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Przeobrazenia we wspotczesnych spoleczenstwach wywierajg znaczacy wptyw na sfere
zycia rodzinnego i jednostkowego. Mlodzi ludzie zawieraja matzenstwa coraz pozniej,
jak rowniez — co znamienne — coraz rzadziej, co wynika z mozliwo$ci realizowania si¢
w uktadach alternatywnych. Mowa tu o kohabitacji, zyciu w samotnosci, komunie itp. Jak to
wyglada w Polsce? W jednym z naszych ostatnich badan! przyjrzeliémy sie sytuacji 0sob, ktore
ukonczyty 18 lat i z formalnego punktu widzenia sg stanu wolnego, a wigc niezamezne
1 niezonate. Pytania, na ktdére szukali§my odpowiedzi, to m.in.: ile jest takich 0osob w polskich
rodzinach, w jakim sg wieku, czy zyja w zwigzkach nieformalnych, czy mieszkaja ze swoim

partnerem (swoja partnerkg), jaka jest ich sytuacja lokalowa.

OSOBY PELNOLETNIE STANU WOLNEGO W RODZINACH

Ponad potowa respondentow (57%) deklaruje, ze w ich najblizszej rodzinie (rodzice,
rodzenstwo, dzieci lub oni sami) sg osoby petnoletnie, ktdre nie wstapily w zwigzek matzenski.
W poréwnaniu z pomiarem z 2005 roku nastgpit nieznaczny (2-punktowy) wzrost odsetka

takich deklarac;ji.
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RYS. 1. Czy w Pana(i) najblizszej rodzinie (rodzice, rodzenstwo, dzieci) sg osoby peilnoletnie,
ktére nie zawarly zwigzku matzenskiego? Jesli Pan(i) nie zawarl(a) zwiazku
matzenskiego, prosze uwzgledni¢ rowniez siebie.

2005 | 55% | 45% |

2017 | 57% | 43% |

@ Tak CINie

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (325) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 1-8 czerwca 2017 roku na liczacej 1020 oséb
reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancéw Polski.
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Podobnie jak dwanascie lat temu przewazaja rodziny, w ktorych jest jedna taka osoba
(52%). W co trzeciej rodzinie (32%) sa dwie petnoletnie osoby stanu wolnego, a w co dziesiatej
(10%) — trzy. W szesciu rodzinach na sto (6%) sa co najmniej cztery osoby majace ukonczone

osiemnascie lat, ktore nie zawarty zwigzku matzenskiego. Na kazda polska rodzing przypada

srednio jedna taka osoba.

Tabela 1
.Llczba 0sOb peinoletmc.h,’ ktgre 2005 2017
nie zawarly zwiazku malzenskiego, - -~
. . (N=570) (N=581)
przypadajacych na rodzine
1 osoba 52% rodzin 52% rodzin
2 osoby 33% rodzin 32% rodzin
3 osoby 10% rodzin 10% rodzin
4 osoby 1 wigcej 4% rodzin 6% rodzin

Wigkszo$¢ pelnoletnich 0sob, ktore nie zawarly zwigzku matzenskiego, to mezczyzni

(55%); kobiety stanowig nieco ponad dwie piate tej grupy (45%).
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RYS.2. Pte¢ oséb petnoletnich, ktore nie zawarty zwigzku matzenskiego (N=1009%)

Mezczyzni Kobiety

*Petnoletnie osoby niezamezne i niezonate w rodzinach

Dwie na pi¢¢ oséb petnoletnich stanu wolnego (niezameznych i niezonatych) nie
przekroczyto jeszcze 24 roku zycia (41%), porownywalng liczebnie grupe (39%) stanowig
osoby majace od 25 do 34 lat. Co 6sma osoba jest w wieku 35—44 lata (13%), pozostate zas
maja 45 lat 1 wigcej (7%). W porodwnaniu z rokiem 2005 nastapil spadek odsetka osob stanu
wolnego (niezameznych i niezonatych) w wieku 18-24 lata oraz wzrost odsetka os6b majacych
od 25 do 44 lat. Srednia wieku osoby peoletniej stanu wolnego (niezameznej i niezonatej)
w polskiej rodzinie wynosi 29 lat. W pomiarze z 2005 roku taka osoba byta o dwa lata mtodsza

— miala $rednio 27 lat.



Tabela 2
Wiek 0s6b petnoletnich, ktore 2005 2017
nie zawarly zwigzku malzenskiego (N=943%) (N=927%)
18-24 lata 54% 41%
25-34 32% 39%
35-44 8% 13%
45-54 3% 4%
55-64 1% 2%
65 lat i wigcej 2% 1%
Srednia wieku 27 lat 29 lat

*Petnoletnie osoby niezamezne i niezonate w rodzinach (pominigto braki danych)

NIEFORMALNE ZWIAZKI PARTNERSKIE OSOB PELNOLETNICH STANU WOLNEGO

Wigkszos¢ (56%) osob stanu wolnego (niezameznych i niezonatych) nie ma partnera
(partnerki). Co czwarta osoba z tej grupy zyje w konkubinacie (24%), prawie co piata za$
(17%), cho¢ pozostaje w zwigzku nieformalnym, nie mieszka ze swoim partnerem (swoja

partnerka).
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RYS. 3. Czy osoba ta [petnoletnia, ktéra nie zawarta zwigzku matzenskiego] obecnie:

N=1009* jest z kims w statym zwigzku
nieformalnym, partnerskim,
ale nie mieszka ze swoim
partnerem (swojg partnerka)

nie jest w statym zwigzku ) ) ]
jest z kim$ w statym zwigzku

nieformalnym, partnerskim
i mieszka ze swoim partnerem
(swoja partnerka)

3%

Trudno powiedzie¢

*Peloletnie osoby niezamg¢zne i niezonate w rodzinach

Jak wynika z badan, w kazdej kategorii wiekowej 0sob petnoletnich stanu wolnego
(niezameznych 1 niezonatych) przewazaja takie, ktore nie zyja w statym zwigzku nieformal-
nym. Posiadanie partnera (partnerki) i wspélne z nim (nig) zamieszkiwanie najczestsze jest
wsrod petnoletnich 0s6b niezamegznych i1 niezonatych w wieku 25-44 lata. Natomiast
posiadanie statego partnera (stalej partnerki) bez wspdlnego z nim (nig) zamieszkiwania

najczestsze jest wérod najmiodszych — od 18 do 24 roku zycia.



Tabela 3
Osoby petnoletnie, ktore nie zawarty zwigzku malzenskiego
wedlug grup wiekowych
_— ~
Czy osoba ta obecnie*: 1? 24 2534 35.44 45-54 5564 . 65. lat .
ata 1 wigce]
w procentach
— jest z kim$ w statym zwigzku niefor-
malnym, partnerskim i mieszka
ze swoim partnerem (swoja partnerka) 16 31 35 20 11 27
— jest z kim$ w statym zwigzku niefor-
malnym, partnerskim, ale nie mieszka
ze swoim partnerem (swoja partnerka) 25 17 9 13 6 2
— nie jest w statym zwiazku 57 49 54 65 79 69

* Pominigto ,.,trudno powiedzie¢”

SYTUACJA LOKALOWA OSOB PELNOLETNICH STANU WOLNEGO

Wickszos¢ o0sob pelnoletnich stanu wolnego mieszka ze swoimi rodzicami (58%),
pozostali mieszkaja oddzielnie (42%), przy czym niemal co czwarty to typowy singiel (23%),
natomiast nieznacznie mniejszg liczebnie grupe (19%) stanowia mieszkajacy bez rodzicéw,
ale w towarzystwie sublokatorow lub innych oséb. W poréwnaniu z rokiem 2005 istotnie
zmniejszyt si¢ odsetek dorostych niezonatych i niezame¢znych mieszkajacych z rodzicami,
natomiast podwoit si¢ odsetek zyjacych w pojedynke oraz mieszkajacych z osobami innymi

niz rodzice.
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RYS. 4. Ktore z ponizszych stwierdzen odpowiada obecnej sytuacji takiej osoby [pelnoletniej
stanu wolnego] w Pana(i) rodzinie?

2005 (N=943") | 79% | 10%

1% |

2017 (N=1009") | 58% 19% | 23% |

@ Mieszka ze swoimi rodzicami (opiekunami) pod jednym dachem
[ Mieszka bez rodzicéw, ale z sublokatorami, z innymi osobami

@ Mieszka sam(a), tj. bez rodzicéw i innych os6b

*Petnoletnie osoby niezamezne i niezonate w rodzinach

Jezeli chodzi o petnoletnie 1 niezamezne kobiety, to potowa z nich mieszka z rodzicami
pod jednym dachem (51%), ponad jedna czwarta zyje samodzielnie (27%), a co pigta mieszka

bez rodzicow, ale z sublokatorami lub innymi osobami (22%). Z kolei w grupie petnoletnich
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i niezonatych mezczyzn odsetek mieszkajacych z rodzicami jest nieco wigkszy niz wsrdd
kobiet (59%). Jeden na pieciu mezczyzn stanu wolnego mieszka bez rodzicow, ale
z sublokatorami (21%) 1 niemal tyle samo stanowig typowi single — mieszkajacy bez rodzicow

1 innych os6éb (20%, tj. o 7 punktéw procentowych mniej niz w przypadku kobiet).

Tabela 4
Kt5 ssrveh stwierdzer odnowiada obecnei 3 Ple¢
tore z ponizszych stwierdzen odpowiada obecnej sytuacji Kobicty mezczysni
takiej osoby w Pana(i) rodzinie?
w procentach

Mieszka ze swoimi rodzicami (opiekunami) pod jednym dachem 51 59
Mieszka bez rodzicow, ale z sublokatorami, z innymi osobami 22 21
Mieszka sam(a), tj. bez rodzicow i sublokatorow 27 20

Jak wynika z badan, mieszkajacy z rodzicami stanowig najliczniejsza grupe wsrod
0s0Ob niezonatych i niezam¢znych w wieku migdzy 18 a 44 rokiem zycia (18-24 lata — 67%,
25-34 lata — 52%, 35-44 lata — 44%). Odmiennie przedstawia si¢ sytuacja wsrod osob,
ktore maja 45 lat 1 wigcej, co moze wynikaé z faktu, ze ich rodzice nie zyja.

Osoby w wieku 18-24 lata, jesli juz mieszkaja bez rodzicéw, to nieco czgsciej
z sublokatorami (18%) niz samodzielnie (15%), natomiast osoby migdzy 35 a 44 rokiem zycia
— przeciwnie: 36% z nich mieszka samodzielnie, a 20% z dala od rodzicéw, ale w towarzystwie
innych oso6b. Zamieszkiwanie z osobami innymi niz rodzice najczesciej dotyczy ludzi majacych
co najmniej 55 lat, natomiast bycie singlem, a wigc mieszkanie bez rodzicéw i sublokatoréw,
odnosi si¢ gtownie do os6b w wieku od 45 do 54 lat oraz majacych 65 lat i wigce;.

W poréwnaniu z pomiarem z 2005 roku odsetek os6b niezame¢znych 1 niezonatych
mieszkajacych z rodzicami zmalat wérdd tych, ktore maja od 18 do 24 lat, wzrdst natomiast

w grupie wiekowej 25—44 lata.

Tabela 5

Osoby petnoletnie, ktore nie zawarty zwigzku matzenskiego
Ktére z ponizszych stwierdzen wedtug grup wiekowych

odpowiada obecnej sywacjitakie | g 541y | 2534 | 3544 | 4554 | 5564 | OONa
osoby w Pana(i) rodzinie? i wiecej
w procentach

Mieszka ze swoimi rodzicami

opiekunami) pod jednym dachem 67 52 44 34 32 16
(op pod jedny
Mieszka bez rodzicow, ale z sublo-
katorami, z innymi osobami 18 24 20 18 31 35
Mieszka sam(a), tj. bez rodzicow
i sublokatorow 15 24 36 48 37 49
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(NIE)ZALEZNOSC FINANSOWA

Wigkszo$¢ o0sob stanu wolnego (niezameznych 1 niezonatych) jest catkowicie
niezalezna finansowo od swoich rodzicéw (59%). W pelni uzalezniona od ich pomocy jest
co piata osoba z tej grupy (22%), natomiast nieznacznie mniejszy odsetek (19%), cho¢ korzysta

ze wsparcia rodzicow, ma rowniez wlasne srodki na swoje utrzymanie.
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RYS.5. Ktoére z ponizszych stwierdzen najlepiej okresla sytuacje tej osoby?

N=1009*

Jest po czesci niezalezna
finansowo, po czesci zalezna
od rodzicéw (opiekundw)

Jest niezalezna finansowo
od rodzicéw (opiekundw)

Jest zalezna finansowo
od rodzicéw (opiekundéw)

*Petnoletnie osoby niezamezne i niezonate w rodzinach

Pelna niezalezno$¢ finansowa od rodzicow w przypadku osob pelnoletnich stanu
wolnego jest tym czgstsza, im bardziej zaawansowany wiek tych oséb — dotyczy niespetna
potowy 0s6b majacych od 18 do 24 lat, a wsréd majacych 45 lat 1 wigce] jest niemal

powszechna.

Tabela 6

Osoby petnoletnie, ktore nie zawarty zwigzku matzenskiego
Ktére z ponizszych stwierdzen wedtug grup wiekowych

najlepiej okresla sytuacjg tej 18-24lata | 2534 | 3544 | 45-54 | 55-64
osoby?

65 lat
i wigcej

w procentach

Jest niezalezna finansowo
od rodzicéw (opiekunow) 45 70 76 80 81 88
Jest po czesci niezalezna

finansowo, po czgsci zalezna
od rodzicéw (opiekunow) 21 19 10 8 15 6

Jest zalezna finansowo
od rodzicéw (opiekunow) 34 11 14 12 4 6




* %k k

Trwajacy od lat proces ,,demokratyzacji” zycia matzensko-rodzinnego zapoczatkowat
istotne zmiany w formach egzystencji (wspotegzystencji). Obecnie petnoletnie osoby
niezamezne 1 niezonate majg wiele mozliwosci w tym zakresie — od zycia w pojedynke,
poprzez konkubinat, zycie w komunie, do mieszkania z rodzicami mimo osiggni¢cia dorostosci.
Jak wynika z przeprowadzonych badan, na kazda nuklearng rodzing w Polsce (rodzice + dzieci)
przypada $rednio jedna pelnoletnia osoba, ktora nie zawarta zwigzku matzenskiego. O ile
w roku 2005 wigkszo$¢ takich osob miescita si¢ w przedziale wiekowym od 18 do 24 lat, o tyle
obecnie przewazaja w tej grupie osoby majace co najmniej 25 lat, a $rednia ich wieku wzrosta
z 27 do 29 lat. Ponad potowa pelnoletnich niezonatych i1 niezame¢znych nie tworzy obecnie
statego zwiazku nieformalnego (56%), a blisko trzy piate nadal mieszka razem z rodzicami
(58%)?. Jednoczes$nie wickszoéé (59%) jest catkowicie niezalezna finansowo od swoich

rodzicow.

Opracowali
Rafal BOGUSZEWSKI

Mariola P1SZCZATOWSKA-OLEKSIEWICZ

2 W przygotowaniu komunikat CBOS o pelnoletnich, ktérzy nie zawarli zwigzku malzefiskiego i nadal
mieszkaja razem z rodzicami.





