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Magdalena Gwiazda

INFORMACJA O BADANIU

Wykonawca Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej

Termin realizacji badania 31 pazdziernika — 28 listopada 2025 roku

Metoda badawcza wywiad audytoryjny

uczniowie ostatnich klas 65 szkot
Proba badawcza ponadpodstawowych wszystkich typow szkot
dziennych, w 56 lokalizacjach

) . N = 1506 (poziom realizacji proby zasadniczej = 60%);
Liczba zrealizowanych ) Lo . . .
$rednia liczba wywiadow przypadajaca na jedna klase

g
wywiagow (szkole) = 23

Czas trwania wywiadu 45 minut (jedna godzina lekcyjna)



Dobor proby

Na potrzeby badania ,,Mtodziez 2025 zbiorowos$¢ uczniow ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych podzielono na dwie warstwy: uczniéw szkét prywatnych oraz
uczniow szkot publicznych. Probe alokowano miedzy wyrdznione subpopulacje
w sposOb proporcjonalny do ich szacowanej wielkosci. Jako operat losowania
wykorzystano Rejestr Szkot i Placowek Oswiatowych Ministerstwa Edukacji
Narodowej — RSPO (strona https://rspo.gov.pl/, stan na 4.09.2025 roku).

Dobor respondentow przebiegal w ten sam sposob dla obu wyrdznionych
zbiorowosci. Procedura sktadata si¢ z dwoch etapow:

e losowanie szkot;
¢ losowanie jednego oddzialu w kazdej wybranej szkole.

W pierwszym etapie losowano szkoty z prawdopodobienstwami proporcjo-
nalnymi do liczby oddziatéw ostatnich klas. Dane dotyczace placéwek pochodzity
z RSPO. Nastepnie z kazdej dobranej szkoty losowano w sposob prosty jeden
oddzial sposrod wszystkich oddziatow ostatnich klas.

Na etapie losowania szkot zastosowano warstwy implicite, ktore wyznaczaty
sposob uporzadkowania placowek w operacie losowania. W przypadku szkot
publicznych wykorzystano do tego celu dane o: rodzaju szkoly (liceum ogolno-
ksztatcagce, szkota branzowa, technikum), wojewodztwie oraz wielkosci
miejscowosci, w ktorej znajduje si¢ szkota. Placéwki prywatne uporzadkowano
wzgledem rodzaju oraz wojewodztwa, w ktoérym si¢ znajduja.

Schemat doboru respondentow przewidywal rowniez zastosowanie czterech
proéb rezerwowych na etapie losowania szkot. Placowki rezerwowe wybierano z tych
samych warstw implicite co placowki dobrane do proby gtéwnej. Starano si¢ przy
tym, aby jednostki pierwotnie wylosowane i rezerwowe byly identyczne pod wzgle-
dem rodzaju, wielko$ci miejscowosci oraz wojewodztwa. Schemat losowania proby
zaktadal mozliwos$¢ zastgpowania wylacznie niedostepnych szkot. Nie stosowano
prob rezerwowych dla uczniéw wybranych w poszczegolnych placowkach.


https://rspo.gov.pl/

Magdalena Gwiazda

WPROWADZENIE

Historia badan z cyklu ,,Mtodziez”, obejmujacych uczniéw ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych (w pewnym okresie ponadgimnazjalnych), sigga lat 90. XX
wieku. Na poczatku bylo to statutowe badanie Centrum Badania Opinii Spoteczne;j.
W 1999 roku zleceniodawca byt Instytut Psychiatrii i Neurologii. Od 2003 roku
badania z cyklu ,,Mlodziez” prowadzone sa przez CBOS we wspotpracy lub na
zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, obecnie Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Kolejne edycje realizowano w latach
2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021 i 2025.

W badaniach tych — prowadzonych wedle tej samej, niezmiennej metodologii —
zachowywany jest wspolny rdzen wszystkich kwestionariuszy, dzieki czemu mozli-
we jest Sledzenie trendow. W niniejszym opracowaniu wykorzystujemy do porow-
nan — w takim stopniu, jaki jest mozliwy — dane z poprzednich edycji.

Autorzy badania staraja si¢ jednocze$nie wprowadza¢ do kwestionariusza
wazne kwestie biezace. W aktualnej edycji wprowadzono modyfikacje zakresu
tematycznego, wynikajace z jednej strony — z obserwowanych zmian zachowan
mtlodziezy, z drugiej natomiast — z aktualnego kontekstu spotecznego:

¢ poszerzono tematyke dotyczacg zdrowia i samopoczucia psychicznego;

e zmieniono pytania w bloku poswigconym szkole (w poprzedniej edycji —

kwestie zwigzane z nauka zdalng);

e wprowadzono tematyke zwigzang z imigracja;

¢ wprowadzono do metryczki zmienng ,,narodowosc¢”.

Gloéwna czgs¢ ankiety, poswigcona konsumpcji substancji psychoaktywnych,
nie ulegta zmianom.



Podobnie jak w przypadku poprzednich edycji, przed realizacja badania
przeprowadzono pilotaz, ktory potwierdzit zrozumialo$¢ pytan oraz mozliwosé
realizacji wywiadu w ciagu 45 minut. Objetos¢ kwestionariusza (liczba pytan
i zmiennych) uzytego w biezacej edycji badania jest porownywalna z objgtoscia
kwestionariusza realizowanego w latach ubiegtych.

Ostateczna wersja ankiety zostata zaakceptowana przez KCPU 20 pazdziernika
2025 roku.



Krzysztof Pankowski
ASPIRACJE, DAZENIA I PLANY ZYCIOWE MLODZIEZY

W roku 2025, podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, badani uczniowie
odpowiadali migdzy innymi na pytania o swoje cele i dgzenia zyciowe, o plany na
najblizsza przyszio$¢ oraz o subiektywna ocene wilasnych szans na rynku pracy.
Powtarzalno$¢ zastosowanych wskaznikow (nierzadko od poczatku lat 90. XX
wieku) pozwala nam na monitorowanie dlugookresowych zmian zachodzacych
w zakresie aspiracji, dazen i planéw zyciowych mtodych Polakéw.

Cele i dazenia zyciowe

W kazdym z dziesieciu dotychczasowych badan dotyczacych mtodziezy — z lat
19942021 — respondenci, postugujac si¢ ta samg lista odpowiedzi, wybierali trzy
najwazniejsze dla siebie cele zyciowe. Cho¢ od lat w czoldwce wybieranych przez
polska mlodziez celow zyciowych pojawiajg si¢ podobne dazenia, to jednak z kole;j-
nymi pokoleniami ewoluuje ich hierarchia.

Wspotczesni mlodzi Polacy na progu dorostosci, tak jak ich rowiesnicy przed
laty (m.in. w latach 2016, 2018 i 2021), najwyzej stawiaja mitos¢ i przyjazn (51%
wskazan). Wartosci te, podobnie jak w 2021 roku, nie maja sobie rownych i wskazy-
wane sg wyraznie czesciej niz pozostate. Na drugim miejscu priorytetow zyciowych
wspotczesnej mtodziezy znalazty si¢ — inaczej niz w poprzednich latach — wartosci
materialne. Ponad dwie piate mtodych Polakow (43%) jako cel zyciowy wyznacza
sobie zdobycie majatku i osiggnigcie wysokiej pozycji materialnej. Kolejne dazenia,
z niewiele réznigcymi si¢ odsetkami wskazan, pojawiaja si¢ w wyraznie odleglejszej
perspektywie. Po okoto jednej trzeciej badanych z jednej strony chciatoby miec¢
udane zycie rodzinne i posiada¢ dzieci (36% wskazan), a z drugiej — mie¢ ciekawa
1 zgodna z zainteresowaniami prac¢ (34%), ktora przynositaby im satysfakcje i poz-
wolila na zrobienie kariery i zdobycie wysokiej pozycji zawodowej (32%), a przy
tym wszystkim chciatoby wie$¢ raczej spokojne zycie, bez ktopotow i konfliktow
(33%).
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Rys. 1.
najwazniejsze dla Ciebie?

Mitos¢, przyjazn

Zdobycie majatku, osiggniecie wysokiej
pozycji materialnej

Udane zycie rodzinne, dzieci

Ciekawa praca, zgodna z Twoimi
zainteresowaniami

Spokojne zycie bez ktopotow, konfliktdw

Osiggniecie wysokiej pozycji zawodowej,
zrobienie kariery

Zycie barwne, petne rozrywek, bogate zycie
towarzyskie

Osiggniecie sukcesu w dziedzinie nauki lub
sztuki

Niezaleznos¢ w pracy

Udane zycie seksualne

Bycie uzytecznym dla innych, ,zycie dla
innych”

Zycie zgodne z zasadami religijnymi
Zdobycie wiadzy politycznej — mozliwos¢

wywierania wptywu na zycie spoteczne i
polityczne kraju

Mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji
w sferze gospodarcze;j

Inne

Ludzie majg w zyciu rozne cele i dazenia. Ktére z ponizszych celow sag

P 51%
P 43%
P 36%
P 34%
P 3%
P 2%
e 5%

0 10%

0%

[ e%

7%

I 5%

f 2%

| 1%

P 2%

Wiyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybraé trzy cele

Badanie KCPU 2025
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Pozostate aspiracje 1 wartosci wybierane byly mniej chetnie. Wspolczesnej
mtodziezy o potowe rzadziej niz na wcze$niej wymienianych warto$ciach zalezy na
zyciu barwnym, pelnym rozrywek i bogatym pod wzgledem towarzyskim (15%).
Jednej dziesigtej miodych Polakéw (10%) marzy si¢ kariera w nauce lub sztuce
i osiggnigcie sukcesu w ktorej$§ z tych dziedzin. Rowniez co dziesigty z badanych
(10%) chciatby przede wszystkim w przysziosci mie¢ taka pracg, w ktorej byltby
samodzielny i niezalezny. Nieco mniej miodych ludzi przywiazuje duza wage do
udanego zycia seksualnego (8%), a takze do tego, by by¢ potrzebnym i uzytecznym
dla innych Iudzi (7%). Tylko co dwudziesty z mtodych Polakow na liscie zyciowych
priorytetow wysoko stawia zycie zgodne z zasadami religijnymi (5%). Tradycyjnie
tylko nieliczni orientuja si¢ na takie cele, jak zdobycie wiadzy politycznej
i mozliwo§¢ wywierania wpltywu na zycie polityczne i spoteczne w kraju (2%),
a takze na karier¢ w gospodarce i uczestniczenie w podejmowaniu waznych dla kraju
decyzji w tej sferze (1%).

W poréwnaniu z poprzednimi pomiarami aktualna hierarchia celow zyciowych
mtodziezy po raz kolejny dos¢ wyraznie ewoluowala. By nalezycie zaprezentowac
zmiany zachodzace w aspiracjach zyciowych mtodych Polakow w ostatnich czterech
latach, warto omowi¢ je w szerszym kontekscie, na tle ogdlnych przemian warto$ci
zyciowych w ciagu ostatnich przeszto trzech dekad.

Ogodlnie rzecz biorgc, w dlugiej perspektywie mozna dostrzec z jednej strony
istotny spadek znaczenia w zyciu mtodziezy takich wartosci, jak rodzina oraz religia,
nastawienie prospoleczne, pomaganie innym czy — ostatnio — ciekawa praca,
az drugiej — wzrost takich priorytetow zyciowych, jak milo$¢ i przyjazn oraz
nastawienie na zdobywanie majatku.

Przeszto trzydziesci lat temu, w roku 1994, mtodziez najczgsciej widziata swoj
uktad zyciowych priorytetow w nastepujacy sposob: ciekawa praca zgodna
z zainteresowaniami (52%), udane zycie rodzinne, dzieci (48%), mitos¢ i przyjazn
(39%), spokojne zycie bez ktopotow i1 konfliktow (34%). Ale juz w latach 1996—
2003 najbardziej pozagdanym celem stato si¢ udane zycie rodzinne oraz posiadanie
dzieci, ciekawa praca za$ zeszta na drugi plan. Od 2008 roku na pierwsze miejsce
zaczeta minimalnie wysuwaé si¢ potrzeba akceptacji i afirmacji, czyli mito$¢
i przyjazn, za§ udane zycie rodzinne i posiadanie potomstwa powoli tracilo na
atrakcyjnosci.
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Tabela 1

Ludzie maja w zyciu
rozne cele i dazenia.
Ktore z ponizszych
celow sa najwazniejsze
dla Ciebie?

1994

1996

1998

2003

200

8 | 2010

2013

2016

2018

2021

2025

w procentach

Mito$¢, przyjazn

39

41

35

46

55

50

49

48

52

57

51

Zdobycie majatku,
osiggnigcie wysokiej
pozycji materialnej

25

26

27

24

26

30

29

28

33

35

43

Udane zycie rodzinne,
dzieci

48

50

57

50

54

49

48

42

42

33

36

Ciekawa praca, zgodna
z Twoimi
zainteresowaniami

52

43

42

43

40

39

41

40

40

38

34

Spokojne zycie bez
ktopotow, konfliktow

34

30

31

26

28

29

28

27

29

28

33

Osiagnigcie wysokiej
pozycji zawodowej,
zrobienie kariery

19

28

33

34

33

34

35

34

33

35

32

Zycie barwne, pelne
rozrywek, bogate zycie
towarzyskie

17

16

19

21

17

15

19

Osiagnigcie sukcesu
w dziedzinie nauki
lub sztuki

11

10

10

Niezalezno$¢ w pracy

10

10

Udane zycie seksualne

12

11

Bycie uzytecznym dla
innych, ,,zycie
dla innych”

15

13

10

12

Zycie zgodne z
zasadami religijnymi

10

Zdobycie wtadzy
politycznej —
mozliwo$¢ wywierania
wplywu na zycie
spoteczne i polityczne
kraju

Mozliwosé
podejmowania
waznych decyzji

w sferze gospodarczej

1

2

1

1

1

1

1

1

Inne

1

2

1

1

0

1

1

1

Wiyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybraé trzy cele
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,

2018, 2021, 2025
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Po raz pierwszy w 2021 roku wartoscig praktycznie réwnorzgdng zyciu
rodzinnemu (ktore notabene osiagnelo wtedy swoje trzydziestoletnie minimum)
stato si¢ zdobycie majatku i osiagniecie wysokiej pozycji materialnej (odpowiednio:
33% i 35%). Przy czym nadal bezwarunkowym priorytetem pozostawata mitos§¢
i przyjazn, ktora osiggngta wowczas najwyzsza liczbe wskazan w  calym
analizowanym okresie (57%). Przypomnijmy, Ze byt to drugi rok izolacji spoteczne;j,
spowodowanej epidemiag COVID-19, i m.in. funkcjonowania szkot w trybie
nauczania zdalnego.

Kulminacjg tych przemian wydaje si¢ ostatni pomiar z roku 2025. Co prawda,
w poréwnaniu z epidemicznym rokiem deficytu réwiesniczych kontaktow nieco
obnizylo si¢ nastawienie na poszukiwanie przyjazni i mitosci (51%, spadek
0 6 punktéw procentowych od 2021 roku), jednak nadal zdecydowanie pozostaje
ono zyciowym priorytetem mtodych ludzi. Najwazniejszymi zmianami wydajg si¢
jednak z jednej strony: zdecydowane umocnienie si¢ na drugim miejscu rankingu
dazenia do komfortu finansowego, czyli zdobycie pieniedzy i osiagnigcia wysokiej
pozycji materialnej (43%, wzrost o 8 punktéw od 2021 roku), a z drugiej — kolejne
obnizenie znaczenia nastawienia na poszukiwanie ciekawej, zgodnej
z zainteresowaniami pracy (34%, spadek o 4 punkty procentowe). Nastawienie na
zdobycie majatku osiagngto w 2025 roku maksymalng warto§¢ w catym
trzydziestoleciu, natomiast odsetek mtodych ludzi wybierajacych atrakcyjng prace
jako jedno z najwazniejszych zyciowych dazen okazal si¢ najnizszy w calym anali-
zowanym okresie. Warto dodaé, ze zycie spokojne, bez klopotéw, na liscie
zyciowych priorytetow niemal wyrownalo swoje trzydziestoletnie maksimum,
natomiast bogate, pelne rozrywek zycie towarzyskie powielito swoje
trzydziestoletnie minimum.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze w poroOwnaniu z poprzednim pomiarem
72021 roku wzrosto znaczenie takich zyciowych celow, jak zdobycie majatku
i osiggniecie wysokiej pozycji materialnej (wzrost az o 8 punktéw procentowych),
spokojne zycie bez ktopotow i konfliktow (wzrost o 5 punktéw) i — po duzym spadku
w 2021 roku — udane zycie rodzinne, dzieci (wzrost o 3 punkty). Natomiast obnizyla
si¢ czgsto$¢ wskazan takich wartosci jak: mito$¢ 1 przyjazn (spadek o 6 punktow),
zycie barwne, pelne rozrywek, ciekawa, zgodna z zainteresowaniami praca (spadki
po 4 punkty) oraz kariera i osiagnigcie wysokiej pozycji zawodowej, a takze udane
zycie seksualne (spadki po 3 punkty).
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Rys. 2.
najwazniejsze dla Ciebie?

Mito$¢, przyjazn

Zdobycie majatku, osiggniecie wysokiej
pozycji materialnej

Udane zycie rodzinne, dzieci

Ciekawa praca, zgodna z Twoimi
zainteresowaniami

Spokojne zycie bez klopotow, konfliktow

Osiagniecie wysokiej pozycji zawodowe;j,
zrobienie kariery

Zycie barwne, petne rozrywek, bogate zycie
towarzyskie

Osiagnigcie sukcesu w dziedzinie nauki lub
sztuki

Niezaleznos¢ w pracy

Udane zycie seksualne

Bycie uzytecznym dla innych, ,zycie dla
innych”

Zycie zgodne z zasadami religijnymi

Zdobycie wiadzy politycznej — mozliwos¢
wywierania wptywu na zycie spoteczne
i polityczne kraju

Mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji
w sferze gospodarczej

Inne

Ludzie majg w zyciu rozne cele i dazenia. Ktére z ponizszych celow sag
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Dazenia i cele zyciowe mlodziezy niezmiennie do$¢ znaczaco rdznig si¢
w zaleznosci od plci respondentdw. Przede wszystkim dziewczeta zdecydowanie
czesciej niz chlopey podkreslaja wage mitosci i przyjazni (rdéznica 14 punktow pro-
centowych). Z drugiej strony dziewczeta — dos¢ paradoksalnie — nie chcg dac sig
zamkna¢ w kreggu domu i kuchni, i wyzej niz chtopcy stawiaja te dazenia, ktore sa
zwigzane z pracg zawodowa — bardziej pragng kariery i osiagniecia wysokiej pozycji
zawodowej (ro6znica 8 punktéw) oraz znalezienia ciekawej, zgodnej z zaintereso-
waniami pracy (r6znica 7 punktow). Trochg bardziej cenig takze zycie rodzinne
i posiadanie dzieci oraz maja wigksze motywacje do sukcesow w dziedzinach nauki
i sztuki (w obu przypadkach ro6znica o 2 punkty).

Z kolei aspiracje chtopcéw znacznie czesciej niz dziewczat ukierunkowane sa
na zdobycie majatku i osiggnigcie wysokiej pozycji materialnej (réznica 13 punk-
tow). Chlopcy nieco czeSciej niz dziewczeta podkreslaja niezalezno$¢ w pracy
(réznica 4 punktow) oraz satysfakcjonujace zycie seksualne (r6éznica 3 punktow).
Ponadto chlopcy czgéciej niz dziewczynki biora pod uwage Sciezke kariery
politycznej, a rowniez w nieco wigkszym stopniu pragneliby barwnego, petnego
rozrywek 1 bogatego zycia towarzyskiego, a z drugiej strony czesciej optujg za
zyciem zgodnym z zasadami religijnymi (r6znice po 2 punkty).

Cele i dazenia stawiane przez mlodziez w pewnym stopniu roéznia si¢ takze
w zaleznosci od typu szkoty, do jakiej badani uczniowie uczeszczajg. Jest to, jak sig
wydaje, zwigzane nie tyle z poziomem uzdolnien i umiejetnosci, ale przede
wszystkim ze srodowiskiem, z ktorego sie wywodza.

Niezaleznie od typu szkot wszyscy badani najwyzej cenig mitos$¢ i przyjazn,
najczgsciej te zyciowa warto§¢ wskazywali uczniowie prywatnych liceow
ogolnoksztatcacych (56%), najrzadziej — uczniowie technikow (48%). Jesli chodzi
o drugie miejsce na li§cie zyciowych priorytetéw, to uczniowie szkot branzowych,
technikdéw oraz publicznych licedow ogolnoksztatcacych postawili jednak na dazenie
do sukcesu finansowego i zdobycia majatku (odpowiednio: 47%, 46% 1 40%),
natomiast uczniowie prywatnych licedw ogolnoksztatcacych wyzej cenig ciekawa
i zgodng z zainteresowaniami prace zawodowa (44%), za$§ osiagniecie wysokiego
statusu materialnego znalazto si¢ u nich na trzecim miejscu (33%). Uczniowie
prywatnych liceow wyrdzniajg si¢ jeszcze pod wzgledem wyzszej niz przecigtnie
popularnosci takich dazen jak: barwne i pelne rozrywek zycie towarzyskie (19%),
sukcesy w dziedzinach nauki lub sztuki (15%), a takze orientacja na zyciowy
altruizm, bycie uzytecznym dla innych (13%). Z kolei uczniowie publicznych liceow
ogolnoksztatcgcych oraz uczniowie technikow wyzej niz mlodziez uczgszczajaca do
pozostatych typow szkdt stawiaja udane zycie rodzinne i posiadanie dzieci
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(odpowiednio: 37% 1 36%). Uczniowie technikow wraz z uczacymi si¢ w szkotach
branzowych wyr6zniaja si¢ wigksza potrzeba tzw. swigtego spokoju w zyciu, to
znaczy nieco wyzej niz pozostali cenig spokojng egzystencje, bez konfliktow,
ktopotow czy wigkszych wstrzasow (odpowiednio: 35% 1 37%). Warto jeszcze
zauwazyC, ze ludzie mlodzi uczgszczajacy do publicznych licedbw ogdlno-
ksztatcacych przyktadaja nieco wieksza wage do zycia zgodnego z normami
religijnymi niz pozostali (7% wobec 2-—4% wsrdd ucznidéw pozostalych typow
szkot).

Tabela 2
Odpowiedzi uczniow
Ludzie maja w zyciu rozne cele P ub} iczpych pry.wat,nych .
i dazenia. Ktoére z ponizszych celow 'hceow ’hceow technikow S?k(ﬁ
s3 najwazniejsze dla Ciebie? ogolnoksztat- | ogdlnoksztat- branzowych
cacych cacych
w procentach
Mitos$¢, przyjazn 53 56 48 52
Zdobycie majatku, osiagniecie
wysokiej pozycji materialnej 40 33 46 47
Udane zycie rodzinne, dzieci 37 30 36 33
Ciekawa praca zgodna z Twoimi
zainteresowaniami 35 44 35 27
Spokojne zycie bez klopotow,
konfliktow 27 27 35 37
Osiagniecie wysokiej pozycji
zawodowej, zrobienie kariery 33 23 32 33
Zycie barwne, pelne rozrywek,
bogate zycie towarzyskie 15 19 13 16
Osiagniecie sukcesu w dziedzinie
nauki lub sztuki 9 15 11 10
Niezaleznos¢ w pracy 8 10 11 12
Udane zycie seksualne 8 7 8 7
Bycie uzytecznym dla innych, ,,zycie
dla innych” 8 13 7 5
Zycie zgodne z zasadami religijnymi 7 3 4 2
Zdobycie wiadzy politycznej —
mozliwo$¢ wywierania wplywu na
zycie spoteczne i polityczne kraju 3 1 2 1
Mozliwo$¢ podejmowania waznych
decyzji w sferze gospodarczej 1 1 1
Inne 2 2 2 5

Wyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybrac trzy cele
Badanie KCPU 2025
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Ukonczenie szkoly ponadpodstawowej i co dalej?

Mtodziez po ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej w wigkszo$ci niezmiennie
nie zamierza rezygnowac z dalszej edukacji —tacznie 71% uczniéw planuje kontynu-
owac nauke¢ w jakiej$ formie. Blisko dwie trzecie (63%) zamierza podja¢ studia na
wybranym kierunku, przy czym potowa z nich (32%) planuje taczy¢ studia z praca
zarobkowa. Z kolei tacznie 8% badanych planuje edukacj¢ w szkole pomaturalnej,
policealnej (2%) lub — w przypadku uczniow szkét zasadniczych — w liceum badz
technikum (dotyczy to 6% ogotu badanych, w tym 4% zamierza jednoczesnie

pracowac).

Rys. 3. W przyszlym roku konczysz szkote, przed Toba pytanie: co dalej?
Jak sadzisz, co bedziesz robit(a) po ukonczeniu szkoly, do ktérej
uczeszczasz?

Bede faczy¢ prace ze studiami 309
na wybranym kierunku °

Bede studiowaé na wybranym kierunku 319
studiow o

Bede pracowac w firmie panstwowej lub 6%
prywatnej °

Wyjade za granice na state lub 6%
na diuzszy czas °

Zatoze wlasng firme 6%
Bede tgczyc¢ prace z naukg w technikum

lub liceum (tylko dla uczniow szkét 4%
branzowych)

Wstgpie do stuzby przygotowawczej lub 39
do stuzby kandydackiej w wojsku °

Bede sie uczy¢ w technikum lub liceum 29
(tylko dla uczniéw szkot branzowych) °

Bede uczyc¢ sie w szkole pomaturalnej, 20,
policealnej °

Bede pracowaé w gospodarstwie rolnym 1%

Bede prowadzi¢ dom, wychowywac dzieci 1%
i utrzymywacé sie z zarobkéw meza (zony) °

Pozostane bez pracy, bede bezrobotny(a) 1%

Bede robi¢ cos$ innego 6%

Badanie KCPU 2025
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W 2025 roku w sumie 13% uczniéw zamierzato zakonczy¢ edukacje na pozio-
mie ponadpodstawowym i podja¢ pracg zarobkowa w Polsce — w firmie panstwowe;j
lub prywatnej (6%) badz w gospodarstwie rolnym (1%), albo tez rozpoczaé wtasna
dzialalno§¢ gospodarcza i zalozy¢ firme (6%). Pewien odsetek milodziezy
wkraczajacej w dorostos¢ (tacznie 6%) po ukonczeniu szkoly ponadpodstawowe;j
planuje wyjazd za granicg¢ — duzo cze$ciej na okreslony czas (5%) niz na state (1%).
O polowe mniejsza liczba (3%) projektuje po zakonczeniu edukacji rozpoczecie
kariery wojskowej. Tylko zupeie nieliczni majg zamiar zajmowac si¢ domem
i dzie¢mi, pozostajac na utrzymaniu partnera/partnerki badz w ogole nie szukaé
zatrudnienia i pozostawa¢ na bezrobociu (po 1% wskazan).

Patrzac z dluzszej perspektywy, mozna stwierdzi¢, ze wsrod miodziezy
w bardzo niewielkim stopniu zmienia si¢ zainteresowanie studiami. W latach 1998—
2010 liczba mtodych ludzi zamierzajacych w pelni odda¢ si¢ tylko studiom na
wyzszej uczelni wynosita okoto potowy wskazan lub nieco wigcej (48—59%), a po
wprowadzeniu modyfikacji tego pytania i pojawieniu si¢ w 2013 roku w kafeterii
opcji laczenia studiow z pracg zawodowa odsetek ten pozornie zmniejszyl sig
o poloweg, bo tylu mtodych ludzi zamierzalo wtasnie jednocze$nie studiowaé
i pracowac. Patrzac na sume tych odsetek od momentu zmiany w pytaniu, czyli od
2013 roku, mozna powiedzie¢, ze migedzy 2013 a 2016 rokiem liczba ucznidow
chcacych kontynuowac nauke na wyzszej uczelni byla nieco nizsza (57-59%) niz
potem — od 2018 roku utrzymuje si¢ na poziomie nieco ponad trzech pigtych
wskazan (62-63%). W dlugim okresie wida¢ takze spadek zainteresowania
kontynuacja nauki wéroéd uczniow konczacych edukacje w zasadniczych szkotach
zawodowych (aktualnie szkotach branzowych) oraz malejaca sktonnos¢ przysztych
maturzystow do kontynuacji edukacji w szkotach policealnych i pomaturalnych.
Wida¢ roéwniez spadek atrakcyjno$ci wyjazdow zagranicznych, jak si¢ mozna
domysla¢ — do pracy, na dluzszy czas lub na state. Najwiecej mtodych Polakow
planowato taki wyjazd wroku 2013 (15%), a od tego czasu odsetek ten dosc¢
systematycznie si¢ obniza.

Reasumujac, w pordwnaniu z ostatnim pomiarem z 2021 roku w projektach
zyciowych mlodziezy obserwujemy spadek popularno$ci $ciezki podjgcia
zatrudnienia od razu po ukonczeniu szkoty w jakiej$ firmie panstwowej lub
prywatnej (spadek o 6 punktéw procentowych). Obnizyt si¢ rowniez odsetek
deklaracji wyjazdu za granice (spadek o 3 punkty). Natomiast w ostatnim czasie
minimalne wzrosta liczba uczniow szkot branzowych chetnych do kontynuacji nauki
w technikach lub liceach potaczonej jednakze z praca zawodowg (wzrost
0 2 punkty).
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Tabela 3

W przysztym roku konczysz szkole, przed Toba problem: co dalej? Jak sadzisz, co bedziesz
robil(a) po ukonczeniu szkoly, do ktorej uczeszczasz

92 [ 94 [ 96 | 98 [ 03 [ "08 [ "10 | "13 | "16 | "18 | "21 | "25
w procentach
Bedg laczyc¢ prace ze
studiami na wybranym
kierunku - - - - - - - | 33|27 |32 31] 32

Bedg studiowaé na
wybranym kierunku
studiow 27 | 27 132|149 | 59 | 59 | 48 | 26 | 30 | 31 | 31 | 31

Bedg pracowac w firmie
panstwowej lub

prywatnej* 1311 |11 4 4 9 11 9 10|11 | 12 ] 6
Wyjadg za granice na 6
state lub na dtuzszy czas 8 6 3 3 7 6 1 13 1 9 ? (1+5)
Zalozg wlasna firme 2 2 2 2 2 3 5 3 6 5 6 6
Bede taczy¢ prace

z nauka w technikum lub
liceum (tylko dla ucz-
niéw szkot branzowych) | 7 | 10 | 15 | 17 | 8 6 8 4 6 4 2 4

Wstapie do stuzby
przygotowawczej lub
do stuzby kandydackiej
w wojsku** 6 4 5 3 5 1 2 2 2 1 2 3
Bede uczy¢ si¢ w szkole
pomaturalnej,
policealne;j 10 | 11 | 14| 9 9 8 6 4 2 2 2 2
Bedg si¢ uczy¢ w techni-
kum lub liceum

(tylko dla uczniow szkot

branzowych) 7 14 | 11 | 10 | 5 3 3 1 2 1 2 2
Bede pracowac

w gospodarstwie rolnym | 2 2 1 1 0 1 1 1 2 1 1 1
Bede prowadzi¢ dom,

wychowywa¢ dzieci
i utrzymywac si¢

z zarobkow meza (zony) | 1 2 1 1 0 0 1 1 103 1 1 1
Pozostang bez pracy,
bedg bezrobotny(a) 10 | 5 2 1 1 0 1 0 103]102(03] 1

Bede robi¢ cos innego 5 4 2 2 1 2 4 2 1 1 2 6
* W latach 1992-2013 kategoria ta byta podzielona na trzy niezalezne: 1) Bede pracowaé w zaktadzie
panstwowym; 2) Bede pracowaé w zaktadzie, firmie prywatnej polskiej; 3) Bede pracowaé w zaktadzie,
firmie z kapitalem zagranicznym
** W latach 1992-2010 odpowiedz brzmiata: ,,Bedg¢ odbywacé stuzbe wojskowa”

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018, 2021, 2025
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Dziewczgta nieco czgsciej niz chtopey projektuja kontynuacje nauki na studiach
wyzszych, zardwno jako studentki studiow dziennych, podczas ktérych bedzie to ich
gtowne zajecie, jak — jeszcze cze$ciej — taczac studiowanie z pracg zawodowa.
Natomiast chtopcy czgséciej zamierzajg zatozy¢ wlasng firme, wyjechac na dtuzszy
czas za granice, wstapi¢ do wojska, pracowa¢ w gospodarstwie rolnym, czy — ci
uczacy si¢ w szkotach branzowych — taczy¢ nauke w technikum lub liceum z praca

zawodow3.
Tabela 4
; ie: i? .

Ja sqdois. e bedziess sebie) p ukotezeni sokoly. do kiore, | D7Aeversa | Chiopey
uczgszczasz? w procentach
Bede uczy¢ si¢ w technikum lub liceum (tylko dla uczniéw szkot
branzowych) 2 2
Bedg taczy¢ prace z nauka w technikum lub liceum (tylko dla
uczniéw szkot branzowych) 2 5
Bede uczy¢ si¢ w szkole pomaturalnej, policealnej 3
Bede studiowa¢ na wybranym kierunku studiéw 34 27
Bedg Iaczy¢ prace ze studiami na wybranym kierunku 37 27
Bede pracowaé w firmie panstwowej lub prywatnej 6 7
Zalozg wlasna firme 4 9
Bede pracowaé w gospodarstwie rolnym 0,3 2
Wyjadg za granice na dtuzszy czas 4 6
Wyjadg za granice na stale 1 1
Bede prowadzi¢ dom, wychowywa¢ dzieci i utrzymywac si¢
z zarobkoéw meza (zony) 1 0,4
Wstapi¢ do stuzby przygotowawczej lub do stuzby kandydackiej
w wojsku 1 4
Pozostang bez pracy, bedg bezrobotny(a) 0,3 2
Bedg robi¢ cos innego 5 8

Badanie KCPU 2025

Plany na najblizszg przyszto§¢ w znacznym stopniu réznicuje rowniez typ
szkoty, do jakiej uczgszczaja badani. Uczniowie publicznych liceow ogolno-
ksztatcacych tradycyjnie w zdecydowanej wigkszosci (80%), praktycznie rownie
czgsto co w 2021 roku (spadek o 1 punkt procentowy), deklaruja, ze beda
kontynuowac nauke na wybranym przez siebie kierunku studiow, przy czym znaczna
czgs$¢ tej grupy (34% ogohu) zamierza jednoczesnie studiowac i pracowaé. Zamiar
podjecia studiow deklaruje rowniez ponad polowa uczniéw technikdéw (58%), przy
czym wyraznie wigksza cze$¢ (37% ogodtu) planuje godzi¢ nauke na wyzszej uczelni
z pracg zarobkowa. Z kolei wérdd ucznidow szkot branzowych niespelna potowa
(46%) planuje dalsza nauke¢ w technikum lub liceum, a wsréd nich wigkszos¢
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zamierza laczy¢ ja z praca (29% ogo6tu). Wsérdod ucznidw szkot branzowych
popularniejsza $ciezka niz wérod innych jest podjecie pracy etatowej, na umowe
czasowa lub na zlecenie w firmie panstwowej lub prywatnej, albo tez peine
usamodzielnienie zawodowe i zatozenie wlasnej firmy (po 12% wskazan). Takze co
dziesiagty (10%) z uczniow konczacych technikum przewiduje, ze po skonczeniu
szkoly znajdzie zatrudnienie w jakiej$ firmie panstwowej lub prywatnej. Ponadto
uczniowie technikdw oraz prywatnych licedbw nieco cze$ciej niz pozostali mysla
0 wyjezdzie za granice (odpowiednio 7% 1 9%).

Tabela 5
W . T Ko ol Odpowiedzi uczniow
przysztym roku ) ONCZYySz SZKOIQ, publicznych | prywatnych
przed Toba pytanie: co dale;j? iy N .
. . . liceow liceow i szkot
Jak sadzisz, co bedziesz robil(a) , . technikow .
, X L ogodlnoksztat- | ogdlnoksztat- branzowych
po ukonczeniu szkoty, do ktorej
o cacych cacych
uczgszezasz?
w procentach
Bedg uczy¢ si¢ w technikum lub
liceum (tylko dla uczniow szkot
branzowych) - - - 17
Bede taczy¢ prace z nauka
w technikum lub liceum (tylko
dla uczniow szkot branzowych) - - - 29
Bedg uczy¢ si¢ w szkole
pomaturalnej, policealnej 3 4 2 2
Bede studiowa¢ na wybranym
kierunku studiéw 46 32 21 2
Bede taczy¢ prace ze studiami
na wybranym kierunku 34 29 37 1
Bedg pracowac w firmie panstwowej
Iub prywatnej 2 3 10 12
Zatoze wlasng firme 3 7 8 12
Bede pracowaé w gospodarstwie
rolnym 0 0 2 1
Wyjadg za granice na dtuzszy czas 3 7 6 4
Wyjadg za granice na state 1 2 1 1
Bede prowadzi¢ dom, wychowywaé
dzieci i utrzymywac si¢ z zarobkow
meza (zony) 0 0 1 3
Wstapie do stuzby przygotowawczej
lub do stuzby kandydackiej w wojsku 3 2 3 1
Pozostane bez pracy, bede
bezrobotny(a) 1 3 0 1
Bede robic co$ innego 4 7 7 14

Badanie KCPU 2025

22



Ocena rynku pracy i wlasnych szans na nim

Czynniki decydujqce o znalezieniu pracy

Uczniowie zapytani o to, co — ich zdaniem — decyduje, ze po ukonczeniu szkoty
mozna znalez¢ pracg, podobnie jak w 2021 roku, w wiekszosci (54% wskazan,
spadek o 5 punktéw procentowych) stwierdzili, ze jest to inteligencja i zdolnosci.
W roku 2025 niewiele mniej wskazan zyskata opcja, ze sg to jeszcze znajomosci
i uktady (51%, wzrost o 10 punktow). W dalszej kolejnosci, ze zdecydowanie
mniejszg liczbg wskazan, znalazly si¢ takie czynniki jak: kompetencje w zakresie
znajomosci jezykow obcych (40% wskazan, spadek o 4 punkty), rodzaj zdobytego
zawodu (34%, spadek o 5 punktow) oraz przedsiebiorczos$¢ i odwaga (30%, spadek
0 3 punkty). Tradycyjnie nizej w hierarchii czynnikéw, ktore wedtug badanych
uczniow decyduja o znalezieniu pracy, znalazly si¢ takie cechy jak: szczescie,
przypadek (17% wskazan, wzrost o 2 punkty), a takze takie cechy osobiste jak spryt,
cwaniactwo (13%, wzrost o 1 punkt) oraz urok osobisty (7%, wzrost o 2 punkty).
W zakresie mozliwos$ci zatrudnienia, zdaniem uczniow, istotng role odgrywa miej-
sce, gdzie si¢ mieszka, czyli wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci (12%, wzrost
0 3 punkty) oraz region zamieszkania (7%, bez zmian).
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Rys. 4. Co, Twoim zdaniem, decyduje o tym, ze po ukoniczeniu szkoty mozna
znalez¢ prace?

Inteligencja, zdoInosci 54%
Znajomosci, ukfady 51%
Znajomos¢ jezykow obcych 40%
Rodzaj zawodu, jaki sie zdobyto 34%
Odwaga, przedsiebiorczos¢ 30%
Szczescie, przypadek 17%
Spryt, cwaniactwo 13%
Wielko$¢ miejscowosci, w kidrej sie mieszka 12%
Region, wojewddztwo, w ktérym sie mieszka 7%
Wdziek, urok osobisty 7%

Cos innego 4%

Wyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka réznych czynnikow
Badanie KCPU 2025

Od pomiaru z 2018 roku wsrdéd mlodziezy zmniejsza si¢ przekonanie o meryto-
kratycznych uwarunkowaniach sprzyjajacych znalezieniu zatrudnienia, zaréwno
w 2021 roku, jak i obecnie wyraznie ubylo opinii, ze czynnikiem okreslajacym
mozliwos$¢ znalezienia pracy jest rodzaj wyuczonego zawodu (w 2021 roku spadek
o 8 punktow, obecnie dalszy spadek o 5 punktéw). W czgsci moze to wynikac z coraz
wigkszych mozliwosci szybkiego przekwalifikowania sie czy tez nabycia dodatko-
wych kompetencji, jak rowniez z dynamicznie zmieniajacych si¢ potrzeb rynku
pracy, ktore sprawiaja, ze pracodawcy coraz bardziej doceniaja kompetencije
miekkie oraz gotowos$¢ i predyspozycje do nabywania nowych kwalifikacji, niz tylko
pozostawania przy umiejetno$ciach wyuczonych na etapie zdobywania wyksztal-
cenia. W poréwnaniu z sytuacja z 2021 roku zmniejszylo si¢ takze przekonanie
owadze w procesie skutecznego poszukiwania pracy zdolnosci i inteligencji
kandydata (o 5 punktow), znajomosci jezykow obcych (o 4 punkty) oraz jego indy-
widualnej przedsigbiorczosci i odwagi (o 3 punkty).
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Natomiast zdecydowanie wzrosto poparcie dla konstatacji, iz o mozliwosci
znalezienia pracy decyduje nie merytoryczne przygotowanie, ale posiadane znajo-
mosci i uktady (wzrost o 10 punktow). A w niewielkim stopniu takze czgséciej niz
w 2021 roku podkreslano znaczenie wielkos$ci miejscowosci, w ktorej si¢ mieszka
(wzrost o 3 punkty), zyciowego szczgscia i przypadku (o 2 punkty), a takze takich
cech osobistych jak urok osobisty i wdzigk (o 2 punkty) oraz spryt i cwaniactwo
(o 1 punkt).

Tabela 6
Co, Twoim zdaniem,
decyduje o tym, ze 1994 | 1996 | 1998|2003 | 2008 | 2010|2013 {2016 | 2018 | 2021 | 2025
po ukonczeniu szkoty
mozna znalez¢ pracg? w procentach
Inteligencja, zdolnosci 30 | 40 | 48 | 45 | 46 | 43 | 39 | 52 | 56 | 59 | 54
Znajomodci, uktady 42 | 41 | 40 | 55 | 40 | 50 | 60 | 48 | 40 | 41 | 51
Znajomo$¢ jezykow
obcych 56 | 62 | 62 | 65 | 60 | 48 | 41 | 48 | 45 | 44 | 40
Rodzaj zawodu, jaki si¢
zdobyto 53 | 54 | 54 | 40 | 52 | 49 | 46 | 45 | 47 | 39 | 34
Odwaga,
przedsigbiorczosé 24 | 27 | 24 | 23 28 | 22 | 22 | 25 32 | 33 30
Szczgscie, przypadek 16 15 11 13 13 15 20 14 13 15 17
Spryt, cwaniactwo 11 8 7 8 8 8 9 11 9 12 13
Wielko$¢ miejscowosci,
w ktorej si¢ mieszka 9 10 10 9 10 12 10 7 8 9 12
Region, wojewodztwo,
w ktorym si¢ mieszka 12 14 13 11 9 9 10 10 8 7 7
Wadzigk, urok osobisty 7 6 5 6 7 5 6 4 5 5 7
Co$ innego 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 4

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskazac kilka r6znych czynnikow
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,
2018, 2021, 2025

Poczucie zagrozenia bezrobociem

Dos¢ stabilna sytuacja na rynku pracy w ostatnich latach i w niewielkim stopniu
zmieniajacy si¢ wskaznik rejestrowanego bezrobocia sprawiajg, ze rowniez poczucie
zagrozenia bezrobociem ws$réd mtodziezy zmienia si¢ w niewielkim zakresie.
Poziom obaw przed pozostawaniem bez pracy ewoluuje proporcjonalnie do skali
bezrobocia rejestrowanego w kraju.

Obecnie w sumie ponad jedna trzecia uczniéw konczacych szkole czuje sig
zagrozona bezrobociem, przy czym dla co dziesigtego (10%) jest to duze
zmartwienie i powdd do niepokoju, za$ prawie jedna czwarta (24%) cho¢ podziela
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obawy przed trudnosciami w znalezieniu pracy bezposrednio po szkole, to jednak
nie niepokoi si¢ tym zanadto. Z kolei dwie trzecie ankietowanych jest nastawionych
optymistycznie i przewiduje, ze bgdzie moglo znalez¢ pracg. W tym 29% jest tego
pewna i sadzi, ze znajdzie ja bez trudu, zas 37% jest bardziej powsciagliwa w swym
optymizmie i tylko wyraza przypuszczenie, ze j3 znajdzie.

Najwicksze obawy zwigzane z trudno$ciami w znalezieniu pracy po szkole
mtodziez wyrazata na poczatku lat 90. W ciagu dekady stopniowo stawatly si¢ one
coraz rzadsze, jednak w 2003 roku nastroje ponownie bardzo si¢ pogorszyly. Wraz
ze wstapieniem Polski do Unii Europejskiej bezrobocie zaczgto spadac, co przeto-
zyto si¢ na opinie mtodziezy na temat ich szans na rynku pracy. Kolejny pomiar —
z 2008 roku — przyniost w tym zakresie poprawe nastrojow. Jednak w nastgpnych
latach — na skutek §wiatowego kryzysu gospodarczego oraz jego konsekwencji
w zakresie wzrostu stopy bezrobocia (rowniez w Polsce) — zwigkszyto si¢ takze
poczucie zagrozenia bezrobociem wsrod miodych ludzi. Kulminacja tego wzrostu
stopy rejestrowanego bezrobocia miata miejsce w latach 2012-2013 i w 2013 roku
zanotowalismy kolejne apogeum obaw przed brakiem pracy wsréd uczniow.
W pozniejszym okresie wraz ze spadkiem stopy bezrobocia poczucie zagrozenia
brakiem pracy znowu zaczelo spada¢ i w 2021 roku byto ono najnizsze w historii
badan, podobnie jak najnizszy po 1989 roku (obok notowanego w 2019 roku) byt
poziom bezrobocia w Polsce. Obecnie, w poréwnaniu z 2021 rokiem, zaréwno
rejestrowane bezrobocie, jak i obawy przed nim wsrod milodziezy nieco si¢
zwiekszyly.

W poréwnaniu z sytuacja z 2021 roku odsetek mtodych ludzi, ktorzy twierdza,
ze obawiajg si¢ bezrobocia, zwigkszyl sie¢ w sumie o 6 punktow procentowych
(z 28% do 34%). W takim samym stopniu wzrost odsetek uczniow bardzo obawia-
jacych sie bezrobocia, jak i tych, dla ktorych jest to tylko powdd do lekkiego
niepokoju (po 3 punkty). Tym samym zmniejszyla si¢ liczba optymistow, przede
wszystkim tych, ktérzy przypuszczaja, ze znajda prace (spadek o 6 punktow),
a w minimalnym stopniu takze pewnych, ze im si¢ to uda (o 1 punkt).
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Rys. 5. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?
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= Nie, na pewno znajde prace
Nie, przypuszczam, ze znajde prace
Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)

= Tak, bardzo obawiam sig, ze nie znajde pracy

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018, 2021, 2025

Rys. 6. Stopa rejestrowanego bezrobocia (%)
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Zrédto: dane GUS — notowania na grudzien danego roku
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Poczucie zagrozenia bezrobociem a miejsce zamieszkania, plec i typ szkoly

Niezaleznie od wielko$ci miejscowosci zamieszkania mtodzi ludzie w wigk-
szo$ci sa przekonani o dostgpnosci zatrudnienia. Obecnie minimalnie cze$ciej sg
spokojni o prace uczniowie mieszkajacy na wsi i w najmniejszych miastach, a takze
w miastach liczacych od 100 000 do 499 999 mieszkancoéw, za$ relatywnie
boja  sie¢
w najwickszych aglomeracjach liczacych co najmniej 500 000 mieszkancow. Nie sg

najbardziej o mozliwos¢  zatrudnienia uczniowie mieszkajacy

to jednak duze roznice.

Tabela 7
Odpowiedzi respondentow mieszkajacych
Czy Ty osobiécic czujesz nawsi | w mia_s.ta.ch w miastach w miastach w miastach
sic zagrozony(a) ponizej od 20 000 od 100 000 qd 500 '00'0
bezrobociem? _ 20 OQO ' QO 99 999 dp 499 '99’9 mieszkancow
mieszkancow | mieszkancow | mieszkancow
w procentach
Tak, bardzo obawiam
si¢, ze nie znajde pracy 9 9 12 7 12
Tak, ale jestem tym tylko
lekko zaniepokojony 23 24 23 25 25
Nie, przypuszczam,
ze znajdg prace 39 40 37 36 29
Nie, na pewno znajd¢
prace 29 27 28 31 34
Badanie KCPU 2025

Poczucie zagrozenia bezrobociem niezmiennie réznicuje pte¢ respondentow.
Wprawdzie zarowno wsrod dziewczat, jak i chlopcow przewaza przekonanie
o dostepnosci zatrudnienia, jednak w przypadku chtopcow wyrazane jest ono
znacznie czesciej niz wérdd dziewczat. Zgodnie z wynikami aktualnego pomiaru
uczennice przeszto dwukrotnie czeSciej niz uczniowie wyrazaja duze obawy
w kwestii mozliwo$ci znalezienia pracy (13% wobec 6%), czeSciej mowig takze
0 ,,lekkim zaniepokojeniu” (27% wobec 20%). Sa przy tym dwukrotnie rzadziej niz
chtopcy przekonane, ze na pewno znajda prace (21% wskazan wobec 38% wsrod
chlopcow). W poréwnaniu z pomiarem z 2021 roku wsrdd obu plci obawy przed
bezrobociem wzrosty, minimalnie bardziej wsrod chlopcow niz dziewczat.
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Rys.7. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?

2003 Chiopcy 260 35 27 N
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= Tak, bardzo obawiam sig, ze nie znajde pracy
Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)
Nie, przypuszczam, ze znajde prace
= Nie, na pewno znajde prace
Badania KBPN/KCPU
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W postrzeganiu wlasnych perspektyw na rynku pracy nie bez znaczenia pozostaje
takze typ szkoty. Jest to rowniez zalezno$¢ w miare stata, obserwowana od 2008
roku. Poczucie pewno$ci zatrudnienia najczesciej towarzyszy mlodziezy uczeszcza-
jacej do szkot branzowych (dawniej okreslanych jako szkoty zawodowe). Zdecydo-
wana wickszos¢ badanych z tej grupy (79%) nie czuje si¢ zagrozona bezrobociem,
w tym az 45% (spadek od ostatniego pomiaru o 3 punkty procentowe) jest przeko-
nanych, ze na pewno znajdzie prace. Uczniowie technikdéw, a tym bardziej publicz-
nych licedow ogolnoksztatcacych, postrzegaja swoje szanse na rynku pracy wyraznie
mniej optymistycznie. Mniejsze lub wigksze obawy w tym zakresie wyraza co trzeci
uczen technikum (34%) oraz wigcej niz co trzeci licealista (37%), podczas gdy
w szkotach branzowych podobne Igki odczuwa co piaty uczen (21%). Warto dodac,
ze wérdd uczniow licedw prywatnych odsetek tego typu deklaracji wynosi 30%.

W poréwnaniu z poprzednim pomiarem z 2021 roku poziom obaw przed
bezrobociem zwigkszyt sie¢ wsérdd uczniow wszystkich typow szkol -
w najwiekszym stopniu wsroéd uczniow technikow (o 8 punktéw procentowych).
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Rys. 8. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?
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Tabela 8

Odpowiedzi respondentéw wedtug typu szkoty

Czv Tv osobidcic czuicsz si publiczne prywatne technikum szkota
Yy Ve ,;; liceum ogodlno- | liceum ogolno- branzowa
zagrozony(a) bezrobociem? ksztatcace ksztatcace
w procentach
Tak, bardzo obawiam sig¢, ze 1 10 10 5
nie znajde pracy 37 30 34 21
Tak, ale jestem tym tylko 2 20 24 16
lekko zaniepokojony
Nie, przypuszczam,
. . 39 39 36 34
ze znajde prace 64 70 66 79
Nie, na pewno znajd¢ prace 25 31 30 45

Badanie KCPU 2025

Przedsiebiorczo$¢

W pytaniu o projekty zyciowe na najblizsza przyszto$¢ co szesnasty uczen (6%)
wybral opcje zatozenia wilasnej firmy, czesciej byli to chtopcy niz dziewczeta,
najczesciej uczniowie szkot branzowych, najwyrazniej majacy bardziej skonkrety-
zowane plany zawodowe i w wigkszym stopniu pewni posiadanych umiejetnosci.
Analizujac jednak szerzej potencjat przedsiebiorczosci wérod mlodziezy, zadalismy
dodatkowo pytanie o gotowos¢ do pelnego zawodowego usamodzielnienia i podje-
cia proby zatozenia w blizej nieokreslonej przysztosci (niekoniecznie tuz po ukon-
czeniu szkoty) wlasnej firmy. Ponad potowa uczniéw (56%) nie wykluczylta takiej
ewentualnosci, a wigcej niz co dwunasty ankietowany (7%) stwierdzit, ze w ogole
nie bierze pod uwagg takiej mozliwosci. Niespelna dwie pigte uczniow (37%) nie
potrafito jednoznacznie ocenié, czy kiedykolwiek byliby w stanie podja¢ ryzyko
poprowadzenia wlasnego biznesu.
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Rys. 9. Jak myslisz, czy zalozenie przez Ciebie w przyszlosci wlasnego
biznesu:
13 9 10 6 8 9 10 8 7
50
52
59 o0 53 56
64 71 72
44 40 39 37
32 30
23 20 18
1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025
w ogole nie wchodzi w gre w zasadzie wchodzi w gre Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,
2025

W poréwnaniu z poprzednim pomiarem deklarowana sklonnos¢ mtodych
Polakéw do rozpoczecia wlasnej dzialalnosci gospodarczej minimalnie sig
zwigkszyla (z 53% w 2021 roku do 56% obecnie) przy jednoczesnym minimalnym
spadku obu pozostatych opcji, czyli odsetka tych, ktorzy nie majg sprecyzowanej
opinii w tej kwestii (z39% do 37%) oraz liczby tych, ktorzy odrzucajg taka
mozliwos¢ (z 8% do 7%). W sumie odsetki te niewiele si¢ zmieniaja od 2010 roku
(odrzucenia w zakresie 6—10%, akceptacja w zakresie 50-60%), natomiast wyraznie
wigkszy optymizm i prorynkowa inicjatywno$¢ panowata wsrod mlodych na
przelomie wiekdéw, miedzy 1998 a 2008 rokiem (akceptacja na poziomie
64—72%), cho¢ jednoczesnie i odrzucenia byly minimalnie wigksze (9—-13%).

Prowadzenie wlasnej dziatalno$ci gospodarczej w przysztosci znacznie czesciej
powaznie biorg pod uwagg chlopcy niz dziewczeta (62% wobec 51%), co jednak nie
oznacza, ze uczennice czgsciej definitywnie odrzucajg taka ewentualnos¢. Raczej
cze$ciej niz chtopcy po prostu o tym nie mysla i zapewne dlatego czesciej udzielaja
odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”. Bowiem tylko 7% dziewczat, czyli tyle samo co
wérod chtopcow, twierdzi, ze w ich przypadku prowadzenie w przysztosci wlasnego
biznesu w ogodle nie wchodzi w gre. W porownaniu z poprzednim pomiarem
zatozenie wlasnej firmy jest rozwazane przez obie plcie nieco czgsciej niz pigc lat
temu, cho¢ w wigkszym stopniu przez chtopcow (wzrost o 4 punkty) niz przez
dziewczynki (wzrost o 2 punkty).
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Tabela 9

Jak myslisz, czy zalozenie przez Ciebie

Odpowiedzi

;. ; ) chtopcow dziewczat
w przysztosci wlasnego biznesu:
w procentach
— w ogole nie wchodzi w gre 7 7
— w zasadzie wchodzi w gre 62 51
Trudno powiedzie¢ 31 42

Badanie KCPU 2025

Tak postawione pytanie ujawnia roéwniez, ze obecnie do podjecia wiasnej
dzialalno$ci gospodarczej, nawet tylko mentalnie, bardziej gotowi s3a uczniowie
szkot branzowych niz pozostata mlodziez konczaca edukacje na poziomie Srednim.
W 2025 roku, inaczej niz w poprzednich latach, zatozenie w przysztosci wlasnego
biznesu cze$ciej rozwazali uczniowie szkot branzowych (65%) niz technikow (58%)
oraz maturzySci konczacy prywatne licea ogolnoksztalcace (56%) czy licea
publiczne (53%). W porownaniu z wynikami z 2021 roku odsetek uczniow szkot
branzowych myslacych o prowadzeniu wilasnej firmy wzrést az o 21 punktow
procentowych, podczas gdy wsrdd uczniow technikéw w ogole sie nie zmienit, zas

wsrod uczniow licedow wzrdst srednio tylko minimalnie (o 2 punkty).

Tabela 10
Odpowiedzi uczniow*
Jak myslisz, czy zalozenie publicznych pry.wat'nych .
L e S ; liceow _ szkot
przez Ciebie w przysztosci licedw ogolno- 51 technikow .
wlasnego biznesu: ksztatcacych ogomno- branzowych
’ ksztalcacych
w procentach

— w ogole nie wchodzi w gre 8 7 6 4
— w zasadzie wchodzi w gre 53 56 58 65
Trudno powiedzie¢ 39 37 36 31

Badanie KCPU 2025
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*

Deklaracje uczniéw z 2025 roku wskazuja na postgpujacg zmiane w strukturze
wartosci zyciowych milodziezy. Od roku 2016 lekko, a potem — od czasu
pandemicznej izolacji spotecznej — w sposob zdecydowany na liscie zyciowych
priorytetow wybija si¢ mito$¢ i przyjazn, cho¢ w ostatnim czasie nieco stracita na
znaczeniu. Natomiast na drugie miejsce, osiggajac maksymalng warto$¢ w calym
trzydziestoleciu, wyraznie wysuneto si¢ dazenie do zdobycia majatku i1 osiagnigcia
finansowego komfortu. Jednocze$nie w oczach milodych stracily (osiagajac
historyczne minimum) wartosci zwigzane ze spetnieniem zawodowym — atrakcyjna
i zgodna z zainteresowaniami praca, jeszcze w latach 90. gtéwna zyciowa wytyczna
mtodziezy, a w mniejszym stopniu roéwniez kariera i osiagniecie wysokiej pozycji
zawodowej. Mimo niewielkiego wzrostu na relatywnie nizszym poziomie utrzymuje
si¢ takze udane zycie rodzinne i posiadanie dzieci, co nie wrozy dobrze naszym
wskaznikom dzietnosci.

Wydaje sie, ze tego rodzaju przewarto$ciowania, co najmniej w czgsci, moga
by¢ pochodng zmian w ogdlnym ksztalcie gospodarki rynkowej — z jednej strony
oligarchizacji i niebywatej koncentracji kapitalu w rekach nielicznych, a z drugiej —
spadku warto$ci pracy najemnej, ktéra niekiedy nawet nie pozwala na samodzielne
utrzymanie. Krétko mowiac, mtodzi ludzie widza, ze obecnie posiadanie pieniedzy
czy majatku jest duzo bardziej atrakcyjne i przynosi wigksza ,,rent¢” niz zycie nawet
z najbardziej satysfakcjonujacej pracy wiasnych ragk na rzecz innych. W Polsce
dodatkowo wptywa na to ksztatt rynku pracy i niedostatek tzw. pracy etatowej dla
mtodych, pozwalajacej na stabilizacj¢ i projektowanie zycia w diuzszej perspekty-
wie. Zapewne takze to moze wplywaé na relatywnie nizsza pozycje wsrod
zyciowych priorytetow rodziny i dzieci.

Po ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej tradycyjnie juz wiekszos¢ uczniow
zamierza nadal si¢ uczyc¢, tgcznie 71% uczniow planuje kontynuowac¢ edukacje
w jakiej$ formie. Blisko dwie trzecie (63%) zamierza podjaé studia na wybranym
kierunku, przy czym potowa z nich (32%) chciataby taczy¢ studia z pracg
zarobkowa. Patrzac na zmiany w zainteresowaniu studiami, mozna powiedzie¢, ze
miedzy 2013 a 2016 rokiem liczba uczniow chcacych kontynuowa¢ nauk¢ na
wyzszej uczelni byla nieco nizsza (57-59%) niz potem — od 2018 roku utrzymuje si¢
na poziomie ponad trzech pigtych wskazan (62—-63%). Lacznie 8% badanych planuje
edukacje w szkole pomaturalnej, policealnej lub — w przypadku uczniéw szkot
zasadniczych — w liceum badz technikum.
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Jezeli chodzi o postrzeganie krajowego rynku pracy i ocen¢ swoich szans na
nim — opinie mlodych zmieniaja si¢ dos¢ dynamicznie — wraz z obiektywna sytuacja
gospodarcza. W ostatnich latach wraz z lekkim wzrostem stopy bezrobocia odsetek
mtodych ludzi, ktorzy twierdza, ze si¢ go obawiajg, zwigkszyt si¢ w sumie
0 6 punktéw procentowych (z 28% do 34%). Tym samym zmniejszyta si¢ liczba
gloséw optymistow, ktorzy przypuszczaja lub sa pewni, ze znajda prace (spadek
z 73% do 66%).

Wraz z obawami o swojg sytuacje na rynku pracy w ostatnim czasie minimalnie
wzrosto wsrod mtodziezy dazenie do usamodzielnienia i ewentualnego urucho-
mienia w przyszlos$ci wlasnej dziatalnosci gospodarczej. Obecnie ponad potowa
uczniéw (56%, wzrost o 3 punkty procentowe od 2021 roku) nie wyklucza takiej
sciezki kariery zawodowej, a wigcej niz co dwunasty ankietowany (7%, spadek
o 1 punkt) stwierdzi, ze w ogole nie bierze pod uwagg takiej mozliwosci.
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Marcin Glowacki

SYTUACJA RODZINNA MLODYCH LUDZI

Miedzy rokiem 2010 a 2013 nastapit kilkupunktowy spadek odsetka osob, ktore
mieszkajg z obojgiem rodzicow (i jednoczesnie lekko wzrést odsetek mieszkajacych
jedynie z matka). Ustalona wowczas proporcja osob wychowywanych tylko przez
matke i wychowywanych przez dwoje rodzicow utrzymuje si¢ do chwili obecnej —
ponad 70% mtodych ludzi mieszka z obojgiem rodzicow, niespetna 20% — tylko
z matkq.

Tabela 11

Wskazania respondentdéw wedtug terminéw badan
Czy na stale mieszkasz: | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025
w procentach

— z obojgiem rodzicéw 82 81 81 77 75 75 71 72
— tylko z matka 12 13 12 15 15 17 19 17
— tylko z ojcem 1 1 2 2 3 2 3 2

— z kim$ z dalszej
rodziny (np. z babcig)

Inna sytuacja 3 3 4 4 5 5 5 6
Badania KBPN/KCPU

2 2 1 2 2 1 2 2

W raporcie z roku 2021 pisaliSmy, Ze rosnie liczba mtodych ludzi wychowu-
jacych si¢ w niepelnych rodzinach. Dzi§ sytuacja jest bardzo podobna, lecz nie
mozemy juz mowi¢ o wzroscie. W roku 2025 odsetek 0os6b wychowywanych tylko
przez matke spadt o 2 punkty procentowe i jednoczesnie minimalnie wzrdst odsetek
mtodych ludzi wychowywanych przez oboje rodzicow.
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Relacje z rodzicami

Mtodzi ludzie w przewazajacej wiekszosci majg dobre relacje ze swojg matka
(w sumie 90% odpowiedzi ,,bardzo dobra” i ,,dobra”). Jesli respondent deklaruje, ze
z ktorym$ z rodzicow w ogoéle nie utrzymuje kontaktu, to prawie zawsze chodzi
0 ojca.

Prawdopodobienstwo bardzo dobrej relacji z matka jest niemal o polowe
wigksze niz z ojcem (54% wobec 39%).

Swoja relacje z ojcem jako dobrg lub bardzo dobrg okresla 76%, a wigc takze
przewazajaca wickszos$¢ respondentdow.

Rys. 10. Jak okreslit(a)bys swoja relacje:
%

2 matka 54 36 6 2
Z ojcem 39 37 8 37 [6

Bardzo dobra Raczej dobra

Raczej zta Zdecydowanie zta

Brak relacji/kontaktu = Nie dotyczy, nie mam matki/ojca

Badanie KCPU 2025

Chtopcy wyraznie czgéciej (60%) niz dziewczgta (49%) okreslaja swoja relacje
z matka jako bardzo dobrg. Takze relacje z ojcem wyzej oceniajg mlodzi me¢zezyzni
(45%) niz mtode kobiety (34%).

Uczniow okreslajacych relacje z matka jako ztg stosunkowo najczgsciej spoty-
kamy wsrdd mlodziezy narodowosci innej niz polska (15%), a takze wychowujace;j
si¢ w rodzinach, w ktorych rodzice legitymuja si¢ wyksztatlceniem podstawowym
(16%), oraz negatywnie oceniajacej materialne warunki zycia swoich rodzin
(23,5%). Podobne zroznicowania obserwujemy w odniesieniu do relacji z ojcem.

Ponadprzecigtne prawdopodobienstwo niedobrej relacji z ojcem pojawia si¢
wérod uczniow, ktorych ojcowie legitymujg si¢ stosunkowo niskim poziomem
wyksztatcenia 1 ro$nie wraz ze spadkiem oceny warunkéw materialnych rodziny.
Co ciekawe, niezadowolenie z tej relacji czgséciej od innych deklaruja uczniowie
niewierzacy i niezdecydowani w kwestii wiary.
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Postrzeganie przez mlodych ludzi relacji z rodzicami a sklonnos$¢
do uzaleznien

Czy zainteresowanie uzywkami i substancjami psychoaktywnymi moze w jaki-
kolwiek sposob wigzaé si¢ z tym, jak mtodzi ludzie postrzegaja relacje ze swoimi
rodzicami? Jest to prawdopodobne, zwazywszy na fakt, ze atmosfera domu
rodzinnego przeklada si¢ na wszelkie aspekty funkcjonowania cztowieka.

Respondenci w przewazajacej wigkszosci deklaruja zadowolenie z relacji
z matka (90%) i ojcem (76%). Jako ,,bardzo dobrg” okresla ja odpowiednio 54%
1 39% rozmowcow.

Wsréd osob, ktore w ostatnich 30 dniach pity piwo, ewentualne réznice
w poziomie zadowolenia z relacji z matka i z ojcem (mierzone testem Chi-kwadrat)
nie s istotne statystycznie.

Podobnie jest w przypadku miodych ludzi, ktérzy deklaruja, ze w ciagu
ostatniego miesigca pili wino.

Istotne statystycznie zaleznosci istniejg natomiast pomiedzy:

e postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodzicéw a faktem upicia sig;

¢ postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodzicéw a paleniem papieroséw przez

mtodych ludzi;

e postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodzicow a sktonnoscig do uzywania

przez ich dzieci §rodkéw odurzajacych.

Tabela 12
Ocena relacji z matka Ocena relacji z ojcem
Osoby, ktore w ostatnich 30 dniach: dobra zla dobra zta
w procentach
— pity wino 27 27 26 35
— nie pily wina 73 73 74 65
Tabela 13
Ocena relacji z matka Ocena relacji z ojcem
Osoby, ktore w ostatnich 30 dniach: dobra zla dobra zta
w procentach
— nie upity si¢ 40 46 41 50
— upily si¢ 60 54 59 50
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Tabela 14

Ocena relacji z matka Ocena relacji z ojcem
Osoby, ktore: dobra zla dobra zla
w procentach
— pala papierosy 6 8 6 5
— pala czasem 21 28 21 42
— nie pala 73 64 74 53
Tabela 15

Ocena relacji z matka

Ocena relacji z ojcem

Osoby, ktore: dobra zla dobra zla
w procentach

— uzywaly $rodkow odurzajacych 9 50 8 13

— nie uzywaly §rodkow odurzajacych 91 50 92 87
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Matgorzata Omyta-Rudzka
WARUNKI MATERIALNE MLODZIEZY

Ocena warunkow materialnych wlasnych rodzin

Obecnie zdecydowana wigkszo$¢ (74%) mtodych ludzi okresla sytuacje
materialng swojej rodziny jako dobrg lub bardzo dobra, co piaty (21%) jako
przecietna, a jedynie nieliczni (5%) jako zia.

Rys. 11. Jak oceniasz obecne warunki materialne Twojej rodziny?

Bardzo dobre

30%

\ 2% Zdecydowanie zte

21%

Raczej dobre 44%

3% Raczej zte

Srednie, przecietne

Badanie KCPU 2025
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Ocena polozenia materialnego w znacznej mierze zalezy od sytuacji rodzinnej
— wyraznie lepiej niz inni postrzegaja ja uczniowie mieszkajacy z obojgiem
rodzicéw. Pewne znaczenie w tym konteks$cie odgrywa rdwniez wyksztalcenie matki
i ojca. Cze¢sciej zadowolenie z sytuacji materialnej wyrazaja dzieci rodzicow lepiej

wyksztatconych.
Tabela 16
Jak oceniasz obecne warunki materialne
Twojej rodziny?
Cechy badanych Zte Srednie Dobre
w procentach
podstawowe/gimnazjalne 20 34 46
Wyksztatcenie zasadnicze zawodowe 6 29 65
matki $rednie 4 24 72
wyzsze 3 16 81
podstawowe/gimnazjalne 22 38 40
Wyksztatcenie | zasadnicze zawodowe 5 27 67
ojca $rednie 4 21 76
wyzsze 2 15 83
z obojgiem rodzicéw 3 18 79
%nglisst;{e 2 jednym rodzicem 10 29 60
inna sytuacja 8 28 64
Badanie KCPU 2025

Od 2021 roku minimalnie wzrést udziat badanych dobrze lub bardzo dobrze
postrzegajacych potozenie materialne swojej rodziny (o 2 punkty procentowe),
zmniejszyt oceniajacych je $rednio (o 3 punkty), a odsetek niezadowolonych
praktycznie si¢ nie zmienit (wzrést o 1 punkt). Patrzac z dluzszej perspektywy,
zauwazy¢ mozna bardzo wyrazng poprawg ocen potozenia materialnego. Obecnie
udzial mlodych ludzi pozytywnie oceniajacych warunki materialne swojej rodziny
jest najwyzszy w historii naszych badan.
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Rys. 12. Jak oceniasz obecne warunki materialne swojej rodziny?
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Badania statutowe CBOS: 1990, 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010,
2013, 2016, 2018, 2021, 2025

Stan posiadania mlodych ludzi

Pytajagc mtodych ludzi o posiadanie wybranych sprzgtow — podobnie jak
poprzednio — skoncentrowalismy si¢ na tych zwigzanych z dostgpem do nowoczes-
nych technologii, ktérych posiadanie mozna traktowac jako pewien wskaznik
potozenia materialnego.

Praktycznie wszyscy mtodzi ludzie majg wtasne smartfony (98%, a 1% korzys-
ta, ale nie ma ich na wlasnos$¢). O posiadanie smartfonéw pytamy od 2016 roku i juz
wowczas ogromna wiekszo$¢ miata wlasne smartfony (92%), a od tego czasu
odsetek ten jeszcze wzrdst.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidéw ma na wlasno$¢ komputer stacjonarny lub
laptop (85%), dalsze 13% uzytkuje je wspdlnie z innymi domownikami, a jedynie
3% nie ma komputera w domu. Od 2021 roku zwigkszyt si¢ odsetek ucznidw
majacych na wlasnos¢ komputer stacjonarny lub laptop i obecnie jest on najwyzszy
w historii naszych badan. W ciagu ostatnich trzech dekad, kiedy o to pytamy,
nastgpila w tym obszarze ogromna poprawa. W latach 90. posiadajacy w domu
komputer nalezeli do mniejszosci, a relatywnie niewielu mialo go na wlasnosc¢
(20-24%). Poczawszy od 2003 roku w wigkszosci domow miodych Iudzi sa
komputery, cho¢ jeszcze wtedy mniej wigcej co drugi badany miat ten sprzet na
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wlasny wylaczny uzytek. Dopiero w p6zniejszych latach nastgpita spora zmiana i od
2008 roku zdecydowana wigkszo$¢ deklaruje, ze ma komputer do swojej dyspozycji.

Obecnie polowa mtodych ludzi ma w domu tablet (50%), w tym 40% ma ten
sprzet na wlasnos¢. W stosunku do 2021 roku odsetek majacych w domu tablety
zwigkszyl si¢ (z 44% do 50%), cho¢ jest mniejszy niz w latach 2016-2018.
Natomiast udziat posiadajacych tablet na wytacznos¢ jest aktualnie najwyzszy,
od kiedy o to pytamy, czyli od roku 2013 roku.

Tabela 17

Czy masz na wlasno$¢, na swoj
wylaczny uzytek, lub korzystasz
z posiadanego przez rodzicow
(opiekunow), rodzenstwo:

1996119982003 2008 2010|2013 |2016|2018|2021 | 2025

w procentach

Mam na wilasno$¢

smartfon - - - - - -1 921 95| 99| 98
komputer stacjonarny lub laptop 21 | 24 | 52 | 73 | 73 | 78 | 80 | 78 | 81 | 85
tablet - - - - - | 21| 32| 33| 28 | 40
Korzystam, ale nie mam na wlasnosé

smartfon - - - - - - 2 2 1 1
komputer stacjonarny lub laptop 10 | 13 | 18 | 21 | 23 | 20| 19 | 20 | 16 | 13
tablet - - - - - | 14|25 (23| 16 | 10
Nie mam w domu

smartfon - - - - - - 6 3

komputer stacjonarny lub laptop 69 | 63 | 30 5 2 2 1 2 3 3
tablet - - - - - | 65| 43 | 44 | 56 | 50

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

Dochody i wydatki na wlasne potrzeby

Znaczna cze$¢ mtodych ludzi otrzymuje pienigdze na swoje wydatki od rodzi-
cow lub innych czlonkéw rodziny — nieco wigcej niz potowa otrzymuje je w postaci
regularnego kieszonkowego (53%, wzrost o 6 punktow procentowych w stosunku
do roku 2021), a nieco mniej niz potowa otrzymuje je nieregularnie (46%, tak jak
w 2021 roku).

Waznym Zrodlem dochodow mtodych ludzi jest praca zarobkowa. Najczesciej
jest to praca wakacyjna (52%, spadek o 2 punkty procentowe), badz dorywcza (41%,
wzrost 0 3 punkty). Co pigty zarabia w internecie (19%, wzrost o 2 punkty),
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a troche mniej uzyskuje dochody ze statej pracy (12%, wzrost o 3 punkty) badz
z praktyk zawodowych (10%).

Relatywnie niewielu otrzymuje pienigdze ze stypendiow szkolnych (9%) oraz
z innych zrodet (9%), wsrdd ktorych wymieniane byty: renta, alimenty oraz zaktady

bukmacherskie.

Tabela 18
Skad masz 1994 ‘ 1996 ‘ 1998 ‘ 2003 ‘ 2008 ‘ 2010 ‘ 2013 ‘ 2016 ‘ 2018 ‘ 2021 | 2025
pieniadze
na swoje wydatki? odsetki odpowiedzi twierdzacych

Mam state miesig-
czne kieszonkowe,
ktore dostaje

od rodzicow lub
innych czlonkow
rodziny 26 30 34 37 38 38 38 39 43 47 53

Pracuj¢ podczas
wakacji - - - - - - - 59 62 54 52

Nie mam statego
kieszonkowego,

ale nieregularnie
dostaj¢ pienigdze
od rodzicow lub

innych czlonkow
rodziny 70 64 62 55 51 53 56 55 51 46 46
Pracuje¢ nieregu-
larnie, dorywczo 24 31 30 34 39 41 38 38 47 38 41
Zarabiam
w internecie® - - - - - - 10 12 14 17 19

Mam stalg prace
zarobkowg

(ale nie praktyki
zawodowe) 2 2 3 2 4 4 4 8 11 9 12
Dostaje pieniadze
za praktyki
zawodowe 24 19 11 12 10 12 9 13 13 11 10
Dostaje stype-
ndium w szkole 4 2 4 9 6 5 6 6 7 7 9
Mam inne zrodta
dochodéw 12 13 11 13 14 12 10 7 3 5 9

* Do roku 2021 bylo: ,,Z handlu w internecie”
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,
2018, 2021, 2025
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Patrzac z dluzszej perspektywy, zauwazy¢ mozna, ze mtodzi ludzie obecnie
czgdciej niz w latach 90. otrzymuja fundusze od rodziny w formie regularnego,
a rzadziej — nieregularnego kieszonkowego. Obecnie odsetek otrzymujacych stale,
regularne kieszonkowe jest najwyzszy w historii naszych badan.

Z analiz wynika, ze regularne kieszonkowe czg$ciej niz pozostali otrzymuja
uczniowie dobrze oceniajagcy warunki materialne swojej rodziny, ktérych matka lub
ojciec maja wyzsze wyksztalcenie, a takze mtodzi ludzie mieszkajacy w duzych
i najwigkszych miastach. Biorac pod uwage typ szkoty, sa to najczesciej uczniowie
liceow ogolnoksztalcacych. Z kolei fundusze od rodziny w formie nieregularnego
kieszonkowego czg$ciej niz inni otrzymuja uczniowie przecigtnie lub zle oceniajacy
warunki materialne swojej rodziny oraz mieszkancy matych miast i wsi.

Prace¢ zarobkowa niezaleznie od jej rodzaju czgéciej podejmujg starsi uczniowie,
majacy 19 lat i wiecej. Na statg prace zarobkowa czgsciej decyduja si¢ uczniowie
technikéw i szkot branzowych. Uczniowie technikow rowniez czesciej niz pozostali
pracuja dorywczo oraz podczas wakacji. Jesli chodzi o zarabianie w internecie, to
najczesciej na t¢ forme zarobkowania decydujg si¢ uczniowie szkoét branzowych,
a dopiero w drugiej kolejnosci uczniowie technikow. Z deklaracji badanych wynika
roOwniez, ze w internecie wyraznie czgsciej zarabiaja chlopcy niz dziewczeta.
Chtopcy takze troche czgsciej niz dziewczgta podejmuja prace dorywcza oraz
wakacyjng. Ponadto zauwazy¢ mozna, ze zarabianie w internecie stosunkowo czgsto
dotyczy uczniow niezadowolonych z warunkdéw materialnych.

Z kolei stypendia szkolne, co naturalne, zdecydowanie cze$ciej niz inni
otrzymujg uczniowie pigtkowi lub szdstkowi.

Uczniowie zapytani, ile pieniedzy mieli na swoje wydatki we wrze$niu 2025
roku oraz w pazdzierniku tego samego roku, podawali bardzo rézne kwoty. Mniej
wiecej jedna piata badanych miata zar6wno we wrze$niu, jak i w pazdzierniku
nie wiecej niz 300 zl, a mniej wiecej jedna pigta miata we wrzesniu do swojej
dyspozycji co najmniej 2500 zt, a w pazdzierniku co najmniej 2000 zt. Znaczna cz¢$¢
mtodych Iudzi nie potrafila sprecyzowaé konkretnej kwoty (29% we wrzesniu i 33%
w pazdzierniku). Generalnie we wrze$niu uczniowie dysponowali wyzszymi
kwotami niz w pazdzierniku, co moze wynika¢ z oszczgdnosci zgromadzonych
podczas pracy wakacyjnej oraz z dodatkowych funduszy otrzymywanych od
rodzicow na wydatki zwigzane z poczatkiem roku szkolnego. Przecietnie uczniowie
mieli do dyspozycji na swoje wydatki 1000 zI we wrzeséniu 1 800 zt w pazdzierniku
(mediany podawanych kwot).
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Tabela 19

Kwoty do dyspozycji we wrzesniu 2025 roku Kwoty do dyspozycji w pazdzierniku 2025 roku
Do 300 zt 18% Do 300 zt 19%
301 —999 zt 17% 301 —-799 z 14%
1000 — 2499 zt 18% 800 — 1999 zt 15%
2500 zt 1 wigcej 18% 2000 zt 1 wigcej 19%
Trudno powiedzie¢ 29% Trudno powiedzie¢ 33%
Badanie KCPU 2025

Z analizy zrdznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze przecigtnie
wiekszymi kwotami dysponowali chlopcy niz dziewczeta, co mozna wigzaé z fak-
tem, iz czeSciej niz dziewczgta podejmowali oni pracg zarobkows. Ponadto
przecigtnie wigcej do swojej dyspozycji mieli uczniowie zadowoleni z warunkow
materialnych zycia swojej rodziny, a uwzgledniajac typ szkoly — uczeszczajacy do
technikéw lub szko6t branzowych niz do liceow.

Tabela 20
Kwoty do dyspozycji | Kwoty do dyspozycji
we wrzesniu 2025 w pazdzierniku 2025
Cechy badanych roku roku
mediany w zlotych
Ogolem 1000 800
Pleé
Chtopcy 1000 1000
Dziewczeta 600 600
Typ szkoly
Publiczne liceum ogdlnoksztatcace 600 500
Technikum 1200 1000
Szkota branzowa 1000 1000
Prywatne liceum og6lnoksztatcace 500 500
Ocena materialnych warunkéw zycia rodziny
Zte 800 600
Srednie 700 600
Dobre 1000 800

Badanie KCPU 2025

Kwoty, jakimi dysponowali uczniowie, w znacznej mierze zaleza od zrodta ich
pozyskiwania. Generalnie mozna zauwazy¢, ze relatywnie wysokimi kwotami,
zard6wno we wrzesniu, jak i w pazdzierniku dysponowali uczniowie majacy statg
pracg zarobkowa, a niskimi — otrzymujgcy regularnie, state miesigczne kieszonkowe.
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Tabela 21

Skad masz pieniadze na swoje wydatki?

Kwoty do
dyspozycji
we wrzesniu 2025
roku

Kwoty do
dyspozycji
w pazdzierniku
2025 roku

mediany w zlotych

Mam state miesigczne kieszonkowe, ktore dostaje

od rodzicow lub innych cztonkéw rodziny 700 500
Nie mam stalego kieszonkowego, ale nieregularnie dosta-

je pieniadze od rodzicow lub innych cztonkéw rodziny 1000 1000
Dostaje stypendium w szkole 1000 1000
Dostaje pieniadze za praktyki zawodowe 1110 1350
Mam stalg prace zarobkows (ale nie praktyki zawodowe) 2500 2000
Pracuj¢ nieregularnie, dorywczo 1500 1000
Pracuj¢ podczas wakacji 1200 1000
Zarabiam w internecie 1500 1300
Mam inne zrédta dochodoéw 2000 1750

Badanie KCPU 2025
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Warunki materialne a konsumpcja substancji psychoaktywnych

Zalezno$¢ miedzy oceng warunkow materialnych zycia rodziny a uzywaniem
narkotykow 1 $rodkdéw odurzajacych nie jest istotna statystycznie, natomiast
wystepuje istotny statystycznie zwigzek migdzy postrzeganiem sytuacji materialne;j
a spozywaniem alkoholu. Uczniowie znajdujacy si¢ w trudniejszym potozeniu

materialnym czeSciej w ciagu miesigca poprzedzajacego sondaz upijali sig, w tym
czegsciej robili to wielokrotnie (to jest co najmniej 3—5 razy).

Tabela 22

Ocena materialnych

Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn.
piwem, winem lub wodka, w ciggu ostatnich 30 dni?

warunkow zveia Nie upite(a)m si¢
rodzin Y ani razu w ciagu 1-2 razy 3-5 razy 6 razy lub wicgcej
Zny ostatnich 30 dni
w procentach

Zle 53 29 10 7

Srednie 66 24 8 3

Dobre 58 32 7 4
Badanie KCPU 2025
Tabela 23

Ocena materialnych warunkow

odurzajacych?

Czy w ciggu ostatniego roku uzywate(a)s narkotykoéw, srodkow

zycia rodziny Tak | Nie
w procentach
Zte 9 91
Srednie 10 90
Dobre 9 91
Badanie KCPU 2025
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Daria Litwin

ZYCIE SZKOLNE

Stres i poczucie satysfakcji

Cze$¢ pytan poswigconych atmosferze w szkole i relacjom miedzy uczniami
a nauczycielami rozpoczeliSmy pytaniem o czgsto$¢ odczuwania zdenerwowania,
stresu oraz poczucia satysfakcji. W poréwnaniu z pomiarem z 2021 roku spadto
nieznacznie poczucie bycia w szkole docenianym — §rednia wskazan na siedmiopun-
ktowej skali wyniosta 3,62. Jest to najnizszy wynik od 2016 roku, jednak wcigz
wyzszy niz w roku 2013. Wzrdst za to odsetek uczniow regularnie odczuwajacych
stres 1 zdenerwowanie — srednia wskazan wyniosta w tym przypadku 4,60, co sta-
nowi najwyzszy odnotowany przez nas jak dotagd wynik. Porownujac srednie, mozna
stwierdzi¢, ze w 2025 roku uczniowie czeSciej doswiadczali frustracji niz zadowo-
lenia. Obserwacja wynikow na przestrzeni ostatnich lat pokazuje, ze od 2016 roku
wzrasta wsrod ucznidow poczucie stresu, a maleje poczucie bycia docenianym.

Tabela 24
Srednie na skali od 1 do 7 (na ktorej 1 oznacza, ze taki stan w ogole
Jak czesto w szkole: nie jest doznawany, a 7 — ze jest on permanentny, wystepuje zawsze)
2013 2016 2018 2021 2025
— denerwujesz sig,
odczuwasz stres 3,9 3,77 4,33 4,51 4,60
— czujesz si¢
doceniany,
odnosisz sukcesy 3,41 3,91 3,8 3,66 3,62

Badania KBPN/KCPU

Wyniki dotyczace odczuwania stresu oraz poczucia bycia docenianym nie
ulegly wyraznym zmianom. Utrzymujg si¢ na podobnym poziome co w 2021 roku.
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O 2 punkty procentowe spadt odsetek osob wskazujacych, iz nigdy nie odczuwaja
w szkole stresu, o tyle samo zmniejszyt si¢ rowniez odsetek uczniow, ktorzy okreslili
swoje poczucie bycia docenianym na 5.

Rys. 13. Jak czesto w szkole denerwujesz sig, odczuwasz stres?
%

2013 9 13 17 20 21 | 9 |
2016 7 17 18 19 18 14
2018 7 12 13 16 20 20
2021 @ 13 11 14 19 22
2025 41 12 11 15 20 22

1 Nigdy 2 3 4 5 6 =7 Zawsze

Jak czesto w szkole czujesz sie doceniany(a), odnosisz sukcesy?

2013 [HEM 18 28 23 13 5[4
2016 11 25 33 18 6 2
2018 11 24 31 19 7 3
2021 IEMT14 23 29 19 E
2025 M4 24 30 17 6 2

= 1 Nigdy 2 3 4 5 6 7 Zawsze

Badania KBPN/KCPU

Podobnie jak przy poprzednim pomiarze odnotowujemy zaleznos$¢ miedzy
poziomem odczuwanego w szkole stresu a ocenami ucznia — uczniowie ,,szostkowi”
odczuwajg stres rzadziej niz ,,dwojkowi”. Ogolny wzrost poziomu stresu w stosunku
do ubieglej edycji badania najmniej wyraznie zaznaczyl si¢ w grupie uczniow
»rojkowych”, jednak wsérdod wszystkich uczniow, niezaleznie od ocen, osiggnat
najwyzsze jak dotad notowania.

Jesli chodzi o poczucie odnoszenia sukcesow, to tak jak przy wszystkich
poprzednich pomiarach przoduja w tym wzgledzie uczniowie ,,piatkowi”, podczas
gdy ,,szostkowi” plasuja sie nieco za nimi. Najrzadziej doceniani czuja si¢ uczniowie
,dwojkowi”.
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Tabela 25

Jak czesto w szkole denerwujesz sig, Jak czgsto w szkole czujesz si¢
Czy uwazasz odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?

si¢ zaucznia: | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025
Srednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

dwojkowego | 3,87 | 4,01 | 4,58 | 4,59 | 4,88 | 2,74 | 2,99 | 3,03 | 2,99 | 2,72
trojkowego 3,98 | 395 | 428 | 4556 | 4,60 | 3,09 | 346 | 3,51 | 3,36 | 3,33
czworkowego | 4,06 | 3,94 | 4,39 | 4,52 | 4,59 | 3,73 | 4,00 | 3,95 | 3,79 | 3,86
piatkowego | 3,95 | 3,63 | 4,34 | 445 | 4,53 | 430 | 4,67 | 455 | 432 | 446
szostkowego | 3,29 | 391 | 3,78 | 4,18 | 433 | 3,53 | 427 | 431 | 420 | 3,9

Badania KBPN/KCPU

Zestawienie odpowiedzi dziewczat i chlopcow pokazuje — podobnie jak przy
wszystkich poprzednich pomiarach — Ze to dziewczeta cze$ciej od chlopcow
odczuwaja w szkole stres, a jednoczesnie rzadziej maja poczucie, ze odnosza
sukcesy. Srednia wskazan przy pytaniu o odczuwanie stresu osiagneta rekordowo
wysoki poziom w obydwu grupach, jednak szczegdlnie alarmujacy wsrdd dziewczat
—5,26.

Tabela 26

Jak czgsto w szkole denerwujesz sie, Jak czesto w szkole czujesz si¢
odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?

2013 [ 2016 | 2018 | 2021 [2025 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 [ 2025
Srednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

Chtopcy 339 | 348 | 3,78 | 3,88 | 391 | 346 | 3,83 | 3,93 | 3,81 | 3,71

Dziewczgta | 4,48 | 4,40 | 481 | 502 | 526 | 3,39 | 3,69 | 3,68 | 3,55 | 3,54

Badania KBPN/KCPU

Ple¢

Na emocje doswiadczane przez uczniow w toku edukacji wptyw moze wywie-
ra¢ rowniez typ szkoty, do jakiej uczgszczaja. Najwyzszy poziom stresu i jedno-
cze$nie najnizszy poziom zadowolenia ze swoich sukceséw deklaruja uczniowie
publicznych licedw ogolnoksztatcacych. Podobnie jak w ubieglych latach odczu-
wanie stresu najrzadziej deklarujg uczniowie szkot branzowych (wcze$niej zasadni-
czych szkol zawodowych), a poczucie bycia docenianym jest najczestsze wsrdd
uczniow prywatnych licedbw ogolnoksztatcacych.
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Tabela 27

Jak czesto w szkole denerwujesz sig, Jak czgsto w szkole czujesz si¢
odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?
Typ szkoly 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025

Srednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

Publiczne liceum
ogolnoksztatcace 4,15 | 424 | 472 | 4,85 | 4,89 | 3,45 | 3,76 | 3,73 | 3,62 | 3,56

Prywatne liceum
ogolnoksztatcace 3,12 | 3,63 | 4,94 | 3,71 | 452 | 4,23 | 432 | 4,11 | 4,15 | 3,93

Technikum 424 | 391 | 426 | 454 | 456 | 3,41 | 3,81 | 3,79 | 3,64 | 3,65
Szkota branzowa

(zasadnicza

zawodowa) 2,74 | 3,06 | 3,02 | 3,18 | 3,44 | 3,30 | 3,69 | 4,01 | 3,78 | 3,58

Liceum profilo-
wane, zawodowe
lub techniczne - 4,29 | 4,64 - - - 3,62 | 3,85 - -

Badania KBPN/KCPU

Relacje z nauczycielami oraz kolezankami i kolegami

Odsetki uczniow deklarujacych wejscie w konflikt z ktorym§ ze swoich
nauczycieli nie ulegaja wickszym zmianom od 2018 roku. Najnowszy pomiar
wskazuje, iz spadt odsetek uczniow twierdzacych, ze w ciggu ostatniego roku
szkolnego nie wdali si¢ w ani jeden taki spor (60% wzgledem 64% w 2021 roku),
a co pigtemu zdarzyto si¢ to raz (18%, bez zmian). Nieznacznie czesciej uczniowie
deklaruja kilkukrotne konflikty i nieporozumienia — 12% zdarzyto si¢ to z jednym
nauczycielem (wzrost o 2 punkty procentowe wzgledem 2021 roku), natomiast 10%
z r6znymi (wzrost o 2 punkty wzgledem poprzedniego pomiaru).
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Rys. 14. Czy w ciggu tego roku szkolnego zdarzylo Ci sie jakies
nieporozumienie, konflikt z ktéryms z nauczycieli?

2013 58 18 14
2016 58 17 s
2018 63 18 10
2021 64 18 10 e
2025 60 18 12
Nie, ani razu
Tak, raz

Tak, kilka razy z jednym nauczycielem

m Tak, kilka razy z r6znymi nauczycielami

Badania KBPN/KCPU

Analizujac wyniki w zalezno$ci od typu szkoty, mozna zauwazy¢, ze skala
nieporozumien zmniejszylta si¢ znaczaco w szkotach branzowych (dawniej zasadni-
czych zawodowych), w mniejszym stopniu — w liceach ogdlnoksztalcacych oraz
technikach. Ogolnie rzecz biorac, typ szkoty nie wydaje si¢ znaczaco warunkowac
liczby konfliktéw migdzy uczniami a nauczycielami — odsetki wskazan w kazdym
przypadku utrzymuja si¢ na zblizonym poziomie.

Tabela 28

Czy w ciggu Odpowiedzi uczniow
tego roku szkol-
nego zdarzyto liceow

Ci sig mie¢ ogolnoksztatcacych
jakie$ nieporo-
zumienie,
konflikt z kto- 131716 | 718 | °21 | ’25 ( ’13 | ’16 | *18 | "21 | ’25 | ’13 | ’16 | *18 | *21 | 25
ryms z nauczy-
cieli? w procentach

Nie, ani razu 60 | 62 | 64 | 64 | 60| 59|54 |62 |64 |59|44 |54 |63 |69 |60
Tak, raz 16 | 1712019 (19|20 | 17|17 |17 | 18 | 17| 15| 16 | 16 | 16

Tak, kilka razy
z jednym
nauczycielem 13/]10(10| 9 (1113|1412 |12 1318 |15] 9 | 9 |12
Tak, kilka razy
z réznymi
nauczycielami 0107 | 8 [10) 8 | 15|10 7 [ 1020 ]| 15| 12| 6 |10
Badania KBPN/KCPU

szko6t branzowych
technikow (zasadniczych szkot
zawodowych)
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Jak natomiast ksztaltujg si¢ relacje uczniow z kolezankami i kolegami z klasy?
Relacje kolezenskie miedzy uczniami dalej pozostaja na poziomie zblizonym do
odnotowanego w ubieglej edycji badania. Niezmienny pozostat odsetek uczniow
nieposiadajacych w szkole zadnych przyjaciot (10%), a takze odsetki uczniow
deklarujacych, ze maja trzech oraz co najmniej szesciu bliskich znajomych w klasie.
Nieznaczny spadek notujemy jedynie w przypadku osdb, ktore maja tylko jednego
bliskiego znajomego (z 18% w 2021 do 16% obecnie). Wzrosly natomiast odsetki
uczniéw twierdzacych, ze maja w klasie dwoch, czterech lub pigciu przyjaciot. Bez
zmian pozostaje takze $rednia bliskich szkolnych znajomosci — obecnie przecigtny
uczen ma ich cztery.

Rys. 15. llu kolegéw/kolezanek z Twojej klasy zaliczyl(a)bys do swoich
przyjaciét, najblizszych znajomych?

100% o
= szesciu | wigce;
75% - . [ 9 | ® pieciu
= & = czterech
12| 18 "

50% trzech
17 17 18
19 dwaoch
25% 14 15
12 12 18 16 jednego
0% 9 8 - - = w mojej klasie nie ma
2016 2018 2021 2025 takiej osoby
5 5 4 4

Srednia liczba bliskich kolezanek, kolegéw

Badania KBPN/KCPU

Rozktady deklaracji ze wzgledu na typ szkoty pokazuja, ze wszedzie $rednia
liczba bliskich znajomych jest taka sama. Najwiekszy odsetek badanych nieposia-
dajacych zadnych bliskich znajomych w klasie notujemy w szkotach branzowych
(11%), jednak nie jest to znaczaco odmienny wynik niz w technikach oraz liceach
publicznych. Najmniejszy odsetek nieposiadajacych bliskich relacji obserwujemy
w liceach prywatnych. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze udziat uczniow z prywatnych
licedbw byt w naszej probie mniejszy od innych typow szkot (N = 94).
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Tabela 29

Tlu kolegdéw/kolezanek z Twojej klasy
zaliczyl(a)bys do swoich przyjaciot,
najblizszych znajomych?

Srednia liczba bliskich
kolezanek, kolegow

Odsetek odpowiedz
,»w mojej klasie
nie ma takiej osoby”

Publiczne liceum ogdlnoksztatcace
Technikum

Szkota branzowa

Prywatne liceum ogdlnoksztatcace

I NN

10
10
11
6

Badanie KCPU 2025

Przemoc w szkole

Uczniow zapytalismy takze o r6zne formy przemocy — zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej — jakich zdarza im si¢ doswiadczaé w szkotach. Odpowiedzi w kazde;j

z kategorii pogorszyly sie wzgledem wyniku z 2021 roku. Podobnie jak przy obu

poprzednich pomiarach najczgéciej wskazywana forma przemocy okazata si¢ prze-

moc psychiczna, polegajaca na wykluczaniu Iub odtrgceniu ucznia przez grupg

rowiesnikdw. Doswiadczenie tego rodzaju przemocy deklaruje 37% (wzrost o 11

punktow procentowych wzgledem 2021 roku), z czego 22% wielokrotnie (rowniez

wzrost o 8 punktow).

Tabela 30

Czy Tobie osobiscie zdarzyto si¢ w ciggu ostatniego roku, nl:g(ei,y Raz If;lzl;a \?gze}l,e
ze: w procentach
- zostale$ wykluczony, odtragcony przez innych uczniéw 63 15 16 6
— uderzyt Cie¢ lub pobit ktory(a)$ z kolegdéw (kolezanek)

z klasy lub uczen innej klasy 90 5 3 2
— kto$ z uczniéw Twojej szkoty zmuszat Ci¢ do fundowa-

nia sobie za Twoje pienigdze papieroséw, piwa lub

innych rzeczy 94 2 2 2
— w szkole ukradziono Ci pienigdze lub jaki$ przedmiot 85 10 4 1
- kto$ z ucznidéw twojej szkoty zabrat Ci pienigdze lub

przedmiot uzywajac silty lub grozac jej uzyciem 96 3 0,6 0,4
— otrzymales$ obrazliwego SMS-a lub wiadomos¢

w komunikatorze internetowym od ktoregos z uczniow

z Twojej szkoty 80 7 7 6
- kto$ z uczniéw Twojej szkoty opublikowal w internecie

informacje o Tobie lub zdjecia/filmy z Twoim

udziatem, ktorych nie chciate(a)$ ujawnic 90 5 3 2
- kto$ z uczniéw Twojej szkoty napastowat ci¢ w szkole

seksualnie (np. probowat Ci¢ dotykac, rozebrac) 94 2 2 2

Badanie KCPU 2025
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Kolejng forma przemocy pojawiajaca si¢ najczesciej w deklaracjach uczniow
byla tzw. cyberprzemoc. W ostatnim roku szkolnym 20% ucznidow otrzymalo
obrazliwego SMS-a lub wiadomo$¢ w komunikatorze internetowym od innego
ucznia ze szkoty — to wzrost o 7 punktéw procentowych w stosunku do pomiaru
72021 roku. Z kolei 10% uczniow doswiadczyto upokorzenia zwigzanego z publi-
kacja przez innego ucznia o$mieszajacych lub kompromitujacych ich materiatoéw —
tutaj mamy do czynienia z 4-punktowym wzrostem wzgledem 2021 roku. Wedhug
deklaracji 15% uczniow padto ofiara kradziezy w ciggu ostatniego roku szkolnego
(wzrost o 6 punktow wzgledem poprzedniego pomiaru), 10% zostalo pobitych
(wzrost o 4 punkty), od 6% wyludzano pienigdze na piwo, papierosy lub inne rzeczy
(wzrost o 3 punkty), 6% doswiadczylo napastowania seksualnego (3 punkty
procentowe wigcej niz w 2021), a 4% zabrano pienigdze lub jaki$ przedmiot przy
uzyciu sity lub grozgc jej uzyciem (wzrost o 2 punkty wzgledem 2021).

Jesli zestawimy ze soba wszystkie odpowiedzi badanych, okaze si¢, ze 52%
uczniow do$wiadczyto osobiscie przynajmniej jednej z form przemocy wymienio-
nych w naszym kwestionariuszu. To najwyzszy notowany wynik od kiedy monitoru-
jemy te kwesti¢. Za taki wzrost odpowiadajg przede wszystkim deklaracje do§wiad-
czania wigcej niz jednej z form przemocy.

Rys. 16. Liczba osobiscie doswiadczonych réznych form przemocy
%

2016 63 24 2 6 |
2018 59 25 s IER
2021 61 24 8
2025 48 25 13
Ani jedna Jedna Dwie u Trzy i wiecej (spos$rod osmiu
z wymienionych wymienionych form przemocy)

form przemocy

Badania KBPN/KCPU
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Analiza odpowiedzi uczniow ujawnia istotne réznice w skali przemocy
rowiesniczej w zaleznosci od typu szkoty. Przypadki wykluczenia lub odtracenia
przez grupe najczesciej dotykajg ucznidw prywatnych liceow ogdlnoksztatcacych
(takie doswiadczenia miato 42% uczniow tych szkot), podczas gdy w szkotach
branzowych odsetek ten jest najnizszy (31%). W tych ostatnich najcze¢sciej dochodzi
do publikowania w internecie materiatow o uczniach bez ich zgody (16%). Prywatne
licea wyrdzniaja si¢ odsetkiem pobié, ktorych doswiadczyt niemal co czwarty uczen
(24%). Natomiast w przypadku kradziezy zarowno prywatne licea ogolnoksztalcace,
jak i szkoty branzowe wykazuja najwyzszy wskaznik na poziomie 22%. Pozostate
formy przemocy wystepuja we wszystkich typach szkét z poréwnywalng
czestotliwoscig.
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Tabela 31

Odpowiedzi uczniow
publicz- technikow szkot prywat-
nych branzo- nych
Czy Tobie osobiscie zdarzylo si¢ w ciagu liceow wych liceow
ostatniego roku, ze: 0golno- 0goln-
ksztat- okszta-
cgcych Icacych
w procentach
Nie, nigdy 60 65 69 58
- zostale$ wykluczony, Raz 17 14 11 16
odtracony przez innych .
uCzniGW Kl.lka razy 16 17 15 13
Wiele razy 7 4 5 13
— uderzyl Cie lub pobit Nie, nigdy 91 90 86 76
ktory(a)$ z kolegow Raz 5 2 6 11
(kolezanek) z klasy lub Kilka razy 3 2 4 4
uczen innej klasy Wiele razy 1 2 4 9
— kto$ z uczniow Twojej Nie, nigdy 93 95 90 93
szkoty zmuszat Ci¢ do Raz 3 2 7 0
fundowania sobie za Twoje .
.. . i . Kilka razy
pieniadze papierosoéw, piwa .
lub innych rzeczy Wiele razy 2 2 2 3
. . Nie, nigdy 86 86 78 78
- w szkole ukradziono Ci
ieniadze lub jakis Raz ? 1 15 13
pIemaeze tub ) Kilka razy 3 2 5 8
przedmiot .
Wiele razy 2 1 2 1
— kto$ z ucznidw Twojej Nie, nigdy 96 96 92 96
szkoty zabrat Ci pienigdze | Raz 3 3 4 2
lub przedmiot uzywajac sity | Kilka razy 1 0 4 2
lub grozac jej uzyciem Wiele razy 0 1 0 0
- otrzymale$ obrazliwego Nie, nigdy 79 80 80 75
SMS-a lub wiadomos¢ Raz 7 8 5 5
w komunikatorze Kilka razy 3 6 8 12
internetowym od ktoregos .
z uczniéw z Twojej szkoty | Wiele razy 6 6 7 8
— kto$ z uczniow Twojej Nie, nigdy 88 93 84 86
szkoty opublikowal w inter-
necie informacje o Tobie Raz 6 3 9 9
lub zdjecia /filmy z Twoim :
udziatem, ktorych nie Kl.lka razy 3 3
chciate(a)$ ujawnié Wiele razy 3 1
- kto$ z uczniow Twojej Nie, nigdy 94 93 93 93
szkoly napastowat ci¢ Raz 2 3 1 1
w szkole seksualnie Kilka razy b 9 9
(np. probowat Cig¢ dotykac, .
rozebrac) Wiele razy

Badanie KCPU 2025



Analiza wskazuje, ze uczniowie innej narodowosci niz polska czgsciej
doswiadczajg przemocy — odsetek ten jest o 8 punktéw procentowych wyzszy niz
w przypadku ich polskich réwiesnikow (odpowiednio: 60% do 52%). Najbardziej
wyrazne roznice odnotowano w grupie osob deklarujacych doswiadczenie trzech
form przemocy; w tej kategorii odsetek wskazan wsrdd uczniow innej narodowosci
byl o 7 punktéw procentowych wyzszy.

Tabela 32

Odpowiedzi uczniéw narodowosci

Liczba osobiscie doswiadczonych réznych

form przemocy polskiej innej niz polska

w procentach

Ani jedna z wymienionych form przemocy 48 40

Dwie 25 24

Trzy 13 20

Trzy i wigcej (sposrod o§miu wymienionych

form przemocy) 14 16
Badanie KCPU 2025

Przemoc uczniow wobec nauczycieli

Przemoc w szkotach moze dotyka¢ nie tylko ucznidw, ale i nauczycieli,
a internet pozwala stosowac ja anonimowo. Wyniki niniejszego badania pokazuja,
ze wzrost przemocy réwiesniczej idzie w parze z przemocg wobec nauczycieli.
Odsetek badanych deklarujacych, ze w ich szkolach uczniowie zamieszczali
w internecie zdjecia lub filmy kompromitujace ich nauczycieli, wyniost 35%, czyli
o 7 punktow wigcej niz w 2021 roku. Oznacza to powrdt do wartosci notowanych
w roku 2018 (wowczas 34% uczniow twierdzito, ze tego rodzaju tresci sg zamiesz-
czane w internecie).
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Rys. 17. Czy w Twojej szkole zdarzylo sie, ze uczniowie zamiescili w internecie
bez zgody nauczycieli zdjecia lub filmy kompromitujgce nauczycieli,
osmieszajace ich lub przedstawiajace ich w ztym swietle?

%
2016 72 11 14
2018 66 13 17
2021 72 10 14
2025 65 14 17
Nigdy Raz Kilka razy u Wiele razy
Badania KBPN/KCPU

Problem przemocy cyfrowej wzgledem nauczycieli okazal si¢ najbardziej
rozpowszechniony w liceach ogolnoksztatcacych, jednak nie w placowkach
publicznych (jak dotychczas), a w prywatnych. Ponad dwie pigte uczniow (45%)
deklaruje, ze w jego szkole doszlo do takiego zajscia przynajmniej raz w ciagu
ostatniego roku szkolnego. Jest to najwyzszy wynik w historii pomiarow, nalezy
jednak pamigtac o niskiej liczebno$ci uczniow szkét prywatnych w naszej probie.
Rekordowa liczbe deklaracji na temat cyberprzemocy wzgledem nauczycieli
notujemy réwniez w przypadku technikow — 34% badanych przyznato, ze w ich
szkotach uczniowie zamieszczali w internecie zdjecia lub filmy kompromitujace
nauczycieli. W przypadku publicznych licedow ogolnoksztatcacych odsetek ten
wyniost 37%. W najmniejszym stopniu problem ten zdaje si¢ dotykaé szkot
branzowych (25% badanych z tej grupy deklaruje, ze w ich szkotach dochodzito do
cyberprzemocy wzgledem nauczycieli).
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Tabela 33

Czy w Twojej szkole zdarzylo sig, ze uczniowie zamie$cili w internecie bez zgody nauczycieli
zdjecia lub filmy kompromitujace nauczycieli, o§mieszajace ich lub przedstawiajace ich w ztym
Swietle?
Lo . 2016 2018 2021 2025
Odpowiedzi uczniow:
w procentach
Nigdy 63 56 68 63
- publicznych liceow | Raz 14 16 11 15
ogolnoksztalcacych | Kilka razy 20 23 16 17
Wiele razy 3 5 5 5
Nigdy 75 71 76 66
techniké Raz 10 12 8 13
echnixow Kilka razy 1 15 13 18
Wiele razy 4 3 3 3
Nigdy 88 86 75 75
- szkot br.anzowych' Raz 8 7 13 8
(zasadniczych szkot Kilk 3 3 7 D
zawodowych) tika razy
Wiele razy 1 3 5 5
Nigdy 89 74 94 55
- prywatnych liceow | Raz 0 5 0 31
ogolnoksztalcacych | Kilka razy 11 16 6 13
Wiele razy 0 5 0 1
Badania KBPN/KCPU

Konsumpcja substancji psychoaktywnych na terenie szkoly

Po raz dziewiaty zapytaliSmy polskich uczniow o problem spozywania
substancji psychoaktywnych na terenie szkoty. Powtarzane od ponad dwudziestu lat
pytania pozwalaja na identyfikacje pewnych dhlugofalowych tendencji.
W najnowszym badaniu obserwujemy wzrost deklaracji dotyczacych spozywania
wszelkich substancji psychoaktywnych na terenie szkot. Najwigkszg zmiang
odnotowalismy w przypadku narkotykéw — o ich zazywaniu na terenie szkoty
donosito 38% uczniow wobec 29% przy poprzednim pomiarze. To najwyzszy
z odnotowanych wynikow od 2010 roku, kiedy to 44% ankietowanych mowito
o przypadkach ich zazywania. Od tamtej pory postrzegana konsumpcja narkotykow
w szkotach stopniowo spadala, a w ubieglym roku osiggneta rekordowo niskg
warto$¢. Tak jak przy wszystkich poprzednich pomiarach narkotyki pozostaja
najmniej rozpowszechniong w szkotach uzywka. O 5 punktow wzrost odsetek
ucznidéw deklarujacych, ze na terenie ich szkot spozywa si¢ alkohol — obecnie wynosi
on 50% (w 2021 roku wynosit 45%). To wciaz znacznie nizszy wynik niz przy
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naszych pierwszych pomiarach — w 1998 roku odsetek ten wynosit 71%, a w 2003 —
73%. Tak jak przy wszystkich poprzednich badaniach alkohol stanowi druga
najbardziej rozpowszechniong w szkotach substancje psychoaktywna. Pierwsze
miejsce zajmujg papierosy. W tym przypadku rowniez notujemy S-punktowy wzrost
wzgledem poprzedniego pomiaru (obecnie odsetek wynosi 87% wobec 82% w 2021
roku). Ich postrzegana konsumpcja wyraznie spadla w stosunku do naszych
pierwszych pomiaré6w — w 1998 roku obecnos$¢ papierosow w szkotach zgtaszali
niemal wszyscy uczniowie (96%). Od tamtej pory notowaliSmy powolng tendencjg
spadkowa. Tym razem jednak po raz pierwszy od poczatku prowadzenia pomiarow
doszto do wzrostu tego odsetka.

Tabela 34
Czy w twojej szkole 1998 ‘ 2003 ‘ 2008 ‘ 2010 ‘ 2013 ‘ 2016 ‘ 2018 ‘ 2021 | 2025
zdarzaja si¢ przypadki: w procentach
— zazywania narkotykéw przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czgsto 5 10 4 4 4 4 4 4 3
Dosy¢ czgsto 15 20 8 8 8 7 6 6
Dosy¢ rzadko 35 34 31 32 21 23 22 19 28
W ogole 45 36 57 55 66 65 67 71 62
— picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czesto 7 10 6 4 4 3 4 5 3
Dosy¢ czgsto 16 18 10 10 9 6 6
Dosy¢ rzadko 48 45 43 48 37 27 33 32 39
W ogole 28 26 41 38 50 65 57 55 50
— palenia papieroséw przez uczniow na terenie szkoly
Bardzo czesto 62 66 53 51 42 43 40 41 51
Dosy¢ czgsto 25 20 28 26 28 25 26 25 23
Dosy¢ rzadko 9 9 12 12 16 17 18 16 13
W ogole 4 5 6 10 14 15 17 18 13

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,
2025

Po zestawieniu wszystkich odpowiedzi mozemy zauwazy¢, iz po raz pierwszy
od 2016 roku liczba szkot, w ktorych uzywki — wedle deklaracji uczniow — w ogole
si¢ nie pojawiaja, spadta do rekordowo niskiego poziomu. Obecnie odsetek takich
szkot wynosi 13%, w 2021 roku wynosit 17%, a w 2016 — 14%. Stale rosnie za to
udziat szkol, w ktorych obecne sg wszystkie trzy typy uzywek, o ktore pytamy —
aktualnie wynosi on rekordowe 30%, w 2021 wynosit 26%, a w 2016 roku — 23%.
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Rys. 18. Czy w Twojej szkole zdarzajg sie przypadki: zazywania narkotykow,
picia alkoholu lub palenia papieroséw przez uczniéw na terenie

szkoly?
2016 14 40 23
2018 15 37 24
2021 17 85] 22
2025 13 32 25

Szkota bez substancji psychoaktywnych (wcale sie to nie zdarza)
W szkole jest obecna jedna substancja psychoaktywna
W szkole sa obecne dwie substancje psychoaktywne

= \W szkole sg obecne trzy substancje psychoaktywne

Badania KBPN/KCPU

Rozktady odpowiedzi ze wzgledu na typ szkoty sugeruja, ze najmniej uzywek
pojawia si¢ w szkolach branzowych — 20% ich ucznidéw twierdzi, ze w ich szkotach
w ogole nie zdarzaja sie przypadki przyjmowania substancji psychoaktywnych.
Cho¢ prywatne licea prowadzity pod tym wzgledem przy poprzednich pomiarach,
nalezy mie¢ na uwage fakt, iz obecnie niemal potroita si¢ liczba ucznidéw tego typu
szkot w probie (N = 34 w 2021 roku, natomiast w 2025 roku N = 94). Mimo to
liczebno$¢ ta nadal jest niska, wiec nalezy podchodzi¢ do wynikow z pewna
ostroznos$cig. Wedle deklaracji uczniow najmniej szkot wolnych od narkotykow jest
wsrod publicznych licedw ogdlnoksztatcacych (11%), natomiast najwigcej szkot,
w ktorych pojawiajg si¢ wszystkie trzy typy uzywek, jest ex aequo w technikach
i liceach prywatnych (32%).
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Tabela 35

. L Odpowiedzi uczniow

Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢ watnveh
przypadki: zazywania narkotykow, publicznych szkol pr}lli -y
picia alkoholu lub palenia liceow og6ln- | technikow brans ceow

: . e ranzowych ogoblno-
papierosOw przez uczniéw oksztatcacych ksztatcacych
na terenie szkoty? Y

W procentach

Szkota bez substancji psychoaktyw-
nych (wcale si¢ to nie zdarza) 11 12 20 12
W szkole jest obecna jedna
substancja psychoaktywna 32 32 34 24
W szkole sg obecne dwie substancje
psychoaktywne 27 24 17 32
W szkole sg obecne trzy substancje
psychoaktywne 30 32 29 32

Badanie KCPU 2025

Jak pokazuja ponizsze, szczegOlowe zestawienia, obserwujemy negatywne
zmiany w wynikach w stosunku do poprzedniego pomiaru przede wszystkim
w liceach ogolnoksztalcacych. Wedtug deklaracji ucznidw narkotyki najczesciej
pojawiaja si¢ w technikach (ich obecno$¢ na terenie placowki zglosito 39% ich
ucznidow), jednak réznice miedzy typami szkot sa sladowe (obecnos¢ narkotykéw na
terenie szkoty deklaruje 36% uczniow szkot branzowych oraz 37% ucznidéw liceow
ogoblnoksztatcgcych). Z kolei alkohol okazuje si¢ najbardziej rozpowszechniony
w liceach (52%), a najmniej w szkotach branzowych (39%). Rowniez palenie
papierosow jest najbardziej powszechne w liceach (88%), a najmniej w szkotach
branzowych (81%). Wzrost deklarowanego spozycia narkotykdw na terenie szkoty
wzrést o 11 punktow procentowych (26% w 2021 wzgledem 37% w 2025), za$
w przypadku alkoholu i papierosow wzrosty wyniosty odpowiednio 7 (wzrost z 45%
do 52%) i 8 (z 80% do 88%) punktow. W technikach rowniez notujemy znaczacy
wzrost, jesli chodzi o narkotyki — wzgledem poprzedniego pomiaru o 8 punktéw
procentowych zwiekszyto si¢ deklarowane spozycie (31% w 2021 wzgledem 39%
w 2025). O 12 punktéw procentowych spadt za to odsetek palacych papierosy
w szkotach branzowych (z 93% w 2021 do 81% w 2025). Za zmiang t¢ odpowiada
w przewazajacej mierze odsetek odpowiedzi ,,dosy¢ rzadko” — odsetek odpowiedzi
,,bardzo czesto” lub ,,dosy¢ czgsto” utrzymuje si¢ na niezmiennym poziomie (70%).
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Tabela 36

Odpowiedzi uczniow liceéw ogélnoksztalcacych
1998 | 2003 | 2008 [ 2010 | 2013 [ 2016 | 2018 [ 2021 | 2025
w procentach

Czy w Twojej szkole zdarzaja
si¢ przypadki:

— zazywania narkotykéw przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 14 24 6 7 9 6 7 8 9
Dosy¢ rzadko 41 37 28 28 21 19 21 18 28
W ogole 45 39 65 64 70 75 72 74 63

— picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czgsto lub dosy¢ czesto 18 21 11 9 10 5 9 10 12
Dosy¢ rzadko 53 50 42 49 40 25 30 35 40
W ogole 29 29 47 41 50 70 61 55 48

— palenia papieroséw przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 79 86 75 72 66 59 63 61 72
Dosy¢ rzadko 14 8 17 16 17 25 21 19 16
W ogdle 7 6 7 12 17 16 16 20 12

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,
2025

Tabela 37

Odpowiedzi uczniow technikow
1998 | 2003 | 2008 [ 2010 | 2013 [ 2016 | 2018 [ 2021 | 2025
w procentach

Czy w Twojej szkole zdarzaja
si¢ przypadki:

— zazywania narkotykow przez uczniow na terenie szkoly

Bardzo czgsto lub dosy¢ czgsto | 26 33 15 12 11 14 10 10 10
Dosy¢ rzadko 47 34 35 36 20 27 24 21 29
W ogole 26 32 50 52 68 59 66 69 61

— picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 25 27 19 17 14 9 10 14 9
Dosy¢ rzadko 51 50 48 50 35 29 36 35 40
W ogole 24 22 32 33 51 62 55 51 51

— palenia papieroséw przez uczniéw na terenie szkoly
Bardzo czgsto lub dosy¢ czgsto | 93 87 87 81 76 77 68 74 76
Dosy¢ rzadko 5 9 9 9 15 11 16 13 11
W ogole 2 4 4 10 9 12 17 13 13

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,
2025
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Tabela 38

Czy w Twojej szkole zdarzaja
si¢ przypadki:

Odpowiedzi uczniow szkol branzowych (zasadniczych

zawodowych)

1998 | 2003 | 2008 [ 2010 | 2013 [ 2016 | 2018 [ 2021 | 2025

w procentach

— zazywania narkotykéw przez

uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czgsto lub dosy¢ czesto | 22 34 20 24 27 19 20 19 12
Dosy¢ rzadko 28 31 30 33 23 26 21 19 24
W ogole 49 35 50 42 50 55 59 62 64
— picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 32 36 25 18 20 16 18 19 9
Dosy¢ rzadko 40 33 38 41 28 25 30 18 30
W ogole 27 30 35 40 52 58 52 63 61
— palenia papieros6w przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 90 83 83 80 67 68 67 70 70
Dosy¢ rzadko 7 8 8 8 15 12 14 23 11
W ogole 3 7 7 11 18 20 19 18 19

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,

2025
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Magdalena Gwiazda

RELIGIJNOSC MLODZIEZY

Wiara i praktyKki religijne

Aktualne badanie wskazuje na zahamowanie obserwowanego od kilkunastu lat
trendu powolnego spadku wiary wsroéd uczniéw. Notowane w 2025 roku odsetki
uczniow deklarujacych si¢ jako wierzacy (w tym gleboko), niezdecydowani
w sprawach wiary badz niewierzacy sa niemal identyczne jak cztery lata wczesniej.

W 2025 roku mianem wierzacego (takze gtgboko wierzacego) okreslato si¢ 55%
mtodych ludzi. Blisko co czwarty (24%) uwazatl si¢ za osobe niewierzaca, a co piaty
(21%) byl niezdecydowany w sprawach wiary.

Rys. 19. Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz sie
za osobe:
100% g 7 6 8 6 6 8 8 6 8
90%
80%
70% 48
60% 65 61 & 4
° 74 73 72 73 n
50%
40%
30% P 2
20% 18 18
0% 14 15 14 43 16 5 17 B
0% 5 5 7 5 7 10
1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025
gteboko wierzaca wierzgcag niezdecydowang niewierzacg

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2021, 2025
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W poréwnaniu do populacji ogétu dorostych Polakéw odsetek niewierzacych
w$rod uczniow jest czterokrotnie wyzszy (24% wobec 6%). Wyrazna jest tez réznica
w deklaracjach wiary (85% ws$rod ogétu Polakéw w stosunku do 55% wérod
badanych uczniow).

Rys. 20. Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych, czy uwazasz sie
za osobe:
8 7
gteboko wierzaca
47
% 78 wierzgcg
21 niezdecydowang***
24 g niewierzacy
Mtodziez* Ogot dorostych**

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2025)
*** W badaniu populacyjnym kafeteria odpowiedzi jest sformutowana inaczej

Czynnikami w najwigkszym stopniu réznicujacymi deklaracje wiary wsrod
mtodziezy (sposrdd uwzglednionych w badaniu) sa pte¢ i miejsce zamieszkania.

Jako wierzacy cze$ciej deklaruja si¢ chtopcy niz dziewczgta, przy czym dotyczy
to zarowno kategorii ,,wierzacy/a”, jak i ,,gleboko wierzacy/a”. Jest to o tyle zaska-
kujace, ze we wczesniejszych pomiarach to dziewczgta zwykle cechowaly sig
wyzsza deklarowang religijno$cig. Symptomy zmiany tego stanu rzeczy daty si¢
zaobserwowacé juz w poprzednim pomiarze, kiedy to ple¢ w =zasadzie nie
réznicowata deklaracji wiary.

Biorge pod uwage miejsce zamieszkania — najwyzsze odsetki wierzacych
mtodych ludzi notujemy na wsiach i w najmniejszych miastach, za$ niewierzacych
— wsrod mlodych mieszkancdéw duzych i najwigkszych miast. Co ciekawe, gleboko
wierzacych najwiecej jest wsrod miodziezy wielkomiejskiej.
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Rys. 21.  Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz si¢

za osobe:
Ple¢ %
Mezczyzni | 10 53 17 19
Kobiety |7 41 24 28
Miejsce zamieszkania
Wies | 8 53 17 21
Miasto do 19 999 mieszk. |6 54 17 22
Miasto 20 000 — 99 999 mieszk. | 8 41 27 24
Miasto 100 000 — 499 999 mieszk. | 10 37 22 30
Miasto 500 000 i wiecej mieszk. 12 39 21 28
gteboko wierzgca wierzacg niezdecydowang niewierzaca

Badanie KCPU 2025

Poza deklaracjami wiary istotnym wymiarem religijnosci jest udziat w prakty-
kach religijnych, o ktory rowniez pytamy uczniéw cyklicznie od potowy lat 90.
Takze w tym zakresie dat si¢ zaobserwowac wieloletni trend spadkowy, nawet
bardziej wyrazny niz w przypadku autoidentyfikacji religijne;.

Spadek udziatu w praktykach religijnych odnotowany w poprzedniej edycji
badania w 2021 roku byt jednym z najbardziej radykalnych w historii naszych badan,
co bez watpienia podyktowane byto m.in. pandemig COVID-19 i towarzyszacymi
jej obostrzeniami, ktére na réznych etapach, w mniejszym lub wigkszym zakresie,
utrudniaty dostgp do instytucjonalnych praktyk religijnych. Obecnie, po czterech
latach, interesujace jest sprawdzenie, czy i1 jaka czg$¢ ucznidow powrocita do
praktykowania religii.
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Rys. 22. Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

13% 7 6 7 7 7 6 8 7 5 5
a0 g 10 19
oo o 48 4 42 3 3 & 8 7
60%

0% - e 13 9 11 19 24
40% 10 15 ’ 21 I

30% 21 19 20 20 20 49 45
20% 35

29

%46 16 19 16 20 23
0%
1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025

Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

Przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
Kilka razy w roku

W ogéle w nich nie uczestnicze

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

W 2025 roku do regularnych praktyk religijnych (co najmniej raz w tygodniu)
przyznata si¢ niespelna jedna czwarta badanych (24%) — doktadnie tyle samo, co
poprzednio. W stosunku do 2021 roku praktycznie nie zmienit si¢ tez odsetek
praktykujacych nieregularnie (jeden, dwa razy w miesigcu). Zanotowana zmiana
dotyczy natomiast praktykujacych okazjonalnie i niepraktykujacych. Udziat tych
pierwszych ulegt zwiekszeniu (o 5 punktéw w stosunku do 2021 roku), natomiast
odsetek tych drugich lekko spadt (o 4 punkty). Powrét do praktykowania religii po
okresie pandemii mial zatem charakter jedynie symboliczny: ci — relatywnie
nieliczni — ktorzy powrdcili, praktykuja obecnie w trybie okazjonalnym (kilka razy
do roku).

Poréwnujac dane dotyczace uczniow ostatnich klas szkét ponadpodstawowych
z wynikami reprezentatywnymi dla populacji ogotu dorostych Polakdéw zebranymi
w podobnym okresie, daje si¢ zauwazy¢, ze odsetek osob w ogoéle niepraktykujacych
religijnie wrod uczniow jest ponad dwukrotnie wyzszy niz w probie ogdlnopolskiej
(45% wobec 20%). Z kolei regularnie praktykujacych jest wsrod badanych uczniow
znaczaco mniej niz przecigtnie w catej Polsce (24% wobec 36%). Rozdzwigk
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pomiedzy danymi pochodzacymi z reprezentatywnej proby ogolnopolskiej a mto-
dzieza zmniejsza si¢ jednak z uwagi na spadek praktykujacych regularnie wsrdod
og6tu dorostych Polakow: w 2021 roku relacja ta wynosita 24% wobec 41%.

Rys. 23. Czy bierzesz udzial w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?
5 4
19 Tak, kilka razy w tygodniu
32
7 .
Tak, raz w tygodniu
% 24 4
Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
31 .
Tak, kilka razy w roku
45
20 W ogdle w nich nie uczestniczysz
Miodziez* Ogot
dorostych**

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2025)

Praktyki religijne nie zawsze ida w parze z deklarowang wiarg. Uczniowie
okreslajacy si¢ jako ,gleboko wierzacy” zazwyczaj regularnie biorg udziat
w praktykach religijnych (72%), aczkolwiek nie brakuje w$rod nich rowniez takich,
ktorzy praktykuja wylacznie okazjonalnie (14%) lub nie praktykuja w ogoéle (11%).

Znacznie mniejsza sktonnos$¢ do praktyk religijnych wystgpuje w grupie oso6b
okreslajacych si¢ mianem ,,wierzacych”. Regularnie praktykuje tylko mniej niz
jedna trzecia z nich (32%), najwieksza grupa (42%) uczeszcza na msze, nabozenstwa
iinne praktyki religijne nieregularnie badz okazjonalnie, a wigcej niz co czwarty
(26%) w ogole nie praktykuje.

Zupetny brak udzialu w tradycyjnych instytucjonalnych praktykach religijnych
deklaruje ponad potowa (54%) mtodych niezdecydowanych co do swojej wiary oraz
dominujaca wigkszo$¢ niewierzacych (88%).
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Rys. 24.  Udziat w praktykach religijnych a deklarowana wiara

%

Gteboko wierzacy 38 34 4 14 11

Wierzacy |4 28 10 32 26
Niezdecydowani 0 10 |6 30 54
Niewierzacy 041 8 88

Tak, kilka razy = Tak, raz Tak, przecietnie = Tak, kilka razy =W ogodle w nich

w tygodniu w tygodniu  jeden, dwa razy w roku nie uczestniczysz
w miesigcu
Badanie KCPU 2025

Czynnikami najsilniej r6znicujagcymi udzial mtodziezy w praktykach religijnych
(sposrod uwzglednionych w badaniu) sa ple¢, wiek, typ szkoly i miejsce
zamieszkania.

Niepodejmowanie praktyk religijnych w wickszym stopniu dotyczy dziewczat
niz chlopcow, co koresponduje z nizszym poziomem deklaracji wiary wsrdd
dziewczat.

Biorac pod uwage typ szkoty — odsetek niepraktykujacych jest najnizszy wsrod
uczniow publicznych licedw ogdlnoksztatcacych, nieco wyzszy w grupach uczniow
technikow i szkot branzowych, najwyzszy natomiast — w prywatnych liceach
ogoblnoksztatcacych.

Regularnym praktykom religijnym sprzyja mtodszy wiek: czgsciej podejmuja je
uczniowie 18-letni i mtodsi niz 19-latkowie.

Znaczaca zmienng w konteks$cie regularnych praktyk badz zupetnego ich braku
jest miejsce zamieszkania. Przynajmniej raz w tygodniu uczestnicza w nabo-
zenstwach przede wszystkim mlodzi mieszkancy wsi i najmniejszych miast; w tych
grupach notujemy tez najnizszy odsetek deklaracji braku praktyk. Na drugim biegu-
nie lokuje si¢ mlodziez z miast $redniej wielkosci i duzych (ale nienajwigkszych) —
wsrod nich odsetek regularnych praktyk jest najnizszy, a braku praktyk — najwyzszy.
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Rys. 25. Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

%
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w tygodniu w tygodniu  jeden, dwa razy w roku nie uczestniczysz
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Badanie KCPU 2025

Wiara i religijno$¢ a konsumpcja substancji psychoaktywnych

Po analizie deklaracji badanych na temat ich wiary w potaczeniu z czgstoscia

uzywania narkotykow badz upijania si¢ nasuwa si¢ wniosek, ze wiara nie jest
czynnikiem chroniacym w kontekscie konsumpcji substancji psychoaktywnych

przez mtodziez. Odsetki deklaracji upicia si¢ napojem alkoholowym w ciggu 30 dni
poprzedzajacych badanie (ani razu/1-2 razy/3-5 razy/6 razy lub wigcej) i odsetki
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deklaracji uzywania $rodkow odurzajacych w ciggu ostatniego roku (tak/nie) sa

zblizone w grupach definiujacych sie jako gleboko wierzacy, wierzacy, niezdecydo-

wani badz niewierzacy.

W odréznieniu od wiary pewien potencjal chronigcy wydaja si¢ mie¢ w tym
konteks$cie regularne praktyki religijne. W poroéwnaniu z osobami uczestniczacymi

w nich okazjonalnie, nieregularnie badz nieuczestniczagcymi w ogole mtodzi ludzie

praktykujacy raz w tygodniu znaczaco czegsciej zachowuja umiar w konsumpcji

alkoholu i1 wstrzemigzliwo$¢ wobec srodkow odurzajacych. Co ciekawe, prawidlo-

wos$¢ ta nie dotyczy tych, ktorzy praktykuja ponadprzecigtnie czesto (kilka razy

w tygodniu).

Tabela 39

Deklarowana cze¢sto$¢ upicia si¢ napojem
alkoholowym w ciagu ostatnich 30 dni

Deklarowana czestos¢ udziatu w praktykach
... . 6 razy lub

religijnych Ani razu 1-2 razy 3-5 razy 7

wiecej
procentowanie w wierszu

Tak, kilka razy w tygodniu 65 17 13 5

Tak, raz w tygodniu 65 29 4 2

Tak, przecigtnie jeden, dwa razy w miesigcu 52 39 6 3

Tak, kilka razy w roku 58 31 6 4

W ogoéle w nich nie uczestniczysz 58 29 9 4

Badanie KCPU 2025

Tabela 40

Deklarowana czestos¢ udziatu w praktykach
religijnych

Deklarowana czestos¢ uzywania narkotykow,
srodkéw odurzajacych w ciggu ostatniego roku

Tak

Nie

procentowanie w wierszu

Tak, kilka razy w tygodniu

Tak, raz w tygodniu

Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
Tak, kilka razy w roku

W ogoble w nich nie uczestniczysz

12
5
13
8
11

88
95
87
93
90

Badanie KCPU 2025
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Religia w szkole

Istotnym uzupetnieniem diagnozy religijno$ci mtodych Polakéw jest analiza ich
uczestnictwa w lekcjach religii. CBOS bada t¢ kwesti¢ od ponad 30 lat. Pierwszy
pomiar w ksztalcie zachowanym do dzi$ miat miejsce w roku szkolnym 1990/1991,
w ktérym weszta w zycie instrukcja Ministra Edukacji Narodowej z 30 sierpnia 1990
roku o wprowadzeniu nauczania religii do szkot.

Jak wynikato z deklaracji badanych uzyskanych w 1991 roku, w okresie, kiedy
katecheza odbywala si¢ jeszcze w punktach katechetycznych przy parafiach,
uczestniczyto w niej okolo 92% 6wczesnych uczniow. W pierwszym roku szkolnym
po wprowadzeniu religii do szkot frekwencja na tych lekcjach znaczaco sig
zmnigjszyta —do 81%. W kolejnych latach notowaliSmy jednak tendencj¢ wzrostowa
(z wyjatkiem 1996 roku) az do roku 2010, w ktoérym odsetek deklarujgcych udziat
w lekcjach religii osiggnal rekordowe 93%. Wyniki uzyskane trzy lata pozniej byty
juz symptomem odwrdcenia trendu — po raz pierwszy od 12 lat udzial mtodych ludzi
uczestniczacych w szkolnych lekcjach religii spadt wowczas w stosunku do
poprzedniego pomiaru (o 4 punkty procentowe). Na przestrzeni ostatnich lat
tendencja spadkowa utrwalila si¢ — notowane w kolejnych pomiarach odsetki
deklaracji uczestnictwa w lekcjach religii kazdorazowo opisywane byly jako
najnizsze w historii naszych pomiaréw. Tempo spadku przyspieszyto w 2021 roku —
w szkolnej katechezie uczestniczylo wowczas 54% ogotu badanych ucznidow,
co oznaczato spadek o 16 punktéw procentowych w stosunku do poprzedniego
pomiaru.

Aktualne dane dotyczgce omawianej kwestii sg na swdj sposob przetomowe: nie
tylko notujemy kolejny rekordowy spadek deklaracji uczestnictwa w szkolnej
katechezie (o 19 punktow procentowych w poréwnaniu z danymi z 2021 roku), ale
tez po raz pierwszy w historii naszych pomiaréw uczniowie nieuczestniczacy
w szkolnej katechezie stanowig zdecydowang wigkszos¢. Udziatu w lekcjach religii
nie bierze 65% ucznidw, za$ uczestniczy w nich tylko nieco wigcej niz co trzeci
(35%).
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Rys. 26. Czy obecnie bierzesz udziat w lekcjach religii w szkole?
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Badania statutowe CBOS: 1991,1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010,
2013, 2016, 2018, 2021, 2025

Podobnie jak w latach poprzednich analiza danych potwierdza, ze udziat
w lekcjach religii nie jest prostg konsekwencja przynaleznosci do okreslonej wspol-
noty wyznaniowej, ale warunkowany bywa zaréwno czynnikami religijnymi, jak
spolecznymi i srodowiskowymi.

Deklarowany poziom uczestnictwa w lekcjach religii najsilniej réznicuje
miejsce zamieszkania. Odsetek uczestniczacych w szkolnej katechezie jest odwrot-
nie proporcjonalny do wielkosci miejscowosci — od 45% wsrod mlodziezy mieszka-
jacej na wsiach do 19-22% w duzych i najwigkszych miastach.

Znaczacy spadek odsetka deklaracji udzialu w szkolnej katechezie w stosunku
do danych z 2021 roku zauwazalny jest w niemal wszystkich kategoriach
miejscowosci. Najwiekszy ubytek notujemy wsréd mtodych mieszkancéw duzych
miast (100 000 — 499 999 mieszkancow), gdzie w ciaggu tych czterech lat frekwencja
na lekcjach religii spadta o ponad potowe. Radykalnemu ograniczeniu ulegt udziat
uczniéw mieszkajacych na wsiach i w najmniejszych miastach — po 24 punkty
procentowe. Dla porownania — pomiedzy 2018 a 2021 rokiem spadek frekwencji
w tych kategoriach si¢gat odpowiednio 9 i 14 punktow.
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Z tego schematu wylamuja si¢ mlodzi mieszkancy najwigkszych miast — to
jedyna kategoria, w ktorej notujemy wzrost zainteresowania szkolng katecheza —
bierze w niej obecnie udziat nieco wigcej niz co piaty uczen ostatniej klasy szkotly
ponadpodstawowej, co oznacza wzrost o 6 punktéw procentowych w porownaniu
z rokiem 2021.

Rys. 27. Odsetki uczniéw deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
wg miejsca zamieszkania
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Badania KBPN/KCPU

Biorac pod uwage typ szkoty, najnizszg deklarowang frekwencje na szkolnych
lekcjach religii notujemy wsrod uczniow prywatnych licedow ogolnoksztatcacych
(13%), najwyzsza za§ — w publicznych liceach (41%).

Spadek frekwencji na szkolnej katechezie na przestrzeni czterech lat ma miejsce
we wszystkich typach szkot'. W najwigkszym stopniu dotyczy to szkét branzowych,
gdzie obecnie na lekcje religii uczgszcza o potowe mniej uczniow ostatnich klas niz
w 2021 roku (spadek z 70% do 35%) oraz technikow, gdzie notujemy zmniejszenie
deklarowanej frekwencji o 27 punktow procentowych (z 58% do 31%). Mniejsza
zmiana miata miejsce w publicznych liceach ogodlnoksztatcagcych (spadek
0 9 punktow).

! Z poréwnania wykluczono prywatne licea z uwagi na zbyt matg liczebno$¢ w 2021 roku.
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Rys. 28. Odsetki uczniéw deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
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Badania KBPN/KCPU

Mogtoby sie wydawac, ze w lekcjach religii uczestniczy¢ powinny osoby
definiujace si¢ jako wierzace i praktykujace. Tej pozornej oczywistosci nie
potwierdzaja jednak dane: w szkolnej katechezie nie biorg udziatu znaczace odsetki
mtodych ludzi identyfikujacych si¢ z wiarg (glgboko wierzacy 1 wierzacy), a uczest-
niczy w niej czg$¢ uczniéw niewierzacych i niepraktykujacych. Generalnie podobnie
jak w latach ubieglych, uczestnictwu w lekcjach religii w szkole w wiekszym stopniu
sprzyja regularny udziat w praktykach religijnych niz deklarowana wiara.

W poréwnaniu z danymi z 2021 roku obserwujemy spadek odsetkéw deklaracji
udzialu w szkolnej katechezie we wszystkich grupach wyodrgbnionych na podstawie
deklaracji wiary i czestosci praktyk religijnych.

Biorac pod uwage deklarowana wiare, najbardziej spektakularny spadek udziatu
w katechezie notujemy wsrdd uczniow definiujacych si¢ jako ,,gteboko wierzacy”
i,,wierzacy” (po 26 punktow procentowych).

W konteks$cie praktyk religijnych — udzial w lekcjach religii najbardziej ograni-
czyli w ostatnich latach uczniowie bioracy udziat w nabozenstwach tylko okazjo-
nalnie, kilka razy w roku (spadek o 30 punktow). W grupie niepraktykujgcych
w ogole udziat uczestniczacych w lekcjach religii zmniejszyt si¢ o potowe (z 32%
do 14%).
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Rys. 29. Odsetki uczniow deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
w zaleznosci od deklarowanej wiary

Glboko Wier Y I 55 o

Werzacy e 44 "

. . 46
Niezdecydowani P 30

Niewierzgc 23
Y —

2021 =2025
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Rys. 30. Odsetki uczniow deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
w zaleznosci od deklarowanego udziatu w praktykach religijnych

ke W o 7 |

Raz w tygodniu 86

——— e

Przecigtnie jeden, dwa razy 68

w miesiacu  [III——— 57

: 64
Kilka razy w roku P 34

R . 32
W ogodle nie uczestniczg Y

2021 m2025

Badania KBPN/KCPU

Podobnie jak w latach ubieglych szkolne lekcje religii oceniane sg raczej

krytycznie — wsrod ogdtu uczestniczacych w nich ucznidw przewaza opinia, ze sg

jak kazde inne lekcje — niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniaja (41%).

Przeciwng opinig (,,lekcje religii sa ciekawe i1 chodz¢ na nie z ochotg””) podziela
32% uczestnikow badania. Zblizona liczebnie (27%) jest grupa tych, w ktorych

ocenie lekcje religii sg nudne i nic waznego si¢ na nich nie dzieje.
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Rys. 31. Jesli obecnie bierzesz udziat w lekcjach religii w szkole,
jak je oceniasz?

N =525
= Sa ciekawe — chodze na nie z ochotg
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41% = Sg nudne, nic waznego si¢ na nich nie dzieje

Badanie KCPU 2025

W 2021 roku pozytywna opinia o szkolnej katechezie wyrozniali si¢ na tle
pozostalych uczniowie szkot branzowych. Na przestrzeni czterech lat dzielgcych
poprzedni pomiar od obecnego roznica ta zanikta i obecnie ocena jakos$ci szkolnej
katechezy jest zblizona ws$rdd uczniéw wszystkich typdéw szkot. Nowoscia jest
natomiast nienotowana wczesniej réznica w ocenie wystawianej przez dziewczeta
i chtopcow: uczestniczace w szkolnych lekcjach religii uczennice ostatnich klas
szkot ponadpodstawowych sg w swojej ocenie zdecydowanie bardziej krytyczne niz
uczniowie.

Rys. 32. Ocena lekcji religii w poszczegoinych typach szkot*

%
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= Sg ciekawe — chodze na nie z ochotg
Sa jak kazde inne lekcje — niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniajg

= S3 nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KCPU 2025
* Ze wzgledu na zbyt matg liczebno$¢ w zestawieniu pominigto uczniéw prywatnych licedw
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Rys. 33. Ocena lekcji religii w zaleznosci od pici

%

= S3 ciekawe — chodze na nie z ochotg
Sa jak kazde inne lekcje — niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniajg

= S3 nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KCPU 2025

Ocena szkolnych lekcji religii powiazana jest z czgstoScia praktyk religijnych
i deklarowang wiarg. Szkolna katecheza jest oceniana jako cieckawa przede wszyst-
kim przez uczniéw ponadprzeci¢tnie czgsto praktykujacych (kilka razy w tygodniu)
i deklarujacych gleboka wiarg.

Rys. 34. Ocena lekcji religii w zaleznosci od deklarowanej czestosci praktyk

religijnych
%
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Badanie KCPU 2025
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Rys. 35. Ocena lekcji religii w zaleznosci od deklarowanej wiary
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Badanie KCPU 2025
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Michat Feliksiak, Beata Roguska

ZDROWIE PSYCHICZNE

Samopoczucie psychiczne

W 2021 roku w zwigzku z doswiadczeniem pandemii po raz pierwszy zapyta-
liSmy uczniéw ostatnich klas szkét ponadpodstawowych o ich samopoczucie psy-
chiczne. Ankietowani mieli za zadanie okresli¢ czesto$¢ doznawania w ciggu dwu-
nastu miesiecy poprzedzajacych badanie roznych standéw emocjonalnych — pozytyw-
nych (przyjemnych), jak i negatywnych (nieprzyjemnych). Ten sam zestaw pytan
powtdrzyliSmy w 2025 roku.

W analogiczny sposob regularnie od roku 1990 CBOS bada samopoczucie
psychiczne na ogolnopolskich reprezentatywnych probach dorostych. Daje to mozli-
wos$¢ zestawienia rezultatdéw badania w obu grupach i poréwnania kondycji psy-
chicznej wchodzacych w dorosto$¢ ucznidow i calej populacji.

Badania realizowane na og6lnopolskiej probie dorostych w grudniu 2025 roku
pokazuja, ze — ogodlnie rzecz biorac — pytani czesciej doswiadczajg pozytywnych niz
negatywnych emocji. Inaczej jest z uczniami. Intensywno$¢ przezywania przyjem-
nych i nieprzyjemnych stanéw emocjonalnych jest w tej grupie poréwnywalna.

W stosunku do 2021 roku wzrosta jeszcze wsrdd uczniow czestotliwosé dozna-
wania wigkszosci emocji, o ktore pytamy. Tym bardziej warto zauwazy¢, ze rOwno-
czesnie zmalal nieco odsetek osob czgsto do§wiadczajacych poczucia bezradnosci
1 mysli samobdjczych.

Sposrod negatywnych odczu¢ mtodzi ludzie deklarowali przede wszystkim
czeste zdenerwowanie, rozdraznienie (76%) — byt 1 jest to najczesciej rozpoznawany
stan emocjonalny. Ponadto wigkszo$¢ uczniow czgsto lub bardzo czgsto czula sie
zniechgcona, znuzona (ogotem 69%), nieszczesliwa (59%) i bezradna (54%). Prawie
polowa (46%) przyznala, ze w ciagu roku poprzedzajacego badanie czesto lub
bardzo czesto byta wsciekla, ,,miata ochote wszystko rozwali¢” (46%). Znaczacy
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odsetek mtodych (14%) zadeklarowal, ze w 2025 roku czgsto lub bardzo czgsto
myslat o popetnieniu samobdjstwa.

Rys. 36. Czestos$¢ doznawania emocji pozytywnych

Zaciekawienie,

zainteresowanie, 2021 20 46 25 9
podekscytowanie 2025 27 45 23 5
Zadowolenie, bo co$ sie 2021 44 43 33 10
udato, powiodto sie

w 2yciu 2025 [ A7 43 34 6
Pewnosé, ze wszystko 2021 11 41 35 13
uktada sie dobrze 2025 [ 14 39 37 10
Duma ze swoich 2021 [idl 37 40 12
osiggnieé 2025 | 11 40 41 8

Bardzo czesto ~ Czesto =~ Rzadko - Prawie wcale, wcale

Czestos¢ doznawania emocji negatywnych
%

Zdenerwowanie, 2021 4 21 7
rozdraznienie 2025 40 19 5
Zniechecenie, 2021 37 27 11
znuzenie 2025 41 26 5
Poczucie bycia 2021 28 26 23
nieSZCZeé”Wym* 2025 35 34 7
Bezradnos¢ 2021 il 28 =
2025 29 33 13
Wiciekto$é, ochota, 2021 25 33 20
aby wszystko rozwali¢ 2025 24 34 20
Mysli o popetnieniu 2021 9 18 66
samobojstwa 2025 7 16 70

= Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale

* W 2021 roku tre$¢ pytania brzmiata: ,,Czule(a)s si¢ nieszczesliwy(a), byle(a)s w depresji”
Badania KBPN/KCPU
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Rys. 37. Czestos$¢ doznawania emocji pozytywnych

%

Zaciekawienie, Miodziez* 27 45 23 5
zainteresowanie, . o

podekscytowanie Ogot dorostych 9 43 38 10

Zadowolenie, bo co$ Miodziez* A7 43 34 6
sie udato, powiodto ) "

sie w 2yciu Ogét dorostych 11 53 30 6
Pewnosé, ze wszystko Miodziez* | 14 39 37 10
uktada sie dobrze  Ogét dorostych** | 8 50 37 5
Duma ze swoich Miodziez* | 11 40 41 8
osiggniec Ogot dorostych* [12 49 31 8

Bardzo czesto ~ Czesto =~ Rzadko - Prawie wcale, wcale

Czestos¢ doznawania emocji negatywnych
%

Zdenerwowanie, Miodziez* 40 19 5
rozdraznienie Ogot dorostych** Bl 32 45 15
Zniechecenie, Miodziez* 41 26 5
znuzenie 0Ogot dorostych** 27 50 19
Poczucie bycia Miodziez* 35 34 7
nieszczesliwym Ogot dorostych** 19 48 29
Bezradnosé Miodziez* 29 33 13

Ogot dorostych** 17 49 29
Wiciektosé, Miodziez* 24 34 20
ochota, aby Ogot dorostych** €40 37 50

wszystko rozwali¢

Mysli o popetnieniu Mtodziez* 7. 16 70
samobdjstwa Ogot dorostych** 13 96

= Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2025)
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Najczesciej doznawang emocja pozytywna wsrod ucznidow bylo — wedlug
deklaracji — zaciekawienie, podekscytowanie: w minionym roku czesto lub bardzo
czesto odczuwato je prawie trzy czwarte uczniow (72%). Wiekszos$¢ (60%) czesto
lub bardzo cze¢sto byta zadowolona, bo co$ si¢ udato, powiodlo w zyciu. Ponad
potowa uczniéw wielokrotnie odczuwata dume ze swoich osiggnie¢ (51%) i miata
poczucie, ze wszystko dobrze si¢ uktada (53%).

Na podstawie omawianych danych utworzono syntetyczny wskaznik samopo-
czucia uczniow. Jest to $rednia nasilenia wszystkich omawianych emocji mierzona
na skali od 1 do 4, gdzie 1 oznacza dyskomfort psychiczny, definiowany jako
deklarowanie bardzo czgstych doznan negatywnych i brak emocji pozytywnych,
a 4 — komfort psychiczny, okreslony przez bardzo czeste wystepowanie uczué pozy-
tywnych przy braku wystepowania uczué negatywnych. Srednia warto$¢ wskaznika
samopoczucia uczniow — tak samo jak w 2021 roku — wyniosta 2,54.

Samopoczucie psychiczne uczniéw istotnie roznicuje pte¢. Wartos$ci wskaznika
samopoczucia pokazuja, ze w istotnie lepszej kondycji psychicznej sa chlopcy (2,68)
niz dziewczeta (2,40).

Rys. 38. Srednia warto$¢ wskaznika samopoczucia uczniéw na skali
od 1 (dyskomfort psychiczny) do 4 (komfort psychiczny)

2,68
254 254 240

Ogoétem Chtopcy Dziewczgta
2021 =2025

Badania KBPN/KCPU
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Tabela 41

. Ogo6t uczniow Chtopcy Dziewczgta
Warto$¢ wskaznika samopoczucia
N 2021 2025 2021 2025 2021 2025
w procentach
Do 2,00 20 18 11 10 27 25
0d 2,01 do 2,50 27 31 22 27 31 35
0Od 2,51 do 3,00 36 35 43 40 30 30
Powyzej 3,00 17 16 24 23 12 10
Badania KBPN/KCPU

Dziewczgta rzadziej niz chlopcy przezywaja emocje pozytywne, wyraznie
czegsciej natomiast doswiadczaja emocji negatywnych. Najwigksze roznice notujemy
w czestosci odczuwania bezradnosci. Do czgstego lub bardzo czgstego jej
doswiadczania przyznaje si¢ 40% chlopcow i 67% dziewczat. Najmniejsze,
pieciopunktowe rdéznice dotycza odczuwania zadowolenia z zycia oraz zacieka-

wienia, podekscytowania.

Tabela 42

Odsetki czgsto lub bardzo cze¢sto doswiad-
czajacych poszczegodlnych odczud:

chtopcow dziewczat
Zadowolenie, bo co$ si¢ udato, powiodto si¢ w zyciu 63 (18) 58 (17)
Duma ze swoich osiggniec¢ 60 (14) 44 (8)
Pewno$¢, ze wszystko uktada si¢ dobrze 59 (17) 47 (12)
Zaciekawienie, zainteresowanie, podekscytowanie 75 (29) 70 (27)
Zdenerwowanie, rozdraznienie 67 (23) 85 (49)
Zniechecenie, znuzenie 61 (19) 77 (38)
Bezradno$é 40 (15) 67 (34)
Poczucie bycia nieszczgsliwym, 52 (19) 67 (30)
Wicieklos¢, ochota, aby wszystko rozwali¢ 39 (16) 53 (27)
Mysli o popetieniu samobojstwa 10 (6) 17 (7)

W nawiasach podano odsetki udzielajacych odpowiedzi ,,Bardzo czgsto”

Badanie KCPU 2025

Sposrod podstawowych cech spoteczno-demograficznych duze znaczenie dla
kondycji psychicznej ma takze sytuacja bytowa. Im lepsze oceny materialnych
warunkow zycia rodziny, tym lepsze samopoczucie. Zalezno$¢ ta dotyczy zarowno
chtopcow, jak i dziewczat. W najgorszej kondycji psychicznej sa dziewczgta Zle
oceniajagce warunki materialne zycia swojej rodziny, w najlepszej — chiopcy

okreslajacy sytuacje materialng rodziny jako bardzo dobrg.
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Tabela 43

Ocena materialnych warunkow Srednia warto$é wskaznika samopoczucia

zycia rodziny 0got uczniow chtopcy dziewczeta

Zte 2,29 2,45 2,12

Srednie 2,36 2,50 2,24

Raczej dobre 2,56 2,69 2,43

Bardzo dobre 2,68 2,82 2,53
Badanie KCPU 2025

W badaniu z 2021 roku samopoczucie psychiczne mierzone czestos$cia odczu-
wania zarowno przyjemnych, jak i nieprzyjemnych emocji roznicowata wiara, udziat
w praktykach religijnych, a takze szerzej — identyfikacja polityczna. Wyraznie nizsze
niz przecigtnie wartosci wskaznika uzyskiwaly osoby okreslajace sie jako
niewierzace, niepraktykujace oraz deklarujace lewicowe poglady polityczne.
Obecnie zalezno$ci te stracity na znaczeniu. Notujemy jednie pewien zwigzek
migdzy samopoczuciem a deklarowang wiarg. Wérdd osob wierzacych wartos¢
wskaznika samopoczucia jest wyzsza niz wsroéd niewierzacych oraz wsréd tych,
ktorych mozna okresli¢ jako agnostykow (niepotrafigcych okreslic si¢ ani jako osoby
wierzace, ani jako niewierzace). Dotyczy to zarowno dziewczat, jak i chtopcow.

Tabela 44
Niezaleznie od udzialu w praktykach Srednia warto$¢ wskaznika samopoczucia uczniow
religijnych, czy uwazasz si¢ za osobg: 0go6t uczniow chlopcy dziewczeta
— gleboko wierzaca 2,58 2,72 2,40
— wierzaca 2,64 2,74 2,52
— niezdecydowanag 2,43 2,61 2,30
— niewierzaca 2,41 2,59 2,30
Badanie KCPU 2025

Na samopoczucie psychiczne najistotniejszy wplyw ma jakos$¢ funkcjonowania
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym, a ponadto styl zycia: sposob korzystania
z internetu, aktywno$¢ fizyczna, kontakty ze znajomymi. Jesli wzia¢ pod uwage
warto$¢ stworzonego przez nas wskaznika, wida¢, ze dobra kondycja psychiczna
wigze si¢ z dobrymi relacji z rodzicami, dobrostanem ucznia w szkole (przede
wszystkim niskim poziomem stresu w szkole, sukcesami szkolnymi, a ponadto
z brakiem do$wiadczenia przemocy szkolnej), a dalszej kolejnosci takze z korzysta-
niem z internetu w sposob nienoszacy znamion jego naduzywania, uprawianiem
sportu oraz cz¢stymi kontaktami ze znajomymi. O ile wptyw srodowiska rodzinnego
odgrywa duza rolg niezaleznie od pflci, o tyle stres szkolny, sposob korzystania
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z internetu, aktywnos¢ fizyczna i czestotliwos¢ kontaktow ze znajomymi w nieco

wiekszym stopniu rzutuja na samopoczucie chtopcéw niz dziewczat.

Tabela 45
Srednia warto$¢ wskaznika
Cechy badanych - Samopoczucta -
ogot chlopcy | dziewczgta
uczniow
Wskaznik proble- ponizej 2 2,62 2,77 2,46
mowego korzys- 2 do ponizej 3 2,42 2,54 2,30
tania z internetu® | 3 i wiecej 2,15 2,26 2,05
bardzo dobra 2,72 2,83 2,58
raczej dobra 2,48 2,62 2,35
Ocena relacji raczej zta 2,24 2,38 2,15
Z ojcem bardzo zta 2,07 2,18 2,02
brak relacji, kontaktu 2,44 2,62 2,31
nie mam ojca 2,51 2,57 2,44
bardzo dobra 2,68 2,79 2,53
raczej dobra 2,42 2,55 2,31
Ocena relacji raczej zta 2,14 2,30 2,05
z matka bardzo zta 2,15 2,32 2,10
brak relacji, kontaktu 2,42 2,40 2,43
nie mam matki 2,47 2,51 2,43
1. Nigdy 2,86 2,92 2,57
2 2,86 2,90 2,73
Jak czgsto 3 2,79 2,83 2,68
:iveif:];\?vlsjzesz sie 4 2,66 2,70 2,61
odczuwasz stres’? 5 2,49 2,56 2,43
6 2,40 2,51 2,34
7. Zawsze 2,16 2,18 2,15
1. Nigdy 2,30 2,38 2,20
2 2,32 2,55 2,15
Jak czgsto 3 2,41 2,55 2,31
o e |
ognosisz suk}ées;/ 5 2,72 2,83 2,60
6 2,81 2,97 2,62
7. Zawsze 3,02 3,13 2,91

* Im nizsza warto§¢ wskaznika naduzywania internetu, tym mniejsze zagrozenie uzaleznieniem od
internetu. Zob. ,,Zainteresowania i aktywnosci”, M. Feliksiak, M. Omy#a-Rudzka w niniejszym tomie

Badanie KCPU 2025
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Tabela 45 cd.

Srednia warto$¢ wskaznika
Cechy badanych - SaTopoczie -
ogot chlopcy | dziewczgta
uczniow
Brak doswiadczen 2,66 2,78 2,54
Doswiadczenie jednego rodzaju
2,4 2 2,32
Doswiadczanie llj)r Z(’emlozy ‘e dwoch rodzais 49 69 3
Kkolnei o$wiadczenie dwoch rodzajow
przemocy szxoine) przemocy 2,43 2,65 2,25
Doswiadczenie trzech lub wiecej
rodzajow przemocy 2,31 2,40 2,20
dwojkowego 2,35 2,53 2,11
) ) trojkowego 2,50 2,65 2,33
Czy uwazaszsic | . varowego 2,61 2,77 2,48
za ucznia:
piatkowego 2,60 2,78 2,50
sz6stkowego 2,58 2,53 2,65
Codziennie 2,61 2,73 2,45
Kilka razy w tygodniu 2,62 2,76 2,46
Jak czgsto Raz w tygodniu 2,54 2,67 2,43
spotykaszsi¢ze |, 30 o miesiaou 2,45 2,62 2,35
znajomymi poza —
szkolg? Raz w miesigcu 2,50 2,67 2,33
Rzadziej niz raz w miesigcu 2,37 2,55 2,23
Nigdy 2,31 2,35 2,24
Jak czesto Codziennie 2,66 2,75 2,46
7¢S . .
uprawiasz jakis Kilka razy w tygodniu 2,64 2,75 2,47
sport ba{dj Razw tygodniu 2,50 2,63 2,40
podejmujesz 2-3 razy w miesigcu 2,45 2,66 2,32
aktywnos¢ Raz w miesiacu lub rzadziej 2,44 2,55 2,38
fizyczng — poza o .
lekcjami WE? W ogble nie uprawiam sportu,
nie podejmuj¢ aktywnosci fizycznej 2,38 2,46 2,34
Badanie KCPU 2025
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Objawy depresji

Do pomiaru zastosowano standaryzowang skale Patient Health Questionnaire-8,
ktora stuzy do oceny czgstotliwo$ci pojawiania si¢ objawow depresyjnych
w okre§lonym czasie’. Sklada si¢ na nig osiem pytan dotyczacych czestotliwosci
wystepowania roznych zachowan i stanow psychicznych w ciggu dwoch tygodni
poprzedzajacych badanie. Ponizszy rysunek prezentuje ich rozkltady. Mimo ze
przedmiotem analizy bedzie syntetyczny wynik testu, a nie wyniki sktadajacych si¢
na niego pytan, warto w tym miejscu zwroci¢ uwage na trzy kwestie, ktore w ciaggu
dwdch tygodni poprzedzajacych pomiar byly codziennym doswiadczeniem znacznej
czesci badanych. Prawie kazdego dnia w okresie dwoch tygodniu poprzedzajacych
pomiar az blisko jedna trzecia ucznidw czuta zmeczenie lub brak energii, ponad
jedna piata miata problem ze skupieniem uwagi i w zasadzie tyle samo — klopoty
z zasnieciem, przerywany sen albo zbyt dlugi sen.

2 PHQ-8 rdzni sie od oryginalnego zestawu pytan PHQ-9 brakiem pytania o myS$li samobéjcze.
Skrocony wskaznik ma zblizong rzetelno$¢ i trathos¢ diagnostyczna do PHQ-9 i jest szeroko stosowany
w ilo$ciowych, ankietowych badaniach epidemiologicznych. Wiecej w: P. Toczyski, M. Feliksiak,
Depression Can Affect Anyone: Report on Three Waves of National Representative Survey in Poland
Measured With PHQ-8, ,,.Depression and Anxiety”, 2024, art. 2241722, DOI: 10.1155/2024/2241722.
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nastepujace problemy?

Niewielkie zainteresowanie wykonywanymi
czynnosciami lub odczuwanie niewielkiej
przyjemnosci z ich wykonywania

Uczucie smutku, przygnebienia lub
beznadziejnosci

Ktopoty z zasnieciem lub przerywany sen,
albo zbyt diugi sen

Uczucie zmeczenia lub brak energii

Brak apetytu lub przejadanie sie

Poczucie niezadowolenia z siebie lub
uczucie, ze jest sie do niczego albo ze
zawiodtes$/zawiodta$ siebie lub rodzine

Problemy ze skupieniem sig (np. przy
czytaniu gazety lub ogladaniu telewizji)

Poruszanie sie lub méwienie tak wolno, ze
inni mogliby to zauwazy¢, albo wrecz
przeciwnie — niemoznos$¢ usiedzenia w
miejscu lub podenerwowanie powodujgce
ruchliwos¢ znacznie wieksza niz zwykle

Brak danych

34

33

32

14 33

40

39

32

61

Przez kilka dni
Przez ponad potowe dni

= Prawie kazdego dnia

Rys. 39. Jak czesto w ciagu ostatnich dwoéch tygodni dokuczaty Ci

36

36

28 18

%

16 | 13

2 [

26 16 [ 47

29 16 16

29 16

Wocale nie dokuczaty lub przez jeden dzien

o

Badanie KCPU 2025
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Zliczenie® odpowiedzi respondentdw na osiem powyzszych pytan pozwala
stworzy¢ syntetyczng miar¢ objawow depresji. Na jej podstawie mozna powiedziec,
ze lagodne objawy depresji prezentuje niemal jedna trzecia ucznidow (30%),
a powazniejsze (co najmniej umiarkowane) — ponad dwie piate (42%), z czego jedna
piata (21%) — umiarkowane, jedna 6sma (13%) — umiarkowane nasilone, a o§miu na
stu (8%) — silne. Tylko co czwarty badany (25%) nie wykazuje objawow depresji.

Rys. 40. Nasilenie objawéw depresji
%

Ogoétem w procentach 25 30 21 13 n 4
Ogoétem w procentach
(bez brakéw danych) 26 st 22 13 n
Brak tagodne Umiarkowane Umiarkowane = Silne Braki
objawoéw objawy objawy nasilone objawy danych
objawy
Badanie KCPU 2025

Wyniki te w duzym stopniu odbiegaja od danych z badan reprezentatywnych
dla ogotu dorostych przeprowadzonych w latach 202220234, z ktorych wynika, ze
umiarkowane lub bardziej nasilone objawy depresji przejawiata niespelna jedna
dziesiata (9,4%, w tym 5,5% —umiarkowane, 2,7% — umiarkowane nasilone, a 1,2%
— silne), tagodne — 16,4%, a 68,6% nie miato objawow’. Nawet jesli z populacji
og6lnej wyloni¢ najmiodsza grupe badanych (18-24 lata), to odsetek o0sob
doswiadczajacych umiarkowanych lub bardziej nasilonych symptomoéow depres;ji
wynosi w niej 16,4% (wobec 42% wsrdd badanej tu mtodziezy).

3 Indeks bazuje na sumie odpowiedzi na osiem pytan na czterostopniowej skali, na ktorej 1 oznacza, ze
dany stan w ogodle nie byt doznawany, a 4 — ze byt doznawany prawie kazdego dnia. Indeks przyjmuje
wiec wartosci od 8 do 32. Wartosci od 8 do 12 oznaczajg brak objawow depresji, od 13 do 17 — tagodne
objawy, od 18 do 22 — umiarkowane objawy, od 23 do 27 — umiarkowane nasilone objawy, a od 28 do
32 — silne objawy.

4 Badania Akademii Pedagogiki Specjalnej realizowane przez CBOS.

3 Toczyski, Feliksiak, Depression Can Affect Anyone, s. 4.
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Czynniki ryzyka i korelaty depresji

Najsilniejsze zroéznicowania w doznawaniu symptomow depresji obserwujemy
w przypadku plci oraz sytuacji materialnej badanych. Umiarkowane lub powaz-
niejsze objawy znacznie czgsciej dotycza dziewczat niz chtopcow. Dziewczgta okoto
trzykrotnie czesciej niz chtopcy doswiadczaty umiarkowanie nasilonych i silnych
objawow depresji. Warto w tym miegjscu zaznaczy¢, ze roznice te moga wynikaé
w jakiej$§ mierze rowniez z rdéznej gotowosci (dziewczat — wigkszej, a chlopcow —
mniejszej) do przyznawania si¢ do stanéw czy zachowan, ktore moga by¢ odbierane
jako co$ niepozadanego spotecznie, np. jako stabo$¢, wycofanie. Symptomy depresji
zauwazalnie czesciej wystepuja u osob, ktore okreslity swoja sytuacje materialng
jako przecigtng i — szczegdlnie — ztg. Pewne znaczenie ma takze typ szkoty. Wigksze
nasilenie objawow depresji przejawiaja uczniowie liceow ogolnoksztatcacych,
zwlaszcza prywatnych, natomiast in minus pod tym wzgledem wyro6zniaja si¢ badani
ze szkot branzowych. Nalezy mie¢ na uwadze, ze zalezno$¢ ta moze by¢ w jakiej$
mierze funkcja plci badanych i tego, ze w szkotach branzowych przewazaja chtopcy,
a w liceach dziewczeta. Analizujac skale doswiadczania objawdéw mogacych
wskazywaé¢ na depresjg, warto jeszcze zwrdoci¢ uwagg na osoby innej niz polska
narodowosci, ktore czgsciej niz badani narodowosci polskiej wykazywaly silne
symptomy depres;ji®.

% Trzeba jednocze$nie mie¢ na uwadze to, ze liczba 0s6b narodowosci innej niz polska jest w probie
stosunkowo niewielka (N = 55).
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Tabela 46

Nasilenie objawow depresji
. Umiar- .
Brgk Lagodne Umiar- kowane Silne Sr(?d—
Cechy badanych obja- b kowane 1 bi nia
Wow objawy objawy nasilone | objawy unk-
objawy pul
tacja
w procentach
Ogdtem 26 31 22 13 8 17,31
Pled chlopcy 36 35 17 7 4 15,23
e dziewczeta 16 % 26 19 12 19,32
Narodo- polska 26 31 22 13 8 17,26
wos¢ inna 23 27 17 13 19 18,77
publiczne liceum
ogolnoksztatcace 19 32 24 17 8 18,05
prywatne liceum
Typ szkoly | oo Inoksztatcace 22 27 21 16 14 18,53
technikum 30 32 20 10 9 16,76
szkota branzowa 43 25 19 8 5 15,20
Ocena zha 13 24 29 19 15 19,58
wlasnej , .
sytuacji $rednia 17 26 27 18 12 18,98
materialnej | dobra 29 33 20 11 7 16,67
Badanie KCPU 2025

Czynniki, ktore okazujg si¢ mie¢ zwigzek z odczuwaniem objawow depresji,
zostaly podzielone na wymiary. Pierwszy z nich obejmuje sferg relacji z bliskimi.
Duze znaczenie majg tu relacje z rodzicami. Zte, a zwlaszcza bardzo zte relacje
z matka lub ojcem sprzyjaja wigkszemu nasileniu symptomow depresji. Jak wynika
z analiz, mniejsze ryzyko w tym wzgledzie stwarza zupelny brak relacji z danym
rodzicem. Istotne sg tez relacje z rowiesnikami. Osoby, ktore nie spotykaja si¢ poza
szkolg ze znajomymi, relatywnie czgsto doSwiadczajg silnych objawow depres;ji.
Podobna zaleznos$¢, cho¢ nieco stabsza, wystepuje w przypadku tych, ktorzy
zadeklarowali, ze nikt z klasy nie zalicza si¢ do grona ich przyjaciot. Mate znaczenie
na tym tle 1 — co ciekawe, odmienne niz podpowiadalaby intuicja — ma posiadanie
partnera lub partnerki. Mozna bowiem zauwazy¢, ze uczniowie deklarujacy bycie
w takiej relacji nieco czg$ciej niz pozostali doswiadczali objawow depres;ji
w umiarkowanym natezeniu.
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Tabela 47

Nasilenie objawow depresji
. Umiar- ,
Brak Lagodne Umiar- | vane | Silne Sred-
Cechy badanych obja- > kowane . . nia
WOW objawy obiaw nasilone | objawy k
Jawy objawy punx-
tacja
w procentach
Ogdtem 26 31 22 13 8 17,31
Bardzo dobra 32 32 19 11 6 16,21
) Raczej dobra 19 33 25 14 9 18,08
Relacja Raczej zta 12 19 26 27 17 | 21,03
z matka
Bardzo zta 8 16 8 24 44 23,88
Brak 26 15 38 12 9 17,41
Bardzo dobra 37 31 18 10 4 15,59
) Raczej dobra 21 33 23 15 9 17,89
Relacja Raczej zta 8 32 26 19 15 19,96
Z ojcem
Bardzo zta 8 14 30 24 24 22,16
Brak 22 30 25 11 12 17,30
Ilu kolegow/
kolezanek Zero 22 23 23 18 15 18,81
z Twojej
klasy zali- | yo4pa osobe 20 29 25 15 12 18,53
czyl(a)bys
do swoich
przyjaciot, Dwie osoby 28 31 18 13 10 17,25
najblizszych | Trzy osoby lub
znajomych? | wigcej 27 33 22 12 6 16,75
Czy obecnie
masz chto- Tak 21 32 22 16 9 17,84
paka lub
dziewczyng? | Nie 30 30 21 11 8 16,90
Co najmniej
Jak czesto raz w tygodniu 28 31 22 12 6 16,34
spotykasz sie | Co najmniej
ze znajo- raz w miesigcu 20 35 21 14 10 17,86
mymi poza | Rzadziej niz
szkolg? raz w miesigcu 22 21 24 21 12 19,02
Wecale 30 23 13 10 25 18,51
Badanie KCPU 2025

Drugim wymiarem, ktéremu warto si¢ przyjrze¢, jest funkcjonowanie szkolne
i takie jego aspekty, jak satysfakcja z osiggnigé, stres i do§wiadczanie przemocy.
Czestotliwos¢ doswiadczania objawow depresji w bardzo wyraznym stopniu
wspotwystepuje z odczuwaniem stresu w szkole. I odwrotnie — osoby, ktore nie
doswiadczaly stresu, w zdecydowanej wigkszos$ci nie przejawiajg symptomow
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depresji lub przejawiaja tylko jej tagodne symptomy. Z wigkszym nasileniem
objawow depresji wspolwystepuje takze brak lub sporadyczne poczucie bycia
docenianym w szkole. Co jednak ciekawe, samoocena wlasnej wydajnosci szkolnej
(czyli zaliczenie si¢ do ucznidow stabszych, przecigtnych lub najlepszych) nie ma
w tej kwestii znaczenia. Wplyw doswiadczania przemocy szkolnej na zdrowie
psychiczne wydaje si¢ oczywisty i réwniez znajduje potwierdzenie w wynikach.
Osoby, ktére doswiadczyly przemocy szkolnej w roku poprzedzajacym badanie,
szczegolnie te, ktore doswiadczyly dwoch lub wigcej jej typow (tacznie w kwestio-
nariuszu bylo ich osiem), wykazuja wyzsze od pozostatych ryzyko bardziej
nasilonych symptomow depresji.

Tabela 48
Nasilenie objawow depresji
. Umiar- .
Brak Lagodne Umiar- | 0 ane | Silne Sred-
Cechy badanych obja- 3 kowane . . nia
; objawy . nasilone | objawy
wWOwW objawy . punk-
objawy X
tacja
w procentach
Ogodlem 26 31 22 13 8 17,31
Jak czesto 1 Nigdy 15 22 26 15 21 20,20
w szkole 2 16 24 26 19 15 19,56
czujesz sic | 3 16 34 25 17 8 18,34
docenia- 4 28 35 19 12 6 16,51
ny(a), 5 36 29 22 8 5 15,82
od]r(losm%) 6 41 32 15 8 4 14,84
SUKCESY™ | 7 Zawsze 69 7 10 3 10 | 1383
1 Nigdy 48 26 15 8 3 14,02
Jak czgsto | 2 49 29 14 7 1 13,84
v szkole | 3 41 35 18 3 3 14,43
denerwu- -y 33 34 21 9 2 15,50
jesz sig,
odezuvasz | 5 18 41 23 11 7 17,54
stres? 6 15 29 25 21 10 19,05
7 Zawsze 9 16 27 23 26 22,15
Brak doswiadczen 35 32 19 10 4 15,70
Doswiadczenie jedne-
Do$wiad- | go rodzaju przemocy 20 32 24 15 8 18,00
czanie Doswiadczenie dwoch
przemocy | rodzajow przemocy 19 30 22 14 15 18,80
szkolnej Doswiadczenie trzech
lub wiecej rodzajow
przemocy 12 24 27 21 16 20,14
Badanie KCPU 2025
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Dosé¢ istotnym wymiarem w diagnozowaniu wystepowania symptomow
depresji jest aktywnos$¢ online. Wyzszy poziom ryzyka wspotwystepuje przede
wszystkim z dlugim czasem spedzanym w ciaggu dnia w internecie (9 godzin
i wigcej) oraz sposobem korzystania z sieci, ktory wskazuje na problemowe
uzywanie internetu lub zagrozenie problemowym jego uzywaniem. Generalny styl
korzystania z internetu — bycie caly czas online versus wchodzenie do internetu
w konkretnym celu — nie ma w tym wzgledzie tak istotnego znaczenia.

Tabela 49
Nasilenie objawow depresji
Brak Lagod- | Umiar- Uniar- . Sred-
. kowane Silne ;
Cechy badanych obja- ne kowane 1 bi nia
WOwW objawy | objawy nastione ) -objawy unk-
objawy pun
tacja
w procentach
Ogodtem 26 31 22 13 8 17,31
Wartosé L
wskaznika Ponizej 2 32 32 21 10 5 16,19
problemo-
wego 2 —ponizej 3 15 29 24 18 14 19,30
korzystania
z internetu e
(skala 1_5) 3 lub wiecej 7 22 22 24 25 21,62
1 37 27 13 7 17 16,93
Liczba 2 37 29 17 10 7 16,00
gOdg‘“a E 35 30 19 8 7 16,09
spedzanyc
online w 4-5 23 35 23 14 5 17,19
ciggu dnia 6-8 23 28 24 14 11 18,00
9 i wiecej 16 22 25 19 18 19,78
W zasadzie caty
czas jestem online,
ma biezaco otrzy-
muj¢ informacje
i reaguje¢ na wiado-
mosci 22 31 24 14 9 17,90
Styl a
K . Na ogot urucha-
orzystania ; N
. miam aplikacje
Z Internetu .
internetowe tylko
wowczas, kiedy
chee co$ zrobid,
np. co$ sprawdzi¢
lub skontaktowac
si¢ z kim$ 30 31 19 12 8 16,62
Badanie KCPU 2025
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Poza wyzej opisanymi wymiarami interesujacy wydaje si¢ rowniez zwigzek
migdzy depresja a sportem. Jest on istotny statystycznie, ale nie tak silny, jak
mogtoby sie wydawaé. Mozna zauwazy¢, ze osoby uprawiajace sport z duza
czestotliwoscig (co najmniej kilka razy w tygodniu) charakteryzujg si¢ nieco
nizszym ryzykiem wystgpienia objawow niz pozostali. Z kolei ci, ktorzy sportu
w ogole nie uprawiaja, w wigkszym stopniu doswiadczali silnych objawdw depresji.

Tabela 50
Nasilenie objawow depresji
L, . Umiar- .
Jak qusto uprawiasz jakis s'prort BI‘?,k Lagodne Umiar- Kowane Silne Srgd-
badz podejmujesz aktywnosé obja- . kowane . . nia
L ; objawy . nasilone | objawy
fizyczna — poza lekcjami WF-u? WOwW objawy objawy punk-
taci
w procentach aqa
Ogotem 26 31 22 13 8 17,31
Codziennie 30 31 18 12 10 16,83
Kilka razy w tygodniu 32 34 19 9 6 16,06
1-2 razy w tygodniu 21 31 24 15 8 17,88
2-3 razy w miesiacu 23 27 24 18 8 18,10
Raz w miesiacu lub rzadziej 23 31 21 17 8 17,82
W ogodle nie uprawiam sportu,
nie podejmuje¢ aktywnosci
fizycznej 19 25 30 14 13 18,84

Badanie KCPU 2025

Samopoczucie psychiczne a wskaznik depresji

Istnieje bardzo duza zbiezno$¢ miedzy wskaznikiem wystepowania symptomow
depresji 1 wskaznikiem samopoczucia psychicznego, co potwierdza wartos¢
statystyki eta kwadrat — 41% zmienno$ci opisanego wskaznika samopoczucia
psychicznego jest wyjasniane przez warto$¢ indeksu depres;ji.

Tabela 51
L Srednia warto$¢ wskaznika samopoczucia
Depresja — indeks - — ;
0g6t uczniow chtopcy dziewczgta
Brak objawow 2,95 2,97 2,90
Lagodne objawy 2,65 2,69 2,59
Umiarkowane objawy 2,42 2,48 2,38
Umiarkowane nasilone objawy 2,13 2,17 2,11
Silne objawy 1,86 1,91 1,85

KCPU 2025
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Kondycja psychiczna a uzywanie substancji psychoaktywnych

Czy istnieje zwigzek miedzy depresja a naduzywaniem alkoholu, za ktorego
wskaznik przyjeto tu pytanie o upijanie si¢ w ciaggu miesiaca poprzedzajacego
badanie? Mozna zauwazy¢, ze podwyzszony poziom ryzyka wystgpowania
objawow depresji wspotwystepuje z upiciem si¢ w tym okresie trzy lub wiecej razy.
W przypadku tych, ktorzy nie upili si¢ wcale lub zrobili to jeden-dwa razy, poziom
ryzyka jest zblizony do przecietnego.

Tabela 52
o Nasilenie objawow depresji
Ile razy (jesli w ogdle) zdarzyto Unmiar-
Ci si¢ upi¢ napojem Brak Umiar- . Sred-
. . Lagodne kowane Silne ;
alkoholowym tzn. piwem, obja- obiaw kowane nasilone | obiaw nia
winem lub wodka, w ciggu WOW Jawy objawy obiaw Jawy punk-
ostatnich 30 dni? Jawvy tacja
w procentach
Ogodlem 26 31 22 13 8 17,31
Nie upite(a)m si¢ ani razu
w ciagu ostatnich 30 dni 28 32 20 13 7 16,89
1-2 razy 23 31 24 14 8 17,64
3-5 razy 16 28 27 14 14 19,13
6 razy lub wiecej 31 16 24 14 16 18,18
Badanie KCPU 2025

Mozna zauwazy¢, ze osoby, ktore przejawiaja silne objawy depresji, czesciej
niz pozostali badani siegaly w miesigcu poprzedzajacym badanie po jeszcze inne niz
alkohol substancje odurzajace. Zaleznos¢ ta nie jest jednak istotna statystycznie.

Tabela 53

Czy w ciggu ostatniego roku uzywate(a)s narkotykoéw, srodkow
odurzajacych?
Tak | Nie
w procentach

Nasilenie objawow depresji

Ogolem 9 91
Brak objawow 7 93
Lagodne objawy 9 91
Umiarkowane objawy 9 91
Umiarkowane nasilone objawy 8 92
Silne objawy 16 84

Badanie KCPU 2025
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Zwiazek miedzy uzywaniem substancji psychoaktywnych a samopoczuciem
jest istotny statystycznie, cho¢ nieduzy. Uczniowie niedeklarujacy naduzywania
alkoholu i zazywania narkotykow sa w lepszej kondycji psychicznej niz ci, ktorzy to
robig. Najnizszg warto$¢ wskaznika samopoczucia notujemy wsrod dziewczat
deklarujacych, ze w ciagu ostatniego miesigca zazywaty srodki odurzajace.

Tabela 54
Srednia warto$¢ wskaznika
Uzywanie substancji psychoaktywnych - Samopoczneta
ogot .
o chlopcy dziewczgta
uczniow
Ogodlem 2,54 2,68 2,40
- . Nie upite(a)m si¢ ani razu
Ec‘lsarri?llooce?l;i;vu(;giglﬁlpo- w ciggu ostatnich 30 dni 2,57 2,71 2,44
jem alkoholowym, tzn. 1-2 razy 2,49 2,67 2,34
piwem, winem lub wodka, | 3-5 razy 2,48 2,63 2,32
w ciggu ostatnich 30 dni? | ¢ razy lub wiccej 2,44 2,51 2,30
Czy w ciagu ostatniego
roku uzywate(a) narko- | 12K 2,43 2,55 2,17
tykéw, Srodkow Nie 2,55 2,70 2,41
odurzajacych?
Badanie KCPU 2025

102



Jan Kujawski, Jonathan Scovil

ZAGROZENIA 1 WYZWANIA POKOLENIOWE

W 2025 roku w obszarze naszych zainteresowan badawczych znalazly sig
zagrozenia i wyzwania pokoleniowe, jakie obecny, zmieniajgcy si¢ dynamicznie
swiat, stawia przed mlodzieza. ZadaliSmy ankietowanym pytania o ich obawy
zwigzane z szeregiem roznorodnych istotnych zagadnien o charakterze
cywilizacyjnym.

Wisréd tych zagadnien znalazty si¢ kwestie zwigzane ze srodowiskiem natural-
nym (zmiany klimatu, globalne ocieplenie) oraz dotyczace mozliwosci wystapienia
konfliktow zbrojnych (wojna §wiatowa, potencjalna inwazja Rosji na Polskg) czy
tez probleméw demograficznych (masowe migracje do Europy ludnosci z Afryki
i Bliskiego Wschodu, starzenie si¢ spoteczenstw). ZapytaliSmy rdéwniez
o negatywne konsekwencje rozwoju sztucznej inteligencji czy mozliwo$¢ wysta-
pienia pandemii potencjalnie grozniejszych niz COVID-19. Interesowaty nas takze
kwestie o charakterze aksjologicznym (upadek tradycyjnych wartosci, takich jak
religia, rodzina, nar6d), politycznym (rozwdj nacjonalizmoéow i fundamentalizmow,
oligarchizacja wtadzy), a takze spotecznym (wzrost nierownos$ci ekonomicznych).

Najwicksze obawy mlodziezy budzi mozliwos¢ wybuchu nowego konfliktu
o zasiggu globalnym. Ryzyko wybuchu wojny §wiatowej wywoluje niepokdj az
siedmiu na dziesigciu badanych. W nieco mniejszym stopniu ankietowani obawiaja
si¢ negatywnych konsekwencji rozwoju sztucznej inteligencji, a takze potencjalnej
inwazji Rosji na Polske.

Dla wigcej niz polowy badanych powodem do obaw sa masowe migracje do
Europy ludnosci z Afryki i Bliskiego Wschodu oraz narastanie nierownosci
ekonomicznych na $wiecie, a takze upadek tradycyjnych wartosci utozsamianych
z religig, rodzing czy tez narodem.
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Nieco mniej niz potowa badanych obawia si¢ zmian klimatu (globalnego
ocieplenia), a takze rosnacej centralizacji wladzy w rekach waskiej elity, za$ przeszto
czterech na dziesigciu badanych wyraza obawy zwigzane ze starzeniem si¢
spoleczenstw.

Rozw6j ruchéw nacjonalistycznych czy fundamentalistycznych zaréwno
w Polsce, jak i na §wiecie budzi niepokdj jednej trzeciej badanych. Podobny odsetek
mtodych ludzi obawia si¢ wybuchu pandemii grozniejszych niz COVID-19.

Rys. 41. Naile obawiasz sie?
%

Mozliwosci wybuchu wojny swiatowe;j 29 41 18 8 7

Negatywnych konsekwencji rozwoju

sztucznej inteligenc;ji 30 52 L | °

Inwazji Rosji na Polske 28 33 20 10 9

Masowych migracji do Europy ludnos$ci z
Afryki i Bliskiego Wschodu 26 30 24 1
Narastania nieréwnosci ekonomicznych 16 36 26 0 15
na swiecie

Upadku tradycyjnych warto$ci, takich jak

rodzina, religia czy nardd 25 26 20 17 |2

Zmian klimatu — globalnego ocieplenia 15 34 24 17 10

Rosnacej centralizacji wkadzy w rekach
waskiej elity, ograniczania demokrac;ji 18 28 2 10 20
Katastrofy demograficznej, starzenia sie

spoteczenstw 14 29 31 15 12

Rozwoju ruchédw nacjonalistycznych lub
fundamentalistycznych w Polsce ina | 13 20 28 15 24
Swiecie

Pandemii potencjalnie grozniejszych od

pandemii COVID-19 44 18 35 B 10

Zdecydowanie sie obawiam Troche sie obawiam
Raczej sie nie obawiam W ogole sie nie obawiam

Trudno powiedzieé¢

Odsetki moga nie sumowac si¢ do 100 ze wzglgdu na zaokraglenia
Badanie KCPU 2025
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W wigkszo$ci wymienionych kwestii czesciej obawy wyrazaja dziewczgta niz
chlopcy. Zagrozeniem, ktére budzi wyraznie wigksze obawy wsrdd chtopcdéw niz
wérod dziewczat, sg przede wszystkim masowe migracje do Europy ludnosci
z Afryki i Bliskiego Wschodu (63% w stosunku do 50%).

Ponadto chlopcy nieco czgéciej obawiajg si¢ upadku tradycyjnych wartosci,
takich jak rodzina, religia czy nardd (54% wzgledem 50%), katastrofy demogra-
ficznej — starzenia si¢ spoteczenstw (45% w stosunku do 41%), a takze rosnacej
centralizacji wladzy w rekach waskiej elity (48% wzgledem 46%).

Nasze pytania zaczerpngliSmy z badania najmtodszych pokolen dorostych
Polakow (Z: 18-29 lat oraz Y: 30-44 lata), ktore przeprowadziliSmy jesienig 2024
roku, dlatego zestawienie wynikow z danymi z tamtego pomiaru wydaje si¢ intere-
sujgce’. Rowniez w tamtym badaniu pandemie znalazly si¢ na samym dole listy, co
mozna thumaczy¢ tym, ze akurat tej sytuacji respondenci mieli okazje doswiadczy¢,
a wielu mlodym ludziom wprowadzone wowczas restrykcje wydawaty si¢ przesadne
iuderzajace szczegblnie w ich grupg wiekowa, ograniczajac ich mozliwos$ci edukacji
czy prowadzenia normalnego zycia towarzyskiego w kluczowym momencie
rozwoju. Podobnie w badaniu pokolen Z i Y globalne ocieplenie nie znalazlo si¢
wecale na szczycie listy, mimo ze szczegdlny niepokdj o konsekwencje zmian kli-
matu jest czgsto kojarzony z mtodszymi pokoleniami.

Miedzy odpowiedziami z badania uczniow i badania najmtodszych pokolen
dorostych Polakow wystepuja jednak tez ciekawe rdéznice. W tym drugim pomiarze
liste zagrozen budzacych najwigksze obawy otwieraty masowe migracje do Europy
ludnosci z Afryki i Bliskiego Wschodu — wérdd uczniéw zagrozenie to zajmuje juz
czwartg pozycj¢. Ci drudzy znacznie bardziej obawiajg si¢ natomiast negatywnych
konsekwencji rozwoju sztucznej inteligencji, ktore w badaniu pokolenia Z i Y byto
dopiero na piatej pozycji.

Podobnie jak w badaniu pokolen Z i Y zapytaliSmy badanych, czy uwazaja, ze
ich pokolenie czekajg wicksze wyzwania niz te, przed ktorymi stawato pokolenie ich
rodzicow. Zgodzita si¢ z tym wigkszo$¢ pytanych (59%). Nie zgadzato si¢ z nim
19% respondentow, a 21% wybrato odpowiedz ,,Trudno powiedzie¢”. Sg to wyniki
zblizone do odnotowanych w badaniu pokolen Z1Y.

7 Zob. komunikat CBOS ,,Mlodzi Polacy o wyzwaniach stojacych przed ich pokoleniem”, czerwiec
2025 (oprac. J. Scovil).

105



Rys. 42. Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniem, ze Twoje pokolenie czekaja
wigksze wyzwania niz te, przed ktérymi stawato pokolenie
Twoich rodzicéw?

Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam

30%  14%

Zdecydownie sig nie zgadzam
5%

29% 21%
(]

Trudno powiedzie¢

Zdecydowanie sie zgadzam

Badanie KCPU 2025

O tym, ze pokolenie badanych czekaja wigksze wyzwania niz te, przed ktérymi
stawalo pokolenie ich rodzicow, czgsciej przekonane byly mlode kobiety (65%
wobec 54% wsrod mezczyzn), uczniowie prywatnych liceow ogodlnoksztatcacych
(67% wobec 54% w szkotach branzowych) oraz Zle oceniajacy warunki materialne
swoich rodzin (73% wobec 59% wsrdd oceniajacych je jako dobre).
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Barbara Badora

MELODZI OBYWATELE O POLITYCE I DEMOKRACJI

Zainteresowanie polityka

Deklarowane zainteresowanie polityka w listopadzie 2025 roku jest najwyzsze
z notowanych w badaniach uczniow konczacych szkoly ponadpodstawowe/
ponadgimnazjalne w okresie od 1998 roku — wieksze bylo tylko w roku 1996. Warto
jednak podkresli¢, iz badanych deklarujacych bardzo duze i duze zainteresowanie
bylo w ostatnim badaniu tyle samo co w roku 1996 (17%), a dodatkowo tylko
w latach 2016 i 2021 odsetki najbardziej zainteresowanych polityka osiggnely ten
poziom. Jednoczes$nie w roku 2025 tylko 18% badanych uczniow zadeklarowalo, ze
polityka ich praktycznie nie interesuje (w poroéwnaniu z rokiem 2021 spadek
0 3 punkty procentowe) i jedynie w roku 1996 udziat catkowicie niezaintereso-
wanych polityka byl mniejszy niz obecnie.

Tak jak w poprzednich pomiarach najwigcej mtodych ludzi konczacych
edukacje w szkotach ponadpodstawowych okreslito swoje zainteresowanie polityka
jako $rednie — $ledzg jedynie najwazniejsze wydarzenia polityczne (41%, od 2021
roku wzrost o 1 punkt procentowy). Niezmiennie w zdecydowanej mniejszosci sa
uczniowie twierdzacy, ze uwaznie obserwujg scen¢ polityczng, a w szczegdlnosci
osoby bardzo zainteresowane tymi kwestiami (obecnie 4%). Mozna tez powiedziec,
iz od roku 1996 udzial uczniow deklarujacych bardzo duze zainteresowanie polityka,
uwaznie, szczegotowo sledzacych prawie wszystko, co si¢ dzieje w tym obszarze,
jest stabilny (zmiany nie sg istotne statystycznie). Od 1996 roku dos¢ stabilny jest
tez udziat uczniow deklarujacych nikte, na tyle niewielkie zainteresowanie polityka,
ze czgsto umykaja ich uwadze nawet wazne wydarzenia (20%, od 2021 roku wzrost
o 1 punkt procentowy).
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Rys. 43.  Jak okreslil(a)bys swoje zainteresowanie polityka?
%

1996 3 14 52 18 13 0
1998 3 8 42 23 23 1
2003 3 10 38 21 25 3
2008 4 9 39 20 27 2
2010 4 10 40 17 27 2
2013 3 8 32 24 31 2
2016 4 13 36 21 23 3
2018 |5 10 35 22 25 3
2021 4 13 40 19 21 4
2025 4 13 41 20 18 4

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dos$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sige w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

Zainteresowanie polityka milodziezy konczacej szkoty ponadpodstawowe/
ponadgimnazjalne jest generalnie mniejsze niz deklarowane przez ogét dorostych
Polakéw. Co ciekawe jednak, bardzo duze zainteresowanie polityka uczniowie
deklaruja z czgstosScig identyczng jak ogdt ludnosci Polski w wieku 18+.
Jednoczes$nie uczniowie rzadziej niz ogot dorostych deklarujg duze nig zaintereso-
wanie, czyli ze do§¢ uwaznie $ledzg to, co si¢ dzieje w polityce (w 2025 roku: 13%
wobec 16%), rzadziej tez mowig o $rednim zainteresowaniu sprawami polityki,
ograniczajgcym si¢ jedynie do $ledzenia gtéwnych wydarzen (odpowiednio: 41%
wobec 46%). Wsrdd badanych ucznidw nieznacznie mniejszy niz wsrod ogdhu
dorostych jest tez odsetek tych, ktdrych polityka interesuje w niewielkim stopniu,
czyli ze ich uwadze czgsto umykajg nawet wazne wydarzenia (20% wsrod badanych
uczniéw wobec 22% wsrdd ogotu dorostych). Znacznie wigkszy odsetek uczniow
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niz ogdtu dorostych twierdzi natomiast, ze polityka w ogole si¢ nie interesuje (18%
wobec 12%).

Rys. 44. Zainteresowanie polityka: uczniowie na tle ogétu dorostych Polakéw
%

Miodziez* 4| 13 41 20 18 4

Ogot dorostych** {4 16 46 22 12 1

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dosc¢ uwaznie Sledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (listopad 2025)

Z przeprowadzonych analiz wielozmiennowych® wynika, ze kluczowg zmienng
roéznicujgcy zainteresowanie polityka jest obecnie pte¢. Cho¢ takze w poprzednich
badaniach nieco czeSciej zainteresowanie polityka deklarowali chtopcy niz
dziewczeta, to w 2025 roku ta réznica wyraznie si¢ zwickszyla, co jest efektem
wzrostu zainteresowania polityka wsrod ucznidw plci meskiej przy jednoczesnym
jego spadku wsrod zenskiej czegsci badanej populacji (w szczeg6lnosci wsrod
chtopcéw w porownaniu z rokiem 2021 o 6 punktow ubyto deklarujacych catkowity
brak zainteresowania polityka, a o 8 punktow przybyto tych, ktorzy deklaruja co
najmniej S$rednie nia zainteresowanie, natomiast wsréd dziewczat odsetek
conajmniej S$rednio zainteresowanych polityka zmniejszyt si¢ w tym czasie
0 6 punktéw procentowych, a o 5 punktow przybyto wsrdd nich tych, ktore deklaruja
zadne badz nikle nig zainteresowanie). W 2025 roku chtopcy znacznie czesciej niz
dziewczgta deklarowali bardzo duze (6% wobec 2%) i duze zainteresowanie (17%
wobec 8%), a dziewczeta czgéciej niz chlopcy swoje zainteresowanie polityka
okreslaty jako nikte, niewielkie (23% wobec 17%) lub deklarowaty catkowity brak
zainteresowania polityka (22% wobec 14%).

8 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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2010
2013
2016
Chtopcy 2018
2021
2025

2010
2013
Dziewczeta ~ 2016
2018
2021
2025

5 12

5 14
6 16
7 14
5 14
6 17

28

13 31

2 8

3 8

4 1

2 8

Okresdlit(a)bym to inaczej

38

35
35

M

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Rys. 45. Zainteresowanie polityka a pte¢ uczniow

42

33

37

34
38

42

42

28

Duze — do$¢ uwaznie sledze to, co dzieje sie w polityce

14 23

20 27
18 19

19 24

19 20
17 14

20 31
35
24 27
24 26
19 21
23 22

Nikfe, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

%

P w o ow

P A W ow Ny

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce

Badania KBPN/KCPU

Tak jak w poprzednich badaniach, zmienng r6znicujgca poziom zainteresowania
polityka jest tez typ szkoly, do jakiej uczeszczaja badani. Uczniowie szkdt kon-
czacych si¢ egzaminem maturalnym, czyli licedow ogolnoksztalcacych i technikow,
znacznie czesciej deklarujg zainteresowanie polityka niz uczniowie szkot branzo-
wych. Warto tez zauwazy¢, iz w poroOwnaniu z rokiem 2021 nieco wzroslto zaintere-
sowanie politykg wsérod uczniow technikow, a zmalalo wsrod uczeszcezajacych do
licebw ogolnoksztatcacych i w efekcie obie te grupy bardzo pod tym wzgledem

upodobnity sie do siebie.
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Rys. 46. Zainteresowanie polityka a typ szkoly

2013 4 9 33 26 26
_ 2016 4| 16 36 24 19
Licem 2018 6] 13 38 22 20
ogolnoksztatcgce
2021 |5 16 42 17 18
5

2025 13 44 21 16

NN O a N

2013 2 7 31 22 36
2016 4 12 39 20 23
Technikum 2018 4 10 34 22 27
2021 3 11 41 22 20
2025 4 14 41 21 17

AP owow N

2013 2 6 29 20 41 2
Szkota branzowa 2016 [6 6 31 16 33 8
(zasadnicza szkota 2018 35 23 20 38 12
zawodowa) 2021 1§13 23 18 38 -

2025 2 8 28 15 35 13

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dosc¢ uwaznie Sledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gléwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania KBPN/KCPU

Ponadto przeprowadzone analizy wskazuja na zwigzek deklarowanego przez
uczniéw szkot ponadpodstawowych poziomu zainteresowania polityka z wyksztat-
ceniem ich rodzicow. Generalnie — im wyzszy poziom wyksztatcenia rodzicow, tym
rzadziej uczniowie deklarujg brak zainteresowania politykg. O tym, Ze zaintereso-
wanie politykg jest elementem szerszego potencjalu kulturowego, swiadczy tez
zwigzek deklaracji na ten temat ze szkolnymi osiggnigciami. Uczniowie uzyskujacy
lepsze oceny czeSciej interesuja si¢ polityka niz ich stabsi rowiesnicy, natomiast
uczniowie deklarujacy si¢ jako dwdjkowi/trojkowi znacznie czesciej niz pozostali
twierdza, ze polityka ich praktycznie nie interesuje.
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Tabela 55

Za jakiego ucznia si¢ uwazasz?
; z(t)lii;)ykkr;;h}(a)byé swoje zainteresowanie Dt\::,gji(lz(;\?;eg%o/ Crworkowego i’zi(?;l:lgngeég;/)
w procentach
Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledze
prawie wszystko, co dzieje si¢ w polityce 3 3 9
Duze — do$¢ uwaznie §ledzg to, co dzieje si¢
w polityce 11 13 16
Srednie — §ledze jedynie gtéwne wydarzenia 38 46 39
Nikte, niewielkie — czesto umykaja moje;j
uwadze nawet wazne wydarzenia 22 19 17
Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje 21 15 14
Inna odpowiedz 4 4 4
Badanie KCPU 2025

Stosunek do demokracji jako formy rzadow

Podobnie jak w poprzednich badaniach opinie mtodziezy na temat demokracji
jako formy rzad6éw nie sg jednoznaczne. W listopadzie 2025 roku ponad dwie piate
(43%) badanych uchylito si¢ od zajecia stanowiska w tej kwestii 1 jest to najwyzszy
odsetek z dotad notowanych, czyli od 1994 roku. Mimo iz pozostali najcze¢sciej
(33%) uwazaja ustrdj demokratyczny za najlepszg forme sprawowania wtadzy, to
w poréwnaniu z rokiem 2021 zdeklarowanych zwolennikow demokracji wsrod
uczniow konczacych szkoty ponadpodstawowe ubyto (spadek o 4 punkty procento-
we). Jednoczesnie w ostatnim badaniu po raz kolejny odnotowali§my jeden z najniz-
szych z dotad rejestrowanych pozioméw poparcia dla rozwigzan niedemokra-
tycznych (16%, czyli tyle samo co w roku 2021), wyrazajacy si¢ w wyborze
stwierdzenia, ze niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz
rzady demokratyczne (wczesniej zblizony odsetek badanych popierat je tylko w roku
1998, a w pozostatych badaniach byl wyraznie wyzszy). Na najnizszym poziomie
w historii tych badan utrzymuje si¢ tez odsetek uczniéw ostatnich klas szkot ponad-
podstawowych/ponadgimnazjalnych uznajacych za najblizsze swoim przekonaniom
stwierdzenie: ,,Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad
jest demokratyczny czy niedemokratyczny” (7%, tyle samo, co w roku 2021).
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Rys. 47. Ktore sposréd stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
%

1994 24 21 22 33
1998 38 17 16 29
2003 31 23 19 26
2008 34 20 14 32
2010 29 21 15 36
2013 29 24 14 33
2016 28 25 11 35
2018 33 19 11 36
2021 37 16 7 40
2025 33 16 7 43

Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzgdow
Niekiedy rzgdy niedemokratyczne mogg by¢ bardziej pozgdane
niz rzgdy demokratyczne

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia,
czy rzad jest demokratyczny czy niedemokratyczny

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1994, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

Tak jak w poprzednich badaniach stosunek do demokracji najbardziej réznicuje
zainteresowanie polityka. Potwierdza si¢ tez stwierdzona wcze$niej zalezno$¢, iz im
wigksze deklarowane zainteresowanie polityka, tym generalnie bardziej sprecyzo-
wane poglady, jezeli chodzi o preferowany ustrdj panstwa, ale takze czestsza
akceptacja rozwiazan niedemokratycznych (od 9% wsrdd uczniow, ktorych polityka
w ogole nie interesuje, do 36% wsrdd deklarujacych bardzo duze nig zaintereso-
wanie). Jednoczesnie jednak wsrod ucznidw deklarujacych chocby nikte zaintereso-
wanie polityka najwickszy odsetek za najblizsze swoim przekonaniom wybiera
stwierdzenie, ze demokracja ma przewagg nad wszelkimi innymi formami rzadow,
a najczgsciej sa o tym przekonani mtodzi ludzie deklarujacy bardzo duze lub duze
zainteresowanie polityka (po 49%). Warto tez dodaé, iz brak zainteresowania
polityka relatywnie czgsto wspotwystepuje z przekonaniem, ze dla ludzi takich jak
respondent nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokratyczny czy
niedemokratyczny.
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Tabela 56

Zainteresowanie polityka

, . . . Inna
Ktprg P onlzs;ych stw1erdz§n Jest Barq Z*O Duze | Srednie | Nikte | Zadne | odpo-
najblizsze Twoim przekonaniom? duze N

wiedz
w procentach

Demol_(raqa ma przewage nad wszelkimi 49 49 43 25 13 7
innymi formami rzadow
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga
by¢ bardziej pozadane niz rzady 36 28 17 12 9 10
demokratyczne
Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie
rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokra- 3 5 5 9 12 7
tyczny czy niedemokratyczny
Trudno powiedzie¢ 11 18 35 54 66 76

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje zain-
teresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KCPU 2025

Tak jak we wczesniejszych badaniach stosunek do demokracji réznicuja
rowniez deklarowane poglady polityczne. Mimo tego, ze niezaleznie od deklarowa-
nych pogladéw politycznych badani najczegsciej wskazywali, iz najblizsze ich
przekonaniom jest stwierdzenie, ze demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi
formami rzadow, to uczniowie identyfikujacy si¢ z prawica znacznie czeSciej niz
pozostali ankietowani sktonni s3 dopuszcza¢ niedemokratyczne formy rzadow.

Tabela 57
Deklarowane poglady polityczne
Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze . . Trudno
) . lewicowe | centrowe | prawicowe o
Twoim przekonaniom? powiedzie¢
w procentach
].)emolfraCJa ma przewage nad wszelkimi 48 38 0 19
innymi formami rzadow
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢
S . 15 18 26 9
bardziej pozadane niz rzady demokratyczne
Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie
rzeczy znaczenia czy rzad jest 6 6 6 10
demokratyczny czy niedemokratyczny
Trudno powiedzieé 31 38 26 62
Badanie KCPU 2025

Warto tez zwrdci¢ uwage na znaczace roznice w odpowiedziach dziewczat
i chtopcow. Przede wszystkim dziewczgta znacznie czeSciej niz chtopcy nie potra-
fity okresli¢ swojego stanowiska w tej kwestii (odpowiednio: 52% wobec 33%), co
jest zapewne efektem mniejszego zainteresowania polityka wsrod dziewczat. Cho¢
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wsrod uczniow obu pici najwigksze odsetki wskazan uzyskato stwierdzenie, ze
demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzadéw (36% wsrod
chlopcow 1 31% wsrod dziewczat), to warto zauwazy¢, iz chlopcy znacznie czesciej
niz dziewczgta jako najblizsze swoim przekonaniom wybierali stwierdzenie, zZe
niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokra-
tyczne (23% wobec 10%).

Rys. 48. Stosunek do demokracji jako formy rzadow a pte¢
%

Chtopcy 36 23 8 33

Dziewczeta 31 10 7 52

Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzadéw

Niekiedy rzady niedemokratyczne mogg by¢ bardziej pozadane
niz rzgdy demokratyczne

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia,
czy rzad jest demokratyczny czy niedemokratyczny

Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025

Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce

Mimo iz badani uczniowie czes$ciej wyrazajg krytycyzm wobec sposobu
funkcjonowania demokracji w Polsce (40%) niz sg z niego zadowoleni (28%), to
ostatnie wyniki sg jednymi z najlepszych w historii naszych badan, czyli od 1996
roku. W 2025 roku, w poréwnaniu z rokiem 2021, o 18 punktéw procentowych
przybylo zadowolonych, a o 29 punktéw ubylo niezadowolonych ze sposobu
funkcjonowania demokracji w naszym kraju. Rekordowo wysoki jest tez jednak
odsetek uchylajacych si¢ od zajgcia stanowiska w tej kwestii (32%, w poréwnaniu
zrokiem 2021 wzrost o 11 punktow procentowych). Nalezy dodaé, iz ostatnia
poprawa odbioru polskiej demokracji nastgpita po odnotowanym w roku 2021
wyraznym pogorszeniu. Warto tez zaznaczy¢, iz w historii tych badan jedynie
wroku 1998 uczniowie ostatnich klas szkét ponadpodstawowych czeéciej byli
sktonni wystawia¢ funkcjonowaniu demokracji w Polsce dobre niz krytyczne noty.
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Rys. 49. Czy, ogolnie rzecz biorgc, jestes zadowolony(a) czy
niezadowolony(a) ze sposobu funkcjonowania demokracji
w naszym kraju?

%
1906 24 s m—m v
1908 0 se 24
2003 [HS e I 18
2008 24 e mm—m vy
2010 22 ey
2013 e e 14
2016 2SI se 2
2018 [R27 N e 26
2021 [0 ee I —m 2
2025 |28 e 32

m Zadowolony(a) = Niezadowolony(a) Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

Postrzeganie demokracji w Polsce przez badanych ucznidéw jest znacznie mniej
pozytywne niz wsrod ogotu dorostych Polakéw. O ile odsetek niezadowolonych
z funkcjonowania demokracji w Polsce jest wérod badanej miodziezy zblizony do
notowanego wsrod catej dorostej populacji (40% wobec 42%), to zadowolenie wsrod
mtodziezy deklarowane jest znacznie rzadziej niz wsrdod ogoétu dorostych Polakow
(28% wobec 46%). W efekcie wsrod badanych uczniow wyrazng przewage nad
zadowolonymi maja niezadowoleni, a wérdd ogoétu dorostych dominuja zadowoleni.

Rys. 50. Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce: uczniowie na tle ogétu
dorostych Polakow

m Zadowolony(a) = Niezadowolony(a) Trudno powiedzie¢

%

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2025)
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Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wiaza si¢ przede wszystkim
z poziomem zainteresowania polityka. A co ciekawe, im wieksze zainteresowanie,
tym wyzszy odsetek uczniow deklarujagcych niezadowolenie ze sposobu, w jaki
funkcjonuje demokracja w naszym kraju (od 29% wsréd w ogoéle niezaintereso-
wanych polityka do 69% wsrod deklarujacych bardzo duze nig zainteresowanie).
Ponadto nieliczni badani najbardziej zainteresowani polityka, tzn. twierdzacy, ze
uwaznie, szczegOlowo S$ledza prawie wszystko, co si¢ w niej dzieje, znacznie
rzadziej niz mniej nig zainteresowani wyrazaja zadowolenie z funkcjonowania
demokracji w Polsce.

Tabela 58
Czy, ogblnie rzecz biorgc, Jak okreslit(a)bys swoje zainteresowanie polityka?
jeste$ zadowolony(a) czy Bardzo ) ] Inna
niezadowolony(a) ze sposobu, duze® Duze Srednie Nikte Zadne odpo-
w jaki funkcjonuje demokracja wiedz*
w naszym kraju? w procentach
Zadowolony(a) 23 30 34 32 14 5
Niezadowolony(a) 69 54 40 34 29 34
Trudno powiedzie¢ 8 15 26 35 56 60

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okres$lajacych swoje zainte-
resowanie polityka jako bardzo duze i okres$lajacych je inaczej
Badanie KCPU 2025

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wigzg si¢ takze z ogolnym stosun-
kiem badanych do niej, przy czym najwiecej zadowolonych ze sposobu, w jaki
funkcjonuje demokracja w naszym kraju, jest w grupie uwazajacych, ze demokracja
ma przewagge nad wszelkimi innymi formami rzagdow (41%). Jest to tez jedyna grupa,
w ktorej najliczniejsza cze¢$¢ stanowig zadowoleni z jej funkcjonowania w Polsce.
Najwiecej niezadowolonych z funkcjonowania polskiej demokracji jest natomiast
wérod przekonanych, ze niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej poza-
dane niz rzady demokratyczne (58%).
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Tabela 59

Czy, ogélnie rzecz Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?

biorac, jestes$ L Dla ludzi takich jak

zadowolony(a) czy Demokracja ma Nlekledy rzady janie ma w gruncie

. niedemokratyczne .

niezadowolony(a) przewagg nad mooa bvé bardziei rzeczy znaczenia Trudno

ze sposobu, w jaki | wszelkimi innymi ozggan}; iz 1z dJ czy rzad jest powiedzie¢

funkcjonuje formami rzadow p dgmokra czna(e Y demokratyczny czy

demokracja ty niedemokratyczny

w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 41 30 18 19

Niezadowolony(a) 37 58 44 33

Trudno powiedzie¢ 22 11 38 48
Badanie KCPU 2025

Oprocz ogdlnej oceny funkcjonowania demokracji w naszym kraju, badani
wyrazali takze swoje opinie poprzez ustosunkowanie si¢ do trzech stwierdzen
opisujacych konkretne aspekty jej funkcjonowania. Znaczace polepszenie opinii
mtodziezy o polskiej demokracji widoczne jest takze w odpowiedziach na te pytania.
W poroéwnaniu z rokiem 2021 o 8 punktéw procentowych ubylo przekonanych, ze
zwykli obywatele nie maja wptywu na, to co robi rzad (spadek z 72% do 64%),
a 0 4 punkty procentowe przybylo niezgadzajacych si¢ z tym stwierdzeniem (wzrost
z 20% do 24%). W stosunku do roku 2021 znaczaco (o 7 punktéw procentowych)
zwigkszyl si¢ natomiast odsetek przekonanych, ze w Polsce podczas wyborow
glosujacy maja szans¢ dokonania rzeczywistego wyboru (wzrost z 56% do 63%),
a ubylo niezgadzajacych si¢ z tym stwierdzeniem (spadek o 4 punkty procentowe
z28% do 24%). Minimalnie (o 3 punkty procentowe) przybyto ponadto przeko-
nanych, ze partie polityczne reprezentujg interesy i poglady obywateli (wzrost z 24%
do 27%), a ubyto (spadek o 4 punkty procentowe) niezgadzajacych si¢ z tym stwier-
dzeniem (spadek z 57% do 53%).

Warto tu przypomnie¢, iz wyniki badania z roku 2018 prezentowaly jeden
z najlepszych obrazéw funkcjonowania polskiej demokracji w historii realizowa-
nych przez CBOS badan uczniow szkoét ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych,
natomiast w roku 2021 w tej grupie wyraznie obnizyl si¢ poziom spolecznej
legitymizacji systemu politycznego w Polsce. Odnotowana w roku 2025 poprawa
ocen sprawila, ze uzyskane wyniki sg na poziomie zblizonym do odnotowanego
w roku 2018.

Analizy wielozmiennowe wskazuja, iz sposrod trzech analizowanych wymia-
row oceny funkcjonowania demokracji najwigkszy wplyw na ogdlng ocen¢ ma
postrzeganie procesu wyborczego, a badani uczniowie, ktorzy zgadzaja si¢ z opinia,
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ze w Polsce podczas wyborow glosujacy maja szans¢ dokonania rzeczywistego

wyboru znacznie czesciej niz pozostali wyrazajg zadowolenie z tego, jak funkcjonuje
demokracja w naszm kraju (38%). Mtodzi ludzie, ktorzy nie zgadzaja si¢ z ta opinia

dotyczaca polskich wyborow, sa natomiast w wigkszosci (60%) niezadowoleni
z funkcjonowania polskiej demokracji.

zwykli obywatele
nie majg wptywu
na to, co robi rzad

w Polsce podczas
wyboréw gtosujacy
majg szanse dokonania
rzeczywistego wyboru

partie polityczne
reprezentujg interesy
i poglady obywateli

Rys. 51. Czy zgadzasz sie, czy tez nie zgadzasz z opinia, ze:

g 30
2000 (A 23
2000 TN | 22
2010 O | 24
2015 [ TS | 17
2016 (S 26

2016 [ 31
2021 T2 | 20
2025 [ A 24
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2000 [ A 49
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2015 [T 32
2016 [ EE 2
2016 [EE ] 2
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2025 [ 63 24

ro00 SN
2000 QI

2000 25NN
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2015 (22
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mZgadzam sie

51
70
66
66
68
63
56
57
53

Nie zgadzam sie

%

Pominigto odpowiedzi ,,Trudno powiedzie¢”
Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,

2025
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Tabela 60

Czy, ogolnie rzecz biorac, W Polsce podczas wybordéw glosujacy maja szans¢ dokonania

jestes zadowolony(a) czy rzeczywistego wyboru

niezadowolony(a) ze sposobu, Zgadzam sig¢ Nie zgadzam si¢ Trudno powiedzie¢

w jaki funkcjonuje demokracja

w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 38 12 11

Niezadowolony(a) 34 60 29

Trudno powiedzie¢ 28 27 60
Badanie KCPU 2025

W 2021 roku do wczesniej stosowanych wskaznikéw oceny funkcjonowania
systemu demokratycznego w Polsce dodali§my pytanie o poczucie bycia lekcewa-
zonym przez wiadze. Takze w przypadku tego pytania wida¢ wyrazng poprawe.
Odsetek mtodych Iudzi konczacych szkoty ponadpodstawowe, ktorzy w ciagu
dwunastu miesigcy poprzedzajacych badanie bardzo czgsto czuli si¢ lekcewazeni
przez wladze, spadl o 16 punktéw procentowych (z 27% do 11%), w tym
0 5 punktéw procentowych (z 24% do 19%) ubyto tych, ktorzy w ciaggu dwunastu
miesiccy poprzedzajacych badanie czuli si¢ tak czgsto. Znaczaco (o 9 punktow
procentowych, z 23% do 32%) zwigkszyla si¢ natomiast grupa twierdzacych, ze
prawie wcale lub wecale takie uczucia im nie towarzyszyly, oraz tych, ktérzy
doznawali ich rzadko (wzrost o 11 punktow procentowych, z 25% do 36%).

Rys. 52. Jak czesto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czute(a)s sie jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wtadze?

%

2025 19 36 32 i

m Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale Brak danych

Badania KBPN/KCPU

Identyczne pytanie zadawane jest pod koniec kazdego roku w statutowych
badaniach CBOS realizowanych na probach reprezentatywnych dla ogétu dorostych
Polakow. Rozktady odpowiedzi mtodziezy z ostatnich klas szkot ponadpodsta-
wowych 1 ogotu dorostych Polakoéw sg do siebie — ogdlnie rzecz biorge — zblizone,
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cho¢ wigkszy odsetek badanych uczniéw niz ogétu dorostych deklaruje, iz w ciggu
dwunastu miesiecy poprzedzajacych badanie prawie wcale lub wcale nie zdarzato
si¢ im czu¢, ze sa jako obywatele lekcewazeni przez wladze (32% wobec 26% wsrod
ogo6tu dorostych Polakéw), natomiast u mniejszej czgsci uczniow takie uczucia
pojawialy si¢ czesto (19% wobec 24% wsrdd ogotu dorostych Polakow).

Rys. 53. Jak czesto w ciagu ostatnich dwunastu miesigcy czule(a)s si¢ jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wtadze?

%

Miodziez* 19 36 32 i

m Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale Brak danych

Jak czesto w ciggu mijajgcego roku czut(a) sie Pan(i) jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wtadze?
%

Ogét dorostych** 24 33 26 5

mBardzo czesto =Czesto '~ Rzadko = Prawie wcale, wcale = Odmowa odpowiedzi

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2025)

Tak jak poprzednio poczucie bycia wyraznie lekcewazonym przez wladze silnie
wigze si¢ z deklarowanym zainteresowaniem polityka. W ciggu ostatnich dwunastu
miesiecy poprzedzajacych moment badania najczgsciej wyraznie lekcewazeni przez
wladzg czuli si¢ uczniowie deklarujacy bardzo duze zainteresowanie polityka,
tj. uwaznie, szczegolowo S$ledzacy prawie wszystko, co si¢ w niej dzieje (48%
zadeklarowato, ze czulo si¢ tak bardzo czgsto, a 20% — ze czgsto). Co najmniej czgsto
poczucie lekcewazenia przez wladze towarzyszyto takze potowie (50%) badanych
deklarujacych duze zainteresowanie polityka, czyli dos¢ uwaznie $ledzagcym to, co
si¢ w niej dzieje. Im mniejsze deklarowane zainteresowanie polityka, tym rzadziej
pojawiajg si¢ odczucia bycia lekcewazonym przez wladze. Wigkszo$¢ badanych co
najwyzej srednio zainteresowanych polityka nie miata takich odczu¢ w ogoéle lub
pojawialy si¢ one rzadko.
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Tabela 61

Jak czgsto w ciggu ostatnich Zainteresowanie politykq

dyvgnastu miesiecy czute(a)$ Bardzo ' ) . ‘ ] Inna
si¢ Jako. obywatel(ka) duze® Duze Srednie Nikle Zadne odpo—
wyraznie lekcewazony(a) wiedz*
przez wiadzg? w procentach

Bardzo czesto 48 19 10 6 9 10
Czgsto 20 31 20 15 11 24
Rzadko 20 39 38 38 36 22
Prawie wcale, wcale 13 10 31 42 42 41
Brak danych 0 1 1 0 3 2

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej

Badanie KCPU 2025

Tak jak w 2021 roku odczucia w tym wzgledzie wyraznie réznicuje ple¢ bada-
nych. O ile jednak poprzednio znacznie cze$ciej w ciggu dwunastu miesiecy
poprzedzajacych badanie lekcewazone przez wladze czuly si¢ dziewczeta niz
chlopcy, to w 2025 roku sytuacja si¢ odwrocita. Nalezy jednak podkreslic,
iz poprawa w tym wzgledzie nastapita wsrod obu pici, cho¢ w znacznie wigkszym

stopniu dotyczy ona odczu¢ dziewczat niz chlopcow.

Chtopcy
2025

m Bardzo czesto

22

Dziewczeta S
2025 |16

Czesto Rzadko

30

36

25 22

37

Prawie wcale, wcale

26

27

21

37

Brak danych

Rys. 54. Jak czesto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czule(a)s sie jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wtadze?

%

Badania KBPN/KCPU: 2021, 2025
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Deklaracje w tym wzgledzie réznicuja tez poglady polityczne, przy czym
czesdciej jako obywatele wyraznie lekcewazeni przez wladze czuli si¢ uczniowie
deklarujacy bardziej skrajne poglady, a w szczegdlnosci identyfikujacy sie z lewica.
Wsréd badanych o pogladach lewicowych lub prawicowych po 15% deklaruje, ze
w ciggu ostatnich dwunastu miesigcy poprzedzajacych badanie czuto sig tak bardzo
czgsto, a dodatkowo odpowiednio 27% 1 22% czuto si¢ tak czgsto. Lacznie zatem
42% ucznidow o pogladach lewicowych i 37% o pogladach prawicowych w ciagu
ostatnich dwunastu miesiecy poprzedzajacych badanie co najmniej czesto czulo, ze
jako obywatele sa wyraznie lekcewazeni przez wladzg. Dla porownania poczucie
bycia lekcewazonym co najmniej czgsto towarzyszylto 26% badanych identyfi-
kujacych si¢ z politycznym centrum i 22% niepotrafiacych okresli¢ swoich pogla-
dow politycznych na osi lewica-centrum-prawica. Brak takich odczué¢ najczesciej
deklarujg badani niepotrafigcy okreslic swoich pogladéow politycznych na osi
lewica-centrum-prawica (41%). Mozna zatem powiedzie¢, iz dystans czy wrgcz
alienacja od $wiata polityki chroni przed poczuciem bycia przez niego

lekcewazonym.
Tabela 62
) ) Deklarowane poglady polityczne
Jak czesto w ciggu ostatnich dwunastu
o A . . Trudno
miesigcy czule(a)s si¢ jako obywatel(ka) | lewicowe centrowe prawicowe o
A . powiedzie¢
wyraznie lekcewazony(a) przez wladze?
w procentach

Bardzo czesto 15 9 15 8
Czesto 27 17 22 14
Rzadko 34 42 36 36
Prawie wcale, wcale 23 31 27 41
Brak danych 1 1 1 1

Badanie KCPU 2025

Poczucie bycia jako obywatel wyraznie lekcewazonym przez wtadzg wigze si¢
z ocenami funkcjonowania demokracji w naszym kraju — im cze$ciej badani je
odczuwali, tym czg$ciej sa niezadowoleni z tego, jak dziata demokracja w Polsce.
W szczegodlnosci blisko trzy czwarte (73%) bardzo czgsto odczuwajacych w ciagu
ostatnich dwunastu miesigcy poprzedzajacych badanie lekcewazenie ze strony
wladzy 1 ponad potowa (52%) odczuwajacych je czgsto jest niezadowolonych
z funkcjonowania demokracji w naszym kraju.

123



Tabela 63

Czy, ogodlnie rzecz biorac,
jeste$ zadowolony(a) czy

Jak czgsto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czute(a)s si¢ jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wladzg?

niqzadowolopy(a} ze sposobq, Bardzo czgsto Czesto Rzadko Prawie wcale,
w jaki funkcjonuje demokracja wcale

w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 10 26 32 32
Niezadowolony(a) 73 52 36 24
Trudno powiedzieé 18 22 32 44

Badanie KCPU 2025

Opinie na temat aktualnej sytuacji w kraju

Za wyjatkiem roku 1998 we wszystkich badaniach uczniowie z ostatnich klas

szkot ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych najczesciej twierdzili, iz — ogolnie

rzecz biorac — sytuacja w naszym kraju zmierza w ztym kierunku. W 2025 roku
takiego zdania bylo 46% badanych, a tylko co dziesiaty (10%) uwazal, ze kierunek

rozwoju sytuacji w kraju jest dobry. Rekordowo wysoki byt jednoczesnie odsetek

badanych niepotrafigcych zajaé stanowiska tej kwestii (44%, w poréwnaniu z rokiem

2021 wzrost o 26 punktow procentowych).

czy tez w zlym kierunku?

Rys. 55. Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym

%
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W ztym Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,

2025

124




W poréwnaniu z poprzednim badaniem z roku 2021 wéréd mtodziezy konczacej
szkoly ponadpodstawowe nastgpita wyrazna poprawa nastrojow — odsetek przeko-
nanych, ze — ogoélnie rzecz bioragc — sytuacja w naszym kraju zmierza w ztym
kierunku, spadt o 32 punkty procentowe, o 6 punktow przybyto przekonanych, ze
ten kierunek jest dobry.

Co ciekawe, mlodziez z ostatnich klas szkét ponadpodstawowych niemal
réwnie czesto co ogot dorostych Polakdéw wyrazata przekonanie, ze — og6lnie rzecz
biorgc — sytuacja w naszym kraju zmierza w ztym kierunku (46% wobec 47%), ale
znacznie rzadziej twierdzita, ze ten kierunek jest dobry (10% wobec 34%).
Jednoczesnie uczniowie znacznie czesciej niz ogot dorostych uchylali si¢ od zajecia
jednoznacznego stanowiska w tej kwestii (44% wobec 19%).

Rys. 56. Czy, ogolnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza
w dobrym czy tez w ztym kierunku?

%
Mitodziez* 10 46 44

Ogot dorostych™* 34 47 19

W dobrym W zlym Trudno powiedzie¢

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (listopad 2025)

Tak jak poprzednio oceny kierunku rozwoju sytuacji w kraju wiaza si¢ przede
wszystkim z ocenami funkcjonowania demokracji w Polsce, a im bardziej funkcjo-
nowanie polskiej demokracji jest dla badanych niesatysfakcjonujace, tym czesciej
wyrazane jest przekonanie, ze sytuacja w kraju zmierza w ztym kierunku. Ponadto
jedyna grupa, z ktorej wigkszos¢ (52%) jest zdania, ze — ogélnie rzecz biorac —
sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym kierunku, sa uczniowie bardzo
zadowoleni ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju, natomiast
wsrod pozostatych badanych przewazajg opinie, ze — ogolnie rzecz biorgc — sytuacja
w naszym kraju zmierza w zlym kierunku. Warto jednak dodag¢, iz takze uczniowie
raczej zadowoleni z funkcjonowania demokracji w naszym kraju kierunek rozwoju
sytuacji w kraju oceniajg znacznie lepiej od tych, ktorzy sg z niego w roznym stopniu
niezadowoleni (rdznica jest istotna statystycznie).
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Tabela 64

) Czy, ogdlnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a) czy niezadowolony(a)
Jak oceniasz, ) ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju?
sz Zg.(:lxenr:zcﬁﬁ?.c Bardzo Raczej Raczej Bardzo Trudno
anilerczja W dolsjrif/m czyJu zadowo- zadowo- niezado- niezado- powiedzied
tez w zhym kierunku? lony(a) lony(a) wolony(a) wolony(a)

w procentach

W dobrym 52 21 5 5 7
W ztym 24 30 60 84 37
Trudno powiedzie¢ 24 49 35 11 56

Badanie KCPU 2025

Zmienng demograficzng, ktora najbardziej réznicuje odpowiedzi badanych, jest
pte¢, przy czym chlopcy znacznie czgéciej niz dziewczeta (15% wobec 6%) sa
zdania, ze — ogo6lnie rzecz biorgc — sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
kierunku, natomiast dziewczgta znacznie czgSciej niz chtopcy nie maja w tej kwestii
zdania (48% wobec 39%).

Rys. 57. Czy, ogolnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w zlym kierunku?

%

Chtopcy 15 46 39
Dziewczeta | 6 46 48
W dobrym W ztym Trudno powiedzie¢
Badanie KCPU 2025

Opinie na temat rozwoju wydarzen w Polsce sg tez zwigzane z deklarowanymi
przez uczniow pogladami politycznymi, a wyraznie gorzej niz pozostali badani
kierunek rozwoju sytuacji w Polsce oceniaja uczniowie o pogladach lewicowych.
Mimo iz we wszystkich wyrdznionych grupach najczg¢sciej wyrazano opinie
negatywne, to wsrdéd sympatykow lewicy sa one znacznie czestsze niz wsrdd
pozostalych badanych (az 55% z nich uwaza, ze — ogolnie rzecz biorgc — sytuacja
wnaszym kraju zmierza w zlym kierunku), natomiast o potowe rzadziej niz
uczniowie o pogladach prawicowych lub centrowych twierdzg oni, ze sytuacja
w naszym kraju zmierza w dobrym kierunku (7% wobec 14%).
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Tabela 65

) ) ) Deklarowane poglady polityczne
Jak oceniasz, czy, ogodlnie rzecz biorac, Trudno
sytuacja w naszym kraju zmierza lewicowe centrowe prawicowe owicdzie
w dobrym czy tez w ztym kierunku? P

w procentach
W dobrym 7 14 14 8
W ztym 55 46 47 41
Trudno powiedzie¢ 38 40 38 51
Badanie KCPU 2025

Ocena efektow integracji Polski z Unia Europejska

Stosunek uczniéw konczacych szkoty ponadpodstawowe/ponadgimnazjalne do
integracji Polski z Unig Europejska trzykrotnie badany byl przez CBOS przed
akcesja (w latach 1996, 1998 oraz 2003) i pomiary te dotyczyly przewidywan
mtodziezy dotyczacych skutkow, jakie przyniesie integracja naszemu krajowi.

Rys. 58. Czy, ogolnie rzecz biorac, integracja z Unig Europejska
przynosi Polsce:
60 % 57
45
50 41
40 37
31 31
28
30 | 29 24 Np7
24 20 23
20 21 23 22 18
10 17 18 16
12 13 12 9 13
o LS !
1996 1998 2003 2008 2016 2018 2021 2025
- Wiecej korzysci niz strat tyle samo korzysci, co strat
wiecej strat niz korzysci Trudno powiedzie¢

W latach 1996-2003 pytanie brzmiato ,,Czy, ogdlnie rzecz biorac, pelna integracja z Unig Europejska
przyniesie Polsce: ...”.
Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2016, 2018, 2021, 2025

W latach 1996-2003 opinie badanych ucznidéw na temat ewentualnych skutkow
przystapienia Polski do Unii Europejskiej systematycznie si¢ zmienialy — malat
odsetek euroentuzjastow, spodziewajacych si¢ po integracji wigcej korzysci niz strat,
przy jednocze$nie zwigkszajacej si¢ grupie eurosceptykdw, oczekujacych raczej
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strat niz korzysci dla kraju, oraz rosnacej grupie tych, ktoérzy oceniali, ze wejscie do
UE przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzysci, ile strat. W latach 1996 1 1998
mtodziez najczgsciej uwazata, ze — og6lnie rzecz biorgc — pelna integracja z UE
przyniesie Polsce wigcej korzysci niz strat, natomiast w 2003 roku najliczniejsze
grupy byly zdania, ze proces ten przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzysci, ile
strat lub wiecej strat niz korzysci.

W roku 2008 pytanie po raz pierwszy zostato zadane w sytuacji, gdy Polska byta
juz cztonkiem Unii Europejskiej, i dotyczylo ono oceny realnych nastepstw
cztonkostwa Polski w tej organizacji. Cztery lata po akcesji opinie badanych
uczniow o efektach integracji z UE w poréwnaniu z rokiem 2003 znaczaco si¢
poprawily. Kolejna niewielka poprawe odnotowalismy w 2016 roku, kiedy to
odsetki ocen pozytywnych i negatywnych zblizyly si¢ do tych z roku 1998. Dwa lata
p6zniej, pod koniec 2018 roku, nastgpita jeszcze jedna znaczaca poprawa ocen
i w efekcie blisko potowa badanych uwazala wtedy, ze — ogolnie rzecz biorac —
integracja z Unia Europejska przynosi Polsce wigcej korzys$ci niz strat, a odsetek
przekonanych, ze straty z tego powodu przewazaja nad korzysciami, spadt do 9%.

W 2021 roku po raz pierwszy w historii tych badan wiekszos¢ (57%) mtodych
ludzi uznata, ze — ogdlnie rzecz biorac — integracja z Unig Europejska przynosi
Polsce wiecej korzysci niz strat (od 2018 roku odsetek przekonanych o tym wzrost
o 10 punktéow procentowych i o tyle samo ubylo twierdzacych, ze cztonkostwo
Polski w UE przynosi naszemu krajowi tyle samo korzysci, co strat). Nieznacznie
mniej badanych niz wczesniej twierdzilo, ze straty przewyzszaja korzysci, a wigcej
nie miato w tej kwestii zdania.

W listopadzie roku 2025, w porownaniu z poprzednim badaniem z roku 2021,
odnotowalismy znaczace pogorszenie ocen bilansu korzysci i strat zwigzanych
z przynaleznos$cia Polski do Unii Europejskiej, a rozktad opinii uczniow konczacych
szkoly ponadpodstawowe na ten temat byt niemal identyczny jak w roku 2008.
W poréwnaniu z rokiem 2021 az o 20 punktow procentowych ubyto badanych prze-
konanych, ze — ogdlnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska przynosi Polsce
wigcej korzysci niz strat (spadek z 57% do 37%), natomiast o 12 punktow procen-
towych przybylo uwazajacych, ze korzysci i straty zwigzane z cztonkostwem w UE
si¢ rownowazg (wzrost z 16% do 28%), a o 6 punktéw procentowych wzrosta grupa
twierdzacych, ze wigcej jest z tego strat niz korzysci (wzrost z 7% do 13%).

Porownanie odpowiedzi uczniow konczacych szkolty ponadpodstawowe z opi-
niami ogoéhu dorostych Polakow pokazuje, ze badana mtodziez jest znacznie mniej
euroentuzjastyczna niz ogo6t dorostej populacji, tzn. przede wszystkim znacznie

128



rzadziej sklonna jest twierdzi¢, iz integracja z Unig Europejska przynosi Polsce
wiecej korzysSci niz strat.

Rys. 59. Ocena skutkow cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej
%

Mtodziez* 37 28 13 23
Dorosli** 60 15 21 4
Wiecej korzysci niz strat Tyle samo korzysci, co strat

Wiecej strat niz korzysci Trudno powiedzie¢

* Badanie KCPU 2025. Pytanie brzmiato ,,Czy, ogdlnie rzecz biorac, integracja z Unig Europejska
przynosi Polsce: wigcej korzysci niz strat; tyle samo korzysci, co strat; wigcej strat niz korzysci; Trudno
powiedzie¢”

** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (styczen 2026). Respondenci wskazywali punkt
na siedmiopunktowej skali, gdzie 1 oznacz ,,Cztonkostwo w UE przynosi Polsce wigcej korzysci niz
strat” a 7 — ,,Cztonkostwo w UE przynosi Polsce wigcej strat niz korzysci” Odpowiedzi zrekodowano:
Cztonkostwo w UE przynosi Polsce wigcej korzysci niz strat (punkty 1-3 na skali); Cztonkostwo w UE
przynosi Polsce tyle samo korzysci co strat (punkt 4 na skali); Czlonkostwo w UE przynosi Polsce
wigcej strat niz korzysci (punkty 5—7 na skali)

Z przeprowadzonych analiz statystycznych wynika, iz — tak jak w poprzednich
badaniach — postrzeganie skutkéw cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej jest
elementem przekonan politycznych badanych uczniéw, o czym $wiadczy silny
zwigzek opinii o bilansie korzysci i strat z odpowiedziami na inne pytania dotyczace
obszaru polityki, ktory przewaza nad zwigzkiem z cechami spoteczno-demogra-
ficznymi respondentow. W szczegdlnosci przejawia si¢ to w zréznicowaniu opinii
w zaleznosci od deklarowanych pogladoéw politycznych. Najbardziej pozytywne
opinie o efektach integracji z Unig Europejska maja uczniowie identyfikujacy si¢
z lewicg i jest to jedyna grupa, w ktorej wyrazna wigkszos$¢ (67%) ocenia, iz przynosi
ona Polsce wigcej korzysci niz strat. Takie opinie sg tez najczestsze, cho¢ juz wyraz-
nie mniejszosciowe (38%), wsrod badanych o pogladach centrowych. Najbardziej
podzielone sa natomiast oceny skutkéw przynalezno$ci naszego kraju do UE wsrod
uczniow deklarujgcych poglady prawicowe — najczesciej twierdzg oni, ze integracja
z Unig Europejska przynosi Polsce tyle samo korzysci co strat (36%), natomiast
pozostali z tej grupy nieco cze¢sciej wskazujg na przewage strat (28%) niz korzysci
(24%). Warto tez zauwazy¢, iz najwigcej problemow z oceng efektow integracji
Polski z UE maja badani niepotrafigcy okresli¢ swoich pogladow politycznych
na osi lewica-centrum-prawica (36%).
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Tabela 66

) ) ) Deklarowane poglady polityczne

Czy Twoim zdaniem, og6lnie Trudno
rzecz biorac integracja z Unia lewicowe centrowe prawicowe NP

. . . powiedzie¢
Europejska przynosi Polsce:

w procentach

— wigcej korzy$ci niz strat 67 38 24 29
— tyle samo korzysci, co strat 19 32 36 26
— wigcej strat niz korzysci 3 9 28 9
Trudno powiedzie¢ 11 21 12 36

Badanie KCPU 2025

Warto jednak przeanalizowac takze réznice w postrzeganiu skutkdéw integracji
Polski z UE w zalezno$ci od pici badanych. Przede wszystkim chtopcy znacznie
czgsciej niz dziewczeta majg wyrobione opinie na ten temat. Ponadto uczniowie plci
mgeskiej maja w tej kwestii zdania do$¢ podzielone i s3 mniej euroentuzjastyczni niz
dziewczeta. Mimo iz uczniowie obu plci najczeséciej wyrazaja zdanie, ze integracja
z UE przynosi Polsce wigcej korzysci niz strat (39% wsrdd dziewczat i 34% wsrod
chlopcow), to wsrod dziewczat jest to opinia wyraznie dominujgca, natomiast
chlopcy niemal réwnie czgsto (31%) uwazaja, ze bilans korzysci i strat wychodzi na
zero (wsrod dziewczat taka opinie podziela co czwarta). Najwieksza réznice pomig-
dzy uczniami obu ptci wida¢ jednak w przypadku twierdzenia, ze integracja z UE
przynosi Polsce wigcej strat niz korzysci — opini¢ te podziela 21% chiopcow i tylko
6% dziewczat

Rys. 60. Ocena efektow integracji Polski z Unig Europejska a pte¢ badanych
%

Chtopcy 34 31 21 15
Dziewczeta 39 25 6 29
Wiecej korzysci niz strat Tyle samo korzysci, co strat
Wiecej strat niz korzysci Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025

Oceny skutkow integracji Polski z UE zwigzane s3 takze z typem szkoty, do
jakiej uczeszczajg badani. Tak jak we wezesniejszych badaniach najwiecej euroentu-
zjastow mozna znalez¢ wsrod uczniow ostatnich klas licedw ogoélnoksztatcacych —
41% z nich ocenia, Ze — ogdlnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska przynosi
Polsce wigcej korzysci niz strat. Te opini¢ podziela takze nieco ponad jedna trzecia
(35%) ucznidéw technikow. Jednoczesnie jednak czg$ciej niz ich koledzy i kolezanki
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z licedw ogolnoksztalcacych sklonni sa oni twierdzi¢, ze straty przewazaja nad
korzys$ciami (17% wobec 9%). Najwigkszy ktopot z ocena skutkdw integracji maja
uczniowie szkot branzowych — ponad jedna trzecia (36%) nie potrafita tego zrobic.
Wsréd pozostatych uczniow szkot branzowych opinie s3 mocno podzielone:
najwicksza grupe (25%) stanowia oceniajacy, iz integracja z Unig Europejska
przynosi Polsce tyle samo korzysci, co strat, co piagty (20%) jest zdania, ze korzysci
przewazaja nad stratami i niemal tyle samo (19%) uwaza, ze — ogdlnie rzecz biorac
— integracja z UE przynosi Polsce wigcej strat niz korzysci.

Tabela 67

) ) ) Typ szkoty
Czy Twoim zdaniem, og6lnie Licoum
rzecz biorac integracja z Unig ) Technikum Szkota branzowa
. . . ogolnoksztatcace
Europejska przynosi Polsce:

w procentach

— wiecej korzysci niz strat 41 35 20

— tyle samo korzysci, co strat 29 26 25

— wiecej strat niz korzysci 9 17 19

Trudno powiedzieé 21 21 36
Badanie KCPU 2025

Uczestnictwo w protestach spolecznych

Uczestnictwo w protestach spotecznych, takich jak: demonstracja, marsz, strajk,
blokada, okupacja itp., ktére miaty miejsce w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed
momentem badania, zadeklarowato 8% pytanych. To znacznie mniej niz w roku
2021 (spadek o 28 punktéw procentowych). Warto przypomnie¢, iz w 2021 roku
okres 12 miesiecy przed datg badania obejmowal m.in. protesty Strajku Kobiet po
wyroku Trybunatu Konstytucyjnego o niezgodnosci z art. 38 w zwiazku z art. 30
w zwiazku z art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej Art. 4a ust. 1 pkt 2
ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z 1995 r.
Nr 66, poz. 334, z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141, poz. 943 i Nr 157,
poz. 1040, z 1999 r. Nr 5, poz. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792). W 2021 roku
wigkszos¢ protestujacych, czyli niemal jedna pigta (19%) ogotu respondentow brata
udzial w takich dziataniach wigcej niz raz, natomiast w 2025 roku protestujacy
wigcej niz raz stanowili tylko 3% ogotu badanych.
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Rys. 61. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy uczestniczyte(a)s w protescie
spotecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada,
okupacja itp.?

%
2021 14 17 64 1

2025 1|2 5 91 1

= Tak, wiele razy Tak, kilka razy Tylko raz Nie Brak danych

Badania KBPN/KCPU

Teze o wptywie wyroku TK na aktywno$¢ protestacyjna mtodziezy w 2021 roku
potwierdza fakt, iz znacznie czg$ciej w protestach spotecznych, takich jak demon-
stracja, marsz, strajk, blokada, okupacja, w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedza-
jacych badanie uczestniczyly wtedy dziewczeta niz chlopcy (45% wobec 24%).
Obecnie pte¢ badanych ucznidéw nie réznicuje istotnie ich aktywnos$ci w tym
zakresie, cho¢ chtopcy deklarujg nieznacznie czgstszy udziat (11% wobec 7%).

Rys. 62. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy uczestniczyte(a)s w protescie
spotecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada,
okupacja itp.?

%

2021 ] 9 11 75 1
Chtopcy

2025 F3 4 90 1
Driewczeta 202! (6 K 21 54

2025 i 5 92

u Tak, wiele razy Tak, kilka razy Tylko raz Nie Brak danych

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badania KBPN/KCPU

W listopadzie 2025 roku, tak jak w 2021 roku, udziatowi w protestach spotecz-
nych, takich jak demonstracja, marsz, strajk, blokada, okupacja itp., sprzyjato
wigksze zainteresowanie polityka. Sposrdd ucznidw deklarujacych bardzo duze
zainteresowanie polityka, uwaznie $ledzacych prawie wszystko co si¢ w niej dzieje,
przynajmniej raz w jakims protescie w ciggu 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie
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uczestniczyta ponad jedna trzecia (36%), a wickszos$¢ uczestnikow protestow brata
w nich udziat wielokrotnie. Wér6éd deklarujacych duze zainteresowanie polityka
uczestnicy protestow stanowili 13%, przy czym na og6t byt to tylko jednokrotny
udzial.

Tabela 68
Czy w ciagu ostatnich Zainteresowanie politykg
12 miesiq'cy uczestniczyle(a).é Bardzo . ) . . ] Inna
w protescie spo'lecznym, takim duze* Duze Srednie Nikte Zadne o_dpo-
jak demonstracja, marsz, wiedz*
strajk, blokada, okupacja itp.? w procentach
Tak, wiele razy 16 0 1 0 1 0
Tak, kilka razy 7 4 2 2 1 2
Tylko raz 13 9 5 2 3 3
Nie 64 87 92 95 94 95
Brak danych 0 0 0 1 1 0

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnos$ci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej

Badanie KCPU 2025

Deklaracje dotyczace udziatu w protestach spotecznych wiaza si¢ takze z oce-
nami funkcjonowania demokracji w Polsce. Co ciekawe, udzial w protestach
najczgsciej deklarujg uczniowie najbardziej zadowoleni z funkcjonowania polskiej
demokracji — tgcznie co czwarty z nich brat udziat w jakim$ protescie, z czego
wiekszos¢ kilkukrotnie. Drugie miejsce pod wzgledem czgstosci zaangazowania
w protesty spoleczne zajmuja badani bardzo niezadowoleni ze sposobu, w jaki
funkcjonuje demokracja w naszym kraju — w protestach brat udzial niemal co piaty
z nich, z czego wigkszo$¢ wiecej niz raz.

Tabela 69
Czy w ciggu ostatnich Czy, ogdlnie rzecz biorgc, jestes zadowolony(a) czy niezadowolony(a)
12 miesigcy uczestni- ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju?
czyle(a)$ w protescie Bardzo Raczej Raczej Bardzo
spotecznym, takim jak zadowo- zadowo- niezado- niezado- Trgdn(? .
demonstracja, marsz, lony(a) lony(a) wolony(a) | wolony(a) | P owiedzie¢
strajk, blokada,
okupacja itp.? w procentach
Tak, wiele razy 5 1 1 5 1
Tak, kilka razy 10 2 3 5 1
Tylko raz 10 4 6 9 3
Nie 76 92 90 81 95
Brak danych 0 0 1 2 0
Badanie KCPU 2025
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Ponadto deklaracje badanych w tym wzgledzie istotnie r6znicujg deklarowane
poglady polityczne. W protestach spolecznych czeséciej brata udziat mtodziez
o pogladach bardziej skrajnych (13% wsrod deklarujacych poglady lewicowe 1 11%
wsrod deklarujacych poglady prawicowe), niz uczniowie identyfikujacy sig
z politycznym centrum lub niepotrafigcy okresli¢ swoich pogladéw na osi lewica-
centrum-prawica (po 5%).

Tabela 70
Czy w ciagu ostatnich Deklarowane poglady polityczne
12 miesigcy uczestniczyle(a)$
L5 . . . Trudno
w protescie spolecznym, takim lewicowe centrowe prawicowe R
) . . powiedzied
jak demonstracja, marsz, strajk,
blokada, okupacja itp.? w procentach
Tak, wiele razy 2 0 2 1
Tak, kilka razy 2 1 3 2
Tylko raz 9 4 6 2
Nie 86 93 89 95
Brak danych 1 1 0 0
Badanie KCPU 2025

Deklarowane poglady polityczne

Mimo iz czterech na dziesigciu (40%) badanych uczniow nie potrafi okresli¢
swoich pogladow politycznych na osi lewica-centrum-prawica, to jest ich znacznie
mniej niz we wezesniejszych badaniach. W pordwnaniu z poprzednim pomiarem,
zrealizowanym w 2021 roku, odsetek ten zmniejszyt si¢ o 12 punktéw procentowych
i jest to juz drugi z kolei znaczacy spadek. W listopadzie 2025 roku, na tle wcze$-
niejszych badan, wsrdd uczniéw konczacych szkoty ponadpodstawowe/ponadgim-
nazjalne odnotowalismy rekordowy odsetek deklarujacych poglady prawicowe
(27%). W poréwnaniu z rokiem 2021 odsetek mtodych ludzi identyfikujgcych si¢
z prawicg wzrést o 16 punktéw procentowych. Minimalnie (o 2 punkty procentowe)
przybylo tez badanych deklarujacych poglady centrowe i w efekcie ich udziat jest
jednym z najwickszych w historii tych badan (14%, tyle samo co w roku 1996).
O 5 punktow procentowych ubylo natomiast ucznidw deklarujacych poglady
lewicowe, choc i tak identyfikacja z lewicg jest znacznie czgstsza niz przed rokiem
2021 (20%).
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Rys. 63.

%

Deklarowane poglady polityczne

66 64 6464

17
114 10510, 4111112 o g 1214 I 14131414I15
i lI I AN
Lewicowe Centrowe Prawicowe Trudno powiedzie¢
=1996 = 1998 =2003 m=2008 = 2010 =2013 m=m2016 m2018 =2021 m=m2025

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021, 2025

Poréwnujac deklaracje badanych uczniow ostatnich klas szkét ponadpodsta-
wowych z odpowiedziami ogo6tu dorostych Polakdéw, mozna zauwazy¢, iz ci pierwsi
nadal znacznie czg$ciej nie potrafig okresli¢ swoich pogladow na skali lewica-
centrum-prawica (40% wobec 13%). Jednocze$nie w obu analizowanych grupach
odsetki badanych potrafiacych umiesci¢ swoje poglady na tej skali znaczaco wzrosty
i w wiekszym stopniu dotyczy to badanych uczniéw niz calej dorostej populacji
Polski. Wida¢ jednak tez odmienne trendy, jesli chodzi o orientacj¢ polityczna
badanych uczniow i ogotu dorostych — w porownaniu z rokiem 2021 — wérdd ogotu
dorostych Polakéw wyraznie przybylo deklarujacych poglady lewicowe, choc
nieznacznie wigcej jest tez osob o pogladach prawicowych, a minimalnie ubyto
identyfikujacych si¢ z politycznym centrum.

Rys. 64. Deklarowane poglady polityczne ogétu badanych
%
Mtodziez* 2021 25 12 | 11 52
2025 20 14 27 40
Ogot dosrostych** 2021 20 26 35 19
2025 26 25 37 13
Lewicowe Centrowe Prawicowe Niesprecyzowane

* Badania KBPN/KCPU 2021, 2025
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021, listopad 2025)

135




Biorac pod uwagg wylacznie badanych, ktorzy potrafig umiesci¢ swoje poglady
polityczne na osi lewica-centrum-prawica, mozemy jednak zauwazy¢, iz zmiany
w orientacji politycznej, ktdre nastapity wséréd ucznidow oraz ogoétu dorostych
Polakéw pomigdzy pazdziernikiem roku 2021 a listopadem roku 2025, skutkuja
upodobnieniem si¢ rozktadow odpowiedzi w obu poréwnywanych grupach.

Rys. 65. ldentyfikacje badanych majacych sprecyzowane poglady polityczne
%
Mtodziez* 2021 52 24 24
2025 33 23 44
Ogét dorostych** 2021 24 32 44
2025 30 28 42
Lewica Centrum Prawica

* Badania KBPN/KCPU 2021, 2025
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021, listopad 2025)

Analizy wielozmiennowe — potwierdzajac wnioski z wczes$niejszych badan —
wykazaty, ze umiejetnos$¢ zidentyfikowania swoich pogladow politycznych na osi
lewica-centrum-prawica jest zwigzana przede wszystkim z deklarowanym pozio-
mem zainteresowania polityka. Badani opisujacy swoje zainteresowanie polityka
jako co najmniej $rednie — czyli deklarujacy, ze sledza przynajmniej gléwne
wydarzenia — w zdecydowanej wigkszosci potrafig swoje poglady polityczne w taki
sposob okresli¢, natomiast wigkszo$¢ respondentow, ktorzy deklaruja nikle lub
zadne zainteresowanie ta tematyka, nie potrafi tego zrobic.

Badani uczniowie szkot ponadpodstawowych, ktorzy deklaruja co najmniej
srednie zainteresowanie polityka, znacznie czesciej sklonni sg okre§laé swoje
poglady polityczne jako prawicowe niz lewicowe lub centrowe. Dominacja
pogladow prawicowych najbardziej widoczna jest w grupie uczniéow deklarujacych
duze zainteresowanie polityka, czyli do$¢ uwaznie $ledzacych to, co si¢ w niej
dzieje. Warto tez jednak zauwazy¢, iz wraz ze wzrostem deklarowanego zaintere-
sowania polityka rosnie odsetek identyfikujacych si¢ z lewicg, cho¢ we wszystkich
wyroznionych grupach stanowig oni wyrazng mniejszosc.
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Tabela 71

Jak okreslit(a)bys swoje zainteresowanie polityka?

Bardzo duze Duze - Srednie — Nikle, Zadne — | Okreslit(a)-

— uwaznie, dos¢ Sledze niewielkie — | praktycznie bym to
Deklarowane | szczegdtowo | uwaznie jedynie czesto umy- | mnie to nie | inaczej*
poglady Sledze prawie | $ledze to, glowne kajg mojej interesuje
polityczne wszystko, co dzieje | wydarzenia | uwadze na-

co dzieje si¢ si¢ wet wazne

w polityce* | w polityce wydarzenia

procentowanie w kolumnach

Lewicowe 33 30 24 16 7 7
Centrowe 7 14 15 13 12 16
Prawicowe 42 50 32 18 7 9
Trudno
powiedzie¢ 18 6 29 53 73 69

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebno$ci badanych okre$lajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej

Badanie KCPU 2025

Sposrod zmiennych okreslajacych usytuowanie badanych uczniow w strukturze
spolecznej deklaracje dotyczace wlasnych pogladow politycznych najsilniej r6zni-
cuje pte¢. Tak jak w poprzednich latach, czesciej sprecyzowane poglady polityczne
majg chtopcy niz dziewczeta (71% wobec 49%), ponadto wskutek znaczacego (o 20
punktéw procentowych) wzrostu odsetka chtopcow potrafiacych okreslic swoje
poglady polityczne na osi lewica-centrum-prawica réznica pomiedzy ptciami wyraz-
nie si¢ zwickszyla w porownaniu z poprzednimi badaniami. W stosunku do roku
2021 takze wsrod dziewczat wzrdst odsetek potrafigcych okresli¢ swoja orientacje
polityczng na skali lewica-centrum -prawica, ale w znacznie mniejszym stopniu niz
wsrod chlopcow (wzrost o 3 punkty procentowe).

Zestawiajgc deklarowane poglady obu plci, mozna ponadto zauwazy¢, iz
w porownaniu z rokiem 2021 nastgpilo ich przesunigcie na prawo, przy czym
w znacznie wigkszym stopniu dotyczy to chtopcoéw niz dziewczat. Mimo iz zard6wno
wsrod dziewczat, jak i chtopcéw ubyto deklarujacych poglady lewicowe (o 7 pun-
ktow procentowych wsrdd dziewczat 1 o 2 punkty procentowe wsrod chtopcow),
a przybylo identyfikujacych si¢ z prawica (o 6 punktow procentowych wsrod dziew-
czat i o0 24 punkty procentowe wsrod chtopcow), to nadal wsrod dziewczat dominuja
sympatie lewicowe (25%). Nalezy tez podkresli¢, iz mimo ze sentyment prawicowy
od lat odgrywa wiodaca role wérod badanych uczniéw ptci meskie;j, to nigdy nie byt
tak rozpowszechniony jak ostatnio (poglady prawicowe zadeklarowalo 43% bada-
nych chlopcow). W efekcie tych zmian réznice migdzy pogladami dziewczat i chtop-
cow konczacych edukacje w szkotach ponadpodstawowych zwigkszyty sie.
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Rys. 66. Deklarowane poglady polityczne a pteé
%

2013 [8] 9 24 61

2016 87 9 27 56
Chtopey 2018 410 11 22 56

2021 1746 15 19 49

205 440 14 43 29

2013 8] 7 7 81

2016 97 8 WA 72
Dziewczeta 2018 13 7 o 71

2021 32 9 I5 54

2025 25 13 ¥4 51

Lewicowe  Centrowe Prawicowe = Trudno powiedzie¢

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badania KBPN/KCPU

Jeszcze wyrazniej widaé roznice w pogladach politycznych obu plci, gdy
poréwnamy wylacznie osoby potrafigce je okresli¢ na osi lewica-centrum-prawica.
Mozna tez powiedzie¢, ze wsérdéd chlopcow struktura deklarowanych pogladow
politycznych w listopadzie 2025 roku byta zblizona do odnotowanej w latach 2013
i 2016, kiedy to sentyment prawicowy rowniez stanowit wyrazna wigkszo§¢ wsrod
badanych uczniéw plci meskiej. Dziewczgta potrafigce okreslic swoje przekonania
polityczne nadal, podobnie jak w roku 2021, w wiekszosci deklaruja sympatie
lewicowe, cho¢ nie sa one tak dominujace jak poprzednio.
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Rys. 67. Deklarowane poglady polityczne mtodziezy o sprecyzowanych
pogladach politycznych a pte¢
%
2010 27 32 41
2013 17 23 60
Chiopcy 2016 18 20 62
2018 25 25 50
2021 32 31 37
2025 19 20 61
2010 27 37 36
Dzi ; 2013 26 37 37
ziewczeta 2016 31 28 41
2018 45 23 32
2021 69 19 12
2025 52 26 22
Lewicowe Centrowe Prawicowe
Badania KBPN/KCPU

Warto dodaé, iz §wiadomos¢ polityczna, ktora mozna mierzy¢ umiejgtnoscia
odnalezienia si¢ w podziale na lewice, centrum i prawice, wiaze si¢ z typem szkoty,
do ktorej uczeszczaja badani. Tradycyjnie juz najtrudniej przychodzi okresli¢ swoje
poglady polityczne na osi lewica-centrum-prawica uczniom szkél branzowych
(wczesniej zasadniczych szkot zawodowych). W porownaniu z rokiem 2021 we
wszystkich typach szkot przybyto uczniéw o sprecyzowanych pogladach politycz-
nych, ale w wigkszym stopniu dotyczy to uczniow szkét zawodowych, a w szczegol-
nosci technikow, niz licedw ogolnoksztatcacych (wzrost: w technikach o 20 punktow
procentowych, w szkotach branzowych o 12 punktéow i o 4 punkty procentowe
w liceach ogolnoksztalcacych).

W szkotach zawodowych uczniowie najczgsciej deklaruja poglady prawicowe
(31% w technikach i 22% w szkotach branzowych), natomiast w liceach ogdlno-
ksztatcacych poglady prawicowe i lewicowe réwnowazg si¢ (po 24%).
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Rys. 68. Deklarowane poglady polityczne a typ szkoly
%

2013 |8 9 18 65
2016 | 10 11 21 58
Liceum 2018 18 9 15 58
ogolnoksztatcgce 2021 32 13 13 42
2025 24 14 24 38
2013 3 6 | 11 80
Technikum, 2016 |7 7 23 64
liceum profilowane, 2018 81 9 17 67
d lub
P 2021 020000 11 [0 59
2025 17 13 31 39
2013 4 9 |7 80
Szkota branzowa 2016 NG 5 . b
(zasadnicza 2018 [ 11 5 11 73
szkota zawodowa) 2021 100 12 '8 70
2025 |7 13 22 58

Lewicowe  Centrowe Prawicowe = Trudno powiedzie¢

Badania KBPN/KCPU

W porownaniu z rokiem 2021 we wszystkich typach szkét opcja lewicowa
stracita na popularnosci, znacznie cze$ciej wskazywana jest natomiast prawa strona
skali. Wzrost popularnosci pogladéw prawicowych najbardziej widoczny jest wsrdd
uczniow konczacych technika, natomiast popularno$¢ pogladéw lewicowych
najbardziej zmniejszyta si¢ w liceach ogolnoksztatcacych.

Warto tez dodac, iz we wszystkich wyrdéznionych typach szkot uczniowie plei
meskiej czesciej niz ich kolezanki potrafig okresli¢ swoje poglady polityczne na osi
lewica-centrum-prawica oraz sg bardziej prawicowi niz uczace si¢ w tych samych
typach szkot dziewczeta.

140



Tabela 72

Odpowiedzi uczniow

technikow (licedw

Deklarowane liceow profilowanych, ) .
poglady ogolnoksztatcacych zawodowych lub skt branzowych
polityczne technicznych)

Chtopcy | Dziewczgta| Chlopey |Dziewcze;ta Chtopcy | Dziewczeta
w procentach

Lewicowe 17 29 13 22 8 5
Centrowe 15 14 14 10 12 14
Prawicowe 41 12 49 9 30 7
Trudno

powiedzie¢ 28 44 24 58 50 75

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badania KBPN/KCPU

Sympatie partyjne

Nieco ponad jedna czwarta (26%) badanych uczniow ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych w mniej lub bardziej precyzyjny sposob potrafita wymienié,
ktora z istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan politycznych najbardziej im si¢
podoba. Jest to znacznie wyzszy odsetek niz w badaniach przeprowadzonych
w latach 2013-2021 (w poréwnaniu z rokiem 2021 wzrost o 7 punktéw procento-
wych). Jednoczesnie jednym z najnizszych z notowanych od 1998 roku jest odsetek
badanych twierdzacych, ze na polskiej scenie politycznej nie ma takiej partii (41%,
w porownaniu z rokiem 2021 spadek o 9 punktéw procentowych). Co trzeci (33%)
badany uczen nie potrafit wsrod istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan
politycznych wskaza¢ takiego, ktore mu si¢ podoba, ale nie stwierdzit jednoznacz-
nie, ze takiej partii lub takiego ugrupowania nie ma (od 2021 roku wzrost o 2 punkty
procentowe).
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%

Rys. 69. Ktora z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie¢ podoba?

60 58
52 51 49 50
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- \Wymienit(a) konkretng Nie ma takiej Trudno
partie partii powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,

2025

Odpowiedzi na pytanie o parti¢/ugrupowanie polityczne, ktore najbardziej

podoba si¢ respondentowi, wyraznie rdéznicuje deklarowane zainteresowanie
polityka — im jest ono wicksze, tym wickszy odsetek badanych potrafi taka

parti¢/ugrupowanie wymieni¢ (od 8% w grupie deklarujacych calkowity brak
zainteresowania do 70% w$rod bardzo zainteresowanych).

Tabela 73

Ktora z istniejacych w Polsce

Zainteresowanie polityka

.. , , Inna
partii badz ugrupowatt = ) Bardzo Duze | Srednie | Nikle Zadne odpo-
politycznych najbardziej Ci si¢ | duze* eds
podoba? wiecz

w procentach
Wymienit(a) konkretng parti¢ 70 58 29 12 8 12
Nie ma takiej partii 18 35 46 44 37 31
Trudno powiedzied 11 8 25 43 55 57

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje

zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej

Badanie KCPU 2025
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Tak jak we wczesniejszych badaniach postrzeganie przez uczniéw ostatnich
klas szkot ponadpodstawowych oferty dostgpnej na polskiej scenie politycznej
zwigzane jest z deklarowanymi pogladami politycznymi i tak jak dotychczas
najwigkszy problem z wytypowaniem ulubionej partii politycznej mieli uczniowie
niepotrafiagcy okresli¢ swoich pogladoéw na osi lewica-centrum-prawica. Uczniowie
o niesprecyzowanych pogladach politycznych najrzadziej byli w stanie wybrac¢
sposrod istniejacych partii te, ktora im sie podoba (7% w tej grupie). Ponadto potowa
z nich (50%) nie wiedziata, czy takie ugrupowanie istnieje, a 43% stwierdzito, ze
zadna z istniejacych w Polsce partii im nie odpowiada.

Podobnie jak w poprzednich badaniach wskazanie partii politycznej bliskiej
wlasnym preferencjom najlatwiej przychodzito uczniom deklarujagcym prawicowe
poglady polityczne, sposrod ktorych 45% potrafito wymieni¢ takie ugrupowanie,
a tylko 36% wyrazito przekonanie, Ze takiego na polskiej scenie politycznej nie ma.
Jest to wynik zblizony do odnotowanego w roku 2021. W listopadzie 2025 roku
niewiele nizszym poziomem identyfikacji z polska scena polityczna charakteryzuja
si¢ jednak takze uczniowie deklarujacy poglady lewicowe, z ktorych 42% potrafi
wymieni¢ parti¢, ktora im si¢ podoba, a 39% twierdzi, ze takiego ugrupowania nie
ma. W pordéwnaniu z badaniami przeprowadzonymi w latach 20132021 identyfi-
kacja mtodych ludzi deklarujacych lewicowy S$wiatopoglad z oferta partyjna
w Polsce wyraznie wzrosta (od roku 2021 o 8 punktéw procentowych przybyto
potrafigcych wskazaé parti¢/ugrupowanie, ktore im si¢ podoba, a 0 6 punktow ubyto
twierdzacych, ze takiego ugrupowania w Polsce nie ma).

Sposrod badanych potrafigcych umiejscowi¢ swoje poglady polityczne na osi
lewica-centrum-prawica nadal najwickszy problem ze znalezieniem wsrod istnie-
jacych ugrupowan politycznych takiego, ktére moga obdarzy¢ sympatig, miaty
osoby identyfikujace si¢ z politycznym centrum, sposrod ktorych tylko 23% potra-
filo wymieni¢ jakie$ ugrupowanie, a blisko potowa (47%) twierdzita wprost, ze nie
ma w Polsce takiej partii. Warto jednak dodaé¢, iz takze badani o pogladach centro-
wych bliskie sobie ugrupowania polityczne wymieniali czg$ciej niz w roku 2021
(wzrost o 5 punktow procentowych), a rzadziej twierdzili, Ze takiego ugrupowania
w Polsce nie ma (spadek o 4 punkty procentowe).
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Rys. 70.  Ktéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie podoba?
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Badania KBPN/KCPU

Parti¢ bliskg sobie znacznie tatwiej byto wskaza¢ chlopcom niz dziewcz¢tom
(35% wobec 18%), natomiast dziewczgta czesciej niz chtopcy twierdzity, Zze nie
wiedzg, czy takie ugrupowanie istnieje (41% wobec 24%). Co ciekawe, uczniowie
obu pflci rownie czgsto twierdzili, ze w Polsce nie ma takiej partii, ktora by im si¢
podobata (41%).

Rys. 71. Ktéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie podoba?

= Wymienit(a) konkretng partie = Nie ma takiej partii Trudno powiedzie¢

%

Badanie KCPU 2025
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W rankingu partii politycznych, ktére najbardziej podobaja si¢ miodym

ludziom, pierwsze miejsce zajeta Konfederacja, ktorag wymienit co dziesiagty badany
uczen (10%). O potowe mniejsza popularnoscia cieszy si¢ druga w tym rankingu

partia Razem (5%). Nieco mniej sympatykow maja najwicksze obecnie sity parla-

mentarne, czyli Koalicja Obywatelska oraz Prawo i1 Sprawiedliwos¢ (po 4%). Wérod

partii, ktére wymienit co najmniej 1% badanych, znalazty si¢ jeszcze tylko Nowa
Lewica i Konfederacja Korony Polskiej (po 1%). Pozostate partie i ugrupowania
wymieniane byly incydentalnie (tgcznie innych odpowiedzi udzielit 1% badanych).

najbardziej Ci sie¢ podoba?

Konfederacja/Konfederacja Wolno$c¢
i Niepodlegtos¢

Razem

Koalicja Obywatelska

Prawo i Sprawiedliwosé

Nowa Lewica, Lewica

Konfederacja Korony Polskiej

Inna

Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania

Nie wiem

5%

4%

4%

1%

1%

1%

10%

33%

Rys. 72.  Ktéra z istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan politycznych

41%

Badanie KCPU 2025

Sympatie partyjne mtodych ludzi wigza si¢ z ich pogladami politycznymi.
Przejawia si¢ to zarowno w wyborze partii, ktore najbardziej podobajg si¢ badanym,

jak 1 w czestosci ich wymieniania. W najliczniejszej grupie, czyli wsrod uczniow,

ktorzy nie potrafili okreslic swoich pogladéw na osi lewica-centrum-prawica, ci,

ktorzy maja jakies preferencje partyjne, s w zdecydowanej mniejszosci, a potrafigcy
wskaza¢ partie, z ktoérg sympatyzuja, najczesciej wymieniali Konfederacje/

Konfederacje Wolnos¢ i Niepodlegtosé (3%).
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Wsrdod ucznidw deklarujacych prawicowe poglady polityczne najwigksza popu-
larnoscia cieszy si¢ obecnie Konfederacja Wolno$¢ i Niepodlegtos¢, ktora wymie-
nito 30% badanych z tej grupy. Na drugim miejscu znalazto si¢ — znacznie rzadziej
wymieniane — Prawo i Sprawiedliwos$¢ (8%), a na trzecim Konfederacja Korony
Polskiej (4%).

Badani deklarujacy poglady lewicowe jako parti¢ lub ugrupowanie polityczne,
ktore najbardziej im si¢ podoba, najczes$ciej wymieniali partie Razem (22%). Druga
pod wzgledem popularnosci jest w tej grupie Koalicja Obywatelska, ktoéra wymie-
nito jednak znacznie mniej ankietowanych (13%), a na trzecim miejscu znalazta si¢
Nowa Lewica (7%).

Mtodzi ludzie o pogladach centrowych, czyli ci, ktérym najbardziej doskwiera
brak ugrupowania reprezentujacego ich poglady, najczgséciej jako partie, ktore
najbardziej im si¢ podobaja, wymieniali: Koalicje Obywatelska (7%), Konfederacjg
Wolno$¢ i Niepodlegtos¢ (6%), Razem (5%) oraz Prawo i Sprawiedliwo$¢ (4%).

Tabela 74
Odpowiedzi uczniévy deklarujacych poglady
Ktora z istniejacych w Polsce partii lub polityczne
ugrupowan politycznych najbardziej Ci si¢ lewi . Trudno
ewicowe | centrowe | prawicowe S
podoba? powiedzie¢
w procentach
Koalicja Obywatelska 13 7 2 1
Konfederacja/Konfederacja Wolnos$¢
o 2 1 6 30 3
i Niepodlegtos¢
Konfederacja Korony Polskiej 0 0,5 4 0,2
Nowa Lewica, Lewica 7 0 0 0,2
Prawo i Sprawiedliwos$¢ 0,3 4 8 2
Razem 22 5 1 0,3
Inne odpowiedzi 1 0,5 2 1
Odmowa odpowiedzi 0 0 0,3 0,2
Nie wiem 19 30 19 50
Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania 39 47 36 43

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, poniewaz niektdrzy respondenci wymieniali wigcej niz jedna parti¢

Badanie KCPU 2025

Z uwagi na roznice w deklarowanych pogladach politycznych dziewczat
i chtopcow warto jeszcze przyjrzec si¢ preferencjom partyjnym obu pici. Dominacja
pogladoéw prawicowych wsrod uczniow piei meskiej przejawia si¢ przede wszystkim
w sympatyzowaniu z Konfederacja Wolnos¢ i Niepodleglos¢ (18%). Pozostate partie
byly przez chtopcéw wymieniane znacznie rzadziej — na drugim miejscu znalazty
si¢ dwie partie, czyli Prawo i Sprawiedliwo$¢ oraz Razem (po 5%), a kolejne miejsce

146



zajeta Koalicja Obywatelska (4%). Wérdd partii wymienianych przez dziewczgta
jako te, ktore im si¢ najbardziej podobaja, nie ma wyraznego lidera: po 5%
wymienito Koalicj¢ Obywatelska 1 Razem, 3% Konfederacje Wolnos¢
i Niepodlegtos¢, a po 2% Nowa Lewicg oraz Prawo 1 Sprawiedliwos¢.

Tabela 75

Ple¢
Chtopcy Dziewczgta

Ktora z istniejacych w Polsce partii lub ugrupowan
politycznych najbardziej Ci si¢ podoba?

w procentach

Koalicja Obywatelska 4 5
Konfederacja/Konfederacja Wolnos¢ i Niepodlegltosé 18 3
Konfederacja Korony Polskiej 2 0
Nowa Lewica, Lewica 1 2
Prawo i Sprawiedliwos¢ 5 2
Razem 5 5
Inne odpowiedzi 1 1
Odmowa odpowiedzi 0,1 0,1
Nie wiem 24 41
Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania 41 41

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, poniewaz niektorzy respondenci wymieniali wigcej niz jedng parti¢ oraz
z powodu zaokraglen

Badanie KCPU 2025

Postawy mlodziezy wobec sfery publicznej a konsumpcja
substancji psychoaktywnych

Analizy statystyczne wykazaly istotne powigzania miedzy postawami
mtodziezy wobec sfery publicznej (polityki, demokracji, instytucji) a konsumpcja
substancji psychoaktywnych (alkoholu oraz narkotykéw i srodkow odurzajacych).

Istnieje zwigzek postaw wobec demokracji z zachowaniami ryzykownymi.
Czgstsze upijanie si¢ alkoholem odnotowaliSmy ws$rdéd ucznidow o bardziej
zdystansowanym lub obojetnym stosunku do ustroju (przekonanych, ze dla ludzi
takich jak oni forma rzagddéw nie ma znaczenia).
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Tabela 76

Ile razy (jesli tore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
Kté i7 h stwierdzen j jblizsze Twoi ki iom?

w ogole) zdarzyto o Dla ludzi takich jak

Ci s%e; u;ic' napz- Demokracja ma Nlekledy rzady janie maw grunjcie

jem alkoholowym, przewage nad nledemolfratycz_rle_ rzeczy znaczenia, Trudno

tzn. piwem, winem | wszelkimi innymi mogg by¢ bardzwj czy rzad jest powiedzie¢

lub. wodka. ’ formami rzadow pozadane niz rzady demokratyczny czy

. > demokratyczne .

W ciagu ostatnich niedemokratyczny

30 dni? procentowanie w kolumnach

Nie upite(a)m si¢

ani razu w ciagu 59 64 48 60

ostatnich 30 dni

1-2 razy 30 28 32 30

3 razy lub wigcej* 11 8 20 11

* Z uwagi na malg liczebnos¢ potaczono odpowiedzi ,,3-5 razy” i ,,6 razy i wigcej”

Badanie KCPU 2025

W przypadku konsumpcji narkotykow, srodkéw odurzajacych zaleznosci sa

stabsze, cho¢ nieco czesciej ich uzywanie deklaruja mlodzi ludzie dopuszczajacy

niedemokratyczne formy rzadoéw (réznice w tym przypadku nie sa jednak istotne

statystycznie).
Tabela 77
Ktére z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
Czy w ciggu o Dla ludzi takich jak
ostatniego roku Demokracja ma niI:(lleeknﬁ)(ll(};;Z:j}cdz}l;e ja nie ma w gruncie
uzywate(a)s przewage nad moea byé bztl}r] dzici rzeczy znaczenia, Trudno
narkotykow, wszelkimi innymi 53 by¢ b2 ) czy rzad jest powiedzie¢
. . . . pozadane niz rzady
srodkow formami rzadow demokratyczny czy
odurzajacych? demokratyczne niedemokratyczny
procentowanie w kolumnach
Tak 9 13 10 8
Nie 91 87 90 92
Badanie KCPU 2025

Konsumpcji substancji psychoaktywnych sprzyjaja skrajne oceny funkcjono-
wania demokracji w Polsce — zardwno bardzo pozytywne, jak i bardzo negatywne
wigzg si¢ z czestszym uzywaniem alkoholu i narkotykéw oraz $rodkow odurza-
jacych. Wskazuje to, ze wicksze natezenie emocji wobec systemu politycznego —
niezaleznie od kierunku — moze sprzyja¢ zachowaniom ryzykownym.
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Tabela 78

o . Czy, ogdlnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a)

lle razy (JC?]I'W 0%916) czy niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje
zdarzyto Cﬁ:l}? ‘llplc demokracja w naszym kraju?
?;foj ii?eil %iﬁe?nwiﬁ)l Bardzo Raczej Raczej Bardzo Trudno

P >, . zadowo- zadowo- niezadowo- | niezadowo- | powie-
wodka, w ciggu ostatnich 1 « ) 1 1 dzied
30 dni? ony(a) ony(a) ony(a) ony(a) zie¢

procentowanie w kolumnach

Nie upite(a)m si¢ ani razu
w ciagu ostatnich 30 dni 33 60 37 >4 63
1-2 razy 43 30 31 25 29
3 razy lub wigcej** 24 10 11 21 8

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych bardzo zadowolonych ze
sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju
**7 uwagi na mala liczebno$¢ polaczono odpowiedzi ,,3-5 razy” i ,,6 razy i wigcej”

Badanie KCPU 2025
Tabela 79
Czy, ogdlnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a)
) ) czy niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje
Czy w C13gu ostatniego demokracja w naszym kraju?
;(;IEEOUZI};VOV\;{Z(QZJ(OW Bardzo Raczej Raczej Bardzo Trudno
o durzg . C)h{) zadowo- zadowo- niezadowo- | niezadowo- powie-
Jacyeh: lony(a)* lony(a) lony(a) lony(a) dzieé
procentowanie w kolumnach
Tak 14 10 9 19 5
Nie 86 90 91 81 95

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebno$ci badanych bardzo zadowolonych ze
sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju

Badanie KCPU 2025

Czestszemu uzywaniu narkotykow, srodkow odurzajacych sprzyja ponadto

negatywna ocena bilansu skutkdéw integracji Polski z Unig Europejska.

Tabela 80
) . Czy Twoim zdaniem, ogdlnie rzecz biorac integracja
Czy w ciggu ostatniego z Unig Europejska przynosi Polsce:
roku uzywate(a)$ - - — -
L , wiecej korzysci tyle samo wigcej strat niz Trudno
narkotykow, srodkow =, L. s S,
4 niz strat korzysci, co strat korzysci powiedzie¢
odurzajacych? -
procentowanie w kolumnach

Tak 9 9 14 6

Nie 91 91 86 94
Badanie KCPU 2025
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Deklaracje dotyczace uzywania narkotykow, $rodkow odurzajacych istotnie
roéznicuja poglady polityczne okreslane na osi lewica-centrum-prawica, a im blizej
prawego konca tej osi, tym czgéciej uczniowie przyznaja, ze w ciagu ostatniego roku
ich uzywali.

Tabela 81
Czy w ciggu ostatniego Poglady polityczne
roku uzy\fvale,(a)s , lewicowe centrowe prawicowe Tr'udno. .
narkotykow, srodkow powiedzie¢
odurzajgcych? procentowanie w kolumnach
Tak 8 10 15 5
Nie 92 90 85 95
Badanie KCPU 2025

Deklaracje dotyczace uzywania narkotykoéw, srodkow odurzajacych wiaza sig
takze istotnie statystycznie z sympatiami partyjnymi, a ich uzytkownikow
najczescie] mozemy spotka¢ wsrod sympatykéw Konfederacji Korony Polskiej oraz
Konfederacji Wolno$¢ i Niepodlegtosc.

Tabela 82
Ktora z istniejacych w Polsce partii badZ ugrupowan politycznych najbardziej
Ci si¢ podoba?
Koalicja
Czy w ciagu Obywa- | ¢ nfede- .
ostatniego telska/ racia/ Nie ma
roku Platforma Kon fJ de- Konfede- Nowa Prawo takiej
uzywate(a)$ Obywa- ontede racja . . . Nie | partii
. racja Lewica, |iSprawie- | Razem| . .
narkotykow, telska, .. | Korony . L wiem | /takiego
; X Wolno$é .”. | Lewica dliwo$¢
srodkow prawe |\ g Polskiej ugrupo-
odurzajacych? | skrzydto le 128,(,: wania
platformy &
(Sikorski)
procentowanie w kolumnach
Tak 14 16 24 9 13 13 5 8
Nie 86 84 76 91 87 87 95 92

Badanie KCPU 2025

Dla konsumpcji substancji psychoaktywnych, tj. alkoholu oraz narkotykow,

substancji odurzajacych, kluczowe jest zaangazowanie spoleczne i ,,bunt” — sprzyja
jej duze zaangazowanie w protesty spoteczne, takie jak demonstracje, marsze,
strajki, blokady, okupacje itp. Uczniowie, ktorzy uczestniczyli w nich wiele razy,
znacznie cze¢$ciej niz pozostali deklaruja upijanie si¢ alkoholem i uzywanie
narkotykow, substancji odurzajacych.
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Tabela 83

Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci
si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn.

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uczestniczyle(a)s
w protescie spolecznym, takim jak demonstracja, marsz,

strajk, blokada, okupacja itp.?

piwem, winem lub wodka, w ciagu Tak, wiele Tak, kilka .

ostatnich 30 dni? razy razy Tylko raz Nie
procentowanie w kolumnach

Nie upile(a)m si¢ ani razu w ciagu

ostatnich 30 dni 3 48 4 61

1-2 razy 15 30 38 30

3 razy lub wigcej* 50 21 17 10

* Z uwagi na mala liczebno$¢ polaczono odpowiedzi ,,3-5 razy” i,,6 razy i wigcej”

Badanie KCPU 2025

Tabela 84

Czy w ciaggu ostatniego roku
uzywate(a)$ narkotykow, srodkow

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uczestniczyte(a)s
w protescie spotecznym, takim jak demonstracja, marsz,

strajk, blokada, okupacja itp.?

odurzajacych? Tak, wiele Tak, kilka Tylko raz Nie
razy razy
procentowanie w kolumnach
Tak 35 18 13 8
Nie 65 82 87 92
Badanie KCPU 2025

Kolejnym czynnikiem sprzyjajacym konsumpcji substancji psychoaktywnych

jest poczucie bycia lekcewazonym przez wiadze. Subiektywne dos$wiadczenie

marginalizacji obywatelskiej stanowi wigc istotny czynnik ryzyka zardéwno

w przypadku picia alkoholu, jak i uzywania narkotykéw, srodkow odurzajacych.

Tabela 85

Ile razy (jesli w ogodle) zdarzyto Ci

Jak czgsto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czute(a)s
si¢ jako obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez

si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn. wiadzg?

piwem, winem lub wodka, w ciagu Bardzo Prawie

ostatnich 30 dni? czesto Czgsto Rzadko wcale, wcale
procentowanie w kolumnach

Nie upite(a)m si¢ ani razu w ciagu

ostatnich 30 dni >3 >7 59 62

1-2 razy 22 29 33 29

3 razy lub wigcej* 20 14 8 10

* Z uwagi na malg liczebnos¢ potaczono odpowiedzi ,,3-5 razy” i ,,6 razy i wigcej”

Badanie KCPU 2025
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Tabela 86

Czy w ciagu ostatniego roku
uzywate(a)$ narkotykow,

Jak czesto w ciagu ostatnich dwunastu miesigcy czute(a)s si¢
jako obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wladzg?

Bardzo czesto

Czesto

Rzadko

Prawie wcale,

srodkéw odurzajacych? wcale
procentowanie w kolumnach
Tak 18 9 8 7
Nie 82 91 92 93
Badanie KCPU 2025

Paradoksalnie, wigksze zainteresowanie polityka wigze si¢ z czestszym

uzywaniem narkotykow, srodkow odurzajacych — najwyzsze wskazniki odnotowano

wsérod uczniow bardzo zaangazowanych w $ledzenie zycia politycznego. Wsrod

uczniow deklarujacych co najmniej duze =zainteresowanie polityka odsetek

uzywajacych narkotykéw, srodkow odurzajacych w ciggu ostatniego roku jest

znacznie wyzszy niz wsrdd pozostatych badanych. Ponadto odsetek ten jest wyzszy

wsérod mlodziezy bardzo zainteresowanej polityka, tj. uwaznie, szczegdtowo

Sledzacej prawie wszystko, co dzieje si¢ w polityce, niz wsrdd tych, ktorzy okreslaja
swoje zainteresowanie jako duze, czyli do$¢ uwaznie §ledzacych to, co dzieje si¢

w polityce.
Tabela 87
Jak okreslit(a)bys$ swoje zainteresowanie polityka?
Czy w ciagu Bardzo duze - : nieu?gl}li!ie -
ostZtnie E(igroku uwaznie, Duze —dos¢ | Srednie — czesto Zadne —
u wa%eg(a)s' szczegotowo uwaznie sledzg um (?ka' raktveznic
nai/ko koW $ledzg prawie sledzg to, jedynie m}(;'e'Jq ﬂmieyto nie
s’rodké};v ’ wszystko, co dzicje sig glowne uwajdie interesuje
) co dzieje si¢ w polityce | wydarzenia . J
odurzajacych? : nawet wazne
w polityce .
wydarzenia
procentowanie w kolumnach
Tak 20 14 8 8 8
Nie 80 86 92 92 92

Badanie KCPU 2025
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Marcin Glowacki

PODMIOTOWOSC I POCZUCIE WPLYWU
NA SPRAWY PUBLICZNE

Uczniowie szkot §rednich na og6t nie mysla o sobie jako o osobach szczeg6lnie
wpltywowych, mogacych decydowac o sprawach publicznych. Poczucie wplywu jest
oczywiscie tym wigksze, im blizszego otoczenia dotyczy pytanie. Stosunkowo
najwicksza grupa (59%, prawie dwie trzecie mtodych ludzi) deklaruje, ze maja
wplyw na sprawy dotyczace szkoty, do ktorej chodza. O sile wlasnego wptywu na
sprawy miasta lub gminy przekonanych jest wciaz sporo, bo 43% respondentow.
Poczucie wplywu na sprawy Polski ma prawie co czwarty (23%) badany, w tym
jedynie 5% na to pytanie odpowiada ,,zdecydowanie tak”.

Rys. 73. Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty maja wplyw:
%
. 2018 6 21 41 25 7
na sprawy kraju
2025 |5 18 36 30 11
na sprawy swojego 2018 9 36 33 15 7
miasta, 9MinY - 025 g 35 32 17 8
2018 20 41 22 12 5
na sprawy swojej szkoty
2025 19 40 22 13 6
Zdecydowanie tak ~ Raczejtak Raczej nie mZdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badania KBPN/KCPU 2018, 2025
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Fakt, ze kto§ ma poczucie wptywu na sprawy ogoélnokrajowe, najprawdo-
podobniej wigze si¢ z przekonaniem, ze taki wptyw zapewniaja mu demokratyczne
procedury wyborcze. Mozemy zatem stwierdzi¢, ze w roku 2025 niespelna
25-procentowa grupa ucznidow wyrdzniata si¢ zaufaniem do tych procedur,
wyrazajac przekonanie, ze dzigki nim dysponujga mozliwos$cig wplywania na losy
kraju, w tym 5-procentowa grupa miala niewzruszona pewnos¢, ze tak wtasnie jest.

Od 2018 roku w postrzeganiu wlasnego wptywu na sprawy dotyczace kraju,
miejscowosci i szkoly nie nastapity znaczgce zmiany. Proporcje zwolennikow opinii
pozytywnych i negatywnych sa bardzo podobne. Oznacza to, ze poglady i oceny
dotyczace mozliwosci wplywania na blizsze i dalsze otoczenie sa dos¢ trwale
ugruntowane w $wiadomosci kolejnych rocznikéw mtodych ludzi wchodzacych
w wiek dorosty i w latach dzielacych oba pomiary nie mialy miejsca zdarzenia, ktore
moglyby wplynac na zmiane tych pogladow.

W poréwnywalnym okresie (wrzesien 2025 roku) pytanie o poczucie wptywu
na sprawy publiczne zadali§my takze respondentom comiesiecznego badania
przegladowego ,,Aktualne Problemy i Wydarzenia”.

Wigkszos¢ (59%) dorostych Polakoéw dostrzega mozliwos$¢ wiasnego wptywu
na sprawy swojego miasta lub gminy, natomiast wérod ankietowanych uczniow
odsetek takich deklaracji nie siega potowy.

Z poczuciem wplywu na sprawy ogdlnokrajowe jest nieco inaczej. Relatywnie
mniejsza liczba osdb uwaza, ze maja taki wplyw, a ponadto réznica migdzy
mtodzieza (23%) a dorostymi (34%) jest w tym przypadku mniejsza.

Rys. 74. Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty maja wplyw:
na sprawy kraju %
Mtodziez* 23 66 11
Ogot dorostych** 34 60 5

na sprawy swojego miasta, gminy
Mtodziez* 43 49 8
Ogot dorostych** 59 36 4

Tak Nie Trudno powiedzie¢

* Badanie KCPU 2025
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (wrzesien 2025)
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Zaufanie do innych i postawy prospoleczne

W raporcie z badania ,Mtodziez 2018” zauwazyliSmy, ze im wyzszy jest
poziom zaufania do innych ludzi, tym wicksze poczucie wplywu na sprawy
publiczne, a takze wigksza sktonno$¢ do angazowania si¢ w te sprawy, np. poprzez
wzigcie udzialu w wyborach.

Wskaznik poczucia wptywu na sprawy publiczne nigdy nie byt wysoki. Wahat
si¢ w granicach od 7% w roku 1998 do 13% w roku 2008. Obecna wartos¢ (8%) jest
jedna z najnizszych, jakie dotychczas notowaliSmy. Sita rzeczy wigc wartosc
wskaznika nieufnos$ci (84%) jest jedna z najwyzszych, jakie dotychczas obserwo-
walisSmy.

Rys. 75. Ktére z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
0 9 8 7 9 13 12 7 8

1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2025

m Ogdlnie rzecz biorgc, wiekszosci ludzi mozna ufaé
m Ostroznosci w postepowaniu z ludZzmi nigdy za wiele

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2025

Niski poziom spotecznego zaufania wérod mtodych ludzi w Polsce ma zapewne
swoje zrodta historyczne i spoleczne. By¢ moze jest to element pokoleniowego
przekazu ptynacego od rodzicow i dziadkow, jako cze$¢ ich doswiadczenia
zwigzanego z trudnymi czasami, w ktorych zyli.

Czy i jak ten rodzaj zamknigcia na innych, postawa nieufnosci wobec nich
przektadaja si¢ na inne sfery zycia?
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W raporcie z badania, ktore przeprowadzilismy w roku 2018, zauwazylismy, ze
skutkuje ono mniejszym poczuciem wplywu na sprawy publiczne oraz nizszym
stopniem gotowosci do wziecia udziatu w wyborach.

W najnowszym badaniu przyjrzeliSmy si¢ innym korelatom postawy
spolecznego zaufania lub jego braku, takim jak nastroje spoteczne lub poczucie
politycznej alienacji.

Okazuje sie, ze postrzeganie relacji spotecznych z punktu widzenia zaufania lub
jego braku moze mie¢ bardzo rozlegle zakorzenienie w szeroko pojetej postawie
mtodego czlowieka wobec §wiata spolecznego.

Tabela 88
Jak oceniasz, czy ogélnie rzecz biorac sytuacja w naszym kraju
Czy uwazasz, ze ogolnie rzecz zmierza w dobrym czy tez w ztym kierunku?
biorgc: W dobrym W ztym | Trudno powiedzieé¢
w procentach
— wigkszosci ludzi mozna ufaé 19 38 42
— ostrozno$ci w postgpowaniu
z ludzmi nigdy za wiele 10 47 43
Trudno powiedzie¢ 11 40 49

Badanie KCPU 2025

Standardowy wskaznik optymizmu/pesymizmu, ktory CBOS od lat stosuje
w swoich cyklicznych badaniach przegladowych, okazuje si¢ przyjmowac rozne
wartosci w zalezno$ci od tego, czy rozmoweca jest bardziej czy mniej otwarty na
relacje z innymi ludzmi. Osoby bardziej sktonne ufa¢ innym wykazuja wigkszy od
innych optymizm w kwestii kierunku, w jakim zmierza rozwoj Polski.

Skoro spoteczne zaufanie roznicuje poziom spotecznego optymizmu, to warto
sprawdzic¢ takze, czy ta kwestia ma przetozenie na ogolnie pojete nastawienie wobec
demokracji.

Wsrod osdb uwazajacych, ze demokracja jest najdoskonalsza forma rzgdzenia,
notujemy relatywnie wyzszy poziom zaufania do innych ludzi niz w$réd zwolen-
nikoéw pogladu, ze ,,niekiedy rzady niedemokratyczne mogg by¢ bardziej pozadane
niz rzady demokratyczne”.
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Tabela 89

Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
Demokracja Niekiedy rzady | Dla ludzi takich jak ja
C . ma przewage | niedemokratyczne nie ma w gruncie
Zy uwazasz, o, ; .
. 1 nad wszelkimi moga by¢ rzeczy znaczenia, Trudno
ze og0lnie rzecz . . N : C o .
biorac: innymi bardziej pozadane czy rzad jest powiedzie¢
iorac: . %
formami niz rzady demokratyczny czy
rzadow demokratyczne niedemokratyczny
w procentach
— wickszosci ludzi
mozna ufaé 42 25 10 23
— ostrozno$ci w poste-
powaniu z ludzmi
nigdy za wiele 34 16 7 42
Trudno powiedzie¢ 19 14 8 59

Badanie KCPU 2025

Wspomniany raport z badania przeprowadzonego w 2018 roku wskazywal, ze
w okresie 2013-2018 wsrod polskiej mtodziezy utrzymywat si¢ wyjatkowo wysoki

poziom indywidualizmu.
W roku 2025 obserwujemy niewielkie ostabienie tej tendencji (z 56% na 47%),

przy wzglednie statym odsetku opinii, Ze w obecnych czasach wspodtdziatanie

z innymi moze zapewni¢ zyciowy sukces.

100%
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70%
60%
50%
40%
30%
20%

Rys. 76. Ktoére z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?

20

10%147 15 16 16 18 22 12
0%
1998 2003 2008 2010 2013 2016

2018 2025

=W obecnych czasach czlowiek, ktéry chce co$ w zyciu osiggnaé¢, powinien
robi¢ swoje, liczac tylko na siebie

=W obecnych czasach czlowiek, ktéry chce co$ w zyciu osiggna¢, powinien
szuka¢ mozliwosci wspdlnego dziatania z majgcymi podobne problemy

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2025
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Fakt, ze wiara w sens wspolnego dziatania nawet nieznacznie ros$nie wsrod
mtodych ludzi, nalezy niewatpliwie uzna¢ za pozytywny. Wiemy z badania przepro-
wadzonego w roku 2018, ze ta wiara w pewnym stopniu przektada si¢ na gotowosé
do dziatan podejmowanych wspdlnie z innymi.

Podobnie jak to bylo w przypadku kwestii zaufania do innych, gotowo$¢ do
dzialania wspolnego lub preferowanie samotnego dazenia do sukcesu w zyciu
zestawiliSmy ze wskaznikiem optymizmu-pesymizmu dotyczacym rozwoju sytuacji
w kraju oraz wskaznikiem zaufania do demokracji.

Tabela 90
Jak oceniasz, czy ogdlnie rzecz biorac sytuacja
w naszym kraju zmierza w dobrym czy tez w ztym
) ) o . kierunku?
Czy uwazasz, ze ogdlnie rzecz biorac: Trudno
W dobrym W zlym N
powiedzied
w procentach
— w obecnych czasach czlowiek, ktory chce
co$ w zyciu osiggna¢ powinien robié¢
swoje, liczac tylko na siebie 9 52 39
— w obecnych czasach cztowiek, ktory chce
co$ w zyciu osiggnaé powinien szukac
mozliwos$ci wspolnego dziatania 13 43 44
Trudno powiedzie¢ 9 36 54

Badanie KCPU 2025

Réznice miedzy zwolennikami podejscia indywidualistycznego i kolektywis-
tycznego sa mniejsze niz te, ktore obserwowalismy, kiedy kryterium rozréznienia
byt stopien zaufania spotecznego. Jednak kierunek zréznicowania jest podobny:
osoby zorientowane na dziatanie wspdlne z innymi bardziej optymistycznie oceniajg
kierunek rozwoju sytuacji w kraju niz ci mlodzi ludzie, ktorzy preferuja poglad, ze
aby co$ w zyciu osiagnac, nalezy dziata¢ w pojedynke i liczy¢ tylko na siebie.

Odpowiedzi na pytania o stosunek do demokracji podlegaja znacznie mniejsze-
mu zréznicowaniu ze wzgledu na preferencje ,,dzialanie kolektywne versus dziatanie
indywidualne” niz ze wzgledu stopien zaufania spolecznego. Mozemy wigc
stwierdzi¢, ze poglad mtodych ludzi na demokracje nie zalezy od tego, czy ktos$
preferuje postawe indywidualistyczng czy kolektywistyczna.
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Jonathan Scovil

RELACJE DAMSKO-MESKIE I POGLADY NA TEMAT
ROL PLCIOWYCH

W tej edycji badania po raz pierwszy zapytaliSmy mtodych o zycie uczuciowe
—zwiazki, w jakie wchodza, lub takie, ktorych poszukuja — oraz ich zycie erotyczne,
a takze o poglady na temat tradycyjnych rdl ptciowych. Pytania zaczerpneliSmy
z badania pokolenia Z i Y przeprowadzonego przez CBOS jesienig 2024 roku’.
Interesowato nas, czy zaobserwowane w najmtodszych pokoleniach dorostych
Polakéw tendencje uwidocznig si¢ réwniez wsrod mtodziezy szkolnej dopiero
wchodzacej w dorostosc.

Zwiazki

Ponad potowa pytanych uczniow ostatnich klas szkot ponadpodstawowych nie
byla w zadnym zwigzku w chwili badania (56%). Dla poréwnania w naszym
jesiennym badaniu w pokoleniu Z'® odsetek ,,wolnych” respondentéw wynosit 44%,
a w starszym pokoleniu millenialsoéw juz tylko 21%!'!, co wydaje sie do$¢ naturalne.
Wsrod pozostatych osob 25% miato chtopaka, a 19% — dziewczyne.

® Odpowiedzi na zadane w tym badaniu pytania dotyczace zycia uczuciowego i erotycznego
respondentéw omoéwiono w komunikacie CBOS ,,Zycie towarzyskie i uczuciowe mtodych Polakow”
opublikowanym w czerwcu 2025 roku (oprac. J. Scovil).

10 Warto zaznaczy¢, ze uczniowie ostatnich klas szkot ponadpodstawowych objeci gtdownym badaniem
omawianym w tym raporcie rowniez nalezeli do pokolenia Z. Dla uproszczenia dalszych poréwnan
bedziemy jednak uzywac terminu ,,pokolenie Z” wylacznie w odniesieniu do w wigkszos$ci starszych
przedstawicieli tej generacji objetych badaniem z jesieni 2024 roku, ktorzy mieli wowczas od 18 do 29
lat.

' Komunikat CBOS ,,Zycie towarzyskie i uczuciowe miodych Polakéw”, czerwiec 2025 (oprac.
J. Scovil), s. 7.
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Rys. 77. Czy obecnie masz chiopaka lub dziewczyne?

Tak, dziewczyne

19%
56% Nie
25%
Tak, chtopaka

Badanie KCPU 2025

Zwraca uwage znaczaca réznica migdzy odsetkami oséb majacych chlopaka
i dziewczyng. Za roznice t¢ odpowiada fakt, ze w zwigzkach jest znacznie wig-
cej miodych kobiet niz mezczyzn (51% wobec 37%). Udziat dziewczyn i chlopcow
znajdujacych si¢ w zwigzkach homoseksualnych byt dos¢ niewielki i w obu przy-
padkach wyniost mniej wigeej 4%. Kilkunastopunktowa réznica migdzy odsetkiem
mtodych kobiet i mgzczyzn w zwigzkach koresponduje znow z wynikami naszego
jesiennego badania — w pokoleniu Z odsetek kobiet w zwiazkach rowniez byt
wyzszy, ale juz o okoto 10 punktow, natomiast w pokoleniu Y réznica ta zacierata
sig.

Rys. 78. Czy obecnie masz chtopaka lub dziewczyne?
%

Chiopcy 37 63

Dziewczeta 51 49

Tak Nie

s

Potaczono odpowiedzi ,,Tak, chtopaka” i ,,Tak, dziewczyng’
Badanie KCPU 2025
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Rys. 79. Sytuacja osobista oséb z pokoleniaZi Y
0,
Pokolenie Z 18-29 lat Yo
Mezczyzni 51 49

Kobiety 61 39

Pokolenie Y (millenialsi) 30—44 lata

Mezczyzni 78 22
Kobiety 79 21
W zwigzku Woln(a)

Potaczono sytuacje ,,w zwigzku malzenskim” i ,,w zwigzku nieformalnym”
Badanie CBOS ,,Orientacje zyciowe” (pazdziernik—listopad 2024)

Poza tym odsetek uczniow w zwiazkach jest wyzszy wsérod oséb innej naro-
dowosci niz polska (53% wobec 44% wsrod Polakdéw, cho¢ warto zaznaczy¢, ze
liczba takich uczniow w probie byta niewielka, ledwie przekraczajgc 50 osob),
uczniow szkot branzowych i technikéw (odpowiednio: 49% i 47% wobec 40%
w publicznych liceach ogolnoksztatcacych), dzieci rodzicow o wyksztatceniu
podstawowym lub niepelnym podstawowym (53% zaréwno w przypadku matki, jak
i ojca, cho¢ liczebnos¢ tych dwoch kategorii w probie byla znow niewielka),
uczniow niemieszkajacych ze swoimi rodzicami (55% wobec 43% wsrod mieszka-
jacych z obojgiem rodzicdw) oraz posiadajacych nieokre$lone lub lewicowe poglady
polityczne (odpowiednio: 47% 1 46% wobec 39% wsrod prawicowcow). Uczniowie
uczacy sie kiepsko sg tez czgsciej w zwigzkach niz uczacy si¢ bardzo dobrze (45%
w grupie uczniow ,,dwojkowych” lub ,trojkowych” wobec 36% wsrod uczniow
»piatkowych” lub ,,sz6stkowych”).

Osoby, ktore nie byly w zadnym zwiazku w chwili badania, zapytaliémy o to,
czy szukaja obecnie jakiej$ relacji. NajczeSciej odpowiadaty przeczaco (40%),
wiecej niz co trzecia dgzyla do powaznego zwiazku (35%), co piata byta otwarta
zarowno na krotkie, jak i powazne relacje (22%), a tylko 4% szukalo wylacznie
krotkich relacji i przelotnych romansow. Sg to zblizone wyniki do tych uzyskanych
w pokoleniach Z 1Y, cho¢ tam dominowaty osoby poszukujgce powaznego zwigzku
(35%), a odsetek o0sob nieszukajacych zadnego zwigzku byl znaczgco nizszy
(32%)".

12 Tamze, s. 10.

161



Rys. 80. Jesli nie masz chlopakal/dziewczyny to, ktore z tych stwierdzen
najlepiej okresla Twoja sytuacje?

Jestem otwarty(a) zaréwno
na krotkie relacje,

Szukam powaznego jak i na powazny zwigzek

zwigzku 35% 229

4% Szukam krétkich relacji,
przelotnych romansoéw
40%

Nie szukam obecnie
zadnej relacji

Badanie KCPU 2025

Mtode kobiety nieco czegSciej szukaly powaznego zwiazku (37% wobec 33%
wérod mezczyzn), a mtodzi mezczyzni troche czgsciej byli otwarci réwniez na
krotkie relacje (24% wobec 19% wsrdd kobiet). Jesli chodzi o typ szkoly, to
powaznego zwiazku najczeséciej szukali uczniowie szkot branzowych (40%),
a deklaracje nieszukania zadnej relacji zdarzaly si¢ ponadprzecigtnie czgsto w
prywatnych liceach ogo6lnoksztalcacych (48%).

Zycie seksualne

Wigkszos¢ badanych nie uprawiata seksu w ciagu ostatnich 12 miesigcy
poprzedzajacych badanie (59%). Znow warto zestawi¢ te dane z wynikami badania
pokolen Z 1 Y — oile w grupie badanych od 25 roku zycia w gore odsetek osob
nieaktywnych seksualnie wynosit od 9% do 14%, o tyle w najmlodszej grupie
(18-24 lata) byt znaczaco wyzszy i wynosit az 33%!'%. W omawianym tu badaniu
mtlodziezy szkolnej odsetek ten jest jeszcze niemal dwa razy wyzszy, co wydaje si¢
potwierdza¢ zarysowang tendencje — wbrew obiegowym wyobrazeniom, mtodzi
ludzie uprawiaja seks znaczaco rzadziej od starszych.

13 Tamze, s. 16.
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Rys. 81. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy uprawiales/uprawiatas seks?

Badanie KCPU 2025

Podobnie jak w przypadku danych dotyczacych bycia w zwiazku, odsetek
nieaktywnych seksualnie jest wyzszy wsréd mtodych mezezyzn, cho¢ roznica ta nie
jest az tak wyrazna (62% mezczyzn wobec 57% kobiet). Udzial ten jest za to
znaczaco wyzszy wsrod mtodszych uczniéw (64% w grupie w wieku 18 lat lub mniej
wobec 52% w wieku 19 lat i wigcej), badanych mieszkajacych z obojgiem rodzicow
(62% wobec 48% wsrod niemieszkajacych z rodzicami), oceniajacych warunki
materialne swojej rodziny jako dobre (60% wobec 51% wsrdd oceniajacych je jako
zle), czesto praktykujacych religijnie (71% wsrdd praktykujacych kilka razy
w tygodniu wobec 55% wsrdd niepraktykujacych wecale) 1 dobrze uczacych si¢
w szkole (69% wsrdd uczniow ,,pigtkowych” i ,,szostkowych” wobec 56% wsrod
uczniow ,,dwodjkowych” i ,.trojkowych”). Jesli chodzi o typ szkoly, to wyraznie
nizszym odsetkiem deklaracji braku aktywnosci seksualnej wyr6zniaja si¢ zwlaszcza
uczniowie technikéw (52% wobec 65% w publicznych liceach ogolnoksztatcacych).

Substancje psychoaktywne a zycie uczuciowe i seksualne

Na zakoficzenie tego watku postanowiliSmy sprawdzi¢, czy istnieje zwigzek
miedzy tym, jak wyglada Zzycie uczuciowe i erotyczne badanych, a spozywaniem
przez nich substancji psychoaktywnych. Czy np. osoby pozostajagce w zwigzkach sa
bardziej stabilne emocjonalnie i przez to uzywajg ich mniej? A moze przeciwnie —
regularne  spozywanie substancji psychoaktywnych koreluje 2z bardziej
rozbudowanym zyciem towarzyskim i zwigksza szanse na posiadanie partnera badz
partnerki? Wyniki analiz krzyzowych kierujg nas raczej w stron¢ tej drugiej
hipotezy.
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Odsetek uczniéw bedacych w zwiazku jest najnizszy wsrdd tych, ktorzy nie
upili si¢ ani razu w ciggu ostatniego miesiaca (41%), a najwyzszy wsrdd tych, ktorzy
zrobili to 3-5 razy (55%). W grupie upijajacych sie czesciej (6 1 wigcej razy na
miesigc) udzial os6b w zwiagzkach nieco si¢ obniza (48%), cho¢ wciaz pozostaje
znaczaco wyzszy niz wsrod nieupijajacych sig.

Tabela 91
Ile razy (jesli w ogble) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem Sytuacja osobista
alkoholowym, tzn. piwem, winem lub wodka, w ciagu w zwigzku wolny(a)
ostatnich 30 dni? w procentach
Nie upite(a)m si¢ ani razu w ciggu ostatnich 30 dni 41 59
1-2 razy 48 52
3-5razy 55 45
6 razy lub wiecej 48 52
Badanie KCPU 2025

W przypadku narkotykéw obserwujemy bardzo podobna zalezno$¢. Wsrod
badanych, ktorzy przyjmowali je w ciggu ostatniego roku, odsetek 0sob w zwigzkach
jest znaczaco wyzszy niz wsrdd tych, ktdrzy ich nie przyjmowali (52% wobec 43%).

Tabela 92

Sytuacja osobista
w zwigzku wolny(a)

Czy w ciggu ostatniego roku uzywate(a)s
narkotykow, srodkow odurzajacych?

w procentach

Tak 52 48
Nie 43 57
Badanie KCPU 2025

Jesli chodzi o zwigzek migdzy aktywnoscig seksualng a spozyciem substancji
psychoaktywnych, to opisana powyzej zalezno$¢ jest jeszcze silniejsza i wyraznie
kierunkowa. Im czg$ciej badani si¢ upijali, tym czeSciej uprawiali seks. Wsrdd
nieupijajacych si¢ odsetek aktywnych seksualnie wynosit 32% wobec 62% wsrod
upijajacych si¢ 6 lub wigcej razy w miesiagcu, co daje roznicg az 30 punktow
procentowych.
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Tabela 93

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy
Ile razy (jesli w ogoéle) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem uprawiales/uprawiata$ seks?
alkoholowym tzn. piwem, winem lub wodka, w ciagu Tak Ni
ostatnich 30 dni? €

w procentach

Nie upite(a)m si¢ ani razu w ciggu ostatnich 30 dni 32 68

1-2 razy 52 48

3-5razy 57 43

6 razy lub wigcej 62 38
Badanie KCPU 2025

Podobnie w przypadku spozycia narkotykow — wsrdd osob korzystajacych
z narkotykow odsetek aktywnych seksualnie wynosit 66% wobec 38% wsrod

niekorzystajacych.
Tabela 94
Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy
Czy w ciaggu ostatniego roku uzywate(a)s uprawiate$/uprawiatas seks?
narkotykow, srodkow odurzajacych? Tak Nie
w procentach

Tak 66 34

Nie 38 62
Badanie KCPU 2025

Przedstawione powyzej analizy wskazuja do$¢ jednoznacznie na niestabnaca
role alkoholu i narkotykdéw w nawigzywaniu relacji uczuciowych i erotycznych
migdzy mtodymi ludzmi.

Poglady na temat rol plciowych

Jako Ze nasi badani dorastaja w okresie dynamicznych przemian obyczajowych,
ciekawily nas rowniez ich opinie na temat rol piciowych oraz tego, jacy powinni,
ajacy nie powinni by¢ ,,prawdziwi” mezczyzni i ,,prawdziwe” kobiety. Zeby si¢
o tym przekona¢, poprosilismy ich o ustosunkowanie si¢ do szeregu stwierdzen
opisujacych tradycyjne wzorce meskosci 1 kobiecosci, obowigzujace przez dziesig-
ciolecia. Wyniki wskazuja, ze mamy tu do czynienia z nierownomiernymi przemia-
nami, tzn. czg$¢ wzorcOw wciaz obowiazuje, cze$¢ jest sporna, a cze$§¢ wyraznie
odrzucana.

Zacznijmy od tych odnoszacych si¢ do m¢zczyzn. Odpowiedzi pokazujg, ze
wymaga si¢ wcigz od mezczyzn pewnej ,,galanterii” wzgledem kobiet — niemal
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powszechnie zgadzano si¢, ze chlopak powinien przepuszcza¢ dziewczyne
w drzwiach (95%), zdecydowana wiekszos¢ uwazata tez, ze powinien ptaci¢ za nia
na randce (72%). W cenie pozostaje roéwniez umiejetnos¢ prowadzenia przez mez-
czyzne samochodu (83%). Cho¢ wickszos¢ zgadzata si¢, ze chtopak powinien umiec¢
si¢ bi¢ (57%), to w tej kwestii odnotowalis$my tez niemato glosow sprzeciwu (32%).
Zdecydowanie najwickszy sprzeciw budzilo natomiast przekonanie, ze chtopak nie
powinien ptakaé, okazywac stabosci (az 80% glosow przeczacych). Warto podkre-
sli¢, ze zadne ze stwierdzen opisujacych tradycyjne wzorce ptciowe — wlaczajac w to
stwierdzenia odnoszace si¢ do kobiet, ktore oméwimy dalej — nie spotkato si¢ z az
tak wyrazng kontestacja.

Obserwujemy wiec wyrazne, cho¢ czgsciowe przeobrazenie modelu meskos$ci
wséréd najmlodszych Polakow, jako ze wymog emocjonalnej powsSciggliwosci
i ukrywania stabosci za wszelka ceng stanowil przez lata jeden z fundamentow
tradycyjnie rozumianej meskosci. Wydaje si¢ nieprzypadkowe, ze do$¢ wyraznie
kontestowany jest rowniez wymog zdolnosci do stosowania przemocy, tutaj
przedstawiony jako umiejetno$¢ bicia si¢. Oba te elementy stanowig swego rodzaju
,»Cnoty wojenne” i ich utrzymywaniu si¢ nie sprzyjaja zapewne okresy dtugotrwa-
tego pokoju. W mocy pozostaja natomiast wcigz zasady wymagajace od mezczyzn
uprzejmosci wzgledem kobiet i pewnej podstawowej zaradno$ci wyrazajacej si¢
umiejetnoscia prowadzenia samochodu.

Rys. 82. Czy zgadzasz sie z nastepujacymi stwierdzeniami:
%
to dobry zwyczaj, zeby chtopak

przepuszczat kobiete w drzwiach “ &l L]
mezczyzna powinien umieé é)ar%v;a:if’)ig 51 32 738
odor s s o oot g @ 0B
to wazne, zeby chtopak umiat sig bi¢ 21 36 23 9 1M1
chtopak nie powinien ptakac¢, okazywaé 77 15 65 6

stabosci

Zdecydowanie tak = Raczejtak = Raczejnie =Zdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025
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Obserwujemy interesujace zréznicowanie odpowiedzi ze wzgledu na pte¢ — na
ogo6t to sami chtopcy czgsciej popieraja tradycyjne wymogi wobec samych siebie.
Najwyrazniej uwidacznia si¢ to w przypadku najbardziej kontestowanego
stwierdzenia odnoszacego si¢ do nieokazywania emocji. O ile zaledwie 4% uczennic
uwaza, ze chlopak nie powinien nigdy ptakac, o tyle podobnego zdania jest niemal
co czwarty chtopiec (23%).

Jesli przyjrzymy si¢ z kolei stosunkowi badanych do stwierdzen opisujacych
tradycyjne wzorce kobiecosci, zobaczymy, zZe sa one przecigtnie czesciej kontesto-
wane — glosy sprzeciwu w kazdym przypadku siegaja od 23% do 70%, nie ma wigc
tutaj ani jednego elementu, ktory spotykalby sie z tak powszechna akceptacja, jak
cho¢by wymog przepuszczania dziewczyn w drzwiach przez chlopcow. Mimo to
z wiekszoSciowym poparciem spotyka si¢ wcigz przekonanie, ze dziewczyna
powinna zawsze starac si¢ dobrze wygladac¢ (54% wobec 33% glosdéw sprzeciwu)
inie mie¢ w zyciu zbyt wielu partneréw seksualnych (54% wobec 22% glosow
sprzeciwu i 24% odpowiedzi ,,Trudno powiedzie¢”). WigkszoSciowy sprzeciw budzi
juz natomiast przekonanie, ze dziewczyna powinna zawsze by¢ mita (57% wobec
28% glosow poparcia), a zwlaszcza, ze dzie¢mi powinny si¢ zajmowaé w rodzinie
przede wszystkim kobiety (70% wobec 19% glosow poparcia). W tym przypadku
roéwniez obserwujemy wiec wyrazna przemiang modelu kobiecosci. Dos¢ silne —
cho¢ tez kontestowane — pozostaja wcigz wymogi odnoszace si¢ do atrakcyjnosci
kobiet i ich skromnosci, czy tez wstrzemiezliwosci seksualnej. Natomiast z bardzo
wyraznym odrzuceniem spotyka si¢ tradycyjna wizja kobiety jako opiekunki domu,
przejmujacej na siebie wicksza cze$¢ odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci.

Rys. 83. Czy zgadzasz sie z nastepujacymi stwierdzeniami:
%
dziewczyna powinna zawsze starac sie

by¢ zadbana i dobrze wygladaé L7 0 e 14 13
lepiej, zeby dziewczyna nie miata w
zyciu zbyt wielu partneréw seksualnych 28 26 8 14 24
dziewczyna powinna zawsze by¢ mita |6 22 26 31 15
w rodzinie dzie¢mi powinny zajmowac 4 15 27 43 11

sie przede wszystkim kobiety

Zdecydowanie tak = Raczejtak = Raczejnie = Zdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025
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Zréznicowania odpowiedzi ze wzgledu na ple¢ sa tutaj jeszcze cieckawsze.
Okazuje sie, ze w przypadku kazdego z powyzszych stwierdzen mamy do czynienia
z bardzo znaczacymi réznicami opinii miedzy uczniami i uczennicami. Znoéw to
chlopcy czesciej bronig tradycyjnych wzorcow plciowych, ale réznice w odsetkach
deklaracji akceptacji siegaja tutaj od kilkunastu do nawet kilkudziesigciu punktow
procentowych. Dla przyktadu, wymdg dbania o wyglad w kazdej sytuacji stawia
kobietom 62% chtopcéw wobec 46% dziewczat; 40% chlopcow uwaza tez, ze
dziewczyna powinna by¢ zawsze mita (wobec 17% dziewczyn). Wyraznie kontesto-
wany na poziomie ogotu poglad, ze to kobiety powinny przede wszystkim zajmowac
si¢ dzie¢mi, nie jest juz tak jednoznacznie odrzucany przez chtopcéw — podziela go
wiecej niz co czwarty z nich (28% wobec 11% dziewczyn). Zadne ze stwierdzen nie
ujawnia jednak tak glgbokich réznic migdzy chtopcami a dziewczynami, jak to
odnoszace si¢ do wstrzemi¢zliwosci seksualnej kobiet — 74% ucznidw uwaza, ze
dziewczyna nie powinna mie¢ w zyciu zbyt wielu partnerow seksualnych, wobec
34% uczennic, co daje az 40-punktowa roznice.

Wreszcie na koniec poprosilismy badanych o ustosunkowanie si¢ do stwier-
dzenia, ze w polskim spoteczenstwie lepiej zyje si¢ mgzczyznom niz kobietom, ktore
w réznych postaciach powraca w dyskursie feministycznym i przenika do mediow
gtéwnego nurtu. Opinie na ten temat okazaty si¢ bardzo podzielone: co prawda
dominowaly odpowiedzi twierdzace (42%), ale prawie co trzeci badany si¢ z tym nie
zgadzat (30%), a wigcej niz co czwarty wybral odpowiedz ,,Trudno powiedziec”
(28%).

Rys. 84. Czy zgadzasz sie z nastepujacym stwierdzeniem:
%

w polskim spoteczenstwie lepiej

zyje sie mezczyznom niz kobietom 18 24 17 13 28

Zdecydowanie tak = Raczejtak = Raczejnie = Zdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025

Po poprzednich analizach mozemy si¢ juz domyslaé, po jakiej linii przebiegat
W znacznej mierze ten spor — podczas gdy ze stwierdzeniem, ze w polskim spote-
czenstwie lepiej zyje si¢ m¢zczyznom niz kobietom, zgadzata si¢ zdecydowana
wigkszo$¢ uczennic (65%), o tyle wsrdd uczniow odsetek ten siegat zaledwie 19%,
co daje roznice az 46 punktow procentowych. Wsrod chtopcéw dominowaty glosy
sprzeciwu (49%).
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Na zakonczenie warto podkresli¢, ze niemal wszystkie opisane w tej sekcji
wyniki odpowiadaja tendencjom ujawnionym w nieco bardziej rozbudowanym
badaniu pokolen Z i Y, z ktorego zaczerpneliSmy nasze stwierdzenia. Tam rowniez
zasady wymagajace od mezczyzn uprzejmosci wzgledem kobiet 1 podstawowej
zaradnoS$ci pozostawaly bardzo silne, a te odnoszace si¢ do wizji niewzruszonego
i umiejacego postuzy¢ si¢ przemocy ,twardziela” ulegly ostabieniu. Tradycyjne
wzorce odnoszace si¢ do kobiet rowniez byty bardziej powszechnie kontestowane,
cho¢ najsilniejszy pozostawal wymodg dbania o wyglad w kazdych okoliczno$ciach
i nieposiadania zbyt wielu partneréw seksualnych. Wreszcie to me¢zczyzni okazywali
si¢ tez bardziej przywiazani do tradycyjnych wzorcow plciowych, zardwno tych
odnoszacych si¢ do nich samych, jak i do kobiet'.

Roznice wystepuja za to czasem w intensywno$ci omawianych tendencji.
Dla przyktadu, wymog nieokazywania przez me¢zczyzn emocji jest jeszcze silniej
odrzucany wsrod uczniow niz wsrod starszych badanych (80% glosow sprzeciwu
w$rod uczniow wobec 69% wsrdd ogotu przedstawicieli pokolen Z 1Y), co sugeruje
w ktorym kierunku moga zmierzaé opisywane przemiany. Przede wszystkim jednak
znacznie ostrzejsze wydaja si¢ roznice zdan miedzy mtodymi kobietami a mezczyz-
nami, co wpisuje si¢ w popularng tezg o narastajagcym w mtodych pokoleniach
konflikcie §wiatopogladowym migdzy ptciami, ktory moze utrudnia¢ im nawigzy-
wanie relacji damsko-meskich. Na przyktad w badaniu pokolen Z i Y m¢zczyzni tez
czesciej niz kobiety uwazali, ze kobieta nie powinna mie¢ zbyt wielu partnerow
seksualnych, ale réznica odsetkéw takich odpowiedzi pomiedzy ptciami wynosita
18 punktow procentowych, a nie 40, jak wérdd uczniow. Z kolei odsetek mezczyzn
zgadzajacych si¢ ze stwierdzeniem, Zze kobietom jest w polskim spoteczenstwie
trudniej, byt nizszy o 18 punktéw od tego notowanego wsrod kobiet — w przypadku
ucznidow roznica ta siega 46 punktow.

14 Tamze, s. 11-12.
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Jonathan Scovil

STOSUNEK DO CUDZOZIEMCOW

Po raz pierwszy w naszym badaniu mtodziezy zamiesciliSmy kilka pytan
dotyczacych stosunku uczniéw do cudzoziemcow. Watek imigracji przewija si¢
wcigz w polskiej debacie publicznej, a przemiany ostatnich lat — zwigzane m.in.
z pelnoskalowa rosyjska inwazjag na Ukraing i przybyciem do Polski tysiecy
uchodzcow — sprawily, ze spotkanie z cudzoziemcem stalo si¢ doswiadczeniem
nieporownanie czestszym niz jeszcze dekade temu.

Ogolne nastawienie

Na poczatek postanowiliSmy przyjrzec si¢ ogélnemu nastawieniu badanych do
imigrantow zyjacych w Polsce. PoprosiliSmy ich o okreslenie, ktére z dwodch
stwierdzen jest im blizsze: czy cudzoziemcom mieszkajacym w Polsce mozna ufaé
tak samo jak rodakom, czy moze w kontaktach z nimi lepiej zachowaé pewnag
ostrozno$¢? Zdecydowana wigkszos¢ badanych sklaniata si¢ ku temu drugiemu
podejsciu (66%). Co piaty wybral odpowiedz ,, Trudno powiedzie¢” (19%), a udziat
0sOb uwazajacych, ze obcokrajowcom mozna ufaé¢ tak samo jak rodakom byt
najmniejszy (15%).

Chociaz w tym rozdziale omawiamy wylgcznie pytanie dotyczace cudzoziem-
cow, to w kwestionariuszu wystgpowato ono w zestawie razem z dwoma innymi
pytaniami mierzagcymi poziom zaufania spolecznego i gotowos¢ do wspolpracy
z innymi. Warto tu przywota¢ zwlaszcza odpowiedzi na pierwsze z nich, w ktérym
badani zostali poproszeni o wybor pomigdzy dwoma stwierdzeniami: ,,wigkszosci
ludzi mozna ufa¢” i ,,0stroznosci w postepowaniu z ludzmi nigdy za wiele”.
To drugie stwierdzenie wybrato az 84% respondentdéw, co pokazuje, ze deklarowany
dystans w stosunkach z cudzoziemcami wyrastal na gruncie do$¢ powszechnej
nieufnos$ci wobec nieznajomych.
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Rys. 85. Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze? Czy uwazasz,
ze ogolnie rzecz biorac:

cudzoziemcom
mieszkajgcym w Polsce w kontaktach
mozna ufa¢ tak samo 15% z cudzoziemcami
jak rodakom ° 66% mieszkajacymi w Polsce
lepiej zachowac¢ pewng
19% ostroznos¢

Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025

O tym, ze w kontaktach z cudzoziemcami mieszkajacymi w Polsce lepiej zacho-
wac pewna ostroznosé, czesciej przekonani byli chtopcy (71% wobec 63% wsrod
dziewczyn), uczniowie polskiej narodowosci (67% wobec 55% osOb innej narodo-
wosci), mieszkancy mniejszych miejscowosci (71% na wsi wobec 60% w najwigk-
szych miastach), lepiej oceniajacy warunki materialne swoich rodzin (69% wobec
50% oceniajacych je jako zte), wyznajacy poglady prawicowe (84% wobec 45%
wsérod lewicowcow) oraz uczacy sie zle lub przecietnie (69% wsrod uczniow
»czworkowych” i 68% wsrod ,.trojkowych” 1 ,,dwojkowych” wobec 56% wsrod
»piatkowych” i ,,szostkowych™). Jesli chodzi o typ szkoly, to najnizszy udziat takich
postaw wystepowatl w szkotach branzowych (59%), choé przektadato sig to nie tyle
na wyzszy odsetek deklaracji otwartosci wobec cudzoziemcow mieszkajacych
w Polsce, ile raczej na wyzszy odsetek odpowiedzi ,, Trudno powiedzie¢” (26%).

Poprosilismy tez badanych o okreslenie swojego ogoélnego stosunku do
cudzoziemcow osiedlajacych si¢ w Polsce. Do§¢ wyraznie dominowaty deklaracje
negatywnego nastawienia (43%), cho¢ co trzeci uczen okreslit swoj stosunek do
imigrantow jako pozytywny (34%), a co czwarty wskazatl odpowiedz ,,Trudno
powiedzie¢” (23%).

Warto zestawi¢ te wyniki z danymi uzyskanymi w badaniu CBOS z lutego 2025
roku, w ktorym zadano bardzo zblizone pytanie wszystkim dorostym mieszkancom
Polski (uzyto tylko stowa ,,obcokrajowiec” zamiast ,,cudzoziemiec™)'*. Deklaracje
respondentow byty znacznie bardziej pozytywne — az 70% badanych deklarowato
pozytywne nastawienie do obcokrajowcow osiedlajacych si¢ w Polsce, co stanowi

15" Zob. Komunikat CBOS ,Skojarzenia Polakéw ze stowem imigrant”, kwiecieh 2025
(oprac. J. Scovil).
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dwa razy wyzszy odsetek niz w przypadku uczniéw. W ramach badania przeprowa-
dzono eksperyment — w ktorym potowie respondentéw zadawano to samo pytanie
z uzyciem stowa ,,imigrant”, a drugiej z uzyciem stowa ,,obcokrajowiec” — wyniki
wskazywaly, ze okreslenie ,,imigrant” jest w polskiej debacie publicznej obcigzone
i wywotuje bardziej negatywne reakcje. Nalezy jednak zauwazy¢, ze nawet przy
uzyciu tego stowa odpowiedzi ogodtu dorostych Polakow byly wcigz znacznie
bardziej pozytywne niz odpowiedzi uczniéw (58% pozytywnych deklaracji wobec
34% wsrdod uczniow). Widzimy wige, ze nastawienie uczniow ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych do cudzoziemcow osiedlajgcych si¢ w Polsce jest wyjatkowo
krytyczne na tle catego polskiego spoleczenstwa.

Rys. 86. Jaki jest ogolnie Twoj stosunek do cudzoziemcow osiedlajgcych sie
w Polsce?

Raczej pozytywny
30% 26% Raczej negatywny

4%
Zdecydowanie pozytywny 0
239 17%
Zdecydownie negatywny
Trudno powiedzie¢

Badanie KCPU 2025

Negatywny stosunek do cudzoziemcow osiedlajacych si¢ w Polsce czeSciej
deklarowali chlopcy (52% wobec 34% wsrod dziewczyn), uczniowie technikow
(48% wobec 32% w prywatnych liceach ogoélnoksztalcacych), oceniajacy warunki
materialne swoich rodzin jako dobre (45% wobec 32% wsrod oceniajacych je jako
zke), wyznajacy poglady prawicowe (65% wobec 22% na lewicy) i gorzej uczacy si¢
(47% wsrod uczniow ,,dwojkowych” 1 ,trojkowych” wobec 36% wsrod ,,pigtko-
wych” 1 ,,sz0stkowych”).

Relacje z cudzoziemcami

Postanowili$my zbada¢ tez, czy uczniowie maja stycznos$¢ z cudzoziemcami
w zyciu codziennym. Zeby si¢ o tym przekonaé, zapytaliémy ich, czy wérod uczniow
ich szkot sa jakie$ osoby innej narodowosci, a takze czy takie osoby nalezg do grona
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ich znajomych, ludzi, z ktérymi spedzaja czas wolny. Jak si¢ okazato, zdecydowana
wiekszos¢ uczniow styka si¢ z obcokrajowcami na co dzien w swoich szkotach
(87%), a co czwarty deklarowal nawet, ze w jego szkole jest ,,wiele takich osob”
(23%).

Nie przektadato si¢ to jednak na réwnie wiele zazytych znajomosci z cudzo-
ziemcami — regularne spedzanie wolnego czasu z osobami innej narodowosci
deklarowat co trzeci badany (32%). Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow nie miata
obcokrajowcow wsrod bliskich znajomych (68%).

Rys. 87.  Relacje uczniow z osobami innej narodowosci

%
Czy wsrdd uczniow w Twojej

szkole sg osoby innej 57 7 13

narodowosci niz Twoja?

Czy wsréd Twoich znajomych,

0sob, z ktérymi spedzasz wolny
czas, sg osoby innej E 14 13 68
narodowosci niz Twoja?
= Tak, jest wiele Tak, jest kilka Tak, jest jedna Nie, nie ma
takich oso6b takich os6b taka osoba takich oso6b

Badanie KCPU 2025

Obecnos¢ osob innej narodowosci w swojej szkole deklarowali czesciej
uczniowie licedow (az 97% w prywatnych liceach ogdlnoksztatcacych 1 89%
w publicznych 84% w technikach 1 78% w szkotach branzowych) oraz mieszkancy
wigkszych miejscowosci (91% w najwigkszych miastach wobec 81% w najmniej-
szych).

Podobnie bliska znajomos¢ z cudzoziemcem deklarowali ponadprzecigtnie
czesto uczniowie prywatnych liceow ogodlnoksztatcacych (45% wobec 30%
w technikach) oraz mieszkancy wigkszych miejscowosci (48% w najwickszych
miastach wobec 25% na wsi).

Jak kontakty z cudzoziemcami wptywatly na stosunek do nich? Analizy
pokazujg, ze im wigksza obecno$¢ cudzoziemskich uczniow w szkole, tym
przecigtnie lepszy stosunek do nich deklaruja badani, cho¢ efekt ten nie jest bardzo
wyrazny i nawet w grupie osob deklarujacych, ze w ich szkole jest wielu
obcokrajowcow, dominuje wcigz negatywne nastawienie. Warto tez zauwazyc¢, ze
odsetki 0sOb o negatywnym nastawieniu pozostaja wlasciwie niezmienione
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niezaleznie od skali obecno$ci obcokrajowcdéw w szkole — za to im ona wigksza, tym
mniej odpowiedzi ,,Trudno powiedzie¢”, a wiecej pozytywnych.

Tabela 95

Stosunek do cudzoziemcdw osiedlajacych si¢
Czy wérod Twoich znajomych, osob, w Polsce
¢ oy e vl s 90907 | poyny | egayony | Triie

w procentach

Tak, jest wiele takich osob 38 43 19
Tak, jest kilka takich osob 34 43 22
Tak, jest jedna taka osoba 34 43 23
Nie, nie ma takich os6b 31 41 28

Badanie KCPU 2025

Znacznie wyrazniejsza jest korelacja pomiedzy pozytywnym stosunkiem do
imigrantow a bliskg znajomos$cig z nimi. Wérdd osob deklarujacych posiadanie wielu
lub choc¢by kilku znajomych cudzoziemcéw odsetek deklaracji pozytywnego
nastawienia zdecydowanie dominuje. Z kolei w$rdd osob nieposiadajacych zadnych
znajomych cudzoziemcow odsetki negatywnego oraz nieokreslonego nastawienia do
imigrantow osiedlajacych si¢ w Polsce sg najwyzsze.

Tabela 96
Stosunek do cudzoziemcow osiedlajacych si¢ w Polsce
Czy wsrdd uczniow w Twojej szkole sa Trudno
osoby innej narodowosci niz Twoja? Pozytywny Negatywny powiedzied
w procentach

Tak, jest wiele takich osob 65 18 17

Tak, jest kilka takich osob 50 30 20

Tak, jest jedna taka osoba 40 40 20

Nie, nie ma takich osob 28 48 24

Badanie KCPU 2025

Postrzegana skala obecnosci imigrantow w Polsce

Na koniec postanowiliSmy zada¢ badanym pytanie otwarte, proszac ich
0 oszacowanie liczby cudzoziemcow zyjacych w Polsce. Jak pokazuje regularnie
powtarzane badanie osrodka Ipsos MORI zatytutowane ,,Perils of Perception”,
badani w wielu krajach na calym $wiecie — w tym réwniez w Polsce — majg
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sktonno$¢ do znacznego przeszacowywania skali imigracji do swojego panstwa'®.
Ciekawito nas, czy podobne zjawisko wystapi rowniez wsrdd polskich uczniow.
Oczywi$cie doktadne okreslenie liczby cudzoziemcoéw w Polsce jest bardzo trudne,
ale najbardziej wiarygodne szacunki mowig o od 2,5 do 4 milionéw obcokrajowcow
mieszkajagcych w Polsce!”.

Otrzymane od badanych odpowiedzi okazaly si¢ bardzo zréznicowane
i sprowadzenie ich do ogolniejszych kategorii mozliwych do przedstawienia na
wykresie nie bylo tatwym zadaniem. Jedni uczniowie podawali liczby, drudzy
procenty, jeszcze inni odpowiadali, ze imigrantéow jest ,,duzo”. Ostatecznie tam,
gdzie tylko bylo to mozliwe, sprowadzali§my odpowiedzi respondentéw do liczb,
wigc jesli kto§ np. podat odpowiedz ,,10%”, obliczaliSmy 10% z ogdtu populacji
Polski. Zachowalismy tylko dwie kategorie opisowe — ,,duzo” i ,,za duzo” —
poniewaz wystepowaty bardzo czgsto i w zaden sposob nie dato si¢ ich przetozy¢ na
konkretng liczbg.

Szacunki liczbowe podzielili§my na pie¢ kategorii: 1) ponizej miliona; 2) od
1 000 000 do 1999 999; 3) od 2 000 000 do 3 999 999 (przyj¢liSmy taki zakres,
poniewaz to on w najwickszym stopniu odpowiadat oficjalnym szacunkom); 4) od
4 000 000 do 9999 999; 5) od 10 000 000 wzwyz. Najnizsze szacunki podawane
przez ucznidow stanowity pojedyncze cyfry — uznawali§my te odpowiedzi za trudne
do zakwalifikowania i nie wiaczaliSmy do prezentacji wynikow, jako ze nie sposob
byto okresli¢, czy ktos piszac ,,5”, miat na mysli wiasnie tg liczbe, 5 000, czy moze
5000 000. Z kolei najwyzszy szacunek na jaki trafiliSmy wynosit ,,.50%”,
co odpowiadaloby niemal 24 000 000 — przyporzadkowalismy go do kategorii
,»10 000 000 i wiecej”, ktora zresztg nie okazala si¢ tak liczna.

Dwa najczgsciej wskazywane zakresy to od 2 000 000 do 3 999 999 (23%) —
a zatem zakres najbardziej zblizony do oficjalnych szacunkéw — oraz ponizej
1 000 000 (23%). Ogdétem wsrod wskazan liczbowych niewatpliwie wigcej byto
niedoszacowan (tacznie 34%) niz przeszacowan (lacznie 16%), a zatem nasze
wyniki nie wydajg si¢ wpisywa¢ w trend obserwowany przez Ipsos MORI
w dorostych populacjach réznych krajow na catym $wiecie. Warto jednak miec¢
na uwadze, ze zapewne cz¢$¢ ucznidw mogta mie¢ mylne wyobrazenie o populacji
samej Polski. Wskazuja na to niektore odpowiedzi, takie jak ,,duzo, 100k na pewno”
albo ,,duzo, jako$ 100 tys. albo 50 tys.”. Poza szacunkami liczbowymi wiele byto

16 Raport ,,Perils of Perception 2024”, Ipsos MORI.

17 Zob. ,,Strategia migracyjna Polski na lata 2025-2030”, zalacznik do uchwaty nr 120 Rady Ministrow
z dnia 15 pazdziernika 2024 r.; ,Migracje: niewykorzystana (na razie) szansa Polski”, Warsaw
Enterprise Institute.
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zreszta wihasnie odpowiedzi opisowych sprowadzajacych si¢ do ,,duzo” (10%),
a takze ,,za duzo” (7%). Co dziesiaty uczen stwierdzit tez, ze po prostu nie wie, ilu
jest w Polsce cudzoziemcow (10%).

Rys. 88. Jak uwazasz, ilu, mniej wiecej, jest teraz w Polsce cudzoziemcow?
(pytanie otwarte)

Ponizej 1 000 000 23%
1 000 000 — 1 999 999 11%
2000 000 — 3 999 999 23%
4 000 000 — 9 999 999 13%
10 000 000 i wiecej 3%
Duzo 10%
Za duzo 7%

Trudno powiedzie¢, nie wiem 10%

Badanie KCPU 2025

Autorzy badania Ipsos MORI stawiali tezg, ze mamy tendencj¢ do przeszaco-
wywania tych zjawisk, ktore nas niepokoja. Czy zatem wyzsze szacunki spotykamy
u ucznid6w o negatywnym stosunku do imigrantow? Nie jest to takie proste.
Co ciekawe, na najwigkszy odsetek deklaracji pozytywnego stosunku do obco-
krajowcodw zyjacych w Polsce natrafiamy wsrod uczniow, ktorzy przeszacowywali
ich obecno$¢ w najwyzszym stopniu, a zatem podawali szacunki od 10 000 000
wzwyz. Byla to jednak bardzo niewielka grupa, liczaca zaledwie 41 respondentow,
wigc do wynikow nalezy podchodzi¢ z duza ostrozno$cia. Oczywiscie znacznie
bardziej jednoznaczna jest tendencja wsrod osob odpowiadajacych na pytanie
o liczbe imigrantéw, ze jest ich ,,za duzo” — 84% z nich ma do cudzoziemcow
niechetny stosunek. Wsréd osob odpowiadajacych, ze imigrantow jest ,,duzo”,
zalezno$¢ nie jest juz tak oczywista. Co prawda, rOwniez najwigcej wsrod nich osob
0 negatywnym nastawieniu (38%), ale odsetek pozytywnych deklaracji jest niewiele
nizszy (32%) i szczegdlnie wysoki jest udziatl odpowiedzi ,,Trudno powiedziec”
(30%). Mozna przypuszczaé, ze osoby, ktore twierdzity, ze imigrantow jest w Polsce
»duzo”, dawaty po prostu wyraz ogoélnemu wrazeniu, jakie odnosily z relacji
medialnych czy rozmoéw ze znajomymi, ale nie miaty koniecznie wyraznego
stosunku do tego zjawiska.
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Tabela 97

Jak uwazasz, ilu, mniej wiecej, Stosunek do cudzoziemcow osiedlajacych si¢ w Polsce

jest teraz w Polsce Pozytywny Negatywny Trudno powiedzie¢

cudzoziemcow? w procentach

Ponizej 1 000 000 38 40 22

1 000 000 — 1 999 999 30 48 22

2 000 000 — 3 999 999 39 43 18

4 000 000 — 9 999 999 39 48 13

10 000 000 i wigcej 51 34 15

Duzo 32 38 30

Za duzo 6 84 10

Trudno powiedzie¢, nie wiem 34 30 36
Badanie KCPU 2025

Podsumowujac, polscy uczniowie ostatnich klas szkot ponadpodstawowych
majg do osiedlajacych si¢ w Polsce cudzoziemcoéw dos¢ nieufny stosunek. Wielu
odnosi si¢ do nich niechgtnie i postawa ta wystgpuje wsrod nich znacznie czgsciej
niz w ogole dorostej populacji Polakow.

Zdecydowana wickszo$¢ uczniow styka sie z cudzoziemcami na co dzien
w swoich szkolach, a co trzeci utrzymuje z nimi bliskie kontakty. O ile sama obec-
no$¢ cudzoziemskich uczniéw w szkotach badanych wptywa na poprawe stosunku
do nich w ograniczonym stopniu, o tyle osoby utrzymujace bliskie relacje z takimi
uczniami maja znacznie czesciej pozytywny stosunek do imigrantow w ogole.

Mniej wigcej co czwarty uczen byl w stanie prawidtowo oszacowaé liczbe
cudzoziemcoéw w Polsce. Wsrod pozostatych wskazan wigcej byto niedoszacowan
niz przeszacowan, ale moze to wynikac z tego, ze uczniowie mieli mylne wyobra-
zenie o populacji samej Polski. Co dziesigty twierdzit, ze w Polsce jest po prostu
,»duzo” imigrantdow, a co czternasty, ze ,,za duzo” — ta ostatnia odpowiedz wyraznie
korelowata z niechetnym stosunkiem do nich.
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Ilona Kawalec

MEODZIEZ WOBEC OSOB LGBT+.
POSTAWY, ZMIANY, PODZIALY

Tematyka stosunku do osob LGBT+ zostala wilaczona do naszych badan
mtodziezy szkot ponadpodstawowych po raz pierwszy w 2021 roku — w czasie, gdy
zagadnienia zwigzane z prawami 0sOb nieheteronormatywnych staly si¢ jednym
z najbardziej wyrazistych sporow $wiatopogladowych w Polsce. Debata wokot
zwigzkow partnerskich, stanowiska Kosciota katolickiego, uchwat samorzadowych
czy dyskusji o tzw. ideologii LGBT weszta wowczas do glownego nurtu dyskusji
publicznej i polityczne;.

W takim kontek$cie szczegdlnego znaczenia nabiera pytanie o postawy
mtodego pokolenia. To wiasnie uczniowie ostatnich klas szkoét ponadpodstawowych
— wchodzacy w dorostos¢ — beda w najblizszych latach wspottworzy¢ dominujacy
klimat opinii spoteczne;j.

Obecny pomiar zrealizowany w 2025 roku pozwala nie tylko opisa¢ aktualny
stan postaw, lecz takze uchwyci¢ ich dynamike w perspektywie ostatnich lat 2021—
2025. Ponadto zestawienie danych mtodziezowych z wynikami reprezentatywnych
badan ogdtu osob dorostych regularnie prowadzonych przez CBOS umozliwia
analiz¢ r6znic mi¢dzypokoleniowych w podejsciu do tej kwestii.

Poziom akceptacji osob LGBT+

Aby zmierzy¢ stopien akceptacji osob LGBT+, badanym uczniom zadalismy
pytanie: ,,Jak okreslil(a)bys swodj stosunek do gejow, lesbijek i innych oséb
LGBT+?”. Uczniowie poproszeni zostali o umieszczenie swoich odpowiedzi na
skali, ktora miata charakter siedmiostopniowy — od ,,duzej niecheci” (1) do ,,pelne;j
akceptacji” (7), przy czym warto$¢ srodkowa (4) oznaczata postawe ambiwalentna,
okreslang jako ,,ani nieche¢¢, ani akceptacja, mam mieszane uczucia”.
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Rys. 89. Jak okreslit(a)bys$ swoj stosunek do gejow, lesbijek i innych osob
LGBT+?
34% 4j€’/o
4 - N 4 N
0 22%
19% 21%
13%
10%
8% 7% ’
1 Duza 2 3 4 Ani niechec, 5 6 7 Petna
nieche¢ ani akceptacja, akceptacja
mam mieszane
uczucia
Srednia = 4,18
Odchylenie standardowe = 2,15

Badanie KCPU 2025

Lacznie 34% badanych lokuje si¢ po stronie szeroko rozumianego spektrum
postaw niechetnych wobec 0s6b LGBT+ (suma odpowiedzi 1-3 na skali), przy czym
co pigty respondent (19%) wskazat na ,,duza nieche¢” (odpowiedz 1). Jednoczesnie
45% uczniow miesci sie w spektrum postaw akceptujacych (suma odpowiedzi 5-7),
w tym 22% wyraza ,,pelng akceptacj¢” (odpowiedz 7).

W ujeciu zagregowanym oznacza to, ze postawy akceptujace sa w badanej
populacji czestsze niz niechetne (45% wobec 34%). Jesli jednak spojrzymy na
przeciwne krance skali — ,,petng akceptacje¢” i,,duza nieche¢” — okaze sig, ze rdznica
migdzy nimi jest niewielka (22% wobec 19%) 1 miesci si¢ w granicach bledu
statystycznego. Mozna zatem przyjac, ze najbardziej skrajne stanowiska pozytywne
i negatywne sg liczebnie bardzo zblizone.

Dodatkowych informacji o ogoélnym kierunku postaw badanej milodziezy
dostarcza $rednia arytmetyczna. Srednia warto$é odpowiedzi na skali akceptacji
wynosi 4,18, przy odchyleniu standardowym réwnym 2,15.

Warto zauwazy¢, ze Srednia 4,18 znajduje si¢ bardzo blisko $rodka skali
(4 oznacza postawe neutralng), cho¢ nieznacznie po stronie akceptacji. Oznacza to,
ze ogolny ,$rodek cigzkosci” opinii miodziezy lokuje si¢ minimalnie powyzej
neutralnos$ci. Przesunigcie jest jednak bardzo niewielkie — roznica 0,18 punktu na
siedmiostopniowej skali ma raczej symboliczny niz wyrazny charakter. W ujeciu
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syntetycznym mozna wigc powiedzie¢, ze cala badana populacja znajduje si¢ bardzo
blisko neutralnoéci, z lekka tendencja w kierunku akceptacji. Trzeba jednak
podkresli¢, ze §rednia jako miara syntetyczna nie oddaje w petni struktury opinii,
poniewaz moze maskowac znaczne zréznicowanie postaw wystepujacych w badanej
populacji.

Dodatkowy wglad w strukturg¢ opinii badanej miodziezy daje odchylenie
standardowe, ktore w tym przypadku wynosi 2,15. Przy skali od 1 do 7 oznacza to
znaczne rozproszenie odpowiedzi i potwierdza obraz duzego zréznicowania postaw
wsrod badanej mlodziezy. Gdyby opinie koncentrowaty si¢ wokoét srodka skali,
wartos$¢ tego wskaznika bylaby wyraznie nizsza. Wysokie odchylenie standardowe
pokazuje, ze srednia 4,18 nie jest efektem dominacji postaw umiarkowanych, lecz
rezultatem réwnowazenia si¢ silnych stanowisk negatywnych i pozytywnych.
Innymi stowy, $rednia warto$¢ nie oznacza dominacji postaw neutralnych, lecz jest
efektem réwnowazenia si¢ silnych stanowisk pozytywnych i negatywnych. Postawy
mtodziezy wobec osob LGBT+ sg wiec wyraznie zréznicowane, a ich charakter
wskazuje raczej na wspotistnienie konkurujacych orientacji §wiatopogladowych niz
na stabilny i jednolity konsensus.

Ogolny obraz postaw mtodziezy wobec 0sob LGBT+ stanowi punkt wyjscia do
dalszej analizy — zar6wno zmian, jakie zaszty w latach 2021-2025, jak i r6znic
miedzypokoleniowych widocznych przy poréwnaniu z wynikami badan dorostej
populacji.

Akceptacja 0sob LGBT+ — zmiany w latach 2021-2025
i roznice miedzypokoleniowe

Tematyka postaw wobec 0s6b LGBT+ zostata wprowadzona do realizowanego
przez nas projektu badan mtodziezy w 2021 roku, co umozliwia dzi§ poréwnanie
wynikow w perspektywie czterech lat. Rownolegle pytania dotyczace stosunku do
0osob LGBT+ pojawiaty si¢ w badaniach ogétu dorostych prowadzonych przez
CBOS, co pozwala zestawi¢ wyniki badania mlodziezy z danymi dla ogoétu
dorostych.
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Rys. 90. Jak okreslit(a)bys$ swoj stosunek do gejow, lesbijek i innych osob

LGBT+?
%
Miodziez 2021* 20 19 61
Mtodziez 2025 34 21 45
Ogot dorostych 2021** 28 31 37 4
Ogot dorostych 2024** 36 19 43 3
Niecheé Ambiwalencja Akceptacja Nie wiem,
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkty 57 nie mam zdania,
na skali) na skali) na skali) nie zastanawiatem(am)

sie nad tym

* Badania KBPN /KCPU: 2021, 2025
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (wrzesien 2021, sierpien 2024)

Dane przedstawione na rysunku pozwalajg przesledzi¢, jak zmienit si¢ poziom
akceptacji osob LGBT+ wsrdd mlodziezy w ciagu czterech lat oraz jak ksztaltuje si¢
on na tle postaw ogdtu dorostych Polakow.

Poréwnanie wynikow z 2021 i 2025 roku wskazuje na wyrazng zmiang kierunku
postaw mtodziezy wobec osob LGBT+ w analizowanym okresie. W 2021 roku
dominowaly postawy akceptujace (61%), postawy niechetne deklarowato 20%
respondentdw, a ambiwalentne — 19%. W 2025 roku proporcje te ulegly istotnemu
przesunigciu: akceptacja spadta do 45%, niechg¢ wzrosta do 34%, a odsetek postaw
ambiwalentnych nieznacznie zwigkszyl si¢ do 21%.

Najbardziej uderzajgca zmiang jest wigc spadek akceptacji o 16 punktow
procentowych oraz rownoczesny wzrost niecheci o 14 punktow procentowych.
Oznacza to nie tylko ostabienie dominacji postaw afirmatywnych, lecz takze
wyrazne przesunig¢cie czgsci mtodziezy w strong stanowisk negatywnych. O ile
w 2021 roku postawy akceptujace wyraznie przewazaly nad niechetnymi (61%
wobec 20%), o tyle w 2025 roku réznica ta ulegta znacznemu zmniejszeniu (45%
wobec 34%). Mozna méwic¢ o przej$ciu od wyraznej przewagi akceptacji do sytuacji
znacznie bardziej zrownowazonej i spolaryzowane;.

Warto przy tym zauwazy¢, ze poziom ambiwalencji pozostaje relatywnie
stabilny (19% — 21%). Zmiana nie polega wigc na ,,przesuni¢ciu” mtodziezy do
centrum, lecz raczej na redystrybucji miedzy biegunami skali — kosztem postaw
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akceptujacych ro$nie udziat postaw negatywnych. Taki uktad sugeruje wzrost napie-
cia $wiatopogladowego i ostabienie wcze$niejszego, bardziej liberalnego klimatu
opinii.

Z metodologicznego punktu widzenia réznice rzedu kilkunastu punktow pro-
centowych przy porownywalnej probie zdecydowanie przekraczaja granice bledu
statystycznego, co pozwala traktowac¢ je jako realng zmiang spoteczna, a nie fluktu-
acje¢ losowa. O ile w 2021 roku mozna byto moéwi¢ wsrod mtodziezy o wyraznej
postawie akceptujacej srodowiska LGBT+, o tyle w 2025 roku obraz jest znacznie
bardziej podzielony, z silniejsza reprezentacja postaw krytycznych.

Zmiany te mozna interpretowac jako efekt przeksztatcen kontekstu spoteczno-
-politycznego, rosnacej polaryzacji debaty publicznej lub redefinicji tozsamosci
swiatopogladowej czgsci mlodego pokolenia. Niezaleznie od przyczyn, dane
wskazujg na ostabienie wczesniejszej dominacji postaw akceptujacych i wyrazny
wzrost postaw niechetnych w ciagu czterech lat.

Z danych przedstawionych na rysunku wynika, ze w populacji dorostych
w ostatnich latach nastapil wzrost poziomu akceptacji 0s6b LGBT+. Zmiana ta ma
umiarkowany charakter i nie prowadzi do zasadniczego przeksztalcenia ogdélnego
rozktadu postaw w tej grupie.

Kluczowe znaczenie ma jednak poroéwnanie wynikow dla ogétu dorostych
i mlodziezy. W obu analizowanych momentach pomiaru (2021 i 2025) mlodziez
charakteryzuje si¢ wyzszym poziomem akceptacji osob LGBT+ niz og6t dorostych.
Oznacza to utrzymywanie si¢ wyraznej roznicy mi¢dzypokoleniowej w podejsciu do
tej kwestii.

Warto przy tym zauwazy¢, ze kierunek zmian w obu grupach jest odmienny:
wsrod ogotu dorostych obserwujemy stopniowy wzrost akceptaciji, natomiast wsrdd
mtodziezy jej spadek. Mimo tych przeciwstawnych tendencji mtodziez nadal
pozostaje grupa bardziej przychylng osobom LGBT+ niz ogot dorostych.

Akceptacja osob LGBT+ a spoteczno-demograficzne linie podziatu

Analiza zréznicowan spoteczno-demograficznych postaw wobec osob LGBT+
ujawnia wyrazne 1 systematyczne roznice miedzy poszczegélnymi kategoriami
badanych. O ile w calej probie 34% respondentow deklaruje postawy niechetne, 21%
ambiwalentne, a 45% akceptujace, o tyle w grupach wyodrebnionych ze wzgledu na
niektore cechy spoteczne, demograficzne i $wiatopogladowe badanych proporcje te
ulegajg istotnym przesuni¢ciom.
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Najbardziej wyraziste réznice pojawiaja si¢ w zaleznosci od deklarowanych
pogladow politycznych. Wirdd osob identyfikujacych si¢ z lewica az 80% deklaruje
akceptacjg, a jedynie 11% nieche¢¢. Natomiast wsrod osob o pogladach prawicowych

dominuja postawy negatywne (65%), przy bardzo niskim poziomie akceptacji
(13%).

Rys. 91. Stosunek do gejow, lesbijek i innych oséb LGBT+ a poglady

polityczne

%
Lewica [T o I so

Centrum [NZENIN 23 S
Prawica (IS 22
Trucno powiecziec [NINZBIININ [ 267 IS

" Nieche¢ Ambiwalencja

= Akceptacja
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkty 5-7
na skali) na skali) na skali)
Badanie KCPU 2025

Bardzo silnym czynnikiem roznicujagcym okazuje si¢ takze ple¢. Wsrod
mtodych me¢zczyzn dominujg postawy negatywne (57%), przy stosunkowo niskim
poziomie akceptacji (24%). Wsrod miodych kobiet sytuacja jest odwrotna: niemal
dwie trzecie (63%) deklaruje akceptacje, a jedynie 13% nieche¢. Rdéznica ta ma

charakter wyrazny i wskazuje na glebokie zroznicowanie postaw mig¢dzy mtodzieza
ptci meskiej 1 zenskie;.

Rys. 92. Stosunek do gejoéw, lesbijek i innych oséb LGBT+ a pte¢

%

" Nieche¢ Ambiwalencja = Akceptacja
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkty 5-7
na skali) na skali) na skali)
Badanie KCPU 2025
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Jednym z najsilniejszych predyktorow postaw jest rowniez religijnos¢, zarowno
w wymiarze praktyk, jak i autoidentyfikacji. Wérdd osob uczestniczacych w prakty-
kach religijnych kilka razy w tygodniu akceptacj¢ deklaruje 24%, natomiast wsrod
nieuczestniczacych — 53%. Jeszcze wyrazniejsze rdznice wystgpuja przy samo-
ocenie wiary: wsrod osob gleboko wierzacych nieche¢ sigga 51%, a akceptacja 21%;
wsrdod niewierzacych proporcje te odwracaja sie — 63% deklaruje akceptacje, a 20%
nieche¢. Dane te wskazuja na silny zwigzek miedzy religijnoscia a stosunkiem do
0sob LGBT+.

Rys. 93. Stosunek do gejow, lesbijek i innych oséb LGBT+
a praktyki religijne i wiara
%
Kilka razy w tygodniu 39 37 24
Raz w tygodniu 40 20 40
1-2 razy w miesigcu 44 26 30
Kilka razy w roku 39 21 40
W ogdle nie uczestniczy 28 19 53
Gteboko wierzgcy 51 28 21
Wierzacy 45 23 32
Niezdecydowani 22 20 59
Niewierzacy 20 17 63
Nieche¢ Ambiwalencja Akceptacja
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkty 5-7
na skali) na skali) na skali)
Badanie KCPU 2025

Istotne r6znice widoczne sg rowniez w zaleznosci od:

¢ typu szkoly — im bardziej ogolnoksztalcacy i prestizowy profil szkoty, tym
wyzszy poziom akceptacji. Jest on zdecydowanie wyzszy w prywatnych
liceach ogolnoksztatcgcych, nastepnie za§ w publicznych liceach ogolno-
ksztatcacych, nizszy w technikach i zdecydowanie najmniejszy w szkotach
branzowych;

e migjsca zamieszkania — ogolnie widoczna jest tendencja do wyzszego
poziomu akceptacji w miastach niz na wsiach;
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e samooceny szkolnej — uczniowie okreslajacy si¢ jako ,,pigtkowi/szostkowi”
w wiekszym stopniu deklarujg akceptacje niz uczniowie ,,dwojkowi/
trojkowi”.

Podsumowujac, analiza zréznicowan spoleczno-demograficznych pokazuje, ze
postawy wobec o0sob LGBT+ wséréd mtodziezy nie sg jednorodne, lecz silnie
powiazane z orientacja polityczna, plcia, religijnoscia, a w dalszej kolejnosci takze
z typem szkoly, miejscem zamieszkania i osiggnieciami szkolnymi. Najsilniejsza
polaryzacja postaw wobec 0sob LGBT+ przebiega wzdtuz osi swiatopogladowej —
miedzy mlodzieza identyfikujacg si¢ z prawicg i religijno$cig a osobami niewie-
rzacymi i deklarujacymi poglady lewicowe. Bardzo silne réznice wybrzmiewaja
rowniez miedzy plciami — kobiety znacznie czeSciej niz mezczyzni deklaruja
akceptacje osob LGBT+.

Osobisty kontakt z osobami LGBT+

W kolejnym kroku zapytaliémy badanych uczniéw, czy znaja osobiscie geja,
lesbijke lub inng osob¢ LGBT+. W literaturze socjologicznej i psychologicznej od
dawna funkcjonuje hipoteza, zgodnie z ktora bezposredni kontakt z przedstawi-
cielami grup mniejszosciowych sprzyja redukcji uprzedzen i zwigksza poziom
akceptacji.

Pytanie o osobista znajomos¢ osoby LGBT+ pozwala wigc sprawdzié, czy
deklarowane postawy wobec tej grupy maja charakter raczej abstrakcyjny — oparty
na przekazach medialnych i stereotypach — czy tez sa zakorzenione w doswiadczeniu
bezposrednich relacji spotecznych.

Rys. 94. Czy znasz osobiscie jakiegos geja, lesbijke lub inng osobe LGBT+?

Tak 71% 29% Nie

Badanie KCPU 2025
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Zdecydowana wigkszo$¢ naszych respondentéw (71%) deklaruje, iz zna
osobiscie przynajmniej jedna osob¢ LGBT+, natomiast 29% takiej znajomosci nie
potwierdza. Oznacza to, ze dla zdecydowanej wigkszo$ci badanej mtodziezy
problematyka LGBT+ nie jest wylacznie kwestig abstrakcyjna czy medialna, lecz
dotyczy realnych osob funkcjonujacych w ich bezposrednim otoczeniu spotecznym
— wérdd znajomych, réwiesnikow, a by¢ moze takze cztonkow rodziny. Tak wysoki
odsetek deklarowanej znajomo$ci moze $wiadczy¢ o rosnacej widocznosci osob
LGBT+ w $rodowisku mlodziezowym oraz o wigkszej otwarto$ci w ujawnianiu
tozsamosci seksualnej lub plciowej. Jednoczesnie fakt, ze niemal trzy czwarte
badanych zna osobiscie osoby LGBT+, tworzy istotny kontekst interpretacyjny dla
wezesniej analizowanych postaw: oznacza bowiem, ze znaczna cze$¢ negatywnych
opinii formutowana jest nie wobec catkowicie anonimowej, ,,odleglej” grupy, lecz
wobec kategorii obejmujacej osoby potencjalnie bliskie i realnie obecne
w codziennym zyciu respondentow.

Pytanie to ma zatem podwodjne znaczenie analityczne. Po pierwsze, pozwala
uchwyci¢ stopien spotecznej obecnosci 0osob LGBT+ w $rodowisku mtodziezy.
Po drugie, stwarza mozliwos$¢ dalszych analiz porownawczych — sprawdzenia, czy
znajomos$¢ osobista koreluje z wyzszym poziomem akceptacji i czy brak takiego
kontaktu wigze si¢ czesciej z postawami niechetnymi. W tym sensie zmienna ta
moze petni¢ funkcje kluczowego czynnika wyjasniajacego zréznicowanie postaw
obserwowane w badaniu.

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ a poziom ich akceptacji

Porownanie zalezno$ci migdzy znajomoscig oséb LGBT+ a poziomem
akceptacji w latach 2021 i 2025 pokazuje, ze mechanizm kontaktu nadal dziata
w tym samym kierunku, jednak jego sita ostabta.
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Rys. 95. Stosunek do gejow, lesbijek i innych oséb LGBT+ a znajomos¢
jakiegos geja, lesbijki lub innej osoby LGBT+
%
Zna 2021 13 17 7

2025 25 20 55

Niezna 2021 38 24 38
2025 58 24 18
Niecheé Ambiwalencja Akceptacja
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkty 5-7
na skali) na skali) na skali)

Badania KBPN/KCPU

W 2021 roku réznice migdzy osobami znajacymi i nieznajagcymi os6b LGBT+
byly bardzo wyrazne. Wsrdd respondentow deklarujacych osobista znajomos¢ az
71% prezentowalo postawy akceptujace, a jedynie 13% niech¢tne. Natomiast wérod
nieznajacych osob LGBT+ akceptacja i niechg¢ wyniosty tyle samo (po 38%).
Oznacza to, ze kontakt interpersonalny wigzal si¢ wowczas z bardzo silnym
wzrostem akceptacji (roznica 33 punktéw procentowych) oraz znacznym spadkiem
niecheci (réznica 25 punktow procentowych). Wzor zaleznosci byt jednoznaczny
i wyrazny: znajomo$¢ 0sob LGBT+ niemal podwajata poziom akceptacji.

W 2025 roku kierunek zaleznosci pozostaje ten sam, jednak jej intensywnos¢
jest mniejsza. Wérdd znajacych osoby LGBT+ akceptacja wynosi 55%, a niechg¢
25%, natomiast wérdd nieznajacych — odpowiednio 18% i 58%. Roznica w poziomie
akceptacji migdzy obiema grupami to 37 punktdéw procentowych, a w poziomie
niecheci — 33 punkty procentowe. Formalnie rdznice nadal sg duze, jednak kluczowa
zmiana polega na tym, ze sama grupa ,,.znajacych” stala si¢ wyraznie mniej
akceptujaca niz cztery lata wczesniej (spadek akceptacji z71% do 55%) oraz
bardziej niechetna (wzrost z 13% do 25%).

Oznacza to, ze w latach 2021-2025 nie zanikla zalezno$¢ migdzy osobistym
kontaktem a postawa, lecz zmienit si¢ jej kontekst. W 2021 roku kontakt z osoba
LGBT+ wiazal si¢ z dominacjg postaw wyraznie afirmatywnych. W 2025 roku
kontakt nadal koreluje z wigkszg akceptacja niz jej brak, jednak nie gwarantuje juz
tak silnie postawy pozytywnej. Innymi stowy, doswiadczenie osobistego kontaktu
przestato by¢ czynnikiem tak jednoznacznie liberalizujagcym jak wcze$niej.
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Podsumowujac, w obu pomiarach kontakt interpersonalny wigze si¢ z wyzsza
akceptacja osob LGBT+, jednak miedzy 2021 a 2025 rokiem nastapilo przesunigcie
catego rozktadu w kierunku wigkszej niechgci, rowniez w grupie majacej osobiste
doswiadczenie kontaktu. Mozna méwi¢ nie o zaniku efektu kontaktu, lecz o jego
ostabieniu w zmienionym klimacie spotecznym.

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ — zmiany w latach 2021-2025 i roznice
miedzypokoleniowe

Jak pisalismy wcze$niej, pomiar postaw wobec 0sob LGBT+ przeprowadzamy
w naszych badaniach mlodziezy juz po raz drugi (2021, 2025). Istnieje zatem
mozliwos¢ bezposredniego poréwnania wynikow uzyskanych w odstepie czterech
lat. Temat badat réwniez CBOS w swoich regularnych badaniach ogélnopolskich
0s6b dorostych.

Rys. 96. Czy znasz osobiscie jakiegos geja, lesbijke lub inng osobe LGBT+?
%

Mtodziez 2021* 73 27
Mtodziez 2025* 71 29
Ogét dorostych 2021** 43 55
Ogot dorostych 2024** 47 52
Tak Nie

* Badania KBPN/KCPU 2021, 2025
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (wrzesien 2021, sierpien 2024)

Poziom deklarowanej znajomosci oséb LGBT+ wsrdod miodziezy pozostaje
wysoki w obu pomiarach i nie ulega zasadniczej zmianie w czasie. R6znice migdzy
rokiem 2021 a 2025 sg niewielkie i nie wskazujg na przetomowa transformacje
w tym obszarze. Mozna mowi¢ raczej o stabilizacji zjawiska niz o dynamicznym
wzroscie czy spadku. Oznacza to, ze osobisty kontakt z osobg LGBT+ stal si¢
w srodowisku milodziezy doswiadczeniem powszechnym i utrwalonym, a nie
incydentalnym. W ciggu czterech lat nie doszto do wyraznego poszerzenia ani
ograniczenia tego zjawiska.
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Wyrazniejsze réznice ujawniajg si¢ natomiast przy porownaniu miodziezy
z ogo6lem dorostych. W obu analizowanych punktach czasowych mtodziez czesciej
niz doros$li deklaruje, Ze zna osobiscie osobe LGBT+. Oznacza to utrzymujaca si¢
luke migdzypokoleniowg w zakresie bezposredniego kontaktu z przedstawicielami
tej grupy. Milodsze pokolenie funkcjonuje w Srodowisku spotecznym, w ktorym
obecnos¢ osob LGBT+ jest bardziej widoczna i cze$ciej ujawniana, podczas gdy
w populacji dorostych takie doswiadczenie jest mniej rozpowszechnione.

Podsumowujac, dane wskazuja na wzgledng stabilno§¢ poziomu kontaktu
interpersonalnego wsrod mlodziezy w latach 2021-2025 oraz na wyrazne zréznico-
wanie miedzypokoleniowe — mtodziez czesciej niz ogo6t dorostych deklaruje osobista
znajomo$¢ os6b LGBT+, co moze mie¢ istotne znaczenie dla ksztaltowania sig
postaw wobec tej grupy.

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ a spoteczno-demograficzne linie podziatu

Znajomos¢ z gejem, lesbijka lub inng osobg LGBT+ czesciej deklaruja:

o mitode kobiety (86%) niz mtodzi mezczyzni (56%) — roznica ta jest bardzo
wyrazna 1 wskazuje na silne zréznicowanie ze wzgledu na pte¢;

e uczniowie prywatnych liceow ogdlnoksztatcacych (87%) oraz publicznych
licedow ogolnoksztatcacych (73%) niz uczniowie technikow (70%) i przede
wszystkim szkot branzowych (50%), gdzie odsetek odpowiedzi ,,tak” jest
najnizszy;

¢ osoby o pogladach lewicowych (86%) niz centrowych (74%) i szczeg6lnie
prawicowych (57%), co wskazuje na silny zwiazek migdzy orientacja
ideologiczng a deklarowang znajomos$cig 0sob LGBT+;

¢ osoby niewierzace (83%) oraz niezdecydowane religijnie (79%) niz osoby
wierzace (63%) i gleboko wierzace (60%);

e uczniowie osiagajacy wyzsze wyniki w nauce — okreslajacy si¢ jako
»piatkowi/szdstkowi” (77%) czesciej niz ,,dwojkowi/trojkowi” (67%);

e respondenci pochodzacy z rodzin o wyksztalceniu wyzszym rodzicow
(ok. 73—-74%) niz z rodzin o wyksztatlceniu $rednim lub zawodowym
rodzicow (ok. 66—70%), choc¢ roznice te sg umiarkowane;
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Z kolei najrzadziej znajomos$¢ osob LGBT+ deklaruja:

e uczniowie szkot branzowych (50%),

¢ o0soby o pogladach prawicowych (57%),

e mezczyzni (56%),

¢ osoby gleboko wierzace (60%).

Podsumowujac, deklarowana znajomo$¢ oséb LGBT+ jest zjawiskiem
wigkszosciowym w badanej populacji, jednak wyraznie czgSciej wystepuje
w Srodowiskach bardziej miejskich, licealnych, mniej religijnych oraz wsrod
identyfikujacych si¢ z lewica. Wskazuje to, ze bezposredni kontakt interpersonalny

z osobami LGBT+ jest silnie osadzony w okre§lonych kontekstach spoleczno-
kulturowych i §wiatopogladowych.
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Michat Feliksiak, Matgorzata Omyla-Rudzka

ZAINTERESOWANIA I AKTYWNOSCI

Przynaleznos$¢ do grup, stowarzyszen i organizacji

Przynaleznos$¢ do grupy nieformalnej, stowarzyszenia, organizacji, klubu, grupy
sympatykéw lub ruchu religijnego deklaruje blisko jedna trzecia miodych ludzi
(31%). W stosunku do pandemicznego 2021 roku to zaangazowanie jest wigksze
(wzrost z 27% do 31%), lecz troch¢ mniejsze niz przed pandemig (spadek o 4 punkty
procentowe w stosunku do roku 2018).

Rys. 97. Przynaleznos¢ do grup nieformalnych, stowarzyszen, organizacji,
klubéw, grup sympatykow (fanow), zwigzkéw lub ruchoéw religijnych

37%

33% a0 33% 0%

31% 31%

25% 27%

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021,
2025

Z analizy zréznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze czesciej do
grup, stowarzyszen i organizacji naleza chlopcy niz dziewczgta, mieszkajgcy
w najwickszych miastach, lepsi uczniowie, a uwzgledniajac typ szkoly — uczacy sie
w prywatnych liceach ogolnoksztatcacych (najrzadziej natomiast uczniowie
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technikow). Zauwazy¢ mozna rowniez, ze czesciej czlonkostwo w grupach,
stowarzyszeniach, organizacjach deklaruja identyfikujacy si¢ z prawica oraz
z centrum niz utozsamiajacy si¢ z lewica badz osoby o niesprecyzowanych
pogladach politycznych.

Tabela 98
Przynalezno$¢ do stowarzyszen,
organizacji, klubow, grup sympatykow
Cechy badanych (fanow), zwigzkdéw lub ruchdéw
religijnych
w procentach
Ogotem 31
Pleg chlopcy 37
ec dziewczgta 26
publiczne liceum ogodlnoksztalcace 34
technikum 27
T ki
yp szkoly szkota branzowa 31
prywatne liceum ogdlnoksztatcace 37
wie$ 30
o miasto ponizej 20 000 mieszk. 30
Miejsce . .
. .| miasto od 20 000 do 99 999 mieszk. 29
zamieszkania
miasto od 100 000 do 499 999 mieszk. 33
miasto od 500 000 mieszk. 44
lewica 29
Poglady centrum 37
polityczne prawica 39
trudno powiedzie¢ 24
dwajkowi i trojkowi 29
Uczniowie czworkowi 31
piatkowi 1 szostkowi 38
Badanie KCPU 2025

Popularno$¢ poszczegdlnych typow grup jest zblizona do odnotowywanej
w ubiegtych latach. Zdecydowanie najwigcej uczniow nalezy do klubow, zwigzkow
oraz stowarzyszen sportowych i kibicowskich (16%), ktérych popularno$¢ od
poprzedniego pomiaru nieznacznie zwigkszyta si¢. Na drugim miejscu sytuujg si¢
kluby kulturalne i hobbystyczne (7%), a na trzecim — organizacje i stowarzyszenia
religijne (4%). Relatywnie niewielu deklaruje cztonkostwo w organizacjach spotecz-
nych (3%) oraz w harcerstwie (3%). Bardzo niewielkie, ale stabilne jest zaintereso-
wanie organizacjami i stowarzyszeniami o charakterze politycznym (1%).
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Tabela 99

Przynalezno$¢ do stowarzyszen, organizacji, 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025
klubow, grup sympatykoéw (fandéw), zwigzkow

lub ruchow religijnych w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe,

w tym kibicowskie 12 15 15 17 18 14 16
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne

i hobbystyczne 10 10 6 9 8 6 7
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 8 8 4 5 5 3 4
Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby

publicznej (PCK, MONAR, WOPR, OSP itp.) 3 5 7 6 5 4 3
Harcerstwo 1 1 2 2 2 2 3
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 0 1 1 1 1 1 1
Inne 3 4 2 0 0 1 2
Nie naleze¢ do zadnego 65 61 67 67 65 73 69

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje

Badania KBPN/KCPU

Mozna zauwazy¢, ze chlopcy ponad dwukrotnie czesciej niz dziewczeta naleza

do grup zwiazanych ze sportem. W przypadku pozostatych rodzajow organizacji

i stowarzyszen zaangazowanie chtopcow i dziewczat jest porownywalne.

Tabela 100

Przynalezno$¢ do stowarzyszen, organizacji, klubow, grup
sympatykow (fandw), zwigzkow lub ruchow religijnych

Ple¢

chtopcy

dziewczgta

w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe, w tym kibicowskie
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne i hobbystyczne
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne

Organizacje, stowarzyszenia, kluby stluzby publicznej

(PCK, MONAR, WOPR, OSP itp.)

Harcerstwo

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne

Inne

Nie nalezg¢ do zadnego

22
6
4

W == W W

63

10
7
4

N — W W

74

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje

Badanie KCPU 2025
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Stowarzyszenia sportowe i kibicowskie cieszg si¢ wicksza popularnoscia —

prawdopodobnie ze wzgledu na wigksza oferte — wéréd uczniow mieszkajacych
w najwiekszych miastach.

Tabela 101

Przynalezno$é

do stowarzyszen,
organizacji, klubow, grup
sympatykow (fanow),
zwiazkoéw lub ruchow
religijnych

Miejsce zamieszkania

wies

miasto

ponizej

20 000
mieszkancow

miasto
od 20 000
do 99 999
mieszkancoOw

miasto
od 100 000
do 499 999
mieszkancow

miasto
od 500 000
mieszkancoOw

w procentach

Kluby, zwiazki,
stowarzyszenia sportowe,
w tym kibicowskie
Organizacje,
stowarzyszenia, kluby
kulturalne i hobbystyczne
Organizacje, stowarzy-
szenia, grupy religijne
Organizacje, stowarzy-
szenia, kluby stuzby
publicznej (PCK,
MONAR, WOPR, OSP
itp.)

Harcerstwo

Organizacje, stowarzy-
szenia, kluby polityczne
Inne

Nie naleze¢ do zadnego

16

1
2
70

14

1
2
70

14

1
1
71

17

3
67

24

1
4
56

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje

Badanie KCPU 2025

Wystepuje rowniez zalezno$¢ miedzy uzyskiwanymi ocenami a cztonkostwem

w poszczeg6lnych typach organizacji i stowarzyszen. Okazuje si¢, ze lepsi ucznio-

wie czeSciej nalezg do organizacji i stowarzyszen kulturalnych i hobbystycznych,

a takze nieco czgsciej do religijnych oraz do harcerstwa.
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Tabela 102

L ) o Uczniowie

ilrzyr,laleznosc do stowayzyszen,’ organizacji, dwdikowi/ ) . piatkowi/

ubow, grup sympatykow (fandow), zwigzkow o . czworkowi X .
lub ruchow religijnych tréjkowi sz6stkowi

w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe,
w tym kibicowskie 16 15 17
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne
i hobbystyczne 5 7 13
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 3 4 6
Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby
publicznej (PCK, MONAR, WOPR, OSP itp.) 2 3 3
Harcerstwo 2 3 5
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 1 1 1
Inne 3 2 2
Nie naleze¢ do zadnego 71 69 62

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje

Badanie KCPU 2025

Zauwazy¢ mozna takze, ze organizacje sportowe i kibicowskie w wigkszym

stopniu (ponad dwukrotnie czgsciej) przyciagaja osoby o prawicowych pogladach

politycznych niz o lewicowych. Zalezno$¢ t¢ w pewnej mierze mozna thumaczy¢

plcia — czesciej udziat w tych grupach deklaruja chlopcy, chtopcy tez czgsciej niz

dziewczgta identyfikujg si¢ z prawica.

Tabela 103
Poglady polityczne
Przynalezno$¢ do stowarzyszen, organizacji, . _ Tradno
klubow, grup sympatykow (fanow), lewicowe | centrowe | prawicowe S
zwiazkéw lub ruchéw religijnych powiedzie
w procentach
Kluby, zwiagzki, stowarzyszenia sportowe,
w tym kibicowskie 11 17 23 13
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne
i hobbystyczne 11 12 5 4
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 2 3 6 4
Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby
publicznej (PCK, MONAR, WOPR, OSP itp.) 3 4 4 2
Harcerstwo 3 3 4 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 2 0 1 1
Inne 2 2 3 2
Nie naleze¢ do zadnego 71 63 61 76

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje

Badanie KCPU 2025
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Sposoby spedzania czasu wolnego

Do ulubionych form spedzania czasu wolnego mtodziezy naleza spotkania ze
znajomymi i przyjaciotmi (77%). Co jednak istotne, w stosunku do ostatniego
pandemicznego pomiaru (realizowanego w roku 2021) odsetek mtodych ludzi prefe-
rujacych ten sposob spedzania czasu zmniejszyt si¢ (o 6 punktdw procentowych)
1 jest obecnie najmniejszy w historii naszych badan. Popularnym sposobem spgdza-
nia czasu przez mtodych ludzi jest granie na komputerze, konsoli, smartfonie (36%,
wzrost o 3 punkty w stosunku do 2021 roku) oraz ogladanie telewizji, filmow, seriali
(37%). W poprzednich edycjach badania pytalismy jedynie o ogladanie telewizji,
wiec poroéwnywalnos¢ obecnych i poprzednich wynikow w przypadku tej kwestii
jest bardzo ograniczona. Blisko co trzeci mtody cztowiek swoj wolny czas najchet-
niej przeznacza na uprawianie sportu (31%, wzrost o 4 punkty w stosunku do
pomiaru pandemicznego), a niewiele mniej — na przegladanie internetu (27%) badz
tez na ,,nicnierobienie” — lezenie, odpoczywanie, spanie (27%). Ta ostatnia aktyw-
no$¢ stracita na popularnosci w stosunku do 2021 i obecnie jest porownywalnie
czgsto wskazywana co w okresie przed pandemig. Nieco mniejszy odsetek niz
poprzednio i ogodlnie najnizszy w historii naszych badan najchetniej w czasie
wolnym czyta ksiagzki (15%, spadek o 3 punkty). Podobna popularnos$cig co czytanie
ksigzek cieszy si¢ poswigcanie czasu na aktywnos$ci artystyczne (14%), a troche
mniejsza chodzenie na koncerty (9%). Aktywnos$cig tracacg na popularnosci, od
kiedy o to pytamy (tj. od 2013 roku), jest chodzenie do dyskotek i klubow, ktore
obecnie wskazuje 6% mlodziezy (spadek o 11 punktow w stosunku do 2021 roku).
Bardzo niewielu deklaruje, ze najchetniej w wolnym czasie udziela si¢ na portalach
spotecznosciowych (3%, spadek o 4 punkty).

Wisrdd innych ulubionych form spedzania czasu wolnego (facznie 8%) wymie-
niano najczesciej rozwijanie réoznych pasji i zainteresowan, w tym motoryzacyjnych,
prace lub nauke, spacery i zwiedzanie, stuchanie muzyki, spotkania z rodzing oraz
chodzenie do kina, teatru i podejmowanie innych aktywnosci kulturalnych.
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Rys. 98. W jaki sposob lubisz najbardziej spedza¢ czas wolny?

88%
0,
Spollaria 2 Kolegam, B, o
dziewczyna/chfopakiem, réwiesnikami 83% ?
o

] 77%

20%
16%

Ogladanie telewizji, filméw, seriali* [0 18%
16%

P 8%

17%

0,
Granie w gry na komputerze, konsoli, ] zzscy/c'
smartfonie** ;3‘7
0

[ 36
36% 2013

2016
30%
35% » 2018
Uprawianie sportu (poza lekcjami WF-u) [0 31% 2021
27%

S 519 = 2025

23%

23%

Przegladanie internetu*** [ 25%
27%

P 29%

24%

i - . - 27%
,Nicnierobienie”, np. odpoczywanie, lezenie, L 29%
0

spanie
pan! 33%

P 27%

* Do roku 2021 bylo: ogladanie telewizji

** Do roku 2021 byto: granie w gry komputerowe
*** Do roku 2021 bylo: surfowanie w internecie
Badania KBPN/KCPU
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Rys. 98 c¢d. W jaki sposoéb lubisz najbardziej spedza¢ czas wolny?
20%
17%
Czytanie ksigzek 17%
18%
15%
10%
Aktywnosé¢ artystyczna: gra na instrumencie, 12%
tworzenie prac plastycznych/grafiki 13%
komputerowej itp. 14%
14%
6%
8%
Chodzenie na koncerty 9%
7%
9% 2013
2016
29%
229, 2018
Chodzenie do dyskotek/klubow 19% 2021
17% 2025
6%
18%
Udzielanie sie na portalach 9%
spotecznosciowych (Facebook, grupy 10%
dyskusyjne itd.) 7%
3%
6%
6%
Inny sposéb 6%
7%
8%

Procenty nie sumujg si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka sposobow spedzania czasu
wolnego

Badania KBPN/KCPU
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Sposob spedzania czasu wolnego zalezny jest od pici badanych. Dziewczeta
wyraznie chetniej niz chtopcy poswiecaja go na ogladanie telewizji, filméw, seriali,
czytanie ksigzek oraz chodzenie na koncerty. Dziewczeta réwniez chetniej niz
chlopcy w wolnym czasie rezygnuja z jakichkolwiek aktywnos$ci i w wolnym czasie
odpoczywaja. Natomiast chlopcy zdecydowanie czesciej graja w gry na komputerze,
konsoli, smartfonie oraz uprawiaja sport.

Tabela 104
Pte¢
W jaki sposob lubisz najbardziej spedzac czas wolny? chtopcy dziewczeta
w procentach
Spotkania z kolegami, przyjacidtmi, dziewczyna/chlopakiem,
réwiesnikami 73 80
Ogladanie telewizji, filmow, seriali 25 48
Czytanie ksigzek 10 20
Granie w gry na komputerze, konsoli, smartfonie 57 16
Udzielanie si¢ na portalach spotecznosciowych (Facebook,
grupy dyskusyjne itd.) 3 2
Przegladanie internetu 26 31
Uprawianie sportu (poza lekcjami WF-u) 41 21
Aktywno$¢ artystyczna: gra na instrumencie, tworzenie prac
plastycznych/ grafiki komputerowe;j itp. 12 15
Chodzenie na koncerty 5 13
Chodzenie do dyskotek/klubow 4 8
,Nicnierobienie”, np. odpoczywanie, lezenie, spanie 20 34
Inny sposéb 11 6
Badanie KCPU 2025

Zauwazy¢ mozna rowniez, ze lepsi uczniowie w wolnym czasie czesciej czytaja
ksigzki, sa bardziej zainteresowani aktywnos$ciami artystycznymi, rzadziej natomiast
poswigcaja czas na ,nicnierobienie”, odpoczywanie, lezenie, spanie. Najlepsi
uczniowie — ,,pigtkowi” badz ,,szostkowi” — rzadziej niz pozostali spedzaja czas
przegladajac internet.
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Tabela 105

Za jakiego ucznia si¢ uwazasz?

W jaki spos6b lubisz najbardziej spedzac czas wolny? DW,('?Jkowego/ Czworko- Plgtkowego/

trojkowego wego szostkowego
w procentach

Spotkania z kolegami, przyjaciotmi,

dziewczyna/chlopakiem, rowiesnikami 77 77 73

Ogladanie telewizji, filmow, seriali 35 38 41

Czytanie ksigzek 10 16 29

Granie w gry na komputerze, konsoli, smartfonie 38 35 34

Udzielanie si¢ na portalach spotecznos$ciowych

(Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 3 2 3

Przegladanie internetu 28 31 23

Uprawianie sportu (poza lekcjami WF-u) 29 36 26

Aktywnos¢ artystyczna: gra na instrumencie, tworze-

nie prac plastycznych/grafiki komputerowe;j itp. 11 14 19

Chodzenie na koncerty 8 9 11

Chodzenie do dyskotek / klubow 7 4 8

,.Nicnierobienie” np. odpoczywanie, lezenie, spanie 29 26 22

Inny sposob 10 7 7

Badanie KCPU 2025

Zdecydowana wiekszos¢ mtodych ludzi w wolnym czasie najchetniej spotyka

si¢ ze znajomymi. Interesowalo nas takze, jak czgsto podejmuja oni te¢ aktywnosc¢

oraz co sprzyja czgstszym kontaktom réwiesniczym.

Potowa mtodych ludzi spotyka si¢ ze znajomymi poza szkotg co najmniej kilka

razy w tygodniu (50%). Znaczna czg¢$¢ robi to raz w tygodniu (16%) lub 2-3 razy

w miesigcu (16%). W zdecydowanej mniejszosci sa spotykajacy si¢ raz w miesiagcu

(5%) lub rzadziej (9%). Bardzo nieliczni deklaruja, ze nigdy nie spotykaja si¢ ze

znajomymi poza szkota (4%).

Raz w miesigcu

Rys. 99. Jak czesto spotykasz sie ze znajomymi poza szkotg?

Kilka razy w tygodniu

2-3 razy w miesigcu

38%
Codzienni
odziennie 12%
Nigdy | 4%
9% 16%
Rzadziej niz raz w miesigcu 5% Raz w tygodniu
16%

Badanie KCPU 2025
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Czestymi, tj. odbywajacymi si¢ co najmniej kilka razy w tygodniu, kontaktami

towarzyskimi wyrdzniajg si¢ chtopcy, uczniowie szkét branzowych oraz prywatnych
liced6w ogolnoksztalcacych, a takze zadowoleni z warunkéw materialnych.

Natomiast stosunkowo wysokie odsetki — na tle pozostatych grup — spotykaja-

cych si¢ ze znajomymi bardzo rzadko, tj. raz w miesigcu lub rzadziej, rejestrujemy

wsérdd niezadowolonych z warunkow materialnych oraz uczniéw innych naro-

dowosci.
Tabela 106
Jak czesto spotykasz si¢ ze znajomymi
poza szkota?
Cechy badanych Cq najmnicy 274 razy Raz.
kilka razy W miesigcu W miesigcu
w tygodniu lub rzadziej
w procentach
i chlopcy 55 28 18
Pte¢ .
dziewczeta 44 38 18
- polska 49 33 18
Narodowos$¢ i
inna 52 19 30
publiczne liceum
ogolnoksztatcace 46 37 18
technikum 48 33 19
Typ szkoty )
szkota branzowa 65 20 15
prywatne liceum
ogoblnoksztatcace 64 20 16
Ocena zle 40 24 37
warunkow | e dnie 38 38 25
materialnych
zycia rodziny | dobre 53 32 15
Badanie KCPU 2025
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Aktywnos¢ fizyczna mlodziezy

Ogromna wigkszo$¢ mtodych ludzi, poza lekcjami WF-u, uprawia sport (89%),
w tym dwie trzecie (66%) podejmuje aktywnosc¢ fizyczng regularnie — przynajmniej
raz w tygodniu. Pozostali uprawiajg sport 2—3 razy w miesiacu (10%) albo jeszcze
rzadziej (13%).

Rys. 100. Jak czesto uprawiasz jakis sport badz podejmujesz aktywnos¢
fizyczng — poza lekcjami WF-u?
Kilka razy w tygodniu

Codziennie 31%
14%
21% :
W ogole nie uprawiam sportu, Ul% ° 1-2 razy w tygodniu
nie podejmuje aktywnosci 13% 10%
fizycznej
Raz w miesigcu lub rzadziej 2-3 razy w miesiacu
Badanie KCPU 2025

Wprawdzie w stosunku do roku 2021 nie zmienit si¢ udziat mtodych ludzi,
ktorzy w ogole podejmuja aktywnos$¢ fizyczna, lecz ci, ktorzy ja podejmuja, robia to
czgsciej. W porownaniu z rokiem 2021 zwigkszyt sie odsetek uprawiajacych sport
co najmniej kilka razy w tygodniu (z 39% do 45%), a odsetek uprawiajgcych go
rzadziej zmniejszyt si¢ (z 50% do 44%).

Tabela 107
Jak czesto uprawiasz jaki$ sport badz podejmujesz 2018 2021 2025
aktywnos$¢ fizyczna — poza lekcjami WF-u? w procentach
Codziennie 13 12 14
Kilka razy w tygodniu 25 27 31
1-2 razy w tygodniu 25 24 21
2-3 razy w miesigcu 13 13 10
Raz w miesiacu lub rzadziej 15 13 13
W ogoble nie uprawiam sportu, nie podejmuje
aktywnosci fizycznej 9 11 11
Badania KBPN/KCPU
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Aktywno$¢ fizyczng wyraznie czedciej podejmuja chtopcy niz dziewczegta —
regularne uprawianie sportu (przynajmniej raz w tygodniu) deklaruje 76% chtopcow
155% dziewczat. Jednoczesnie wickszy odsetek dziewczat niz chtopcéw w ogodle nie
uprawia sportu (15% wobec 7%). Czestos¢ podejmowania aktywnosci fizycznej
przez miodych ludzi réznicuje roéwniez sytuacja materialna rodziny oraz wyksztat-
cenie rodzicOw — generalnie na regularne uprawianie sportu czesciej decyduja si¢
dzieci lepiej wyksztatconych rodzicow oraz lepiej oceniajacy warunki materialne
zycia rodziny.

Tabela 108
Jak cze¢sto uprawiasz sport badz podejmujesz
aktywno$¢ fizyczng — poza lekcjami WF-u?
. Sporadycznie .
Cechy badanych Regul.arn%e. (2-3 razy . w ogol_e
(co najmniej - nie uprawiam
raz w tygodniu) W miesiacu sportu
lub rzadziej)
w procentach
Pleé ch%opcy 76 16 7
dziewczeta 55 30 15
Warunki zle 62 15 24
materialne Srednie 62 27 10
zyciarodziny | dobre 67 22 11
podstawowe/gimnazjalne 57 25 18
Wyksztatcenie | zasadnicze zawodowe 60 26 14
matki $rednie 62 26 12
wyzZsze 70 20 9
podstawowe/gimnazjalne 48 36 15
Wyksztatcenie | zasadnicze zawodowe 60 27 13
ojca $rednie 66 23 11
wyzZsze 71 20 9
Badanie KCPU 2025

Zdecydowanie najpopularniejszym rodzajem aktywnos$ci fizycznej wsrdd
mtodziezy jest trening na sitowni (41%). Na dalszych miejscach pod wzgledem
popularnosci sytuuja si¢: jazda na rowerze (26%), ¢wiczenia samodzielnie wyko-
nywane w domu z wlasnej inicjatywy (25%), bieganie (20%) oraz sporty zespotowe,
np. pitka nozna, siatkowka, koszykowka (20%). Do rzadziej uprawianych sportow
wsérod mtodziezy zaliczy¢ nalezy ptywanie (13%), taniec (10%), sporty i sztuki walki
(9%). Relatywnie niewielu jezdzi na hulajnodze, rolkach, deskorolce (6%) badz tez
gra w tenisa, squasha, ping-ponga (5%). Bardzo rzadko mtodzi ludzie uczestnicza
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w grupowych zajeciach fitness (2%), jezdza konno (2%), ¢wicza pilates, joge (1%),
uprawiaja sporty zimowe (1%) oraz wspinaja si¢ (1%). Niewielka grupa osob (5%)
podata inny rodzaj aktywnosci, wérdd ktorych najczesciej wymieniane byty spacery.

Rys. 101. Jaki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczng podejmujesz —
poza lekcjami WF-u?

Odpowiedzi oséb uprawiajgcych sport poza lekcjami WF-u (N = 1325)
Sitownia 41%

Jazda na rowerze 26%

Cwiczenia samodzielnie wykonywane

w domu z wiasnej inicjatywy 25%

Bieganie 20%

Sporty zespotowe, np. pitka nozna, siatkdwka,

koszykéwka 20%

Ptywanie 13%
Taniec 10%
Sporty i sztuki walki 9%
Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce itp. 6%

Tenis, squash, ping-pong itp. 5%

Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit,

zumba 2%

Jazda konna 2%

Pilates, joga 1%
Sporty zimowe 1%

Wspinaczka 1%

Inne 5%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka rodzajow aktywnos$ci
Badanie KCPU 2025

W stosunku do poprzedniego pomiaru zmniejszyt si¢ odsetek mtodych ludzi,
ktorzy deklaruja, ze jezdzg na rowerze (z 45% do 26%), a takze spadio
zainteresowanie samodzielnym wykonywaniem ¢wiczen w domu (z 36% do 25%),
sportami zespotowymi (z 28% do 20%), bieganiem (z 26% do 20%) oraz jazda na
hulajnodze, rolkach, deskorolce (z 13% do 6%). Wzrosto natomiast wyraznie
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zainteresowanie sitownig (z 28% do 41%). Czg$¢ zarejestrowanych zmian moze

wynika¢ z przesuni¢cia terminu realizacji badania — pomiary w latach 2021 i 2018

byly realizowane w pazdzierniku, natomiast w roku 2025

przeprowadzony w listopadzie.

sondaz zostat

poza lekcjami WF-u?

Sitownia

Jazda na rowerze

Cwiczenia samodzielnie wykonywane
w domu z wtasnej inicjatywy

Bieganie

Sporty zespotowe, np. pitka nozna,
siatkowka, koszykowka

Plywanie

Taniec

Sporty i sztuki walki

Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce itp.

Tenis, squash, ping-pong itp.

Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit,
zumba

Rys. 102. Jaki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczng podejmujesz —

Odpowiedzi oséb uprawiajgcych sport poza lekcjami WF-u

28%
28%
41%
49%
45%
26%
34%
36%
25%
28%
26%
20%
28%
28%
20%
19% 2018
12% 2021
13% 2025
12%
10%
10%
7%
7%
9%
1%
13%
6%
5%
5%
5%
6%
3%
2%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka rodzajow aktywnosci

Badania KBPN/KCPU
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Mozna zauwazy¢ wyrazne roéznice w rodzajach podejmowanych aktywnosci
migdzy dziewczgtami a chtopcami. Chtopcy czeéciej jezdza na rowerze, chodza na
silownie, graja w gry zespolowe, uprawiaja sporty i sztuki walki. Natomiast dziew-
czeta czgsciej jezdza na hulajnogach, rolkach, deskorolkach, uczestnicza w zajgciach
tanca oraz czesciej ¢wicza samodzielnie w domu.

Tabela 109
Jaki i rt lub jaka akt $¢ fi Ple¢
aki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczn -
podejrlrjlujesz - pgza lekcjamai WFy-u? yem chtopey dziewczgta
w procentach
Sitownia 52 30
Jazda na rowerze 30 22
Cwiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wiasnej
inicjatywy 20 30
Bieganie 21 19
Sporty zespotowe, np. pitka nozna, siatkowka, koszykowka 29 11
Plywanie 15 11
Taniec 2 18
Sporty 1 sztuki walki 13 4
Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce itp. 3 10
Tenis, squash, ping-pong itp. 6 4
Zajecia grupowe fitness np. TBC, crossfit, zumba 1 3
Inne 9 20
Badanie KCPU 2025

Aktywnos¢ fizyczna a konsumpcja substancji psychoaktywnych

Czesto$¢ uprawiania sportu jest wzglednie niezalezna od czgstosci naduzywania
alkoholu, natomiast okazuje si¢, ze mtodzi ludzie, ktorzy codziennie lub kilka razy
w tygodniu podejmuja aktywnos$¢ fizyczna, sa bardziej narazeni na uzywanie
narkotykoéw oraz $rodkéw odurzajacych. Jak wynika z bardziej szczegdlowych
analiz, zalezno$¢ ta jest istotna statystycznie jedynie wsrdd chlopcow.
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Tabela 110

Ile razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn.
Jak czesto uprawiasz piwem, winem lub wodka, w ciagu ostatnich 30 dni?
jakis sport badz podej- Nie upite(a)m
mujesz aktywno$¢ o si¢ ani razu 1-2 razy 3-5 razy 6 razy lyb
fizyczna — poza lekcjami w ciagu wiegcej
WF-u? ostatnich 30 dni
w procentach
Codziennie 63 26 8 3
Kilka razy w tygodniu 55 31 8 5
1-2 razy w tygodniu 62 29 7 2
2-3 razy w miesigcu 58 31 8 3
Raz w miesiacu
lub rzadziej 59 32 6 3
W ogole nie uprawiam
sportu, nie podejmuje
aktywnosci fizycznej 62 29 4 5
Badanie KCPU 2025
Tabela 111

Jak cze¢sto uprawiasz jakis sport badz
podejmujesz aktywno$¢ fizyczng —

Czy w ciagu ostatniego roku uzywate(a)s narkotykow,
srodkéw odurzajacych?

poza lekcjami WF-u? Tak Nie
w procentach

Codziennie 15 85
Kilka razy w tygodniu 11 89
1-2 razy w tygodniu 7 93
2-3 razy w miesigcu 6 94
Raz w miesigcu lub rzadziej 7 93
W ogole nie uprawiam sportu,

nie podejmuje aktywnosci fizycznej 7 93

Badanie KCPU 2025

Tabela 112

Jak czgsto uprawiasz jaki$ sport badz

Czy w ciagu ostatniego roku uzywate(a)s narkotykow,
srodkow odurzajacych?

podejmujesz aktywnos$¢ fizyczng — Dziewczeta Chtopcy
poza lekcjami WF-u? Tak Nie Tak | Nie
w procentach
Codziennie 5 95 19 81
Kilka razy w tygodniu 5 95 14 86
1-2 razy w tygodniu 3 97 11 89
2-3 razy w miesigcu 5 95 9 91
Raz w miesiacu lub rzadziej 7 93 7 94
W og(')le.nie pprawiam s,p.ortu, . 7 93 6 94
nie podejmuje aktywnosci fizycznej

Badanie KCPU 2025
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Aktywnos$¢ online i problemowe korzystanie z internetu

Wedtug deklaracji uczniowie spedzaja przecigtnie online w ciagu doby piec
godzin (Srednia = 5,11, mediana = 5,00). To w zasadzie tyle samo co cztery lata
wczesniej (w poprzedniej edycji badania). Warto jednak zauwazy¢, ze w stosunku
do pomiaru z 2013 roku, w ktorym po raz pierwszy zapytano badanych o czas
spedzany w internecie, przeci¢tna obecnos¢ online od 2021 roku pozostaje Srednio
o dwie godziny dtuzsza. Dwdch na stu badanych (2%) korzysta przewaznie z sieci
godzing dziennie, siedmiu na stu (7%) — 2 godziny, jedna szosta (16%) — 3, a dwie
piate (41%) — od 4 do 5. Ta ostatnia grupa systematycznie ro$nie na przestrzeni lat.
Zwigksza si¢ réwniez odsetek przebywajacych online od 6 do 8 godzin dziennie
(26%, od poprzedniej edycji badania wzrost o 4 punkty). Okoto jednej dziesiatej
uczniow (8%) jest online w ciggu doby 9 godzin i wigce;.

Rys. 103. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?

2%
7% 6% 7% 9% 8%
1% 12%

21% 22% 26% 9 i wiecej
27% 3% 6-8
22%
4-5
23% 39% 41% 3
22%
28%
2
0, 0,
2% 0% 8% 469 ]
20% 10% 79% 10% 7%
3% 2%

2013 2016 2018 2021 2025

Srednio godzin 3,03 4,02 4,31 5,03 5,11

Badania KBPN/KCPU

Wplyw plci na czas spedzany online jest statystycznie nieistotny. Mozna jedynie
zauwazy¢, ze dziewczeta w nieco wigkszej mierze niz chlopcy uzywajg internetu
od4 do 5 godzin dziennie (43% wobec 39%), natomiast chtopcy czgsciej niz
dziewczeta korzystaja z niego od 2 do 3 godzin na dobg (26% wobec 21%).
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Srednio godzin 5,10

Rys. 104. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?
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Badanie KCPU 2025

Typ szkoty, do ktorej uczeszczaja badani, w zasadzie rowniez nie przektada sig

na czas spedzany przez nich w internecie (réznice S$rednich nie sg istotne

statystycznie).
Tabela 113
Sredni czas spedzany w internecie w ciagu dnia
Typ szkoly w godzinach
Liceum ogodlnoksztatcace 5,08
Technikum 5,10
Szkota branzowa 5,31
Badanie KCPU 2025

Pewne znacznie ma natomiast efektywnos$¢ szkolna. Wigcej czasu online

spedzaja najstabsi uczniowie — ,,dwojkowi” lub ,.trojkowi” — niz ci, ktorzy uzyskuja

lepsze oceny. Warto jednocze$nie zaznaczyC, ze w tym wzgledzie nie ma roznicy

miedzy uczniami ,,czworkowymi” i lepszymi (,,pigtkowymi” lub ,,szostkowymi”).

Tabela 114
C . . - Sredni czas spedzany w internecie w ciagu dnia
Zy uwazasz si¢ za ucznia: .
w godzinach
— dwobjkowego lub trojkowego 5,37
— czworkowego 4,86
— piatkowego lub szostkowego 4,88

Badanie KCPU 2025
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W stosunku do poprzednich edycji badania zmienit si¢ nieco generalny styl
obecnosci w internecie. Wprawdzie nadal wickszo$¢ uczniow (54%) deklaruje, ze
caly czas jest online — na biezaco otrzymujg informacje i moga na nie reagowaé —
jednak ich liczba zauwazalnie zmalata w ciggu ostatnich czterech lat (spadek
0 8 punktoéw), przybylo natomiast 0sob (z 38% do 46%), ktore korzystaja z internetu
w sposob celowy, czyli uruchamiajg aplikacje internetowe tylko wowczas, kiedy
chcg co$ zrobié, np. co$ sprawdzi¢ lub skontaktowa¢ si¢ z kim§'. Ten pierwszy styl
korzystania z sieci wspotwystepuje z dtuzszym czasem spedzanym w sieci (§rednio
5,72 godziny dziennie wobec 4,37 godziny wsrod badanych, ktorzy wchodza do
internetu w konkretnym celu).

Rys. 105. Ktory z opisow najlepiej pasuje do sposobu, w jaki korzystasz
z internetu?

61% 62%

54%
046f7 = W zasadzie caly czas jestem online,
o ° na biezgco otrzymuje informacje
39% 38% i reaguje na wiadomosci
= Na ogot uruchamiam aplikacje
internetowe tylko wowczas, kiedy
chce co$ zrobi¢, np. co$ sprawdzi¢
lub skontaktowac sie z kim$
2018 2021 2025
Badania KBPN/KCPU

Style korzystania z internetu roznig si¢ przede wszystkim w zaleznosci od plci
respondentéw Bycie caly czas online jest bardziej charakterystyczne dla dziewczat
niz chlopcdéw. Ten styl korzystania z internetu cze¢sciej niz przecigtnie deklaruja
badani mieszkajacy w metropoliach. Z kolei wchodzenie do internetu w konkretnym
celu jest relatywnie czgstsze wsrod badanych z prywatnych licedéw ogolno-
ksztatcacych i uczniow uzyskujacych najlepsze oceny.

18 Dla ogotu Polakéw rozklad ten jest w zasadzie odwrotnoscia tego, jaki otrzymujemy tutaj. Wiecej
w komunikacie CBOS ,,Korzystanie z internetu”, czerwiec 2025 (oprac. M. Feliksiak, M. Mojsiejuk).
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Tabela 115

Ktory z opisow najlepiej panuje do sposobu, w jaki
korzystasz z internetu?

W zasadzie caly czas jestem

Na ogo6t uruchamiam

aplikacje internetowe tylko

Cechy badanych online, ma biezaco wowezas, kiedy chee co
; ?etgz}lllmurjlz lsifgg;l;?gci zrobié, np. co$ sprawdzi¢
EWe lub skontaktowac si¢ z kim$
w procentach
Ogolem 54 46
ht 49 51
Ple¢ cropey
dziewczeta 59 41
publiczne liceum
ogolnoksztatcace 56 44
prywatne liceum
Typ szkoly ogolnoksztatcace 48 52
technikum 54 46
szkota branzowa 50 50
wies 52 48
miasto ponizej
o 20 000 mieszk. 54 46
Mielsce | miasto od 20 000
Kani do 99 999 56 44
ania
miasto od 100 000
do 499 999 52 48
miasto od 500 000 59 41
dwojkowi i trojkowi 56 44
Uczniowie | czworkowi 55 45
piatkowi i szostkowi 48 52
Badanie KCPU 2025
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Do najpopularniejszych aktywno$ci online — takich, na ktére badani we wias-
nym odczuciu przeznaczaja najwigcej czasu —nalezy stuchanie muzyki (76%) 1 kon-
taktowanie si¢ ze znajomymi (69%). Kontaktowanie si¢ ze znajomymi jest obecnie
wskazywane rzadziej niz wczesniej (spadek o 6 punktow). Do czotowki aktywnosci
online zalicza si¢ takze ogladanie filmow i seriali (58%) oraz spedzanie czasu na
portalach spolecznosciowych (41%). Skala obu tych aktywnosci zauwazalnie
zmniejszyta si¢ od poprzedniego badania (odpowiednio: o 11 i 9 punktow). Blisko
dwie piate, bedac online, najczesciej oglada zdjecia 1 ro6zne materiaty wideo (37%,
wzrost o 6 punktow), ponad jedna czwarta gra w gry z innymi ludzmi (27%, wzrost
0 4 punkty), zblizony odsetek (26%) oglada vlogi i filmy zrobione przez innych
uzytkownikdw, a nieznacznie mniej (24%) szuka w internecie informacji
potrzebnych do szkoly, nauki. Stabilna jest popularno$¢ takich aktywnosci, jak
przegladanie stron dotyczacych zainteresowan, pasji (19%) oraz odwiedzanie
sklepdéw i robienie zakupow (17%). Mniej niz jedna dziesiagta badanych deklaruje,
ze do ich preferowanych aktywnos$ci online zaliczaja si¢: korzystanie ze stron lub
aplikacji internetowych dajacych dostep do sztucznej inteligencji (8%), granie w gry
hazardowe (8%), ogladanie transmisji prowadzonych na zywo przez innych
uzytkownikow, tzw. streamow (7%), czytanie ksiazek (7%), rzadziej — czytanie
blogdéw (1%) lub ich prowadzenie (1%), a poza tym wstawianie zrobionych przez
siebie zdje¢ i materiatow wideo (6%), prowadzenie wlasnego kanalu (np. na
YouTube) lub streama (2%) oraz zawieranie nowych znajomosci (4%). Wsrod
innych (2%) nieskategoryzowanych aktywno$ci wymieniano m.in. inwestowanie i —
wyrazane bardziej ogolnikowo — zarabianie, a takze dzialalnos$¢ artystyczna, jak
pisanie opowiadan, wierszy, tworzenie muzyki, rysunkow, trojwymiarowej grafiki.
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Stucham muzyki

Kontaktuje sie ze znajomymi, wymieniam wiadomosci

Ogladam filmy, seriale

Przegladam portale spoteczno$ciowe (np. Facebooka,
Instagrama, X), lajkuje, komentuje

Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo

Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer,
MMO

Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikéw, np. na YouTube

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki

Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom

Przegladam strony sklepow internetowych, robie
zakupy

Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji
dajacych dostep do tzw. sztucznej inteligencji (Al)

Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na
pienigdze

Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo
przez innych uzytkownikéw (streamy)

Czytam ksigzki, utwory literackie

Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty
wideo

Zawieram nowe znajomosci

Prowadze kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy)

Czytam blogi

Prowadze wiasnego bloga, wiasna strone internetowa,

Robie cos innego

Rys. 106. Na co przeznaczasz najwiecej czasu, bedac w internecie?

1%
0%
0 2%

2018
2021
2025

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka aktywnosci

Badania KBPN/KCPU

213



Sposob spedzania czasu online jest w znacznym stopniu zdeterminowany przez
pte¢ badanych. Chlopcy znacznie czg$ciej niz dziewczeta graja w gry sieciowe
1 hazardowe (hazard w sieci jest w zasadzie wylgcznie domeng chlopcow), ogladaja
streamy, a takze zdjgcia i materialy wideo oraz przegladaja strony zwigzane
ze swoimi zainteresowaniami. Z kolei dziewczgta w wyraznie wigkszym stopniu
koncentruja si¢ na aktywnosci w portalach spoteczno$ciowych, ogladaniu filmow
i seriali, odwiedzaniu sklepow internetowych, nauce i czytaniu ksigzek. W wiek-
szym stopniu niz chtopcy deklaruja, Ze w internecie stuchajg muzyki i wymieniajg
wiadomosci ze znajomymi. Mozna takze zauwazyé¢, ze dwukrotnie czesciej dekla-
ruja wstawianie do internetu zrobionych przez siebie zdje¢ i materiatéw wideo.

Tabela 116

Na co przeznaczasz najwigcej czasu bedac w internecie? Ple¢
) Chlopcy Dziewczeta

Stucham muzyki 72 80
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 65 73
Ogladam filmy, seriale 50 65
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka, Instagrama,
X), lajkuje, komentuje 32 50
Ogladam zdjecia, filmiki, materialy wideo 37 36
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych uzytkownikéw,
np. na YouTube 23 29
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 19 29
Przegladam strony sklepéw internetowych, robi¢ zakupy 11 22
Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer, MMO 42 13
Przegladam strony poswi¢cone mojej pasji, zainteresowaniom 24 13
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty wideo 4 8
Czytam ksiazki, utwory literackie 5 8
Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji dajacych dostep
do tzw. sztucznej inteligencji (Al) 10 7
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo przez innych
uzytkownikow (streamy) 9 5
Zawieram nowe znajomosci 4 4
Czytam blogi 1 2
Prowadzg wtasnego bloga, wlasng strong internetowa 1 1
Prowadzg¢ kanal na YouTube, vloga, transmisje wideo na zywo
(streamy) 2 1
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na pienigdze 15 1
Robig co$ innego 2 1

Badanie KCPU 2025
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Respondenci ze szko6t branzowych w nieco wickszym stopniu wykorzystuja
internet do grania w gry hazardowe, zawierania nowych znajomosci, wstawiania
wlasnych zdje¢ i filméw, natomiast zauwazalnie rzadziej szukaja w nim informacji
potrzebnych do szkoty, nauki, jak rowniez w mniejszym stopniu przegladaja portale
spolecznosciowe i ogladaja materiaty wideo stworzone przez innych uzytkownikow.

Tabela 117
Typ szkoty
Ng co przeznaczasz najwigcej czasu bedac (ilgcgllrll I:_ technikum szkpia
w internecie? branzowa
ksztalcace
w procentach
Stucham muzyki 78 74 74
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam
wiadomosci 69 69 64
Ogladam filmy, seriale 59 55 61
Przegladam portale spotecznosciowe (np.
Facebooka, Instagrama, X), lajkuje, komentuj¢ 43 40 31
Ogladam zdjecia, filmiki, materialy wideo 38 35 36
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikow, np. na YouTube 29 25 18
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 26 26 9
Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe,
multiplayer, MMO 24 31 31
Przegladam strony sklepow internetowych, robi¢
zakupy 19 14 18
Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 18 21 16
Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji
dajacych dostep do tzw. sztucznej inteligencji (Al) 9 8 7
Czytam ksiazki, utwory literackie 7 7 5
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na
pieniadze 7 7 16
Wstawiam zrobione przez siebie zdjgcia, materiaty
wideo 6 5 9
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo
przez innych uzytkownikow (streamy) 6 8 7
Zawieram nowe znajomosci 3 3 10
Prowadzg¢ kanat na YouTube, vloga, transmisje
wideo na zywo (streamy) 2 1 1
Czytam blogi 1 1 1
Prowadz¢ wtasnego bloga, wlasng strone
internetowa 1 1 1
Robig co$ innego 1 2 4

Badanie KCPU 2025
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Najpopularniejsze obecnie portale spotecznosciowe to Facebook — konto ma
na nim 95% badanych — YouTube (94%, od poprzedniego badania wzrost o 6 punk-
tow), Instagram (92%, wzrost o 5 punktéw) oraz TikTok (86%, wzrost o 19 punk-
tow). Trzy czwarte ankietowanych ma konto na Snapchacie (74%, spadek o 4 pun-
kty). Bardziej liczni niz przed laty sa uzytkownicy platformy X, na ktorej zare-
jestrowala si¢ ponad potowa ankietowanych (52%, wzrost o 20 punktow). Konto
w serwisie streamingowym Twitch, o ktéry w tej edycji badania pytaliémy po raz
pierwszy, ma dwie pigte respondentow (39%). Wsrod innych portali spotecz-
nos$ciowych nieujetych w kafeterii ankiety najczgsciej wymieniano réznego typu
aplikacje do komunikacji (51 os6b), np. Whatsapp, Messenger, Telegram, platformy
jak Discord (44 osoby), Pinterest (17 osob), Reddit (12 osob), serwisy porno-
graficzne (8 o0sob), stuzacy do streamingu Kick (7 os6b) oraz serwisy muzyczne
(6 0s6b), jak Spotify czy SoundCloud.

Rys. 107. W ktérych portalach spotecznosciowych masz konto?
%
989695 94
8258 877 86
767874
2 67
52
39
32
16
21012
Facebook YouTube Instagram TikTok Snapchat X Twitch Inne
(dawniej
Twitter)
2018 2021 2025

Badania KBPN/KCPU

Chtopcy znacznie czgéciej niz dziewczeta posiadajg konto w serwisie Twitch,
a takze nieco czesciej na platformie X 1 YouTube. Dziewczgta natomiast w wyraznie
wickszej liczbie sg zarejestrowane na TikToku i Snapchacie oraz — nieco czgsciej na
Instagramie.
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Rys. 108. W ktérych portalach spotecznosciowych masz konto?
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Relacje ze znajomymi — w internecie czy poza nim?

Przewazajaca czgs$¢ badanych (60%) deklaruje, ze wigcej czasu spedza ze znajo-
mymi offline niz online. Ci, ktorzy relacje towarzyskie w wiekszym stopniu realizuja
w internecie niz poza nim, stanowia okoto jednej piatej (18%). Nieco ponad jedna
piata (22%) mniej wigcej tyle samo czasu wolnego spedza ze znajomymi w sieci,
co poza nig. Na przestrzeni lat obserwujemy zmniejszanie si¢ grona osob realizu-
jacych kontakty towarzyskie face-to-face (od poprzedniego pomiaru spadek o 5 pun-
ktéw), przybywa natomiast tych, dla ktorych internet stanowi réwnoprawna
platforme spedzania czasu ze znajomymi (wzrost o 3 punkty) oraz tych, ktérzy
spedzajg w nim ze znajomymi wigcej czasu niz offline (wzrost o 2 punkty). Warto
zauwazyC, ze o ile tego typu zmiany migdzy 2018 a 2021 rokiem mialy swoje
uzasadnienie w sytuacji pandemicznej, obecnie trudno byloby je wyjasni¢ czyms$
innym niz postepujacym trendem wrastania internetu w przestrzen kontaktow
miedzyludzkich, realizacja ktorych online jest dla wielu mtodych oséb rownie
naturalna, jak dla starszych pokolen rozmowa telefoniczna.
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Rys. 109. Czy wiecej swojego czasu wolnego spedzasz ze znajomymi w realu
czy w internecie?
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Znacznie wigcej czasu wolnego spedzam ze znajomymi w internecie niz w realu
Troche wigcej czasu wolnego spedzam ze znajomymi w internecie niz w realu

Mniej wigcej tyle samo czasu wolnego spedzam ze znajomymi w realu, co w internecie
Troche wigcej czasu wolnego spedzam ze znajomymi w realu niz w internecie

Znacznie wigcej czasu wolnego spedzam ze znajomymi w realu niz w internecie

Badania KBPN/KCPU

Przestrzen rozgrywania si¢ relacji towarzyskich jest w duzym stopniu determi-
nowana przez czas spedzany przez respondentéw w sieci. Im jest on dluzszy, tym
rzadziej badani deklarujg spedzanie czasu ze znajomymi poza internetem. Sposrod
tych, ktorzy przebywaja online najdtuzej (9 godzin i wiegcej), az jedna trzecia
(w porownaniu do niespeilna jednej pigtej wsrdd ogéhu ankietowanych) mowi, ze
wigcej czasu spedza ze znajomymi w internecie niz poza nim. Pewne znaczenie, ale
nie tak duze jak czas, ma tez generalny styl korzystania z internetu — ci, ktorzy sa
bardziej ,,usieciowieni”, czesciej niz wchodzacy do internetu w konkretnym celu
deklaruja przewage kontaktow ze znajomymi online. Zwigzek z typem szkoty —
istotny statystycznie — jest mniej oczywisty. Od ogoélnego wyniku najbardziej réznig
si¢ uczniowie prywatnych liceéw, ktorzy wprawdzie rzadziej niz pozostali deklaruja,
ze ich relacje towarzyskie realizujg si¢ gtownie w sieci, ale jednoczesnie zauwa-
zalnie czeSciej wskazuja, ze spedzaja tyle samo czasu ze znajomymi offline,
co online. Bezposrednimi kontaktami towarzyskimi wyrdzniaja si¢ nieco na tle
pozostatych respondenci ze szkot branzowych.
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Tabela 118

Czy wigcej swojego czasu wolnego spedzasz ze znajomymi
w realu czy w internecie?

Wigcej czasu
wolnego spedzam

Mniej wigcej tyle
samo czasu

Wigcej czasu
wolnego spedzam

co$ sprawdzi¢ lub
skontaktowacé sig
z kim$

Cechy badanych . . wolnego spedzam . .
ze znajomymi . . ze znajomymi
. ze znajomymi . S
w realu niz W internecie niz
. . w realu,
W internecie . . w realu
CO W Internecie
w procentach
Ogodtem 60 22 18
) chlopcy 58 22 20
Pte¢ .
dziewczgta 61 22 17
publiczne liceum
ogolnoksztatcace 61 21 22
prywatne liceum
Typ szkoly ogodlnoksztatcace 58 30 12
technikum 58 21 22
szkota branzowa 64 14 22
1 75 13 13
Liczba
godzina 2 79 18 4
spedzanych | 3 64 21 15
online 4-5 61 21 17
woagl |68 52 26 22
dnia S
9 i wigcej 45 22 33
W zasadzie caty czas
jestem online, ma
biezaco otrzymuje 57 22 21
informacje i reaguj¢
na wiadomosci
Styl , .
korzystania Na.ogo.l umchamlam
2 internetu apllkaCJ? mternetgwe
tylko wowczas, kiedy
chce co$ zrobic, np. 62 22 16

Badanie KCPU 2025
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Cyberseks i pornografia

Ponad dwie piate respondentow (44%) w ciagu miesigca poprzedzajacego
badanie odwiedzalo internetowe strony erotyczne lub pornograficzne, z czego o$miu
na stu (8%) robito to codziennie lub prawie codziennie, tyle samo 2-3 razy
w tygodniu (8%), jedna szosta (16%) kilka razy w miesigcu, a 12% — rzadzie;.

Rys. 110. Jak czesto w ciaggu ostatniego miesigca odwiedzate(a)s strony
erotyczne/pornograficzne?

Codziennie lub prawie codziennie
2-3 razy w tygodniu

8%
8%
Ani razu 56% 16% Kilka raz

12%

1-2 razy

Badanie KCPU 2025

Niemal jedna czwarta uczniow (24%) w miesigcu przed badaniem prowadzila
online rozmowy wideo (lub tekstowe) o charakterze erotycznym lub wymieniata si¢
z kims$ zdjeciami lub materiatami wideo o charakterze erotycznym. Jedna dwudziesta
(5%) robita to codziennie, trzech na stu (3%) 2—3 razy tygodniowo, a pozostali (16%)
— z mniejsza czgstotliwoscia.

Rys. 111. Jak czesto w ciggu ostatniego miesigca prowadzite(a)s z kims przez
internet rozmowe (wideo lub tekstowa) o charakterze erotycznym lub
wymieniale(a)$ sie z kims zdjeciami/wideo o charakterze erotycznym?

Codziennie lub prawie codziennie

5?% 2-3 razy w tygodniu

Ani razu 76% 8%  Kilka razy

8%
1-2 razy

Badanie KCPU 2025
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Zachowania te — konsumpcja pornografii i uprawianie cyberseksu — w pewnej
mierze ze soba wspotwystepuja (wspdlczynnik rho Spearmana wynosi 0,291).
Dotyczy to zar6wno generalnego wystepowania, ale tez czgstotliwosci.

Tabela 119

Jak czgsto w ciggu ostatniego miesigca prowadzite(a)$ z kim$§
przez internet rozmowe (wideo lub tekstowa) o charakterze

. . erotycznym lub wymieniale(a)s si¢ z kim$ zdjgciami/wideo

Jak czgsto w ciagu ostatniego o charakterze erotycznym?

miesigca odwiedzale(a)$ strony

erotyczne/pornograficzne?

Codziennie | 2-3 raz .
. Y Kilka .
lub prawie w 1-2razy | Anirazu
Lo . razy
codziennie | tygodniu

w procentach

Codziennie lub prawie codziennie 18 4 14 12 52

2-3 razy w tygodniu 10 11 11 14 54

Kilka razy 3 3 15 10 69

1-2 razy 3 4 8 11 74

Ani razu 2 2 6 86
Badanie KCPU 2025

Czynnikiem réznicujagcym wystepowanie i czestotliwos¢ obu aktywnosci jest
pte¢, przy czym trzeba zaznaczy¢, ze jej rola w przypadku cyberseksu jest niewielka,
natomiast w przypadku konsumpcji pornografii — bardzo duza. Chtopcy nieco
czgdciej niz dziewczeta angazujg si¢ w wymienianie seksualnych tre$ci przez
internet, natomiast jesli chodzi o ogladanie pornografii, dysproporcja jest ogromna.
W miesigcu poprzedzajacym badanie ogladato ja blisko dwie trzecie chtopcow
ijedna czwarta dziewczat. Codzienny kontakt z pornografia deklaruje ponad jedna
czwarta chlopcoéw i siedmiokrotnie mniejszy odsetek dziewczat. W obu aktyw-
nosciach in plus wyrozniaja si¢ takze uczniowie szkot branzowych, a jesli chodzi
o konsumpcje pornografii — réwniez uczniowie technikow. Ma to prawdopodobnie
zwigzek z przewaga chlopcow w tego typu szkotach. Zarowno cyberseks, jak
i ogladanie pornografii wspotwystepuja z dlugim czasem spedzanym online
(9 godzin i wiecej). Mozna rowniez dodaé, ze obie aktywnosci czesciej podejmuja
osoby, ktore w ciggu dwunastu miesi¢cy poprzedzajacych badanie byly aktywne
seksualnie.
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Tabela 120

Odsetki deklarujacych dane zachowanie z czgstotliwo$cia
co najmniej kilka razy w tygodniu

Cyberseks “ Ogladanie pornografii
w procentach
Cechy badanych Conaj- | Conaj- | Ani Conaj- | Conaj- | Ani
mnigj mniej razu mniej mniej razu
kilka 12 kilka 1-2
razy razy razy razy
wty- | wmie- wty- | wmie-
godniu | sigcu godniu | sigcu
Ogodtem 8 16 76 16 28 56
Ple chtopcy 10 16 74 28 36 36
dziewczeta 6 16 79 4 21 75
put?llczne liceum ] 15 77 14 26 60
ogolnoksztatcace
prywatne liceum
Typ szkoly ogolnoksztatcace 6 16 7 ? 31 60
technikum 6 16 77 17 32 51
szkota branzowa 13 16 71 26 19 54
1 6 6 88 6 16 78
Liczba godzina 2 3 17 80 12 25 63
spedzanych 3 6 18 76 12 31 57
online w ciaggu | 4-5 8 13 79 14 29 57
dnia 6-8 6 18 76 20 27 53
91 wigcej 20 19 62 28 32 40
Czy w ciggu
ostatnich Tak 9 27 63 19 35 46
12 miesigcy
uprawiales / Nie 6 8 86 14 24 62
uprawiatas seks?
Badanie KCPU 2025
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Problemowe korzystanie z internetu

Uczniom przedstawiono osiem stwierdzen odnoszacych si¢ do sposobu
korzystania z internetu i jednoczesnie definiujacych miejsce, jakie ta aktywnosc
zajmuje w zyciu codziennym. Postuzyly one do okreslenia tego, jak wielu badanych
wykazuje symptomy problemowego korzystania z internetu. Z deklaracji wynika, ze
niemal trzem czwartym (72%) zdarzato si¢ nie dosypia¢ z powodu dtugiej obecnosci
online, z czego jednej trzeciej (33%) co najmniej dos¢ czgsto. Ponad trzy piate (62%)
miewato poczucie, ze bez internetu ich zycie byloby nudne, pozbawione radosci
1 sensu, w tym wigcej niz jedna czwarta (27%) do$wiadczata takiego stanu co naj-
mniej do§¢ czesto. Ponad potowa (56%, w tym 19% przynajmniej do$¢ czesto)
obserwowata obnizenie swojej wydajnosci szkolnej ze wzgledu na czas spedzany
w sieci. Takiej samej grupie (56%, w tym 20% co najmniej do$¢ czgsto) zdarzato si¢
z tego powodu zaniedbywa¢ obowiazki domowe. Ponad potowie badanych (53%,
wtym 19% czeSciej niz od czasu do czasu) zdarzato si¢, ze rodzice lub inni
domownicy narzekali na ilo$¢ czasu, jaka spedzaja oni w internecie. Ponad dwom
piatym (45%, w tym 17% przynajmniej do$¢ czgsto) zdarzylo sig, ze woleli spedzié
czas online niz wyj$¢ gdzie$ ze znajomymi. Wigcej niz jedna trzecia (36%, w tym
10% co najmniej do$¢ czgsto) nawigzywata w sieci nowe, bliskie relacje z innymi
ludZmi. Na tym tle stosunkowo nielicznym badanym (17%, w tym 6% — co najmniej
dos¢ czesto) zdarzalo sie ukrywac przed innymi fakt dtugiego przebywania online.
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Rys. 112. Jak czesto:

%
zdarza Ci sie nie dosypia¢ lub spa¢
za krotko przez to, ze do pdznej nocy 28 39 13 12 |8
jeste$ w internecie

masz poczucie, ze zycie bez internetu

bytoby nudne, puste lub pozbawione radosci 38 35 15 a4
Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty dlatego,
ze tyle czasu spedzasz w internecie 44 o7 1278l 2
zdarza Ci sie zaniedbywac¢ obowigzki
domowe, aby spedzi¢ wiecej czasu 44 36 14 5 1
w internecie
rodzice lub inni domownicy narzekajg na
ilos¢ czasu, jaka spedzasz w internecie 47 34 1041 2
zdarza sie, ze wolisz spedzi¢ czas
w internecie zamiast wyjs¢ gdzies$ z kim$ 55 25 | B
nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki z innymi
uzytkownikami w internecie i 26 of 1
proébujesz ukry¢ przed innymi, jak dtugo 83 11 39 1

byt(a)es w internecie

Rzadko/nigdy ~ Od czasu do czasu ~ Do$¢ czesto = Czesto = Zawsze lub bardzo czesto

Badanie KCPU 2025

Od poprzedniej edycji badania w 2021 roku po raz kolejny obserwujemy wzrost
odsetka badanych, ktorzy deklarujg, ze zdarza im si¢ nie dosypia¢ ze wzgledu
na czas spedzany w internecie. Wigcej 0sOb niz cztery lata temu mowi o pogorszeniu
ocen szkolnych oraz o zaniedbywaniu obowigzkow domowych w zwiazku z nad-
miernym korzystaniem z internetu. Natomiast zmniejszyla si¢ skala zawierania
online nowych, bliskich znajomosci, a takze podzielania przeswiadczenia, ze zycie
bez internetu bytoby puste i pozbawione radosci.
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Rys. 113. Jak czesto:

zdarza Ci sie nie dosypia¢ lub spaé
za krotko przez to, ze do pdznej nocy
jestes w internecie

masz poczucie, ze zycie bez internetu
bytoby nudne, puste lub pozbawione
radosci

zdarza Ci sie zaniedbywa¢ obowigzki
domowe, aby spedzi¢ wiecej czasu
w internecie

Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty
dlatego, ze tyle czasu spedzasz
w internecie

rodzice lub inni domownicy narzekajg
na ilo$¢ czasu, jakg spedzasz
w internecie

zdarza sie, ze wolisz spedzi¢ czas
w internecie zamiast wyj$¢ gdzies
z kim$

nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki
z innymi uzytkownikami w internecie

probujesz ukry¢ przed innymi,
jak dtugo byt(a)e$ w internecie

Rzadko/Nigdy

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

2013
2016
2018
2021
2025

Od czasu do czasu

55 31 15
48 34 18
43 36 21
34 41 25
28 39 33
48 31 20
42 35 23
40 33 27
34 34 32
38 35 27
52 34 14
50 36 14
49 35 16
49 35 16
44 36 20
53 32 15
51 32 17
50 32 18
51 33 16
44 37 19
51 30 19
48 32 20
44 33 23
47 32 22
47 34 19
68 24 8
68 22 10
63 25 12
57 27 16
55 28 17
55 31 14
51 33 16
49 33 18
52 31 17
64 26 10
85 105
84 115
83 11 16
86 8 6
83 11 16

Dos$¢ czesto/Czesto/Bardzo czesto

Badania KBPN/KCPU




Czy doswiadczenia te r6znig si¢ w zalezno$ci od plci badanych? Dziewczeta
czgsciej miewaly poczucie, ze zycie bez internetu bytoby puste i pozbawione rado$ci
oraz w nieco wigkszej mierze aktywnos¢ online przektadala sie negatywnie na ich
wyniki w nauce i wykonywanie obowigzkoéw domowych. Z kolei chtopcy w wiek-
szej mierze nawigzywali w sieci nowe, bliskie relacje. Czgsciej takze przyznawali,
ze woleli spedzi¢ czas w internecie niz wyjs$¢ gdzies$ ze znajomymi.

Tabela 121
Ple¢
Jak czgsto: chlopcy dziewczeta
w procentach
— masz poczucie, ze zycie bez internetu nigdy 43 33
byloby nudne, puste lub pozbawione czasami 31 40
radosci czesto 26 27
— rodzice lub inni domownicy narzekaja | nigdy 46 48
na ilo$¢ czasu, jaka spedzasz czasami 34 33
W internecie czesto 20 19
— zdarza Ci sie nie dosypiac¢ lub spaé nigdy 28 28
za krotko przez to, ze do poéznej nocy czasami 40 39
jeste$ w internecie czesto 32 33
— zdarza Ci si¢ zaniedbywac¢ obowigzki nigdy 47 41
domowe, aby spedzi¢ wigcej czasu czasami 36 37
W internecie czesto 17 22
— Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty nigdy 47 41
dlatego, ze tyle czasu spgdzasz czasami 36 38
W internecie czesto 17 21
o o o nigdy 61 68
— nawiazujesz nowe, bliskie zwigzki .
. L . Lo . czasami 28 23
z innymi uzytkownikami w internecie
czesto 12 9
— zdarza sig, ze wolisz spedzi¢ czas nigdy 53 57
w internecie zamiast wyj$¢ gdzies czasami 28 29
zkims czgsto 19 14
. ) . . nigdy 82 84
- probu]esz ukry¢ przeq innymi, czasami 11 10
jak dhugo byt(a)es w internecie
czesto 7 6

Badanie KCPU 2025
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W celu syntetycznego ujecia problemu naduzywania internetu utworzyliSmy
wskaznik bedacy $rednig arytmetyczng z odpowiedzi badanych na osiem przedsta-
wionych stwierdzen. Ten syntetyczny indeks uwzglednia wszystkie opisane wyzej
aspekty zwigzane z obecno$cig online tacznie, przyjmujac wartosci od 1 do 5, czyli
od braku symptoméw uzaleznienia od internetu do ich duzego nat¢zenia. W 2013
roku warto$¢ indeksu wynosita 1,63, w roku 2016 — 1,68, w 2018 — 1,76, w 2021 —
1,79, a aktualnie jest to 1,80. Przektadajac ten wskaznik na kategorie, mozna powie-
dzie¢, ze dwie trzecie ankietowanych (67%) to zwykli uzytkownicy, w odniesieniu
do niemal jednej trzeciej (29%, wzrost o okoto 3 punkty procentowe) mozna mowic
o umiarkowanym poziomie ryzyka problemowego korzystania z internetu, natomiast
niespetna jedna dwudziesta (4%) przejawia powazniejsze symptomy problemowego
korzystania z sieci. Na przestrzeni lat, poczawszy od 2013 roku, obserwujemy
zmnigjszanie si¢ grona osob korzystajacych w internetu w sposob bezpieczny
(0od 2013 do 2025 roku spadek o 11 punktow) i odpowiadajacy temu wzrost grupy
charakteryzujacej si¢ podwyzszonym ryzykiem problemowego korzystania z inter-
netu (od 2013 do 2025 roku wzrost o 10 punktoéw).

Rys. 114. Wartos¢ wskaznika problemowego korzystania z internetu (skala 1-5)

78 4g »
6867
%
29
26
19 21 %

4 4 5 5 4

[

ponizej 2 od 2 do ponizej trzech 3 lub wiecej

2013 2016 m=2018 2021 m=2025

Srednio 1,63 1,68 1,76 1,79 1,80

Badania KBPN/KCPU
Za pomocg wyzej opisanego wskaznika sprawdziliSmy, ktore grupy sg bardziej

narazone na problemowe korzystanie z internetu. Czynnik, ktéry z oczywistych
wzgledow jest z tym silnie powigzany, to czas spgdzany online (r Pearsona = 0,40).
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Problematyczne zachowania czgsciej dotycza badanych, ktorzy spedzaja w sieci
co najmniej sze$¢ godzin dziennie, w tym zwlaszcza tych, ktorych obecnos¢ online
trwa dziewie¢ godzin lub wigcej. Podwyzszony poziom zagrozenia problemowym
korzystaniem wystepuje rowniez wsrod uczniow, ktdrzy zadeklarowali, Ze ich obec-
nos$¢ online jest stata (w przeciwienstwie do tych, ktérzy uruchamiajg aplikacje inter-
netowe tylko wowczas, gdy jest tak potrzeba). Wyzszy poziom ryzyka dotyczy
ponadto uczniéw prywatnych liceow. Ple¢ nie gra tutaj roli.

Tabela 122
Wartos$¢ wskaznika problemowego
korzystania z internetu (skala 1-5)
Cechy badanych Ponizej 2 do 3 lub Srednia
2 ponizej 3 wigcej
w procentach
Ogodtem 67 29 4 1,80
, chlopcy 67 29 4 1,79
Ple¢ .
dziewczeta 66 30 4 1,81
publiczne liceum ogdlnoksztatcace 64 32 4 1,85
prywatne liceum ogélnoksztatcace 56 39 4 1,88
T k
YP SO 1 chnikum 70 26 4 1,76
szkota branzowa 74 22 4 1,70
wie$ 67 29 4 1,79
o miasto ponizej 20 000 mieszk. 68 31 1 1,77
Miejsce .
. .| miasto od 20 000 do 99 999 67 29 5 1,82
zamieszkania )
miasto od 100 000 do 499 999 67 31 2 1,79
miasto od 500 000 68 24 9 1,87
1 88 9 3 1,43
Liczba 2 91 6 4 1,50
fgggﬁych 3 82 18 0 1,58
online 4-5 70 29 2 1,77
w ciagu dnia | 6-8 55 39 6 1,96
9 i wiecej 32 50 18 2,27
W zasadzie caly czas jestem online,
ma biezaco otrzymuj¢ informacje 60 35 5 1,90
Styl i reaguje na wiadomosci
korzystania | Na ogét uruchamiam aplikacje
z internetu internetowe tylko wowczas, kiedy
cheg co$ zrobié, np. co$ sprawdzi¢ 73 23 3 1,69
lub skontaktowac¢ si¢ z kims

Badanie KCPU 2025
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Wigksze niz przecigtnie ryzyko problemowego korzystania z internetu dotyczy

osob, ktorym co najmniej kilka razy w miesigcu zdarza si¢ uprawiac¢ cyberseks
i tych, ktorym co najmniej 2-3 razy w tygodniu zdarza si¢ oglada¢ w sieci

pornografig.
Tabela 123
Warto$¢ wskaznika problemowego
korzystania z internetu (skala 1-5)
Cechy badanych POI;IZ@J 2 do . 3_lub. Srednia
ponizej | wiecej
3
w procentach
Ogotem 67 29 4 1,80
codziennie lub prawie codziennie 56 32 12 2,06
Cyberseks .
(w ciggu 2-3 razy w tygodniu 50 44 6 2,00
miesigca kilka razy 56 35 9 1,95
poprzedzajacego | 1-2 razy 64 33 3 1,84
badanie) ani razu 70 28 3 1,76
Ogladanie codziennie lub prawie codziennie 47 45 8 2,08
pornografii 2-3 razy w tygodniu 58 37 5 1,97
flvlvie‘;‘?q%‘; kilka razy 65 29 6 1,84
i
poprzedzajqcego 12 razy 66 32 2 1,81
badanie) ani razu 72 25 3 1,73
Badanie KCPU 2025

Poziom ryzyka problemowego korzystania z internetu rézni si¢ w zaleznosci od

preferowanego przez badanych sposobu spedzania czasu online. Wysoki poziom

ryzyka dotyczy badanych, ktorych preferowana aktywnos$cia w sieci jest tworzenie

materiatlow wideo na YouTube lub prowadzenie transmisji na zywo, a takze —

w mniejszej mierze — korzystanie ze stron i aplikacji dajacych dostgp do

generatywnej

sztucznej inteligencji. Zagrozenie problemowym korzystaniem

z internetu dotyczy takze osob, ktorych glownymi aktywnosciami online sa:

zawieranie nowych znajomosci,

prowadzonych na zywo przez innych uzytkownikow.

granie w gry oraz ogladanie transmisji
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Tabela 124

Warto$¢ wskaznika problemowego
korzystania z internetu (skala 1-5)

Dominujaca aktywno$¢ online Ponizej 2 2 do 3 lub
ponizej 3 wigcej
w procentach
Ogotem 67 29 4
Ogladam filmy, seriale 69 29 2
Ogladam zdjgcia, filmiki, materiaty wideo 63 33 5
Wstawiam zrobione przez siebie zdjgcia, materiaty wideo 64 34 2
Stucham muzyki 68 29 3
Czytam ksiazki, utwory literackie 61 33 6
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 69 28 3
Zawieram nowe znajomosci 49 46 5
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka,
Instagrama, X), lajkuje, komentuje 64 31 5
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych uzytkownikoéw,
np. na YouTube 67 28 5
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo przez
innych uzytkownikéw (streamy) 57 37 6
Prowadzg¢ kanal na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy) 58 23 19
Przegladam strony sklepéw internetowych, robi¢ zakupy 72 25 3
Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer, MMO 57 38 5
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na pieniadze 62 32 6
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 74 25 1
Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji dajacych
dostep do tzw. sztucznej inteligencji (Al) 62 29 9
Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 76 22 2
Badanie KCPU 2025

Problemowe korzystanie z internetu a substancje psychoaktywne

Interesujace wydaje si¢ to, czy istnieje zalezno$¢ migdzy problemowym
korzystaniem z internetu a upijaniem si¢, jak roéwniez uzywaniem innych
narkotykow. Z analizy wynika, ze upijanie si¢ wspotwystepuje z problemowym
korzystaniem z sieci. Badanym, ktorzy przejawiaja symptomy takiego korzystania
z internetu, czesciej niz pozostatym zdarzyto si¢ upi¢ w ciggu miesigca poprzedza-
jacego pomiar. Zalezno$¢ ta jest istotna statystycznie.
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Tabela 125

Wartoéé Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn.
wskaznika piwem, winem lub wodka, w ciagu ostatnich 30 dni?
problemowego Nie upite(a)m si¢

korzystania ani razu w ciagu 1-2 razy 3-5 razy 6 razy lub wiecej
z internetu ostatnich 30 dni

(skala 1-5) w procentach

Ponizej 2 61 30 6 3

2 do ponizej 3 56 31 9 4

3 lub wigcej 53 20 14 14
Ogoétem 59 30 7 4

Sigganie po inne niz alkohol substancje psychoaktywne nie jest wprawdzie
W sposoéb istotny statystycznie powigzane z problemowym korzystaniem z internetu,
jednak mozna zauwazyé, ze osoby, ktorych obecno$¢ online ma charakter
problemowy, czesciej niz pozostali respondenci uzywaty narkotykdéw w ciggu roku
poprzedzajacego badanie.

Tabela 126
N . Czy w ciggu ostatniego roku uzywate(a)s narkotykoéw, srodkow

Warto$¢ wskaznika . odurzajacych?
problemowego korzystania -

. Tak | Nie
z internetu (skala 1-5)

w procentach

Ponizej 2 8 92
2 do ponizej 3 10 90
3 lub wigcej 15 85
Ogotem 9 91
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Jan Kujawski

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

Rodzaj podejmowanej gry

W 2025 roku podobnie jak w poprzedniej edycji badania w obszarze naszych
zainteresowan znalazto si¢ uczestnictwo mtodziezy w grach o charakterze hazardo-
wym. Interesowaly nas rodzaj podejmowanej gry, wydatki i koszty ponoszone
w zwiazku z nig, a takze ryzyko wystgpienia uzaleznienia.

W pytaniach uwzgledniliSmy najpopularniejsze dostgpne rodzaje gier i zakta-
dow: Lotto i inne gry liczbowe, gry na automatach (poza internetem), stacjonarne
zaklady bukmacherskie, loterie i inne gry odbywajace si¢ na zasadzie wyslania
SMS-a, a takze wszelkiego rodzaju gry na pieniadze w internecie.

Generalnie w stosunku do 2021 roku odsetek mtodych ludzi grajacych w gry
o charakterze hazardowym (niezaleznie od deklarowanej czestosci) wzrost w 2025
roku o 12 punktow procentowych (z 41% do 53%). Zwigkszy! si¢ zardbwno odsetek
graczy okazjonalnych (z 34% w 2021 roku do 40% w 2025), jak i odsetek grajacych
regularnie (z 7% w 2021 roku do 13% w 2025 roku).

Bioragc pod uwagg poszczegoélne rodzaje gier, istotny wzrost odsetka grajacych
w stosunku do 2021 roku widoczny jest na przykladzie gier na pienigdze w inter-
necie. Tego rodzaju gry sg obecnie najpopularniejsze — mniej lub bardziej regularnie
korzysta z nich 27% ankietowanych. Na drugim miejscu sytuuje si¢ Lotto (23%),
ktore w poprzednich edycjach badania byto najpopularniejszg gra o charakterze
hazardowym ws$rdod milodziezy. Stosunkowo popularne sa rowniez zaklady
bukmacherskie poza internetem — uczestnictwo w tego rodzaju grach z mniejszg lub
wigksza regularnoscia deklaruje 17% badanych — a takze stacjonarne automaty do
gier (16%).
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Rys. 115. Deklarowana czestos¢
ostatnich 12 miesiecy

uczestnictwa w grach lub loteriach w ciggu

%

2010 7 29 60 1
2013 1'6 28 64 1
2016 7 27 62
Lotto 2018 E4 21 73
2021 E3 17 78
2025 EI3 17 78
2010 12 8 88 2
2013 1 8 90 1
Inne gry liczbowe 2016 23 14 81
(np. Keno, 2018 E2 11 85
Multi Multi) 2021 1 8 920
2025 P2 7 88
2010 F4 17 74 2
2013 12 12 85
Automaty 2016 E3 14 80
poza internetem 2018 21 9 88
2021 12 9 89
2025 P12 10 84
2010 1|5 29 63 1
2013 1 17 81 1
Loterie lub inne 2016 1H 10 88
gry poprzez 2018 2J16 91
WyS*anie SMS-a 2021 1|1 5 93
2025 RH4 93
2010 A5 13 75 1
2013 E8 9 85
2016 Hi4 8 84
Gry na pienigdze
w internecie 2018 M2'7 88
2021 A4 7 85
2025 BEM7 11 73
2010 5 8 81 2
2013 HI3 5 88
Zaktady
bukmacherskie 2016 47 —
poza internetem 2018 E18 7 86
2021 EIB 6 88
2025 Wll4 6 83
= Raz w tygodniu 1-3 razy Rzadziej niz Ani razu Brak
lub czesciej w miesigcu raz w miesigcu danych
Badania KBPN/KCPU
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Podobnie jak w latach ubiegtych — najistotniejszym czynnikiem roéznicujagcym
udzial mlodziezy w grach na pieniadze jest pte¢. Gry hazardowe podejmuje
(niezaleznie od czestosci) 64% chlopcow 1 41% dziewczat, za§ co najmniej raz
w tygodniu gra 21% chtopcéw i jedynie 4% dziewczat.

Deklarowany koszt gry

Przecigtny deklarowany koszt gry wséréd ogotu badanych ksztattowatl sie
w 2025 roku w okolicach 583 zl, za$ $rednia deklarowana warto$¢ wygranej to
blisko 755 zt. Mtodziez wydata zatem na cele hazardowe znaczgco wigcej anizeli
w 2021 roku (kiedy to $rednia wydatkéw wynosita 319 zl). Wyzsza jest rowniez
przecietna warto$¢ deklarowanych wygranych (w 2021 roku — 466 zt). Podobnie jak
w poprzednich latach grajacy chtopcy deklarowali zaréwno zdecydowanie wigksze
naktady ponoszone na gry hazardowe, jak i wigksze wygrane.

Tabela 127
Kwoty deklarowane przez grajacych jako naklady na gre w czasie
ostatnich 12 miesigcy
2021 | 2025
$rednia w ztotych
Ogot grajacych 319 583
Chtopcy 432 810
Dziewczeta 168 170
Kwoty deklarowane przez grajacych jako wygrane w czasie
ostatnich 12 miesiecy
2021 | 2025
$rednia w ztotych
Ogot grajacych 466 755
Chtopcy 672 1000
Dziewczeta 182 294

Badania KBPN/KCPU

W stosunku do poprzedniego badania, ktore miato miejsce w 2021 roku, odnoto-
wujemy istotne zmiany w postrzeganiu optacalno$ci hazardu przez mtodych graczy.
Wsrod ogotu badanych aktualnie przewaza przekonanie o dodatnim bilansie gry —
53% deklaruje wyzsza kwote wygranych anizeli nakladow na gre, za$ 41% wyraza
zdanie przeciwne. W zbiorowosci chtopcow ta przewaga jest jeszcze wicksza (56%
wzgledem 39%), za§ wsrdd dziewczat deklaracje te rOwnowaza si¢ (po 47%). Warto
jednak zauwazy¢, ze w poréwnaniu z badaniem z 2021 roku dziewczeta znacznie
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czgdciej deklaruja, ze wygrane przewyzszaja naktady ponoszone na gr¢ (wzrost
0 12 punktéw procentowych).

Rys. 116. Hazard - bilans naktadow i zyskow na podstawie deklaracji badanych
o kwotach wydawanych i wygrywanych

%

2016
) 2018
Ogotem 2021
2025
2016
2018
Chtopcy 2021
2025
2016
Dziewczeta 2018
2021
2025
u Wiecej wydaje = Tyle samo wydaje Wiecej wygrywa
niz wygrywa ile wygrywa niz wydaje
Badania KBPN/KCPU

Zagrozenie uzaleznieniem od hazardu

W biezacej edycji badania po raz kolejny zadalismy ankietowanym zestaw
pytah sktadajacych na si¢ na tzw. Kanadyjski Indeks Gier Hazardowych (CPGI)",
ktorego celem jest pomiar ryzyka uzaleznienia od hazardu wérdd osob grajacych
w gry na pienigdze. Respondenci odpowiadali na 9 pytan, za§ poszczegdlnym odpo-
wiedziom przypisywane byly wartosci punktowe, ktore nastepnie, po zliczeniu,
interpretowano wedtug ponizszego schematu:

0 pkt:  brak problemu z hazardem,
1-2 pkt:  niski poziom ryzyka uzaleznienia,
3—7 pkt:  umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia,
827 pkt:  wysoki poziom ryzyka uzaleznienia / problem z hazardem.

19 Wersja testu klinicznego dostosowana do specyfiki badania ilosciowego.
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Pytania testowe

Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

1) zdarzato ci si¢ zaryzykowac na gre wiecej niz mogle(a)§ sobie na to pozwoli¢?

2) zdarzalo si¢, ze musiale(a)s zwigksza¢ stawke, zeby uzyskaé taka sama jak
poprzednio przyjemnos$¢ z gry?

3) zdarzalo sie, ze wracale(a)$ do gry innego dnia z mysla, aby si¢ odegrac?

4) zdarzalo sig, ze pozyczate(a)$ pienigdze lub sprzedawate(a)$ cos, aby mie¢ za co
grac?

5) miale(a)$ poczucie, ze gra jest dla ciebie problemem?

6) odczuwate(a)$ stres, niepokoj lub dolegliwosci zdrowotne, ktérych przyczyna
mogta by¢ gra?

7) ktos krytykowat ci¢ z powodu grania Iub zarzucal, ze masz problem z gra (bez
wzgledu na to, czy, twoim zdaniem, miat racj¢ czy nie)?

8) zdarzalo sie, ze twoja gra byla przyczyng klopotéw finansowych, twoich lub/i
twoich najblizszych?

9) miate(a)$ poczucie winy z powodu grania lub w zwigzku z tym, co robite(a)s
w tym czasie?

Poczawszy od 2018 roku systematycznie zmniejsza si¢ grupa grajacych
bezpiecznie, zwigksza si¢ natomiast grupa osoéb o umiarkowanym badz wysokim
poziomie uzaleznienia od hazardu.

W stosunku do poprzedniego badania z 2021 roku udziat oséb grajacych
W sposob bezpieczny zmalal o 8 punktéw procentowych. Zwigkszyly si¢ natomiast
odsetki 0s6b, w przypadku ktorych mozemy moéwi¢ o umiarkowanym badz wysokim
poziomie ryzyka uzaleznienia (odpowiednio: o 6 i 7 punktow procentowych).

Obecnie wsrdd ogoélu miodych graczy 14% to osoby powaznie zagrozone
uzaleznieniem od hazardu.
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Rys. 117. Ryzyko uzaleznienia od hazardu wsrod osé6b grajacych
na pienigdze
%

2013 67 19 9
2016 61 19 14 A
Ogétem 2018 64 19 (K 6 |
2021 50 28 15
2025 42 23 21
2013 55 25 (| 8 |
2016 51 23 19 Il
Chtopcy 2018 56 19 16
2021 39 33 19
2025 31 26 26
2013 80 13 611
2016 81 12 (51§
Dziewczeta 2018 76 18 5
2021 70 20 91
2025 66 18 107 I

brak problemu z hazardem
niski poziom ryzyka uzaleznienia
umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia

= wysoki poziom ryzyka uzaleznienia / problem z hazardem

Badania KBPN/KCPU

Podobnie jak w latach ubieglych zagrozenie uzaleznieniem od hazardu to przede
wszystkim problem chtopcow. W stosunku do 2021 roku odsetek chtopcoéw
grajacych bezpiecznie zmniejszyt si¢ z 39% do 31%. Zwigkszyla si¢ tez dos¢ istotnie
grupa chtopcow zdradzajacych symptomy wysokiego ryzyka uzaleznienia (o 7 pun-
ktéw procentowych w stosunku do poprzedniego pomiaru w 2021 roku).

Wsrod dziewczat wyrazna wigkszos¢ (66%) gra bezpiecznie. Warto jednak
zwréci¢ uwage na fakt, ze obecny pomiar jest juz drugim z kolei, w ktorym notujemy
wzrost odsetka dziewczat grajacych ryzykownie. Umiarkowany badZz wysoki
poziom ryzyka uzaleznienia dotyczy obecnie 16% grajacych dziewczat, co oznacza
wzrost o 6 punktéw procentowych w stosunku do 2021 roku.

Wida¢ wyraznie, ze wraz ze wzrostem ryzyka uzaleznienia znaczaco zwigkszaja
si¢ zarowno naktady na hazard, jak i deklarowana wysokos¢ zyskow. Warto zwrdcié
uwage, ze jedyna grupa, w ktoérej deklarowane wygrane sa nizsze niz naktady pono-
szone na gre, jest podzbiorowos¢ 0sob o wysokim poziomie ryzyka uzaleznienia.
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Tabela 128

Kwoty deklarowane przez grajacych jako naktady na gre/wygrane Nakiady Wygrape
w czasie ostatnich 12 miesigcy w grupach wyodrebnionych (Srednia) ($rednia)
ze wzgledu na szacowane ryzyko uzaleznienia od hazardu w zlotych
Brak probleméw z hazardem 209 329
Niski poziom ryzyka uzaleznienia 337 851
Umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 1145 1348
Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia 2075 1490
Badanie KCPU 2025
Tabela 129
Bilans naktadow i zyskow na podstawie deklaracji graczy w grupach wyodrebnionych
ze wzgledu na szacowane ryzyko uzaleznienia od hazardu
Wiecej Tyle samo Wiecej
Grupa graczy wedlug szacowanego ryzyka wydaje niz . wydaje, wygrywa niz
uzaleznienia: wygrywa ile wygrywa wydaje
w procentach
— brak problemu 43 5 47
— niski poziom ryzyka uzaleznienia 32 10 58
— umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 41 4 55
— wysoki poziom ryzyka uzaleznienia/
problem z hazardem 38 6 56

Badanie KCPU 2025

Mtodych ludzi zagrozonych uzaleznieniem od hazardu znajdujemy najczesciej
w$rod ucznidw szkot branzowych. Umiarkowany badz wysoki poziom uzaleznienia
wystepuje wsrod blisko 45% uczgszczajacych tam ucznidow. Problemowe granie
czgdciej niz przecigtnie wystepuje wsrod miodych graczy zamieszkujacych
najwigksze miasta (48%). Ryzyku uzaleznienia od hazardu sprzyja rowniez
negatywna ocena materialnych warunkow zycia.

Uczestnictwo w grach hazardowych a konsumpcja substancji
psychoaktywnych

Analiza danych wskazuje na wyrazny zwigzek pomiedzy nasileniem zachowan
hazardowych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, takich jak alkohol
i narkotyki.

W przypadku alkoholu widoczna jest wyrazna zalezno$¢: im wyzszy poziom
ryzyka hazardowego, tym czestsze epizody upijania si¢. Wsrdd osdb bez problemow
hazardowych az 64% deklaruje brak upicia si¢ w ciggu ostatnich 30 dni, podczas gdy
w grupie wysokiego ryzyka odsetek ten spada do 31%. Jednoczes$nie w tej samej
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grupie ponad jedna pigta badanych (22%) deklaruje upijanie si¢ szes¢ razy lub
czgsciej, co stanowi najwyzszy wynik sposrod wszystkich kategorii. Dla porow-
nania, w grupie bez problemow hazardowych odsetek ten wynosi jedynie 2%.
Oznacza to, ze intensywne spozywanie alkoholu jest znacznie czestsze wsrdd osob
o wysokim nasileniu zachowan hazardowych.

Tabela 130
Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci sig¢ upi¢ napojem alkoholowym tzn.
piwem, winem lub wodka, w ciggu ostatnich 30 dni?
Grupa graczy wedtug - X ;
. Nie upite(a)m si¢
szacowanego poziomu . . 6 razy lub
alesnienia ani razu w ciggu 1-2 razy 3-5razy wigee
b ostatnich 30 dni
w procentach

Brak problemow

z hazardem 64 28 6 2

Niski poziom ryzyka

uzaleznienia 55 35 8 2

Umiarkowany poziom

ryzyka uzaleznienia 38 39 15 8

Wysoki poziom ryzyka

uzaleznienia 31 30 17 22
Badanie KCPU 2025

Podobny wzorzec obserwujemy w przypadku uzywania narkotykow. W grupie
0s0b bez probleméw hazardowych jedynie 6% deklaruje ich uzywanie w ciagu
ostatniego roku, podczas gdy w grupie wysokiego ryzyka odsetek ten wzrasta o 22
punkty procentowe — do blisko jednej trzeciej (28%). Tendencja ta widoczna jest
rowniez w grupach posrednich — 14% w grupie niskiego ryzyka oraz 19% w grupie
o umiarkowanym poziomie ryzyka uzaleznienia.

Tabela 131
Czy w ciggu ostatniego roku uzywate(a)s
Grupa graczy wedlug szacowanego narkotykow, $rodkow odurzajacych?
poziomu uzaleznienia Tak Nie
w procentach

Brak probleméw z hazardem 6 94
Niski poziom ryzyka uzaleznienia 14 86
Umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 19 81
Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia 28 72

Badanie KCPU 2025
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Uzyskane wyniki potwierdzajg zjawisko kumulacji czynnikéw ryzyka. Osoby
angazujace si¢ w jedna forme ryzyka (np. hazard) sg bardziej sktonne do podejmo-
wania innych (np. uzywania substancji psychoaktywnych). Mozna to ttumaczy¢
czynnikami o charakterze psychologicznym, takimi jak impulsywnos¢, poszuki-
wanie doznan czy trudnosci w regulacji emocji. Dodatkowo substancje psycho-
aktywne moga obniza¢ kontrol¢ poznawcza, co moze sprzyja¢ podejmowaniu
ryzykownych decyzji finansowych i nasileniu zachowan hazardowych.
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Artur Malczewski

MLODZIEZ A SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNEZ2

Badania Fundacji CBOS od prawie 25 lat realizowane sg we wspotpracy
z Krajowym Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom (wczesniej z Krajowym
Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii)*'. Wyniki pomiaréw pozwalajg na §ledze-
nie dynamiki zmian zachodzacych od ponad dwoch dekad. Umozliwia to przeanali-
zowanie zjawiska konsumpcji substancji psychoaktywnych, zaréwno tych legal-
nych, jak i nielegalnych, w dtuzszej perspektywie.

Palenie papierosow

Badania wskazuja na zmniejszenie si¢ odsetka uczniéw regularnie palacych
papierosy z 20% w 2021 roku do 6% w 2025 roku. Odsetek palagcych w wyjatkowych
sytuacjach lekko wzrést do 21% (w 2021 roku — 19%). W badaniu z 2025 roku po
raz pierwszy zadano badanym pytanie o uzywanie e-papierosow. Odsetek palacych
je regularnie wyniost 32%, a w wyjatkowych sytuacjach — 16%. W roku 2025,
podobnie jak w 2021, niepalagca mtodziez stanowili najczesciej uczniowie liceow
ogolnoksztatcacych (76%). Najmniejsze odsetki niepalacych odnotowano wsrdd
uczniow prywatnych liceum ogoélnoksztatcagcych (54%). W badaniu z 2025 roku
sposrod ucznidow uwazajacych sytuacje materialng swojej rodziny za dobra nie palito
74%, a sposrod tych, ktorzy okreslili warunki materialne w rodzinie jako zlte — 59%.

20 Rozdziat zostal opracowany przy wspotpracy merytorycznej z Krajowym Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom (Artur Malczewski).

21 Wezesniejsze raporty z badan Fundacji CBOS zamieszczone sg na stronie internetowej (Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom: https://kcpu.gov.pl/statystyki-i-raporty/raporty-z-badan/
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Tabela 132

IV IIV IV [ XII|XII| X | XTI | XI| XI| X | X | XI
Czy palisz papierosy? 92 1°94 1°96 | °99 | ’03 | 08 | ’10 | ’13 | ’16 | 18 | °21 | 25
w procentach

Tak, regularnie 23 | 27 | 25 | 30 | 31 [ 22 | 23 |21 |21 |18 | 20| 6
Tak, ale tylko w wyjat-

kowych sytuacjach 18 | 15| 15 | 17 | 18 | 16 | 17 | 21 | 20 | 21 | 19 | 21
Nie 59 | 58 1 60 | 54 | 50 | 62 | 59 | 58 | 59 | 60 | 61 | 73

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021; KCPU
2025

Picie alkoholu

W badaniu przeprowadzonym w roku 2025, podobnie jak we wcze$niejszych
pomiarach, napoje alkoholowe okazaty si¢ najbardziej rozpowszechniona substancja
psychoaktywna wsrod mtodziezy szkolnej, po ktdrg sieggano czesciej niz po papie-
rosy czy narkotyki.

W ciagu miesigca poprzedzajacego badanie w 2025 roku 49% (66% w 2021
roku) ucznidw przynajmniej raz pito piwo, 53% (62% w 2021 roku) — wodke i inne
mocne alkohole, a 25% (37% w 2021 roku) — wino. W poréwnaniu z poprzednim
pomiarem nastgpit spadek wskaznikow dotyczacych picia wszystkich napojow
alkoholowych.
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Tabela 133

Czy w ciagu ostatniego IV IV IV | XOXII| X | XTI | XI|XI| X | X [|XI
miesigca pite(a)$ piwo, 92 |94 1796 | ’99 | ’03 | 08 | *10 | ’13 | 16 | ’18 | *21 | ’25
wino lub wodke? w procentach

Piwo

Ani razu 47 | 40 | 31 | 25 | 15 |22 |24 | 27 | 28 | 23 | 34 | 51
1 raz 8 [ 10 | 11 | 13 | 10 | 10 9 | 10 | 13 | 11 | 13 | 11
2-3 razy 11 | 18 | 18 | 22 | 22 |23 |21 |23 |23 |23 |22 |19
4-5 razy 7110 |14 |14 [ 15|14 [ 15 |16 | 14 | 15 | 12 8
6 razy i wiecej 10 | 18 | 23 | 20 | 24 | 25 |26 |22 |21 [ 22| 19 | 11
Tak, bez podania, ile

razy 13 3 2 2 5 3 3 1 0 0 0 0
Wino

Ani razu 59 | 59 | 67 | 75 | 44 | 67 | 67 | 65 | 59 | 53 | 63 | 75
1 raz 16 | 17 |14 | 12 | 12 | 13 | 15 | 17 | 17 | 18 | 15 | 12
2-3 razy 11 | 15 | 13 7110 | 10 | 11 | 12 | 16 | 17 | 15 9
4-5 razy 3 4 3 3 4 3 3 4 5 5 4 2
6 razy i wigcej 2 4 3 2 4 2 2 2 3 3 3 2
Tak, bez podania, ile

razy 6 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0
Wodke

Ani razu 69 | 53 | 53 | 54 | 29 | 42 | 37 | 33 | 37 | 37 | 39 | 47
1 raz 10 | 18 [ 17 | 17 [ 17 [ 19 [ 20 |21 (20 |20 | 17 | 17
2-3 razy 7115 |16 | 16 | 21 | 20 | 22 | 27 | 26 | 23 | 25 | 22
4-5 razy 3 7 6 5 7 8 110 | 12 | 10 | 10 | 11 8
6 razy i wigcej 2 5 6 5 6 6 7 7 7 8 9 6
Tak, bez podania, ile

razy 6 2 1 3 2 1 2 1 0 0 0 0

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021, KCPU
2025

Upijanie sie

Z najnowszego sondazu wynika, ze co najmniej raz w ciggu miesigca przed
badaniem upito si¢ 40% uczniéw (w 2021 roku — 43%). Odsetek badanych, ktérym
zdarzylo si¢ to co najmniej trzykrotnie, wyniost 7% (w 2021 roku — 13%).
W analizowanej probie odpowiedz ,,Nie upite(a)m si¢ ani razu w ciggu ostatnich
30 dni” wskazato 60% badanych. Innymi stowy, blisko 6 na 10 respondentow
deklarowato brak epizodu upicia si¢ w ostatnim miesigcu przed badaniem.

Przyjrzyjmy sie, jakie zmienne réznicuja badanych, ktorzy nie upijali si¢
w ciggu miesigca przed badaniem.

W podziale na pte¢ réznice sa niewielkie. T¢ odpowiedz zaznaczyto 60% kobiet
i 59% mezczyzn, co sugeruje bardzo zblizony poziom abstynencji w obu grupach.
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Wyrazniejszg roznicg wida¢ ze wzgledu na wiek. Wsrdd oséb w wieku 19 lat
1 wigcej brak upicia si¢ w ostatnich 30 dniach przed badaniem deklarowato 64%,
podczas gdy w grupie 18 lat i mniej byto to 57%. Moze wskazywac to, ze starsi
respondenci nieco cz¢$ciej niz mtodsi unikali takich epizodow.

Silne zréznicowanie pojawia si¢ wedlug narodowosci. Wsrod osob narodowosci
polskiej odpowiedz t¢ wskazato 60%, natomiast wérod badanych narodowosci innej
juz tylko 45%. Oznacza to, ze w drugiej z tych grup odsetek osob, ktore nie upily si¢
ani razu w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem, byt wyraznie nizszy.

Biorac pod uwage typ szkoty, najwyzszy odsetek badanych osob, ktdre nie upity
si¢, odnotowano ws$rdd uczniow technikow (63%), a najnizszy — w prywatnych
liceach ogolnoksztatcacych (53%). W publicznych liceach ogodlnoksztalcacych byto
to 58%, a w szkotach branzowych — 57%. Pokazuje to umiarkowane zréznicowanie
miedzy typami szkot. Jednakze warto podkresli¢ niskie liczebnosci badanych
w szkotach branzowych oraz w prywatnych liceach ogdlnoksztatcacych — nalezy
zatem te wyniki traktowac¢ z ostroznoscia.

Ze wzgledu na miejsce zamieszkania najwyzszy odsetek osob, ktore nie upily
si¢, wystapil w miastach liczacych od 101 000 do 500 000 mieszkancow (65%), a
najnizszy w miastach ponizej 20 000 mieszkancow (55%). Na wsi wskaznik ten
wyniost 59%, a w najwigkszych miastach (powyzej 500 000 mieszkancow) — 58%.
Nie wida¢ wigc prostego, liniowego zwigzku z wielko$cig miejscowosci, ale mozna
zauwazyc¢, ze najlepiej wypadaja miasta sredniej wielkoSci.

W przypadku wyksztatcenia matki najwyzszy odsetek odpowiedzi ,,ani razu”
pojawit si¢ w grupie, gdzie matka miala wyksztatcenie $rednie (62%), a najnizszy
tam, gdzie miata wyksztalcenie podstawowe lub niepelne podstawowe (54%).
W przypadku matek z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym 1 wyzszym
odsetek ten byt identyczny 1 wyniost 58,3%.

Podobnie przy wyksztatceniu ojca najwyzszy odsetek badanych uczniow,
ktorzy nie upili si¢ w ciggu 30 dni przed badaniem, odnotowano ws$rod
respondentow, ktorych ojcowie mieli wyksztalcenie $rednie (62%), a najnizszy
wsrod tych, ktorych ojcowie mieli wyksztatcenie wyzsze (56%). Pozostate kategorie
plasowaty si¢ pomigdzy tymi wartosciami.

W odniesieniu do sytuacji rodzinnej najwyzszy odsetek wskazan dotyczyt oséb
mieszkajacych z jednym rodzicem (62%), nieco nizszy tych mieszkajacych
z obojgiem rodzicow (60%), a zdecydowanie najnizszy — osob okreslajacych swoja
sytuacje jako inng (51%). Ta ostatnia grupa wyraznie rzadziej deklarowata brak
upicia si¢ w ostatnich 30 dniach przed badaniem.

244



Z perspektywy oceny materialnych warunkow zycia rodziny najwyzszy odsetek
odpowiedzi dotyczacych braku upijania si¢ wystapil w grupie oceniajacej warunki
jako $rednie (66%). W rodzinach oceniajacych je jako dobre wskaznik wyniost 58%,
a jako zte — 53%. Mozna wigc zauwazy¢, ze najnizszy poziom tej deklaracji
wystepowal w grupie gorzej oceniajacej swoja sytuacje materialna.

Wazne réznice pojawiaja si¢ takze w odniesieniu do praktyk religijnych.
Najwyzszy odsetek odpowiedzi ,,nie upite(a)m si¢ ani razu” odnotowano wsroéd osoéb
uczestniczacych w praktykach kilka razy w tygodniu oraz raz w tygodniu — w obu
przypadkach po 66%. Najnizszy wskaznik wystapit natomiast w grupie uczest-
niczacych w nich 1-2 razy w miesiacu (51%). Osoby w ogoéle nieuczestniczace
w praktykach religijnych osiagnety wynik 58%. Dane sugeruja wigc, ze czgstszy
udzial w praktykach religijnych moze wspotwystepowaé z czestszym dekla-
rowaniem braku upicia si¢ w ostatnim miesigcu przed badaniem.

W odniesieniu do autoidentyfikacji religijnej najwyzszy odsetek odpowiedzi
,»ani razu” odnotowano wsrod osob niezdecydowanych (61%) i wierzacych (61%),
nieco nizszy wsrod gleboko wierzacych (60%), a najnizszy wsrod niewierzacych
(56%). Zréznicowanie to nie jest bardzo duze, ale widoczne.

Biorac pod uwagg poglady polityczne, najwyzszy udziat osob, ktore si¢ nie
upity w ciagu miesigca przed badaniem, zanotowano w grupie, ktéra wskazala
odpowiedzie¢ ,trudno powiedzie¢” (63%). Nizsze wartosci dotyczyly osob
o pogladach lewicowych (59%), prawicowych (56%) oraz centrowych (55%).

Ponadto bardzo czytelne réznice wida¢ w zaleznosci od samooceny wynikow
w nauce. Wsrdd uczniow okreslajacych sie jako ,,piatkowi/szostkowi” brak upicia
si¢ w ostatnich 30 dniach deklarowato 67%, wérdd ,,czworkowych” 61%, a wsrdd
»dwojkowych/trojkowych” — 56%. Oznacza to, ze wraz z lepsza samooceng szkolng
ros$nie odsetek osob deklarujacych brak epizodu upicia sig.

Dostepnosé narkotykow

W badaniach ankietowych umieszczono zagadnienia dotyczace oceny dostegp-
nosci narkotykéw. Mtlodziez pytana byta o znajomo$¢ miejsc, w ktérych mozna
kupi¢ narkotyki, o oferty kupna, ich sprzedaz w szkotach oraz o to, czy trudno jest,
w ich ocenie, zdoby¢ poszczegolne substancje psychoaktywne.

W roku 1994 co pigty respondent (22%) wiedzial, od kogo lub gdzie mozna
kupi¢ narkotyki, w 2003 roku byta to juz niemal potowa (49%). Jednak od tego czasu
liczba ucznidéw majacych wiedz¢ o miejscach oferowania narkotykow zaczela
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spadac¢. W roku 2016 odsetek takich wskazan wyniost (31%), a liczba respondentow,
ktorzy wiedzieli o kilku takich miejscach lub osobach, byta najnizsza od 1999 roku.
Wiyniki ostatniego badania z 2025 roku wskazaty na dalsze zwigkszenie si¢ odsetka
0s0b, ktore nie majg wiedzy, gdzie mozna kupi¢ narkotyki — do 55%.

Tabela 134

. . . IV | IV | XII | XIT | X | XI | XI | XI | XI | X | XI
Czy.\,Vlesz, gdZ}e mozna | 94 | 296 | *99 | 03 | "08 | "10 | *13 | 16 | 18 | 21 | 25
kupi¢ narkotyki?

w procentach

Wiem o kilku miejscach,

kilku osobach 17 | 21 | 37 | 44 | 31 | 30 | 28 | 26 | 25 | 22 | 18
Wiem o jednym miejscu,
jednej osobie 5 7 6 5 4 5 5 5 5 6 6

Nie wiem, ale tatwo
moglbym si¢ dowiedzie¢ | 23 | 28 | 24 | 26 | 25 | 27 | 26 | 22 | 30 19 | 21

Nie wiem, ani gdzie, ani
od kogo 55 | 44 | 33 24 | 40 | 38 | 41 47 | 48 53 55

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021; KCPU 2025

Warto podkresli¢, ze na odpowiedzi badanych moga mie¢ wplyw rézne czyn-
niki, np. informacje mediow o dziataniach policji przeciwko przestepczosci narkoty-
kowej, a zwlaszcza o likwidowaniu miejsc sprzedazy narkotykdéw. Wskaznikiem
bardziej uzytecznym przy opisie rynku narkotykowego pod katem dostgpnosci
nielegalnych substancji psychoaktywnych jest pytanie o propozycje kupna.

Od roku 1994 systematycznie rosta liczba uczniow, ktérym oferowano
narkotyki. Najwyzszy poziom osiagneta ona w 2003 roku, kiedy to blisko polowa
badanych (47%) otrzymata takie propozycje. Od tego czasu odsetek respondentow,
ktorym oferowano narkotyki, zaczal si¢ zmniejsza¢ (w 2013 roku wynidst 32%).
Po niewielkim wzroscie w 2016 roku (36%) kolejne pomiary z lat 2018 i 2021
pokazaty spadki w tym zakresie (odpowiednio: 34% i 32%). Ostatnie dane z 2025
roku pokazujg podobny odsetek (32%).

Tabela 135

Czy kiedykolwiek IV [ IV | XTI | XIT | X | XTI | XI | XI | XI | X | XI
proponowano Ci kupno 94 | ’96 | 99 | 703 | "08 | ’10 | 13 | 16 | ’18 | *21 | °25
narkotykow? w procentach

Tak, czgsto 6 8 12 14 7 6 5 7 7 5 4

Tak, kilka razy 12 | 18 | 24 | 26 | 21 | 18 | 19 | 21 | 18 | 17 | 16
Tak, raz 6 6 9 7 8 9 8 8 9 10 | 12
Nie, nigdy 76 | 68 | 55 | 52 | 64 | 67 | 67 | 64 | 65 | 68 | 67

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021; KCPU 2025
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Ponadto uczniéw, ktorym oferowano substancje psychoaktywne, zapytano,
jakie to byly substancje. W ciagu roku poprzedzajacego ostatni sondaz najwigcej
badanych mialo propozycje dotyczace napojow alkoholowych, a zwlaszcza piwa —
80%. Warto przypomnie¢, ze mlodziez bioraca udziat w badaniu byta w zdecydo-
wanej wigkszoSci pelnoletnia. Spos$rod substancji nielegalnych najczesciej
oferowana byta marihuana lub haszysz (29%).

Tabela 136
Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy proponowano Ci ktorakolwiek
z nastepujacych substancji, niezaleznie od tego, czy skorzystate(a)s
Substancje Z tej propozycji czy nie?

psychoaktywne 2013 2016 2018 2021 2025
Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie
w procentach

Piwo 90 10 88 12 85 14 82 17 80 20

Wodka 86 14 82 18 79 20 76 24 75 25

Wino 75 25 75 25 74 25 71 28 63 37

Marihuana, haszysz 40 60 37 63 37 61 35 65 29 71

,Dopalacze”, nowe

substancje

psychoaktywne 5 95 3 97 4 95 2 97 2 98

Amfetamina 9 91 7 93 8 91 6 93 4 96

Ecstasy 4 96 5 96 7 92 4 95 4 95

Leki uspokajajace

i nasenne 5 95 4 96 6 93 6 93 7 93

Kokaina 3 97

Crack 3 97 4 97 4 94 4 96 4 96

Sterydy anaboliczne 3 97 3 97 3 96 1 98 4 96

LSD Iub inny $rodek

halucynogenny 5 95

Grzyby halucynogenne 5 95 5 95 6 92 6 94 7 93

Heroina 2 98 2 99 3 96 2 97 3 97
Badania KBPN i KCPU

Od roku 1996 uczniowie pytani byli takze o sprzedaz narkotykow w szkole.
Do roku 2003 na pytanie, czy na terenie ich szkoty mozna kupi¢ narkotyki, mniej
wigcej co trzeci badany odpowiadat przeczaco, w 2008 roku — co drugi, a w 2010 —
ponad potowa (55%). W ostatnich pomiarach odsetek badanych deklarujacych, ze
na terenie ich szkoty nie sprzedaje si¢ narkotykow, systematycznie rosl, osiagajac
w latach 2016 1 2018 roku poziom 60%. Wyniki ostatniego badania pokazujg spadek
do 55% odsetka ankietowanych, ktorzy odpowiedzieli negatywnie na pytanie
o sprzedaz narkotykdw na terenie ich szkoty.
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Tabela 137

Czy na terenie TWOJ eJ v XII XII X XI XI XI XI X XI
szkoty sg sprzedawane ’96 ’99 ’03 ’08 ’10 13 ’16 ’18 21 ’25
narkotyki? w procentach

Tak 14 27 26 10 9 8 7 7 6 5
Nie 37 30 37 50 55 58 60 60 57 55
Trudno powiedzie¢ 49 43 37 40 35 34 33 33 37 40

Badanie statutowe CBOS: 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021; KCPU 2025

Analizujac rozktady odpowiedzi respondentéw oceniajacych zdobycie substan-
cji psychoaktywnych innych niz napoje alkoholowe i papierosy jako niemozliwe,
nalezy odnotowac, ze w przypadku wigkszos$ci tych substancji odsetki miescity sig
w granicach 15-35% (dane dla ostatniego pomiaru). Liczba badanych okreslajacych
zdobycie wigkszos$ci substancji psychoaktywnych jako trudne ksztattowaty si¢ na
poziomie 18—37%. Najtatwiejsza do zdobycia sposrod substancji nielegalnych byta
marihuana (37% badanych oceniato jej zdobycie jako tatwe).

Tabela 138
Jak sadzisz, gdybys chcial(a) zdoby¢ kazda z nastepujacych substancji,
jak trudne bytoby to dla Ciebie?
Substancje . 2018 : 2021 - 2025
psychoaktywne mI\(I)IZe{i- Trud-1 p - iwe| Ni€ mT\(I;;l-i- Trud- |y otwe | N mT\(I;;l-i- Trud- 1y otwe | i€
we ne wiem we ne wiem we ne wiem
w procentach

Papierosy 5 2 88 4 5 2 88 4 5 2 89 4
Piwo 4 1 90 3 4 1 90 4 4 2 | 90 4
Wino 4 1 90 3 4 1 89 4 4 2 89 4
Wodka 5 1 89 3 5 2 88 4 5 4 86 5
Leki uspokaja-

jace i nasenne 24 21 36 20 23 20 32 23 21 23 36 19
Marihuana,

haszysz 15 25 44 15 15 23 44 17 18 30 | 37 | 18
Amfetamina 27 31 16 24 | 29 31 13 27 31 34 12 | 24
LSD lub inny

srodek

halucynogenny 27 32 14 25 27 30 15 27 | 27 36 14 | 23
Ecstasy 31 28 14 27 33 26 13 27 32 34 13 | 27
Kokaina

Crack 31 31 11 27 32 28 11 27 32 28 11 25
Heroina 32 31 9 27 34 | 29 8 27 33 32 10 | 25
,,Dopalacze”

(tzw. smarty) 31 28 13 27 35 27 7 29 32 32 10 | 26
Badania KBPN i KCPU
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Jednym ze wskaznikow wykorzystywanych przy badaniu skali uzywania
narkotykow przez mtodych ludzi jest wskaznik obecnosci tego rodzaju substancji
w ich otoczeniu. W roku 2003 po raz pierwszy zapytano uczniow, czy w ich srodo-
wisku, wsérdd znajomych (kolegow, kolezanek) jest ktos, kto zazywa narkotyki lub
srodki odurzajace. W roku 2013, podobnie jak w 2010, co drugi (odpowiednio: 54%
1 53%) znat taka osobe. W pomiarach z lat 2016 i1 2018 po 51% zadeklarowalo, ze
nie zna osoby zazywajacej substancje psychoaktywna. W ostatnim badaniu z 2025
roku odsetek ten zwickszyt si¢ do 66% 1 jest najwyzszy, od kiedy o to pytamy.

Tabela 139

Czy w Twoim $rodowisku, wsrod
Twoich znajomych (kolegow/
kolezanek) jest kto$, kto zazywa
narkotyki lub $rodki odurzajace?

XII X XI XI XI XI X XI
’03 08 | 10 | 13 16 | °18 | 21 ’25

w procentach

Tak, kilka 0sob 35 24 25 26 23 23 19 11
Tak, jedna, dwie osoby 32 28 28 28 27 25 24 23
Nie, nikt 32 48 47 45 51 51 56 66

Badania KBPN: 2003-2021; KCPU 2025

Uzywanie narkotykow

Uczniowie pytani byli o wlasne doswiadczenia zwigzane z uzywaniem narko-
tykow, a nastepnie, jesli ich uzywali, proszeni byli o ich wymienienie. W roku 2008
po raz pierwszy mieli wskaza¢ uzywane substancje psychoaktywne wymienione
w ankiecie, wsrod ktorych byty réwniez ,,dopalacze”. Ponadto odpowiadali na pyta-
nie o kontakt z substancjami psychoaktywnymi: w ciagu 30 dni przed badaniem —
co jest wskaznikiem uzywania biezacego (ang. current use); w ciagu ostatnich
12 miesiecy — jako wskaznika uzywania aktualnego (ang. recent use); oraz kiedy-
kolwiek w zyciu — co jest wskaznikiem eksperymentowania z narkotykami (ang.
lifetime experience).

Taki sposob zadawania pytan pozwala na dokladne okreslenie poziomu pow-
szechnosci uzywania narkotykow. Ponadto poprzez zamieszczenie w ankiecie listy
substancji zdefiniowany zostat termin ,,narkotyki”. Porownanie odpowiedzi na oba
pytania stanowi material do poglebionych analiz. W przypadku pytania z lista sub-
stancji odsetki uczniow deklarujacych zazywanie narkotykow sa wyzsze niz wtedy,
gdy proszono ich o wymienienie jakiegokolwiek narkotyku. Wynika to z faktu, ze
badani mogli wymieni¢ tylko trzy substancje sposrod tych, ktérych uzywali.

W latach 1992-2003 odsetek ucznidow, ktorzy uzywali narkotykdéw w ciaggu
ostatniego roku, systematycznie rost (z 5% do 24%). W 2008 roku zmniejszyt si¢ do
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15%, ale w kolejnych badaniach obserwowaliSmy niewielkie jego wzrosty. Od 2016
roku rozpoczat sie trend spadkowy, ktory potwierdzaja ostatnie wyniki — 9%
odpowiedzi twierdzacych.

Tabela 140
Czy wciqguostatniego | v | v | v | X1 | X1 | X | X1 | X1 | X1 | X1 | X | x1
roku uzywates(as) 92 | 794 | 96 | 799 | 03 | "08 | 10 | *13 | "16 | *18 | *21 | 25
narkotykow, srodkoéw
odurzajacych? w procentach
Tak 5110|1018 24| 15|16 | 18| 17 | 16 | 13| 9
Nie 95 190 | 90 | 82 | 76 | 85 | 84 | 82 | 82 | 83 | 87 | 91

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021; KCPU
2025

Przyjrzyjmy sie, jakie zmienne réznicuja uzywanie narkotykow. W podziale na
pte¢ widoczne sa wyrazne roznice. Uzywanie narkotykow wskazato 13% miodych
mezczyzn oraz 5% mlodych kobiet, co oznacza, ze wsrod chlopcow odsetek
deklaracji uzywania narkotykow w ostatnim roku byt ponad dwukrotnie wyzszy niz
wsrod dziewczat.

W odniesieniu do narodowosci odsetek uzytkownikow narkotykow byl wyzszy
w$rod osob innej narodowosci (18%) niz wirdd respondentdw narodowosci polskiej
(9%). Oznacza to, ze w pierwszej z tych grup deklaracje uzywania narkotykow
w ostatnim roku pojawialy si¢ okoto dwukrotnie czgscie;j.

Analizujac wyniki wedlug typu szkoty, najwyzszy odsetek uzytkownikow
narkotykéw odnotowano wsrod uczniow szkot branzowych (12%), nastgpnie
technikow (10%), prywatnych licedbw ogdlnoksztatcacych (9%) oraz publicznych
liceow ogolnoksztatcacych (8%). Zroznicowanie to nie jest bardzo duze, jednak
uczniowie szkot branzowych czgéciej niz pozostali deklarowali uzywanie
narkotykow lub §rodkéw odurzajacych.

Istotne roznice wida¢ w zaleznos$ci od miejsca zamieszkania. Najnizszy odsetek
uzytkownikoéw narkotykow odnotowano na wsi oraz w miastach ponizej 20 000
mieszkancéw — po 8%. W miastach od 20 000 do 100 000 mieszkancéw wskaznik
ten wyniost 9%, natomiast wyraznie wzrastal w wickszych osrodkach: do 12%
w miastach od 101 000 do 500 000 mieszkancéw oraz do 15% w miastach liczacych
powyzej 500 000 mieszkancow. Dane te moga wskazywac, ze uzywanie narkotykow
czesciej dotyczy wiekszych miast.

W przypadku wyksztalcenia matki najwyzszy odsetek uzytkownikow narkoty-
kow odnotowano w grupie respondentow, ktorych matki miaty wyksztalcenie
podstawowe lub niepelne podstawowe (18%). Znacznie nizsze wartosci wystapity
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wsrod osob, ktorych matki miaty wyksztatcenie zasadnicze zawodowe (6%) oraz
$rednie (7%), natomiast w przypadku wyksztalcenia wyzszego odsetek ten wyniost
11%. Wskazuje to na do$¢ wyrazne zrdéznicowanie odpowiedzi ze wzgledu na
poziom wyksztalcenia matki.

Podobng zalezno$¢ mozna zauwazy¢ przy wyksztalceniu ojca. Najwyzszy
odsetek uzywajacych narkotyki odnotowano wsréd badanych, ktérych ojcowie mieli
wyksztatcenie podstawowe lub niepetne podstawowe (13%) oraz wyzsze (12%).
Nizsze wartosci wystapily przy wyksztatceniu zasadniczym zawodowym (8%)
i srednim (7%).

W odniesieniu do sytuacji rodzinnej najnizszy odsetek uzytkownikow narkoty-
kow wystapit wsrdd osob mieszkajacych z obojgiem rodzicow (8%). Wyzszy byt
wsérod badanych mieszkajgcych z jednym rodzicem (10%), a najwyzszy w grupie
okreslajacych swoja sytuacje jako inng (17%). Moze to wskazywac, ze mniej
stabilna lub niestandardowa sytuacja rodzinna wspotwystepowata z czestszymi
deklaracjami uzywania narkotykow.

W przypadku oceny materialnych warunkow zycia rodziny roéznice sa niewiel-
kie. Narkotyki uzywato 9% o0sob oceniajacych wiasne warunki jako zte, 10% ocenia-
jacych je jako $rednie oraz 9% uznajacych je za dobre. Oznacza to, ze subiektywna
ocena sytuacji materialnej nie réznicowala w sposob wyrazny analizowanej
zmiennej.

Interesujace rdéznice ujawniajg si¢ w odniesieniu do udzialu w praktykach
religijnych. Najnizszy odsetek uzywajacych narkotyki odnotowano wsréd osob
uczestniczacych w praktykach raz w tygodniu (5%). Wyzsze warto$ci wystgpowaty
wséréd badanych uczestniczacych w nich kilka razy w roku (8%), w ogole
nieuczestniczacych (11%), praktykujacych kilka razy w tygodniu (12%),
anajwyzsze wsrod osob uczestniczacych w nich 1-2 razy w miesigcu (14%).
Otrzymany obraz nie jest wigc catkowicie liniowy, ale regularny udziat
w praktykach raz w tygodniu wigzat si¢ z najnizszym poziomem deklarowanego
uzywania narkotykow.

Biorgc pod uwagg autoidentyfikacje religijng, najnizszy odsetek uzywajacych
narkotyki zanotowano wsrod osob niezdecydowanych (7%), nastepnie wierzacych
(8%). Wyzsze wartosci wystapilty wérod gleboko wierzacych (11%) i niewierzacych
(12%). Réznice te s3 umiarkowane, ale pokazuja pewne zrdéznicowanie mig¢dzy
grupami.

W przypadku pogladéow politycznych najwyzszy odsetek uzywajacych
narkotyki wystapit wérdd osob deklarujacych poglady prawicowe (15%), nastepnie
centrowe (11%), lewicowe (8%), a najnizszy wsrod tych, ktorzy odpowiedzieli

251



»trudno powiedzie¢” (5%). Oznacza to, ze badani niemajacy sprecyzowanych
pogladéw politycznych najrzadziej deklarowali uzywanie narkotykéw w ostatnim
roku.

Z perspektywy samooceny szkolnej najwyzszy odsetek uzywajacych narkotyki
odnotowano ws$rdd uczniow okreslajacych si¢ jako ,,dwojkowi/trojkowi” (10%),
nieco nizszy wsrod ,piatkowych/szostkowych” (9%), a najnizszy wsrod
»czworkowych” (7%). Zalezno$¢ ta nie ma wiec jednoznacznie liniowego
charakteru, cho¢ uczniowie oceniajacy si¢ jako ,,czworkowi” relatywnie najrzadziej
deklarowali uzywanie narkotykow.

Rodzaje narkotykow

Pod ogo6lng nazwa ,,narkotyki” kryje si¢ wiele substancji o réznorodnym dzia-
faniu — od stymulujacego do uspokajajacego. Poczawszy od 2008 roku w kwestio-
nariuszu zamieszczono pytania dotyczace uzywania przez mtodziez poszczegdlnych
narkotykow. Respondenci zostali poproszeni o zaznaczanie wlasciwej odpowiedzi
na pytanie, czy uzywali wymienionego narkotyku ,,w ciggu ostatnich 30 dni”,
,»W ciagu ostatnich 12 miesiecy” lub ,,kiedykolwiek w zyciu”. Osoby, ktére deklaro-
waly uzywanie narkotykow ,,w ciagu ostatnich 30 dni”, byly klasyfikowane réwno-
czesnie do kategorii uzywajacych narkotykow ,,w ciagu ostatnich 12 miesiecy”
i,.kiedykolwiek w zyciu”. Z tego powodu odsetkow odpowiedzi na te pytania nie
mozna sumowac. Rozklady odpowiedzi zaprezentowane sa w tabeli ponizej.
W badaniu w 2013 roku wprowadzono drobne zmiany, majace na celu uproszczenie
narzedzia badawczego — kokaing i crack polaczono w jedng grupe, podobnie LSD
i grzyby halucynogenne, skracajac w ten sposéb liste wielu substancji, ktére wymie-
nione byly w ankiecie wypetnianej przez respondentow.

Najczesciej zazywane przez uczniow byly marihuana i haszysz. Do przyjmo-
wania ich ,kiedykolwiek w zyciu” przyznato si¢ w 2025 roku 30% badanych,
co oznacza spadek (o 6 punktow procentowych) w stosunku do poprzedniego
badania. W ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych ostatni pomiar marihuang lub
haszysz zazywato 12,3% badanych (w 2021 roku — 19%), a w ciggu ostatnich 30 dni:
5,1% (w 2021 roku — 9,8%). Zazywanie lekow uspokajajacych i nasennych bez
przepisu lekarza kiedykolwiek w zyciu zadeklarowat co piaty uczen (20,1%, w 2021
roku — 22,4%), w ciggu ostatnich 12 miesiecy — co dziesigty badany (11,6%, w 2021
roku — 11%), a w ciagu ostatnich 30 dni — co dwudziesty (5,7%, 5,4% w 2021 roku).
Po marihuanie i haszyszu najbardziej rozpowszechniong nielegalng substancjg jest
amfetamina.
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Tabela 141. Uzywanie substancji psychoaktywnych

Tak

Nie, nigd
1e, nigdy Kiedykolwiek w zyciu W ciggu ostatnich 12 miesigcy W ciagu ostatnich 30 dni

2010 | 2013 [ 2016 | 2018 | 2021 [ 2025 | 2010 | 2013 | 2016 [ 2018 [ 2021 [ 2025 [ 2010 | 2013 | 2016 | 2018 ] 2021 | 2025 | 2010 [ 2013 | 2016 | 2018 | 2021 [ 2025
w procentach

Marihuana lub haszysz

63.0]593]57.2]61,1] 63,0 | 688 [35,7]402420]375 36,2 | 20,6 | 180]23.0]21,0]202] 194 ] 123] 7.7 | 90 | 99| 93 | 98 | 5.1
Leki uspokajajace 1 nasenne bez przepisu lekarza

784 179.6[80.2] 76,6 | 784 | 79.7[199]19.7] 18,6220 224 | 20,1 9.6 [11.0] 92 [137] 110 11.6] 3.8 [ 5.1 | 44 | 63 | 54 |57
Amfetamina

91,0[92,1]92,0[92.0] 930 962 | 6.8 [ 69 | 7.2 [ 59| 60 | 33 |30 ]34 [33[32 310 s|7]al3]17]07
Ecstasy

94,8[96,7]953]943] 952 974 ] 35 [ 26 [ 39 [42 |38 23141419 18] 18] 09]08]10]09]11]09]03
Substancje wziewne

953]96,5|96,5[94,8] 958 97,0 ] 2.8 [ 2.8 [ 2.8 [ 38 [ 31 [ 26 07 07 12] 18] 09 09]05]05]08]1,1]09 06
LSD lub inne halucynogenne

949[95,1|949[942] 955959 33 |44 |43 |44 |35 38| a 18] 2222150907 || ni]12]05]09
Kokaina i crack

948 96 |954[949]957] 974 ] 23 [ 35|34 37|34 | 240719162116 ]07]os|ni]o]12]07]07
Badania KBPN/KCPU. W zestawieniu nie uwzgledniono brakéw danych
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Tabela 141 cd. Uzywanie substancji psychoaktywnych

Tak

Nie, nigd
8 Kiedykolwiek w zyciu W ciagu ostatnich 12 miesiecy W ciagu ostatnich 30 dni

2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2025 2010 | 2013 | 2016 [ 2018 | 2021 [2025 [ 2010 [ 2013 | 2016 | 2018 | 2021 2025 | 2010 2013 [ 2016 | 2018 | 2021 | 2025

w procentach

Relevin

96,7]98,5]97,1[97.0[ 98,0 | 98,5 14| 10| 17 [ 16| 16| 1204 04 o7 ] 11 06 |03]03]02]06]09]04]03

Heroina

96,3]97,9]96996,8] 97,8 [983] 1.9 | 1.6 | 1o [ 1.8 12 [ 12] o8] 1007 12]05]04a]os]07]07]10]04]04

Leki przeciwkaszlowe lub na przezigbienie przyjmowane w celu odurzania si¢

936953943 950[ 943 952] 47 | 42 |49 [38 |47 [as |22 2119172021 i o]2] 1] 0] 10

,Dopalacze” (,,legal highs™)

86,8943 1956]96.0] 974 [981]114] 523626 16| 1s]72 2011 ]15]03 07110070703 ]0s

Dekstrometorfan (DXM)

97,0 98,1[97,0|960] 97,4 [98,1] 1,3 | 14| 1.8 1.6 15| 1.6 ] 040808 [09]0s5]06]02]01]06]05]02]0s5

Sterydy anaboliczne

952[97,1[95,7]963] 963979 29 | 22 |29 |22 | 13 |16 oo 121513 06 0s5]0s]07]13]09]03]0s

Mefedron

o N N B Y3 7 N N B IV Y N A R Y B I I AR R Y

Badania KBPN/KCPU. W zestawieniu nie uwzgledniono brakéw danych
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Uczniowie pytani byli rowniez o to, ile razy zazywali wymienione w ankiecie
substancje. Najczegsciej przyjmowanymi narkotykami byly marihuana lub haszysz.
Raz lub dwa razy w zyciu uzywalo ich 11% ucznidéw, 3-9 razy — 10% badanych,
10-39 razy — 3%, a wigcej niz 40 razy — 4%. Odsetek osob, ktore zadeklarowaty, ze
nie uzywaty tych dwoch substancji, zwickszyt si¢ z 64% w 2021 roku do 70%
W ostatnim pomiarze.

Tabela 142
Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ uzywac kiedykolwiek,
ktoregokolwiek z podanych nizej srodkow?
i Nie uzywa- 40 raz,
;S);l;cs}t?)r;ijte}/wne Ie (a)ym 1-2 razy 3-9 razy 10—-39 razy lub Wi@Zej
2021 | 2025 | 2021 | 2025 | 2021 | 2025 | 2021 | 2025 | 2021 | 2025
w procentach
Marihuana, haszysz 63,8 | 70,1 | 11,0 | 11,0 | 11,5 | 10,2 6,2 3,1 5,0 3,8
Leki uspokajajace
i nasenne
bez przepisu lekarza | 81,8 | 81,2 8,2 7,0 4.4 6,9 2.9 2.4 1,1 2,5
Amfetamina 942 | 96,7 | 1,4 1,3 1,2 0,8 0,5 0,4 1,1 0,9
LSD Iub grzyby
halucynogenne
i inne halucynogeny | 95,7 | 96,5 | 1,3 1,6 0,9 0,7 0,4 0,5 0,3 0,6
Kokaina, crack 97,7 | 97,7 | 1,3 0,8 0,7 0,6 0,5 0,2 0,4 0,7
Substancje
chemiczne (np. klej,
aerozol) uzywane
w celu odurzania si¢ | 96,3 | 97,8 | 0,8 0,7 0,5 0,7 0,5 0,2 0,3 0,6
Badanie KBPN i KCPU

»Dopalacze”, czyli nowe substancje psychoaktywne

W przypadku ,,dopalaczy” odnotowujemy spadek uzywania tych substancji.
Odsetek badanych, ktorzy z nimi eksperymentowali, wyniost 1,5%. W ciggu
ostatniego roku oraz miesigca poprzedzajacego badanie ,,dopalaczy” uzywato po
0,7% 1 0,5% uczniow.

W 2021 roku do bloku pytan o poszczeg6lne substancje psychoaktywne po raz
pierwszy dodano pytanie o mefedron, ktory jest nowa substancjg psychoaktywna
z grupy syntetycznych katynondéw o dziataniu stymulujgcym, zdelegalizowana
w 2010 roku. Do uzywania kiedykolwiek w zyciu mefedronu przyznato si¢ 4,2%,
w ciggu ostatniego roku przed badaniem — 1,3%, a w ciagu ostatnich 30 dni — 0,7%.
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TABELE ZROZNICOWAN
SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNYCH



Tabela 1

Czy obecnie bierzesz udziat
w lekcjach religii w szkole?

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 34,9 65,1 1506
Pte¢ Mezczyzni 35,0 65,0 739
Kobiety 34,9 65,1 763
Wiek 18 lat i mniej 37,9 62,1 941
19 lat i wiecej 30,0 70,0 557
Narodowos¢ Polska 35,3 64,7 1449
Inna 23,6 76,4 55
Typ szkoty Publiczne LO 41,4 58,6 666
Technikum 31,0 69,0 609
Szkota branzowa 35,0 65,0 137
Prywatne LO 12,8 87,2 94
Miejsce Wies 45,2 54,8 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 39,1 60,9 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 30,3 69,7 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 19,0 81,0 221
Miasto 501 tys. i wiecej 22,0 78,0 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 23,5 76,5 51
matki Zasadnicze zawodowe 40,5 59,5 252
Srednie 35,1 64,9 476
Wyzsze 33,6 66,4 718
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 39,4 60,6 66
ojca Zasadnicze zawodowe 38,5 61,5 377
Srednie 35,7 64,3 541
Wyzsze 31,3 68,8 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 38,1 61,9 1092
mieszkasz: z jednym rodzicem 27,4 72,6 288
inna sytuacja 23,6 76,4 123
Ocena material- Zte 23,5 76,5 68
nych warunkow | Srednie 33,0 67,0 318
zyciarodziny  popre 36,1 63,9 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 72,7 27,3 77
praktykach Raz w tygodniu 68,9 31,1 286
religijnych 1-2 razy w miesiacu 57,1 42,9 98
Kilka razy w roku 33,7 66,3 359
W ogole nie uczestniczy 13,5 86,5 674
Wiara Gteboko wierzacy 54,8 45,2 124
Wierzacy 44,0 56,0 704
Niezdecydowani 29,6 70,4 307
Niewierzacy 14,4 85,6 355
Poglady Lewica 241 75,9 295
polityczne Centrum 37,1 62,9 202
Prawica 43,0 57,0 398
Trudno powiedzieé 33,5 66,5 597
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 31,8 68,2 735
ucznia sie czwérkowego 36,3 63,7 529
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 41,7 58,3 223

257



Tabela 2

Jesli obecnie bierzesz udziat w lekcjach religii w szkole,
jak je oceniasz?

Sa jak kazde

. inne lekcje — = Sa nudne, nic .
Sa ciekawe - niczym waznego sig Llcz'ba
Brak danych ' chodze na nie A . ) oso6b
z ochota szczggo_lnym na nlph nie
sie nie dzieje
wyrdzniajg
% % % %
Ogotem 4 32,2 41,0 26,5 525
Pte¢ Mezczyzni 38,2 39,0 22,8 259
Kobiety ,8 26,3 42,9 30,1 266
Wiek 18 lat i mniej ,6 33,1 40,3 26,1 357
19 lat i wiecej 30,5 41,9 27,5 167
Narodowos¢ Polska 4 32,3 411 26,2 511
Inna 30,8 30,8 38,5 13
Typ szkoty Publiczne LO 4 34,4 38,8 26,4 276
Technikum 30,2 42,9 27,0 189
Szkofa branzowa 21 33,3 43,8 20,8 48
Prywatne LO 8,3 50,0 41,7 12
Miejsce Wies ,8 32,9 41,5 24,8 258
zamieszkania | Miasto ponizej 20 tys.
mieszk. 32,2 45,6 22,2 90
Miasto od 20 tys.
do 100 tys. 27,6 35,2 37,1 105
Miasto od 101 tys.
do 500 tys. 33,3 45,2 21,4 42
Miasto 501 tys. i wiecej 42,9 39,3 17,9 28
Wyksztatcenie | Podstawowe lub niepeine
matki podstawowe 8,3 41,7 41,7 8,3 12
Zasadnicze zawodowe 1,0 30,4 45,1 23,5 102
Srednie 32,9 38,9 28,1 167
Wyzsze 32,4 40,2 27,4 241
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 3,8 38,5 46,2 11,5 26
Zasadnicze zawodowe 7 28,3 40,7 30,3 145
Srednie 31,1 44,0 24,9 193
Wyzsze 36,8 35,5 27,7 155
Czy na state z obojgiem rodzicow 2 33,7 40,4 25,7 416
mieszkasz: z jednym rodzicem 1,3 34,2 38,0 26,6 79
inna sytuacja 6,9 55,2 37,9 29
Ocena material- Zte 25,0 43,8 31,3 16
nych warunkéw | Srednie 31,4 43,8 24,8 105
Zyciarodziny  pobre 5 32,6 40,1 26,8 399
Udziat w Kilka razy w tygodniu 64,3 28,6 7.1 56
praktykach Raz w tygodniu 5 36,0 45,2 18,3 197
religijnych 1-2 razy w miesigcu 25,0 41,1 33,9 56
Kilka razy w roku 26,4 44,6 28,9 121
W ogdle nie uczestniczy 1,1 15,4 35,2 48,4 91
Wiara Gieboko wierzacy 61,8 29,4 8,8 68
Wierzacy ,6 32,9 46,5 20,0 310
Niezdecydowani 20,9 36,3 42,9 91
Niewierzacy 7,8 33,3 58,8 51
Poglady Lewica 21,1 42,3 36,6 71
polityczne Centrum 44,0 28,0 28,0 75
Prawica 39,2 39,2 21,6 171
Trudno powiedzie¢ 1,0 25,5 46,5 27,0 200
Za jakiego dwdjkowegol/tréjkowego 4 32,9 41,5 25,2 234
ucznia sie czworkowego 5 30,7 39,1 29,7 192
uwazasz pigtkowego/szostkowego 33,3 44,1 22,6 93
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Tabela 3

Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

Tak,
Brak Tak kilka Tak raz P70 1oy kika V9% |iczba
da- razy w w nie jeden, razy w w nich 0s6b
nych | tygodniu = tygodniu dwa razy roku nie uczes-
w tniczysz
miesigcu
% % % % % %
Ogotem ,8 5,1 19,0 6,5 23,8 44,8 1506
Pte¢ Mezczyzni 7 5,1 21,2 7,4 25,3 40,2 739
Kobiety ,8 5,0 16,9 5,6 22,5 49,1 763
Wiek 18 lat i mniej 1,0 6,0 21,4 6,8 21,0 43,9 941
19 lat i wiecej ,5 3,4 15,3 5,7 28,9 46,1 557
Narodowo$¢ Polska 7 5,0 19,5 6,6 24,1 441 1449
Inna 3,6 7,3 7,3 3,6 16,4 61,8 55
Typ szkoty Publiczne LO 8 6,9 25,4 7.4 20,0 39,6 666
Technikum 1,0 3,8 14,9 6,4 29,1 44,8 609
Szkota branzowa 7 5,1 12,4 5,1 22,6 54,0 137
Prywatne LO 1,1 9,6 3,2 19,1 67,0 94
Miejsce Wie$ 9 4,2 25,0 8,1 24,0 37,8 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys.
mieszk. ,9 6,5 17,8 6,1 23,9 44,8 230
Miasto od 20 tys. do 100
tys. ,9 4,9 14,1 43 26,8 49,0 347
Miasto od 101 tys. do 500
tys. ,9 5,4 13,1 6,3 19,9 54,3 221
Miasto 501 tys. i wiecej 6,3 18,1 5,5 22,8 47,2 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 2,0 13,7 7,8 3,9 19,6 52,9 51
Zasadnicze zawodowe 1,6 4,8 18,3 6,3 24,2 44,8 252
Srednie 1,1 4,0 18,7 6,9 25,2 441 476
Wyzsze ,3 5,3 20,2 6,4 23,1 44,7 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 1,5 6,1 12,1 3,0 21,2 56,1 66
Zasadnicze zawodowe 1,9 4,8 17,2 6,6 25,7 43,8 377
Srednie 6 3,9 21,3 6,8 24,2 43,3 541
Wyzsze 2 6,5 19,4 6,5 21,6 46,0 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 9 5,0 22,0 7,2 24,5 40,4 1092
mieszkasz: Z jednym rodzicem 3,5 11,1 4,2 25,0 56,3 288
inna sytuacja 1,6 8,9 10,6 5,7 16,3 56,9 123
Ocena material- Zte 59 13,2 4,4 19,1 57,4 68
nych warunkéw | Srednie 6 338 17,3 9,1 22,0 47,2 318
Zyciarodziny  pobre A 5,5 20,0 6,0 24,9 436 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 100,0 77
praktykach Raz w tygodniu 100,0 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 100,0 98
Kilka razy w roku 100,0 359
W ogole nie uczestniczy 100,0 674
Wiara Gieboko wierzacy 37,9 33,9 4,0 13,7 10,5 124
Wierzacy N 4,0 28,4 9,9 31,7 25,9 704
Niezdecydowani 3 3 9,8 6,2 29,6 53,7 307
Niewierzacy ,3 3,7 ,8 7,6 87,6 355
Poglady Lewica .3 2,7 12,2 5,1 23,1 56,6 295
polityczne Centrum 5,0 20,8 5,9 20,8 47,5 202
Prawica ,5 6,5 27,6 9,0 27,9 28,4 398
Trudno powiedzie¢ 2 5,2 16,1 5,7 23,1 49,7 597
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 1 3,9 16,7 6,1 24,4 48,7 735
ucznia sig czwérkowego 4 59 20,6 8,1 25,3 39,7 529
uwazasz pigtkowego/szostkowego 7.6 23,8 4,0 20,2 44 4 223
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Tabela 4

Wiara
Brak Gteboko Wi Niezdecy- | Niewierzac | Liczba
danych wierzacy lerzacy dowani y o0so6b
% % % % %
Ogodtem 1,1 8,2 46,7 20,4 23,6 1506
Pte¢ Mezczyzni ,9 9,7 52,8 17,3 19,2 739
Kobiety 1,0 6,7 41,0 23,5 27,8 763
Wiek 18 lat i mniej 1,5 9,7 45,3 20,0 23,6 941
19 lat i wigcej 2 5,6 49,7 20,8 23,7 557
Narodowos$é Polska 1,0 8,1 47,3 20,6 23,0 1449
Inna 1,8 10,9 34,5 12,7 40,0 55
Typ szkoty Publiczne LO 1,7 10,1 44,6 21,2 22,5 666
Technikum 7 6,2 48,8 21,3 23,0 609
Szkota branzowa N 12,4 52,6 13,1 21,2 137
Prywatne LO 2,1 40,4 19,1 38,3 94
Miejsce Wies 9 7,5 53,2 17,3 21,0 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys.
mieszk. 1,7 6,1 53,9 16,5 21,7 230
Miasto od 20 tys.
do 100 tys. 1,2 7,8 40,6 26,5 23,9 347
Miasto od 101 tys.
do 500 tys. ,9 10,4 37,1 21,7 29,9 221
Miasto 501 tys. i wiecej 11,8 38,6 21,3 28,3 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 2,0 15,7 41,2 9,8 31,4 51
Zasadnicze zawodowe 2,0 6,0 49,6 22,6 19,8 252
Srednie 1,5 6,5 49,8 19,7 22,5 476
Wyzsze 4 9,5 44,3 20,8 25,1 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 1,5 9,1 37,9 22,7 28,8 66
Zasadnicze zawodowe 1,9 7,2 50,1 21,0 19,9 377
Srednie 1,3 6,7 50,1 20,3 21,6 541
Wyzsze ,2 10,7 42,5 19,4 27,2 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 1,3 8,1 49,1 20,6 21,0 1092
mieszkasz: z jednym rodzicem 6,3 43,1 19,8 30,9 288
inna sytuacja 1,6 13,0 35,8 19,5 30,1 123
Ocena material- Zte 11,8 26,5 30,9 30,9 68
nych warunkow | Srednie 1,3 6,6 41,5 23,0 27,7 318
zyciarodziny  'popre 3 8,5 50,0 19,3 22,0 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 61,0 36,4 1,3 1,3 77
praktykach Raz w tygodniu 3 14,7 69,9 10,5 45 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 1,0 5,1 71,4 19,4 3,1 98
Kilka razy w roku 3 4,7 62,1 25,3 7,5 359
W ogdle nie uczestniczy 4 1,9 27,0 24,5 46,1 674
Wiara Gieboko wierzacy 100,0 124
Wierzacy 100,0 704
Niezdecydowani 100,0 307
Niewierzgcy 100,0 355
Poglady Lewica 7 54 26,8 25,4 41,7 295
polityczne Centrum 7.4 47,0 17,8 27,7 202
Prawica 12,1 60,6 15,3 12,1 398
Trudno powiedzie¢ ,8 7,4 48,1 22,6 21,1 597
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 3 6,7 47,3 22,3 23,4 735
ucznia sie czwérkowego 4 9,5 50,7 18,9 20,6 529
uwazasz pigtkowego/szostkowego 4 10,8 38,1 18,8 31,8 223
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Tabela 5

Mam state miesieczne kieszonkowe,
ktore dostaje od rodzicéw lub innych

cztonkéw rodziny. Liczba oséb
Tak Nie
% %
Ogodtem 52,8 47,2 1480
Pte¢ Mezczyzni 51,8 48,2 726
Kobiety 53,8 46,2 751
Wiek 18 lat i mniej 54,8 452 928
19 lat i wigcej 49,3 50,7 546
Narodowos¢ Polska 52,6 47,4 1426
Inna 59,6 40,4 52
Typ szkoty Publiczne LO 56,7 43,3 658
Technikum 47,6 52,4 595
Szkota branzowa 48,9 51,1 133
Prywatne LO 64,9 35,1 94
Miejsce Wies 48,4 51,6 562
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 48,0 52,0 221
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 54,8 45,2 343
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 61,4 38,6 220
Miasto 501 tys. i wigcej 61,6 38,4 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 42,0 58,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 46,7 53,3 246
Srednie 48,0 52,0 467
Wyzsze 58,8 41,2 709
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 38,5 61,5 65
ojca Zasadnicze zawodowe 48,9 51,1 372
Srednie 49,4 50,6 528
Wyzsze 61,5 38,5 491
Czy na state z obojgiem rodzicow 51,7 48,3 1083
mieszkasz: z jednym rodzicem 54,5 455 277
inna sytuacja 60,2 39,8 118
Ocena material-  Zte 44,4 55,6 63
nych warunkow | Srednie 46,3 53,7 311
zyciarodziny  popre 55,4 44,6 1092
Udziat w Kilka razy w tygodniu 47,3 52,7 74
praktykach Raz w tygodniu 51,4 48,6 282
religijnych 1-2 razy w miesigcu 47,9 52,1 96
Kilka razy w roku 50,3 49,7 352
W ogéle nie uczestniczy 56,2 43,8 664
Wiara Gteboko wierzgcy 59,0 41,0 122
Wierzacy 49,3 50,7 691
Niezdecydowani 54,6 45,4 306
Niewierzacy 56,1 43,9 346
Poglady Lewica 56,9 43,1 290
polityczne Centrum 55,6 44,4 198
Prawica 49,4 50,6 391
Trudno powiedzieé 52,6 47,4 588
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 49,2 50,8 724
ucznia sie czworkowego 57,9 42,1 518
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 54,1 45,9 220
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Tabela 6

Nie mam statego kieszonkowego, ale
nieregularnie dostaje pienigdze od
rodzicéw lub innych cztonkéw

rodziny. Liczba oséb
Tak Nie
% %
Ogotem 45,6 54,4 1459
Pte¢ Mezczyzni 445 55,5 717
Kobiety 46,7 53,3 739
Wiek 18 lat i mniej 47,3 52,7 918
19 lat i wiecej 42,6 57,4 535
Narodowos¢ Polska 46,3 53,7 1407
Inna 26,0 74,0 50
Typ szkoty Publiczne LO 49,0 51,0 651
Technikum 449 55,1 583
Szkota branzowa 39,4 60,6 132
Prywatne LO 34,4 65,6 93
Miejsce Wie$ 48,2 51,8 558
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 49,5 50,5 218
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 44 .4 55,6 333
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 37,0 63,0 216
Miasto 501 tys. i wiecej 44,0 56,0 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 42,0 58,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 49,6 50,4 242
Srednie 46,2 53,8 459
Wyzsze 44,0 56,0 700
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne podstawowe 47,7 52,3 65
ojca Zasadnicze zawodowe 51,4 48,6 368
Srednie 43,7 56,3 519
Wyzsze 42,7 57,3 483
Czy na state z obojgiem rodzicow 47,2 52,8 1069
mieszkasz: z jednym rodzicem 44,5 55,5 274
inna sytuacja 32,5 67,5 114
Ocena material- Zte 52,4 47,6 63
nych warunkow | Srednie 50,0 50,0 308
zyciarodziny popre 43,9 56,1 1074
Udziat w Kilka razy w tygodniu 54,8 45,2 73
praktykach Raz w tygodniu 49,1 50,9 279
religijnych 1-2 razy w miesigcu 51,1 48,9 94
Kilka razy w roku 48,7 51,3 345
W ogole nie uczestniczy 40,8 59,2 657
Wiara Gteboko wierzacy 45,8 54,2 118
Wierzacy 48,5 51,5 686
Niezdecydowani 44,8 55,2 299
Niewierzacy 40,1 59,9 342
Poglady Lewica 46,0 54,0 287
polityczne Centrum 41,0 59,0 195
Prawica 47,5 52,5 383
Trudno powiedzie¢ 46,0 54,0 581
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 46,6 53,4 717
ucznia sie czwérkowego 42,8 57,2 505
uwazasz pigtkowego/szostkowego 49,1 50,9 220
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Tabela 7

Dostaje stypendium w szkole.

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 8,8 91,2 1462
Pte¢ Mezczyzni 9,4 90,6 720
Kobiety 8,1 91,9 739
Wiek 18 lat i mniej 8,1 91,9 919
19 lat i wiecej 9,7 90,3 537
Narodowos$¢ Polska 8,7 91,3 1411
Inna 10,2 89,8 49
Typ szkoty Publiczne LO 75 92,5 650
Technikum 10,6 89,4 587
Szkota branzowa 9,1 90,9 132
Prywatne LO 54 94,6 93
Miejsce Wie$ 9,0 91,0 558
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 7.4 92,6 217
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 8,9 91,1 336
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 8,8 91,2 217
Miasto 501 tys. i wigcej 8,8 91,2 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 14,0 86,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 7.8 92,2 243
Srednie 7.4 92,6 460
Wyzsze 9,7 90,3 701
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 12,3 87,7 65
ojca Zasadnicze zawodowe 8,6 91,4 371
Srednie 7.9 92,1 519
Wyzsze 9,5 90,5 484
Czy na state z obojgiem rodzicow 8,6 91,4 1073
mieszkasz: z jednym rodzicem 7,0 93,0 272
inna sytuacja 14,8 85,2 115
Ocena material-  Zte 11,3 88,7 62
nych warunkow | Srednie 78 92,2 307
zyciarodziny popre 9,0 91,0 1079
Udziat w Kilka razy w tygodniu 18,1 81,9 72
praktykach Raz w tygodniu 12,1 87,9 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 8,5 91,5 94
Kilka razy w roku 8,4 91,6 345
W ogole nie uczestniczy 6,7 93,3 659
Wiara Gteboko wierzgcy 14,3 85,7 119
Wierzacy 7,9 92,1 683
Niezdecydowani 8,9 91,1 302
Niewierzacy 8,4 91,6 344
Poglady Lewica 9,8 90,2 285
polityczne Centrum 9,6 90,4 198
Prawica 8,4 91,6 383
Trudno powiedzie¢ 8,2 91,8 583
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 4,0 96,0 719
ucznia sig czwérkowego 57 94,3 507
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 32,0 68,0 219
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Tabela 8

Dostaje pienigdze za praktyki

zawodowe. . )
Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogotem 9,8 90,2 1464
Pte¢ Mezczyzni 12,1 87,9 721
Kobiety 7,7 92,3 740
Wiek 18 lat i mniej 10,1 89,9 920
19 lat i wiecej 9,1 90,9 538
Narodowos$é Polska 9,4 90,6 1412
Inna 20,0 80,0 50
Typ szkoty Publiczne LO 1,1 98,9 649
Technikum 9,0 91,0 588
Szkota branzowa 62,7 37,3 134
Prywatne LO 100,0 93
Miejsce Wie$ 10,0 90,0 558
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 14,2 85,8 219
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 9,2 90,8 336
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 8,3 91,7 217
Miasto 501 tys. i wiecej 6,4 93,6 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 34,0 66,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 12,3 87,7 243
Srednie 10,0 90,0 462
Wyzsze 71 92,9 701
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 21,5 78,5 65
ojca Zasadnicze zawodowe 11,1 88,9 370
Srednie 9,8 90,2 521
Wyzsze 7.4 92,6 485
Czy na state z obojgiem rodzicow 8,6 91,4 1073
mieszkasz: z jednym rodzicem 12,4 87,6 274
inna sytuacja 14,8 85,2 115
Ocena material- Zte 27,0 73,0 63
nych warunkow | Srednie 59 94,1 307
zyciarodziny  popre 9.8 90,2 1080
Udziat w Kilka razy w tygodniu 16,7 83,3 72
praktykach Raz w tygodniu 7,8 92,2 282
religijnych 1-2 razy w miesiacu 9,7 90,3 93
Kilka razy w roku 7,5 92,5 346
W ogole nie uczestniczy 10,9 89,1 660
Wiara Gteboko wierzacy 13,4 86,6 119
Wierzacy 10,7 89,3 684
Niezdecydowani 7,0 93,0 302
Niewierzacy 9,0 91,0 345
Poglady Lewica 8,0 92,0 287
polityczne Centrum 8,2 91,8 196
Prawica 7,8 92,2 383
Trudno powiedzieé 12,3 87,7 585
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 10,2 89,8 718
ucznia sie czwérkowego 7.9 92,1 508
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 12,2 87,8 221
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Tabela 9

Mam statg prace zarobkowa (ale nie
praktyki zawodowe).

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 11,9 88,1 1466
Pte¢ Mezczyzni 11,9 88,1 723
Kobiety 11,9 88,1 740
Wiek 18 lat i mniej 8,5 91,5 919
19 lat i wigcej 17,6 82,4 541
Narodowos¢ Polska 11,6 88,4 1414
Inna 20,0 80,0 50
Typ szkoty Publiczne LO 5,8 94,2 650
Technikum 17,6 82,4 592
Szkota branzowa 16,7 83,3 132
Prywatne LO 10,9 89,1 92
Miejsce Wies 14,0 86,0 558
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 11,9 88,1 218
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 9,7 90,3 339
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 10,1 89,9 217
Miasto 501 tys. i wiecej 11,2 88,8 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 16,0 84,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 14,3 85,7 244
Srednie 12,3 87,7 463
Wyzsze 10,4 89,6 701
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 20,0 80,0 65
ojca Zasadnicze zawodowe 15,3 84,7 372
Srednie 10,6 89,4 520
Wyzsze 9,5 90,5 486
Czy na state z obojgiem rodzicow 11,0 89,0 1073
mieszkasz: z jednym rodzicem 12,7 87,3 275
inna sytuacja 18,1 81,9 116
Ocena material- Zte 9,7 90,3 62
nych warunkow | Srednie 13,5 86,5 310
zyciarodziny  popre 11,6 88,4 1080
Udziat w Kilka razy w tygodniu 12,5 87,5 72
praktykach Raz w tygodniu 10,7 89,3 281
religijnych 1-2 razy w miesiacu 15,1 84,9 93
Kilka razy w roku 11,5 88,5 347
W ogole nie uczestniczy 12,1 87,9 662
Wiara Gteboko wierzacy 10,0 90,0 120
Wierzacy 13,2 86,8 683
Niezdecydowani 9,3 90,7 302
Niewierzacy 12,7 87,3 347
Poglady Lewica 12,6 87,4 286
polityczne Centrum 6,6 93,4 198
Prawica 13,8 86,2 385
Trudno powiedzieé 12,3 87,7 584
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 11,9 88,1 722
ucznia sie czwérkowego 12,8 87,2 508
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 10,0 90,0 219
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Tabela 10

Pracuje nieregularnie, dorywczo.

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 41,1 58,9 1471
Pte¢ Mezczyzni 43,5 56,5 722
Kobiety 38,9 61,1 746
Wiek 18 lat i mniej 35,6 64,4 925
19 lat i wiecej 50,6 49,4 540
Narodowos$¢ Polska 41,6 58,4 1419
Inna 28,0 72,0 50
Typ szkoty Publiczne LO 33,6 66,4 655
Technikum 52,4 47,6 590
Szkota branzowa 37,6 62,4 133
Prywatne LO 28,0 72,0 93
Miejsce Wie$ 47,0 53,0 564
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 44,3 55,7 219
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 35,4 64,6 336
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 33,9 66,1 218
Miasto 501 tys. i wigcej 36,0 64,0 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 47,1 52,9 51
matki Zasadnicze zawodowe 40,6 59,4 244
Srednie 44,5 55,5 465
Wyzsze 38,8 61,2 703
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 47,0 53,0 66
ojca Zasadnicze zawodowe 44,1 55,9 372
Srednie 41,5 58,5 525
Wyzsze 38,1 61,9 485
Czy na state z obojgiem rodzicow 42,1 57,9 1078
mieszkasz: z jednym rodzicem 38,0 62,0 274
inna sytuacja 39,3 60,7 117
Ocena material-  Zte 42,4 57,6 66
nyc_h waru_nkéw Srednie 40,6 59,4 310
zyciarodziny popre 41,1 58,9 1081
Udziat w Kilka razy w tygodniu 51,4 48,6 72
praktykach Raz w tygodniu 36,5 63,5 282
religijnych 1-2 razy w miesigcu 49,0 51,0 96
Kilka razy w roku 44,4 55,6 347
W ogole nie uczestniczy 39,1 60,9 663
Wiara Gteboko wierzgcy 41,5 58,5 118
Wierzacy 42,9 57,1 687
Niezdecydowani 42,8 57,2 304
Niewierzacy 36,2 63,8 348
Poglady Lewica 36,2 63,8 287
polityczne Centrum 33,8 66,2 198
Prawica 48,4 51,6 386
Trudno powiedzie¢ 41,2 58,8 587
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 44,9 55,1 724
ucznia sig czwérkowego 40,2 59,8 510
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 30,9 69,1 220
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Tabela 11

Pracuje podczas wakacji.

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 52,2 47,8 1470
Pte¢ Mezczyzni 53,8 46,3 720
Kobiety 50,7 49,3 747
Wiek 18 lat i mniej 47,0 53,0 924
19 lat i wiecej 61,1 38,9 540
Narodowos$¢ Polska 52,5 47,5 1416
Inna 46,2 53,8 52
Typ szkoty Publiczne LO 44,6 55,4 652
Technikum 64,2 35,8 592
Szkota branzowa 51,9 48,1 133
Prywatne LO 30,1 69,9 93
Miejsce Wies 60,9 39,1 558
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 58,2 41,8 220
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 46,0 54,0 339
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 38,4 61,6 219
Miasto 501 tys. i wigcej 44,8 55,2 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 52,9 47,1 51
matki Zasadnicze zawodowe 57,6 42,4 243
Srednie 55,6 44,4 464
Wyzsze 48,4 51,6 704
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 54,5 45,5 66
ojca Zasadnicze zawodowe 56,9 43,1 369
Srednie 53,6 46,4 524
Wyzsze 46,9 53,1 488
Czy na state z obojgiem rodzicow 52,8 47,2 1072
mieszkasz: z jednym rodzicem 50,0 50,0 276
inna sytuacja 51,3 48,7 119
Ocena material-  Zte 47,6 52,4 63
nych warunkow  Srednie 50,8 49,2 311
zyciarodziny  popre 53,1 46,9 1082
Udziat w Kilka razy w tygodniu 54,8 45,2 73
praktykach Raz w tygodniu 56,7 43,3 282
religijnych 1-2 razy w miesigcu 60,0 40,0 95
Kilka razy w roku 58,9 41,1 350
W ogole nie uczestniczy 45,7 54,3 659
Wiara Gteboko wierzgcy 44,2 55,8 120
Wierzacy 57,8 42,2 689
Niezdecydowani 51,7 48,3 302
Niewierzacy 45,5 54,5 345
Poglady Lewica 49,1 50,9 287
polityczne Centrum 45,2 54,8 199
Prawica 63,1 36,9 385
Trudno powiedzie¢ 49,8 50,2 586
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 56,5 43,5 722
ucznia sig czwérkowego 52,7 47,3 510
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 38,6 61,4 220
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Tabela 12

Zarabiam w internecie.

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 19,4 80,6 1459
Ple¢ Mezczyzni 26,8 73,2 717
Kobiety 12,1 87,9 738
Wiek 18 lat i mniej 18,3 81,7 920
19 lat i wiecej 20,9 79,1 532
Narodowos$¢ Polska 18,7 81,3 1406
Inna 39,2 60,8 51
Typ szkoty Publiczne LO 17,2 82,8 651
Technikum 21,5 78,5 585
Szkota branzowa 23,8 76,2 130
Prywatne LO 15,1 84,9 93
Miejsce Wie$ 18,4 81,6 555
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 15,6 84,4 218
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 23,0 77,0 335
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 18,9 81,1 217
Miasto 501 tys. i wigcej 21,6 78,4 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 24,0 76,0 50
matki Zasadnicze zawodowe 16,3 83,8 240
Srednie 17,7 82,3 462
Wyzsze 21,1 78,9 698
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 23,1 76,9 65
ojca Zasadnicze zawodowe 18,9 81,1 365
Srednie 16,3 83,7 522
Wyzsze 22,8 77,2 483
Czy na state z obojgiem rodzicow 19,8 80,2 1068
mieszkasz: z jednym rodzicem 15,4 84,6 272
inna sytuacja 25,6 74,4 117
Ocena material-  Zte 254 74,6 63
nyc_h waru_nkéw Srednie 16,9 83,1 308
zyciarodziny popre 19,8 80,2 1074
Udziat w Kilka razy w tygodniu 24,7 75,3 73
praktykach Raz w tygodniu 14,7 85,3 279
religijnych 1-2 razy w miesigcu 17,0 83,0 94
Kilka razy w roku 18,9 81,1 344
W ogole nie uczestniczy 21,0 79,0 657
Wiara Gteboko wierzgcy 22,9 77,1 118
Wierzacy 18,8 81,2 680
Niezdecydowani 19,5 80,5 302
Niewierzacy 19,2 80,8 344
Poglady Lewica 16,1 83,9 285
polityczne Centrum 19,1 80,9 194
Prawica 25,7 74,3 381
Trudno powiedzie¢ 17,1 82,9 586
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 21,9 78,1 77
ucznia sig czwérkowego 16,9 83,1 504
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 16,4 83,6 220
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Tabela 13

Mam inne zrodta dochoddw.

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 9,0 91,0 1065
Ple¢ Mezczyzni 11,8 88,2 527
Kobiety 6,2 93,8 535
Wiek 18 lat i mniej 9,3 90,7 658
19 lat i wiecej 8,5 91,5 401
Narodowos$¢ Polska 8,9 91,1 1025
Inna 12,8 87,2 39
Typ szkoty Publiczne LO 8,3 91,7 481
Technikum 10,6 89,4 433
Szkota branzowa 8,4 91,6 83
Prywatne LO 4,4 95,6 68
Miejsce Wies 8,0 92,0 411
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 8,1 91,9 160
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 7,9 92,1 242
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 13,8 86,3 160
Miasto 501 tys. i wigcej 9,2 90,8 87
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne podstawowe 23,7 76,3 38
matki Zasadnicze zawodowe 4.4 95,6 182
Srednie 7,6 92,4 329
Wyzsze 10,5 89,5 512
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 15,1 84,9 53
ojca Zasadnicze zawodowe 7,2 92,8 265
Srednie 7,0 93,0 373
Wyzsze 11,1 88,9 359
Czy na state z obojgiem rodzicow 7,3 92,7 783
mieszkasz: z jednym rodzicem 11,9 88,1 194
inna sytuacja 18,6 81,4 86
Ocena material-  Zte 14,6 85,4 48
nych warunkow | Srednie 8,2 91,8 232
zyciarodziny popre 8,9 91,1 775
Udziat w Kilka razy w tygodniu 14,0 86,0 50
praktykach Raz w tygodniu 6,9 93,1 218
religijnych 1-2 razy w miesigcu 19,1 80,9 68
Kilka razy w roku 10,1 89,9 258
W ogole nie uczestniczy 7,5 92,5 465
Wiara Gteboko wierzgcy 9,3 90,7 86
Wierzacy 9,2 90,8 499
Niezdecydowani 8,3 91,7 229
Niewierzacy 9,5 90,5 243
Poglady Lewica 11,1 88,9 226
polityczne Centrum 11,0 89,0 145
Prawica 10,1 89,9 277
Trudno powiedzie¢ 6,6 93,4 410
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 8,9 91,1 515
ucznia sig czwérkowego 9,1 90,9 372
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 9,6 90,4 167
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Tabela 14

Na ile obawiasz sie zmian klimatu, globalnego

ocieplenia?
Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sie . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 48,6 41,1 10,3 1504
Pte¢ Mezczyzni 35,8 55,3 8,9 733
Kobiety 61,0 27,5 11,5 767
Wiek 18 lat i mniej 51,9 37,4 10,7 953
19 lat i wiecej 42,9 47,6 9,5 544
Narodowos¢ Polska 48,8 41,3 9,9 1447
Inna 45,3 34,5 20,1 54
Typ szkoty Publiczne LO 54,5 35,8 9,7 669
Technikum 44,9 46,8 8,3 596
Szkota branzowa 33,1 44,3 22,6 145
Prywatne LO 54,5 37,5 8,0 94
Miejsce Wies 471 40,6 12,3 561
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 51,2 37,9 10,9 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 45,2 46,6 8,3 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 54,0 37,3 8,8 219
Miasto 501 tys. i wiecej 53,5 41,1 5,4 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 57,6 31,2 11,1 51
Zasadnicze zawodowe 44,6 42,1 13,3 250
Srednie 45,7 43,2 11,2 480
Wyzsze 51,7 40,1 8,1 713
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 43,5 37,8 18,7 65
Zasadnicze zawodowe 51,0 39,7 9,3 378
Srednie 48,0 42,4 9,6 538
Wyzsze 48,6 41,3 10,2 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 48,1 41,9 10,0 1088
mieszkasz: z jednym rodzicem 52,5 37,8 9,7 291
inna sytuacja 43,6 42,2 14,1 122
Ocena material- Zte 53,7 38,9 7.4 68
nych warunkow | Srednie 50,8 39,0 10,3 317
zyciarodziny  'popre 47,6 41,9 10,5 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 48,2 40,3 11,4 77
praktykach Raz w tygodniu 45,1 44,6 10,3 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 49,2 45,3 5.4 95
Kilka razy w roku 45,3 445 10,2 357
W ogole nie uczestniczy 52,0 37,2 10,9 681
Wiara Gteboko wierzacy 43,0 40,7 16,3 123
Wierzacy 45,4 43,9 10,7 699
Niezdecydowani 50,0 41,3 8,8 308
Niewierzgcy 55,7 35,4 9,0 358
Poglady Lewica 70,7 25,8 3,5 296
polityczne Centrum 52,4 37,9 9,8 200
Prawica 30,5 63,4 6,1 394
Trudno powiedzie¢ 48,6 34,8 16,5 600
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 39,6 47,4 13,0 737
ucznia sie czwérkowego 57,1 35,9 7,0 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 57,9 32,7 94 222
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Tabela 15

Na ile obawiasz sie mozliwos$ci wybuchu wojny

Swiatowej?
Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 70,4 22,8 6,8 1501
Ple¢ Mezczyzni 61,0 32,8 6,2 731
Kobiety 79,6 13,2 7,2 766
Wiek 18 lat i mniej 71,2 21,8 7,0 950
19 lat i wigcej 68,7 25,0 6,3 544
Narodowos¢ Polska 71,2 22,6 6,3 1444
Inna 50,3 29,3 20,4 54
Typ szkoty Publiczne LO 73,6 21,0 54 668
Technikum 70,1 24,3 5,5 596
Szkota branzowa 54,2 25,9 19,9 143
Prywatne LO 74,1 22,2 3,7 94
Miejsce Wies 70,0 21,6 8,5 560
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 68,4 24,6 6,9 233
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 70,8 24,0 52 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 75,1 19,9 5,1 219
Miasto 501 tys. i wiecej 69,7 26,4 3,9 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 71,3 21,3 7.4 50
Zasadnicze zawodowe 69,0 21,7 9,3 249
Srednie 66,9 25,7 74 480
Wyzsze 73,5 21,5 5,0 712
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 64,4 21,1 14,5 65
Zasadnicze zawodowe 70,1 22,4 7,5 376
Srednie 68,8 25,2 6,0 536
Wyzsze 74,0 20,5 5,5 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 70,4 23,2 6,4 1087
mieszkasz: z jednym rodzicem 70,8 21,9 7.3 289
inna sytuacja 69,5 21,5 9,0 122
Ocena material- Zte 73,2 19,2 7,5 66
nych warunkow | Srednie 70,1 22,4 74 316
zyciarodziny  'popre 70,5 23,0 6,5 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 72,4 17,2 10,4 77
praktykach Raz w tygodniu 73,1 22,0 4,9 280
religijnych 1-2 razy w miesigcu 73,7 22,8 3,5 94
Kilka razy w roku 70,8 23,0 6,3 357
W ogéle nie uczestniczy 68,6 23,6 7,8 680
Wiara Gteboko wierzacy 69,0 19,3 11,7 122
Wierzacy 71,5 22,0 6,5 698
Niezdecydowani 72,1 21,8 6,2 307
Niewierzacy 67,2 26,4 6,4 358
Poglady Lewica 78,5 19,3 2,2 295
polityczne Centrum 68,7 23,8 7,5 200
Prawica 63,9 33,0 3,1 394
Trudno powiedzie¢ 71,7 17,2 11,1 598
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 66,5 24,7 8,8 735
ucznia sie czwérkowego 76,3 20,2 3,5 526
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 71,4 21,2 7.4 222
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Tabela 16

Na ile obawiasz sie masowych migracji do

Europy ludnosci z Afryki i Bliskiego Wschodu?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 56,5 32,3 11,2 1495
Pte¢ Mezczyzni 62,9 28,4 8,7 727
Kobiety 50,6 35,8 13,6 764
Wiek 18 lat i mniej 54,2 33,9 11,9 948
19 lat i wiecej 60,3 29,7 10,0 540
Narodowos¢ Polska 56,6 32,4 11,0 1438
Inna 52,0 30,1 17,9 54
Typ szkoty Publiczne LO 55,2 34,8 10,0 664
Technikum 61,6 29,1 9,3 592
Szkota branzowa 44,2 29,5 26,3 145
Prywatne LO 51,8 39,3 8,9 94
Miejsce Wies 55,7 31,8 12,5 557
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 59,4 28,0 12,5 233
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 57,8 33,8 8,3 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 52,3 35,5 12,2 219
Miasto 501 tys. i wiecej 58,9 33,9 7,3 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 52,8 35,3 12,0 50
Zasadnicze zawodowe 57,5 26,9 15,6 247
Srednie 56,6 31,6 11,8 478
Wyzsze 56,5 34,6 9,0 711
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 57,7 19,6 22,7 64
Zasadnicze zawodowe 58,6 30,1 11,4 373
Srednie 58,2 31,7 10,2 535
Wyzsze 53,1 36,4 10,6 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 55,3 33,7 11,0 1083
mieszkasz: z jednym rodzicem 59,9 29,4 10,6 288
inna sytuacja 57,7 27,6 14,7 121
Ocena material- Zte 54,0 29,6 16,4 68
nych warunkow | Srednie 58,4 28,8 12,7 315
zyciarodziny  'popre 56,3 33,3 10,4 1100
Udziat w Kilka razy w tygodniu 61,6 29,9 8,5 77
praktykach Raz w tygodniu 63,9 27,0 9,0 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 66,5 27,1 6,4 95
Kilka razy w roku 60,5 27,3 12,1 356
W ogéle nie uczestniczy 49,4 38,1 12,5 675
Wiara Gteboko wierzacy 58,7 25,3 16,0 122
Wierzacy 62,1 27,5 10,4 695
Niezdecydowani 51,9 35,9 12,2 307
Niewierzacy 48,5 40,9 10,6 356
Poglady Lewica 46,8 46,6 6,6 296
polityczne Centrum 56,4 33,7 9,8 199
Prawica 75,5 20,0 4,5 393
Trudno powiedzie¢ 48,9 32,8 18,3 595
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 55,9 31,4 12,7 733
ucznia sie czwérkowego 58,1 33,1 8,8 524
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 54,9 33,5 11,6 221
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Tabela 17

Na ile obawiasz sie narastania nieréwnosci

ekonomicznych na $wiecie?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 49,4 36,0 14,7 1495
Pte¢ Mezczyzni 46,2 42,9 10,9 731
Kobiety 52,7 29,1 18,2 760
Wiek 18 lat i mniej 48,2 35,8 16,0 948
19 lat i wiecej 51,2 36,7 12,2 539
Narodowos¢ Polska 49,7 35,8 14,5 1439
Inna 43,1 36,9 20,1 53
Typ szkoty Publiczne LO 49,3 36,8 13,9 664
Technikum 53,2 35,2 11,5 592
Szkota branzowa 31,8 37,0 31,2 145
Prywatne LO 52,9 32,8 14,3 94
Miejsce Wies 46,3 37,8 15,9 555
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 53,1 33,0 13,9 234
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 49,2 38,3 12,5 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 52,4 29,5 18,1 218
Miasto 501 tys. i wiecej 53,8 37,7 8,4 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 43,0 41,5 15,5 51
Zasadnicze zawodowe 46,6 33,7 19,8 250
Srednie 49,6 35,6 14,8 475
Wyzsze 50,8 36,9 12,3 709
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 49,4 29,6 21,0 65
Zasadnicze zawodowe 48,6 36,8 14,6 378
Srednie 51,9 34,1 14,0 531
Wyzsze 47,6 38,9 13,6 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 48,1 37,6 14,3 1082
mieszkasz: z jednym rodzicem 55,2 29,6 15,2 289
inna sytuacja 47,2 371 15,7 121
Ocena material- Zte 64,2 20,7 15,1 67
nyc_h waru_nkéw Srednie 54,8 31,0 14,3 315
zyciarodziny  'popre 47,1 38,3 14,5 1100
Udziat w Kilka razy w tygodniu 52,5 30,9 16,7 76
praktykach Raz w tygodniu 46,4 41,8 11,8 279
religijnych 1-2 razy w miesigcu 58,8 32,8 8,4 95
Kilka razy w roku 47,3 37,8 15,0 355
W ogole nie uczestniczy 50,2 33,6 16,2 677
Wiara Gteboko wierzacy 45,9 33,0 21,1 123
Wierzacy 45,7 41,0 13,3 694
Niezdecydowani 50,5 32,2 17,3 306
Niewierzgcy 56,6 30,8 12,6 356
Poglady Lewica 68,4 24,0 7,6 295
polityczne Centrum 50,3 38,5 11,2 197
Prawica 45,6 46,2 8,1 394
Trudno powiedzie¢ 42,4 34,2 23,5 595
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 45,8 37,2 17,0 733
ucznia sie czwérkowego 51,3 36,0 12,7 523
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 57,1 32,2 10,7 221
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Tabela 18

Na ile obawiasz sie negatywnych konsekwencji

rozwoju sztucznej inteligenc;ji?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 62,4 28,6 9,0 1499
Pte¢ Mezczyzni 51,2 40,5 8,4 730
Kobiety 73,2 17,3 9,5 765
Wiek 18 lat i mniej 62,0 28,0 10,0 949
19 lat i wigcej 62,8 30,0 7,1 544
Narodowos¢ Polska 63,3 28,1 8,7 1443
Inna 39,8 42,1 18,1 54
Typ szkoty Publiczne LO 66,3 26,3 7.4 665
Technikum 62,5 31,2 6,3 596
Szkota branzowa 43,4 29,6 27,0 145
Prywatne LO 62,9 27,4 9,7 93
Miejsce Wies 60,1 28,2 11,6 559
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 63,0 28,3 8,7 234
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 65,6 28,0 6,4 349
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 63,2 29,2 7,6 219
Miasto 501 tys. i wiecej 64,5 31,0 4,5 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 64,6 22,5 12,9 51
Zasadnicze zawodowe 60,6 26,9 12,5 250
Srednie 61,3 28,2 10,5 479
Wyzsze 64,1 29,8 6,0 710
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 61,6 18,2 20,2 65
Zasadnicze zawodowe 69,0 22,6 8,4 376
Srednie 60,0 31,5 8,5 537
Wyzsze 60,4 31,7 7,9 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 62,0 29,3 8,7 1087
mieszkasz: z jednym rodzicem 65,4 26,3 8.4 289
inna sytuacja 57,8 28,8 13,4 121
Ocena material- Zte 63,3 25,0 11,7 68
nych warunkow | Srednie 66,4 27,4 6,2 317
zyciarodziny  'popre 61,3 292 95 1101
Udziat w Kilka razy w tygodniu 63,9 22,5 13,6 77
praktykach Raz w tygodniu 59,9 33,0 7.1 280
religijnych 1-2 razy w miesigcu 66,5 29,1 4.4 95
Kilka razy w roku 60,8 30,8 8,5 356
W ogéle nie uczestniczy 63,9 26,3 9,9 679
Wiara Gteboko wierzacy 57,5 25,4 17,1 123
Wierzacy 60,7 31,3 8,0 696
Niezdecydowani 66,7 24,5 8,8 308
Niewierzacy 64,0 27,9 8,1 357
Poglady Lewica 75,0 20,3 4,7 296
polityczne Centrum 62,3 28,0 9,7 200
Prawica 56,0 37,9 6,1 392
Trudno powiedziec¢ 61,0 26,6 12,4 597
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 58,8 30,4 10,8 735
ucznia sie czworkowego 67,0 27,3 57 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 64,7 25,8 9,5 220
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Tabela 19

Na ile obawiasz sie pandemii potencjalnie
grozniejszych od pandemii COVID-19?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sie . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 28,8 61,2 10,0 1497
Pte¢ Mezczyzni 20,3 71,4 8,4 731
Kobiety 37,1 51,5 11,5 762
Wiek 18 lat i mniej 29,3 60,2 10,6 949
19 lat i wiecej 27,6 63,5 8,9 541
Narodowos¢ Polska 28,6 61,7 9,7 1442
Inna 35,0 46,5 18,5 53
Typ szkoty Publiczne LO 28,0 62,9 9,1 665
Technikum 29,4 62,6 7,9 593
Szkota branzowa 30,7 45,4 23,8 145
Prywatne LO 26,7 65,3 8,0 94
Miejsce Wies 32,1 56,8 11,1 557
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 32,5 58,6 9,0 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 22,8 67,9 9,2 348
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 29,1 60,3 10,6 219
Miasto 501 tys. i wiecej 22,4 72,2 5,4 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 23,3 58,9 17,8 51
Zasadnicze zawodowe 29,1 59,1 11,8 249
Srednie 29,9 58,7 11,4 476
Wyzsze 28,5 64,2 7,3 711
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 27,2 48,6 24,2 65
Zasadnicze zawodowe 33,6 58,4 8,1 376
Srednie 30,0 60,4 9,6 535
Wyzsze 24,5 66,2 9,3 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 28,7 61,5 9,8 1082
mieszkasz: z jednym rodzicem 28,0 62,9 9,0 290
inna sytuacja 30,3 55,2 14,5 122
Ocena material- Zte 33,7 52,2 14,1 68
nych warunkow | Srednie 29,2 62,0 8,8 317
zyciarodziny  'popre 28,2 61,7 10,0 1100
Udziat w Kilka razy w tygodniu 38,6 50,3 11,2 77
praktykach Raz w tygodniu 27,5 63,0 9,5 279
religijnych 1-2 razy w miesigcu 33,1 59,6 7,3 95
Kilka razy w roku 24,1 66,7 9,2 356
W ogéle nie uczestniczy 29,9 59,4 10,7 679
Wiara Gteboko wierzacy 29,6 55,3 15,1 122
Wierzacy 30,4 59,9 9,7 695
Niezdecydowani 26,2 62,7 11,1 308
Niewierzgcy 26,8 65,5 7,6 357
Poglady Lewica 30,5 64,7 4,8 296
polityczne Centrum 24,4 65,0 10,5 199
Prawica 17,5 771 54 393
Trudno powiedzie¢ 36,5 48,2 15,3 597
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 29,6 59,0 11,3 734
uczn_ia sie czworkowego 28,0 63,5 8,5 525
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 27,1 64,4 8,5 221
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Tabela 20

Na ile obawiasz sie inwazji Rosji na Polske?

Obawiam sie Nie opaW|am Trpdn(_) . Liczba oso6b
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 61,1 30,0 8,9 1498
Pte¢ Mezczyzni 49,2 42,3 8,5 732
Kobiety 72,7 18,1 9,2 762
Wiek 18 lat i mniej 62,9 27,6 9,5 949
19 lat i wiecej 57,8 34,5 7,7 542
Narodowos¢ Polska 61,3 29,9 8,7 1442
Inna 55,3 29,9 14,7 53
Typ szkoty Publiczne LO 64,4 28,1 7,5 666
Technikum 59,9 32,9 7,2 594
Szkota branzowa 47,8 28,2 24,0 144
Prywatne LO 65,6 27,1 7,3 94
Miejsce Wie$ 61,0 28,8 10,2 557
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 60,8 29,5 9,6 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 59,1 32,5 8,4 349
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 62,5 29,8 7,6 218
Miasto 501 tys. i wiecej 66,3 29,9 3,9 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 63,9 22,2 13,9 51
Zasadnicze zawodowe 63,5 25,6 10,9 250
Srednie 58,6 31,8 9,6 479
Wyzsze 61,9 30,9 7,2 708
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 60,4 23,0 16,7 65
Zasadnicze zawodowe 63,6 28,1 8,3 378
Srednie 61,0 31,0 8,0 534
Wyzsze 60,3 31,2 8,5 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 61,5 30,1 8,3 1083
mieszkasz: z jednym rodzicem 59,4 29,9 10,6 290
inna sytuacja 60,3 29,1 10,5 122
Ocena material- Zte 59,1 26,7 14,2 67
nych warunkow | Srednie 63,5 27,9 8,6 317
2ycia rodziny Dobre 60,6 30,8 8,7 1101
Udziat w Kilka razy w tygodniu 71,8 19,2 8,9 77
praktykach Raz w tygodniu 63,2 29,3 7.4 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 62,2 31,0 6,8 93
Kilka razy w roku 61,6 31,2 7,2 356
W ogole nie uczestniczy 58,6 30,8 10,6 677
Wiara Gteboko wierzacy 58,7 27,7 13,6 123
Wierzacy 63,0 29,5 7,6 697
Niezdecydowani 59,8 30,5 9,6 306
Niewierzacy 59,0 31,7 9,3 356
Poglady Lewica 67,6 29,1 3,3 295
polityczne Centrum 59,4 31,0 9,5 199
Prawica 49,4 45,3 53 392
Trudno powiedzie¢ 66,2 20,0 13,7 598
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 57,0 31,4 11,5 735
ucznia sie czwérkowego 65,9 28,5 5,6 524
uwazasz pigtkowego/szostkowego 63,6 28,5 7.9 221
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Tabela 21

Na ile obawiasz sie katastrofy demograficznej,

starzenia sig spoteczenstw?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 42,8 45,1 12,0 1502
Pte¢ Mezczyzni 44,7 46,4 8,9 733
Kobiety 41,3 43,7 15,0 765
Wiek 18 lat i mniej 43,1 44,3 12,6 951
19 lat i wigcej 41,8 47,1 11,1 544
Narodowos¢ Polska 43,3 449 11,8 1446
Inna 28,7 51,2 20,1 53
Typ szkoty Publiczne LO 46,4 42,7 10,9 667
Technikum 42,2 47,8 9,9 596
Szkota branzowa 31,8 41,4 26,9 145
Prywatne LO 38,3 50,7 11,0 94
Miejsce Wies 44,3 41,8 13,8 560
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 41,3 48,5 10,2 234
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 42,9 46,8 10,3 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 37,8 47,2 15,0 219
Miasto 501 tys. i wiecej 48,3 46,2 5,4 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 42,2 44,4 13,4 51
Zasadnicze zawodowe 42,4 41,8 15,8 250
Srednie 39,6 47,3 13,1 480
Wyzsze 45,4 44,9 9,7 711
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 48,6 30,6 20,9 65
Zasadnicze zawodowe 42,9 46,3 10,8 378
Srednie 41,8 453 12,8 536
Wyzsze 43,5 45,9 10,6 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 43,9 44,3 11,9 1087
mieszkasz: z jednym rodzicem 426 46,1 11,2 290
inna sytuacja 32,9 51,3 15,8 122
Ocena material- Zte 53,1 33,7 13,2 68
nych warunkow | Srednie 42,9 45,4 11,7 317
zyciarodziny  'popre 425 456 11,8 1104
Udziat w Kilka razy w tygodniu 56,2 34,1 9,7 77
praktykach Raz w tygodniu 47,9 43,8 83 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 50,4 42,4 7,2 95
Kilka razy w roku 43,6 44,6 11,8 357
W ogole nie uczestniczy 38,3 47,4 14,3 679
Wiara Gteboko wierzacy 51,6 32,5 15,9 123
Wierzacy 42,6 47,0 10,4 698
Niezdecydowani 43,8 42,4 13,8 307
Niewierzacy 40,0 48,1 11,9 358
Poglady Lewica 45,2 47,4 7,3 296
polityczne Centrum 43,0 45,3 11,7 200
Prawica 49,4 45,1 54 394
Trudno powiedziec¢ 37,5 44,1 18,4 598
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 38,9 47,4 13,8 737
ucznia sie czwérkowego 47,0 43,4 9,6 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 47,6 41,6 10,7 220
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Tabela 22

Na ile obawiasz sie rosnacej centralizacji wladzy
w rekach waskiej elity, ograniczania demokracji?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 46,7 33,7 19,6 1501
Pte¢ Mezczyzni 47,7 38,3 14,1 732
Kobiety 46,0 29,1 24,9 765
Wiek 18 lat i mniej 471 32,9 19,9 951
19 lat i wiecej 45,3 35,5 19,2 543
Narodowos¢ Polska 47,0 33,3 19,7 1445
Inna 37,7 42,6 19,7 54
Typ szkoty Publiczne LO 49,8 32,5 17,7 667
Technikum 46,1 35,3 18,6 595
Szkota branzowa 30,7 33,0 36,4 145
Prywatne LO 52,9 33,3 13,8 94
Miejsce Wies 45,9 33,5 20,6 559
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 46,6 34,7 18,7 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 45,9 34,6 19,5 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 45,9 29,6 24,6 219
Miasto 501 tys. i wiecej 53,9 39,1 7,0 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 44,6 34,1 21,3 51
Zasadnicze zawodowe 41,3 33,5 25,3 250
Srednie 43,6 34,9 21,5 480
Wyzsze 51,1 32,9 15,9 710
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 41,1 26,9 32,0 65
Zasadnicze zawodowe 47,8 33,2 19,0 378
Srednie 47,2 33,7 19,1 536
Wyzsze 46,2 35,5 18,3 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 46,2 34,3 19,5 1086
mieszkasz: z jednym rodzicem 52,4 29,9 17,7 290
inna sytuacja 36,4 38,0 25,6 122
Ocena material- Zte 57,3 25,7 17,0 68
nych warunkow | Srednie 48,2 30,0 21,8 317
zyciarodziny  'popre 457 35,3 19,0 1103
Udziat w Kilka razy w tygodniu 45,8 36,2 18,0 77
praktykach Raz w tygodniu 51,3 31,6 17,1 280
religijnych 1-2 razy w miesigcu 45,7 38,6 15,7 95
Kilka razy w roku 47,3 32,7 20,0 357
W ogéle nie uczestniczy 45,1 33,9 21,0 680
Wiara Gteboko wierzacy 44,8 32,7 22,5 123
Wierzacy 45,5 35,4 19,1 696
Niezdecydowani 47,5 32,6 19,9 308
Niewierzacy 49,2 31,7 19,1 358
Poglady Lewica 63,1 27,4 9,6 296
polityczne Centrum 50,1 34,9 15,0 200
Prawica 53,1 37,2 9,7 394
Trudno powiedzie¢ 33,9 33,7 32,4 598
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 42,9 36,3 20,8 736
ucznia sie czwérkowego 48,4 33,2 18,5 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 56,3 26,0 17,6 220
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Tabela 23

Na ile obawiasz sie rozwoju ruchéw

nacjonalistycznych lub fundamentalistycznych

w Polsce i na $wiecie?

o . ) Nie obawiam Trudno Liczba 0s6b
bawiam sie ) o .
sie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 32,6 43,4 24,0 1503
Pte¢ Mezczyzni 27,4 54,1 18,5 733
Kobiety 37,8 33,0 29,2 766
Wiek 18 lat i mniej 35,9 40,5 23,6 952
19 lat i wigcej 26,2 49,1 24,7 544
Narodowos¢ Polska 32,7 43,3 24,0 1446
Inna 31,5 45,1 23,4 54
Typ szkoty Publiczne LO 36,8 42,2 21,0 668
Technikum 27,8 47,3 24,9 596
Szkota branzowa 28,4 35,3 36,3 145
Prywatne LO 40,0 39,8 20,2 94
Miejsce Wies 31,8 42,9 25,3 560
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 33,7 44,1 22,2 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 31,1 45,1 23,8 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 35,9 36,2 27,9 219
Miasto 501 tys. i wiecej 33,1 52,9 14,0 128
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 31,5 41,7 26,8 51
Zasadnicze zawodowe 29,8 43,6 26,6 250
Srednie 31,3 41,6 27,1 480
Wyzsze 34,5 44,8 20,6 712
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 30,6 35,9 33,6 65
Zasadnicze zawodowe 33,4 42,8 23,8 378
Srednie 31,8 45,2 23,0 537
Wyzsze 33,5 43,1 23,4 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 32,4 43,7 23,9 1088
mieszkasz: z jednym rodzicem 36,8 41,9 21,3 290
inna sytuacja 24,0 45,0 31,0 122
Ocena material-  Zte 37,3 44,0 18,6 68
nych warunkow | Srednie 30,8 43,4 25,8 317
2ycia rodziny Dobre 32,9 43,5 23,6 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 42,6 37,4 20,0 77
praktykach Raz w tygodniu 31,1 47,4 21,5 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 36,5 44,9 18,6 95
Kilka razy w roku 28,2 47,5 24,4 357
W ogole nie uczestniczy 34,2 40,1 25,7 680
Wiara Gteboko wierzgcy 35,5 39,6 24,9 123
Wierzacy 30,1 46,1 23,9 698
Niezdecydowani 30,4 44,8 24,7 308
Niewierzacy 38,5 38,7 22,8 358
Poglady Lewica 56,7 29,5 13,8 296
polityczne Centrum 34,9 46,8 18,3 200
Prawica 23,1 61,3 15,6 394
Trudno powiedzie¢ 26,7 37,2 36,1 599
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 29,4 45,6 25,0 737
ucznia sig czwoérkowego 34,3 421 23,7 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 40,3 39,3 20,4 221
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Tabela 24

Na ile obawiasz sie upadku tradycyjnych

wartosci, takich jak rodzina, religia czy nar6d?

Obawi ) Nie obawiam Trudno Liczba oséb
awiam sig . o
sie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 51,4 36,8 11,8 1503
Pte¢ Mezczyzni 53,6 37,2 9,1 733
Kobiety 49,6 36,1 14,3 766
Wiek 18 lat i mniej 50,5 37,2 12,3 952
19 lat i wiecej 52,8 36,3 10,9 544
Narodowos¢ Polska 51,6 36,8 11,6 1446
Inna 47,0 35,1 17,9 54
Typ szkoty Publiczne LO 50,2 39,9 10,0 668
Technikum 54,4 35,4 10,3 596
Szkota branzowa 49,0 23,6 27,4 145
Prywatne LO 45,2 44,1 10,8 94
Miejsce Wies 55,9 32,2 12,0 560
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 53,4 35,8 10,9 235
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 49,4 40,4 10,2 350
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 42,1 40,8 17,1 219
Miasto 501 tys. i wiecej 50,2 43,5 6,2 128
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 45,3 39,2 15,5 51
Zasadnicze zawodowe 56,2 30,3 13,4 250
Srednie 51,7 35,5 12,7 480
Wyzsze 50,2 39,7 10,1 712
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 38,0 38,5 23,5 65
Zasadnicze zawodowe 58,6 31,1 10,3 378
Srednie 51,9 36,8 11,4 537
Wyzsze 47,4 40,9 11,7 497
Czy na state z obojgiem rodzicow 51,5 37,0 11,5 1088
mieszkasz: z jednym rodzicem 52,9 37,7 9.4 290
inna sytuacja 46,3 33,1 20,6 122
Ocena material- Zte 37,6 50,7 11,7 68
nych warunkow | Srednie 49,6 36,7 13,7 317
zyciarodziny  'popre 53,2 35,9 10,9 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 74,3 17,6 8,1 77
praktykach Raz w tygodniu 68,4 22,6 9,0 281
religijnych 1-2 razy w miesigcu 60,7 30,9 8,5 95
Kilka razy w roku 56,5 32,2 11,3 357
W ogole nie uczestniczy 38,3 48,0 13,7 680
Wiara Gteboko wierzacy 70,3 15,3 14,4 123
Wierzacy 63,3 26,3 10,4 698
Niezdecydowani 43,9 42,6 13,6 308
Niewierzacy 28,3 59,9 11,8 358
Poglady Lewica 32,3 60,8 6,9 296
polityczne Centrum 46,0 45,7 8,3 200
Prawica 69,4 25,2 54 394
Trudno powiedzie¢ 51,2 29,7 19,2 599
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 51,1 35,7 13,2 737
ucznia sie czwérkowego 54,4 35,3 10,3 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 47,3 42,7 9,9 221
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Tabela 25

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem, ze Twoje

pokolenie czekajg wieksze wyzwania niz te,
przed ktérymi stawato pokolenie Twoich

rodzicow? Liczba os6b
. Nie zgadzam Trudno
Zgadzam sie ) A
sie powiedzie¢
% % %
Ogotem 59,5 19,1 21,3 1500
Pte¢ Mezczyzni 54,0 25,2 20,8 735
Kobiety 64,9 13,4 21,7 761
Wiek 18 lat i mniej 58,7 20,1 21,1 938
19 lat i wigcej 60,9 17,7 21,4 555
Narodowos$¢ Polska 59,5 19,3 21,1 1443
Inna 60,0 12,7 27,3 55
Typ szkoty Publiczne LO 58,7 21,1 20,2 663
Technikum 60,6 17,7 21,8 606
Szkota branzowa 54,0 21,9 241 137
Prywatne LO 67,0 10,6 22,3 94
Miejsce Wie$ 57,6 21,0 21,5 568
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 61,6 16,6 21,8 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 62,8 16,4 20,7 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 60,0 16,4 23,6 220
Miasto 501 tys. i wiecej 57,1 27,8 15,1 126
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 56,0 18,0 26,0 50
Zasadnicze zawodowe 58,4 18,8 22,8 250
Srednie 62,2 18,1 19,6 474
Wyzsze 58,6 20,2 21,2 717
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 63,1 4,6 32,3 65
Zasadnicze zawodowe 55,2 21,9 22,9 375
Srednie 63,5 17,4 19,1 539
Wyzsze 58,2 21,2 20,6 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 58,5 18,8 22,6 1088
mieszkasz: z jednym rodzicem 64,5 17,4 18,1 287
inna sytuacja 58,2 24,6 17,2 122
Ocena material- Zte 73,1 6,0 20,9 67
nych warunkow | Srednie 60,1 15,2 24,7 316
zyciarodziny  'popre 58,7 20,9 20,4 1103
Udziat w Kilka razy w tygodniu 63,6 16,9 19,5 77
praktykach Raz w tygodniu 58,5 19,7 21,8 284
religijnych 1-2 razy w miesigcu 48,5 24,7 26,8 97
Kilka razy w roku 59,9 21,4 18,7 359
W ogdle nie uczestniczy 61,1 17,1 21,8 671
Wiara Gieboko wierzacy 55,3 24,4 20,3 123
Wierzacy 59,2 20,5 20,3 703
Niezdecydowani 61,6 16,3 22,1 307
Niewierzacy 60,2 16,8 23,0 352
Poglady Lewica 66,2 16,0 17,7 293
polityczne Centrum 58,2 26,4 15,4 201
Prawica 56,0 25,9 18,1 398
Trudno powiedziec¢ 59,0 13,9 27,1 595
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 58,8 19,5 21,7 733
ucznia sie czworkowego 62,8 18,0 19,2 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 54,3 20,6 25,1 223
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Tabela 26

Czy obecnie masz chtopaka lub dziewczyne?

Tak, chtopaka dzi Tak, Nie Liczba osob
ziewczyne
% % %
Ogotem 25,4 18,6 56,0 1503
Pte¢ Mezczyzni 3,7 33,4 62,9 739
Kobiety 46,7 4,1 49,2 760
Wiek 18 lat i mniej 25,9 15,9 58,2 938
19 lat i wiecej 24,8 23,2 52,1 557
Narodowosé Polska 25,4 18,2 56,4 1448
Inna 24,5 28,3 47,2 53
Typ szkoty Publiczne LO 27,0 12,7 60,3 663
Technikum 25,1 22,3 52,5 609
Szkota branzowa 17,5 31,4 51,1 137
Prywatne LO 27,7 17,0 55,3 94
Miejsce Wie$ 24,0 21,2 54,7 570
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 23,6 21,0 55,5 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 28,3 15,9 55,8 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 27,1 14,5 58,4 221
Miasto 501 tys. i wiecej 24,4 15,7 59,8 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 33,3 19,6 471 51
Zasadnicze zawodowe 30,6 12,7 56,7 252
Srednie 26,7 16,6 56,7 476
Wyzsze 22,2 21,7 56,1 715
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 37,9 15,2 47,0 66
Zasadnicze zawodowe 29,4 15,1 55,4 377
Srednie 23,0 20,6 56,5 540
Wyzsze 23,1 19,8 57,1 494
Czy na state z obojgiem rodzicow 24,2 18,6 57,2 1089
mieszkasz: z jednym rodzicem 25,0 19,1 55,9 288
inna sytuacja 38,2 16,3 45,5 123
Ocena material- Zte 23,9 11,9 64,2 67
nych warunkow | Srednie 27,1 16,4 56,5 317
2ycia rodziny Dobre 24,9 19,7 55,4 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 23,7 10,5 65,8 76
praktykach Raz w tygodniu 18,5 18,9 62,6 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 26,5 22,4 51,0 98
Kilka razy w roku 24,8 20,6 54,6 359
W ogole nie uczestniczy 28,4 17,9 53,7 672
Wiara Gteboko wierzacy 21,8 21,8 56,5 124
Wierzacy 24,6 20,8 54,6 703
Niezdecydowani 26,5 15,0 58,5 306
Niewierzacy 26,6 16,4 57,1 354
Poglady Lewica 33,2 13,2 53,6 295
polityczne Centrum 24,8 14,9 60,4 202
Prawica 9,8 29,4 60,8 398
Trudno powiedzie¢ 32,0 15,3 52,7 594
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 24,4 20,8 54,8 734
ucznia sie czwérkowego 28,0 17,4 54,6 529
uwazasz pigtkowego/szostkowego 22,2 14,0 63,8 221
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Tabela 27

Jesli nie masz chtopaka/dziewczyny to, ktére z tych
stwierdzen najlepiej okresla Twojg sytuacje:

Jestem
otwarty(a) Szukam
Szukam zaréwno na krétkich Nie szukam Liczba
powaznego krétkie relacji, obecnie os6b
zwigzku relacje, jak | przelotnych zadnej relacji
i na powazny romanséw
zwigzek
% % % %
Ogotem 35,0 21,7 3,7 39,6 820
Pte¢ Mezczyzni 33,0 23,9 4,2 38,8 448
Kobiety 37,4 19,2 3,0 40,4 369
Wiek 18 lat i mniej 34,3 22,4 4,0 39,4 531
19 lat i wiecej 35,7 20,5 2,8 41,0 283
Narodowos$¢ Polska 35,1 21,9 3,8 39,2 795
Inna 29,2 16,7 54,2 24
Typ szkoty Publiczne LO 35,2 22,6 4,4 37,8 389
Technikum 36,0 20,3 3,2 40,5 311
Szkota branzowa 40,0 18,6 1,4 40,0 70
Prywatne LO 20,0 28,0 4,0 48,0 50
Miejsce Wie$ 32,9 19,9 4,2 43,0 307
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 37,1 242 2,4 36,3 124
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 39,1 20,7 3,3 37,0 184
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 29,9 26,0 3,1 40,9 127
Miasto 501 tys. i wiecej 39,7 21,9 4,1 34,2 73
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 33,3 20,8 4,2 41,7 24
Zasadnicze zawodowe 35,0 17,9 2,1 45,0 140
Srednie 32,7 21,4 3,8 42,1 266
Wyzsze 36,7 23,5 4,1 35,7 387
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 32,3 12,9 6,5 48,4 31
Zasadnicze zawodowe 37,6 21,5 2,4 38,5 205
Srednie 34,3 20,5 3,7 41,4 297
Wyzsze 34,1 24,2 4,4 37,4 273
Czy na state z obojgiem rodzicow 35,6 21,7 4,0 38,7 607
mieszkasz: Z jednym rodzicem 31,6 23,9 1,3 43,2 155
inna sytuacja 37,5 16,1 7,1 39,3 56
Ocena material- | Zte 38,1 19,0 9,5 33,3 42
nych warunkéw | Srednie 36,4 23,9 2,3 37,5 176
zycia rodziny Dobre 34,2 21,4 3,7 40,7 594
Udziat w Kilka razy w tygodniu 53,1 16,3 2,0 28,6 49
praktykach Raz w tygodniu 39,3 17,4 3,4 39,9 178
religijnych 1-2 razy w miesigcu 31,3 31,3 37,5 48
Kilka razy w roku 34,2 22,3 4,1 39,4 193
W ogole nie uczestniczy 31,5 22,8 4.3 41,3 346
Wiara Gteboko wierzacy 54,3 11,4 1,4 32,9 70
Wierzacy 36,1 23,6 4,2 36,1 377
Niezdecydowani 32,4 17,9 4,0 45,7 173
Niewierzacy 28,5 24,4 3,1 44,0 193
Poglady Lewica 33,1 20,8 5,8 40,3 154
polityczne Centrum 37,1 21,6 34 37,9 116
Prawica 33,9 26,3 3,8 36,0 236
Trudno powiedzie¢ 35,8 19,2 2,6 42,3 307
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 33,6 21,3 4,6 40,5 390
ucznia sig czwérkowego 35,8 24,9 2,8 36,5 285
uwazasz pigtkowego/szostkowego 37,0 17,0 3,0 43,0 135
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Tabela 28

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
uprawiates$ / uprawiatas seks?

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogodtem 40,6 59,4 1469
Pte¢ Mezczyzni 38,2 61,8 722
Kobiety 42,9 57,1 743
Wiek 18 lat i mniej 36,5 63,5 920
19 lat i wiecej 47,7 52,3 541
Narodowos$¢ Polska 40,4 59,6 1413
Inna 48,1 51,9 54
Typ szkoty Publiczne LO 35,2 64,8 651
Technikum 48,3 51,7 592
Szkota branzowa 36,8 63,2 136
Prywatne LO 35,6 64,4 90
Miejsce Wies 38,5 61,5 561
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 44,6 55,4 224
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 42,2 57,8 332
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 41,2 58,8 216
Miasto 501 tys. i wiecej 38,1 61,9 126
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 47,1 52,9 51
matki Zasadnicze zawodowe 39,5 60,5 248
Srednie 38,5 61,5 460
Wyzsze 41,8 58,2 701
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 51,6 48,4 64
ojca Zasadnicze zawodowe 40,2 59,8 371
Srednie 38,3 61,7 522
Wyzsze 42,2 57,8 486
Czy na state z obojgiem rodzicow 38,3 61,7 1058
mieszkasz: z jednym rodzicem 44,3 55,7 287
inna sytuacja 52,5 47,5 122
Ocena material- Zte 49,2 50,8 65
nych warunkow | Srednie 40,1 59,9 309
zyciarodziny  popre 40,2 59,8 1084
Udziat w Kilka razy w tygodniu 28,9 71,1 76
praktykach Raz w tygodniu 31,2 68,8 279
religijnych 1-2 razy w miesiacu 38,7 61,3 93
Kilka razy w roku 42,4 57,6 354
W ogole nie uczestniczy 45,4 54,6 658
Wiara Gteboko wierzacy 41,2 58,8 119
Wierzacy 38,2 61,8 689
Niezdecydowani 39,6 60,4 303
Niewierzacy 46,2 53,8 346
Poglady Lewica 44,8 55,2 288
polityczne Centrum 33,0 67,0 197
Prawica 42,6 57,4 392
Trudno powiedzieé 39,9 60,1 579
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 43,8 56,2 723
ucznia sie czwérkowego 40,1 59,9 511
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 31,1 68,9 219
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Tabela 29

To dobry zwyczaj, zeby to chtopak ptacit za

dziewczyne na randce?

. Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 72,0 15,2 12,7 1506
Pte¢ Mezczyzni 73,9 14,9 11,2 739
Kobiety 70,5 15,6 13,9 763
Wiek 18 lat i mniej 71,2 15,7 13,1 941
19 lat i wiecej 73,4 14,4 12,2 557
Narodowos¢ Polska 72,4 15,0 12,6 1449
Inna 61,8 20,0 18,2 55
Typ szkoty Publiczne LO 73,4 14,3 12,3 666
Technikum 73,1 15,3 11,7 609
Szkota branzowa 67,9 18,2 13,9 137
Prywatne LO 61,7 17,0 21,3 94
Miejsce Wies 74,4 12,6 13,0 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 70,4 18,7 10,9 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 69,7 16,1 14,1 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 74,2 12,7 13,1 221
Miasto 501 tys. i wiecej 66,9 22,8 10,2 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 62,7 15,7 21,6 51
Zasadnicze zawodowe 69,4 16,3 14,3 252
Srednie 73,3 16,2 10,5 476
Wyzsze 73,0 14,3 12,7 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 57,6 25,8 16,7 66
Zasadnicze zawodowe 71,9 14,9 13,3 377
Srednie 73,9 15,2 10,9 541
Wyzsze 72,6 14,3 13,1 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 72,3 15,3 12,4 1092
mieszkasz: z jednym rodzicem 72,6 14,6 12,8 288
inna sytuacja 68,3 15,4 16,3 123
Ocena material- Zte 69,1 20,6 10,3 68
nych warunkow | Srednie 66,7 14,5 18,9 318
zyciarodziny  'popre 73,6 15,2 11,2 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 63,6 19,5 16,9 77
praktykach Raz w tygodniu 79,0 7.7 13,3 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 74,5 11,2 14,3 08
Kilka razy w roku 73,0 16,2 10,9 359
W ogole nie uczestniczy 69,0 18,1 12,9 674
Wiara Gteboko wierzacy 69,4 16,1 14,5 124
Wierzacy 77,3 12,4 10,4 704
Niezdecydowani 69,7 14,0 16,3 307
Niewierzacy 63,9 21,7 14,4 355
Poglady Lewica 66,1 19,0 14,9 295
polityczne Centrum 71,3 18,3 10,4 202
Prawica 77,4 13,1 9,5 398
Trudno powiedzie¢ 71,5 13,7 14,7 597
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 71,0 15,9 13,1 735
ucznia sie czworkowego 75,8 12,5 11,7 529
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 65,5 20,2 14,3 223
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Tabela 30

To wazne, zeby chtopak umiat sie bi¢?

Tak Nie Trudno ) ieoha oséb
powiedzie¢
% % %
Ogodtem 56,9 31,6 11,5 1505
Pte¢ Mezczyzni 58,2 29,5 12,3 739
Kobiety 55,8 33,7 10,5 762
Wiek 18 lat i mniej 57,2 31,8 11,0 940
19 lat i wigcej 56,0 31,6 12,4 557
Narodowos¢ Polska 56,6 32,0 11,3 1448
Inna 61,8 21,8 16,4 55
Typ szkoty Publiczne LO 56,5 32,5 11,0 665
Technikum 57,1 30,9 12,0 609
Szkota branzowa 59,1 32,1 8,8 137
Prywatne LO 54,3 29,8 16,0 94
Miejsce Wies 56,1 31,9 11,9 570
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 56,1 33,0 10,9 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 57,3 30,0 12,7 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 56,6 34,8 8,6 221
Miasto 501 tys. i wiecej 59,8 28,3 11,8 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 58,8 33,3 7,8 51
Zasadnicze zawodowe 57,4 31,1 11,6 251
Srednie 55,7 31,7 12,6 476
Wyzsze 57,7 31,5 10,9 718
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 54,5 34,8 10,6 66
Zasadnicze zawodowe 58,5 29,3 12,2 376
Srednie 54,3 33,3 12,4 541
Wyzsze 59,7 30,6 9,7 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 56,9 30,8 12,3 1091
mieszkasz: z jednym rodzicem 55,6 35,4 9,0 288
inna sytuacja 58,5 30,9 10,6 123
Ocena material- Zte 57,4 33,8 8,8 68
nych warunkow | Srednie 51,6 352 13,2 318
2ycia rodziny Dobre 58,0 30,8 11,2 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 50,6 36,4 13,0 77
praktykach Raz w tygodniu 61,4 29,8 8,8 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 66,3 24,5 9,2 98
Kilka razy w roku 54,0 33,4 12,5 359
W ogole nie uczestniczy 55,3 32,5 12,2 674
Wiara Gteboko wierzacy 63,7 23,4 12,9 124
Wierzacy 61,9 28,2 10,0 703
Niezdecydowani 50,8 35,5 13,7 307
Niewierzacy 49,3 38,6 12,1 355
Poglady Lewica 46,8 45,1 8,1 295
polityczne Centrum 56,9 30,7 12,4 202
Prawica 67,3 23,4 9,3 398
Trudno powiedzie¢ 54,9 31,0 14,1 596
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 58,2 31,2 10,6 734
ucznia sie czwérkowego 56,7 32,1 11,2 529
uwazasz pigtkowego/szostkowego 52,0 33,2 14,8 223
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Tabela 31

To dobry zwyczaj, zeby chtopak przepuszczat

dziewczyne w drzwiach?

Tak Nie po'l;\;iue(jjr:i)eé Liczba oséb
% % %
Ogodtem 94,7 2,2 3,1 1504
Pte¢ Mezczyzni 93,9 2,7 3,4 738
Kobiety 95,9 1,7 2,4 762
Wiek 18 lat i mniej 93,8 2,8 34 939
19 lat i wiecej 96,4 1,3 2,3 557
Narodowos¢ Polska 95,1 2,1 2,8 1447
Inna 85,5 55 9,1 55
Typ szkoty Publiczne LO 94,4 2,9 2,7 664
Technikum 95,7 1,8 2,5 609
Szkota branzowa 92,0 1,5 6,6 137
Prywatne LO 94,7 1,1 4,3 94
Miejsce Wies 95,4 1,8 2,8 569
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 96,1 1,7 2,2 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 95,4 1,4 3,2 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 92,3 3,6 4.1 221
Miasto 501 tys. i wiecej 92,9 4,7 2,4 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 92,2 2,0 5,9 51
Zasadnicze zawodowe 95,6 1,6 2,8 251
Srednie 95,8 2,3 1,9 476
Wyzsze 94,3 2,4 3,3 717
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 92,4 3,0 4.5 66
Zasadnicze zawodowe 94,1 3,2 2,7 376
Srednie 96,9 1,1 2,0 541
Wyzsze 93,7 2,6 3,6 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 95,3 2,4 2,3 1090
mieszkasz: z jednym rodzicem 94,8 1,0 42 288
inna sytuacja 89,4 3,3 7,3 123
Ocena material- Zte 94,1 2,9 2,9 68
nych warunkow | Srednie 94,0 25 35 318
zyciarodziny  'popre 95,0 2,1 29 1104
Udziat w Kilka razy w tygodniu 90,9 3,9 5,2 77
praktykach Raz w tygodniu 95,5 1,0 35 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 96,9 2,1 1,0 97
Kilka razy w roku 97,2 1,1 1,7 358
W ogéle nie uczestniczy 93,2 3,1 3,7 674
Wiara Gteboko wierzacy 89,5 4,0 6,5 124
Wierzacy 97,4 9 1,7 702
Niezdecydowani 95,8 1,6 2,6 307
Niewierzacy 90,1 4,8 5,1 355
Poglady Lewica 92,5 4,4 3,1 295
polityczne Centrum 97,0 1,0 2,0 201
Prawica 96,5 1,3 2,3 397
Trudno powiedzie¢ 94,1 2,0 3,9 597
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 94,6 2,2 3,3 734
ucznia sie czworkowego 96,2 21 1,7 528
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 91,9 27 54 223
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Tabela 32

Chtopak nie powinien ptaka¢, okazywaé

stabosci?
) Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 13,6 80,4 6,0 1504
Pte¢ Mezczyzni 23,3 68,5 8,3 739
Kobiety 4,3 92,0 3,7 761
Wiek 18 lat i mniej 12,4 82,2 54 939
19 lat i wiecej 15,6 77,6 6,8 557
Narodowos¢ Polska 13,5 80,9 57 1447
Inna 16,4 69,1 14,5 55
Typ szkoty Publiczne LO 9,8 86,9 3,3 664
Technikum 15,3 78,0 6,7 609
Szkota branzowa 21,9 62,8 15,3 137
Prywatne LO 18,1 75,5 6,4 94
Miejsce Wies 14,0 79,0 7,0 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 10,9 84,8 43 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 14,5 80,6 4,9 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 14,5 79,5 5,9 220
Miasto 501 tys. i wiecej 14,2 80,3 5,5 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 11,8 76,5 11,8 51
Zasadnicze zawodowe 10,8 81,3 8,0 251
Srednie 13,2 80,7 6,1 476
Wyzsze 15,1 80,3 4,6 717
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 7,6 84,8 7,6 66
Zasadnicze zawodowe 1,7 81,6 6,6 376
Srednie 14,6 80,4 5,0 541
Wyzsze 14,9 79,0 6,1 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 12,6 80,8 6,6 1090
mieszkasz: z jednym rodzicem 15,3 81,6 3,1 288
inna sytuacja 17,9 74,8 7,3 123
Ocena material- Zte 17,6 73,5 8,8 68
nyc_h waru_nkéw Srednie 12,6 83,9 3,5 317
zyciarodziny  'popre 13,5 79,9 6,6 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 24,7 63,6 11,7 77
praktykach Raz w tygodniu 12,6 81,8 56 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 16,3 77,6 6,1 08
Kilka razy w roku 13,9 80,5 5,6 359
W ogéle nie uczestniczy 11,9 82,3 5,8 673
Wiara Gteboko wierzacy 18,7 75,6 5,7 123
Wierzacy 16,5 75,9 7,7 704
Niezdecydowani 8,5 87,0 4.6 307
Niewierzacy 10,2 85,6 4,2 354
Poglady Lewica 7,2 89,8 3,1 293
polityczne Centrum 13,4 81,2 54 202
Prawica 24,9 70,1 5,0 398
Trudno powiedzie¢ 8,9 83,1 8,0 597
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 14,3 78,6 7.1 734
ucznia sie czwérkowego 13,6 81,3 5,1 528
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 10,3 85,2 4,5 223
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Tabela 33

Mezczyzna powinien umie¢ prowadzi¢

samochdd.
. Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 82,5 9,6 7,9 1504
Pte¢ Mezczyzni 85,8 7,9 6,4 738
Kobiety 79,7 11,0 9,3 762
Wiek 18 lat i mniej 81,8 10,3 7,9 940
19 lat i wiecej 83,6 8,5 7,9 556
Narodowos¢ Polska 82,7 9,7 7,6 1447
Inna 76,4 7,3 16,4 55
Typ szkoty Publiczne LO 81,7 10,5 7,8 665
Technikum 84,0 8,6 7.4 608
Szkota branzowa 82,5 8,8 8,8 137
Prywatne LO 78,7 10,6 10,6 94
Miejsce Wie$ 85,6 7,5 6,8 570
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 86,0 8,7 5,2 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 80,7 11,5 7,8 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 79,6 9,0 11,3 221
Miasto 501 tys. i wiecej 72,4 16,5 11,0 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 72,5 15,7 11,8 51
Zasadnicze zawodowe 81,7 8,7 9,5 252
Srednie 83,5 9,5 7,0 474
Wyzsze 83,3 9,3 7.4 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 77,3 16,7 6,1 66
Zasadnicze zawodowe 80,9 8,8 10,4 376
Srednie 83,5 9,6 6,9 540
Wyzsze 84,1 9,1 6,9 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 83,1 9,4 7.4 1091
mieszkasz: z jednym rodzicem 81,5 10,8 7.7 287
inna sytuacja 78,9 8,1 13,0 123
Ocena material- Zte 65,7 19,4 14,9 67
nych warunkow | Srednie 79,6 9,4 11,0 318
zyciarodziny  'popre 84,4 9,0 6,5 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 74,0 19,5 6,5 77
praktykach Raz w tygodniu 84,2 7.7 8,1 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 86,7 7.1 6,1 08
Kilka razy w roku 86,6 7,5 5,8 359
W ogole nie uczestniczy 79,8 10,8 9,4 673
Wiara Gteboko wierzacy 83,1 9,7 7,3 124
Wierzacy 87,8 7,0 5,3 703
Niezdecydowani 79,8 8,1 12,1 307
Niewierzacy 74,3 16,1 9,6 354
Poglady Lewica 72,2 17,3 10,5 295
polityczne Centrum 86,6 7,9 54 202
Prawica 92,2 4,3 3,5 397
Trudno powiedzie¢ 80,2 9,6 10,2 596
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 82,7 9,7 7,6 734
ucznia sie czwérkowego 83,7 8,7 7,6 529
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 78,8 11,7 9,5 222
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Tabela 34

W rodzinie dzie¢mi powinny zajmowac sie
przede wszystkim kobiety.

. Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogodtem 18,9 70,0 11,0 1505
Ple¢ Mezczyzni 27,5 58,5 14,1 739
Kobiety 10,8 81,2 8,0 762
Wiek 18 lat i mniej 18,2 71,8 10,0 940
19 lat i wiecej 20,1 67,3 12,6 557
Narodowos¢ Polska 18,9 70,2 10,9 1448
Inna 20,0 67,3 12,7 55
Typ szkoty Publiczne LO 16,7 74,0 9,3 665
Technikum 20,0 67,7 12,3 609
Szkota branzowa 26,3 62,0 11,7 137
Prywatne LO 17,0 69,1 13,8 94
Miejsce Wies 20,0 68,0 12,1 571
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 21,0 70,3 8,7 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 18,2 71,2 10,7 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 13,6 76,0 10,4 221
Miasto 501 tys. i wiecej 22,0 67,7 10,2 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 23,5 56,9 19,6 51
Zasadnicze zawodowe 17,5 75,0 7,5 252
Srednie 19,2 69,9 10,9 475
Wyzsze 19,2 69,5 11,3 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 19,7 72,7 7,6 66
Zasadnicze zawodowe 18,3 73,7 8,0 377
Srednie 19,4 69,3 11,3 540
Wyzsze 19,2 68,3 12,5 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 19,1 69,5 11,5 1091
mieszkasz: z jednym rodzicem 16,3 75,3 8,3 288
inna sytuacja 22,8 63,4 13,8 123
Ocena material- Zte 19,1 72,1 8,8 68
nych warunkow | Srednie 17,9 73,3 8,8 318
zyciarodziny  'popre 19,2 68,9 11,9 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 29,9 51,9 18,2 77
praktykach Raz w tygodniu 235 68,1 84 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 24,5 67,3 8,2 08
Kilka razy w roku 17,3 70,8 12,0 359
W ogole nie uczestniczy 15,9 72,8 11,3 674
Wiara Gteboko wierzacy 29,8 54,8 15,3 124
Wierzacy 22,5 67,0 10,5 703
Niezdecydowani 13,0 74,9 12,1 307
Niewierzgcy 13,2 77,2 9,6 355
Poglady Lewica 10,5 84,1 54 295
polityczne Centrum 16,3 69,3 14,4 202
Prawica 30,7 57,0 12,3 398
Trudno powiedzie¢ 15,9 72,1 11,9 596
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 20,3 68,4 11,3 735
ucznia sie czwérkowego 18,2 70,3 11,6 528
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 15,7 74,4 9,9 223
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Tabela 35

W polskim spoteczenstwie lepiej zyje sie
mezczyznom niz kobietom.

) Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogotem 42,2 30,1 27,7 1505
Ple¢ Mezczyzni 18,8 48,5 32,7 738
Kobiety 64,7 12,5 22,8 763
Wiek 18 lat i mniej 44,4 27,9 27,8 940
19 lat i wigcej 38,4 33,9 27,6 557
Narodowos¢ Polska 42,5 29,8 27,8 1448
Inna 34,5 38,2 27,3 55
Typ szkoty Publiczne LO 44,0 29,0 27,0 666
Technikum 41,3 32,4 26,3 608
Szkota branzowa 30,7 33,6 35,8 137
Prywatne LO 52,1 18,1 29,8 94
Miejsce Wie$ 41,2 29,1 29,6 570
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 42,6 31,7 25,7 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 43,2 33,4 23,3 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 43,4 23,5 33,0 221
Miasto 501 tys. i wiecej 40,9 34,6 24,4 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 52,9 23,5 23,5 51
Zasadnicze zawodowe 44,4 25,0 30,6 252
Srednie 43,7 30,3 26,1 476
Wyzsze 39,9 32,5 27,6 717
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 62,1 19,7 18,2 66
Zasadnicze zawodowe 43,8 26,8 29,4 377
Srednie 40,5 33,5 26,1 541
Wyzsze 40,8 30,9 28,3 495
Czy na state z obojgiem rodzicow 40,1 31,2 28,8 1091
mieszkasz: z jednym rodzicem 483 28,5 23,3 288
inna sytuacja 46,3 24,4 29,3 123
Ocena material- Zte 57,4 26,5 16,2 68
nych warunkow | Srednie 45,3 32,4 22,3 318
zyciarodziny  'popre 40,0 30,0 30,0 1105
Udziat w Kilka razy w tygodniu 33,8 39,0 27,3 77
praktykach Raz w tygodniu 32,5 36,4 31,1 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 33,7 31,6 34,7 08
Kilka razy w roku 36,2 37,3 26,5 359
W ogéle nie uczestniczy 51,4 22,7 25,9 673
Wiara Gteboko wierzacy 32,3 41,1 26,6 124
Wierzacy 34,6 34,9 30,6 703
Niezdecydowani 443 28,0 27,7 307
Niewierzacy 58,0 19,4 22,5 355
Poglady Lewica 67,1 21,4 11,5 295
polityczne Centrum 38,1 31,7 30,2 202
Prawica 19,8 518 28,6 398
Trudno powiedziec¢ 46,1 19,6 34,2 596
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 39,8 31,3 28,9 734
ucznia sie czwérkowego 42,9 30,4 26,7 529
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 47,5 26,0 26,5 223
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Tabela 36

Dziewczyna powinna zawsze starac sie by¢

zadbana i dobrze wygladacé.

Tak Nie Trydn(_) ) Liczba oséb
powiedzie¢
% % %
Ogotem 54,1 33,2 12,6 1502
Ple¢ Mezczyzni 62,2 25,6 12,2 738
Kobiety 46,4 40,5 13,0 760
Wiek 18 lat i mniej 51,5 35,1 13,4 938
19 lat i wiecej 58,5 30,4 11,2 556
Narodowos¢ Polska 54,3 33,3 12,4 1445
Inna 47,3 32,7 20,0 55
Typ szkoty Publiczne LO 50,4 37,1 12,5 663
Technikum 58,2 30,9 10,9 608
Szkota branzowa 62,0 20,4 17,5 137
Prywatne LO 42,6 39,4 18,1 94
Miejsce Wies 55,0 30,3 14,7 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 57,0 33,9 9,1 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 54,6 33,5 11,8 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 51,4 34,1 14,5 220
Miasto 501 tys. i wiecej 49,6 43,2 7,2 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 41,2 37,3 21,6 51
Zasadnicze zawodowe 61,0 27,1 12,0 251
Srednie 51,8 36,0 12,2 475
Wyzsze 54,3 33,4 12,3 716
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 40,9 42,4 16,7 66
Zasadnicze zawodowe 57,9 30,4 11,7 375
Srednie 54,9 31,8 13,3 541
Wyzsze 53,2 35,2 11,5 494
Czy na state z obojgiem rodzicow 53,1 33,5 13,4 1089
mieszkasz: z jednym rodzicem 53,5 35,4 11,1 288
inna sytuacja 64,8 25,4 9,8 122
Ocena material- Zte 44 1 41,2 14,7 68
nych warunkow | Srednie 49,5 36,9 13,6 317
zyciarodziny  'popre 55,8 318 12,4 1104
Udziat w Kilka razy w tygodniu 46,8 33,8 19,5 77
praktykach Raz w tygodniu 58,9 32,6 84 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 54,1 36,7 9,2 08
Kilka razy w roku 59,2 27,4 13,4 358
W ogole nie uczestniczy 49,7 36,3 14,0 672
Wiara Gteboko wierzacy 63,7 23,4 12,9 124
Wierzacy 61,0 28,8 10,3 702
Niezdecydowani 43,5 42,5 14,1 306
Niewierzacy 45,8 37,9 16,4 354
Poglady Lewica 39,1 48,3 12,6 294
polityczne Centrum 56,4 26,2 17,3 202
Prawica 66,5 24,7 8,8 397
Trudno powiedzie¢ 52,3 33,9 13,8 595
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 54,5 32,4 13,1 734
uczn_ia sie czworkowego 54,6 33,6 11,8 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 50,5 35,1 14,4 222
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Tabela 37

Dziewczyna powinna zawsze byé mita.

Tak Nie Trudno = i7ha osob
powiedzieé
% % %
Ogodtem 28,2 57,3 14,5 1500
Pte¢ Mezczyzni 39,7 43,3 17,0 736
Kobiety 17,1 70,8 12,1 760
Wiek 18 lat i mniej 27,1 58,4 14,5 935
19 lat i wigcej 29,8 55,8 14,4 557
Narodowos$é Polska 28,5 57,2 14,3 1443
Inna 21,8 56,4 21,8 55
Typ szkoty Publiczne LO 25,5 61,2 13,3 663
Technikum 30,0 55,2 14,8 609
Szkota branzowa 39,0 45,6 15,4 136
Prywatne LO 19,6 59,8 20,7 92
Miejsce Wies 29,7 55,2 15,1 569
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 29,7 58,1 12,2 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 28,0 59,8 12,1 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 27,1 54,8 18,1 221
Miasto 501 tys. i wiecej 20,8 64,8 14,4 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 27,5 49,0 23,5 51
Zasadnicze zawodowe 28,4 58,4 13,2 250
Srednie 27,5 56,7 15,8 476
Wyzsze 28,9 58,0 13,2 714
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 27,3 63,6 9,1 66
Zasadnicze zawodowe 27,8 55,9 16,3 374
Srednie 30,9 54,8 14,3 540
Wyzsze 26,7 60,5 12,8 494
Czy na state z obojgiem rodzicow 28,9 56,6 14,5 1087
mieszkasz: z jednym rodzicem 25,8 62,0 12,2 287
inna sytuacja 26,8 52,8 20,3 123
Ocena material- Zte 22,4 68,7 9,0 67
nych warunkow  Srednie 28,6 57,5 13,8 318
2ycia rodziny Dobre 28,4 56,5 15,1 1101
Udziat w Kilka razy w tygodniu 32,0 48,0 20,0 75
praktykach Raz w tygodniu 35,4 50,2 14,4 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 36,7 51,0 12,2 98
Kilka razy w roku 30,6 56,3 13,1 359
W ogole nie uczestniczy 21,8 63,2 15,1 671
Wiara Gteboko wierzacy 37,7 45,9 16,4 122
Wierzacy 33,8 51,6 14,6 701
Niezdecydowani 23,8 60,9 15,3 307
Niewierzacy 16,9 69,8 13,3 354
Poglady Lewica 16,7 74,1 9,2 294
polityczne Centrum 26,4 59,2 14,4 201
Prawica 41,1 43,1 15,9 397
Trudno powiedzie¢ 25,8 57,9 16,3 594
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 28,6 56,6 14,7 733
ucznia sie czwérkowego 28,9 57,4 13,7 526
uwazasz pigtkowego/szostkowego 24,8 59,5 15,8 222
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Tabela 38

Lepiej, zeby dziewczyna nie miata w zyciu zbyt

wielu partneréw seksualnych.

. Trudno Liczba oséb
Tak Nie powiedzie¢
% % %
Ogotem 53,7 22,3 24,0 1496
Pte¢ Mezczyzni 73,7 10,5 15,8 734
Kobiety 34,2 33,9 31,9 758
Wiek 18 lat i mniej 51,9 24,1 24,1 935
19 lat i wiecej 57,0 19,3 23,7 553
Narodowos¢ Polska 53,6 22,4 24,0 1439
Inna 56,4 18,2 25,5 55
Typ szkoty Publiczne LO 49,4 25,8 24,8 662
Technikum 56,3 19,5 24,2 604
Szkota branzowa 69,9 11,0 19,1 136
Prywatne LO 43,6 31,9 24,5 94
Miejsce Wies 58,0 20,0 22,0 564
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 51,1 21,0 27,9 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 51,6 24,2 24,2 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 44,5 28,2 27,3 220
Miasto 501 tys. i wiecej 61,9 19,8 18,3 126
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 49,0 25,5 25,5 51
Zasadnicze zawodowe 54,0 20,4 25,6 250
Srednie 54,7 21,2 24,2 472
Wyzsze 53,5 23,5 23,0 714
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 43,1 23,1 33,8 65
Zasadnicze zawodowe 51,1 22,9 26,1 376
Srednie 56,4 22,2 21,4 537
Wyzsze 54,3 22,4 23,4 492
Czy na state z obojgiem rodzicow 54,7 22,2 23,0 1085
mieszkasz: z jednym rodzicem 51,6 23,7 24,7 287
inna sytuacja 48,8 19,8 31,4 121
Ocena material- Zte 47,8 31,3 20,9 67
nych warunkow | Srednie 44,4 22,9 32,7 315
zyciarodziny  'popre 56,5 216 21,9 1101
Udziat w Kilka razy w tygodniu 64,9 15,6 19,5 77
praktykach Raz w tygodniu 59,6 19,6 20,7 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 58,8 18,6 22,7 97
Kilka razy w roku 59,9 18,8 21,3 357
W ogole nie uczestniczy 45,5 26,8 27,7 668
Wiara Gteboko wierzacy 67,7 15,3 16,9 124
Wierzacy 62,4 16,4 21,1 700
Niezdecydowani 44,9 25,9 29,2 305
Niewierzgcy 38,5 33,6 27,9 351
Poglady Lewica 32,5 43,8 23,6 292
polityczne Centrum 51,5 22,3 26,2 202
Prawica 78,0 8,6 13,4 396
Trudno powiedzie¢ 48,3 20,9 30,7 592
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 55,6 20,8 23,6 730
ucznia sie czwérkowego 55,0 21,1 23,8 525
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 42,6 30,5 26,9 223
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Tabela 39

Ktore z kazdej pary podanych nizej stwierdzen
jest Ci blizsze? Czy uwazasz, ze ogdlnie rzecz

biorac:

cudzoziemcom | w kontaktach

mieszkajacym 'z cudzoziemcami

Liczba os6b

w Polsce mieszkajgcymi Trudno
mozna ufaé | w Polsce lepiej powiedzieé
tak samo, jak ' zachowac¢ pewng
rodakom ostroznosé
% % %
Ogotem 14,9 66,4 18,7 1494
Pte¢ Mezczyzni 14,9 70,7 14,4 730
Kobiety 14,9 62,6 22,5 760
Wiek 18 lat i mniej 15,7 64,8 19,5 935
19 lat i wiecej 13,2 69,6 17,2 552
Narodowos¢ Polska 14,8 66,8 18,4 1437
Inna 18,2 54,5 27,3 55
Typ szkoty Publiczne LO 15,7 66,2 18,1 663
Technikum 13,6 68,2 18,2 604
Szkota branzowa 15,0 58,6 26,3 133
Prywatne LO 18,1 67,0 14,9 94
Miejsce Wie$ 11,6 70,9 17,5 567
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 19,3 64,0 16,7 228
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 13,3 64,9 21,7 345
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 16,9 62,6 20,5 219
Miasto 501 tys. i wiecej 23,8 59,5 16,7 126
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 17,6 49,0 33,3 51
Zasadnicze zawodowe 14,9 65,7 19,4 248
Srednie 12,9 69,3 17,8 472
Wyzsze 16,1 66,1 17,8 714
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 22,7 53,0 24,2 66
Zasadnicze zawodowe 12,6 68,2 19,3 374
Srednie 13,5 69,3 17,2 535
Wyzsze 17,6 63,3 19,1 493
Czy na state z obojgiem rodzicow 15,7 65,7 18,6 1083
mieszkasz: Z jednym rodzicem 14,6 69,1 16,3 288
inna sytuacja 9,2 65,0 25,8 120
Ocena material- Zte 26,5 50,0 23,5 68
nych warunkéw  Srednie 14,2 63,3 22,5 316
Zyciarodziny — pobre 14,5 68,6 16,9 1096
Udziat w Kilka razy w tygodniu 18,2 66,2 15,6 77
praktykach Raz w tygodniu 12,0 72,5 15,5 284
religijnych 1-2 razy w miesigcu 11,3 77,3 11,3 97
Kilka razy w roku 12,6 69,1 18,3 356
W ogole nie uczestniczy 17,8 61,1 21,1 668
Wiara Gteboko wierzacy 13,8 62,6 23,6 123
Wierzacy 11,2 74,0 14,8 696
Niezdecydowani 16,3 62,9 20,8 307
Niewierzacy 22,1 55,8 22,1 353
Poglady Lewica 33,7 44,6 21,8 294
polityczne Centrum 13,1 65,3 21,6 199
Prawica 6,8 84,1 9,1 395
Trudno powiedzie¢ 12,0 65,8 22,3 593
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 13,6 68,4 18,0 729
ucznia sig czwérkowego 15,2 68,6 16,2 526
uwazasz pigtkowego/szostkowego 19,5 56,1 24,4 221

295



Tabela 40

Jaki jest ogdlnie Twoj stosunek do
cudzoziemcow osiedlajgcych sie w Polsce?

Pozytywny Negatywny Tr.Udm.) . Liczba 0s6b
powiedzie¢
% % %
Ogodtem 34,5 43,0 22,5 1500
Ple¢ Mezczyzni 29,9 52,4 17,7 735
Kobiety 38,6 34,2 27,2 761
Wiek 18 lat i mniej 37,6 40,0 22,4 938
19 lat i wigcej 29,0 48,6 22,3 555
Narodowos¢ Polska 34,1 43,1 22,8 1443
Inna 45,5 40,0 14,5 55
Typ szkoty Publiczne LO 36,8 40,1 231 663
Technikum 29,7 48,4 21,9 607
Szkota branzowa 34,6 40,4 25,0 136
Prywatne LO 48,9 31,9 19,1 94
Miejsce Wies 32,0 45,9 22,1 569
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 34,9 40,2 24,9 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 32,6 43,2 24,2 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 39,5 37,3 23,2 220
Miasto 501 tys. i wiecej 43,7 44,4 11,9 126
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 471 31,4 21,6 51
Zasadnicze zawodowe 32,7 45,4 21,9 251
Srednie 33,1 43,9 23,0 474
Wyzsze 35,2 42,7 22,1 715
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 40,9 39,4 19,7 66
Zasadnicze zawodowe 30,3 45,2 24,5 376
Srednie 34,1 44,5 21,3 539
Wyzsze 37,5 40,4 22,1 493
Czy na state z obojgiem rodzicow 34,5 42,7 22,8 1089
mieszkasz: z jednym rodzicem 35,2 42,9 22,0 287
inna sytuacja 33,1 45,5 21,5 121
Ocena material- Zte 54,4 32,4 13,2 68
nych warunkow | Srednie 34,2 40,5 25,3 316
zyciarodziny  'popre 33,2 44,6 22,2 1102
Udziat w Kilka razy w tygodniu 33,8 48,1 18,2 77
praktykach Raz w tygodniu 34,3 38,5 27,3 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 33,3 46,9 19,8 96
Kilka razy w roku 30,9 48,5 20,6 359
W ogéle nie uczestniczy 36,7 41,0 22,2 670
Wiara Gteboko wierzacy 33,3 43,1 23,6 123
Wierzacy 31,1 47,0 21,9 704
Niezdecydowani 34,5 39,1 26,4 307
Niewierzacy 41,9 38,2 19,9 351
Poglady Lewica 62,8 21,8 15,4 293
polityczne Centrum 32,3 41,8 25,9 201
Prawica 20,1 64,6 15,3 398
Trudno powiedziec¢ 30,8 39,8 29,4 595
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 30,2 46,5 23,3 733
ucznia sie czworkowego 37,0 41,4 21,6 527
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 422 36,3 21,5 223
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Tabela 41

Czy wsrdd uczniow w Twojej szkole sg osoby

innej narodowosci niz Twoja?

Tak, jest

Tak, wiele . : Nie, nie ma  Liczba oséb
takich osob  Jednakika e ossb
akich os6b
% % %
Ogodtem 22,5 64,0 13,5 1493
Pte¢ Mezczyzni 21,4 62,0 16,5 732
Kobiety 23,5 66,1 10,4 757
Wiek 18 lat i mniej 20,9 66,1 13,0 933
19 lat i wigcej 25,0 60,6 14,5 553
Narodowosé Polska 22,2 64,6 13,2 1436
Inna 30,9 52,7 16,4 55
Typ szkoty Publiczne LO 18,3 70,6 1.1 657
Technikum 25,2 59,1 15,7 606
Szkota branzowa 26,5 51,5 22,1 136
Prywatne LO 28,7 68,1 3,2 94
Miejsce Wies 22,0 62,9 15,1 568
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 14,9 65,8 19,3 228
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 16,6 71,5 11,9 344
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 26,6 65,1 8,3 218
Miasto 501 tys. i wiecej 47,2 44,0 8,8 125
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 17,6 72,5 9,8 51
Zasadnicze zawodowe 23,4 57,3 19,4 248
Srednie 21,1 65,5 13,3 473
Wyzsze 23,3 64,9 11,8 713
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 22,7 65,2 12,1 66
Zasadnicze zawodowe 23,6 62,2 14,2 373
Srednie 22,6 64,7 12,7 535
Wyzsze 21,5 64,2 14,4 494
Czy na state z obojgiem rodzicow 21,2 65,4 13,4 1085
mieszkasz: z jednym rodzicem 24,3 63,0 12,7 284
inna sytuacja 29,8 54,5 15,7 121
Ocena material-  Zte 20,6 60,3 19,1 68
nych warunkow | Srednie 22,6 65,9 11,5 314
2ycia rodziny Dobre 22,5 64,0 13,5 1097
Udziat w Kilka razy w tygodniu 24,7 58,4 16,9 77
praktykach Raz w tygodniu 18,0 68,2 13,8 283
religijnych 1-2 razy w miesigcu 20,8 66,7 12,5 96
Kilka razy w roku 22,1 67,3 10,6 358
W ogole nie uczestniczy 24,7 60,7 14,5 667
Wiara Gteboko wierzgcy 24,4 60,2 15,4 123
Wierzacy 21,9 64,7 13,4 700
Niezdecydowani 19,1 67,8 13,2 304
Niewierzacy 26,2 60,7 13,1 351
Poglady Lewica 25,0 62,7 12,3 292
polityczne Centrum 19,9 67,2 12,9 201
Prawica 20,0 64,8 15,2 395
Trudno powiedzie¢ 23,6 63,5 12,8 592
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 24,6 62,0 13,4 732
ucznia sie czwérkowego 21,5 65,7 12,8 522
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 18,5 67,6 14,0 222
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Tabela 42

Czy wsrod Twoich znajomych, osob, z ktérymi

spedzasz wolny czas, sg osoby innej

narodowosci niz Twoja?

. Tak, jest . . Liczba oséb
Tak, wiele . f Nie, nie ma
takich osob  Jedna/kilka i osob
takich osob
% % %
Ogodtem 4,8 27,1 68,1 1494
Ple¢ Mezczyzni 52 26,9 67,9 731
Kobiety 4,3 27,3 68,4 759
Wiek 18 lat i mniej 52 28,0 66,7 935
19 lat i wigcej 4,0 25,5 70,5 552
Narodowosé Polska 3,9 27,4 68,7 1437
Inna 29,1 20,0 50,9 55
Typ szkoty Publiczne LO 4,8 26,2 69,0 661
Technikum 3,8 26,0 70,2 604
Szkota branzowa 6,7 30,4 63,0 135
Prywatne LO 8,5 36,2 55,3 94
Miejsce Wies 3,2 21,7 75,1 567
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 4,8 24,6 70,6 228
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 41 32,2 63,8 345
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 6,4 30,5 63,2 220
Miasto 501 tys. i wiecej 11,2 36,8 52,0 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 5,9 33,3 60,8 51
Zasadnicze zawodowe 6,4 23,3 70,3 249
Srednie 2,3 26,0 71,7 473
Wyzsze 5,5 28,8 65,8 713
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 1,5 28,8 69,7 66
Zasadnicze zawodowe 4,3 25,4 70,3 374
Srednie 3,9 25,9 70,1 536
Wyzsze 6,3 29,0 64,7 493
Czy na state z obojgiem rodzicow 4,8 25,7 69,5 1084
mieszkasz: z jednym rodzicem 42 29,3 66,6 287
inna sytuacja 6,7 35,0 58,3 120
Ocena material- Zte 7,4 23,5 69,1 68
nych warunkow | Srednie 5,1 34,4 60,5 314
zyciarodziny  'popre 45 252 70,3 1098
Udziat w Kilka razy w tygodniu 7,8 32,5 59,7 77
praktykach Raz w tygodniu 3.2 27,4 69,5 285
religijnych 1-2 razy w miesigcu 32 28,7 68,1 94
Kilka razy w roku 53 25,2 69,5 357
W ogdle nie uczestniczy 5,1 27,2 67,7 669
Wiara Gieboko wierzacy 74 27,9 64,8 122
Wierzacy 4,3 26,7 69,0 700
Niezdecydowani 4,6 26,6 68,9 305
Niewierzacy 4.8 28,1 67,0 352
Poglady Lewica 54 31,0 63,6 294
polityczne Centrum 4,5 27,4 68,2 201
Prawica 3,8 26,2 70,0 397
Trudno powiedzie¢ 5,1 25,6 69,3 589
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 3,7 26,3 70,0 729
ucznia sie czwérkowego 4,8 28,8 66,5 525
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 8,1 26,0 65,9 223
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Tabela 43

Jak okreslit(a)bys swoj stosunek do gejéw, lesbijek i innych
0so6b LGBT+?

Ani niecheé,
. anl Liczba
_Duza 3 akceptacja, 5 Petna ) 0s6b
niecheé mam akceptacja
mieszane
uczucia
% % % % % % %
Ogotem 19,3 82 7,0 21,3 10,1 12,8 21,3 1495
Pte¢ Mezczyzni 35,2 12,3 9.2 18,9 70 7.8 9,6 730
Kobiety 3,9 43 50 23,7 13,1 17,6 32,3 761
Wiek 18 lat i mniej 18,3 70 64 21,1 10,2 141 22,9 934
19 lat i wiecej 20,9 10,1 8,1 21,5 10,1 10,6 18,6 554
Narodowo$¢ Polska 19,0 82 7,0 21,2 10,4 12,8 21,5 1438
Inna 29,1 7,3 9,1 23,6 3,6 10,9 16,4 55
Typ szkoty Publiczne LO 16,1 6,7 6,2 20,6 12,1 15,3 23,0 660
Technikum 196 106 79 22,4 94 11,2 18,8 606
Szkofa branzowa 41,5 74 44 25,9 81 37 8,9 135
Prywatne LO 8,5 53 10,6 11,7 32 18,1 42,6 94
Miejsce Wies 22,8 9,7 63 24,0 8,3 10,1 18,9 567
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys.
mieszk. 19,7 66 96 21,8 10,0 12,2 20,1 229
Miasto od 20 tys.
do 100 tys. 18,5 78 81 18,8 11,3 13,6 22,0 346
Miasto od 101 tys.
do 500 tys. 14,1 45 3,6 22,3 10,9 16,8 27,7 220
Miasto 501 tys. i wiecej 13,7 129 7,3 14,5 12,1 17,7 21,8 124
Wyksztatcenie | Podstawowe lub niepeine
matki podstawowe 14,3 2,0 41 32,7 18,4 8,2 20,4 49
Zasadnicze zawodowe 15,6 84 64 24,0 11,2 14,0 20,4 250
Srednie 19,0 78 82 23,6 11,4 12,2 17,7 474
Wyzsze 21,3 87 6,6 18,2 8,4 12,7 24,1 714
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 18,5 77 15 21,5 46 13,8 32,3 65
Zasadnicze zawodowe 19,3 86 53 22,5 12,0 12,0 20,3 374
Srednie 19,7 74 | 91 21,7 11,3 11,9 18,9 539
Wyzsze 19,3 87 6,7 20,1 8,3 13,8 23,0 492
Czy na state z obojgiem rodzicow 19,4 90 72 20,5 10,5 13,5 20,0 1085
mieszkasz: z jednym rodzicem 18,9 6,3 6,6 21,3 91 119 25,9 286
inna sytuacja 19,0 50 6,6 28,9 9,1 9,1 22,3 121
Ocena material- Zte 22,4 6,0 75 14,9 90 9,0 31,3 67
nych warunkéw | Srednie 14,3 44 63 22,5 13,3 14,0 25,1 315
zyciarodziny  Dobre 205 95 7.2 21,4 92 12,6 19,7 1099
Udziat w Kilka razy w tygodniu 25,3 93 40 37,3 53 53 13,3 75
praktykach Raz w tygodniu 22,6 95 74 20,1 11,0 15,9 13,4 283
religijnych 1-2 razy w miesigcu 299 | 93 572 25,8 10,3 2,1 17,5 97
Kilka razy w roku 21,2 86 95 20,9 10,3 10,3 19,2 359
W ogole nie uczestniczy 14,8 70 6,1 19,3 10,2 15,1 27,5 669
Wiara Gteboko wierzacy 325 10,0 83 28,3 42 42 12,5 120
Wierzacy 24,8 10,7 9,1 23,1 10,3 10,3 11,8 702
Niezdecydowani 11,1 62 46 19,6 14,1 18,3 26,1 306
Niewierzacy 11,1 45 45 16,8 8,0 15,6 39,5 352
Poglady Lewica 75 1,7 17 9,2 7,5 | 21,5 50,9 293
polityczne Centrum 14,4 40 8,0 23,4 14,9 13,9 21,4 201
Prawica 344 18,8 11,8 21,6 6,3 3,0 4,0 398
Trudno powiedzie¢ 16,6 56 6,1 26,2 12,4 14,6 18,6 591
Za jakiego dwojkowegol/trojkowego 23,8 88 7.1 21,8 96 97 19,2 730
ucznia sig czwérkowego 15,0 76 82 22,1 97 158 21,7 526
uwazasz pigtkowego/szostkowego 14,0 72 41 17,6 13,1 15,8 28,4 222
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Tabela 44

Jak okreslit(a)bys$ swdj stosunek do

gejow, lesbijek i innych oséb

LGBT+? Liczba osob
. Odchylenie
Srednia standayrdowe
Ogodtem 4,18 2,15 1495
Pte¢ Mezczyzni 3,12 2,06 730
Kobiety 5,20 1,70 761
Wiek 18 lat i mniej 4,32 2,15 934
19 lat i wiecej 3,96 2,14 554
Narodowosé Polska 4,20 2,15 1438
Inna 3,64 2,21 55
Typ szkoty Publiczne LO 4,44 2,10 660
Technikum 4,00 2,12 606
Szkota branzowa 2,99 2,03 135
Prywatne LO 5,20 2,07 94
Miejsce Wies 3,91 2,16 567
zamieszkania | Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 413 2,13 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 4,25 2,15 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 4,73 2,06 220
Miasto 501 tys. i wiecej 4,39 2,12 124
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 4,45 1,90 49
matki Zasadnicze zawodowe 4,30 2,06 250
Srednie 4,08 2,07 474
Wyzsze 4,18 2,25 714
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 4,57 2,29 65
ojca Zasadnicze zawodowe 4,17 2,13 374
Srednie 4,09 2,11 539
Wyzsze 4,23 2,19 492
Czy na state z obojgiem rodzicow 4,14 2,15 1085
mieszkasz: z jednym rodzicem 435 2,19 286
inna sytuacja 4,21 2,11 121
Ocena material-  Zte 4,34 2,36 67
nych warunkow | Srednie 4,58 2,04 315
Zyciarodziny  popre 4,06 2,16 1099
Udziat w Kilka razy w tygodniu 3,57 2,01 75
praktykach Raz w tygodniu 3,89 2,11 283
religijnych 1-2 razy w miesigcu 3,54 2,17 97
Kilka razy w roku 3,98 2,15 359
W ogole nie uczestniczy 4,58 2,13 669
Wiara Gteboko wierzgcy 3,24 2,05 120
Wierzacy 3,61 2,05 702
Niezdecydowani 4,79 1,98 306
Niewierzacy 5,11 2,07 352
Poglady Lewica 5,75 1,79 293
polityczne Centrum 4,48 1,99 201
Prawica 2,72 1,70 398
Trudno powiedzie¢ 4,30 2,02 591
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 3,90 2,19 730
ucznia sie czwdrkowego 4,38 2,07 526
uwazasz piatkowego/szostkowego 4,69 2,11 222
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Tabela 45

Jak okreslit(a)bys swdj stosunek do gejow, lesbijek

i innych os6b LGBT+? Liczba
Srednia Mediana Modalna ~_Odchylenie 0sob
standardowe
Ogotem 4,18 4,00 4,00 2,15 1495
Pte¢ Mezczyzni 3,12 3,00 1,00 2,06 730
Kobiety 5,20 5,00 7,00 1,70 761
Wiek 18 lat i mniej 4,32 4,00 7,00 2,15 934
19 lat i wiecej 3,96 4,00 4,00 2,14 554
Narodowos$é Polska 4,20 4,00 7,00 2,15 1438
Inna 3,64 4,00 1,00 2,21 55
Typ szkoty Publiczne LO 4,44 5,00 7,00 2,10 660
Technikum 4,00 4,00 4,00 2,12 606
Szkota branzowa 2,99 3,00 1,00 2,03 135
Prywatne LO 5,20 6,00 7,00 2,07 94
Miejsce Wie$ 3,91 4,00 4,00 2,16 567
zamieszkania | Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 413 4,00 4,00 2,13 229
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 4,25 4,00 7,00 2,15 346
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 4,73 5,00 7,00 2,06 220
Miasto 501 tys. i wigcej 4,39 5,00 7,00 2,12 124
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 4,45 4,00 4,00 1,90 49
Zasadnicze zawodowe 4,30 4,00 4,00 2,06 250
Srednie 4,08 4,00 4,00 2,07 474
Wyzsze 4,18 4,00 7,00 2,25 714
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 4,57 5,00 7,00 2,29 65
Zasadnicze zawodowe 417 4,00 4,00 2,13 374
Srednie 4,09 4,00 4,00 2,11 539
Wyzsze 4,23 4,00 7,00 2,19 492
Czy na state z obojgiem rodzicow 4,14 4,00 4,00 2,15 1085
mieszkasz: z jednym rodzicem 4,35 4,00 7,00 2,19 286
inna sytuacja 4,21 4,00 4,00 2,11 121
Ocena material-  Zle 4,34 4,00 7,00 2,36 67
nych warunkow | Srednie 4,58 5,00 7,00 2,04 315
zyciarodziny popre 4,06 4,00 4,00 2,16 1099
Udziat w Kilka razy w tygodniu 3,57 4,00 4,00 2,01 75
praktykach Raz w tygodniu 3,89 4,00 1,00 2,11 283
religijnych 1-2 razy w miesiacu 3,54 4,00 1,00 217 97
Kilka razy w roku 3,98 4,00 1,00 2,15 359
W ogéle nie uczestniczy 4,58 5,00 7,00 2,13 669
Wiara Gteboko wierzacy 3,24 3,00 1,00 2,05 120
Wierzacy 3,61 4,00 1,00 2,05 702
Niezdecydowani 4,79 5,00 7,00 1,98 306
Niewierzacy 5,11 6,00 7,00 2,07 352
Poglady Lewica 5,75 7,00 7,00 1,79 293
polityczne Centrum 4,48 5,00 4,00 1,99 201
Prawica 2,72 2,00 1,00 1,70 398
Trudno powiedzieé 4,30 4,00 4,00 2,02 591
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 3,90 4,00 1,00 2,19 730
ucznia sie czworkowego 4,38 4,00 4,00 2,07 526
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 4,69 5,00 7,00 2,11 222
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Tabela 46

Czy znasz osobiscie jakiego$ geja,
lesbijke lub inng osobe LGBT+?

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogotem 70,7 29,3 1491
Pte¢ Mezczyzni 55,5 44,5 733
Kobiety 85,5 14,5 754
Wiek 18 lat i mniej 72,2 27,8 932
19 lat i wigcej 68,1 31,9 552
Narodowos$¢ Polska 71,1 28,9 1434
Inna 58,2 41,8 55
Typ szkoty Publiczne LO 73,3 26,7 658
Technikum 70,0 30,0 604
Szkota branzowa 49,6 50,4 135
Prywatne LO 87,2 12,8 94
Miejsce Wies 67,3 32,7 566
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 68,3 31,7 227
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 71,8 28,2 344
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 81,3 18,7 219
Miasto 501 tys. i wigcej 71,2 28,8 125
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 81,6 18,4 49
matki Zasadnicze zawodowe 68,5 31,5 248
Srednie 65,8 34,2 471
Wyzsze 74,1 25,9 715
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne podstawowe 79,7 20,3 64
ojca Zasadnicze zawodowe 69,5 30,5 371
Srednie 68,7 31,3 537
Wyzsze 72,9 27,1 494
Czy na state z obojgiem rodzicow 70,2 29,8 1081
mieszkasz: z jednym rodzicem 70,5 29,5 285
inna sytuacja 76,2 23,8 122
Ocena material- Zte 80,6 19,4 67
nych warunkow | Srednie 74,0 26,0 315
zyciarodziny  'popre 69,0 31,0 1095
Udziat w Kilka razy w tygodniu 64,9 35,1 77
praktykach Raz w tygodniu 61,6 38,4 284
religijnych 1-2 razy w miesigcu 64,6 35,4 96
Kilka razy w roku 70,3 29,7 357
W ogéle nie uczestniczy 76,4 23,6 665
Wiara Gteboko wierzacy 60,2 39,8 123
Wierzacy 62,7 37,3 699
Niezdecydowani 79,3 20,7 305
Niewierzacy 82,5 17,5 349
Poglady Lewica 85,9 14,1 291
polityczne Centrum 74,1 25,9 201
Prawica 56,5 43,5 398
Trudno powiedzieé 71,4 28,6 588
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 67,3 32,7 727
ucznia sie czwérkowego 73,0 27,0 525
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 76,6 23,4 222
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Tabela 47

Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy
uczestniczyte(a)$ w grach losowych lub
loteriach, w ktérych mozna wygra¢ pienigdze?

Gra w jakg$ Ni Liczba os6b
A ie gra Gra od czasu
gre co najmniej w ogole do czasu
raz w tygodniu
% % %
Ogotem 12,5 47,7 39,8 1506
Pte¢ Mezczyzni 21,4 36,4 42,2 739
Kobiety 3,8 58,8 37,4 763
Wiek 18 lat i mniej 12,5 50,3 37,2 941
19 lat i wigcej 11,8 43,8 44,3 557
Narodowos$¢ Polska 1,7 48,1 40,2 1449
Inna 32,7 40,0 27,3 55
Typ szkoty Publiczne LO 11,0 52,3 36,8 666
Technikum 12,0 43,7 443 609
Szkota branzowa 24,8 38,0 37,2 137
Prywatne LO 8,5 56,4 35,1 94
Miejsce Wie$ 13,1 46,1 40,8 571
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 10,4 457 43,9 230
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 11,2 47,8 40,9 347
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 13,6 54,8 31,7 221
Miasto 501 tys. i wiecej 12,6 49,6 37,8 127
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 27,5 35,3 37,3 51
Zasadnicze zawodowe 9,1 45,2 45,6 252
Srednie 9,0 51,3 39,7 476
Wyzsze 14,9 47,2 37,9 718
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 24,2 45,5 30,3 66
Zasadnicze zawodowe 10,9 46,4 42,7 377
Srednie 9,8 49,2 41,0 541
Wyzsze 14,7 47,2 38,1 496
Czy na state z obojgiem rodzicow 11,3 47,3 41,4 1092
mieszkasz: z jednym rodzicem 13,2 50,0 36,8 288
inna sytuacja 21,1 47,2 31,7 123
Ocena material- Zte 20,6 33,8 45,6 68
nych warunkow  Srednie 9,1 59,1 31,8 318
zyciarodziny  popre 12,7 455 41,8 1106
Udziat w Kilka razy w tygodniu 22,1 46,8 31,2 77
praktykach Raz w tygodniu 10,8 50,7 38,5 286
religijnych 1-2 razy w miesigcu 22,4 38,8 38,8 98
Kilka razy w roku 12,3 45,7 421 359
W ogdle nie uczestniczy 10,1 49,4 40,5 674
Wiara Gieboko wierzacy 19,4 44,4 36,3 124
Wierzacy 15,1 43,2 41,8 704
Niezdecydowani 7.8 51,1 41,0 307
Niewierzgcy 8,2 55,5 36,3 355
Poglady Lewica 9,8 58,0 32,2 295
polityczne Centrum 8,4 50,0 41,6 202
Prawica 19,1 37,9 43,0 398
Trudno powiedzie¢ 10,4 48,7 40,9 597
Za jakiego dwadjkowegol/tréjkowego 14,4 43,9 41,6 735
ucznia sie czwérkowego 8,9 50,1 41,0 529
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 13,5 56,1 30,5 223
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Tabela 48

Zestawienie kwot deklarowanych

wigcej przegrat tyle samo wiecej wygrat | . .
niz wygrat przegrat, co niz przegrat Liczba oséb
wygrat
% % %
Ogodtem 41,2 6,0 52,7 497
Pleé Mezczyzni 38,6 59 55,5 337
Kobiety 47,2 6,3 46,5 159
Wiek 18 lat i mniej 41,3 58 52,9 293
19 lat i wigcej 41,3 6,5 52,2 201
Narodowos¢ Polska 41,9 5,8 52,3 482
Inna 20,0 13,3 66,7 15
Typ szkoty Publiczne LO 44,6 59 49,5 204
Technikum 40,6 5,8 53,6 224
Szkota branzowa 22,9 8,3 68,8 48
Prywatne LO 57,1 4,8 38,1 21
Miejsce Wies 43,4 6,6 50,0 198
zamieszkania Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 28,7 3,8 67,5 80
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 44,2 71 48,7 113
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 47,5 3,3 49,2 61
Miasto 501 tys. i wiecej 37,5 7,5 55,0 40
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 56,3 6,3 37,5 16
Zasadnicze zawodowe 42,7 6,1 51,2 82
Srednie 40,3 6,3 53,5 144
Wyzsze 40,7 59 53,4 253
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 56,5 8,7 34,8 23
Zasadnicze zawodowe 37,1 7,3 55,6 124
Srednie 42,0 5,7 52,3 176
Wyzsze 41,4 5,3 53,3 169
Czy na state z obojgiem rodzicow 42,5 55 51,9 362
mieszkasz: z jednym rodzicem 30,8 55 63,7 91
inna sytuacja 51,2 11,6 37,2 43
Ocena material- Zte 38,1 9,5 52,4 21
nych warunkow  Srednie 47,6 36 48,8 84
zyciarodziny  'popre 40,2 6,4 53,4 388
Udziat w Kilka razy w tygodniu 44,4 16,7 38,9 18
praktykach Raz w tygodniu 42,3 4,1 53,6 97
religijnych 1-2 razy w miesigcu 43,6 77 48,7 39
Kilka razy w roku 37,9 57 56,4 140
W ogéle nie uczestniczy 42,9 6,1 51,0 198
Wiara Gteboko wierzacy 47,2 5,6 47,2 36
Wierzacy 40,0 4,8 55,2 270
Niezdecydowani 48,4 9,5 42,1 95
Niewierzgcy 36,7 6,7 56,7 90
Poglady Lewica 52,7 6,8 40,5 74
polityczne Centrum 42,6 1,6 55,7 61
Prawica 36,6 5,8 57,6 191
Trudno powiedzie¢ 41,6 7,2 51,2 166
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 42,3 3,6 54,0 274
ucznia sie czwérkowego 38,6 10,2 51,2 166
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 48,1 58 46,2 52
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Tabela 49

Indeks hazardu

Brak Niski poziom Umiark_owany Wygoki .
probleméw ryzyka poziom poziom Llcz’ba
z hazardem uzaleznienia ryz_yk_a . ryz_yKa . os6b
uzaleznienia = uzaleznienia
% % % %
Ogodtem 42,3 23,3 20,8 13,7 636
Pte¢ Mezczyzni 30,7 25,9 26,2 17,2 424
Kobiety 66,0 17,7 10,0 6,2 209
Wiek 18 lat i mniej 41,0 21,2 22,5 15,3 373
19 lat i wigcej 44,2 26,7 17,8 11,2 258
Narodowos$¢ Polska 43,3 23,8 20,1 12,8 608
Inna 21,4 10,7 35,7 32,1 28
Typ szkoty Publiczne LO 43,5 19,5 21,5 15,4 246
Technikum 44,4 26,8 16,9 12,0 284
Szkota branzowa 28,9 26,3 31,6 13,2 76
Prywatne LO 46,7 13,3 23,3 16,7 30
Miejsce Wies 447 21,7 22,5 11,1 253
zamieszkania  Miasto ponizej 20 tys. mieszk. 47,6 23,3 15,5 13,6 103
Miasto od 20 tys. do 100 tys. 39,7 27,4 23,3 9,6 146
Miasto od 101 tys. do 500 tys. 42,1 22,4 15,8 19,7 76
Miasto 501 tys. i wiecej 30,0 22,0 20,0 28,0 50
Wyksztatcenie  Podstawowe lub niepetne
matki podstawowe 33,3 16,7 20,8 29,2 24
Zasadnicze zawodowe 52,9 19,6 16,7 10,8 102
Srednie 447 25,4 18,3 11,7 197
Wyzsze 37,9 23,6 23,9 14,6 309
Wyksztatcenie Podstawowe lub niepetne
ojca podstawowe 29,0 32,3 3,2 35,5 31
Zasadnicze zawodowe 42,9 23,1 21,8 12,2 147
Srednie 45,4 26,1 19,7 8,8 238
Wyzsze 41,0 18,9 24,1 16,0 212
Czy na state z obojgiem rodzicow 42,3 25,0 21,2 11,5 452
mieszkasz: z jednym rodzicem 46,2 17,1 23,1 13,7 117
inna sytuacja 34,4 21,9 14,1 29,7 64
Ocena material-  Zte 26,7 20,0 20,0 33,3 30
nych warunkow | Srednie 45,8 22,4 20,6 11,2 107
2ycia rodziny Dobre 42,6 23,6 20,8 13,0 491
Udziat w Kilka razy w tygodniu 41,9 6,5 12,9 38,7 31
praktykach Raz w tygodniu 51,7 22,9 15,3 10,2 118
religijnych 1-2 razy w miesiacu 21,6 27,5 31,4 19,6 51
Kilka razy w roku 40,0 28,1 20,0 11,9 160
W ogole nie uczestniczy 43,9 21,6 22,3 12,3 269
Wiara Gteboko wierzgcy 35,7 16,1 17,9 30,4 56
Wierzacy 41,5 24,5 22,1 11,9 335
Niezdecydowani 41,7 27,8 18,3 12,2 115
Niewierzacy 49,2 18,9 20,5 11,5 122
Poglady Lewica 44,6 22,8 18,5 14,1 92
polityczne Centrum 51,8 21,7 19,3 7,2 83
Prawica 32,6 29,0 24,4 14,0 221
Trudno powiedzie¢ 47,2 18,9 18,9 15,0 233
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 37,4 241 25,3 13,2 348
ucznia sie czwérkowego 48,0 255 16,5 10,0 200
uwazasz pigtkowego/szdstkowego 50,6 15,2 12,7 21,5 79
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