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Stan finanséw i zachowania konsumenckie
w gospodarstwach domowych respondentow
ODSETKI ODPOWIEDZI TWIERDZACYCH NA PYTANIA

Czy w ciggu ostatniego miesigca w Pana(i) gospodarstwie domowym:

trzeba byto konieczne byto
ograniczac¢ wydatki pozyczenie pieniedzy
na zaspokojenie na zaspokojenie
biezacych potrzeb biezacych potrzeb

47% §14%

dokonano wiekszych dokonano wiekszych
udato sie planowanych wczes$niej zakupdw, inwestycji
zaoszczedzic zakupow, inwestyciji nieplanowanych
troche pieniedzy (np. zakup mebli, wczesniej, w sposob
wycieczki, obligaciji) spontaniczny

50% ‘25% §16%

A czy w ciagu najblizszego miesigca Pan(i) lub ktos$ z Pana(i)
gospodarstwa domowego planuje wieksze zakupy, inwestycje?

‘22%

Badanie ,Aktualnosci” (16) zostato zrealizowane metodg wywiadéw telefonicznych wspomaganych komputerowo
(CATI - 88,2%) oraz wywiadow internetowych (CAWI — 11,8%) w okresie 20-22 stycznia 2025 roku na prébie
dorostych mieszkaricéw Polski (N=1000).
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W drugiej polowie stycznia w badaniu telefonicznym?, po mniej wiecej péttoramiesiecznej przerwie,
zapytaliSmy o nastroje konsumenckie. Interesowato nas, czy badani musza ogranicza¢ wydatki na
biezace potrzeby czy tez udaje im sie co$ zaoszczedzi¢, czy dokonujg oni wiekszych zakupéw badz
inwestycji i czy planujg je w najblizszej przysztosci. ZapytaliSmy réwniez o oczekiwania dochodowe

oraz inflacyjne, a takze o postrzegane perspektywy na przysztosc.

W stosunku do pomiaru z poczatku grudnia 2024 roku praktycznie nie zmienit sie udzial badanych
deklarujacych ograniczanie wydatkéw na zaspokojenie biezacych potrzeb w swoim gospodarstwie
domowym w ciggu miesigca poprzedzajacego badanie (47%), a takze pozyczanie pieniedzy na ich
zaspokojenie (14%). Tak samo jak ostatnio polowa ankietowanych (50%) stwierdzila, ze w ich

rodzinach udalo sie zaoszczedzi¢ w ciggu ostatniego miesigca troche pieniedzy.

Natomiast nieco rzadziej niz poprzednio dokonywano wiekszych zakupéw i inwestycji — zaréwno tych
planowanych (spadek z 29% do 25%), jak i nieplanowych (spadek z 21% do 16%), przy jednoczesnym

wzro$cie odsetka planujacych takie zakupy, inwestycje w ciggu najblizszego miesigca (z 17% do 22%).

1 Badanie ,Aktualnosci” (16) zostato zrealizowane metodg wywiadéw telefonicznych wspomaganych komputerowo

(CATI - 88,2%) oraz wywiaddw internetowych (CAWI — 11,8%) w okresie od 20 do 22 stycznia 2025 roku na prébie
dorostych mieszkaricéw Polski (N=1000).



trzeba byto ograniczaé
wydatki na zaspokojenie
biezacych potrzeb

konieczne byto pozyczenie
pieniedzy na zaspokojenie
biezgcych potrzeb

udato sie zaoszczedzié
troche pieniedzy

dokonano wigkszych
planowanych wczesniej
zakupow, inwestycji

(np. zakup mebli, wycieczki,
obligaciji)

dokonano wiekszych zakupow,
inwestycji nieplanowanych
wczeshiej, w sposob
spontaniczny

A czy w ciaggu najblizszego
miesigca Pan(i) lub kto$

z Pana(i) gospodarstwa
domowego planuje wieksze
zakupy, inwestycje?
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RYS. 1. Czy w ciggu ostatniego miesigca w Pana(i) gospodarstwie domowym:

ODSETKI ODPOWIEDZI TWIERDZACYCH
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OCZEKIWANIA INFLACYJNE | DOCHODOWE

W grudniu 2024 roku, w poréwnaniu z analogicznym miesigcem roku poprzedniego, ceny towaréw
i ustug wzrosly o 4,7%, a w stosunku do miesigca poprzedniego, tj. do listopada utrzymaly sie

przecietnie na takim samym poziomie>.

W drugiej potowie stycznia zmniejszyly sie obawy, ze ceny w ciggu najblizszych dwunastu miesiecy
beda rosly szybciej niz w ciggu ostatniego roku (spadek z 30% do 26% deklaracji), a wzrosly odsetki
uwazajacych, ze ceny beda rosty w zblizonym tempie (z 48% do 51%) lub Ze beda rosty wolniej (z 13%

do 16%). Nadal bardzo niewielu ankietowanych uwaza, ze nie beda one w ogdle rosty (3%).

CBOS

RYS. 2. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciagu najblizszych 12 miesiecy ceny towaréw i ustug:

24% 26%

m bedg rosty szybciej niz w ciggu ostatniego roku

= beda rosty w zblizonym tempie

beda rosty wolniej

= nie bedg rosty

17%

13% 129% 13% 16% Trudno powiedzie¢
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W stosunku do poprzedniego pomiaru wzrosly oczekiwania dochodowe Polakéw. Przybyto badanych
liczagcych na wzrost dochodéw wiasnych gospodarstw domowych (z 34% do 38%), a ubylo
uwazajacych, ze dochody te pozostang bez zmian (z 42% do 37%). Podobnie jak na poczatku grudnia
mniej wiecej co pigty respondent obawia sie spadku dochodéw swojego gospodarstwa domowego
w ciggu najblizszego roku (19%).

2 Gtéwny Urzad Statystyczny: https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/wskazniki-cen-towarow-i-
uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2024-roku,2,158.html


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/wskazniki-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2024-roku,2,158.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/wskazniki-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2024-roku,2,158.html
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RYS. 3. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciaggu najblizszych 12 miesiecy dochody Pana(i)

gospodarstwa domowego:
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Procenty nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

PERSPEKTYWY NA PRZYSZLOSC

Wymiar indywidualny

W drugiej polowie stycznia postrzeganie sytuacji finansowej gospodarstw domowych respondentéw
oraz kondycji gospodarki w Polsce jest bardziej optymistyczne niz na poczatku grudnia. Wzrosly
nadzieje na poprawe w tych obszarach, a spadly obawy przed pogorszeniem. Natomiast oceny

wiasnych ogélnych perspektyw staly sie nieco bardziej spolaryzowane — minimalnie przybylo

® Znacznie wzrosng

= troche wzrosna

nie zmienig sie

= troche zmaleja

® znacznie zmaleja

Trudno powiedzie¢

zaréwno tych, ktorzy patrza w przysztosc z nadzieja, jak i z obawami.

W mysleniu o sytuacji finansowej gospodarstw domowych optymizm przewaza nad pesymizmem,
natomiast w mysleniu o ogélnych perspektywach oraz o sytuacji gospodarczej w Polsce odwrotnie —

obawy przewazaja nad nadziejami. Przewaga ta jest wieksza w przypadku postrzegania sytuacji

gospodarczej w Polsce.
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RYS. 4. Czy Pan(i) z nadzieja czy raczej z obawag mysili o:
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= Raczej z nadziejg = Raczej z obawg = Bez wiekszych nadziei ani obaw = Trudno powiedzieé¢

Procenty nie sumuja sig do 100 z powodu zaokraglen

Wymiar Srodowiskowy

Po zarejestrowanym ostatnio pogorszeniu w postrzeganiu nastrojow srodowiskowych, w styczniu
odnotowali$my poprawe. We wszystkich trzech analizowanych obszarach zarejestrowali$my mniejszy
badz wiekszy wzrost odsetkéw deklaracji nadziei przy jednoczesnym spadku obaw. Pomimo tej
poprawy, we wszystkich uwzglednionych w sondazu dziedzinach respondenci w swoim najblizszym
otoczeniu dostrzegaja wiecej obaw niz nadziei, a stosunkowo najwieksza przewaga wystepuje
w przypadku postrzegania sytuacji gospodarcze;j.
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RYS. 5. Czy osoby w Pana(i) najblizszym otoczeniu, z ktérymi sie Pan(i) styka na co dzien,
z nadziejg czy raczej z obawg mysig o:
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WSKAZNIK NASTROJOW KONSUMENCKICH

Na podstawie odpowiedzi na pytania dotyczace sytuacji ankietowanych, tj. zachowan konsumenckich,
stanu ich finansow oraz przewidywan odnoszacych sie do poziomu dochodéw, inflacji w ciggu
najblizszego roku, a takZe prognoz sytuacji finansowej gospodarstw domowych oraz kondycji polskiej
gospodarki, skonstruowano wskaznik nastrojéw konsumenckich (WNK)3. Pokazuje on, w ilu

obszarach — sposréd dziesieciu uwzglednionych w sondazu — respondenci wyrazili optymizm badz

3 Dla kazdego respondenta zliczone zostaty odpowiedzi, w ktérych 1) wyrazit on przekonanie, ze ceny w ciggu najblizszego roku
beda rosty wolniej niz w ubiegltym lub ze nie beda rosty; 2) wyrazit przekonanie, ze w ciggu najblizszego roku dochody
gospodarstwa domowego wzrosng; 3) mysli z nadziejg o sytuacji finansowej swojego gospodarstwa domowego w ciggu
najblizszych dwunastu miesiecy; 4) mysli z nadziejg o sytuacji gospodarczej w Polsce w ciggu najblizszych dwunastu miesiecy,
a w ciggu ostatniego miesigca w jego gospodarstwie domowym: 5) nie trzeba byto ogranicza¢ wydatkéw na zaspokojenie
biezacych potrzeb; 6) nie byto konieczne pozyczanie pieniedzy na zaspokojenie biezacych potrzeb; 7) udato sie zaoszczedzi¢
troche pieniedzy; 8) dokonano wiekszych planowanych zakupdéw, inwestycji; 9) dokonano wigkszych, nieplanowanych wczesniej
inwestycji; 10) planuje sie w ciggu najblizszego miesigca wigksze zakupy, inwestycje.



udzielili odpowiedzi wskazujacych na zadowolenie z sytuacji materialnej. Wskaznik moze przyjmowac
wartosci od 0 — jesli w zadnym z analizowanych obszaréw respondent nie wyrazit optymizmu - do
10 — jesli we wszystkich analizowanych obszarach wyrazit optymizm. Srednia warto$¢ wskaznika
WNK dla ogétu badanych wynosi obecnie 3,7 i jest nieznacznie wyzsza niz w grudniu. Mozna wiec
powiedzie¢, ze Srednio respondenci zadeklarowali optymizm w mniej wiecej czterech obszarach.
Najwieksza cze$¢ wyrazita go w trzech obszarach (17%), a tylko nieznacznie mniej — w dwdch (16%),

w czterech (16%) oraz w pieciu (15%).

RYS. 6. Wskaznik nastrojow konsumenckich
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Optymizm konsumencki, co naturalne, bardzo wyraznie zalezy od polozenia materialnego.
Stosunkowo duzy optymizm konsumencki charakteryzuje badanych o najwyzszych dochodach
osobistych (wsréd oséb o dochodach wynoszacych co najmniej 7000 zt netto warto$¢ wskaznika
wynosi 5,0 wobec 2,8 wsrdd badanych o dochodach do 1999 z1) oraz dobrze oceniajacych warunki
materialne swoich gospodarstw domowych (4,5 wobec 1,6 wsréd oceniajacych je zle). Uwzgledniajac
natomiast status spoleczno-zawodowy mozna zauwazy¢, ze Srednia warto$¢ wskaznika nastrojow
konsumenckich jest najwyzsza wsrod prowadzacych wlasng dziatalnos¢ gospodarcza (4,5),
a najnizsza wsrod bezrobotnych i niepracujacych z innych powodéw (3,0). Ponadto relatywnie duzy
optymizm konsumencki cechuje mieszkancéw najwiekszych miast (4,4), badanych w wieku 25-34
lata (4,2) oraz absolwentéw wyzszych uczelni (4,2). Podobnie jak w poprzednich pomiarach

mezczyzni wyrazali troche wiekszy optymizm konsumencki niz kobiety (4,0 wobec 3,5).



RYS. 7. Wskaznik nastrojow konsumenckich — wartosci srednie w grupach

0 1 2 3 4 5 6 7

Ogodtem 3,7

Pte¢
Mezczyzni 4,0

Kobiety 3,5
Wiek

18-24 lata 3,7
25-34 4,2
35-44 39
45-54 3,6
55-64 3,6

65 lat i wiecej 34

Miejsce zamieszkania
Wies 3,5
Miasto do 19 999 3,8
20 000 - 99999 3,9
100 000 — 499 999 34
500 000 i wiecej mieszk. 4,4

Wyksztatcenie
Podstawowe 33
Zasadnicze zawodowe 33
Srednie 37
Wyzsze 42
Status spoteczno-zawodowy

Pracownicy najemni i inni zatrudnieni 3,9
Wiasna dziatalnos¢ gospodarcza 4,5
Rolnicy 33
Emeryci i rencisci 34
Uczniowie i studenci 3,8
Bezrob. i nieprac. z innych powod. 3,0

Miesieczne dochody netto

Do 1999 zt 2,8
0d 2000 do 2999 zt 3,0
0Od 3000 do 3999 zt 38
0d 4000 do 4999 zt 3,6
0d 5000 do 6999 zt 43
7000 zt i wigcej 5,0

Ocena wtasnych warunkéw materialnych

Zte 1,6
Srednie 2,7
Dobre 4,5



