vaos.  CBOS FLASH

Centrum Badania
Opinii Spotecznej

ISSN 2956-7408 Nr 3/2026

Luty 2026 Przedruk i rozpowszechnianie tej publikacji w catosci dozwolone wytacznie za zgodg CBOS.
Wykorzystanie fragmentéw oraz danych empirycznych wymaga podania zrédta




Znak jakosci przyznany CBOS przez
Organizacje Firm Badania Opinii i Rynku

Wyrézniajaca Jakosé Badan

Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej
ul. Swietojerska 5/7, 00-236 Warszawa
e-mail: sekretariat@cbos.pl; info@cbos.pl
http://www.cbos.pl

(48 22) 629 35 69



Ocena dotychczasowej dziatalnosci prezydenta Stanéw Zjednoczonych Donalda Trumpa ... 1
Uczucia zwigzane z prezydenturg Donalda Trumpa .........ccccoeeririnineneseceeee e 5

Prezydentura Donalda Trumpa a bezpieczenstwo PolsKi.............cc.cooveeevieciiiiinieiicieceee 7






Po roku od rozpoczecia drugiej kadencji Donalda Trumpa®' zapytaliSmy Polakéw o ocene
dotychczasowej dziatalnosci urzedujacego prezydenta Standw Zjednoczonych, uczucia zwigzane

z jego prezydenturg oraz postrzeganie jej wplywu na bezpieczenstwo Polski.

Trzy piate (60%) dorostych Polakow dotychczasowa dziatalnos$¢ prezydenta Stanéw Zjednoczonych
Donalda Trumpa ocenia negatywnie. Warto zauwazy¢, iz w tej grupie liczniejsi s3 ci, ktdrzy wystawiaja
ocene zdecydowanie negatywna (35%) niz ci, ktérzy oceniaja j3 raczej zle (25%). Pozytywnych ocen
jest Iacznie 28%, przy czym w tej grupie dominuje umiarkowana aprobata (21%), a ocen zdecydowanie
dobrych jest tylko 7%. Znaczna cze$¢ badanych uchylita sie od oceny (13%). Poréwnujac te wyniki
z wynikami sondazy prowadzonych w Stanach Zjednoczonych, mozna powiedzie¢, iz oceny Polakow
o prezydenturze Donalda Trumpa s3 generalnie gorsze niz te, ktére wystawiajg swojemu
prezydentowi Amerykanie — w szczegdlnosci w Polsce odsetek wyrazajgcych aprobate dla jego dziatan
jest znacznie nizszy, natomiast dezaprobata plasuje sie na poziomie zblizonym do notowanego

w Stanach Zjednoczonych?.

1 Badanie ,Aktualnos$ci” (23) zostato zrealizowane metodg wywiadéw telefonicznych wspomaganych komputerowo (CATI — 80%)
oraz wywiaddw internetowych (CAWI - 20%) w okresie 26—28 stycznia 2026 roku na probie dorostych mieszkaricow Polski
(N=1000).

2 Na przyktad: wg badania przeprowadzonego przez YouGov dla ,The Economist” w dniach 23-26 stycznia br. dziatalnos$é¢
Donalda Trumpa pozytywnie ocenito 39% Amerykanéw, a 57% — negatywnie; wg badania przeprowadzonego przez Ipsos dla
Reuters w dniach 23-25 stycznia br. jego dziatalnos¢ pozytywnie ocenito 38% Amerykanéw, a negatywnie — 59%; natomiast wg
badania przeprowadzonego przez Pew Research Center w dniach 20-26 stycznia br. dziatalnos¢ Donalda Trumpa pozytywnie
ocenito 37% Amerykanéw, a negatywnie — 61% (https://www.nytimes.com/interactive/polls/donald-trump-approval-rating-
polls.html).



RYS. 1. Jak by Pan(i) ocenit(a) dotychczasowa dziatalno$¢ prezydenta USA
Donalda Trumpa?

Raczej dobrze

Raczej zZle
21% 25%
Zdecydowanie dobrze 7%
13%
35%
Trudno powiedzie¢/ Zdecydowanie Zle

Odmowa odpowiedzi

Odsetki nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Wielozmiennowe analizy wskazuja, iz ocena dotychczasowej dzialalno$ci prezydenta Stanéw
Zjednoczonych Donalda Trumpa jest mocno upolityczniona, a najbardziej réznicujg ja aktualne
preferencje partyjne Polakow. Sposrdd szesciu najwiekszych elektoratow? najlepiej oceniaja ja
zamierzajacy w wyborach do Sejmu gtosowac na Prawo i Sprawiedliwo$¢ (68% ocen pozytywnych
i 27% negatywnych). Pozytywne oceny dominuja ponadto w elektoratach Konfederacji Korony
Polskiej (64%) oraz Konfederacji Wolno$¢ i Niepodleglo$¢ (55%). Warto jednak dodaé, iz wsrod
zamierzajacych glosowa¢ w wyborach do Sejmu na Konfederacje WiN prezydenture Donalda Trumpa
znacznie lepiej oceniaja sympatycy Ruchu Narodowego niz Nowej Nadziei (wérdd respondentow,
ktorzy deklaruja, ze blizej im do Ruchu Narodowego, 62% ocenia ja pozytywnie, natomiast potowa
tych, ktorym blizej do Nowej Nadziei, ocenia ja negatywnie, a pozytywnych ocen jest w tej grupie
40%). Najczesciej negatywnie dotychczasowa dzialalno$¢ prezydenta Donalda Trumpa ocenia
elektorat Koalicji Obywatelskiej (97% ocen negatywnych i tylko 2% pozytywnych). Zdecydowana
przewage ocen negatywnych nad pozytywnymi notujemy ponadto w$rdd zamierzajacych glosowac na

partie Razem (93% wobec 8% ocen pozytywnych) i Nowg Lewice (odpowiednio: 76% wobec 17%).

3 Zob. CBOS Flash ,Preferencje partyjne w koncu stycznia (CATI)”, styczeri 2026 (oprac. K. Pankowski).


https://www.cbos.pl/PL/publikacje/flashe/open_file.php?id=7134

TABELA 1
Na kandydata ktdrej partii/ugrupowania gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu?*
Jak by Pan(i) ocenit(a) N P_(onfedera}-l Konfedera- Prawo
dotychczasowa Koalicja cja Wolnos¢ . Nowa . .
. o N cja Korony . i Sprawie- Razem

dziatalno$é prezydenta | Obywatelska | i Niepodle- Polskiei Lewica dliwose

USA Donalda Trumpa? gtosé !

procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie dobrze 1 10 14 4 19 0
Raczej dobrze 1 45 50 13 49 8
Raczej Zle 28 26 18 14 18 22
Zdecydowanie zZle 69 8 7 62 9 71
Trudno powiedzie¢/

Odmowa odpowiedzi 2 11 10 7 5 0

* Uwzgledniono najwiegksze elektoraty partyjne

Biorgc pod uwage deklarowane poglady polityczne, mozemy natomiast zauwazy¢, iz pozytywne oceny
dotychczasowej dzialalnosci prezydenta Standéw Zjednoczonych Donalda Trumpa dominuja nad
negatywnymi jedynie wsrdd oséb identyfikujacych sie z prawica (50% wobec 40%), natomiast
pozostali badani czesciej oceniaja jg negatywnie niz pozytywnie, przy czym najbardziej krytyczni sa

respondenci deklarujacy poglady lewicowe (83% ocen negatywnych wobec 8% pozytywnych).

TABELA 2
Deklarowane poglady polityczne
Jak by Pan(i) ocenit(a) dotychczasowa . . Trudno
dziatalnos¢ prezydenta USA Donalda Trumpa? Lewica Centrum Prawica powiedzie¢
procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie dobrze 1 0 14 5
Raczej dobrze 7 20 36 9
Raczej zle 24 31 22 26
Zdecydowanie zZle 59 40 18 24
Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 8 10 11 35

Negatywne oceny dotychczasowej dzialalnosci prezydenta USA Donalda Trumpa dominujg niemal we
wszystkich analizowanych grupach demograficznych i spotecznych, za wyjatkiem deklarujacych
prawicowe poglady polityczne, badanych Zle oceniajacych warunki materialne swojego gospodarstwa

domowego oraz tych, ktorzy uczestnicza w praktykach religijnych czesciej niz raz w tygodniu.



RYS. 2. Aprobata netto — r6znica pomiedzy odsetkami pozytywnie i negatywnie
oceniajgcych dotychczasowa dziatalnos¢ prezydenta USA Donalda Trumpa

Ogétem 32@
Pte¢
MezczyZzni 30 @
Kobiety 34 @
Wiek
18-24 lata 22 @
25-34 35 @
35-44 30 @
45-54 -43 @
55-64 32@
65 lat i wiecej 29 @
Miejsce zamieszkania
Wie$ 20@
Miasto do 19 999 -41 @
20 000 - 99 999 20 @
100 000 — 499 999 -47 @

500 000 i wiecej mieszk. -66 @

Wyksztatcenie
Podstawowe 10 @
Zasadnicze zawodowe 20 @
Srednie 33 @
Wyzsze -48 @

Status spoteczno-zawodowy
Pracownicy najemni i inni zatrudnieni 38 @
Wtasna dziatalno$¢ gospodarcza -41 @
Rolnicy 12 @
Emeryci i rencisci 27 @
Uczniowie i studenci -47 @
Bezrob. i nieprac. z innych powod. 5@

Miesieczne dochody netto
Do 1999 zt 19@
0d 2000 do 2999 zt 29 @
0d 3000 do 3999 zt 14 @
0d 4000 do 4999 zt 39@
0d 5000 do 6999 zt 37 @
0d 7000 do 8999 zt -50 @
9000 z} i wiecej -50 @

Zainteresowanie polityka
Bardzo duze 9@
Duze 37 @
Srednie 36 @
Niewielkie/zadne 27 @

Ocena wtasnych warunkéow
materialnych Zte 6
Srednie 20@
Dobre -43 @
Udziat w praktykach religijnych

Kilka razy w tygodniu 5
Raz w tygodniu 10 @
1-2 razy w miesigcu 17 @
Kilka razy w roku -40 @
W ogéle nie uczestniczy -58 @

Poglady polityczne
Lewica
Centrum 51 @
Prawica 10
Trudno powiedzieé 36 @

-70 -50 -30 -10 10



ZapytaliSmy tez badanych o ich obecne uczucia zwigzane z prezydentura Donalda Trumpa - czy wigza
z nig nadzieje, obawy, czy tez jest im ona obojetna. Trzy pigte (60%) respondentéw stwierdzito, ze ta
prezydentura budzi ich obawy (60%). Blisko co pigty ankietowany zadeklarowat obojetnos¢ (18%),
a tylko 16% wigze z nia jakie$ nadzieje. Co dwudziesty (5%) uchylit sie od odpowiedzi. Co ciekawe,
emocje Polakow zwigzane z prezydenturg Donalda Trumpa s3g obecnie niemal identyczne jak
w kwietniu ubieglego roku4. Mozna zatem powiedzie(, iz pierwszy rok drugiej kadencji Donalda

Trumpa praktycznie nie zmienit emocjonalnego stosunku Polakéw do niej.

RYS. 3. Czy prezydentura Donalda Trumpa budzi w Panu(i):

nadzieje
16%
Trudno powied;ieé{ 5% 60% obawy
Odmowa odpowiedzi
18%

obojetnos¢

Odsetki nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Uczucia zwigzane z prezydenturg Donalda Trumpa SciSle wiaza sie z oceng jego dotychczasowej
dziatalnosci — im gorsze oceny, tym wyzszy odsetek deklarujacych obawy (od 3% wsréd zdecydowanie
dobrze oceniajgcych dotychczasowg dziatalno$¢ Donalda Trumpa do 98% wsrdéd oceniajacych ja
zdecydowanie zle), a im lepsze oceny, tym wiekszy udziat deklarujacych nadzieje (od 0% wsrod
zdecydowanie Zle oceniajgcych dotychczasowa dzialalno$¢ Donalda Trumpa do 89% wsrod
oceniajacych ja zdecydowanie dobrze). Biorac jednak pod uwage fakt, iz ostatni rok praktycznie nie
wplynal na deklarowane przez Polakéw odczucia, trudno jednoznacznie stwierdzi¢, czy bazuja one na
ocenie jego dziatalnosci, czy tez ocena jego dzialan zdeterminowana jest odczuciami, ktore wsrod

polskiej opinii publicznej wywotuje posta¢ Donalda Trumpa.

4 Zob. komunikat CBOS ,,0 stosunkach polsko-amerykarskich i prezydenturze Donalda Trumpa”, kwiecieri 2025 (oprac. J. Scovil).


https://www.cbos.pl/PL/publikacje/flashe/open_file.php?id=7134

TABELA 3

Donalda Trumpa?

Jak by Pan(i) ocenit(a) dotychczasowg dziatalno$¢ prezydenta USA

Czy prezydentura Donalda

Trumpa budzi w Panu(i): Zdecydowanie Raczej N Zdecygowanie Trgdnq ]
dobrze dobrze Raczej zle Zle powiedzie¢
procentowanie w kolumnach
- nadzieje 43 3 0 7
- obawy 3 20 22
- obojetnos¢ 6 30 21 2 44
Trudno powiedzie¢/ 1 7 1 0 27

Odmowa odpowiedzi

Rowniez uczucia badanych dotyczace prezydentury Donalda Trumpa wigza sie przede wszystkim z ich

afiliacjami politycznymi, a zmienng, ktéra je najbardziej réznicuje, jest glosowanie w drugiej turze

ostatnich wyboréw prezydenckich w Polsce - i o ile wréd zdecydowanej wiekszosci (91%) wyborcow

Rafala Trzaskowskiego prezydentura Donalda Trumpa budzi obawy, to wyborcy Karola Nawrockiego

przyjmuja ja z bardziej mieszanymi odczuciami (dla 35% z nich niesie ona nadzieje, a u 34% wywotuje

ona obawy).

TABELA 4

Czy prezydentura Donalda Trumpa budzi
w Panu(i):

Na kogo Pan(i) gtosowat(a) w Il turze wyboréw prezydenckich
1 czerwca 2025 roku?

Na Karola Nawrockiego

] Na Rafata Trzaskowskiego

procentowanie w kolumnach

- nadzieje 35 2
- obawy 34

— obojetnosé 22 6
Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 8 0

Znacznie czesciej niz pozostali prezydenture Donalda Trumpa wigza z nadziejami badani deklarujacy

prawicowe poglady polityczne (34%), cho¢ takze wsrdd nich czesciej budzi ona obawy (41%).

TABELA 5

Deklarowane poglady polityczne

Czy prezxdentura Donalda Trumpa budzi Lewica Centrum Prawica Trgdnq ]

w Panu(i): powiedzie¢
procentowanie w kolumnach

- nadzieje 5 6 34 4

- obawy 83 71 41 39

— obojetnosé 10 20 20 11

Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 2 4 5 17

Co ciekawe, grupa spoteczna, w ktorej prezydentura Donalda Trumpa najczesciej budzi nadzieje, sa

osoby deklarujgce najwieksze zainteresowanie polityka (41%), choc¢ takze oni w wiekszos$ci deklaruja

obawy z nig zwigzane (52%).



TABELA 6
Deklarowane zainteresowanie polityka
Czy prezxdentura Donalda Trumpa budzi Bardzo duze Duze Srednie N|§W|elk|e/
w Panu(i): zadne
procentowanie w kolumnach

— nadzieje 41 23 12 4

- obawy 52 66 64 44

- obojetnos¢ 4 10 18 39
Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 3 2 5 13

PREZYDENTURA DONALDA TRUMPA A BEZPIECZENSTWO POLSKI

Polacy znacznie czesciej wyrazaja przekonanie, ze prezydentura Donalda Trumpa przyczynia sie do
spadku bezpieczenstwa naszego kraju (41%), niz do jego wzrostu (24%). O braku istotnego wplywu
tej prezydentury na bezpieczenstwo naszego kraju przekonanych jest 23% pytanych, a 12% uchylito

sie od zajecia stanowiska w tej kwestii.
CBOS

RYS. 4. Czy prezydentura Donalda Trumpa:

przyczynia sie do wzrostu
bezpieczenstwa naszego kraju

przyczynia sie do spadku
bezpieczenstwa naszego

Trudno powiedzie¢ /
kraju

Odmowa odpowiedzi

nie wptywa w sposob istotny
na bezpieczenstwo Polski

Opinie na ten temat $ci$le wiaza sie z ocena dotychczasowej dziatalnosci prezydenta Donalda Trumpa.
Wsréod oceniajacych ja pozytywnie wiekszo$¢ uwaza, ze ta prezydentura przyczynia sie do wzrostu
bezpieczenistwa naszego kraju (83% wsrdd oceniajacych ja zdecydowanie dobrze i 58% wsréd
oceniajacych ja raczej dobrze). Im gorsze oceny dziatan Donalda Trumpa, tym czes$ciej wyrazane jest
przekonanie, ze jego prezydentura przyczynia sie do spadku bezpieczenstwa naszego kraju. W efekcie
wsrdd zdecydowanie Zle oceniajgcych dotychczasowa dziatalno$¢ prezydenta USA ponad trzy czwarte

(76%) uwaza, ze jego prezydentura przyczynia sie do spadku bezpieczenstwa naszego kraju.



TABELA 7
Jak by Pan(i) ocenit(a) dotychczasowa dziatalno$¢ prezydenta USA
Donalda Trumpa?
Czy prezydentura Donalda Trumpa: Zdecydowa- Raczej . Zdecydo- Trudno
nie dobrze dobrze Raczej Zle wanie Zle powiedzie¢
procentowanie w kolumnach

przyczynia sie do wzrostu

bezpieczenstwa naszego kraju 83 58 11 2 20
przyczynia sie do spadku

bezpieczenstwa naszego kraju 6 11 46 76 5
nie wptywa w sposob istotny na

bezpieczenstwo Polski 11 26 33 16 27
Trudno powiedzie¢/Odmowa

odpowiedzi 0 6 10 6 47

Takze w tej kwestii opinie Polakéw sg mocno upolitycznione, a najbardziej réznicuja jg aktualne
preferencje partyjne. Sposrdd szesciu najwiekszych elektoratéw® jedyna grupa, w ktérej przewazaja
opinie, ze prezydentura Donalda Trumpa przyczynia sie do wzrostu bezpieczenistwa naszego kraju, sa
zamierzajacy glosowa¢ w wyborach do Sejmu na Prawo i Sprawiedliwo$¢ (56%). Takiego zdania jest
ponadto niemal potowa (49%) elektoratu Konfederacji Korony Polskiej. Zdecydowana wiekszos¢
wyborcow Razem (85%), Koalicji Obywatelskiej (75%) i Nowej Lewicy (60%) uwaza natomiast, ze ta
prezydentura przyczynia sie do spadku bezpieczenstwa naszego kraju. Wsrdd zamierzajacych
glosowa¢ na Konfederacje Wolno$¢ i Niepodleglos¢ zdania s bardziej podzielone, cho¢ czesciej
uwazaja, ze prezydentura Donalda Trumpa przyczynia sie do wzrostu bezpieczenstwa naszego kraju
(36%), niz do spadku jego bezpieczenstwa (22%). Takze w tym przypadku w elektoracie
Konfederacji WiN wida¢ wyrazna r6znice pomiedzy sympatykami Nowej Nadziei i Ruchu Narodowego,
przy czym ci drudzy w swych pogladach zblizeni sa do zwolennikéw Konfederacji Korony Polskiej, tj.
blisko potowa z nich uwaza, ze prezydentura Donalda Trumpa przyczynia sie do wzrostu
bezpieczenistwa naszego kraju. Badani, ktéorym blizej do Nowej Nadziei, najczes$ciej natomiast
uwazajg, ze prezydentura Donalda Trumpa nie wplywa w sposdb istotny na bezpieczenstwo Polski,
a pozostali z nich znacznie czesciej widzg w niej potencjal zagrazajacy bezpieczenstwu naszego kraju,

niz uwazaja, ze przyczynia sie ona do jego wzrostu.

5 Zob. przypis 3.


https://www.cbos.pl/PL/publikacje/flashe/open_file.php?id=7134

TABELA 8
Na kandydata ktorej partii/ugrupowania gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach
do Sejmu?*
Czy prezydentura Donalda Koalicja Konfederacja |Konfedera- N Prawo
N . owa | . !
Trumpa: Obywa- Wolno$¢ i Nie- | cja Korony Lewi i Sprawie- | Razem
o oy ewica s
telska podlegtos¢ Polskiej dliwosé¢
procentowanie w kolumnach
przyczynia sie do wzrostu
bezpieczenstwa naszego kraju 4 36 49 12 56 3
przyczynia sig do spadku
bezpieczenstwa naszego kraju 75 22 19 60 13
nie wptywa w sposdb istotny
na bezpieczenstwo Polski 16 38 26 24 24 9
Trudno powiedzie¢/Odmowa
odpowiedzi 5 3 6 4 6 3

* Uwzgledniono najwigksze elektoraty partyjne

Biorgc pod uwage deklarowane poglady polityczne, mozemy natomiast zauwazy¢, iz jedyna grupa,

w ktorej najczesciej wybierana byla odpowiedz, Ze prezydentura przyczynia sie do wzrostu

bezpieczenstwa naszego kraju, sa badani identyfikujacy sie z prawica (43%), natomiast wiekszos¢

deklarujacych poglady lewicowe (60%) i centrowe (52%) uwaza, Ze przyczynia sie ona do spadku jego

bezpieczenstwa.
TABELA 9
Deklarowane poglady polityczne
. . . Trudno
Czy prezydentura Donalda Trumpa: Lewica Centrum Prawica S
powiedzie¢
procentowanie w kolumnach

przyczynia sie do wzrostu bezpieczenstwa

naszego kraju 11 10 43 15
przyczynia sie do spadku bezpieczenstwa

naszego kraju 60 52 25 18

nie wptywa w sposdb istotny na

bezpieczenstwo Polski 17 28 26 24
Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 12 10 5 42

Warto tez dodad, iz im wyzszy poziom wyksztatcenia badanych, tym czesciej wyrazany jest poglad,

ze prezydentura Donalda Trumpa przyczynia sie do spadku bezpieczenstwa naszego kraju (od 23%

wsrdd badanych z wyksztatceniem podstawowym do 58% wsrod 0sob z wyksztatceniem wyzszym).



TABELA 10

10

Wyksztatcenie

Czy prezydentura Donalda Trumpa: Podstawowe Zasadnicze Srednie Wyzsze

zawodowe

procentowanie w kolumnach

przyczynia sie do wzrostu bezpieczenstwa
naszego kraju 32 31 23 17
przyczynia sig do spadku bezpieczenstwa
naszego kraju 23 27 41 58
nie wptywa w sposob istotny
na bezpieczenstwo Polski 27 24 24 21
Trudno powiedzie¢/Odmowa odpowiedzi 18 18 12 5
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