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Na poczatku marca' sprawdziliSmy, jakie kwestie wzbudzaly ostatnio zainteresowanie Polek
i Polakéw. Przedstawili§my ankietowanym ponad dwadzieScia tematéw i poprosiliSmy ich
o okreslenie, czy i jak czesto pojawiaty sie one w rozmowach w ich najblizszym otoczeniu w ciaggu

dwoch tygodni poprzedzajacych badanie.

W zwigzku z niedawnym atakiem Izraela i Stanéw Zjednoczonych na Iran, najczestszymi tematami
rozmOw s3 wojna na Bliskim Wschodzie, wysokie ceny i polityka prezydenta Donalda Trumpa,
o ktorych czeste rozmowy deklaruje odpowiednio 67%, 66% i 61% badanych. W przypadku konfliktu
na Bliskim Wschodzie jest to wzrost o az 33 punkty procentowe w poréwnaniu z badaniem
przeprowadzonym we wrzesniu 2025 roku. Ponadto w rozmowach wyraZznie zaznacza sie temat

trudnosci w dostepie do lekarzy i ustug medycznych (60%).

Niemal rownie czesto Polki i Polacy poruszaja temat bezpieczenstwa militarnego naszego kraju
(57%), rzadziej natomiast rozmawiaja o wojnie w Ukrainie — tu notujemy spadek o 9 punktéow

procentowych w stosunku do poprzedniego pomiaru (46% wobec 55%).

Mniej méwi sie obecnie takze o problemie z uchodzcami z Ukrainy (33%) oraz o migrantach
przybywajacych do Polski (36%). W obu przypadkach notujemy duze spadki — odpowiednio az o 15

oraz 16 punktéw procentowych w poréwnaniu z badaniem z wrze$nia ubiegtego roku.

Rozmowy o dzialalno$ci rzadu i opozycji maja wydzwiek zdecydowanie bardziej negatywny niz
pozytywny. Zaréwno dzialania rzadu, jak i opozycji czesciej s3 przedmiotem krytyki niz aprobaty
(odpowiednio: 45% wobec 16% i 41% wobec 18%). Kolejnymi tematami zwigzanymi z polityka sa weta
prezydenta Karola Nawrockiego do ustaw przygotowanych przez rzad, o ktérych rozmawiato 43%
respondentéw (o 8 punktow procentowych mniej niz odnotowaliSmy podczas poprzedniego pomiaru),
oraz rozliczenie rzadow Prawa i Sprawiedliwosci, ktére jest najmniej popularnym tematem wsrod
Polakow w ostatnim czasie (28%). Niemal rownie rzadko méwi sie o zagrozeniu przestepczoscia (30%

wobec 36% w poprzednim pomiarze) oraz o trudnosciach w znalezieniu lub utrzymaniu pracy (31%).

W rozmowach znacznej grupy badanych czesto pojawiaja sie tematy braku pieniedzy, niskich pensji
czy emerytur (47%) oraz osobistych sukcesow i osiagniec (42%). O stanie szkolnictwa i systemie
edukacji w Polsce rozmawialo 38% o0s6b (wobec 45% w poprzednim pomiarze), a o kryzysie

dzietnosci oraz o energetyce — po 36%.

Nieco mniej ankietowanych wskazalo na sprawy zwigzane z samopoczuciem psychicznym
i nastrojem. Czeste rozmowy o dobrych perspektywach i nadziejach deklaruje 35% sposrdd nich. Cho¢
nieco mniej 0s6b (32%) wskazuje, ze w ich najblizszym otoczeniu czesto rozmawia sie na temat braku
perspektyw i ogolnej rezygnacji, jest to o 6 punktéw procentowych wiecej niz podczas poprzedniego
pomiaru. Ponadto w otoczeniu 32% badanych czesto rozmawia sie o ztym samopoczuciu psychicznym

i depresiji.

1 Badanie ,0 czym sie méwi” (8) zostato zrealizowane metoda wywiadéw telefonicznych wspomaganych komputerowo (CATI —
80%) oraz wywiaddw internetowych (CAWI — 20%) w okresie 9-11 marca 2026 roku na prébie dorostych mieszkaricéw Polski
(N=1000). Do danych dotyczacych udziatu w wyborach i preferenciji partyjnych zastosowano wage wyborcza.



RYS. 1. Jak czesto w ciggu ostatnich dwéch tygodni w Pana(i) bliskim otoczeniu,
np. w rodzinie, wsrdd przyjaciét, znajomych, sgsiadow méwito sie o:

sytuacji w Izraelu, konflikcie na Bliskim Wschodzie 29
wysokich cenach i drozyznie 29
polityce prezydenta Donalda Trumpa 26
trudnosciach w dostepie do lekarzy i ustug 25
medycznych
bezpieczenstwie militarnym Polski 22 3
braku pieniedzy, niskich pensjach, emeryturach 16 31
wojnie w Ukrainie | 14 32
wetach prezydenta Karola Nawrockiego do ustaw 18 25
przygotowanych przez rzad
osobistych sukcesach, osiggnieciach | 9 33
stanie szkolnictwa i systemu edukacji w naszym kraju | 11 27
tym, ze w Polsce rodzi sie za mato dzieci | 12 24
migrantach przybywajacych do Polski | 11 25
wegluy, elektrowniach atomowych, odnawialnych 10 26
zrédtach energii
dobrych perspektywach i nadziejach na przysztos¢ | 8 27
problemach z uchodzcami z Ukrainy w Polsce | 12 21
ztym samopoczuciu psychicznym, depresji | 10 22
braku perspektyw na przyszto$é, ogolnej rezygnaciji | 8 24
trudnosciach w znalezieniu lub utrzymaniu pracy | 10 21
zagrozeniu przestepczoscia | 8 22
rozliczeniu rzagdéw Prawa i Sprawiedliwosci | 11 17

38 20 12
37 22 11
35 23 15
35 25 15
5 28 14
31 22
37 17
28 28
39 18
38 24
31 31
36 28
36 28
42 22
36 31
32 35
34 34
33 35
38 32
30 41

Jak czesto w ciggu ostatnich dwéch tygodni w Pana(i) bliskim otoczeniu:

krytykowano rzad i jego dziatalno$é 22
chwalono rzad i jego dziatalnos¢ 4 12
krytykowano opozycje polityczna i jej dziatalnos$¢ 17

chwalono opozycje polityczng i jej dziatalnos¢ 5 13

Bardzo czesto Dosé czesto Rzadko

23

40

24

33

Wocale

29 25
42
30 26

47

= Trudno powiedzie¢



TABELA 1
Odsetek deklarujgcych czeste rozmowy na dany temat Zmietma
w sto-
Tematy rozmoéw sunku do
y VI IX XI 1] VI X Il IX Il | poprzed-
2023 | 2023 | 2023 | 2024 | 2024 | 2024 | 2025 | 2025 | 2026 niego
pomiaru
Sytuacja w lzraelu, konflikt _ _ _
na Bliskim Wschodzie = ZL =2 ZL & 7/ +33
Wysokie ceny, inflacja 78 78 74 76 74 73 73 64 66 +2
Polityka prezydenta Donalda _ _ _ _ _ _ _ _ 61 :
Trumpa
Trudnosci w dostepie do 62 61 63 64 65 68 67 61 60 -1
lekarzy/ustug medycznych
Bezpieczenstwo militarne
. - - - - - - - - 57 -
Polski
Brak pieniedzy 54 52 46 53 54 55 54 45 47 +2
Wojna w Ukrainie 66 52 46 64 55 48 47 55 46 -9
Weta prezydenta Karola
Nawrockiego do ustaw - - - - - - - 51 43 -8
przygotowanych przez rzad
Osobiste sukcesy _ a a _ _ _ _ B 42 _
i osiggniecia
System edukacji 44 50 45 9 48 44 50 45 38 -7
Kryzys dzietnosci w Polsce 25 24 22 26 28 27 32 32 36 +4
Mlgrapm przybywajacy do _ _ _ _ 56 40 6 59 36 16
Polski
Energetyka 31 29 32 43 40 34 43 41 36 -5
Dobre perspektywy na 37 37 41 37 41 36 37 35 35 0
przysztos¢
Problemy z uchodzcami 32 | 39 | 41 43 46 38 45 48 33 15
z Ukrainy
Zte samopoczucie psychiczne | 34 34 29 40 38 37 33 32 32 0
Brak perspektyw na 30 34 27 34 33 33 37 26 32 +6
przysztos¢
Trudnosci w znalezieniu/
. 30 26 22 31 30 30 34 27 31 +4
utrzymaniu pracy
Zagrozenie przestepczoscia 28 23 33 31 39 33 34 36 30 -6
Rozliczenie rzadow Prawa - - - - a2 a2 4 31 28 3
i Sprawiedliwosci




0d pomiaru z wrze$nia 2025 roku w rozmowach Polek i Polakéw czesto$¢ wyrazanej krytyki i aprobaty
rzadu oraz opozycji praktycznie sie nie zmienila. Nieznaczny — dwupunktowy — wzrost widoczny jest

w przypadku krytyki dziatalno$ci opozycji politycznej i taki sam spadek w odniesieniu do jej aprobaty.

TABELA 2
. Zmiana
Odsetek deklarujgcych czeste rozmowy na dany temat w stosunku
Tematy rozméw do poprzed-
\'l! IX 1l \'l! X Il IX [ niego
2023 2023 2024 | 2024 2024 2025 2025 2026 pomiaru
Krytyka dziatalnosci 60 57 46 | 49 49 57 46 45 -1
rzadu
Aprobata dziatalnosci 21 5 21 15 14 14 16 16 0
rzadu
Krytyka dziatalnosci 40 41 47 43 40 42 39 41 +2
opozycji politycznej
Aprobata dziatalnosci 25 19 16 18 18 21 20 18 -2
opozycji politycznej

Dane z czerwca i wrzesnia 2023 roku dotycza rzadu Mateusza Morawieckiego, od marca 2024 roku — rzadu
Donalda Tuska

Krytyka dziatalnosci rzadu najczesciej pojawia sie w rozmowach prowadzonych przez potencjalnych
wyborcow Konfederacji Korony Polskiej oraz Konfederacji Wolnos$¢ i Niepodleglosé. Nieco rzadziej
deklarowana jest w Srodowiskach os6b popierajacych Prawo i Sprawiedliwo$¢. Analogicznie,
zwolennicy tych partii zdecydowanie czesciej niz ogét Polakdow wyrazajg aprobate wobec dziatalnosci
opozycji politycznej. Wyborcy Koalicji Obywatelskiej najczesciej sposréd wszystkich elektoratéw

krytyczne rozmowy prowadza na temat opozycji, a najrzadziej — dotyczace dziatalnosci rzadu.

TABELA 3
Odsetek deklarujgcych czeste rozmowy na dany temat wsrod
potencjalnych wyborcow:

Tematy rozmow Prawa Koalicj Konfede- ) .| Ogotem

. . - Nowej Konfederacji

i Sprawie- Obywa- racji Korony Lewic WiN

dliwosci telskiej Polskiej y
Krytyka dziatalnosci rzadu 74 15 86 39 85 45
Aprobata dziatalnosci rzadu 9 36 5 17 4 16
Krytyka dziatalnosci opozyciji 21 64 33 40 26 21
politycznej
Aprobata dziatalnosci opozycji 45 8 30 13 36 18
politycznej

Ze wzgledu na zbyt mate liczebnosci w tabeli pominieto potencjalnych wyborcéw partii Razem, PSL i Polska 2050
Szymona Hotowni



SprawdziliSmy réwniez, ktore tematy budza wieksze niz przecietnie zainteresowanie

w poszczegllnych elektoratach partyjnych.

e Prawo i Sprawiedliwos$¢: brak pieniedzy, migranci przybywajacy do Polski, wysokie ceny, system
edukacji, brak perspektyw, problemy z uchodZcami z Ukrainy, energetyka, zagrozenie
przestepczoscia, trudnosci w dostepie do lekarzy lub uslug medycznych, kryzys dzietnosci,

trudnosci w znalezieniu lub utrzymaniu pracy, bezpieczenstwo militarne Polski.

e Koalicja Obywatelska: weta prezydenta Karola Nawrockiego do ustaw przygotowanych przez
rzad, rozliczenie rzadéw Prawa i Sprawiedliwos$ci, bezpieczenstwo militarne Polski, wojna
w Ukrainie, wojna na Bliskim Wschodzie, polityka prezydenta Donalda Trumpa, dobre

perspektywy na przysztos¢, osobiste sukcesy i osiggniecia.

o Konfederacja Korony Polskiej: energetyka, problemy z uchodZcami z Ukrainy, wysokie ceny,
kryzys dzietnosci w Polsce, system edukacji, brak perspektyw na przysztos¢, trudnosci w dostepie
do lekarzy lub ustug medycznych, wojna na Bliskim Wschodzie, polityka prezydenta Donalda
Trumpa, migranci przybywajacy do Polski, bezpieczenstwo militarne Polski, brak perspektyw na

przysztosc.

e Konfederacja Wolnos¢ i Niepodleglosé: kryzys dzietnosci, migranci przybywajacy do Polski,
problemy z uchodzcami z Ukrainy, wojna na Bliskim Wschodzie, polityka prezydenta Donalda
Trumpa, wysokie ceny, trudnosci w dostepie do lekarzy i ustlug medycznych, bezpieczenstwo

militarne Polski, dobre perspektywy na przyszlo$¢, osobiste sukcesy i osiggniecia, energetyka.

e Nowa Lewica: polityka prezydenta Donalda Trumpa, wojna na Bliskim Wschodzie, osobiste
sukcesy i osiggniecia, weta prezydenta Karola Nawrockiego do ustaw przygotowanych przez rzad,
a takze zle samopoczucie psychiczne, rozliczenie rzagdéw Prawa i Sprawiedliwosci oraz trudnosci

w znalezieniu lub utrzymaniu pracy.

Niektore tematy rozméw s3 popularne bez wzgledu na sympatie partyjne. Mozna powiedzieé, ze
zainteresowanie pewnymi kwestiami 1aczy elektoraty poszczegélnych partii. Szczegdlnie widoczne
jest to w przypadku rozmoéw na tematy braku pieniedzy i wysokich cen, ktdre znacznie czesciej — niz
wsrod elektoratéw innych partii (i ogétu badanych) — poruszane sa w otoczeniu wyborcéw Prawa
i Sprawiedliwosci oraz Konfederacji Korony Polskiej. Polityka prezydenta Donalda Trumpa jest duzo
bardziej popularnym tematem ws$rdd oséb glosujacych na Koalicje Obywatelska i Nowa Lewice.
Natomiast duze zainteresowanie wojna na Bliskim Wschodzie i trudnosciami w dostepie do lekarzy

lub ustug medycznych 1aczy elektoraty niemal wszystkich opisanych partii.



TABELA 4
Odsetek deklarujgcych czeste rozmowy na dany temat wsrod
potencjalnych wyborcéw:
Tematy rozméw Prawa Koalicji Konfe- Ogétem
. . deracji Konfede-
i Sprawie- Obywa- I
HER L Korony racji WiN
dliwosci telskiej e
Polskiej

Sytuacja w Izraelu,
konflikt na Bliskim Wschodzie

Wysokie ceny

Polityka prezydenta
Donalda Trumpa

Trudnosci w dostepie do lekarzy
lub ustug medycznych

Bezpieczenstwo militarne Polski

2
37

Brak pieniedzy

II

Wojna w Ukrainie

Weta prezydenta Karola
Nawrockiego do ustaw
przygotowanych przez rzad

Osobiste sukcesy i osiggniecia

w
N

System edukacji

Kryzys dzietnosci w Polsce

N
~N

Migranci przybywajacy do Polski

Energetyka

w
w

= w
(o)} N

Dobre perspektywy na przysztos$é

Problemy z uchodzcami z Ukrainy

Zte samopoczucie psychiczne 27 32
Brak perspektyw na przysztos$é 31 37 32
Trudnosci w znalezieniu lub 35 31

utrzymaniu pracy

Zagrozenie przestepczoscia 39 24 38 12 24 30
Rozlicz_enie_ rza,dqw Prawa 16 21 a1 20 28
i Sprawiedliwosci

Ze wzgledu na zbyt mate liczebnosci w tabeli pominieto potencjalnych wyborcéw PSL i Polska 2050 Szymona
Hotowni




