SPIS TRESCI

Mirostawa Marody

Czesc 1

STYL ZYCIA JAKO KATEGORIA OPISU
SOCJOLOGICZNEGO .

ORIENTACJE ZYCIOWE POLAKOW

Krzysztof Pankowski

Beata Roguska

Izabella Bukraba-Rylska

O SENSIE ZYCIA, WARTOSCIACH ZYCIOWYCH,
CNOTACH [ WYSTEPKACH .

Opinie o sensie zycia (18). Czynniki decydujqce 0 poczu-
ciu udanego zycia (23). Marzenia Polakéw (25). Migdzy
fatalizmem a nadzieja (27). Szaro$¢ zycia? (33). Zacho-
wawczos¢ (34). Wartosci: dobro¢, uczciwos$¢, pracowi-
tos¢ (38). Wigksze i mniejsze grzechy — stosunek Pola-
kéw do wybranych zachowan nagannych badZ niejedno-
znacznych moralnie (41). Zakonczenie (48)

RODZINA POLSKA — WZORY I WARTOSCI .

Modele malzenstwa — preferencje i rzeczywistosé (52).
Recepta na udane matzenstwo (61). Wartosci wychowaw-
cze (64)

WIES, CZYLI PARADOKSY TRANSFORMAC]I

Samopoczucie i kondycja materialna mieszkancow wsi
(72). System wartosci mieszkancow wsi (77). Czas wolny

" mieszkancow wsi i ich uczestnictwo w kulturze (85). Wies

Czese I

— balastem transformacji? (91). Zakoriczenie (96)

KONDYCJA PSYCHOSPOLECZNA | MATERIALNA POLAKOW

Krystyna Milczarek

Marek Gawronski

PRZYSTOSOWANI? O KONDYCJI MATERIALNE])
I PSYCHOSPOLECZNE] POLAKOW

Zalozenia wstgpne (103). Kondycja materialna Polakéw
(108). Sposoby radzenia sobie z rzeczywistoscia (109).
Postrzeganie wlasnej sytuacji materialnej i jej zmian (112).
Oszczgdnosci jako wskaznik kondycji materialnej i psy-
chospotecznej (115). Wygrani — przegrani (120). Przy-
stosowani — nieprzystosowani (124). Dystrybucja spotecz-
nych nastrojéw — zamiast podsumowania (132)

CZY POLACY OBRASTAJA W DOBRA?
WARUNKI MIESZKANIOWE | WYPOSAZENIE
GOSPODARSTW DOMOWYCH

Jak mieszkamy (135). Co posiadamy (142)
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Czgesce 111

POLAKOW DZIEN POWSZEDNI: PRACA, CZAS WOLNY,

ZAKUPY

Macieja Falkowska

Macieja Falkowska

Robert Kostka

Wilodzimierz Derczynski

Czesc IV

PRACA — KONIECZNOSC CZY STYL ZYCIA?

Przez pracg do celu (154). Wizje pracy idealnej (159).
Pracujacy czy zapracowani? (170). Indywidualne strate-
gie zawodowe (174). Typologia postaw wobec pracy (180).
Styl pracy czy styl zycia? (188)

CZAS WOLNY | ORIENTACJE KULTURALNE POLAKOW

Brak czasu — mit czy rzeczywisto$¢ (191). Czy Polacy sg
domatorami? (196) Orientacje kulturalne (199). Podsu-
mowanie (208)

ZDROWY STYL ZYCIA PO POLSKU

Sport i rekreacja (211). Wypoczynek (218). Uzywk1 ni-
kotyna i alkohol (224). Podsumowanie (230)
POSTAWY | ZACHOWANIA KONSUMENCKIE

Jak robimy zakupy (232). Gdzie robimy podstawowe zaku-
py (234). Kryteria zakupdw (236). Stosunek do oferty ryn-
kowej (240). Typy konsumenckich postaw i zachowan
(242). Postrzeganie swojego miejsca w spoleczenistwie
a postawy i zachowania na rynku (251)

POSTRZEGANIE MIEJSCA W STRUKTURZE SPOLECZNE]

Wiodzimierz Derczyfiski

ANEKS

POZYCJA SPOLECZNA, POCZUCIE TOZSAMOSCI
KLASOWE] | WZORCE AWANSU SPOLECZNEGO

Samooceny pozycji spotecznych (261). Identyfikacje kla-
sowe (267). Poréwnanie z wynikami wczesniejszych ba-
dan (272). Sklad spoteczny badanych identyfikujacych sie
z poszczegblnymi klasami i warstwami (275). Samooce-
na pozycji spotecznej a identyfikacja klasowa (281). Sita
zwiazku miedzy identyfikacjami klasowymi a cechami
potozenia spotecznego (282). Sylwetki spoteczne poszcze-
golnych grup — podobienistwa i réznice migdzy grupami
spoleczno-zawodowymi a wybranymi klasami i warstwa-
mi identyfikacyjnymi (285). Wzorce awansu spolecznego
—klasy i warstwy, do ktérych chcieliby$my naleze¢ (290).
Cechy spoleczno-demograficzne a wzorce awansu (292).
Identyfikacje klasowe a wzorce awansu (293). Pozycja
spoleczna a wzorce awansu (297). Obrazy klas i warstw
spolecznych w oczach tych, ktérzy pragna do nich nale-
ze¢ (299). Kilka uwag o kryteriach spotecznego ,,wyrdz-
nienia” (320)
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