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Wigilia to w naszej tradycji wieto rodzinne, skupiafe siewoko6t ogniska domowego.
Z ostatniego badania CB®Swynika, 2 podobnie jak rok temu zdecydowana, kded€
Polakow spdzi tegoroczndVigilie u siebie w domu. Jedynie 15% respondentow zadeklarowato,

ze w wigilijny wieczor belzie poza domem, w gronie rodziny lub znajomych.

Tabela 1 w procentach
Wskazania respondentéw
Gdzie spe,dzi(cie) Pan(i)/Pan “stwo wedlug terminéw badan
tegoroczna , Wigilie ,?
Xl '92 Xl '93
U siebie w domu 81 83
Wychodze/wychodzimy do rodziny,
krewnych, znajomych 11 10
WyjezdZam/wyjez "dZamy do rodziny,
krewnych, znajomych 6 5
WyjezdZam/wyjez "dZamy na urlop,
wczasy, wycieczke |, itp. 0 0
Trudno powiedziec ~ 1 1
Nie ma zwyczaju
obchodzenia Wigilii - 1

Wigilia jest swiegtem obchodzonym powszechnie. Tylko nieliczne osoby nie, maja
zwyczaju svietowania w tym dniu. Jdisna wigilijna kolacje udajemy sjez wizytg, to raczej w
odwiedziny do krewnych lub znajomych mieszl@jeh gdziésiedaleko, rzadziej wybieramy sie
w tym celu w dalszgpodroz Nie jest w zwyczaju wyjedzanie w tym okresie na wczasy czy
urlop zimowy.

W odwiedziny do krewnych i znajomych wybieyagge w ten szczegdlny wieczor przede

wszystkim mieszkary miast oraz osoby z wgzym wyksztatceniem; mieszkeynwsi najczéciej

1 Badanie "Aktualne problemy i wydarzenia" (42) zrealizowano w dniach 9-14 grudnia '93 na 1239-osobowej
reprezentatywnej probie losowej dorostych miesziéam kraju.



-2 -
(90%) pozostajaw domu. Whrew temu, czego mozna by oczekiwat, z wizyta nawigilijnakolacje
najczescie) udagja sie ludzie dobrze sytuowani i ocenigjacy swoja sytuacje materialna jako dobrg,
a nagjrzadzigj - ludzie ubodzy. Sposdd grup spoteczno-zawodowych Wigilie poza domem
zamierzaja spedzi€ przede wszystkim przedstawiciele inteligencji i kadry kierowniczej oraz
pracownicy umystowi nizszego szczeblaas W domu najczescief beda Swigtowat rodziny
respondentow o najnizszych dochodach oraz 0sob bezrobotnych i rolnikow. Powyzsze deklaracje
moga Swiadczy€ o tym, ze wydatki zwigzane z wizyta w wigilijny wieczdr sa wyzsze niz koszty
urzadzenia skromnegj kolacji we wiasnym zakresie. Moga tez wskazywaC na pewne wzory
zachowan spotecznych: duzo intensywniejsze zycie towarzysko-rodzinne w grupach o wyzszym

statusie spoteczno-zawodowym.

lle wydamy na Swieta?

Sadzac po wypowiedziach respondentéw?, w tym roku mozna sie spodziewat, ze Swiety
Mikota przyniesie troche wiecel prezentdw niz w zesztym. Ankietowani zadeklarowali wigksze
wydatki naten cel niz rok temu, chot uwzglednigjac inflacje i poziom dochodéw realnych trudno

uzna€ to za wzrost znaczacy i zauwazalny.

Tabela 2 w procentach
Jaka sunmg w tymroku Wskazani a respondent 6w
przeznacza(ci e) wedt ug term now badah
Pan(i )/ Panhst wo
na prezenty gw azdkowe? Xl '92 Xl 93

Do 499 tys. zi 35 27
500-999 tys. zt 14 15
1 mMni wecej 13 19
Ni e kupuje prezent ow 38 39
Sredni o 622 210 zi 1 047 130 zt

2 Zob. tabele aneksowe.
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O wielkosci wydatkow na prezenty decyduje sytuacja materialna respondentow oraz
poziom wyksztatcenia, zwigzany byt moze z wigksza checia kultywowania bozonarodzenio-wych
tradycji. Zadnych prezentéw nie bedzie kupowat 62% ankietowanych o najnizszych dochodach
na osobe w rodzinie. Osoby gorzej wyksztatcone albo wcale nie beda kupowaty prezentéw, albo
przeznacza na nie niewielkie kwoty. Z ich kupna zrezygnuje w tym roku wigkszosC oséb z
wyksztatceniem podstawowym oraz niemal potowa mieszkahcow wsi.

Najwieksze sumy zamierzaja przeznaczy ¢ na prezenty osoby z wyzszym wyksztatceniem,
prywatni przedsiebiorcy oraz badani ocenigjacy swoja sytuacje materialna jako dobra. Blisko co
czwarty respondent z tych grup wyda na upominki gwiazdkowe co ngjmnigj 2 min ztotych. Duze
sumy wydadza na prezenty rowniez respondenci w wieku od 25 do 44 lat zapewne dlatego, ze
oni wiasnie najczgscie) maja dzieci w wieku szkolnym i mtodsze.

Podobnie jak rok temu mozna stwierdzi€, ze zaopatrzenie Swigtecznego stotu jest dla nas
sprawa waznigjsza niz zakup prezentéw gwiazdkowych. Na Swigteczne potrawy wydamy nieco

wigecg niz na zakup prezentow.

Tabela 3 w procentach
Jaka sunmg w tymroku Wskazani a respondent 6w
przeznacza(cie) Pan(i)Panhstwo wedt ug term now badah
na zaopatrzeni e Sw atecznego stotu,
urzadzeni e Swi at? Xl 92 Xl '93

Do 499 tys. zi 32 20
500-999 tys. zi 26 26
1 000 - 1 499 tys. zi 24

| 1500 - 2499 tys. zi } 35 17 48
2,5 mMn i wecej | 7
Ni e urzadzam Swi at 7 6
Sredni o 787 660 zi 1 196 170 zt

W stosunku do zesztego roku obserwujemy zmnigjszenie grupy respondentow

przeznaczajacych na wydatki Swigteczne ngjmnigjsze kwoty (do 0,5 min) oraz zblizony skala
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wzrost liczebnoci grupy wydajacej wiecej niz 1 min, co jest niewatpliwie zwigzane ze wzrostem
poziomu cen.

Zgodnie z wyliczeniami publikowanymi ostatnio w prasie®, skromna, tradycyjna kolacja
dla czteroosobowej rodziny kosztowat bedzie w tym roku minimum pét miliona ztotych. W ro-
dzinie co piatego respondenta na cate zaopatrzeni e Swigtecznego stotu przeznaczana jest mnigjsza
kwota. Najczgscigy dzigje sie tak, co zrozumiate, w rodzinach majacych najnizsze dochody
(ponizegl 500 tys. na osobeg), w gospodarstwach domowych ludzi starszych (powyze 55 roku
zycia), emerytow i rencistow, bezrobotnych, osob z wyksztalceniem podstawowym oraz wsréd
mieszkahcOw wsi.

Najbardzig wystawne Swigta odbeda sie w domach osdb 0 ngjwyzszych dochodach i
wysokigj pozycji spoteczno-zawodowej - co trzeci przedstawiciel tych grup deklaruje wydatek
co ngimnig 1,5 min ztotych na Swigteczne zakupy.

Warto zauwazy€, ze tradycja uroczystego i dostatniego obchodzenia Swigt Bozego
Narodzenia jest czescigj kultywowana w rodzinach osdb deklarujacych prawicowe poglady
polityczne.

Uczestnictwo w praktykach religijnych i czestost tych praktyk nie wptywa na zasobnost
Swigtecznego stotu. Mozna nawet powiedzie€, ze u 0sob chodzacych do kosciota kilka razy w
tygodniu stét ten bedzie zaopatrzony skromnigj niz u 0sdéb w ogdle nie bioracych udziatu w pra-
ktykach religijnych badz uczestniczacych w nich tylko kilka razy w roku. Wigze sie to ze
struktura wieku w grupie respondentéw najczescigj praktykujacych - sa to przewaznie osoby

Starsze.

Zwyczaje wigilijne

Wieczor wigilijny jest zwigzany z wieloma tradycyjnymi obyczgjami. Zapytalismy

respondentow, ktére sposréd nich sa kultywowane w ich domu.

3 Anna Garwolifiska, Kosztowna tradycja, czyli pét miliona za Wigili&Zycie Warszawy" 14 grudnia’93.



RYS 1. ROZKLAD ODPON EDZI NA PYTAN E: ‘
KTORE ZE ZWYCZAJOW WIGILIINYCH ZACHOWYWANEV SRANA(1) RODZINIE?

Dzlelenle sle
oplatklem 99%
Podawanie dan
Ubleranle 9
choinki

Zachowanie postu
w Wiglile

Osobny, pusty talerz KXxXxx?
przy wigilijnej kolacji XXXX?

Spiewanie koled 84%

Chodzenie na

Pasterke 83%

Czekanie z
rozpoczeciem kolacji 75%,
na pierwsza gwiazdke

Wkladanie siana 51%
pod obrus

(odset ki wskazah pozyt ywnych)

Dzielenie sie optatkiem - nieodtaczna czest Wigilii - jest réwnie powszechne jak samo
obchodzenie tego Swigta. Niemal tak samo wazne jest uwzglednienie w wigilijnym jadtospisie
dah rybnych (co wigze sie z koniecznoscia zachowania postu), a takze ubieranie choinki.
Powszechny jest réwniez zwyczg) stawiania na stole dodatkowego nakrycia, przeznaczonego dla
niespodziewanego goscia. Nieco rzadzigj, chot réwniez bardzo czesto, Spiewa sie koledy, a o
pétnocy idzie sie na Pasterke. W trzech czwartych polskich doméw czeka sie z rozpoczeciem

kolacji na pojawienie sie pierwsze] gwiazdki, a potowa Polakow wktada siano pod obrus na
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wigilijnym stole. Jest to niewatpliwie uwarunkowane miejscem zamieszkania - w miescie trudnigj
wypatrzy¢ pierwsza gwiazdke, trudnigj rowniez zdoby¢ siano.

Wszystkie te obyczaje, co zrozumiate, najrzadziej zachowywane sa w rodzinach oséb
deklarujacych brak uczestnictwa w jakichkolwiek praktykach religijnych, ale i tak stosuje sig je
dosy€ czesto, np. zachowanie postu w Wigilie deklaruje ponad 80% sposrod nich. Wiekszost
wigilijnych tradycji, takich jak $piewanie koled czy chodzenie na Pasterke, jest najbardziej
powszechna na wsi. Najmnigj popularne sa wigilijne zwyczaje w Srodkowym regionie Polski.
Sposréd respondentdw mieszkajacych w tym regionie co trzeci stwierdzit, ze u niego w rodzinie
nie §piewa sie koled, nie wypatruje pierwszej gwiazdki ani nie chodzi na Pasterke. Udziat w
Pasterce biora najczesciel mieszkancy potudniowo-wschodnig) Polski (93%). Tam tez, podobnie
jak w regionie potnocnym, najczescig Spiewa sie koledy (91%). Zwycza) wkiadania siana pod
obrus jest ngjbardziej powszechny wardd rolnikdw, a ngimnigj popularny wsrdd osob z wyzszym
wyksztatceniem.

Zaprezentowana liste Swigtecznych zwyczajéw respondenci uzupetnili wymienigac w
odpowiedziach na pytanie otwarte inne obyczaje podtrzymywane w ich domu. Najczescie)
maowiono o podawaniu specyficznych dla Wigilii potraw kuchni regionalnej, np. kutii. Czesto
mowiono 0 wspolngl modlitwie, czytaniu Pisma Swi etego i innych zwyczajach, podkres ajacych
religijny charakter tego Swigta. Wymieniano réwniez zwyczaj dawania optatka zwierzgtom.

Wigilia, oprdcz tego, ze jest Swigtem rodzinnym, wigze sie tez ze szczegdlnymi tradycjami
zachowah wobec 0sOb upoSledzonych przez los, samotnych czy biednych. Zapytalismy
respondentow, czy przy ich wigilijnym stole znajda sie ci sposrod zngjomych i krewnych, ktérzy

sa samotni lub ubodzy.

Tabela 4

Czy zaprosi Pan(i) na Wgilie kogos
z dal szej rodziny |ub znajonego, Q(dset ek odpowi edzi pozyt ywnych
tyl ko dl atego, ze jest to:

- osoba sanot na 20

- osoba uboga 13




Co pigty z ankietowanych deklaruje, ze zaprosi na wigilijna kolacje kogos z rodziny lub
Znajomego z powodu jego sytuacji rodzinngj. Nieco rzadzigj na Wigilie beda zapraszane osoby
ubogie, uczyni tak blisko co 6smy ankietowany.

Do takiego gestu wobec osoby samotnej najczescigj sktanigja sie uczniowie i studenci,
przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji oraz gospodynie domowe. Rowniez osobe uboga
najczesciel zaprosza przedstawiciele dwdch ostatnich grup. Badani bioracy czesty udziat w
praktykach religijnych oraz w ogole nie praktykujacy czescig niz pozostali zaprosza do swojego
stotu osobe bedaca w potrzebie - samotna lub uboga. Poziom dochoddw nie ma wigkszego
znaczenia przy deklarowaniu spetnienia tego wigilijnego "obowiazku”, ktory dla zdecydowanej

wiekszosci respondentow jest raczel zwyczajem "teoretycznym®.

W tym roku zdecydowana wigkszoSt Polakow bedzie oczekiwaC Sw. Mikotgja u siebie
w domu w towarzystwie nagjblizsze rodziny. Otrzymane prezenty beda miaty wieksza wartost
niz przed rokiem. Na zaopatrzenie Swigtecznego stotu wydamy jednak wiecej niz na zaopatrzenie
Sw. Mikotagja. Dodatkowe nakrycie stawiane na wigilijnym stole znajdzie swoje praktyczne
zastosowanie najwyze w co trzecim domu - skorzysta z niego ktoS sposrod naszego otoczenia,

kto jest samotny badz ubogi.



ANEKS

PODZIAL NA REGIONY W BADANIACH CBOS

1. Region potnocny:

09 woj. elblaskie

10 woj. gdanskie

17 woj. koszalinhskie
26 woj. olsztyhskie
39 woj. stupskie

41 woj. szczecihskie

2. Region zachodni:

11 woj. gorzowskie
12 woj. jeleniogorskie
20 woj. legnickie

45 woj. watbrzyskie
47 woj. wroctawskie
49 woj. zielonogorskie

3. Region & odkowozachodni:

05 woj. bydgoskie
13 woj. kaliskie

16 woj. konihskie
21 woj. leszczyhskie
29 woj. pilskie

32 woj. poznahskie
44 woj. toruhskie
46 woj. wtoctawskie

4. Region srodkowy:

01 woj. warszawskie
07 waj. ciechanowskie
24 woj. tédzkie

30 woj. piotrkowskie
31 woj. ptockie

34 woj. radomskie

37 woj. sieradzkie

38 woj. skierniewickie

5. Region

02 wo;.
03 wo.
06 wo.
22 Woj.
23 woj.
28 wo;.
36 wo.
40 woj.
48 woj.

6. Region

15 woj.
18 woj.
19 woj.
25 woj.
33 wo.
35 wo.
42 woj.
43 woj.

7. Region

04 wao.
08 wo.
14 woj.
27 woj.

wschodni:

bielsko-podlaskie
biatostockie
chetmskie
lubelskie
tomzyhskie
ostroteckie
siedleckie
suwalskie
zamojskie

potudniowo-wschodni:

kieleckie
krakowskie
krosniehskie
nowosadeckie
przemyskie
rzeszowskie
tarnobrzeskie
tarnowskie

potudniowo-zachodni:

bielskie
czestochowskie
katowickie
opolskie



Tabel a 1. Jaka sunp w tym roku przeznacza(cie)
na prezenty gw azdk

owe?

Pan(i)/ Pahst wo

(%)
Ni e kupuje| Do 499 500 - 999 |1 nin zt i Li czba
prezentow | tys. zit tys. zt Wi ecej oséb
Ogot em 39 27 15 19 1193
Ptec. o
NEzpzyznl 39 27 16 18 580
Kobi ety 39 28 13 20 613
do 24 | at 39 33 16 12 133
25-34 25 29 18 29 200
35-44 29 26 19 27 266
45-54 36 29 13 23 194
55-64 = | . 48 25 15 11 207
65 lat i w ecej 60 25 7 8 195
M ej sce zam eszkani a
W es 49 29 10 12 485
M asto do 20 tys. 34 34 11 20 120
od 21 do 100 tys. 33 32 17 18 229
101-500 tys, L 28 23 20 29 200
501 tys.i w ecej meszk. 34 17 21 27 159
Regi on
6t nocny 35 26 15 25 154
Zachodni . 44 23 14 19 119
Sr odkowozachodni 32 26 16 26 176
Sr odkowy 34 28 21 17 200
Wschodni . 39 30 14 17 127
Pot udni owo- wschodni 50 33 8 9 193
Pot udni owo- zachodni 40 25 14 21 224
Wkszt at ceni e
Podst awowe 54 28 11 7 475
Zasadni cze zawodowe 35 30 15 20 310
Sredni e 27 27 17 29 333
Wzsze 15 17 25 43 76
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 15 18 24 44 60
Prac. unyst.niz.szczebl a 20 22 14 44 77
Pracownicy fiz.- unyst. | 30 19 13 38 58
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 28 31 16 24 130
Robot ni cy ni ewykwal i fik. 40 35 12 13 57
Rol nicy. o 44 22 15 20 115
Prywat ni przedsi gbi orcy 17 17 21 45 44
Bi erni zawodowo .
Renci Sci i eneryci . 51 28 12 9
Uczni owi e i studenci 32 42 15 11 41
Bezr obot ni o 45 32 14 9 123
Gospodyni e donowe i inni 32 31 19 17 61
Dochody na j edna osob
Poni%ej 560 tas.zi & 62 30 4 5 91
5 t{s. - 999 tys. 45 37 9 8 231
1000 tys. - 1499 tys. 43 28 14 15 325
1500 tys. - 1999 tys. 43 24 19 14 219
2000 tys. i powyzej 20 20 20 40 300
Ccena w asnych war. mater.
Zte | 50 33 10 6 491
Sredni e 34 27 18 21 551
Dobr e 17 11 18 55 148
Zai nt eresowani e polityka
ze | 28 23 20 29 119
Srednie | 34 27 17 22 504
Mat e | ub zadne 46 29 12 14 571
Udzi at w prakt. religijnych
Ki I ka razy w tygodniu 50 18 10 22 86
Raz w tygodniu 39 30 14 16 681
Kilka razy wroku 38 25 15 23 322
W ogél e ni e uczestniczy 32 25 20 22 105
Pogl ad olityczne
Ee%’gap Y 32 34 17 17 287
Centrum 35 26 14 25 368
Prawi ca . . 30 25 17 28 190
Trudno pow edzi et 53 25 12 9 347
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Tabel a 2. Jaka sump w tym roku przeznacza(cie) Pan(i)/Pahstwo

na zaopatrzeni e Sw atecznego stotu

urzadzeni e sw at?

( %)
Ni e Do 499 500 - 999 1000 - 1500 - 2500 tys. Li czba
urzadzam | tys. zt tys. zt 1499 tys. |2499 tys. zb 0 os6b
Sw at zt zt w ecej
Qgoét em 6 20 26 24 17 7 1162
Pt ec. e
Mezczyzni 5 18 27 26 17 8 564
Kobi ety 6 22 25 22 17 6 597
do 24 | at 15 15 26 26 13 5 116
-34 3 16 27 25 16 13 203
35-44 1 12 25 30 22 10 260
45-54 5 12 25 25 24 8 190
55-64 . 7 32 26 21 11 3 201
65 lat i w ecej 8 33 27 15 15 2 191
M ej sce zani eszkani a
W es 5 24 28 25 13 5 469
M asto do 20 tys. 5 18 21 31 21 5 113
od 21 do 100 tys. 6 18 33 21 15 7 232
101-500 tys, o 3 16 21 23 26 11 204
501 tys.i w ecej meszk. 14 19 20 20 17 9 144
Regyon
6t nocny 6 21 28 23 20 3 149
Zachodni . 7 21 19 24 18 11 110
Sr odkowozachodni 3 19 26 25 21 6 171
Sr odkowy 10 25 15 27 13 9 200
Wschodni . 6 16 30 22 20 6 128
Pot udni owo- wschodni 5 25 31 24 9 6 179
Pot udni owo- zachodni 4 14 31 23 20 8 226
Wkszt at ceni e
Podst awowe 7 30 29 20 12 2 466
Zasadni cze zawodowe 4 13 27 26 18 12 290
Sredni e 6 13 24 26 21 10 338
Wzsze 5 15 13 33 26 8 68
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 2 10 22 30 25 10 58
Prac. unyst.niz.szczebla 7 10 21 24 26 12 76
Pracownicy fiz.- unyst. | 3 14 15 36 25 7 58
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 2 11 26 31 20 10 126
Robot ni cy ni ewykwal i fik. 0 17 35 26 12 9 56
Rol ni cy. o 5 19 21 31 12 12 114
Prywat ni przedsi ebi orcy 6 2 18 36 21 17 43
Bi erni  zawodowo .
Renci sci i eneryci 7 29 29 16 15 4 420
Uczni owi e i studenci 31 11 23 16 9 10 37
Bezr obot ni o 6 22 28 26 15 3 113
Gospodyni e domowe i i nni 4 18 30 20 22 7 60
Dochody na Bedna osobe
Poni zej 500 tys. zt 7 37 29 19 7 2 86
500 t¥s. - 999 tys. 3 24 31 25 13 4 230
1000 tys. - 1499 tys. [ 21 28 24 14 7 319
1500 tys. - 1999 tys. 8 19 28 20 19 6 209
2000 tys. i powyzej 6 11 19 27 26 12 293
Ccena W asnych war. mater
Zte 7 26 28 22 13 4 470
Sredni e 5 18 27 26 17 6 545
Dobr e 3 7 14 24 33 19 143
Zai nt eresowani e polityka
ze | 8 15 20 30 18 9 114
Srednie | 4 20 25 25 17 9 487
Mate | ub zadne 7 21 28 22 16 5 561
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 8 27 20 20 22 3 81
Raz w tygodniu 5 20 28 23 17 8 669
Ki'lka razy wroku 6 20 25 24 18 7 314
W ogo6l e ni e uczestniczy 8 16 20 35 15 7 97
Pogl ady polityczne
Ee% gap y 4 17 28 26 18 7 281
Centrum 6 18 27 26 14 8 359
Prawica o 6 18 18 21 25 12 187
Trudno pow edzi et 7 26 28 22 15 3 334




