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Przygotowanie mtodego cztowieka do dorostego, samodzielhgga przebiega przede
wszystkim w rodzinie, ktéra jest gtownyfmadtem wzoréw zachowarksztattowania charakteru
i systemu wartos.

Jaka jest wspoiczesna rodzina, w ktérej wychowujensiede pokolenie Polakéw? Jakie
taczaja wiezi, emocje, czym jest i jakeole odgrywa w ciu dorastajaej mtodziey? Co na ten

temat méwjamtodzi ludzie? Poriigza analiza jest probadpowiedzi na te pytanta

Atmosfera domu rodzinnego. Przyjazna czy wroga?

Atmosfera domu rodzinnego jest szczegdlnie madla mtodych, czo borykajaych sie
z wkasnymi problemami okresu dorastania oraz dojrzewania spotecznego i emocjonalnego. Dom
moze bycoparciem w konfrontacji z napié&ami zewnérznymi balz stanowicdodatkowe” mdto
konfliktow i stresow. Od atmosfery domu zajezak ukladajasie wzajemne relacje mizy
rodzicami i dziémi, wiezi uczuciowe i emocjonalne. Od niej zajezxzy mtodzi ludzie maja
poczucie, 2 stanowjaintegralnaczest rodziny, czy tézczujasie wyobcowani i osamotnieni w
rozwigzywaniu swoich probleméw.

Badanym uczniom postawiono zadanie dleem atmosfery panygaj w ich domach na
siedmiostopniowej skali Dla wyramiejszej ilustracji atmosfery domowej skala ta zostata
zredukowana, tak by moa byto {&znie méwico pozytywnej, obajmej i negatywnej ocenie

klimatu domowego.

! Badanie "Miodzié294" zrealizowane w dniach 8-18 kwietnia '94 na 1260-osobowej reprezentatywnej probie miodziez
ostatnich klas szk6t ponadpodstawowych.

2 Na skali tej nastréj byt stopniowany od pogodnego do ponurego, od swobodnego dtegapied cieptego do
chtodnego i od zgodnego do konfliktowego.
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Blisko dwie trzecie ucznidow ocenia atmosfeswoich doméw jako pogodnawobodna
i ciepta W&6d ocen pozytywnych najmniej deklaracji (nieco ponad potowa) dotyczy zgody w
rodzinie, a wsdd negatywnych - na pierwszym miejscu znajdsigkonflikty rodzinne (deklaruje
je jedna czwarta ucznidw). Taka ocena atmosfery domowej potwierdza opinie o tym, czym dla
miodziez jest dom: domem ludzi kochaggch i kochanych, gdzie nie zawsze mazjednak
liczy€ na wzajemne zrozumienie.

Nastr6j w domu wyréaaie zaléy od warunkow materialnych rodziny: im lepsze warunki,
tym wiekszy odsetek rodzinyzacych w pogodnej, swobodnej, cieptej i zgodnej atmosferze. Zte
warunki materialne powodujaystgpowanie wszystkich negatywnych cech klimatu rodzinnego
dwukrotnie czéciej niz w rodzinach zamazych. Napjeia i konflikty najczeéciej wysteujaw
rodzinach bezrobotnych, co potwierdza wniosek o zadad atmosfery w domu od kondycji
finansowej rodzicéw. Widocznie borykanie, stecodziennymi trudnasami finansowymi jest

przyczynawiekszogi napig i konfliktow.



Atmosfera domowa zalgzez wyraznie od stosunku do praktyk religijnych. liggzyjac,
ze czessto< praktyk religijnych miodziéy odzwierciedla stosunek do religii catej rodziny, to
moma stwierdZic ze w rodzinach regularnie praktykajgch czéciej niz w rodzinach
niepraktykuj@ych wyst@ujawszystkie pozytywne cechy klimatu domowego i rzadziej pojawiaja
sie napigecia i konflikty.

W okoto jednej czwartej doméw (w zalea@asci od typu charakterystyk odsetek waha sie
od 19% do 25%) cechy pozytywne przemieszane ssegatywnymi: sa&o wiec domy "ani
zgodne, ani konfliktowe", "ani ciepte, ani chtodne" itd. M@ezprzypuszcZace nie ma w nich
stalej atmosfery, & klimat domowy jest zmienny i kaprgg. Moze to oznaczacze sato zwykie
rodziny, emocjonalnie reaguja na bodee zewné&zne, w ktérych wysteujazaroéwno silne wigi

uczuciowe, jak i konflikty domowe, w zalep<i od sytuaciji.

Rodzina wyjatkowa czy taka jak wszystkie?

Wiekszo€ mtodych ludzi okrélta klimat swej rodziny jako przyjazny dla domownikow,
“rodzinny", a dom - jako miejsce bezpiecznego schronieniedav&kochajaych ludzi. Czé&c
jednak jest pozbawiona takiego oparcia w rodzinie, wyobcowana i niéenligzyc na
zrozumienie. Oprocz charakterystyki atmosfery pacejaw domu zapytalisy miodych
respondentdw, czy jest coso wyrdzia ich rodziny spa®d innych, znanych im rodzin.

Okazuje sjeze okoto jednej trzeciej uczniow uwazswoje rodziny za przedige, niczym
nie wyroziajgce siez otoczenia. Nie potrafiani wskazaccech charakterystycznych tylko dla
ich domu, argumentyga ze ich rodziny sdjak inne" w Polsce, majpodobne problemy iya
przecignie. Blisko 17% ankietowanych nie wypowiedziato, sia ten temat. C& z nich
powstrzymata sieod wyraznia opinii (“trudno powiedzié’c- 12%), inni udzielali odpowiedzi

lakonicznych (nie dajaych siezinterpretowafi nie na temat (taznie 5%).
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Ci, ktorzy wymienili cechy charakterystyczne swoich rodzin (ogétem 605 osb6b) na
pierwszym miejscu stawiali silne waeuczuciowe fazgce cztonkéw rodziny (57%). Odpowiada
to wezésiejszym deklaracjom, wedtug ktorych wigzo€ uczniow wychowuje siev zgodnych,
kochajaych rodzinach, w atmosferze mitds oparcia i zaufania. Ta kategoria wypowiedzi
wskazuje na dom, ktory stanowi nie tylko bezpieczne schronienie prziadesn zewngznym,
ale jest peten humoru, luzu, tolerancji dla dzieci; dom, w ktérym ludzie nie tylk&sibaja ale
tez rozumieja przyjanig, lubia W tych rodzinach jest partnerski stosunek do dzieci,
rownouprawnienie w podejmowaniu decyzji rodzinnych, wspolnota zainterésdesm w tym
wydaniu jest twierdzaazylem, gniazdem, do ktéregq giawsze wraca i w ktérym zawsze nmaz
liczy€ na pomoc i wsparcie.

Co dziesj#y uczenokredit swoja rodzingjako "poprawng, czyli petnigca prawidiowo
swoje funkcje. Pod wzgteem liczby wypowiedzi ta kategoria zajmuje trzecie miejsce. Jednak
przez tréé zblizona jest do wyej wymienionej. Te dwie szczegblne cechy rodzin (vkgave
ciepto rodzinne i poprawri@¥ roznia sie jednak temperatyravypowiedzi: w charakterystyce
rodziny "poprawnej’ nie ma zaznaczenia silnej zvieemocjonalnej z domem, ale tylko
stwierdzenie, & rodzina "jest w porziku". Na to okrékenie skladajesie wytacznie pozytywne
deklaracje, wiadczaone jednak o tym, & w rodzinie "wieje chlodem".

Na drugim miejscu - pod wzgtleem liczby wypowiedzi - znalazty sieechy, na ktore
sktadaja sie wyrézniki o charakterze pozytywnych wafis etycznych i intelektualnych.
Wymienia je 15% badanych. Te rodziny, wedtug deklaracji, wiiiéja sie takimi cechami, jak:
madro<t, dobroG pracowitds, uczciwog, tolerancja dla wszystkich, praca spoteczna na rzecz
innych etc. Wypowiedzi téwgiadczao dumie z wtasnej rodziny i podziwie dla rodzicow, dla
wartogi, ktérym jest podporzikowane’ gcie domownikow. Jednocze® nasuwa sieefleksja,
ze dla tych uczniow wiat wartogi, w ktorym zja na co dzién nie jest w ich otoczeniu
powszechny, skoro wyfda ich dom spa®d innych znanych im rodzin.

Inne wymienione cechy, sdo< rozproszone, chociato one widsie stanowjaistotne
problemy rodzinne. Sto: konflikty rodzinne (6%), bieda (5%), rodzina niepetna, brak rodziny

(3%), zbyt trudne, cikkie zycie (3%), chtéd i obcasw domu, brak wijei (3%), alkoholizm
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(2%). Za tastatystyka(w liczbach bezwzglénych oznacza to 131 osébciaie) kryja sie
prawdziwe dramaty, a czasami tragedie rodzinne. O tych cechach moskgpie, krotko i bez
szczegotow.

W&rdd innych cech wyrGaiajecych rodziny pojawiajssie takie, jak: zamoao< (5%),
problemy spoteczne: bezrobocie, choroba, wyobcowanie (1%), wielodzietadginy (3%) i
wyrdzniki spoteczno-zawodowe: tradycja, nazwisko, pozycja, zawod (2%).

Cechy wyrOmniajgce rodziny sauzupetnieniem wypowiedzi na temat klimatu i miejsca
domu w Zciu miodziey. Tamte deklaracje dotyczyly relacji dziecko - dom, té nadwia 0
relacji dom - "resztawiata". Postrzeganie domu na tle innych rodzin polskich, a zwtaszcza tych
z najblizszego otoczenia, wptywa zapewne na emocjonalny stosunek do wiasnej rodziny i

ksztaltuje ocepswojego domu.

Dom rodzinny czy mieszkanie?

Ogodlna atmosfera domu rodzinnego wpltywa nigdlizie na wzajemne relacje niey
cztonkami rodziny, rodzicami i dzieai, rodzéstwem etc. Okazuje sieze zaskakyjeo duz
odsetek uczniéw widzi w swych rodzicach, zwtaszcza w matce, przyjaciela, dohcbaitanta,

a przede wszystkim oparcie. Rodzémo odgrywa w tej kwestii znacznie mniejszde, bycmoze
ze wzglelu na odmienndspotrzeb i poglddéw wynikajaych z rénicy wieku, bardzo istotnej
w tym okresie ‘gcia. Natomiast matka jest w ykezogi przypadkéw taosoba ktora sie
najbardziej lubi, z ktérej zdaniem miodziemjbardziej sidiczy, na ktdrej uznaniu dzieciom
najbardziej zaleg, ktorej dzieci najbardziej ufajaznajdujazrozumienie w trudnych chwilach.

Deklaracje dotyczse emocjonalnego stosunku do rodzicow, a przede wszystkim do matki,
wskazujana silne poczucie w@ z domem i rodzicami. Ciekawe, czy znajduje to potwierdzenie
w odpowiedzi na pytanie, czym dla dorastgpmtodziey jest dom, jak w nim realizowane sa

potrzeby emocjonalne mtodzigz jej oczekiwania.
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Miejscem, gdzie mnie Miejscem, Mieszkaniem,  Qkreslil(a)bym
kochaja i rozumieja,  gdzie sa ludzie, miejscem, gdzie  to inaczej
gdnz;Tl ;ﬁ;]ml ktorzy mnie kochaja, jadam i spie
ale nie rozumieja

Wiegkszo€ (82%) badanych nie ma w@iwosci, ze rodzice ich kochajachocnie zawsze
rozumieja

Blisko potowa najlepiej czuje sive wlkasnym domu. Dziewcte czéciej niz chtopcy
deklaruja ze dom rodzinny zaspokaja ich potrzehdosci, zrozumienia i bezpieczstwa. Ocenie
miejsca domu w yciu mtodego cztowieka sprzyja sytuacja materialna rodziny: im lepsze warunki
materialne, tym czasze saleklaracje,  dom jest miejscem, "gdzie mnie kochajeazumiejg
gdzie jest mi najlepiej".

O ile mlodziezwysoko ocenia zaspokojenie potrzeby méosve wiasnym domu, to
spetnienie przez dom potrzeby zrozumienia oceniane jest bardziej krytycznie. Stanowi to problem
dla jednej trzeciej badanych, chtnoczésie czujasieoni kochani w swoich domach. Zaréwno
corki (33%), jak i synowie (34%) w jednakowym stopniu czsgjg nie rozumiani przez swoich
kochajaych rodzicéw. Brak zrozumienia w domu nieco, §dej niz pozostali deklaryjalzieci
kadry kierowniczej i inteligencji (41%) oraz te, ktorych matki mejgzsze wyksztatcenie (41%).
Prawdopodobnie w tych rodzinach aspiracje i wymagania rodzicow wobec dzieci odbierane sa

przez miodziézjako brak zrozumienia dla ich wiasnej potrzeby samostanowienia. W
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najmniejszym stopniu na brak zrozumienia ze strony rodzicow glegzizieci rolnikow (27%).
Byc moze rolnicy pozostawiajawoim dzieciom dug autonomjei swobodew wyborze drogi
zyciowej i tatwiej akceptujaich osigynigcia. Ogolnie moma stwierdZic ze problem braku
wzajemnego zrozumienia nuey rodzicami i dziémi wystguje we wszystkichr@dowiskach i
bez wzg|elu na postpy w nauce. CzZiej jednak jest to problem uczniéw z rodzin ubogich: im
gorsze warunki materialne, tym yikiszy odsetek badanych deklaruje brak zrozumienia ze strony
rodzicow.

Dla co széstego ucznia dom jest uczuciowo obcy, pozbawionyiwi@ocjonalnych, jest
tylko miejscem, gdzie mom zjé€ | wyspacsie Mimo ze statystycznie jest to niewielki odsetek,
jednak ze wzgldu na spotecznavage problemu, ta czZ& miodziez budzi szczegdlne
zainteresowanie. S#o czgkciej chiopcy (16%) nizdziewczéa (7%), miodziézz réanych
Srodowisk - czéciej z rodzin ubogich (16%) nizamonych (10%), czéciej z miast sedniej
wielko&ci (21%) nizze wsi (9%) i wielkich miast (13%).

W&réd tych 6%, ktérzy swoj dom okiblby jeszcze inaczej nijako miejsce, w ktérym
realizowane s@otrzeby kontaktu, mifas, zrozumienia i bezpieczstwa - 1% ocenia swoj dom
negatywnie. Dla tych nielicznych uczniow dom jest miejscem, w ktorym czigjale, nie saani
kochani, ani rozumiani i najcteiej opuiliby go bez alu.

Ocena domu wyrage zaléy od panujaej w nim atmosfery.

Tabela 1 w procentach

Czym jest dla Ciebie dom?

Mieszkaniem, Miejscem, Miejscem, Okreglit (a) -
Jaka atmosfera miejscem, gdzie|gdzie sa gdzie sa bym to
jest w Twoim domu? |jadam i sypiam |ludzie, ktdrzy|ludzie, inaczej

mnie kochaja, |ktdrzy mnie
ale nie rozu- |kochaja

mieja i rozumieja
Zgodna 6 24 65 5
Ani zgodna,
ani konfliktowa 11 38 42 9

Konfliktowa 21 49 22 8
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Konfliktowe rodziny nie sprzyjajaealizacji potrzeby zrozumienia i integracji. W tych
rodzinach miodzi ludzie ¢&eiej niz w pozostatych czuyjaie wyobcowani i traktujasswéj dom
jak hotel (miejsce do spania). W jeszcze, k@ieym stopniu takie poczucie majgzniowie
okredajacy atmosfereswej rodziny jako chtodné29%) lub ponurg28%).

W rodzinach zgodnych, cieptych, swobodnych lub pogodnyclksveg badanych czuje

mito&E, zrozumienie i bezpieczstwo.

Razem czy osobno? Ocena integracji rodziny

Na podstawie deklaracji badanych mazpowiedziécze przewaajagca cz&E uczniow

aktywnie uczestniczy wyzxiu rodziny.

CBOS
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Powszechny jest - przynajmniej od czasu do czasu - udziat w takich sfexeih z
rodzinnego, jak: obowigki domowe (np. sprzanie, zakupy - 80%), wspodlne positki (87%),
ogladanie telewizji (88%), rozmowy i dyskusje o wazh sprawach (80%). Powszechniejszy jest
tylko zwyczaj wspdllnego spizania’wiat (96%). Mniejszapopularndsia cieszasie wspoélne
wizyty i przyjecia rodzinne (70%) oraz wspolne praktyki religijne (62%), chocik Swiadcza
one o wikszym nizmoza by sjespodziewacpo dorastgjeej miodziey uczestnictwie we
wspoélnym ciu rodzinnym. Oczywisie naley bracpod uwagefakt, ze sato tylko deklaracje,

a okrésenia "czesto", "czasami" etc. smiarabardzo subiektywnao, co dla jednych wystmije
"czesto", dla innych moe oznaczacczasami” lub "rzadko". Nie o miarezestoi tu jednak
chodzi, ale o wlasnabcene uczestnictwa w yciu rodziny, jej codziennych oboywz&ach,
problemach i wypoczynku. Mem wigc powiedziég¢ze - wedtug deklaracji badanych - Wiszo€
ucznibw ma poczucie peinej integracji z rodzinatara sjeuczestniczyon sprawach swoich
bliskich. Przewaaie tylko wakacje, spacery i wycieczki gjane sgoza krgiem rodzinnym,
co zresztgest w petni zrozumiate i naturalne ze wzdlena wiek badanej mtodzigz

Nawet jé$ przyjmiemy, 2 miarapoczucia integracji z domem jest tylko "cstg" udziat
w réznych sferach ycia rodzinnego - obraz wi rodzinnych jest ddsoptymistyczny. Ponad
potowa ucznidéw cz&to uczestniczy w spytaniu i robieniu zakupow, a tylko 6% nigdy nie bierze
udziatu w codziennych czynhasch zwiaanych z prowadzeniem domu. Wspolne positki dzieci
z rodzicami zdarzgjasie "czesto" w 60% rodzin, a tylko 2% rodzin nigdy nie siada przy
wspolinym stole. Omawianie ragch wanych spraw z udziatlem dzieci odbywg Sezesto” w
45% domow, a nigdy - w 6% rodzin. Fakte zo dziesity uczennigdy nie chodzi z rodzicami
na przyjeia rodzinne, a 28% nie uznaje wspoélnych spacerdwiadczy raczej o razcy
pogladdéw na sposoby spizania wolnego czasu niz braku wiegi rodzinnych. Natomiast dane
na temat wspoélnych wakacji nie $az tak jednoznaczne do interpretacji. Jest zrozumiage, z
dorastajae dzieci woJamiet wigksza swobodena wakacjach w gronie réwiaikow, ale nie
wiemy, czy jedna trzecia uczniéw deklaroyeh, 2 nigdy nie spdza wakacji z rodzipa
wyjezdza na wakacje samodzielnie czy taie wyjezdza z innych powodow, zwtaszczae z

czesciej od innych - takie deklaracje skiadali uczniowie miesz&gjaa wsi (dzieci rolnikow)
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oraz ocenigjey sytuacjematerialnaswojej rodziny jako zta
Uczestnictwo w"yciu domowym i rodzinnym zalgzprzede wszystkim od warunkow
bytowych rodziny: im lepsza sytuacja materialna, tymésciag dziecko aktywnie uczestniczy we
wszystkich omawianych dziataniach integmeyah i tym rzadszy jest catkowity brak uczestnictwa
w zyciu rodzinnym. Warunki materialne determin@gmosfeyav domu, od ktérej z kolei zalgz
ocena miejsca rodziny wyeiu mtodego cztowieka, jego poczucie integracji i identyfikacji z

domem.

Represja czy perswazja? Metody wychowawcze

Na pytanie, jakie metody wychowawcze ngjsdej stosowali twoi rodzice, wkszo€
miodych ludzi odpowiedziata,ezbyta to metoda perswazji. Sprawianie lania i inne restrykcje

byly w takim samym stopniu popularne, jak metoda nagradzania Zziwkgachowanie.

Tabela 2 w procentach

Jakie metody wychowawcze

najczes8ciej stosowali Twoi rodzice? Chiopcy Dziewczeta Ogdtem
Ttumaczyli mi, jak powinienem

(powinnam) postepowac 68 69 68
Chwalili mnie zawsze, gdy na to

zastugiwate (a)m 19 30 24
Zabraniali mi czego$§, na co miate(a)m

ochote 23 21 22
Sprawiali mi lanie 22 20 21
PoSwiecali mi wiecej uwagi,

gdy sprawiate(a)m kiopoty 17 14 15

Obiecywali nagrody za dobre
sprawowanie

Wyznaczali mi dodatkowg prace
do wykonania

Ograniczali kieszonkowe

Postepowali inaczej

Perswazja jako metoda wychowawcza jest rozpowszechniona we wszystdoliskach
i rodzinach. Widocznie decyduja saprzekonania dorostych o stusZmogej stosowania,
niezalénie od zrémicowan spoteczno-zawodowych rodzicow oraz pici dzieci i ppste w

szkole. Ponadto badani uczniowie ze wzlylena swoj wiek wyrdls juz do dawno z "dawania
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im w skore'. Nie zmienia to jednak ogo6lnego wrmzia, 2 najpowszechniejszanetoda
wychowawczaarozmowy z dziémi, napominanie i pouczanie. Taki wynik badania jest ziez
z deklaracjami uzyskanymi w sonda€BOS. Pytano wtedy dorostych, w jaki sposéb powinni
zachowagcsierodzice, ktdrzy majaiegrzeczne, niezrios dziecko. Wikszog Polakow uwaata,
ze w takim przypadku nalgzdziecku powiecic wiecej czasu (72%) i ttumaczymu, 2 Ze
postguje (69%). Sprawienie dziecku lania uznato za jedaastusznych metod 9% badanych.
Zestawienie opinii dorostych na temat metod wychowawczych widakczeniami dorastagggch
dzieci wskazuje na stosowanie w \W&zosi domdéw metody perswazji. Gorzej jest z czasem
poswiecanym dziecku. O ile 72% dorostych w maju '93 wymienitorteetodepostgowania z
dzieami na pierwszym miejscu w&d innych metod wychowawczych, o tyle praktykowanie jej
we wilasnym domu zadeklarowalo 15% badanych ucznidéw. Trzeba jednak pladlkizs
rozbienoxi w ocenie mogawynikac z niemoziwych do spetnienia oczekiwadzieci: czas
posviecany dziecku jest inaczej oceniany przez pracygh rodzicow, a inaczej przez dziecko
oczekuj@e czstszych kontaktow z rodzicami. Metode czgciej od innych stosowali rodzice
dobrze sytuowani, kadra kierownicza i inteligencja, a &akabotnicy wykwalifikowani. Jako
najczéciej stosowanmetodenvychowawczavymieniajgja rowniezuczniowie osjigajgcy bardzo
dobre wyniki w nauce.

Chwalone, gdy tylko na to zastugiwaty, byly przede wszystkim dzietvecaeaz uczniowie
osiggajacy sukcesy w szkole.

Kary cielesne jako metqodeychowawczgpolecato 9% dorostych, ale na wlasnej skérze
doswviadczyt ich co pja&y miody cziowiek (21%). Oznacza to,ezmimo braku akceptaciji
stosowania kar cielesnych eae praktykowane. Z deklaracji badanych uczniéw wynikenizco
czesciej "dostajaw skérg' uczniowie zasadniczych szkét zawodowych, mtodzamieszkata w
matych miastach, dzieci ocenjag sytuacjematerialnaswojej rodziny jako ztalub sednia
Najrzadziej doéwiadczajakar cielesnych dzieci przedstawicieli kadry kierowniczej i inteligenciji,

gospodyndomowych i bezrobotnych. Pogie w nauce nie majavptywu na "branie w skare

3 Badanie "Aktualne problemy i wydarzenia" (35) przeprowadzone w dniach 14-17 maja '93 na 1075-osobowej,

reprezentatywnej probie dorostych miesz&duw Polski.
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lanie dostawato 18% ucznidow ggiajacych najlepsze oceny w szkole i 21% ucznidw stabych.

Generalnie maza stwierdZi¢ ze nie istniejasrodowiskowe” metody wychowawcze, a
najpopularniejszauznawanarealizowanaw praktyce jest - wedtug deklaracji - proba naraaia
dialogu z dzieckiem, pouczanie go, ttumaczenie, Wwyi@sie bielow w posipowaniu i
zachowaniu. W jednakowym stopniu stosujetsienetody w stosunku do corek i synow. Dotyczy
to zaréwno kar, jak i nagrod. Niewielkie mice wysi@ujace w sposobach postewania wobec
dzieci wynikajaraczej z faktu, 8 dziewczéa sana ogot grzeczniejsze w szkole i bardziej
postuszne wobec rodzicow.

Metody wychowawcze zal@znatomiast bardzo wyrake od ogolnej atmosfery domu.
Uczniowie, ktorzy okrédi klimat swego domu rodzinnego jako ponury, naggiechtodny lub
konfliktowy prawie dwukrotnie cZeiej "brali w skoré niz ich koledzy z domow pogodnych,
swobodnych, cieptych i zgodnych. Nieco éziej - w domach o nieprzyjaznej atmosferze -
stosowane byly tewszystkie inne kary. Maza wigc powiedzié¢ ze niezadowolenie i frustracje
rodzicow powodujazwigkszenie represji wobec dzieci. Mezbyc tez tak, z2 w domach o
napigej, konfliktowej atmosferze dzieciom trudniej jest porozumsge z rodzicami, nawiaac
z nimi dialog i w ten sposOb same przyczyniajge do pogorszenia i tak juztej sytuacji.

We wszystkich domach - rownieponurych, chtodnych i skidconych - naj&eeej
stosowanametodasa rozmowy z dziémi, ttumaczenie im, jak nalgzpostgowac Czeciej
jednak zdarza sieco w domach "przyjaznych" (73-76%) ni@ "nieprzyjaznych” (53-55%). W
rodzinach o sprzyjaj@j dzieciom atmosferze camej tez stosowane savszystkie metody
"pozytywnych wzmocni€h chwalenie, powiecanie im wikszej uwagi. Natomiast przekupstwo
wobec dzieci, obiecywanie nagrody za dobre sprawowanieaganiej zaleme od klimatu w
rodzinie.

Od atmosfery domu i stosowanych metod wychowawczych yaltempienzaz/tosci dzieci
z rodzicami, ich wzajemne kontakty i zaufanie. Ciekawe, do kogo zwragapazede wszystkim
miodzi ludzie, kiedy na przyktad tzw. impreza, randka czy inne spotkanie towarzyskie zaktoca
codzienny rytm ycia, kiedy chcavrdcic do domu poéniej niz zwykle. Kogo informujai czy w

ogoOle uzgadniaj&o z rodzicami?
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CBOS

RYS. 4. Z KIM ZAZWYCZAJ UZGADNIASZ, ZE WROCISZ POZNO DO DOMU?
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Zmatka Zobojgiem Z innymi Nikogo nie musze
rodzicow osobami pytac o zgode

Godziny powrotu do domu uzgadnia z matk# obojgiem rodzicéw trzy czwarte
ankietowanych. Dominyga role w tych rozmowach odgrywa jednak matka. Potwierdza to jej
szczegoblne miejsce wyziu mtodych ludzi, udokumentowane réwniedpowiedziami na inne
pytania ankiety.

Ojciec w kontaktach z dzieei i w podejmowaniu wielu decyzji peir w poréwnaniu z
matka- role drugoplanowaByt moze ojcowie czéciej nizmatki przebywajgpoza domem, mniej
interesuja sie czasem wolnym swoich dzieci. Niewykluczone tezz matki sa bardziej
tolerancyjne i bardziej otwarte na argumenty dzieci wnggo rodzaju negocjacjach i sytuacjach

konfliktowych.
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Sato oczywigie hipotezy, ale fakty wyrade wskazujana to, 2 matka najcZEiej
uczestniczy w romych decyzjach wychowawczych, wywiera najksey wptyw na atmosfere
domu, uznawana jest za osodolegliwa na ktérej moma polegaav trudnych chwilach (64%).

O swoim trybie ycia 14% miodziéy decyduje samodzielnie, nie konsultja nikim
godzin powrotu do domu. Sposéb pgsievania i negocjowania terminéw powrotu do domu jest
zrOnicowany, zaréwno w catej zbiorowois jak i w poszczegdlnych sposobach zachowan
Wyrazmym czynnikiem roznicyjegym jest tu ptécbadanych. Visd tych, ktérzy uzalezaja
swobode poruszania sieod decyzji ojca (8%), dwie trzecie stanqwiehtopcy. Potowa
ankietowanych zwraca sietym do matki, ale cZeiej czyniato dziewczéa (57%) nizchtopcy
(43%). Czéciej rowniezcorki (29%) nizsynowie (24%) uzgadnigjgodziny powrotu do domu
z obojgiem rodzicow. Natomiast'w& samodzielnie podejmuggch decyzje w tej sprawie trzy
czwarte stanowiahtopcy. Prawdopodobnie wynika to z Wwezej swobody, jakdradycyjnie
pozostawia sielorastajaym synom i silniejszej potrzeby samostanowienia u mtodychcayen.

Uzgadnianie termin6bw powrotu do domu Zzalezdéwniez od innych czynnikow
charakteryzyjeych rodzine takich jak: wyksztatcenie rodzicow, status materialny rodziny,
miejsce zamieszkania. Z analizy wptywu tych czynnikbw na zachowania migdoezma
WNOSIG ze:
¢+ w potowie rodzin dominyjearole w relacji dziecko - rodzic odgrywa matka. Matriarchat

wystgouje nieco czgciej na ws$ i w matych miastach, w rodzinach biednych i

Sredniozamomych, w rodzinach robotniczych i urdeiczych;

. dominacji autorytetu ojca sprzyja przede wszystkim meecka. Synowie ¢Zeiej niz
corki odwotujasiedo ojca. Miejsce zamieszkania, typ szkoty, wyksztalcenie rodzicow nie
majawiekszego wplywu. Moma natomiast zauwgz, ze wsdd ojcéw decydyjeych o
swobodzie przebywania poza domem najmniejszy udzia} majgporownaniu z innymi
grupami spoteczno-zawodowymi ojcow - robotnicy (zaréwno wykwalifikowani, jak i
niewykwalifikowani). Moz to oznaczgcze robotnicy w mniejszym stopniu nimni
ojcowie uczestniczav wychowywaniu dzieci, pozostawiagjato matkom, albo & sa

zwolennikami wj&szej autonomii dzieci;
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. w ponad jednej czwartej rodzin decyzje w sprawiénEgo powrotu do domu podejmuja
oboje rodzice. Rbwnoprawny uktad najézij wysteuje w rodzinach kadry kierowniczej
i inteligencji oraz prywatnych przed&imrcow, a take w rodzinach bezrobotnych.
Prawdopodobnie bezrobotni z konieczciowiecej przebywajav domu i majawieksza
kontrole nad wolnym czasem swoich dzieci, n@ozez blizsze z nimi kontakty.
Ankietowani mieszkajey w wielkich miastach oraz uczniowie licedw ogoélnoksztaiazh
czesciej od innych uzgadnigjpobyt poza domem z rodzicami. Zvgiek z typem szkoty
wynika zapewne sth ze dzieci rodzicow z wygzym wyksztatlceniem (kadry kierowniczej

i inteligenciji) czéciej kontynuujanaukew liceum.

Z deklaracji mtodziéy ostatnich klas szkdtrednich i zasadniczych zawodowych wynika,
ze w wigkszdsi przypadkéw polska rodzina nie jest zbyt zame otacza swe dzieci mitosg,
czutogig, troszczy sieo zaspokojenie ich materialnych i emocjonalnych potrzeb. Dom stanowi
dla wigkszogi miodziez oparcie, jest miejscem, gdzie panuje pogodna, przyjazna atmosfera, a
wszystkich czionkéw rodziny, tzasilne wigzi emocjonalne. Jednoczes podkréb¢ nale, ze
rodzina polska, jej atmosfera, uktad r6l w domowej spotecendosnetody wychowawcze
uzalenione saod kondycji finansowej gospodarstwa. Miodziegchowywana w trudnych
warunkach jest pozbawiona nie tylko komfortu materialnego, ale przede wszystkim komfortu
psychicznego wynikaego z braku sprzyjggej dla niej atmosfery domu rodzinnego,
stosowanych w nim represyjnych metod wychowawczych oraz braku poczucia identyfikacji i

integracji z rodzina

4 Komunikat CBOS "Sytuacja materialna dorastajamtodziey" (w przygotowaniu).
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Tabela 1. Czym jest dla Ciebie dom? 1 - Mieszkaniem, miejscem, gdzie jadam i sypiam;
2 - Miejscem, gdzie sg ludzie, ktdérzy mnie kochajg, ale nie rozumiejg;
3 - Miejscem, gdzie mnie kochaja i rozumieja, gdzie jest mi najlepiej;
4 - Okreglil (a)bym to inaczej

1 2 3 4 Liczba osdéb

Ogbtem 12 33 49 6 1255
Pteé

Mezczyzni 16 34 45 5 653

Kobiety 7 33 53 7 599
Typ szkoty

Liceum ogdlnoksztalcace 6 38 45 12 202

Technikum 12 30 49 9 239

Liceum zawodowe 10 31 52 7 223

Zasadnicza szkota zawodowa 14 34 49 3 587
Miejsce zamieszkania

Wie§ 9 31 55 5 408

Miasto do 20 tys. 10 37 47 6 240

od 21 do 100 tys. 11 35 46 8 303

101-500 tys. 21 36 37 7 138

501 tys.i wigcej mieszk. 13 30 51 6 158
Ocena mater. warunkdw

rodziny

Zte 16 37 39 8 264

Srednie, przecietne 11 35 48 6 650

Do&¢ dobre 9 30 57 4 191

Dobre i b.dobre 10 24 59 6 143
Wyksztalcenie matki

Podstawowe 11 33 51 6 326

Zasadnicze zawodowe 11 35 51 4 368

Srednie 12 32 50 6 312

Pomaturalne 14 29 48 8 133

Wyzsze 11 41 34 14 100
Wyksztalcenie ojca

Podstawowe 15 35 46 5 265

Zasadnicze zawodowe 9 33 53 5 492

Srednie 15 31 47 7 267

Pomaturalne 10 40 39 10 97

Wyzsze 12 34 44 11 113
Grupa spol.-zaw. ojca -

pracujacy

Kadra kier.,inteligencja 12 41 39 8 110

Prac.umyst.niz.szczebla 11 32 48 9 138

Pracownicy fiz.- umysk. 13 33 51 4 80

Robotnicy wykwalifikowani 12 34 48 6 483

Robotnicy niewykwalifik. 9 34 53 4 131

Rolnicy 14 27 53 6 137

Prywatni przedsiebiorcy 10 30 49 10 67
Bierni zawodowo

Rencigci i emeryci 13 38 44 6 32

Bezrobotni 15 8 77 0 13

Gospodynie domowe i inni 0 43 43 14 7
Udziat w prakt. religijnych

Kilka razy w tygodniu 4 33 56 7 109

Raz w tygodniu 9 31 54 6 719

Kilka razy w roku 14 34 45 7 231

W ogble nle uczestniczy 26 42 27 5 183
Zainteresowanie polityka

Duze 15 26 51 8 92

Srednie 8 34 49 9 492

Nikte 11 35 49 4 289

Zadne 16 31 48 4 360
Za jakiego ucznia sie

uwazasz?

Dwéjkowego lub trdjkowego 14 34 47 5 582

Czwdrkowego 9 33 51 7 603

Pigtkowego lub szdstkowego 16 34 41 9 68
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Tabela 2. Jakie metody wychowawcze najczeSciej stosowali Twoi rodzice? 1 - Sprawiali mi lanie; 2 - Tiumaczyli mi,
jak powinienem (powinnam) postepowad; 3 - Zabraniali mi czego$§, na co miale(a)m ochote; 4 - Wyznaczali
mi dodatkowa prace do wykonania; 5 - Chwalili mnie zawsze, gdy na to zasltugiwate(a)m; 6 - PoSwiecali
mi wiecej uwagi, gdy sprawiate(a)m kiopoty; 7 - Obiecywali nagrody za dobre sprawowanie

1 2 3 4 5 6 7
Ogdtem 21 68 22 5 24 15 7
Ptec
Mezczyzni 22 68 23 5 19 17 9
Kobiety 20 69 21 6 30 14 5
Typ szkoty
Liceum ogdlnoksztatcace 19 69 25 7 32 12 6
Technikum 20 71 21 5 21 15 5
Liceum zawodowe 18 65 20 2 32 19 8
Zasadnicza szkota zawodowa 23 68 22 6 20 15 8
Miejsce zamieszkania
Wies 20 71 21 6 25 14 7
Miasto do 20 tys. 24 62 23 6 25 15 7
od 21 do 100 tys. 23 68 22 4 22 17 7
101-500 tys. 21 68 23 5 27 14 8
501 tys.i wiecej mieszk. 18 70 23 5 25 18 7
Ocena mater. warunkdéw
rodziny
Zle 24 65 22 8 23 12 5
Srednie, przecietne 23 67 22 5 25 16 7
Do§¢ dobre 16 74 24 5 22 15 9
Dobre i b.dobre 17 74 17 4 28 19 8
Wyksztatcenie matki
Podstawowe 23 68 22 6 25 14 8
Zasadnicze zawodowe 20 68 20 3 26 17 7
Srednie 20 72 23 7 22 15 6
Pomaturalne 24 61 30 2 23 17 8
Wyzsze 22 66 20 9 23 16 8
Wyksztatcenie ojca
Podstawowe 23 66 22 7 27 12 6
Zasadnicze zawodowe 21 68 21 4 24 15 7
Srednie 21 71 23 4 22 18 7
Pomaturalne 17 68 28 5 22 13 9
Wyzsze 19 66 24 5 25 19 8
Grupa spol.-zaw. ojca -
pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 15 65 25 4 25 19 8
Prac.umysi.niz.szczebla 19 71 24 7 22 14 9
Pracownicy fiz.- umysi. 26 63 23 4 26 16 6
Robotnicy wykwalifikowani 21 67 21 5 24 18 7
Robotnicy niewykwalifik. 23 73 24 7 19 13 4
Rolnicy 22 71 19 6 25 14 8
Prywatni przedsiebiorcy 19 72 30 4 33 10 7
Bierni zawodowo
Rencis§ci i emeryci 22 63 19 3 31 13 3
Bezrobotni 15 69 23 8 38 0 8
Gospodynie domowe i inni 14 86 14 0 43 14 14
Udzial w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 20 69 20 6 28 22 5
Raz w tygodniu 20 71 21 5 25 16 6
Kilka razy w roku 25 63 22 6 21 17 9
W ogdle nie uczestniczy 23 64 29 7 23 10 9
Zainteresowanie polityka
Duze 18 67 27 9 26 14 3
Srednie 21 69 21 6 29 16 8
Nikie 21 71 21 4 24 16 6
Zadne 22 66 24 5 19 15 7
Za jakiego ucznia sie
uwazasz?
Dwéjkowego lub trdjkowego 21 67 25 5 19 15 8
Czwdrkowego 21 70 19 6 28 16 6
Pigtkowego lub szdstkowego 18 64 27 4 34 21 6
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Tabela 2 cd. 8 - Ograniczali kieszonkowe; 9 - Postepowali inaczej
(%)

8 9 Liczba osdéb

Ogdtem 4 4 1254
Ptec

Mezczyzni 5 3 650

Kobiety 3 4 601
Typ szkoty

Liceum ogdlnoksztatcace 2 5 202

Technikum 3 6 238

Liceum zawodowe 4 4 223

Zasadnicza szkota zawodowa 5 2 587
Miejsce zamieszkania

Wies 4 2 408

Miasto do 20 tys. 3 4 239

od 21 do 100 tys. 4 5 301

101-500 tys. 6 5 139

501 tys.i wiecej mieszk. 3 2 158
Ocena mater. warunkdéw

rodziny

Zte 4 4 263

Srednie, przecietne 4 3 649

Do&¢ dobre 4 3 191

Dobre i b.dobre 4 5 144
Wyksztatcenie matki

Podstawowe 6 2 325

Zasadnicze zawodowe 4 3 368

Srednie 2 5 313

Pomaturalne 5 2 132

Wyzsze 4 6 100
Wyksztatcenie ojca

Podstawowe 4 3 265

Zasadnicze zawodowe 4 3 489

Srednie 3 4 267

Pomaturalne 5 4 98

Wyzsze 5 7 114
Grupa spol.-zaw. ojca -

pracujacy

Kadra kier.,inteligencja 8 8 111

Prac.umyst.niz.szczebla 4 4 138

Pracownicy fiz.- umysi. 3 5 80

Robotnicy wykwalifikowani 5 3 481

Robotnicy niewykwalifik. 1 2 131

Rolnicy 4 1 137

Prywatni przedsiebiorcy 0 0 67
Bierni zawodowo

RencisSci i emeryci 6 9 32

Bezrobotni 0 0 13

Gospodynie domowe i inni 0 0 7
Udzial w prakt. religijnych

Kilka razy w tygodniu 3 5 108

Raz w tygodniu 4 3 719

Kilka razy w roku 4 3 232

W ogdle nie uczestniczy 4 7 182
Zainteresowanie polityka

Duze 3 7 92

Srednie 3 3 490

Nikle 4 2 289

Zadne 6 5 361
Za jakiego ucznia sie

uwazasz?

Dwéjkowego lub trdjkowego 4 3 582

Czworkowego 3 4 603

Pigtkowego lub szdstkowego 4 6 67




Tabela 3 . Z kim zazwyczaj uzgadniasz,
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ze wrdcisz pdiZno do domu? 1 - Z ojcem;

2

Z matka;

3 - Z obojgiem rodzicdw; 4 - Z innymi osobami; 5 - Nikogo nie musze pytaé o zgode
(%)

1 2 3 4 5 Liczba osdéb

Ogdtem 8 50 26 2 14 1256
Ptec

Mezczyzni 10 43 24 1 21 653

Kobiety 5 57 29 2 7 600
Typ szkoty

Liceum ogdlnoksztatcace 9 51 32 0 7 202

Technikum 5 50 24 2 19 239

Liceum zawodowe 5 53 26 2 13 223

Zasadnicza szkota zawodowa 9 48 25 2 15 588
Miejsce zamieszkania

Wies 7 51 26 2 13 407

Miasto do 20 tys. 9 50 24 1 15 240

od 21 do 100 tys. 7 52 26 1 14 302

101-500 tys. 6 47 24 1 21 140

501 tys.i wiecej mieszk. 9 45 33 3 10 158
Ocena mater. warunkdéw

rodziny

Zle 6 57 19 1 17 263

Srednie, przecietne 8 53 24 2 14 650

Do§¢ dobre 6 40 40 2 13 192

Dobre i b.dobre 10 39 34 2 15 144
Wyksztatcenie matki

Podstawowe 6 51 24 2 17 324

Zasadnicze zawodowe 8 55 22 1 14 369

Srednie 9 45 31 2 13 313

Pomaturalne 9 49 26 1 15 134

Wyzsze 6 46 36 1 11 100
Wyksztatcenie ojca

Podstawowe 8 50 25 0 16 265

Zasadnicze zawodowe 6 53 25 2 14 491

Srednie 10 47 27 2 14 267

Pomaturalne 8 53 29 2 8 98

Wyzsze 11 38 34 2 16 114
Grupa spol.-zaw. ojca -

pracujacy

Kadra kier.,inteligencja 10 39 39 1 12 111

Prac.umysi.niz.szczebla 12 55 22 2 9 138

Pracownicy fiz.- umysi. 10 53 29 0 9 80

Robotnicy wykwalifikowani 6 49 25 2 17 483

Robotnicy niewykwalifik. 5 60 24 3 8 131

Rolnicy 10 48 23 1 18 136

Prywatni przedsiebiorcy 12 37 35 0 16 68
Bierni zawodowo

Rencis§ci i emeryci 0 56 31 0 13 32

Bezrobotni 0 38 46 0 15 13

Gospodynie domowe i inni 0 57 14 0 29 7
Udzial w prakt. religijnych

Kilka razy w tygodniu 8 53 28 2 9 108

Raz w tygodniu 7 52 27 2 12 721

Kilka razy w roku 6 47 26 0 20 231

W ogdle nie uczestniczy 11 43 23 3 20 183
Zainteresowanie polityka

Duze 11 53 18 1 16 92

Srednie 7 49 30 2 12 491

Nikie 8 49 28 1 14 289

Zadne 7 51 22 2 18 362
Za jakiego ucznia sie

uwazasz?

Dwéjkowego lub trdjkowego 8 51 23 1 16 585

Czwdrkowego 7 48 30 2 12 602

Pigtkowego lub szdstkowego 7 54 21 1 16 67




