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CBOS PORTRET POLAKA FRASOBLIWEGO - OPINIE O SENSIE ZYCIA,
WARTOSCIACH ZYCIOWYCH I MARZENIACH

» Polacy nie traktuja zycia bezrefleksyjnie, zdecydowana
wigkszos¢ (80%) deklaruje, Zze co najmniej czasami mysli o sen-
sie 1 celu swojego zycia, przy czym jedna szoOsta zastanawia si¢
nad tym bardzo czgsto. Najbardziej popularnymi wyznaczni-
kami sensu zycia sa sprawy najprostsze, a jednocze$nie dla
Polakéw najwazniejsze: rodzina, dzieci, dobre zdrowie, praca
dajaca satysfakcje.

» W poréwnaniu z warto$ciami zyciowymi marzenia ankieto-
wanych ujawniaja deprywacj¢ wielu podstawowych potrzeb
zyciowych wsrdd znacznej czesci spoteczenstwa. Polacy marza
o dobrym zdrowiu, zgodzie w rodzinie, posiadaniu pracy,
dobrej przysztosci dla dzieci, wyzszych dochodach, wiasnym
domu lub mieszkaniu.

» Prawie dwie trzecie (64%) badanych wierzy, ze w ich zyciu
wiele moze si¢ jeszcze zdarzy¢, tylko jedna czwarta (25%)
sadzi, ze to, co w zyciu najlepsze, ma juz za soba. Sklonnos¢
do negatywnego postrzegania przysztosci zalezy przede
wszystkim od wieku badanych, ale zwiazana jest takze
Z pesymizmem w ocenie wilasnych szans zyciowych - niskim
wyksztatceniem, gorsza ocena warunkdéw materialnych.

» Mimo ze z optymizmem patrzymy w przyszto$¢, do$¢ zastana-
wiajace jest to, ze zdecydowana wigkszo$¢ spoleczenstwa
wierzy w przeznaczenie, czyli istnienie dobrego lub ztego losu
determinujacego przyszite zdarzenia (70%). Jeszcze bardziej
sktania do przemyslen spora liczba respondentow (34%)
przekonanych o tym, ze wszelkie wysitki podejmowane w celu
odmiany swego losu tak naprawdg¢ beda bezskuteczne.
Co ciekawe, fatalizm tego rodzaju jest tym wigkszy, im czgstszy
udziat w praktykach religijnych, natomiast poczuciu mozliwosci
kierowania swoim losem (45% wskazan) zdecydowanie sprzyja
indywidualna aktywno$¢ gospodarcza, a nawet tylko
bezposredni z nig kontakt - praca w sektorze prywatnym.

» Wigksza czg$¢ spoteczenstwa narzeka raczej na nadmiar mono-
tonii 1 rutyny (39%) niz niedostatek spokoju - zbyt duzo zdarzen
czy nadmiar ,,zgietku” towarzyszacego ich zyciu (31%).

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (82), 13-18 marca ‘97, reprezentatywna proba losowa dorostych
mieszkancow Polski (N=1185).



Czy zycie ma sens? Zazwyczaj nie zadajemy sobie pytan tego rodzaju. Kwestie te
rzadko bywaja przedmiotem naszych rozwazan (moze poza okresem mlodosci, przynajmniej
niektorych z nas). Na ogot jestesmy tak dalece pochtonigci sprawami codziennos$ci, zwyktymi
biezacymi wydarzeniami, Ze nie zastanawiamy si¢ nad sensem Zycia ani jego ksztaltem.
Chwile refleksji przychodza zwykle wtedy, gdy rutyn¢ naszej powszednio$ci przerywa
glgbokie doswiadczenie egzystencjalne, takie jak choroba lub $§mier¢ kogo$ bliskiego czy
po prostu wiazace si¢ ze zmiang naszego statusu spotecznego - zmiana badz utrata pracy,
przej$ciem na emeryturg, zapowiedzia pojawienia si¢ dzieci lub ich odej$ciem z domu.

Dla ludzi wierzacych okres Wielkiego Postu, poprzedzajacy uroczystosci paschalne
zwiazane ze Smiercig 1 zmartwychwstaniem Chrystusa, jest czasem szczegdlnym - okresem
refleksji 1 zadumy, poswigconym m.in. oderwanej od codzienno$ci medytacji nad zyciem,
jego sensem 1 najwazniejszymi tego sensu wyznacznikami. Wlasnie dlatego tuz przed
Wielkim Tygodniem zadali$my respondentom kilka pytan dotyczacych rozumienia przez nich
sensu zycia, ich pragnien i marzen. Przedmiotem naszego zainteresowania byly rowniez
uznawane przez nich wartosci zyciowe 1 moralne. Interesowata nas takze kondycja psychiczna
Polakéw - czy sq in gremio ludzmi pelnymi nadziei czy tez przewaza u nich melancholijny

oglad $wiata'.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (82) przeprowadzono w dniach 13-18 marca 97 na 1185-osobowej
reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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WSZYSTKO, CO NAJWAZNIEJSZE

Problem sensu zycia jest, wedlug oceny badanych, do$¢ czgsto przedmiotem ich
refleksji - blisko potowa co najmniej czesto mysli na ten temat, przy czym co szosty
respondent bardzo czg¢sto rozwaza t¢ kwestig, a prawie co trzeci - do$¢ czesto. Jedna trzecia
ankietowanych tylko czasem zastanawia si¢ nad sensem swojego zycia, a jedna piata robi to

sporadycznie lub wcale o tym nie mysli.

CBOS

Proszg powiedziec, czy zastanawia si¢ Pan(i) czasami nad sensem i celem
swojego zycia?

Bardzo czesto 17%
Dos¢ czesto 30%
Czasami 33%
Raczej rzadko lub tylko sporadycznie 15%
Nie, nie mam na to czasu lub nie interesuje mnie to 5%

Wedlug deklaracji badanych, czgstos¢ myslenia o sensie zycia zwigzana jest
z wiekiem, lecz bynajmniej tego rodzaju kwestii nie rozwazaja czgsciej osoby starsze, ale
przeciwnie - najmtodsze, do 24 roku zycia (55% deklaracji, ze zdarza im si¢ to czgsto).
Przemyslenia nad sensem zycia czg$ciej niz przecigtnie sa udzialem osob mieszkajacych
w miastach - do 20 tys. ludnos$ci (57%), raczej zle oceniajacych kondycje materialna swojej
rodziny (51%) i biernych zawodowo: emerytow, ucznidéw i studentow (po 51%), a szczegolnie
bezrobotnych (57%). Potwierdza si¢ zatem teza, iz bezrobocie jest okresem szczegdlnego
rozbicia psychicznego, w ktorym pod znakiem zapytania staje cel i1 sens catego
dotychczasowego zycia. Jednak najczegsciej przemyslenia tego rodzaju obecne sa w zyciu 0sob
gleboko wierzacych, uczestniczacych w praktykach religijnych kilka razy w tygodniu (61%).

Najrzadziej nad sensem zycia zastanawiaja si¢ osoby zapracowane badz z natury
nieco mniej refleksyjne. Co ciekawe, nieco rzadziej mysla o tym osoby z wyzszym
wyksztatceniem. Rzadziej niz przecigtnie przemysSlenia tego rodzaju zdarzaja si¢
pracownikom umystowym nizszego szczebla, robotnikom niewykwalifikowanym, a takze

prywatnym przedsigbiorcom. Czgstosci rozmyslan o zyciu nie roznicuje pte¢ badanych.
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Spontaniczne odpowiedzi respondentéw na pytanie otwarte dotyczace sensu zycia
$wiadcza o tym, ze dla ponad potowy Polakdéw najwazniejsza sprawa wyznaczajaca poczucie
sensu zycia jest rodzina, harmonijne Zycie rodzinne, dobro rodziny (56%). W tego rodzaju
sformutowaniach najczgsciej ktadziono nacisk na dobra, pelna milosci atmosfer¢ w rodzinie.
Ankietowani podkreslali, ze o poczuciu sensu zycia decyduje posiadanie dobrej, szczgsliwej
rodziny (16% wskazan). Dla blisko 5% respondentéw o sensie zycia przesadza w ogodle
zatozenie rodziny, taki sam odsetek za najwazniejszy cel swojego zycia uznal poprawe jej
warunkéw materialnych.

Blisko jedna trzecia badanych mys$lac o celu i sensie swego zycia przywotuje przede
wszystkim obraz swoich dzieci lub wnukéw (30%). W tym ponad 5% uwaza, ze
najwazniejsze dla nich jest w ogole posiadanie dzieci. Dla ponad 15% ankietowanych
najwazniejsza troska jest to, by dobrze wychowaé¢ potomstwo, zeby dzieci miaty dobra
przysztos¢, by ,,wyrosty na ludzi”. Blisko 5% badanych przede wszystkim chciatoby, zeby ich
synowie lub corki zdobyli wyksztalcenie, natomiast 3% mysli glownie o zapewnieniu

dzieciom godziwych warunkow zycia i polepszeniu ich materialnej egzystencji.

CBOS

Co jest dla Pana(i) najwazniejsza rzecza w zyciu, co stanowi dla Pana(i)
jego sens?
Rodzina - dobro rodziny, dobra, harmonijna rodzina 56%
Zdrowie 31%
Dzieci, wnuki - posiadanie, wychowanie, wyksztatcenie 30%
Praca - posiadanie pracy, zadowolenie z pracy 20%
Wartosci egzystencjalne: godne zycie, pogoda ducha, zeby zostawié cos$ po sobie 15%
Pieniadze, bogactwo 13%
Wartosci moralne: dobro¢, pomaganie innym, uczciwos¢, prawda 11%
Sfera sacrum: Bog, wiara w Boga, zbawienie 7%
Wartosci dotyczace zycia spotecznego: spokdj, porzadek, sprawiedliwos¢ 6%
Mitos¢ (takze rodzinna i blizniego) 5%
Szczgscie, pomys$Inosc, sukces 5%

Trudno powiedzie¢ 2%
Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mogli wymieni¢ kilka wartosci.
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Dla zblizonego odsetka badanych najwazniejsza rzecza w zyciu jest dobre zdrowie czy
tez brak problemow zdrowotnych (31%).

Co piaty Polak odnajduje gléwny sens zycia w pracy zawodowej (20%). W tym dla
5% respondentdw najwazniejsza troska jest znalezienie lub posiadanie pracy, 4% uznaje, ze
najwazniejsze jest to, by praca dawata satysfakcje, byta zgodna z zainteresowaniami, a 2%
chcialoby przede wszystkim pracy przynoszacej wysokie dochody.

Prawie co siodmy badany najwazniejszych wyznacznikow sensu zycia poszukuje
wsrod wartosci, ktore umownie mozna okresli¢ jako wartoS$ci egzystencjalne (15%). W tym
wymiarze respondenci mowili o zdrowym rozsadku, zachowaniu pogody ducha, podkreslali
wage osobistego rozwoju, zdobywania wyksztatcenia, doskonalenia sig¢, dazenia do
wybranego celu (3%), wspominali o znaczeniu poczucia samorealizacji, wykorzystania
wszystkich mozliwosci, jakie mialo si¢ w zyciu, 1 osiagnigciu stanu, w ktorym ,,niczego si¢
nie zatuje”. Blisko 2% ankietowanych za najwazniejszy cel zycia uznalo potrzebg tworczej
transcendencji, spelnienia: ,,zeby co$§ po sobie zostawi¢, dokonaé¢ czego$ istotnego” -
malowaé, pisa¢, tworzy¢. Wsrdd deklaracji badanych przewazaty raczej stwierdzenia
epikurejskie (,,zy¢ petnia zycia, petnia czlowieczenstwa’) niz hedonistyczne (,,szybkie zycie,
duzo wrazen, zabawa”). Ponad 5% ankietowanych uwaza, ze najbardziej liczy si¢ ogdlne
zadowolenie z zycia, egzystencja, ktora mozna okresli¢ jako ,,godne zycie”. Wsrdd innych
warto$ci wymieniano rowniez che¢ podrozowania (,,chodzenie po gorach™) czy uogodlniona
potrzebg doswiadczania poczucia wolnosci. Dla ponad 2% respondentdéw najwazniejszym
pragnieniem jest pogodna ,,jesien zycia” (,,zeby dozy¢ spokojnej starosci”, ,,zeby nie by¢
nikomu cigzarem”) czy wrgez spokojna $mier¢ ,,bez cierpienia i klopotéw dla dzieci” lub
godny pochowek (,,zeby miat mnie kto pochowac”).

Wisréd szczegotowych wartosei decydujacych o poczuciu sensu zycia, ktére mozna
wiaza¢ z warto$ciami wymienionymi wyzej, stosunkowo czgsto moéwiono rowniez o mitosci,
a takze o szczeSciu, pomyslnosci (po 5% wskazan).

Niemal co 6smy badany przyznaje, ze najwazniejsza dla niego rzecza sa wartosci
materialne (13%) - pieniadze, majatek, bogactwo, dobrobyt czy tez przystlowiowa willa

z basenem, dobry samochdd 1 wielocyfrowe konto w banku.
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Co dziewiaty respondent wymienial wartosci moralne jako atrybuty decydujace
o udanym i sensownym zyciu (11%). Moéwiono o uczciwosci, jako rzeczy najistotniejszej,
o konieczno$ci zycia w prawdzie, postgpowaniu zgodnym z wiasnym sumieniem (6%),
atakze o dobroci dla bliznich, pomaganiu innym ludziom, byciu potrzebnym (4%). Wsrod
warto$ci odnoszacych si¢ do sfery sacrum (7% ) najczesciej podkreslano znaczenie samego
aktu wiary w Boga (4%), a takze dazenie do zbawienia, przestrzegania dekalogu, unikania
grzechu (2%).

Wsréd wartosci dotyczacych zycia spotecznego, ktore znalazty si¢ w wypowiedziach
6% badanych, najczg$ciej wymieniano potrzebg spokoju i bezpieczenstwa, brak niepokoju
o przyszio$¢ (4%). Wsrdd innych najwazniejszych dla respondentdw spraw byly réwniez
wartos$ci narodowe (2%) - ,,dobro Ojczyzny”, ,,zeby Polska byta silna, wolna 1 bogata”. Dla
niewielkiego odsetka badanych Zzywa jest obawa przed wojna w Polsce (,,zeby nie byto
wojny”’), rzadziej na Swiecie.

Niewiele 0sob (2%) nie potrafito okresli¢, co jest dla nich najwazniejsze w zyciu, co
decyduje o jego sensie, natomiast jeszcze mniej stwierdzito, ze wedtug nich zycie nie ma

seénsu.

NADZIEJA I MELANCHOLIA

W literaturze $wiatowej ostatnich kilkunastu lat mozna zauwazy¢ wzrost
zainteresowania emocjonalnym aspektem funkcjonowania cztowieka. Analizy stanow
afektywnych czesto odwotuja si¢ do niegdysiejszych teorii medycznych nie rozdzielajacych
jeszcze, tak jednoznacznie jak ,,nowoczesna” nauka, funkcjonowania cztowieka na duszeg
i cialo. Dotego trendu nalezy zapewne zaklasyfikowaé zainteresowanie zjawiskiem
melancholii, a wlasciwie cata wywodzaca si¢ ze starozytnos$ci teorig humoralna.

Melancholi¢ rozumiang jako stan psychiczny czy tez stan ducha nalezatoby zaliczyc¢,
wedlug wspotczesnych klasyfikacji, do kategorii nastrojow - do$¢ nieokreslonych stanow
emocjonalnych, uczu¢ stabych, jesli chodzi o silg, ale wyjatkowo trwalych - naznaczajacych
swoim kolorytem cata postrzegana rzeczywisto$¢. Jako fakt kulturowy ma ona swoja bogata

literaturg, bywala przypadtoscia okresow zmierzchu imperiow czy krolestw, wigzano ja
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szczegOlnie z cechami temperamentalnymi niektorych nacji. Niegdy$s uwazano Anglikéw za
narod wyjatkowo podatny na t¢ przypadios¢, w ich ojczyZznie powstato pierwsze nowozytne
dzielo po$wiecone tej tematyce’. ,,Epidemie” melancholii zdarzajace si¢ w historii kultury
europejskiej przekonujaco opisywal Johan Huizinga. Juliusz Stowacki nieco ironizujac
zastanawiat si¢ w Beniowskim: ,,0 melancholio! Nimfo, skad ty rodem?/ Czy$ ty choroba jest
epidemiczna? /Skad przysztas do nas? Co ci jest powodem/, ze teraz nawet szlachte
okoliczna/ zarazasz”. Czy wspodiczesni Polacy odznaczaja si¢ cechami tego stanu czy tez
przeciwnie - sa pelni energii, zapatu i wiary w pomyslna przyszto§¢?

Zanim sprobujemy odpowiedzie¢ na to pytanie, przypomnijmy, ze jednym
z najbardziej znanych klasycznych tekstow obrazujacych melancholijny punkt widzenia na
sprawy tego S$wiata jest Ksigga Koheleta (grec. Eklezjastes), jedna z ksiag Starego
Testamentu. Wprowadzajac ankietowanych w interesujaca nas tematyke prosiliSmy, by
zechcieli powiedzie¢, czy zdarza sig, ze zgadzaja si¢ z przedstawionymi w niej myslami, ktore
wcigz w mniejszym lub wigkszym stopniu sa obecne w naszym kregu kulturowym.

Z deklaracji respondentow wynika, ze najczesciej zdarza im si¢ mysle¢ o przemijaniu
ludzkiego $wiata, podziela¢ najbardziej chyba znany poglad zawarty w Ksiedze Koheleta:
»Wszystko powstato z prochu i1 wszystko znowu w proch si¢ obraca”. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych twierdzi, ze zdarza im si¢ tak mys$le¢, przy czym niemal polowa

deklaruje, ze ten sugestywny obraz przemijania czgsto pojawia si¢ w ich myslach.

Tabela 1 w procentach
O kazdej z przedstawionych opinii dotyczacych zycia ludzkiego Wskazania respondentow

proszg powiedzieé, czy jest ona Panu(i) bliska, czy zdarza si¢ Tak, Tak, choé Nie, Trudno
Panu(i) mysle¢ o zyciu w ten sposob? czgsto rzadko nigdy |powiedzie¢
»Wszystko powstato z prochu i wszystko znowu w proch sig 46 40 9 5
obraca”

,l stwierdzilem, ze nie najszybszym przypada nagroda i nie
najdzielniejszym zwycigstwo, roéwniez nie najroztropniejsi 33 30 21 16
zdobywaja bogactwo, ani najuczensi uznanie, lecz odpowiedni
czas 1 przypadek stanowia o powodzeniu ich wszystkich”

»Spojrzatem na wszystkie moje dzieta, ktorych dokonaty moje
rece 1 na moj trud, ktory wlozytem w prace. I oto: wszystko jest 25 33 30 11
marnoscia i gonitwa za wiatrem”

,»10, co bylo, znowu bedzie, co si¢ stalo, znowu si¢ stanie. 19 31 34 16
Nie ma nic nowego pod stoncem”

2 Anatomy of Melancholy Roberta Burtona, elzbietanskiego lekarza i uczonego.
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Wyraznie mniejszy odsetek ankietowanych stwierdzil, ze czgsto zdarza im si¢
podziela¢ pesymistyczny poglad Eklezjasty na sprawy publiczne i spoteczne. Prawie dwie
trzecie badanych (63%) potwierdzito, i1z zdarza im si¢ mysle¢, ze to nie zdolnoS$ci ani zastugi
decyduja o powodzeniu czy karierze, ale przede wszystkim ,,odpowiedni czas 1 przypadek”.

W mniejszym stopniu Polacy podzielaja najbardziej melancholijna z cytowanych mysl
Eklezjasty, podwazajaca calkowicie - wobec faktu $mierci - sens ludzkich dokonan:
»dpojrzatem na wszystkie moje dzieta, ktorych dokonaly moje rece i na moéj trud, ktory
wlozylem w pracg. I oto: wszystko jest marno$cia i gonitwa za wiatrem”. Ponad polowa
(58%) ankietowanych zgodzila sig, ze nie jest im obce zwatpienie 1 mysl o bezcelowosci
wlasnych wysitkow. Ten do$¢ indywidualistyczny punkt widzenia, skadinad blizszy
mentalnosci greckiej niz hebrajskiej (ktéra raczej akceptowala znikomo$¢ zycia jednostki,
upatrywata za§ jego sensu przede wszystkim w pracy na rzecz pokoleniowego ,trwania”
narodu), w najwigkszym stopniu towarzyszy myslom emerytow oraz osob bezrobotnych,
w najmniejszym stopniu - refleksjom prywatnych przedsigbiorcéw oraz uczniow i studentow.
Zwatpienie tego rodzaju pojawia si¢ w indywidualnych przemysleniach respondentow tym
czgsciej, im sg oni starsi oraz im bardziej negatywnie oceniaja wlasna sytuacj¢ materialna.
Jego pojawianiu si¢ sprzyja takze zycie w duzych, cho¢ nie najwigkszych, miastach.
Natomiast na nieobecnos$¢ przekonania o bezcelowosci wiasnych wysitkow wyraznie wptywa
wyzszy poziom wyksztalcenia.

Badani najrzadziej podzielaja znana mys$l Eklezjasty dotyczaca - mimo linearnej
struktury czasu - wiecznej powtarzalnosci zjawisk. O tym, ze: ,,To, co bylo, znowu bedzie, co
si¢ stato, znowu sig¢ stanie. Nie ma nic nowego pod stoncem”, zdarza si¢ mysle¢ potowie
(50%) ankietowanych, przy czym czgsto mysli w ten sposob mniej niz jedna piata (19%),

natomiast w ogoéle nie zastanawia si¢ nad tym ponad jedna trzecia (34%) badanych.

Ksiadz Jozef Tischner okreslit kiedy§ melancholi¢ jako chorobg braku nadziei.
Respondentow zapytaliSmy o ich nadzieje, o to, czy maja poczucie, ze w ich zyciu jeszcze

wiele moze si¢ zdarzy¢ czy tez dominuje u nich przekonanie, ze to, co w zyciu najlepsze,
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maja juz za soba. Prawie dwie trzecie badanych jest optymistycznie nastawionych do §wiata
1w tym sensie mozna powiedzie¢, ze Polakom daleko do melancholii. Jedynie co czwarty
ankietowany sadzi, ze jego zycie jest juz w fazie zmierzchu, czy tez - jak to bylo okreslane
w teorii humoralnej - weszto w orbite Saturna, a on sam nie ma juz zbyt wygérowanych

nadziei na przysztos¢.

CBOS
RYS. 1.Z KT()RA Z PONIZSZYCH OPINII PAN(I) SIE ZGADZA,A Z KT()RA NIE ZGADZA?
To, co w zyciu najlepsze, W moim zyciu jeszcze
mam juz raczej za sobg wiele moze sig¢ zdarzy¢
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Deklaracje badanych pozwalaja przesledzi¢ proces nadchodzenia jesieni zycia. Do 45
roku zycia nastawieni jesteSmy optymistycznie, wiele spodziewamy si¢ od zycia, cho¢
z kazdym dziesiatkiem lat oczekiwania te sa nieco mniejsze. Warto jednak zauwazy¢, ze
trochg zalezy to od indywidualnych predyspozycji, zdarzaja si¢ bowiem przypadki utraty
nadziei juz wérdéd najmtodszych.

Ponad potowa badanych w wieku od 45 do 54 lat oczekuje, ze w ich zyciu wiele moze
si¢ zdarzy¢, cho¢ - jak wskazuje relatywnie znaczny odsetek wybierajacych obie mozliwosci -
ludzie w tym wieku sa juz §wiadomi, ze wiele z zyciowych radosci i szans maja juz za soba.
Wyrazna utrata nadziei nastepuje po 55 roku zycia, wigcej niz co drugi badany z tej grupy
sadzi, ze to, co w zyciu najlepsze, jest juz za nim, czyli potocznie mowiac - jego zycie toczy
si¢ juz ,,z gorki”. Pewne nadzieje na przyszto$¢ ma jeszcze co trzecia osoba w wieku od 55
do 64 lat. Warto zaznaczy¢, ze w teorii humoralnej melancholia byta wlasnie wiazana

z wiekiem okoto 60 lat.
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Prawie trzy czwarte badanych majacych 65 i wigcej lat spoglada juz tylko wstecz.

Jednak pewna czg$¢ uwaza, ze w ich zyciu jeszcze wiele moze si¢ zdarzy¢.

Tabela 2 w procentach
Z ktora z ponizszych opinii Pan(i) si¢ zgadza, a z ktora nie zgadza?
Wiek To, co w zyciu najlepsze, W moim zyciu jeszcze wiele I jedno, i drugie
mam juz raczej za soba moze sig zdarzy¢
Do 24 lat 1 95 3
25-34 1 91 5
35-44 9 81 6
45-54 22 59 14
55-64 55 33 7
65 1 wigcej 74 16 7

Pominigto wskazania ,,trudno powiedziec¢”.

Nie tylko wiek wptywa na brak nadziei, istotne w tym zakresie okazuja si¢ réwniez
inne cechy potozenia socjodemograficznego. Wyraznie mniejsze nadzieje na przyszto$s¢ maja
osoby stabo wyksztatcone, ktore zakonczyty swoja edukacje na poziomie szkoty podstawowe;j
(44% wskazan, ze to, co najlepsze, maja juz za soba). Znaczace okazuje si¢ rowniez potozenie
materialne, zwlaszcza oceniane subiektywnie, w czym zapewne znajduje odbicie ogdlniejsza
sktonno$¢ do pesymizmu - niemal co trzeci ankietowany oceniajacy wilasne warunki
materialne jako zte sadzi, ze najlepsza czg¢$¢ zycia ma juz za soba. Co ciekawe, utracie nadziei
na przysztos$¢ sprzyja zaréwno czesty udziat w praktykach religijnych, jak 1 nieuczestniczenie
w nich w ogodle. O ile jednak pierwsza zalezno$¢ da si¢ wytlumaczyé bardziej
zaawansowanym wiekiem osob praktykujacych kilka razy w tygodniu, o tyle druga - wynika
zapewne z innych przyczyn. Wsrod grup spoteczno-zawodowych najbardziej melancholijnie
postrzegaja swoja przysztos¢ emeryci 1 rencisci, najwigkszymi optymistami, widzacymi przed
soba $wietlang przyszto§¢, sa natomiast prywatni przedsigbiorcy oraz - co oczywiste -
uczniowie 1 studenci. Nieco wigksza sktonnos$¢ do optymizmu w ocenie indywidualnej

przyszto$ci maja mezczyzni niz kobiety.
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Waznym czynnikiem mogacym sprzyja¢ stanom melancholijnym jest odczuwana
subiektywnie monotonia zycia. Powolny uptyw czasu, rutyna, brak znaczacych zdarzen,
przezy¢ czy emocji moze stwarza¢ poczucie pustki i egzystencjalnej nudy, ktora moze si¢
przerodzi¢ w stan przewleklej apatii wplywajacej na og6élna kondycje psychiczna cztowieka.

Wedlug deklaracji badanych, prawie dwie piate sposréd nich ma poczucie, ze w ich
zyciu jest zbyt wiele monotonii, a wszystkie dni sa do siebie podobne. Natomiast prawie jedna
trzecia uskarza si¢ raczej na nadmiar zyciowego zgietku - zbyt wiele zaje¢, napie¢ czy
zdarzen, a zatem brak spokoju, chwil wyciszenia, czasu przeznaczonego wyltacznie dla siebie
1 najblizszych.

Co sz6sty badany uznaje, ze oba te odczucia zdarzaja si¢ w réznych okresach jego

zycia, niewiele mniejszy odsetek nie potrafi ustosunkowac si¢ do tak postawionej kwestii.

CBOS

RYS. 2. Z KTORA Z PONIZSZYCH OPINII PAN(I) SIE ZGADZA, A Z KTORA NIE ZGADZA?
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Trudno powiedzie¢

Wydaje sig, ze najwigksze znaczenie dla poczucia monotonii zycia ma wyksztatcenie -
Im nizszy jego poziom, tym czestsze tego rodzaju odczucia, natomiast im wyzsze

wyksztalcenie, tym czg$ciej pojawia si¢ takze problem braku spokoju.
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Tabela 3 w procentach
Z ktora z ponizszych opinii Pan(i) si¢ zgadza, a z ktora nie zgadza?
Wyksztatcenie W moim zyciu jest zbyt wiele | W moim zyciu dzieje sig zbyt | I jedno, i drugie
monotonii, wszystkie dni sa duzo, chciat(a)bym mieé
do siebie podobne troch¢ spokoju
Podstawowe 47 32 9
Zasadnicze zawodowe 42 30 15
Srednie 35 30 20
Wyzsze 19 36 25

Pominigto odpowiedzi ,,trudno powiedziec¢”.

Poczucie mgczacej monotonii jest silne takze wsrod najstarszych badanych, ktorzy
przekroczyli 55 lat. Czg$ciej zdarza si¢ osobom mieszkajacym na wsi, a zwlaszcza
w najmniejszych miastach. Jednostajnosci zycia czg$ciej doswiadczaja rowniez osoby gorzej
sytuowane, ktorych dochody ksztattuja si¢ na srednim poziomie lub ponizej sredniego. W tym
przypadku jeszcze wigksze znaczenie maja materialne warunki zycia subiektywnie oceniane
jako zte. Wsrdéd grup spoleczno-zawodowych poczucia zyciowej monotonii najsilniej
doswiadczaja osoby bierne zawodowo: emeryci i rencisci, bezrobotni oraz gospodynie
domowe. Wsrod aktywnych zawodowo tego rodzaju deklaracje nieco czg$ciej niz przecigtnie
spotykamy ws$rdd robotnikéw  wykwalifikowanych. Natomiast osobami najczesciej
uskarzajacymi si¢ na nadmiar zaje¢ i1 brak spokojnych chwil sa prywatni przedsigbiorcy
(az 53% wskazan) oraz w duzo mniejszym stopniu przedstawiciele kadry kierowniczej

1 inteligencji (39%).

PRZEZNACZENIE

Wiara w przeznaczenie jest raczej obca katolicyzmowi podkreslajacemu przede
wszystkim znaczenie w zyciu cztowieka wolnej woli. Mimo to ponad dwie trzecie Polakow
deklaruje, ze wierzy w przeznaczenie, czyli istnienie dobrego lub zlego losu. Intensywnos¢ tej
wiary jest zroéznicowana - doktadnie potowa oséb z tej grupy (35%) okresla ja jako

zdecydowana, druga za$ - podziela t¢ wiarg niezbyt zdecydowanie.
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RYS. 3. CZY WIERZY PAN(I) W PRZEZNACZENIE, ISTNIENIE DOBREGO LUB ZLEGO LOSU?

Trudno powiedzie¢

CBOS

Wiara w przeznaczenie, w to, ze nasz los jest z gory okreslony i zdeterminowany,

wiaze si¢ z mniejszym poczuciem indywidualnej podmiotowosci.

Osoby wierzace

W przeznaczenie czgsciej niz odrzucajace t¢ tezg podzielaja pesymistyczne przekonanie

o niemozno$ci wyjscia poza przypisany sobie los. Dwie piate (41%) respondentow

przeswiadczonych o istnieniu przeznaczenia sadzi jednoczesnie, ze los cztowieka jest

zdeterminowany i ludzka aktywno$¢ niewiele moze zdziata¢. Taki sam odsetek sktania si¢ do

tezy przeciwnej. Natomiast wsrdd osob niewierzacych w przeznaczenie wigkszo$¢ (65%) jest

przekonana, ze swoj los trzyma we wiasnych rekach - przyszitos¢ zalezy przede wszystkim od

nich samych.

Tabela 4 w procentach
Czy wierzy Pan(i) czy Z ktora z ponizszych opinii Pan(i) si¢ zgadza, a z ktéra nie zgadza?
tez nie V\{ierz'y w Los kazdego cztowieka jest Los kazdego cztowieka nie jest Trudno
przeznaczenie, 1stnie- zaplanowany gdzie$ na gorze | z gory okreSlony i tak naprawde powiedzie¢
nie dobrego lub ztego i tak naprawde niezbyt duzo gltdwnie zalezy od niego samego
losu? mozna samemu zmieni¢
Tak 41 40 19
Nie 16 65 19

Trudno powiedzie¢ 26 34 40

Ogotem 34 45 21
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Wydaje sig¢, ze poczucie indywidualnej podmiotowosci, mozliwosci kierowania
wlasnym losem w najwigkszym stopniu jest zdeterminowane przez stosunek do religii
(negatywnie) oraz przez doswiadczenie aktywnos$ci, przede wszystkim gospodarczej
(pozytywnie). Najsilniej sa o tym przekonani prywatni przedsigbiorcy (60%) oraz pracownicy
fizyczno-umystowi® (61%), a generalnie sprzyja temu praca w prywatnym sektorze
gospodarki (61%). Pewne znaczenie ma tu réwniez wiek - mtodo$¢ i tzw. pelnia sit bardziej
sprzyjaja poczuciu mozliwosci kierowania wlasnym losem. Czg$ciej sa o tym przekonane
osoby znajdujace satysfakcj¢ finansowa w pracy, okreslajace swoje warunki materialne jako
dobre. Co ciekawe, wigksze poczucie mozliwos$ci sterowania wlasnym losem maja m¢zczyzni
(50%) niz kobiety (41%), nieco czesciej osoby o pogladach lewicowych (54%) niz

prawicowych (47%).

WARTOSCI ZYCIOWE: DOBROC, UCZCIWOSC, PRACOWITOSC

Z poczuciem sensu zycia wiaza si¢ wyznawane wartosci zyciowe. Mawia sig, ze kazdy
ma swoja histori¢ - ludzkie zycie jest pewnym przekazem, niesie ze soba jakie$ przestanie,
uprzytamnia mtodszym pokoleniom istnienie wartosci, ktérymi kierowali si¢ ich ojcowie.
Przekaz ten ujawnia si¢ tak naprawde dopiero pod koniec zycia, a czgsto dopiero w chwili
$mierci, dlatego np. w greckim dramacie zrozumienie sensu obecnosci danego bohatera byto
mozliwe dopiero po jego zejsciu ze sceny.

Zdajac sobie sprawg z ograniczonych mozliwo$ci badawczych sondazu, zapytaliSmy
respondentow, ktore wartosci przekazaliby mlodemu pokoleniu, jakich zasad - ich zdaniem -
warto przestrzega¢. Trzeba pamigtaé, ze w przypadku badania ankietowego zdobyte
informacje dotycza przede wszystkim tzw. warto$ci deklarowanych, ktore nie musza by¢

zgodne z warto$ciami realizowanymi, czyli de facto wyznawanymi.

3 Do tej kategorii zaliczaja si¢ drobni handlowcy i kupey pracujacy na whasny rachunek.
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Zdecydowana wigkszo$¢ badanych sadzi, ze warto pomaga¢ innym, niezaleznie od
tego, czy przy okazji nie begda nas traktowaé wylacznie instrumentalnie. Tylko co dziewiaty

ankietowany sktania si¢ ku opinii, ze nie warto pomaga¢ ludziom, gdyz oni chca nas tylko

wykorzystac.
CBOS
Gdyby Pan(i) mial(a) przekaza¢ swojemu dziecku, wnukowi lub innej mtodej osobie jakas
mysl, jakie$ przeslanie na dalsze zycie, to ktorych z ponizszych stwierdzen radzit(a)by mu
Pan(i) trzymac si¢ w zyciu? Co w zyciu warto, a czego nie warto? Czy w zyciu:
- warto pomaga¢ innym ludziom 84%
- nie warto pomagac¢ innym, bo inni i tak tylko ci¢ wykorzystaja 11%
Trudno powiedzie¢ 5%
- warto zawsze 1 niezaleznie od okoliczno$ci by¢ uczciwym 70%
- jesli chcee sig w zyciu do czego$ dojs¢, nie zawsze mozna by¢ uczciwym 26%
Trudno powiedzie¢ 4%
- warto by¢ dobrym 66%
- dobro¢ nie poptaca, w zyciu trzeba trochg bezwzglednosci 29%
Trudno powiedzie¢ 5%
- warto wierzy¢ w to, ze ludzie sa raczej dobrzy niz zli 59%
- zaufanie do ludzi zwykle konczy sig¢ rozczarowaniem 35%
Trudno powiedzie¢ 6%

Ponad dwie trzecie ankietowanych deklaruje, ze zalecaloby mtodej osobie
bezwzgledne kierowanie si¢ w zyciu zasada uczciwosci. Natomiast jedna czwarta jest zdania,
ze jesli si¢ chce w zyciu co$ osiagnaé, to nie zawsze mozna do konca respektowaé te
dyrektywe moralna. Interesujace, ze tak pojmowany pragmatyzm polaczony z bardziej
liberalnym stosunkiem do zasady bezwzglednej uczciwosci stosunkowo czesciej pojawia si¢
w wypowiedziach prywatnych przedsigbiorcow, osob bezrobotnych, a takze uczniow
1 studentow (po 36% wskazan).

Wigkszos¢ respondentéw podziela poglad, ze warto by¢ dobrym - przeciwstawiony

dyktowanej warunkami spolecznymi konieczno$ci zachowania pewnej dozy bezwzglednos$ci
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wobec innych. Nieco wigksza akceptacja koniecznej w zyciu bezwzglednosci wobec ludzi
pojawia si¢ w wypowiedziach najmtodszych respondentéw - do 24 roku zycia (39%),
szczegolnie uczniow 1 studentow, a takze bezrobotnych (po 41%).

Najmniej pozytywnych wskazan zyskata zasada dotyczaca jednej z podstaw Zzycia
spotecznego - zaufania do ludzi. W tym przypadku nieco ponad jedna trzecia ankietowanych
radzitaby mlodemu czlowiekowi, aby raczej nie kierowal si¢ domniemaniem pozytywnego
stosunku innych ludzi do siebie wynikajacym z zatozenia, ze ludzie sa z natury raczej dobrzy
niz zIi. Postawg nieufnosci do ludzi w najwigkszym stopniu radziliby zachowaé robotnicy
niewykwalifikowani oraz rolnicy (odpowiednio 48 1 46% wskazan), a takze respondenci
osiagajacy najnizsze dochody na osobg w rodzinie (49%). Natomiast zalozenie, ze ludzie sa
raczej dobrzy niz Zli, najczeScie] popieraja osoby z wyzszym wyksztatceniem (79%), dobrze
zarabiajace (70%), ws$rdd grup spoleczno-zawodowych za§ przedstawiciele kadry
kierowniczej 1 inteligencji (75%).

Badanych zapytaliSmy réwniez o ich stosunek do pracy jako wartosci spoteczne;.
Wyrazna wigkszo$¢ uwaza, ze warto by¢ pracowitym, tylko mniej niz co piaty sadzi, ze nie

jest to cecha niezbedna do osiagnigcia sukcesow w zyciu.

CBOS
Gdyby Pan(i) mial(a) przekaza¢ swojemu dziecku, wnukowi lub innej mtodej osobie jakas
mysl, jakie$ przeslanie na dalsze zycie, to ktorych z ponizszych stwierdzen radzit(a)by mu
Pan(i) trzymac si¢ w zyciu? Co w zyciu warto, a czego nie warto? Czy w zyciu:
- warto by¢ pracowitym 79%
- pracowito$¢ nie jest koniecznym warunkiem sukceséw w zyciu 18%
Trudno powiedzie¢ 3%
- warto wykonywac swoja prace z sercem, nawet jesli nie jest specjalnie znaczaca 80%
- W pracg nie warto si¢ zbytnio osobiscie angazowaé, praca to tylko sposob
zarabiania na zycie 15%
Trudno powiedzie¢ 5%
- warto wierzy¢ w to, ze dobre wykonywanie obowiazkéw wczesniej czy pozniej
przyniesie nagrode lub sukces 57%
- jesli sig cztowiek nie upomina o swoje, to nic nie bedzie miat ze swojej pracy 37%
Trudno powiedzie¢ 6%
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Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw uwaza, ze praca to nie tylko sposob zarabiania
pienigdzy, warto si¢ w nia angazowac i wykonywac ,,z sercem”, nawet jesli nie jest specjalnie
znaczaca. W sposob czysto instrumentalny radziliby traktowac pracg - czesciej niz pozostali -
bezrobotni, robotnicy oraz pracownicy fizyczno-umystowi. Natomiast zaangazowanie si¢
w prac¢ najsilniej polecaliby milodym ludziom przedstawiciele inteligencji 1 kadry
kierowniczej, rolnicy, prywatni przedsigbiorcy oraz pracownicy umystowi nizszego szczebla.

W stosunku do warto$ci zwiazanych z praca najmniej wskazan pozytywnych zyskato
przekonanie dotyczace wilasciwego funkcjonowania w spoteczenstwie wzmocnien
dotyczacych rzetelno$ci w pracy. Tylko nieco ponad potowa respondentow jest zdania, ze
wystarczy dobrze wykonywaé swoje obowiazki, by wczesniej czy pdzniej zostato to
dostrzezone 1 w jaki§ sposob nagrodzone. Niemal dwie piate postulowaloby pewna doze
ekspansywno$ci w prezentowaniu rezultatow swojej pracy, co wynika z przekonania, ze jesli
cztowiek si¢ nie upomina, to nie bedzie mial korzysci z rzetelnego wykonywania swoich

obowiazkow.

MARZENIA POLAKOW

O ile wyznaczniki sensu zycia wskazuja na to, co dla Polakow jest najistotniejsze
w zyciu, o tyle ich pragnienia czy marzenia mowia nam nie tylko o tym, co jest wazne, ale
takze, ktore z najwazniejszych pragnien nie sa zaspokojone. Struktura tak rozumianych
marzen ,,zbiorowych” najczgsciej odzwierciedla po prostu to, czego brak jako spoteczenstwo
odczuwamy najsilniej. Inaczej méwiac, o ile w ujeciu indywidualnym zdarzaja si¢ marzenia
»odlotowe”, ,nie z tej Ziemi”, o tyle pragnienia zbiorowe sa duzo bardziej realistyczne i
najczesciej odnosza si¢ do codziennego zycia ludzi.

Ponad jedna czwarta ankietowanych marzy przede wszystkim o dobrym zdrowiu
(27%), jego zachowaniu lub powrocie do pelni sit fizycznych. Marzenia jednej piatej za$

odnoszg si¢ zar6wno do zycia rodzinnego, jak i mysli o swoich dzieciach (po 21%).
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O czym Pan(i) marzy? Czy jest cos, czego Pan(i) szczegolnie pragnie?

Dobre zdrowie 27%
Marzenia dotyczace zycia rodzinnego 21%
Marzenia dotyczace dzieci 21%
Pieniadze, wigksze dochody 20%
Dom, mieszkanie dla siebie lub dzieci 15%
Marzenia dotyczace pracy 12%
Marzenia egzystencjalne, dotyczace egzystencji 11%
Marzenia dotyczace innych dobr materialnych 8%
Podroze 7%
Marzenia dotyczace zycia spolecznego i ekonomicznego 7%
Szczescie, pomysinosé 5%
Marzenia odnoszace si¢ do warto$ci narodowych lub ogélnoludzkich 5%
Zdobycie wyksztalcenia, rozwijanie zainteresowan 4%
Marzenia odnoszace si¢ do warto$ci moralnych 2%
Marzenia dotyczace sfery sacrum 2%
Niczego nie pragng, nie mam marzen 6%
Zeby nie bylo gorzej 1%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mogli wymieni¢ kilka pragnien.

Wsrod pragnien dotyczacych rodziny najczgstsze jest marzenie o tym, aby byta ona
dobra, szczgsliwa, rozumiejaca si¢ (6%); niewiele mniej oséb marzy przede wszystkim
o braku konfliktow 1 zgodzie w rodzinie (4%) oraz o poprawie warunkow jej zycia (3%).
Marzenia blisko 5% ankietowanych dotycza zalozenia rodziny, znalezienia sobie mgza lub
zony, poznania kogos interesujacego.

Polacy marza rowniez o dobrej przysztosci, pomyslnosci dla dzieci, ,,zeby dzieciom
si¢ dobrze utozylo w zyciu” (7%), a takze o zapewnieniu im wyksztatcenia (4%), godziwych
warunkow zycia i dobrym wychowaniu (po 2%). Ponad 2% badanych marzy o tym, zeby po
prostu mie¢ dzieci lub wnuki.

Wiele pragnien Polakow dotyczy materialnej sfery zycia. O pieniadzach, poprawie
warunkow materialnych, lepszej ptacy i innych marzeniach dotyczacych sfery materialnej

moéwito ponad dwie piate ankietowanych (43%). Najcze$ciej marzenia tego typu dotyczyly
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po prostu pieniedzy (20%), przy czym zroznicowanie skali pragnien w tym zakresie bylo
bardzo znaczne: od marzen o wielkim majatku, bogactwie - po ograniczajace si¢ do
podwyzszenia renty lub emerytury. Wysokie miejsce w strukturze pragnien Polakow zajmuje
marzenie o domu, mieszkaniu dla siebie lub swoich dzieci (15%). W tym wypadku skala
dazen byla rowniez bardzo zroznicowana: od marzenia o zdobyciu domu z ogrodkiem
i basenem - po pragnienie posiadania takiej iloSci $rodkéw, zeby moéc wyremontowac
mieszkanie. Ponad 4% ankietowanych marzy o samochodzie lub zamianie auta na lepsze,
blisko 3% badanych - o wygranej w toto-lotka, lotto lub w innej grze losowe;.

Co 6smy ankietowany wigze swe pragnienia z pracg zawodowa (12%). Najczesciej
marzy si¢ o otrzymaniu posady (7%), rzadziej - o pracy dajacej wigksza satysfakcj¢ czy
karierze zawodowej. Czg$¢ 0sob dazy do usamodzielnienia si¢ w tym zakresie - pragnie
zosta¢ prywatnym przedsigbiorca, ,,otworzy¢ jaki$ interes”, zalozy¢ warsztat czy punkt
ushlugowy.

Pewna grupa respondentéw pragnie po prostu szczescia, pomyslnosci (5%). Niewielki
odsetek najbardziej chcialby zdoby¢ wyksztalcenie (4%), mie¢ mozliwo$¢ rozwijania swoich
zainteresowan. Marzenia 7% badanych dotycza czasu wolnego - podrézy ,.do cieptych
krajow” lub tylko zapewnienia rodzinie wspdlnego wakacyjnego wyjazdu.

Wsrod marzen dotyczacych sfery egzystencjalnej (11%) wymieniano godne Zycie,
che¢ zostawienia czego$ po sobie, a takze pragnienie zmniejszenia tempa zycia, marzono
o spokojniejszym zyciu, wigkszej ilosci czasu dla siebie. Spora grupa badanych (4%) marzy
o lekkiej starosci, bez choroby czy niedol¢znosci - ,,zeby nie by¢ nikomu cig¢zarem”,
mniejsza - o spokojnej $mierci, bez bdlu i cierpienia. Znikomy odsetek chciatby po prostu
,jeszcze troche pozy¢” lub doczeka¢ XXI wieku.

Wsréd marzen odnoszacych si¢ do wartosci narodowych lub ogélnoludzkich (5%)
najczestsze jest pragnienie spokoju w kraju 1 na $wiecie; badani marza tez o tym, zeby nie
byto wojen, zeby $wiat byl lepszy, o dobrej przysziosci dla Polski. Rzadziej wskazywano
marzenia dotyczace sfery sacrum (np. utrzymania wiary katolickiej w rodzinie, wsérod dzieci,

a takze tego, by zosta¢ zbawionym) czy warto$ci moralnych (po 2%).
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Niespetna 6% respondentdw niczego nie pragnie 1 nie ma zadnych marzen, 2% nie
umialo tych marzen zwerbalizowaé, a mniej niz 1% marzy tylko o tym, ,,zeby nie bylo

gorzej”.

Nastroje melancholijne nie dominuja w stanie ducha Polakoéw. Przeciwnie - wydaje
sig, ze zmiany polityczne i gospodarcze ostatnich lat natchngly spoteczenstwo optymizmem
1 wiara w pomyslna przysztos¢. Blisko dwie trzecie badanych wierzy, ze w ich zyciu wiele
moze sig jeszcze zdarzyé, tylko jedna czwarta nie ma w tym wzgledzie duzych oczekiwan.
Jednak poczucie, iz ,,$wiat jest do zdobycia”, nie rozktada si¢ rownomiernie we wszystkich
grupach spolecznych, co zrozumiate, jako ze przede wszystkim jest ono funkcja wieku. Poza
bliskos$cia jesieni zycia sktonno$¢ do pesymistycznego patrzenia w przyszto$¢ zwiazana jest
takze z negatywna ocena wlasnych szans zyciowych - niskim wyksztatceniem, gorsza ocena
warunkow materialnych, a takze brakiem odniesienia do transcendencji 1 nieuczestniczeniem
w praktykach religijnych.

Mimo ze Polacy z optymizmem patrza w przysztos¢, do$¢ zastanawiajace jest to, ze
zdecydowana wigkszo§¢ wierzy w przeznaczenie, czyli istnienie dobrego lub ztego losu
determinujacego nasze przyszie zdarzenia. Jeszcze bardziej sklania do przemyslen spora
liczba respondentow (34%) przekonanych o tym, ze wszelkie ich wysitki podejmowane
w celu odmiany swego losu tak naprawde beda bezskuteczne. Co ciekawe, fatalizm tego
rodzaju jest tym wigkszy, im czgstszy udzial w praktykach religijnych, natomiast poczuciu
podmiotowosci zdecydowanie sprzyja indywidualna aktywno$¢ gospodarcza, a nawet tylko
bezposredni z nig kontakt - praca w sektorze prywatnym.

Wigksza czg$¢ polskiego spoleczenstwa narzeka raczej na nadmiar monotonii i rutyny

(39%) niz niedostatek spokoju, zbyt duza liczbg zdarzen czy nadmiar ,zgietku”



-20 -

towarzyszacego ich zyciu (31%). Oceny badanych w tym wymiarze zaleza, jak si¢ wydaje,
przede wszystkim od ich aktywnos$ci zawodowej (odczucie zbytniej monotonii zycia dotyczy
gléwnie osob biernych zawodowo), rodzaju pracy (najbardziej uskarzaja si¢ na to robotnicy
wykwalifikowani wykonujacy zwykle do$¢ rutynowe zajecia), a takze Srodowiska zycia
(wielko$ci miejscowosci, w ktorej si¢ mieszka) oraz stylu zycia (gorsze wyksztatcenie, nizsze
dochody).

Polacy nie traktuja zycia bezrefleksyjnie, zdecydowana wigkszo$¢ deklaruje, ze co
najmniej czasami mysli o jego sensie i celu, przy czym jedna szdsta - bardzo czgsto.
Najbardziej popularnymi wyznacznikami sensu zycia sa sprawy najprostsze, a jednoczesnie -
co potwierdzaja takze inne badania - dla Polakow najwazniejsze: rodzina, dzieci, dobre
zdrowie, sensowna 1 dajaca satysfakcje praca. W mniejszym stopniu - wedlug deklaracji
ankietowanych - licza si¢ w zyciu takze pieniadze, szczg$cie, mitos¢, wartoSci egzystencjalne,
moralne, a takze sfera sacrum. W pordwnaniu z warto$ciami zyciowymi struktura marzen
respondentéw ujawnia deprywacje wielu podstawowych potrzeb zyciowych wsréd znacznej
czesci spoleczenstwa. Polacy marza o dobrym zdrowiu, harmonii i zgodzie w rodzinie, dobre;j
przysztosci dla dzieci, posiadaniu pracy, wyzszych dochodach, wlasnym domu lub
mieszkaniu. Zrdznicowania w tym zakresie sa bardzo duze - o ile niektorzy marza takze
o podrozach do egzotycznych krajow, lepszym samochodzie czy wygranej w toto-lotka, o tyle
dla innych gtoéwna troska jest tylko spokojna starosc.

Spoteczenstwo polskie cechuje silne przywiazanie do wartosci. Wprawdzie uzyskane
odpowiedzi dotyczace wartosci zyciowych maja charakter deklaratywny, jednak znaczace
wydaje si¢ to, ze badani do$¢ zdecydowanie wybieraja opcj¢ blizsza kodeksowi etycznemu niz
wartosciom pragmatycznym. Warto dodaé, ze nieco wigkszy pragmatyzm w podejsciu

do zycia mozna obserwowa¢ w$rdd najmtodszego pokolenia.
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PODZIAL NA REGIONY W BADANIACH CBOS

I. Region polnocny:

09 woj

10 woj.
17 woj.
26 woj.
39 woj.
41 woj.

. elblaskie
gdanskie
koszalinskie
olsztynskie
stupskie
szczecinskie

4. Region Srodkowy:

n

01 woj.
07 woj.
24 woj.
30 woj.
31 woj.
34 woj.
37 woj.
38 woj.

02 woj.
03 woj.
06 woj.
22 woj.
23 woj.
28 woj.
36 woj.
40 woj.
48 woj.

warszawskie
ciechanowskie
todzkie
piotrkowskie
plockie
radomskie
sieradzkie
skierniewickie

. Region wschodni:

bialskopodlaskie
bialostockie
chetmskie
lubelskie
lomzynskie
ostroleckie
siedleckie
suwalskie
zamojskie

2. Region zachodni:

11 woj.
12 woj.
20 woj.
45 woj.
47 woj.
49 woj.

3. Region §rodkowozachodni:

gorzowskie 05 woj. bydgoskie
jeleniogorskie 13 woj. kaliskie
legnickie 16 woj. koninskie
walbrzyskie 21 woj. leszczynskie
wroctawskie 29 woj. pilskie
zielonogorskie 32 woj. poznanskie

44 woj. torunskie
46 woj. wloctawskie

: I’ﬁégion péinocny

Region
wschodhi
== o

Region
srodkowy

6. Region poludniowo-wschodni:

15 woj.
18 woj.
19 woj.
25 woj.
33 woj.
35 woj.
42 woj.
43 woj.

kieleckie
krakowskie
krosnienskie
nowosadeckie 7. Region poludniowo-zachodni:
przemyskie
rzeszowskie 04 woj. bielskie
tarnobrzeskie 08 woj. czgstochowskie
tarnowskie 14 woj. katowickie
27 woj. opolskie
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Tabela 1. O prze_dstawion%' opi,u ty .cej z ycia Iudzklego rosze " _powiedziec *
czy jest ona Panu(i) bliska, czy zdarza sie u(i) mys ‘let” o zyciu w ten
sSposob?

Spolrzalem na wszystk|e moje dzieta, ktérych dokonaly moje i ce
i na moj trud, ktory wioz ‘'yvlem w prace .. | oto: Wszystko jest marnos’ cia,
i gonitwa , za W|a rem" .
(%)
Tak, Tak, choc ~ |Nie, nigdy [Trudno ,lliczba |
czesto rzadko pawiedziec 0s6b
Ogobtem 25 33 30 11 1183
Plec . o
Méczyz ni 25 35 30 10 559
Kobie 26 31 31 13 624
do 24 lat 18 37 39 7 164
-34 20 33 41 7 208
35-44 23 37 32 8 253
45-54 30 36 26 9 222
55-64 ) 32 27 24 17 142
65 lat i wie  cej 32 25 19 24 193
Mi(\eA'/sce zamieszkania
23 31 28 18 440
Miasto do 20 tys. 28 31 33 8 143
od 21 do OO tys. 25 35 32 9 230
101 500t . 33 30 30 7 238
501 tys.i W|e .cej mieszk. 19 44 5 131
Region
otnocny 21 43 29 119
Zachodni 22 28 35 15 150
Srodkowozachodm 25 35 30 11 179
rodkowy 22 36 8 14 208
Wschodni 33 26 22 19 147
Po+udn|owo wschodni 22 31 35 13 184
Potudniowo-zachodni 32 33 33 2 196
Wyksztatcenie
Podstawowe 29 29 21 21 364
Zasadnicze zawodowe 25 33 33 8 359
Srednie 25 34 34 7 367
Wysze 13 44 39 3 91
Grupa, spot.-zaw. pracuja c
Ié)drapkler |nteIPgenc1a e 16 43 37 4 76
Prac.umyst.niz .szcz ebla 17 38 38 7 131
Pracowriicy fiz.- umyst. 29 35 30 6 78
Robotnicy wykwahﬂkowanl 21 40 32 7 116
Robotnlcy niewykwalifik. 25 Rl 87 17 55
Roln |c%/ 27 27 27 19 72
Prywatni przedsie  biorcy 21 33 44 2 50
Bierni zawodowo
Rencis’ CI 28 32 21 18 145
Emeryci 34 24 23 19 207
Uczniowie, i studenci 19 33 41 6 71
Bezrobotni L 33 34 25 8 109
Gospodynle domowe i inni 20 40 31 9 72
Pracu]a cy é)oza roImctwem
Sfer 19 34 41 6 124
Sektor pan stwowy 21 37 32 9 150
Sektor prywatny | 23 37 34 6 252
Spotdzielczos ¢ 22 28 38 12 23
Dochody na jedna, osobe,
Poniz eJ 200 zt ° 26 35 26 12 282
201 325 27 30 30 13 240
326 - 449 30 35 25 10 195
450 599 22 37 33 8 158
Powyzej 599 zt 23 36 35 5 150
Ocena wihasnych war. mater.
Zle 31 28 27 14 319
Srednie 28 33 28 11 580
Dobre 14 38 40 8 282
Udziat w prakt. rellgénych
Kilka razy W ygo niu 34 27 26 14 83
Raz w tygodn 26 35 27 12 600
Kilka razy w m|e5|a .cu 24 29 33 13 149
Kilka razy w roku 22 35 34 9 266
W ogdle "nie uczestnlczy 24 28 40 8 83
Pogla dy polityczne
Eq el 24 39 29 8 231
Centrum 26 37 29 8 339
Prawica - , 28 34 30 8 359
Trudno powiedziec 21 21 34 24 252
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Tabela 2. Z ktéra z ponjzszych pPinii Pan(i) sie zgadza, a z ktéra nie zgadza?
1- o w zyciu najl epsze, an]jU% aczej za soba; 2 - Wnmpim zyciu

, Cf , rac I
jeszcze w el e noze sie zdarzyc; 3 jedno i drugie

(%
1 2 3 Trudno | Li czba
pow edzi et os6b
Qgot em 25 64 7 4 1185
Pt ec |
szcz¥2n| 23 68 6 561
Ko y 27 61 9 3 624
W ek
do 24 |at 1 95 3 1 164
25-34 1 91 5 3 209
35-44 9 81 6 4 253
45-54 22 59 14 4 223
55-64 ) 55 33 7 5 142
65 lat i wiecej 74 16 7 3 194
M S@sge zam eszkani a
es 27 59 8 6 442
M asto do 20 tys. 21 74 4 1 143
od 21 do 100 tys. 24 69 5 3 230
101-500 tys, o 25 65 7 3 239
501 tys.i w ecej meszk. 26 59 14 1 131
RegLon
6t nocny 26 72 1 2 119
Zachodni X 26 64 8 1 150
Srodkowozachodni 32 60 8 0 179
Sr odkowy 22 61 13 4 210
Wschodni . 24 66 5 6 147
Pot udni owo- wschodni 24 57 11 8 185
Pot udni owo- zachodni 23 72 2 3 196
Wkszt at ceni e
Podst awowe 44 46 6 5 366
Zasadni cze zawodowe 15 74 8 4 359
Sredni e 19 73 6 2 367
Wzsze 15 65 16 4 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 10 71 14 5 77
Prac. unyst.niz.szczebla 10 82 9 0 131
Pracowni cy f|z.-_unKsI. X 17 75 3 4 78
Robot ni cy” wkwal i f1 kowani 7 83 5 5 116
Robot ni cy ni ewkwal 1 fik. 10 77 8 6 56
Rol ni cy. o 12 65 14 9 72
Prywat ni przedsi ebi orcy 3 91 2 4 50
Bi erni zawodowo
Renci sci 49 39 10 3 146
Emeryci . . ) 69 19 8 4 207
Uczni owi e i studenci 2 96 2 0 71
Bezr obot ni o 14 78 5 3 109
Cospodyni e domowe i i nni 13 81 3 3 72
Pracujacz poza rol ni ctwem
Sfera budzet onwa 11 80 7 2 124
Sekt or panst wowy 14 70 9 7 151
Sekt or prywatny 10 81 7 2 253
Spot dzi el czosc 20 71 5 5 23
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 18 71 6 5 283
201 -7 325 26 65 6 2 240
326 - 449 30 59 8 2 195
450 - 599 26 65 7 3 158
Powyzej 599 zit 25 63 8 5 150
Ccena W asnych war. mater.
Zte 32 57 7 5 319
Sredni e 25 63 8 4 581
Dobr e 18 74 6 2 283
Udzj at w prakt. religijnych
Ki I 'ka razy w tygodniu 37 50 6 7 33
Raz w tygodniu, =~ 25 63 9 4 600
Kil ka razy w m esi acu 21 71 7 1 149
Kilka razy wroku = 22 69 6 3 267
W ogodl e ni e uczestniczy 34 60 5 2 83
Pogl ad olityczne
Ee%’gap y 28 61 9 2 231
Centrum 21 70 6 4 341
Praw ca . L 22 67 8 3 359
Trudno pow edzi et 32 56 7 5 253
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Tabela 3. Z ktérg z poni zszych opini i Pan&i)_si? zgadza, a z ktora nie
zgadza? 1 - Los kazd&go czt ow eka’ j est zapl anowany gdzi es
na gorze i tak naprawde ni ezbyt duzo npzna samenu’ zii enic;
2 -"Los kazdego cztow eka nie’ jest z gory okreslony I tak
naprawdge g6 wni e zal ezy od niego sanego

(%
1 2 Trudno | Li czba
pow edzi et 0sob
Qgot em 34 45 21 1185
Pt eC. |
szcz¥zn| 32 50 19 561
Kobi ety 36 41 22 624
W ek
do 24 | at 20 58 21 164
25-34 25 53 22 209
35-44 27 56 17 253
45-54 38 40 22 223
55-64 . 49 31 21 142
65 lat i w ecej 50 29 21 194
M ej sce zam eszkani a
W es 38 40 22 442
M asto do 20 tys. 27 54 19 143
od 21 do 100 tys. 33 52 15 230
101-500 tys., . 33 44 24 239
501 tys.i W ecej m eszk. 34 43 23 131
RegLon
6t nocny 33 47 20 119
Zachodni . 28 a7 25 150
Srodkowozachodni 38 51 12 179
Srodko 33 44 23 210
Wschadr . 37 39 24 147
Pot udni owo- wschodni 38 34 28 185
Pot udni owo- zachodni 32 54 14 196
Wkszt at ceni e
Podst anwowe 44 36 20 366
Zasadni cze zawodowe 30 51 19 359
Sredni e 32 47 22 367
Wzsze 22 51 27 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 22 54 24 77
Prac. unyst.niz.szczebla 28 47 25 131
Pracowni cy IZ--.UHKS . 25 61 14 78
Robot nj cy” wykwal i 1 kowani 28 57 15 116
Robot ni cy ni ewkwal I fiKk. 28 58 15 56
Rol ni cy. - 38 31 31 72
Prywat ni przedsi ebi orcy 17 60 23 50
Bi erni zawodowo
Renci Sci 47 29 24 146
Emeryci . | X 50 31 19 207
Uczniow e i studenci 26 58 17 71
Bezr obot ni o 32 47 21 109
Gospodyni e domowe i i nni 32 46 22 72
Pracujacg poza rol ni ctwem
Sfera budzet owa 27 51 22 124
kt or panst wowy 29 51 20 151
Sekt or  prywat ny 23 61 17 253
Spot dzi el tzosc 36 41 23 23
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 39 46 16 283
201 -7 325 32 43 25 240
326 - 449 36 46 18 195
450 - 599 36 52 12 158
Powyzej 599 zit 28 47 25 150
Ccena W asnych war. mater.
Zte 38 44 19 319
Sredni e 35 43 22 581
bre 29 51 21 283
Udziat w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 48 25 27 83
Raz w tygodniu. =~ 41 38 21 600
Kil ka razy w m esiacu 32 51 17 149
Kilka razy wroku = 21 61 18 267
W ogol e ni e uczestniczy 20 56 24 83
Pogl ad olityczne
Ee% Xap y 26 54 20 231
Centrum 34 47 19 341
Praw ca X o 36 46 18 359
Trudno pow edzi et 39 33 28 253
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Tabel a 4. Gdyby Pan(i) nial(a). przekazac swojenu dzi ecku, wnukowi lub .
|nne{,n10dej osobl e’ j akas sl, Jakies przestanie na dal sze zycije
to ktoérych z poni zszych stw erdzen radzit (a)by nu Pan(i) trzymac
sieg w z¥0|u? W zyCiu warto, a czego nie warto? Czy w zyciu
1 - warto zawsze i niezaleznie od okolicznosci byt uczci wym
2 - Jesli chce sie w zyciu do czegos dojsc, nie zawsze npzna
byt uczci wym

(%
1 2 Trudno | Li czba
pow edzi et os6b
Qgoét em 70 26 4 1184
Pt ec, |
szcz¥zn| 66 30 4 560
Kobi ety 73 23 4 624
W ek
do 24 |at 66 30 4 164
25-34 67 29 3 209
35-44 64 31 5 253
45-54 71 27 2 222
55-64 ) 75 22 3 142
65 lat i w ecej 78 17 5 194
M S@sge zam eszkani a
es 72 25 3 441
M asto do 20 tys 70 28 2 143
od 21 do 100 t 65 29 6 230
101-500 tys, o 70 27 3 239
501 tys.i W ecej m eszk. 70 25 5 131
RegLon
6t nocny 72 25 3 119
Zachodni X 71 24 5 150
Srodkowozachodni 70 28 3 179
Sr odko 70 27 4 210
Wschaodni . 71 23 7 146
Pot udni owo- wschodni 72 24 3 185
Pot udni owo- zachodni 65 32 3 196
Wkszt at ceni e
Podst awowe 68 26 6 365
Zasadni cze zawodowe 71 27 3 359
Sredni e 67 30 3 367
Wzsze 83 16 2 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 77 20 2 77
Prac. unyst.niz.szczebla 67 31 2 131
Pracowni cy flz.—_unzs}. . 69 29 2 78
Robot ni cy” wkwal i f1 kowani 66 30 3 116
Robot ni cy ni ewykwal I fik. 67 26 7 55
nicy. o 70 27 3 72
Prywat ni przedsi ebi orcy 60 36 4 50
Bi erni  zawodowo
Renci sci 73 23 4 146
Emeryci . . . 79 16 5 207
Uczniow e i studenci 59 36 5 71
Bezr obot ni L 60 36 5 109
Cospodyni e domowe i i nni 75 23 2 72
Pracujacg poza rol ni ctwem
Sfera budzet owa 76 22 2 124
Sekt or pahst wowy 70 29 1 151
Sekt or prywat ny 63 33 4 253
Spot dzi el tzosc 58 32 9 23
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 61 36 3 283
201 -7 325 74 22 4 240
326 - 449 74 26 1 195
450 - 599 64 30 6 158
Powyzej 599 zit 73 24 3 150
Ccena W asnych war. mater
Zte 68 27 319
Sredni e 69 28 3 580
Dobr e 73 24 3 283
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 83 14 4 83
az w tygodniu. = 72 25 3 600
Ki'l ka razy w m esiacu 66 28 6 149
Kil ka razy w roku 64 32 4 267
W ogodl e nie uczestniczy 65 31 3 83
Pogl ady polityczne
Ee% gap y 66 32 3 231
Centrum 61 33 6 340
Prawica . o, 78 21 1 359
Trudno pow edzi et 74 21 6 253
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Tabel a 5. Gdyby Pan(i) nial(a). przekazac swojenu dzi ecku, wnukowi lub
|nne{,n10dej osobl e’ j akas sl, Jakies przestanie na dal sze zycije
to ktoérych z Egnlzszygh stw erdzen radzit(a)by mu Pan(i) trzymac
sieg w z¥0|u?, W zyCiu warto, a czego nie warto? Czy w zyciu
1 - warto byt dobrym 2 - dobrocC nie poptaca, w zyciu trzeba
troche bezwzgl ednoSci (%

1 2 Trudno | Li czba
pow edzi et 0sob
Qgoét em 66 29 5 1184
Pt eC. |
szcz¥zn| 65 31 4 560
Ko y 67 28 5 624
W ek
do 24 |at 57 39 4 164
25-34 63 34 3 209
35-44 62 33 5 253
45-54 74 23 3 222
55-64 ) 64 29 7 142
65 lat i w ecej 76 18 6 194
M ej sce zam eszkani a
W es 68 27 5 441
M asto do 20 tys. 63 35 2 143
od 21 do 100 tys. 68 29 3 230
101-500 tys., . 63 30 7 239
501 tys.i W ecej m eszk. 67 28 5 131
RegLon
6t nocny 67 29 4 119
Zachodni . 66 29 5 150
Srodkowozachodni 71 28 1 179
Srodko 67 27 6 210
Wschadr . 67 30 4 146
Pot udni owo- wschodni 67 26 7 185
Pot udni owo- zachodni 60 35 5 196
Wkszt at ceni e
Podst anwowe 69 25 6 365
Zasadni cze zawodowe 65 32 3 359
Sredni e 63 32 6 367
Wzsze 75 20 5 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler.,!ntgllgehgjg 63 30 7 77
Prac. unyst.niz.szczebla 65 30 5 131
Pracowni cy IZ--.UHKS . 63 34 3 78
Robot nj cy” wykwal i 1 kowani 65 34 1 116
Robot ni cy ni ewkwal I fiKk. 68 32 0 55
Rol ni cy. o 75 21 4 72
Prywat ni przedsi ebi orcy 70 25 5 50
Bi erni zawodowo
Renci sci 75 20 5 146
Emeryci . | X 70 21 9 207
Uczniow e i studenci 50 41 8 71
Bezr obot ni o 56 41 3 109
Gospodyni e domowe i i nni 68 31 1 72
Pracujacg poza rol ni ctwem
Sfera budzet owa 59 37 4 124
kt or panst wowy 68 27 5 151
Sekt or  prywat ny 65 32 4 253
Spot dzi el tzosc 74 26 0 23
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 64 31 4 283
201 -7 325 75 22 3 240
326 - 449 67 30 3 195
450 - 599 65 30 5 158
Powyzej 599 zit 64 30 7 150
Ccena W asnych war. mater.
Zte 65 31 4 319
Sredni e 67 29 4 580
bre 67 27 6 283
Udziat w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 82 16 2 83
Raz w tygodniu. =~ 69 26 5 600
Kil ka razy w m esiacu 61 34 6 149
Kilka razy wroku = 62 35 3 267
W ogol e ni e uczestniczy 57 36 7 83
Pogl ad olityczne
Ee% Zap y 63 33 4 231
Centrum 61 32 7 340
Praw ca X o 70 26 3 359
Trudno pow edzi et 71 24 5 253




Tabela 6. Gdyby Pan(i) nial(a). przekazac swojenu dzi ecku, wnukowi lub .
|nne{,n10dej osobl e’ jakas nysl, jakies przestanie na dalsze zycie
to ktoérych z Egnlzszygh stw erdzen radzit(a)by mu Pan(i) trzymac
sie w z¥0|u? W zyCiu warto, a czego nie warto? Czy w zyciu:
1:- warto werzyc wto, ze ludzie sa raczej dobrzy niz zli;
2 - zaufanie do” ludzi zwykl e kohczy sie rozczaro%gglew

1 2 Trudno | Li czba
pow edzi et 0sob
Qgot em 59 35 6 1184
Pt eC. |
szcz¥zn| 53 39 560
Ko y 64 31 5 624
W ek
do 24 | at 56 38 7 164
25-34 56 40 4 209
35-44 60 36 4 253
45-54 59 35 6 222
55-64 . 60 34 6 142
65 lat i w ecej 62 27 11 194
M ej sce zam eszkani a
W es 55 38 7 441
M asto do 20 tys. 56 40 4 143
od 21 do 100 tys. 64 31 5 230
101-500 tys., . 58 35 7 239
501 tys.i W ecej m eszk. 68 27 5 131
RegLon
6t nocny 61 32 7 119
Zachodni . 69 25 6 150
Srodkowozachodni 52 45 3 179
Srodko 63 28 9 210
Wschadr . 49 43 8 146
Pot udni owo- wschodni 64 30 6 185
Pot udni owo- zachodni 53 43 4 196
Wkszt at ceni e
Podst anwowe 50 40 9 365
Zasadni cze zawodowe 54 42 4 359
Sredni e 67 27 6 367
Wzsze 79 19 2 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler.,!ntgllgehgjg 75 22 3 77
Prac. unyst.niz.szczebla 66 31 3 131
Pracowni cy IZ--.UHKS . 53 42 5 78
Robot nj cy” wykwal i 1 kowani 61 37 3 116
Robot ni cy ni ewkwal I fiKk. 46 48 6 55
Rol ni cy. o 41 46 14 72
Prywat ni przedsi ebi orcy 65 27 8 50
Bi erni zawodowo
Renci Sci 65 27 7 146
Emeryci . | X 59 31 10 207
Uczniow e i studenci 57 38 5 71
Bezr obot ni o 46 50 4 109
Gospodyni e domowe i i nni 64 34 2 72
Pracujacg poza rol ni ctwem
Sfera budzet owa 68 30 2 124
kt or panst wowy 62 35 3 151
Sekt or  prywat ny 59 35 6 253
Spot dzi el tzosc 51 42 8 23
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 47 49 4 283
201 -7 325 61 33 6 240
326 - 449 64 32 5 195
450 - 599 60 34 6 158
Powyzej 599 zit 74 19 7 150
Ccena W asnych war. mater.
Zte 52 41 7 319
Sredni e 57 36 6 580
bre 70 26 4 283
Udziat w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 65 30 5 83
Raz w tygodniu. =~ 58 36 7 600
Kil ka razy w m esiacu 61 31 8 149
Kilka razy wroku = 61 35 4 267
W ogol e ni e uczestniczy 50 43 6 83
Pogl ad olityczne
Ee% Xap y 61 35 4 231
Centrum 61 33 6 340
Praw ca X o 61 36 3 359
Trudno pow edzi et 53 36 11 253




