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Wprowadzenie do szkot przedmiotu Wiedza o Zyciu seksualnym cztowieka poprzedzity
liczne spory, dyskusje i kontrowersje. Wigkszo$¢ z nich dotyczyla przede wszystkim samego
programu nauczania, ale takze nastgpujacych kwestii: w jaki sposob ma przebiega¢ edukacja,
czy ma to by¢ odrgbny przedmiot czy raczej program realizowany w ramach roznych
przedmiotow oraz czy sa $rodki finansowe na realizacj¢ przedsigwzigcia, doksztalcanie
nauczycieli przedmiotu itp. Wydawato si¢, ze wszelkie dyskusje w tej sprawie zostana
przerwane, jesli prezydent podpisze znowelizowana ustawe o planowaniu rodziny, w ktorej
skreslono zapisy dotyczace obligatoryjnego dla szkot organizowania osobnych zaje¢ z wiedzy
o zyciu seksualnym oraz obowiazku doksztalcania nauczycieli w tej dziedzinie. W praktyce
oznaczatoby to rezygnacjg¢ z odrgbnego przedmiotu poswigconego wychowaniu seksualnemu.
W koncu grudnia ’97 prezydent zawetowal nowelizacj¢ ustawy o planowaniu rodziny,
powolujac si¢ m.in. na migdzynarodowe ustalenia, w mysl ktérych rzady maja obowiazek
zacheca¢ do opracowania programow edukacyjnych w tej dziedzinie. W wyniku tych
poczynan oraz wskutek porozumienia migdzy przedstawicielami Ministerstwa Edukacji
Narodowej 1 Ministerstwa Finansow zapowiedziano, ze od nowego semestru zostanie
wprowadzony do szkot nowy przedmiot: wiedza o zZyciu seksualnym cztowieka.

W styczniowym sondazu CBOS' zapytaliémy ankietowanych, co mysla o potrzebie

edukacji dzieci i mlodziezy w tej dziedzinie oraz kto powinien im t¢ wiedzg przekazywac.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (92) przeprowadzono w dniach 16-20 stycznia *98 na 1153-
-osobowej reprezentatywnej probie losowej dorostej ludnosci Polski.



.

SZKOLA CZY DOM?

Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, ze przekazywanie dzieciom wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka jest potrzebne, a obowiazek edukacyjny w rownym stopniu spoczywa
na nauczycielach i na rodzicach. Co czwarty (25%) badany opowiada si¢ za nalozeniem tej
powinnosci przede wszystkim na rodzicow®. Tylko nieliczni sa sklonni obarczyé tym

wylacznie szkote (4%).

CBOS

RYS. 1. NA KIM, PANA(I) ZDANIEM, SPOCZYWA OBOWIAZEK PRZEKAZANIA DZIECIOM
WIEDZY O ZYCIU SEKSUALNYM CZLOWIEKA?
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Wigkszos¢ badanych jest zdania, ze dwa najwazniejsze srodowiska edukacyjne - dom
1 szkola - w rdwnej mierze powinny uczestniczy¢ w u§wiadamianiu dzieci i mtodziezy. Takie
wlasnie przekonanie dominuje we wszystkich grupach spotecznych 1 demograficznych.
Wyjatek stanowi niezbyt liczna grupa osob uczestniczacych w praktykach religijnych kilka
razy w tygodniu, w ktorej przewazaja opinie, iz obowiazek edukacji spoczywa gtownie na

rodzicach (47%).

? Z badan prof. Marii Trawinskiej przeprowadzonych trzy lata temu wynika, ze mniej wigcej co trzecia matka
(30%) 1 co dwudziesty ojciec (5%) prowadzi ze swoimi dzie¢mi rozmowy uswiadamiajace. Por. I. Konarska,
Kolumbowie seksu, ,,Przeglad Tygodniowy” z 28 stycznia *98.
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Kobiety (29%) cze$ciej niz mgzezyzni (20%) uwazaja, ze u§wiadomienie dziecka jest
przede wszystkim obowiazkiem rodzicow. Zapewne ma to zwiazek z faktem, iz
w rzeczywistosci matki wielokrotnie czg$ciej niz ojcowie rozmawiaja z dzieCmi na ten temat
(por. przypis 2). Z opinia, ze na rodzicach spoczywa obowiazek u$wiadomienia dziecka,
czesciej niz inni zgadzaja si¢ takze osoby deklarujace prawicowe poglady polityczne (33%)
oraz najstarsi respondenci (33%). Ci ostatni tez najczgsciej nie maja wyrobionej opinii, kto

powinien uswiadamia¢ dzieci (11%).

CZY 1 JAK EDUKOWAC?

Wigkszo$¢ ankietowanych (77%) jest zgodna co do tego, ze przekazywanie dzieciom
w szkole wiedzy o zyciu seksualnym jest potrzebne. Mniej niz co piaty (18%) badany jest
przeciwnikiem wychowania seksualnego w szkole, w tym 6% - to zdecydowani przeciwnicy.
Co dwudziesty (5%) respondent nie ma wyrobionej opinii 0 potrzebie us§wiadamiania dzieci

przez nauczycieli.

CBOS

RYS.2. CZY UWAZA PAN(I), ZE PRZEKAZYWANIE W SZKOLE DZIECIOM WIEDZY O ZYCIU
SEKSUALNYM CZEOWIEKA JEST POTRZEBNE CZY TEZ NIE?
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Warto zauwazy¢, ze zarowno wsrod zwolennikow, jak 1 przeciwnikéw wychowania
seksualnego w szkole przewaza niezdecydowanie. By¢ moze nalezy to taczy¢ z faktem, ze

publiczna dyskusja najczesciej dotyczyta takich probleméw, jak: brak odpowiednio
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przygotowanych kadr i odpowiednich podrecznikdéw, obawy przed nauczaniem przedmiotu
zgodnie z okres$lona ideologia itp. Wobec tak waznych probleméw, co do ktorych istnieje
niepewno$¢ rozwiazan programowych, rezerwa odnotowana w odpowiedziach badanych
wydaje si¢ uzasadniona.

Nie zmienia to faktu, ze we wszystkich grupach spotecznych, zawodowych i demogra-
ficznych aprobata u$wiadamiania dzieci w szkole znacznie przewaza nad dezaprobata,
a réznice dotycza tylko roztozenia akcentow wypowiedzi.

Zdecydowanymi zwolennikami edukacji szkolnej w tym zakresie sa przede wszystkim
najmlodsi respondenci (44%), zwlaszcza uczniowie 1 studenci (50%), mieszkancy duzych
1 najwigkszych miast, osoby z wyzszym 1 §rednim  wyksztalceniem, a sposrod grup
spoteczno-zawodowych - przedstawiciele kadry kierowniczej 1 inteligencji (54%).
Zdecydowanie w kwestii przekazywania w szkole wiedzy o Zyciu seksualnym znacznie
czesciej przejawiaja osoby w ogole nie uczestniczace w praktykach religijnych (51%) oraz
identyfikujace si¢ z lewica (46%) niz praktykujace regularnie raz lub kilka razy w tygodniu
(odpowiednio 29% 1 7%), deklarujace poglady prawicowe (25%).

Przeciwnikami rozszerzenia edukacji szkolnej o wychowanie seksualne sa przede
wszystkim osoby najstarsze (33%), z wyksztalceniem podstawowym (27%), praktykujace
kilka razy w tygodniu (39%). Opini¢ taka czg$ciej wyrazaja badani deklarujacy poglady

prawicowe (25%) niz lewicowe (11%).

Przy dominujacej akceptacji uswiadamiania dzieci w szkole nie ma jednomyslnosci co
do tego, czy ma to by¢ odregbny przedmiot czy tez przekazywanie wiedzy z tej dziedziny na
innych lekcjach. Zdania na ten temat sa podzielone - z przewaga akceptacji wprowadzenia
odrgbnego przedmiotu. Tylko nieliczni uwazaja, ze szkota nie powinna si¢ tym zajmowac.
Taka opini¢ konsekwentnie wyrazaja przede wszystkim osoby starsze, niewyksztalcone,
uczestniczace w praktykach religijnych kilka razy w tygodniu. Rowniez co 6smy rolnik (12%)

jest przeciwny lekcjom wychowania seksualnego w szkole.



CBOS

RYS.3. CZY UWAZA PAN(I), ZE WYCHOWANIE SEKSUALNE POWINNO BYC
WPROWADZONE DO SZKOLE JAKO ODREBNY PRZEDMIOT, CZY TEZ WIEDZA Z TEJ
DZIEDZINY POWINNA BYC PRZEKAZYWANA NA ZAJECIACH Z INNYCH
PRZEDMIOTOW, TAKICH JAK NP. BIOLOGIA, JEZYK POLSKI ITP.?
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o
Trudno powiedzie¢

Nie wiemy, jakie byly argumenty za wprowadzeniem osobnej lekcji wychowania
seksualnego, a jakie przeciw temu. Wiadomo natomiast, ze zwolennikami wprowadzenia
odrebnego przedmiotu czgsciej sa osoby mtodsze niz starsze, czeSciej] w ogole nie
praktykujace oraz identyfikujace si¢ z lewica niz regularnie praktykujace i deklarujace

poglady prawicowe.

Zréznicowanie opinii o tym, kto przede wszystkim powinien przekaza¢ mtodym
ludziom wiedz¢ o zyciu seksualnym czlowieka wykazuje zwiazek przede wszystkim
z cechami demograficznymi, $wiatopogladowymi 1 powiazana ze $wiatopogladem orientacja
polityczna badanych. Réwniez roznice pogladow dotyczacych potrzeby wprowadzenia
do szkot wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka 1 sposobu jej przekazywania przebiegaja
wedtug tych samych kryteriow, ktére wyznaczaja spér o przedmiot i sposoéb nauczania wsrod

elit politycznych.
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Tabela 1. Na kim, Pana(i) zdaniem, spoczywa obowia .zek przekazania dzieciom wiedzil .
0 zyciu seksualnym czlowieka ? 1 - Przede wszystkim na rodzicach ; 2 - Przede wszystkim
na szkole ; 3 -"W rownym stopniu na szkole i na rodzicach ;4 - Ani na szkole,
ani na rodzicach

(%)
1 2 3 4 Trudno | Liczba
powiedziec 0sob

Ogobtem 25 4 67 1 4 1151

Plec . |

Méeczyz ni 20 4 70 2 5 546
bleﬁ/ 29 3 63 1 4 605
do 24 lat 20 2 76 1 1 160
-34 19 2 76 0 3 205
35-44 27 3 68 0 2 247
45-54 20 4 72 2 2 215
55-64 = ) 29 5 58 3 5 140
65 lat i wie  cej 33 5 48 3 11 184
M|(\=.A/s_ce zamieszkania
ies 23 5 63 2 6 426
Miasto do 20 tys. 28 4 59 1 7 140
od 21 do 100 tys. 27 3 67 1 2 229
101-500  tys. L 20 2 76 0 1 207
501 tys.i wie  cej mieszk. 27 0 70 2 1 149
RGBIQI’I
Otnocny 27 2 69 0 3 136
Zachodni ) 23 4 72 1 0 122
Srodkowozachodni 24 1 71 0 4 174
Srodkowy 24 3 68 2 2 210
Wschodni ) 30 6 58 3 3 125
Potudniowo-wschodni 21 4 63 4 8 185
Potudniowo-zachodni 24 5 65 0 6 199
Wyksztatcenie
Podstawowe 29 6 53 3 9 371
Zasadnicze zawodowe 23 3 72 0 321
Srednie 22 2 74 1 1 367
Wyzsze 24 2 71 3 92
Grupa spol.-zaw. pracuja .cy
adra’ kier.,inteligencja 29 L 67 P 70
Prac.umyst.niz .sz€zebla 22 1 77 0 0 98
Pracowrniicy fiz.- umyst. 17 4 77 0 2 76
Robotnicy “wykwalifikowani 20 1 74 1 4 138
Robotnicy niewykwalifik. 24 3 (o] 1 2 52
Rolnlc%/_ ) ) 17 4 72 0 7 59
Prywatni przedsie  biorcy 20 1 76 3 0 65
Bierni zawodowo
Rencis ci 28 5 55 1 10 136
Emeryci. ) 30 5 56 3 6 216
Uczniowie i studenci 25 0 75 0 0 64
Bezrobotni . 23 7 66 1 3 107
Gospodynie domowe i inni 32 4 56 3 5 68
Pracuja .cy poza rolnictwem
Sfera” budz  etowa 27 3 70 0 0 114
Sektor pan “stwowy 23 4 70 1 1 107
Sektor prywatny | 20 1 e 1 1 287
Spotdzielczos ¢ 2 3 95 0 0 26
Dochody na jedna . osobe,
Ponizej 200 zt 26 5 63 2 4 194
201 - 325 25 3 65 1 5 235
326 - 449 27 3 66 1 3 213
450 - 599 25 4 68 1 1 164
Powyzj 599 zt 24 3 70 1 2 184

Ocena wiasnych war. mater.

Zie 22 5 69 0 4 304
Srednie 26 3 64 2 5 563
Dobre 24 3 69 2 3 282

Udziat w prakt. religgnych

Kilka razy w tygodniu 47 4 40 2 5 51
Raz w tygodniu. 27 4 62 2 4 569
Kilka razy"w miesia .cu 19 1 78 0 3 152
Kilka razy w roku 21 3 71 0 4 266
W ogdle "nie uczestniczy 16 3 76 1 4 109
Poglady polityczne
Eeaw%/ap y 20 6 72 1 1 279
Centrum 20 1 74 2 3 343
Prawica o , 33 3 61 1 3 321
Trudno powiedziec 26 6 56 2 10 206
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Tabel a 2. CZY uwaza Pan§|), Brzekazywan|e w szkol e dzi eci om wi edzy o zyC|u seksualn m
ow eka ] es potrze ne czy tez nie? 1 - decydowan|e jest pottzeb czej
j est potrzebne 3 -"Racze] nie jest potrzebne; - Zdecydowan|e nie Jestlgotrzebne
1 2 3 4 Trudno Li czba
pow edzi et 0so6b
Qgoét em 35 42 12 6 5 1151
Pt ec. |
Mezczyzni 37 43 10 4 6 546
Kobi ety 33 41 14 8 4 605
W ek
do 24 |at 44 36 15 4 1 160
25-34 42 46 8 1 3 205
35-44 40 42 11 3 3 247
45-54 35 49 9 5 2 215
55-64 ) 27 39 17 9 7 140
65 lat i w ecej 19 35 17 16 13 184
M $¢spe zam eszkani a
es 26 45 14 8 7 426
M asto do 20 tys. 40 34 14 6 7 140
od 21 do 100 tys. 37 45 13 3 2 229
101-500 tys, . 43 41 8 4 4 207
501 tys.i w ecej meszk. 44 37 10 5 4 149
Reglon
6t nocny 40 42 11 2 5 136
Zachodni . 45 38 12 1 3 122
Srodkowozachodni 30 40 18 6 6 174
Srodkowy 41 43 6 8 3 210
Wschodn 27 38 19 11 5 125
Pqudn|owo wschodni 24 47 13 6 9 185
Pot udni owo- zachodni 40 41 10 5 3 199
Wkszt at ceni e
Podst awowe 22 16 11 9 371
Zasadni cze zawodowe 36 44 14 4 3 321
Sredni e 45 40 9 3 3 367
Wzsze 45 4 6 2 3 92
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdrapk|er |ntgl|gengjz 54 33 6 1 6 70
Prac. unyst . ni z.szczebl a 38 49 9 2 1 98
Pracownicy fiz.- unys 40 46 12 0 3 76
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 35 49 9 2 4 138
Robotn|cy ni ewykwal I fik. 25 58 11 5 2 52
Rol ni cy. 40 38 16 0 6 59
Prywatn| przedsi ebi orcy 34 59 6 2 0 65
Bi erni zawodowo
RenCISCI 25 32 17 16 10 136
Emeryci ) 25 39 16 11 9 216
Uczni owi e i studenci 50 34 13 4 0 64
Bezr obot ni o 43 36 12 5 3 107
Gospodyni e domowe i inni 35 41 14 8 2 68
Pracu1a0¥ poza rolnictwen
ud 34 49 13 2 3 114
Sekt or panstwnwy 35 54 9 2 0 107
Sekt or prywatny 40 48 8 2 3 287
Spot dzi el tzosc 65 31 5 0 0 26
Dochody na bedn? osobe
PonlzeJ 0z 32 47 10 5 6 194
201 30 45 12 8 4 235
326 - 449 39 39 14 4 4 213
450 - 599 34 39 18 6 4 164
Powyzej 599 zt 42 43 8 4 2 184
Ccena W asnych war. mater.
Zte 38 40 11 5 6 304
Sredni e 30 44 14 7 5 563
Dobr e 42 39 10 5 5 282
Udzj at w prakt. rel|g|Jnych
Ki |l ka razy w tygod 7 47 26 13 7 51
Raz w tygodni u 29 44 12 8 6 569
Kil ka razy w m esiacu 41 39 14 3 3 152
Ki | ka razy w roku 43 41 10 3 3 266
W ogoél e ni e uczestniczy 51 33 9 2 5 109
Pogl ad olityczne
E o y p y 46 39 9 2 4 279
Cbntrum 38 43 11 4 4 343
Pra 25 45 16 9 6 321
Trudno powaed2|ec 32 39 13 10 6 206
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Tabel a 3. Czy uwaza Pan(i), ze wychowani e seksual ne powi nhno byt wprowadzone do szkét jako
odrgbny przedmot, czy tez wedza z te] dziedziny Epmnnna byc przekazywana
na zaj eclach z innych przedm ot 6w, takich jak np. biologla, ngyk pol 5ki 1tp.?
1 - ¥$choman|e seksual ne pow nno byc wprowadzone do szko6t | ako odrebny przedm ot
2 - edza z te] dziedziny pow npa byc przekazywana na_ zaj eci ach z 1 nnych
przedmotow, 3 - Wog6le nie pow nno sig przekazywac w edzy z tej dziedziny
w szkol e

(%
1 2 3 Trudno | Li czba
pow edzi et os6b
Qgoét em 45 39 7 9 1151
Pt ec, |
szcz¥zn| 37 5 10 546
Kobi ety 43 41 9 7 605
W ek
do 24 |at 66 27 3 3 160
25-34 57 34 3 5 205
35-44 44 46 3 7 247
45-54 42 47 6 5 215
55-64 ) 41 33 14 12 140
65 lat i W ecej 24 39 15 23 184
M S@sge zam eszkani a
es 38 40 9 12 426
M asto do 20 tys 52 27 10 11 140
od 21 do 100 t 46 42 6 6 229
101-500 tys, o 53 40 3 4 207
501 tys.i W ecej m eszk. 48 42 3 8 149
RegLon
6t nocny 50 37 7 6 136
Zachodni X 55 33 5 7 122
Srodkowozachodni 40 45 6 9 174
Sr odko 47 37 6 10 210
Wschodni ) 42 34 14 11 125
Pot udni owo- wschodni 42 35 10 12 185
Pot udni owo- zachodni 44 47 3 6 199
Wkszt at ceni e
Podst awowe 35 36 12 17 371
Zasadni cze zawodowe 48 42 4 5 321
Sredni e 53 38 5 3 367
Wzsze 45 44 3 8 92
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 48 42 1 9 70
Prac. unyst.niz.szczebla 54 39 5 2 98
Pracowni cy flz.—_unzs}. . 55 41 0 5 76
Robot ni cy” wkwal i f1 kowani 53 40 4 4 138
Robot ni cy ni ewykwal i fi k. 46 47 4 4 52
nicy. o 48 29 12 11 59
Prywat ni przedsi ebi orcy 50 40 3 7 65
Bi erni  zawodowo
Renci sci 26 42 16 15 136
Emeryci . . . 32 41 10 16 216
Uczniowi e i studenci 64 30 4 2 64
Bezr obot ni o 54 32 6 9 107
Cospodyni e domowe i i nni 48 38 8 7 68
Pracujacg poza rol ni ctwem
Sfera budzet owa 49 44 4 2 114
Sekt or pahst wowy 53 42 2 3 107
Sekt or prywat ny 52 38 3 6 287
Spot dzi el tzosc 48 48 0 4 26
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 45 36 5 14 194
201 -7 325 41 43 8 8 235
326 - 449 46 41 6 7 213
450 - 599 46 37 9 8 164
Powyzej 599 zit 47 42 5 5 184
Ccena W asnych war. mater
Zte 43 40 7 10 304
Sredni e 43 41 8 9 563
Dobr e 53 35 4 8 282
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 21 44 24 11 51
az w tygodniu. = 42 40 9 8 569
Ki'l ka razy w mi esiacu 41 45 4 9 152
Kil ka razy w roku 50 38 2 10 266
W ogodl e ni e uczestniczy 67 21 5 7 109
Pogl ady polityczne
Ee%’gap y 61 29 4 6 279
Centrum 46 42 5 7 343
Prawica . o, 36 46 9 8 321
Trudno pow edzi et 38 34 12 16 206




