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%%3&5 SPOSOBY POPRAWY WEASNEJ SYTUACJI MATERIALNE]

» Starania o polepszenie wlasnej sytuacji materialnej
podejmuja prawie wszyscy dorosli Polacy. Jedynie 7%
badanych nie stosuje zadnego z dwunastu wymienionych
w ankiecie sposobow prowadzacych do poprawy bytu.
Najbardziej popularne w naszym spoteczenstwie jest
zaciskanie pasa (78%), bardziej intensywna praca (41%),
zaciaganie pozyczek (33%) oraz podejmowanie dodatkowego
zatrudnienia (29%). Sposrod strategii pasywnych najczesciej
wykorzystywana jest pomoc ze strony rodziny, krewnych
1 przyjaciot (31%), natomiast sposrod najbardziej innowa-
cyjnych - najczegéciej stosowane jest doksztalcanie sig, by
w przyszlosci lepiej =zarabia¢ (19%), oraz lokowanie

pieni¢dzy i obracanie nimi (13%).

» Obecnie - wedlug uzyskanych deklaracji - co dziewiaty
respondent (11%) odktada pieniadze systematycznie, mniej
wigcej co miesiac, a prawie dwie piate (37%) czyni to
sporadycznie. Polowa spoteczenstwa twierdzi, ze nie ma

mozliwos$ci zaoszczgdzenia pieniedzy.

» W ostatnim poétroczu ponad dwie piate ankietowanych (43%)
zaciagngto jaka$ pozyczke lub kredyt, najczg$ciej w banku
(21%), rzadziej w zakladzie pracy i od rodziny (po 15%)

oraz od przyjaciot, znajomych (7%) 1 sasiadow (4%).

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (96), 20-28 maja ‘98, reprezentatywna proba losowa dorostych
Polakéw (N=1652).



Zmiany makrospoteczne i makroekonomiczne, jakie zaszly w naszym kraju po
roku ‘89, postawily Polakéw przed koniecznos$cia przyjecia odmiennych strategii radzenia
sobie z problemami ekonomicznymi od tych, ktore stosowali przed przetomem. Majowe
badanie CBOS' miato m.in. na celu opis sposobow, w jaki Polacy obecnie probuja polepszyé

SW0j poziom zycia.

STRATEGIE POPRAWY WLASNEJ SYTUACJI MATERIALNEJ

Starania o polepszenie wtasnej sytuacji materialnej podejmuja prawie wszyscy dorosli
Polacy. Jedynie 7% badanych nie stosuje zadnego z dwunastu wymienionych w ankiecie
sposobdéw prowadzacych do poprawy bytu. Catkowita bierno$§¢ w tej dziedzinie cechuje
gtownie ludzi najstarszych, emerytow, rencistow, osoby z podstawowym wyksztatceniem.

Co czwarty Polak stosuje jeden ze sposobow podniesienia swego poziomu zycia,
prawie dwie piate (38%) badanych - dwa lub trzy, a 29% - co najmniej cztery (zob. tab.
ancksowa 1).

Zdecydowanie najbardziej aktywni w radzeniu sobie z problemami ekonomicznymi sa
ankietowani legitymujacy si¢ wyzszym wyksztalceniem oraz przedstawiciele kadry
kierowniczej 1 inteligencji - niemal dwie trzecie z nich stosuje cztery 1 wigcej sposobow, by
poprawi¢ swoja sytuacj¢ bytowa. Ciekawe, ze osoby pracujace na wiasny rachunek (poza

rolnictwem), nalezace do réwnie dobrze sytuowanych, cechuje znacznie mniejsza, zblizona

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (96), 20-28 maja ‘98, reprezentatywna proba losowa dorostych
Polakow (N=1652).
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do pozostatych grup zawodowych, zapobiegliwos¢ w dazeniu do poprawy swego bytu.
Niewykluczone jednak, ze stosowane przez tg¢ grupe sposoby, cho¢ mniej liczne, moga by¢
rownie lub nawet bardziej skuteczne’. Zanim przejdziemy do blizszego ich omowienia,
przyjrzyjmy sig, ktéore z metod poprawy bytu, uwzglednionych w badaniu, stosowane sa

w skali calego spoleczenstwa.

CBOS

Ludzie stosuja rozne sposoby, zeby poprawi¢ swoja sytuacje materialna.
A jak Pan(i) postepuje, czy stosuje Pan(i) ktorys$ z nastgpujacych sposobow?

Ograniczam wydatki, oszczgdzam 78%
Wigcej, intensywniej pracujg 41%
Zaciagam pozyczki 33%
Korzystam z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 31%
Bior¢ dodatkowe prace 29%
Doksztatcam sig, aby w przyszlosci lepiej zarabia¢ 19%
Interesuj¢ si¢ mozliwosciami lokowania pienigdzy i obracam pienigdzmi 13%
Korzystam z pomocy instytucji (zapomog, zasitkow itp.) 7%
Sprzedajg rzeczy, ktéore mam 5%
Wyjezdzam zarabia¢ za granicg 5%

Kupuje co$, co ma i bedzie miato wartos¢ (ztoto, dzieta sztuki,

dziatki budowlane, domy, mieszkania) 5%
Wynajmuj¢ komus pokoj, mieszkanie, dom 3%
Inne sposoby, w tym: 2%
- uprawa ogrodka, dziatki, hodowla zwierzat na potrzeby rodziny 1%
- okresowa, sezonowa, dorywcza praca 1%

Zdecydowanie najbardziej powszechnym sposobem radzenia sobie z problemami
ekonomicznymi jest zaciskanie pasa - prawie cztery piate badanych deklaruje, ze ogranicza
wydatki, oszczgdza. Strategia ta - w zalezno$ci od sytuacji zyciowej badanych - moze by¢
wymuszona przez trudne warunki bytowe lub bardziej dobrowolna, zwiazana z poziomem
potrzeb i aspiracji. Dalsze analizy wykazuja, Ze zaciskanie pasa nie ma nic wspolnego

z celowym oszczedzaniem polegajacym na odktadaniu pieniedzy’.

? Zob. przypis 7.
3 Zob. rozdziat ,,0szczedzanie”.
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Praca jest druga z najczesciej stosowanych metod polepszenia swojej sytuacji
materialnej - ponad dwie piate badanych deklaruje, ze w celu podniesienia swojej stopy
zyciowej wigcej, intensywniej pracuje, a 29% przyznaje, ze podejmuje dodatkowe prace

Kolejnym sposobem na podwyzszenie standardu Zzycia jest zaciagganie pozyczek -
stosuje go jedna trzecia Polakow - gtownie najubozsi, dla ktérych pozyczanie pieniedzy jest
przystowiowa ostatnia deska ratunku, ale takze ludzie dobrze sytuowani, ktorzy w ten sposob
pomnazaja swoj majatek. Stosowanie tej strategii moze wigc S$wiadczyé zarO6wno
o bezradno$ci, jak i znakomitym radzeniu sobie w sprawach finansowych.

Znacznie bardziej jednoznaczna jest sytuacja ludzi, ktorzy w celu poprawy bytu
korzystaja z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciél - stanowia oni niemal jedna trzecia
spoteczenstwa. Poza uczniami i1 studentami, w wigkszos$ci pozostajacymi na utrzymaniu
rodzicow, sa to osoby, ktore znajduja si¢ w najtrudniejszym potozeniu, nie potrafia
samodzielnie radzi¢ sobie ze swoimi problemami bytowymi. W gorszej od nich sytuacji
znajduja si¢ jedynie ci badani, ktorzy przyznaja, ze korzystaja z pomocy instytucji,
otrzymujac zapomogi, zasitki itp. (7%), a takze ci, ktorzy wyprzedaja swoje rzeczy, by
zwiaza¢ koniec z koncem (5%).

Pozostale strategie pozwalajace poprawi¢ standard zycia mozna uznaé za najbardziej
innowacyjne. Co piaty ankietowany deklaruje, ze doksztalca si¢, by w przysziosci lepiej
zarabia¢. Co 6smy dorosty interesuje si¢ mozliwosciami lokowania pienigedzy i obraca nimi,
co dwudziesty wyjezdza w celach zarobkowych za granice, tyle samo 0s6b kupuje co$, co
ma i bedzie mialo warto$§é (zloto, dzieta sztuki, dziatki budowlane, domy, mieszkania).
Najrzadziej badani przyznaja si¢ do wynajmowania komus$ lokalu. Wydaje si¢ zZe
dziatalnos$¢ ta moze by¢ przez nich zatajana, gdyz w duzym stopniu nalezy do szarej strefy
dochodow.

Analiza czynnikowa odpowiedzi na omawiane pytanie ujawnia trzy wzory

stosowanych przez Polakow strategii poprawy wiasnego standardu zycia®. Pierwszy z nich

*Por. A Rychard, ,Strategiec wobec trudnosci ekonomicznych: spoleczenstwo pogodzone z transformacja?”
w: ,,Polacy ‘95 - aktorzy i klienci transformacji” pod red. W. Adamskiego, IFiS PAN, Warszawa ‘98.
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grupuje sposoby zaliczone do najbardziej innowacyjnych, wymagajacych najwigkszej
aktywnosci, takie jak - lokowanie pieni¢dzy i obracanie nimi, doksztalcanie si¢, kupowanie
wartosciowych rzeczy, wynajmowanie lokali, wyjazdy zarobkowe za granice.

Na drugi wzoér, mniej innowacyjny, ale réwniez wymagajacy wiasnej aktywnosci,
sktadaja si¢ - bardziej intensywna praca oraz dodatkowa praca, ktorej znalezienie wymaga
zazwyczaj sporej pomystowosci i licznych kontaktow, zaciaganie pozyczek - wymagajace
w wielu wypadkach dobrej orientacji w istniejacych mozliwosciach 1 wyboru najbardziej
optacalnej, oraz zaciskanie pasa, bgdace w dzisiejszych warunkach strategia polegajaca na
szczegOlnie racjonalnym prowadzeniu gospodarstwa domowego, dobrej znajomosci rynku
1 umiejgtnosci wyboru tanszych towarow.

Trzeci wzér obejmuje strategie zdecydowanie nieinnowacyjne, a zarazem najbardziej
pasywne, takie jak - wyprzedawanie sig, korzystanie z pomocy rodziny i przyjaciot oraz
instytucji.

Dwa ostatnie wzory radzenia sobie z problemami ekonomicznymi (czynniki 2 i 3) sa

ze soba statystycznie powiazane (rPearsona = 0.13), pozostate sa niezalezne od siebie.

Tabela 1. Analiza czynnikowa (rotacja Oblimin)

Czynnik 1 Czynnik 2 Czynnik 3
Sposoby poprawy wtasnej sytuacji materialnej Wzér Wzér Wzér
innowacyjny, posredni nieinnowacyjny,
aktywny pasywny
Lokowanie pienigdzy, obracanie nimi 0.705
Doksztalcanie sig, aby w przysztosci lepiej zarabiaé 0.638
Kupowanie wartosciowych rzeczy (ztota, dziatek, domow) 0.570
Wynajmowanie lokalu 0.492
Wyjazd zarobkowy za granicg 0.404
Bardziej intensywna praca 0.750
Dodatkowa praca 0.740
Zaciaganie pozyczek 0.480
Ograniczanie wydatkow, oszczgdzanie 0.411
Wyprzedawanie si¢ 0.629
Korzystanie z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 0.551
Korzystanie z pomocy instytucji (zapomdg, zasitkow itp.) 0.548
% wyjasnianej wariancji = 39.1 17.2 12.6 9.2
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Nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze zdecydowanie najbardziej popularne w naszym
spoteczenstwie sa strategie wchodzace w sktad drugiego czynnika, polegajace na zaciskaniu
pasa, bardziej intensywnej i dodatkowej pracy oraz zaciagganiu pozyczek.

Wszystkie trzy wzory stosowanych strategii wyraznie wiaza si¢ z poziomem zycia
mierzonym za pomoca przecigtnych miesigcznych dochoddéw przypadajacych na osobg
w rodzinie. Ogolnie rzecz biorac, im nizszy poziom zycia maja badani, tym czg$ciej stosuja
mniej innowacyjny i1 zarazem bardzie] pasywny wzor radzenia sobie z rzeczywistoscia.
Stosowanie strategii wchodzacych w sklad pierwszego czynnika, a wigc najbardziej
innowacyjnych 1 aktywnych, wiaze si¢ z najwyzszym poziomem zycia. Wyjatek stanowia
jedynie ankietowani wyjezdzajacy w celach zarobkowych za granicg. Ich dochody ksztaltuja
si¢ na stosunkowo nizszym poziomie, zblizonym do poziomu 0s0b stosujacych strategie
wchodzace w sktad drugiego czynnika, takie jak - bardziej intensywna i dodatkowa praca oraz
zaciskanie pasa. Z kolei osoby, ktore zaciagaja pozyczki, cechuje poziom dochodéw per
capita zblizony do tego, jaki osiagaja badani stosujacy najbardziej pasywne sposoby radzenia
sobie z rzeczywistos$cia. Dochody tej grupy naleza do najnizszych, szczegodlnie dotyczy to

respondentow, ktorzy korzystaja z pomocy instytucjonalne;j.

Tabela 2
Przecigtny miesigczny dochod na osobe
Sposoby poprawy wiasnej sytuacji materialnej w gospodarstwie domowym
srednia odchylenie
w zt standardowe
Wzér innowacyjny, aktywny
Lokowanie pienigdzy, obracanie nimi 732 472
Kupowanie wartosciowych rzeczy (zlota, dziet sztuki, dziatek, domow) 698 466
Wynajmowanie lokalu 651 416
Doksztalcanie si¢, aby w przysztosci lepiej zarabiaé 633 430
Wyjazd zarobkowy za granicg 515 385
Wzér posredni
Dodatkowa praca 522 421
Bardziej intensywna praca 507 399
Ograniczanie wydatkow, oszczgdzanie 470 348
Zaciaganie pozyczek 427 329
Wzér nieinnowacyjny, pasywny

Wyprzedawanie si¢ 430 281
Korzystanie z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 416 307
Korzystanie z pomocy instytucji (zapomdg, zasitkow itp.) 296 258




-6 -

Dalsza analiza ukazuje, ze poziom dochoddw per capita w rodzinie jest tylko jednym
z wyznacznikOw strategii poprawy wiasnej sytuacji materialnej, ponadto jego wpltyw okazuje

si¢ szczegolnie znaczacy jedynie w odniesieniu do skrajnych wzoréw strategii.

Tabela 3. Korelaty wzoréw strategii poprawy wiasnej sytuacji materialnej (r Pearsona, poziom istotnosci = 0.01)

Strategie poprawy wiasnej sytuacji materialnej
Obiektywne cechy polozenia spotecznego || Wzor innowacyjny Wzér posredni Wzér
aktywny nieinnowacyjny
pasywny

Pte¢ 0.07 0.17 -0.07
Wiek -0.32 -0.23 -0.08
Miejsce zamieszkania 0.14 -0.08
Wyksztalcenie 0.36 0.19 -0.14
Pozycja spoteczno-zawodowa 0.31 -0.19
Przecigtne miesigczne dochody per capita 0.26 -0.19
Liczba 0s6b w gospodarstwie domowym 0.12 0.07
Dzieci na utrzymaniu w rodzinie 0.23 0.07
Studenci w rodzinie 0.14

Emeryci w rodzinie -0.15 -0.16

Rencisci w rodzinie -0.14

Chorzy, niepetnosprawni w rodzinie -0.08

Bezrobotni w rodzinie 0.17

W tabeli pomini¢to zwiazki nieistotne statystycznie.

Ogolnie rzecz biorac, im wyzsza pozycja ekonomiczna oraz spoleczno-zawodowa,
atakze im wyzszy poziom wyksztalcenia badanych, tym czg$ciej stosuja oni strategie
innowacyjne, aktywne. Jednocze$nie wraz z obnizaniem si¢ pozycji spolecznej i ekono-
micznej rosnie prawdopodobienstwo zachowan nieinnowacyjnych, pasywnych. Wyzszy
poziom wyksztatcenia sprzyja takze stosowaniu posredniego wzoru, obejmujacego strategie
polegajace na bardziej intensywnej i dodatkowej pracy, zaciaganiu pozyczek oraz zaciskaniu
pasa. Wyboru tego posredniego wzoru znacznie czesciej dokonuja mezczyzni niz kobiety
(r=0.17), poza tym mgzczyzni na ogdt preferuja zachowania aktywne i innowacyjne, a kobiety
- bierne. Sposrod cech okreslajacych potozenie spoteczne badanych réwniez miejsce
zamieszkania wyraznie rdznicuje wybor strategii - wraz z jego wielkos$cia ro$nie popularno$é¢

wzoru aktywnego, innowacyjnego, maleje zas - pasywnego.
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Struktura rodziny jest kolejnym wyznacznikiem sposobu radzenia sobie z problemami
ekonomicznymi. Posiadanie dzieci na utrzymaniu wyraznie sprzyja stosowaniu strategii
polegajacej na pracy, pozyczkach i zaciskaniu pasa, w mniejszym stopniu za$ - strategii
pasywnej. Popularno$¢ obu tych wzordw rosnie réwniez wraz z wielko$cia gospodarstwa
domowego, tzn. liczba 0sob wchodzacych w jego sktad. Pasywne sposoby, polegajace na
korzystaniu z pomocy rodziny, instytucji i wyprzedawaniu sig, stosuja jednak przede
wszystkim rodziny bedace w najtrudniejszym potozeniu spotecznym - obciazone osobami
bezrobotnymi, poszukujacymi pracy (r = 0.17). Natomiast obecno$¢ we wspolnym
gospodarstwie domowym emerytow, rencistow, osob chorych czy niepetnosprawnych jedynie
utrudnia stosowanie strategii innowacyjnych, aktywnych. Rodziny, w ktorych Zyja emeryci,
rzadziej rowniez odwotuja si¢ do strategii wchodzacych w sktad wzoru posredniego (praca,
pozyczki, zaciskanie pasa). Nalezy podkresli¢, ze obecno$¢ w gospodarstwie domowym
studentow wyraznie podnosi prawdopodobienstwo zachowan innowacyjnych, aktywnych.
Wiaze si¢ to zapewne z na ogdl wyzszym poziomem zycia tych rodzin’, ale takze ze
specyficznym wptywem mitodego wieku jej cztonka na wybor strategii radzenia sobie z
problemami ekonomicznymi.

Miody wiek badanych, obok wysokiego poziomu wyksztalcenia, pozycji spoleczno-
-zawodowej oraz ekonomicznej, nalezy do czynnikdéw najsilniej sprzyjajacych wyborowi
strategii aktywnych, innowacyjnych®. Ludzie najmlodsi przede wszystkim najczeiciej sig
doksztalcaja, by w przysztosci lepiej zarabia¢, maja wigksza odwage lokowaé pieniadze
1 obraca¢ nimi, czgsciej tez wyjezdzaja w celach zarobkowych za granice. Trzeba podkresli¢
ponadto, ze mlody (ale juz nie najmtodszy) i $redni wiek sprzyja rowniez stosowaniu strategii
opartych na intensywnej, dodatkowej pracy, zaciaganiu pozyczek 1 zaciskaniu pasa.
Zrozumiale rowniez, ze im mtodsi respondenci, tym czgsciej korzystaja z pomocy rodziny,

warto jednak zauwazy¢, ze zwiazek ten jest znacznie stabszy niz pozostate. Przy okazji opisu

l

> Zob. komunikaty CBOS: ,,Polskie rodziny - poczucie bezpieczenstwa materialnego i zagrozenia bieda”, lipiec
‘98, ,,Zycie codzienne Polakow - problemy bytowe i ich psychospoteczne konsekwencje, lipiec ‘98.

% Por. J. Czapinski ,,Uziemienie polskiej duszy” w ,,Podstawy zycia spotecznego w Polsce” pod red. M. Marody
i E. Gucwa-Lesny, ISSUW, Warszawa ‘96.
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typowych dla mtodziezy sposobow poprawy swojego poziomu zycia przyjrzyjmy si¢ blizej
strategii polegajacej na zdobywaniu dodatkowych kwalifikacji zawodowych - nie
do przecenienia jest bowiem jej ,,promodernizacyjna” rola w procesie przemian.

AktywnoS$cia w tej dziedzinie wyrdzniaja si¢ nie tylko ludzie mtodzi, ktoérzy dopiero
zdobywaja swoje wyksztalcenie, ale takze majacy juz wyksztatcenie wyzsze, szczegdlnie
przedstawiciele kadry kierowniczej 1 inteligencji (52%), w mniejszym stopniu - pracownikéw
umystowych nizszego szczebla (37%). Znacznie mniej aktywne w podnoszeniu kwalifikacji
sa osoby pracujace na wiasny rachunek poza rolnictwem (19%)’. Ogolnie biorac, im nizsze
wyksztatcenie 1 pozycja spoteczno-zawodowa badanych, tym mniejszy ich odsetek zdobywa
dodatkowe kwalifikacje zawodowe. W skrajnych kategoriach wyksztatlcenia rdznice
w proporcji 0sob doksztatcajacych si¢ sa az dziesigciokrotne, podobnie w przypadku kadry
kierowniczej 1 inteligencji oraz robotnikow niewykwalifikowanych (dziewigciokrotne
roznice) i1 rolnikow (prawie siedmiokrotne). Roéwniez mieszkancy wielkich aglomeracji
miejskich trzykrotnie czg$ciej niz ludno$¢ wiejska zdobywaja dodatkowe kwalifikacje, aby
w przysztosci osigga¢ wyzsze zarobki.

Mozliwos¢ 1 chg¢ doksztatcania si¢ wyraznie wiaza si¢ z poziomem Zycia mierzonym
zarOwno za pomoca przecigtnych miesiecznych dochodoéw przypadajacych na osobe
w rodzinie, jak i oceny warunkoéw materialnych rodziny - im nizsze dochody per capita
w rodzinie 1 gorsza ocena jej warunkoOw materialnych, tym nizszy odsetek o0sob
doksztatcajacych si¢ w celu poprawy poziomu zycia.

Ogodlnie rzecz biorac, niska pozycja na skalach wyksztalcenia, kwalifikacji
zawodowych 1 standardu ekonomicznego stanowi silng barier¢ w zdobywaniu dodatkowego
wyksztatcenia oraz w stosowaniu innych aktywnych i innowacyjnych sposobow radzenia

sobie z problemami ekonomicznymi.

"Badani pracujacy na wilasny rachunek w sektorze pozarolniczym w poréwnaniu z kadra kierownicza i
inteligencja nie tylko znacznie rzadziej si¢ doksztalcaja (19% wobec 52%), ale rzadziej rowniez zaciagaja
pozyczki (26% wobec 38%), korzystaja z pomocy rodziny (18% wobec 28%) oraz biora dodatkowe prace (31%
wobec 51%). Czesciej natomiast bardziej intensywnie pracuja (77% wobec 66%) oraz lokuja pieniadze i
obracaja nimi (40% wobec 32%).
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Nalezy ponadto podkresli¢, ze $wiadomosciowe korelaty pozycji spoteczno-
-ekonomicznej réwnie wyraznie jak sama pozycja wyznaczaja wybor strategii radzenia sobie

z problemami ekonomicznymi.

Tabela 4. Korelaty wzoréw strategii poprawy wiasnej sytuacji materialnej (r Pearsona, poziom istotnosci = 0.01)

Strategie poprawy wlasnej sytuacji materialnej
Subiektywny wymiar potozenia spolecznego Wzor Wzér Wzér
innowacyjny | posredni | nieinnowacyjny
aktywny pasywny
Ocena warunkow materialnych gospodarstwa domowego 0.27 -0.22
Ocena mozliwosci wakacyjnego wypoczynku 0.35 -0.20
Ocena odzywiania 0.30 0.11 -0.16
Ocena zdrowia 0.27 0.16 -0.10
Ocena ubrania 0.25 0.06 -0.15
Ocena wyposazenia w sprzet gospodarstwa domowego 0.24 0.09 -0.16
Ocena wyposazenia w sprz¢t audiowizualny i elektroniczny 0.28 0.09 -0.14
Ocena warunkow mieszkaniowych 0.16 -0.08
Ocena dochodow rodziny w poréwnaniu z przeci¢tnymi 0.29 -0.21
Swoboda gospodarowania pienigdzmi w rodzinie 0.31 -0.24
Poczucie bezpieczenstwa materialnego i zagrozenia bieda 0.28 -0.23

W tabeli pomini¢to zwiazki nieistotne statystycznie.

Prawdopodobienstwo wyboru strategii innowacyjnych, aktywnych jest tym wyzsze,
im bardziej badani zadowoleni sa z warunkéw materialnych swoich rodzin, a takze im lepiej
oceniaja poziom zaspokojenia swoich potrzeb w zakresie wypoczynku, zdrowia, odzywiania,
ubrania, wyposazenia domu oraz warunkéw mieszkaniowych. Sprzyja mu poczucie swobody
gospodarowania pienigdzmi w gospodarstwie domowym, uprzywilejowania pozycji
finansowej swojej rodziny oraz poczucie bezpieczenstwa materialnego. Brak zadowolenia
z warunkéw materialnych, niezaspokojenie wielu potrzeb, §wiadomos$¢ braku swobody
w gospodarowaniu pienigdzmi, poczucie wzglednego uposledzenia finansowego swojej
rodziny oraz zagrozenia bieda wyraznie wiaza si¢ natomiast z wyborem strategii
nieinnowacyjnych, pasywnych.

W toku dalszej analizy przyjrzymy si¢ blizej wybranym strategiom radzenia sobie
z problemami ekonomicznymi, takim jak oszczedzanie, a takze zaciaganie pozyczek i kupo-
wanie na raty w ostatnim poiroczu. Ponizsza tabela ukazuje ich zwiazek z omawianymi

wzorami.
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Tabela 5. Korelaty wzordw strategii poprawy wlasnej sytuacji materialnej (r Pearsona, poziom istotnosci = 0.01)

Strategie poprawy wiasnej sytuacji materialnej
Wybrane strategie radzenia sobie z problemami ekonomicznymi Wzor Wzor Wzor
innowacyjny | posredni | nieinnowacyjny
aktywny pasywny
Oszczedzanie (systematyczne, sporadyczne, brak mozliwosci) 0.30 0.07 -0.23
Zaciaganie pozyczek (kredytow) w ostatnim potroczu -0.07 0.35 0.20
Kupowanie na raty w ostatnim poiroczu 0.18

W tabeli pomini¢to zwiazki nieistotne statystycznie.

OSZCZEDZANIE

Ograniczanie wydatkow to najbardziej powszechnie stosowany w naszym
spoleczenstwie sposob poprawy wlasnej sytuacji materialnej. Strategia ta, ktora okreslilismy
wczesniej jako zaciskanie pasa, nie ma jednak nic wspdélnego z celowym oszczedzaniem
polegajacym na odktadaniu pieniedzy (VCramera = 0.04).

Obecnie co dziewiaty Polak systematycznie odktada pieniadze mniej wigcej co
miesiac, a prawie dwie piate czyni to sporadycznie. Potowa spoteczenstwa nie ma mozliwosci
zaoszczgdzenia pienigdzy. Z innych badan wiemy, iz oszczednos$ci posiada okoto jednej
czwartej respondentow®. Tak wiec znaczna cze$é 0s6b oszezedzajacych sporadycznie wydaje
czesto wszystkie zaoszczedzone pieniadze 1 dysponuje oszczgdnos$ciami tylko przez krotki

czas.

CBOS
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-11 -

Mozliwo$¢ odktadania pieniedzy bardzo silnie uwarunkowana jest przez cechy
polozenia spotecznego badanych - regularnie, prostoliniowo wiaze si¢ z pozycja spoteczno-
-zawodowa, poziomem wyksztalcenia i dochodow. Szczegolnie wyrazne zréznicowanie szans
w tej dziedzinie odnotowujemy w odniesieniu do systematycznego oszczg¢dzania - wsrdd
kadry kierowniczej 1 inteligencji oraz badanych pracujacych na wiasny rachunek (poza
rolnictwem) jedna czwarta co miesiac odktada jakie$ pieniadze, natomiast wsrod robotnikow
niewykwalifikowanych - trzy osoby na sto, a wsrod rolnikéw - jedynie jedna osoba na sto
badanych; ponadto wigkszo$¢ oséb z tych grup w ogole nie ma mozliwosci oszczgdzania
pienigdzy. Podobnie ksztattuje si¢ sytuacja w Srodowisku wiejskim (6% oszczgdza
systematycznie, 64% w ogole nie ma takiej mozliwosci), podczas gdy wsréd mieszkancow
wielkich miast proporcje te sa znacznie korzystniejsze (odpowiednio 20% 1 39%).

Najsilniej jednak mozliwosci oszczgdzania wiaza si¢ z poziomem dochodéw per
capita w rodzinie (VC=0.27). Dobrze ilustruje to $rednia dochodow obliczona dla grup
rézniacych si¢ pod wzgledem oszczedzania. Osoby, ktore systematycznie oszczedzaja,
dysponuja miesigcznym dochodem w wysokosci $rednio 721 zi na osobe, odktadajacy
pieniadze od czasu do czasu - w wysoko$ci 578 zi, natomiast respondenci deklarujacy brak
mozliwosci oszcze¢dzania - kwota 360 zt per capita.

Roéwnie silne zwiazki odnotowujemy migdzy mozliwoscia oszczedzania
a subiektywnymi ocenami poziomu zycia rodziny, takimi jak - swoboda gospodarowania
pienigdzmi w gospodarstwie domowym (VC=0.30), zadowolenie z warunkéw materialnych
(VC=0.27), poczucie bezpieczenstwa materialnego lub zagrozenia rodziny bieda (VC=0.27).

Warto ponadto podkresli¢, ze oszczg¢dzaniu wyraznie towarzysza innowacyjne,
aktywne strategie radzenia sobie z problemami ekonomicznymi (r=0.30), natomiast brak
mozliwo$ci oszczgdzania wiaze sig ze strategiami pasywnymi (r=-0.23). Znacznie stabszy
natomiast jest zwigzek oszczgdzania ze stosowaniem strategii polegajacej na dodatkowe]
1 bardziej intensywnej pracy, zaciskaniu pasa 1 pozyczaniu (r=0.07). Znajduje to
odzwierciedlenie roOwniez przy analizie innego pytania o zaciaganie pozyczek w okresie

ostatniego potrocza. Okazuje sig, ze im badani maja mniejsze mozliwos$ci oszczgdzania, tym
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czesciej w ciagu ostatnich szesSciu miesiecy pozyczali pieniadze, jednakze rowniez wsrod osob

systematycznie co miesiac odkladajacych jaka§ kwotg niemal jedna trzecia korzystala

z pozyczek.

Tabela 6

w procentach

Czy, ogolnie rzecz biorac, oszczgdza Pan(i) pieniadze:

Czy w ciagu ostatnich trzech miesigcy zaciagna(gta)
Pan(i) jakas pozyczke lub kredyt?

Tak Nie
- systematycznie, mniej wigcej co miesiac co$ odktadam 30 70
- od czasu do czasu - gdy udaje si¢ cos$ odlozy¢ 39 61
- nie mam mozliwo$ci zaoszczg¢dzenia pienigdzy 49 51

W tabeli pominigto odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”. VC=0.13

Oszczgdzanie nie wykazuje natomiast zwiazku z kupowaniem na raty w ostatnim

potroczu (VC=0.02).

POZYCZKI I KUPOWANIE NA RATY W OSTATNIM POLROCZU

Ostatnie potrocze, o ktére pytamy badanych, obejmuje dwa okresy $wiateczne -

bozonarodzeniowy 1 wielkanocny, co moglo sprzyja¢ wydatkom, a wigc rowniez zaciaganiu

pozyczek i kredytow oraz kupowaniu na raty. W okresie tym ponad dwie piate ankietowanych

(43%) zaciagnglo jakas pozyczke lub kredyt, prawie trzy piate zas (57%) nie skorzystato z tej

mozliwo$ci.

ZapytaliSmy respondentdw, czy brali w ostatnich sze$ciu miesiacach pozyczki

1 kredyty z pigciu wybranych zrodet.

- z banku

- z zaktadu pracy

- od rodziny

- od przyjaciol, znajomych

- od sasiadow

- od kogo$ innego, gdzie indziej, w tym:

- w sklepie, hurtowni

Czy w ciagu ostatnich 6 miesigcy zaciagnat(gta) Pan(i) jakas
pozyczke lub kredyt? Czy pozyczyt(a) Pan(i) pieniadze:

21%
15%
15%
7%
4%
1%
1%

CBOS
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Pozyczke lub kredyt badani najczesciej zaciagali w banku, rzadziej w zaktadzie pracy
1 od rodziny oraz kolejno - od przyjaciot i znajomych. Sporadycznie pozyczali od sasiadow,
zdarzalo si¢ rowniez, ze korzystali z pomocy sklepéw i hurtowni.

Trzeba w tym miejscu przypomnie¢, ze jedna trzecia respondentdow wymienita
zaciaganie pozyczek jako stosowana przez siebie strategi¢ poprawy wlasnej sytuacji
materialnej. Osoby te znacznie czg$ciej niz pozostate skorzystaty rowniez z pozyczek i

kredytow w ostatnim potroczu (VC=0.61).

Tabela 7 w procentach
Ludzie stosuja rézne sposoby, zeby poprawié Czy w ciagu ostatnich 6 miesigcy zaciagnat(¢ta) Pan(i) jakas
swoja sytuacje materialna. A jak Pan(i) postepuje, pozyczkg lub kredyt?

czy zaciaga Pan(i) pozyczki? Tak Nie

Tak 86 14

Nie 22 78

W skali catego spoteczenstwa odnotowujemy liczebna przewage 0s0b
powstrzymujacych si¢ od pozyczania pieniedzy (57% wobec 42%). Szczegdlnie wyraznie
tendencja ta wystepuje wsrdod badanych pracujacych na wlasny rachunek, zarowno
w rolnictwie, jak 1 poza nim - co moze wiaza¢ si¢ z trudnymi do$wiadczeniami w tej
dziedzinie w niedawnej przesztosci. Wzgledna wstrzemiezliwo$¢ w korzystaniu z pozyczek
1 kredytoéw obserwujemy réwniez we wszystkich grupach osob biernych zawodowo, ktére
zapewne z racji braku zatrudnienia cechuje wigksza ostrozno$¢ w sprawach finansowych.
Odwrotne proporcje, wskazujace na przewage osob korzystajacych z pozyczek, wystepuja
zarowno ws$rod kadry kierowniczej 1 inteligencji, pracownikdw umystowych nizszego
szczebla, jak i w §rodowisku robotniczym.

Ogolnie rzecz biorac, cho¢ zaciaganie pozyczek wiaze si¢ z poziomem Zzycia
mierzonym za pomoca przeci¢tnych miesigcznych dochodéw - na ogdt rzadziej korzystaja
z nich ludzie najlepiej sytuowani (z wyjatkiem kadry kierowniczej i inteligencji), to jednak

znacznie silniejszy jest zwiazek zachowan w tej dziedzinie z poziomem zadowolenia
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z warunkéw materialnych. Im gorzej ankietowani oceniaja poziom zycia swojej rodziny, tym
wigkszy odsetek z nich korzystal w ostatnim potroczu z pozyczek i kredytow (i odwrotnie).
Poziom dochodow nie tylko ma wptyw na sama decyzje o zaciagnigciu pozyczki lub
kredytu, ale wiaze si¢ takze z wyborem ich Zrddla. Lepsza sytuacja finansowa sprzyjata
korzystaniu z uslug banku, ewentualnie zakladu pracy, gorsza sktaniata do zwrocenia sig
o pomoc do rodziny lub przyjaciét i znajomych. Z finansowej pomocy sasiadow korzystali

najgorzej sytuowani.

Tabela 8 w zlotych
Czy w ciagu ostatnich 6 miesigcy zaciagnal(¢ta) Pan(i) | Przecigtny miesigczny dochdd na osobg w rodzinie
jakas pozyczke lub kredyt?
Nie zaciagal(a) pozyczki ani kredytu 518
Zaciagnal(¢ta) pozyczke Iub kredyt 431

- z banku 469

- z zakladu pracy 423

- od rodziny 384

- od przyjaciot, znajomych 342

- od sasiadow 269

Decyzja o zaciagnigciu pozyczki lub kredytu miesci si¢ w ogoélnych sposobach
radzenia sobie z problemami ekonomicznymi, szczegdlnie w strategii polegajacej na
dodatkowej, intensywnej pracy, zaciskaniu pasa i zaciaganiu pozyczek (r=0.35), ale takze

w tej, ktora polega na wyprzedawaniu sig, korzystaniu z pomocy rodziny i instytucji (r=0.20).

Tabela 9. Korelaty wzorow strategii poprawy wlasnej sytuacji materialnej (r Pearsona, poziom istotnosci = 0.01)

Czy w ciagu ostatnich 6 miesiecy zaciagnal(cla) Strategie poprawy wiasnej sytuacji materialnej
Pan(i) jakas pozyczkg lub kredyt? Wzor innowacyjny | Wzor posredni | Wzor nieinnowacyjny
aktywny pasywny

Zaciagnal(gla) pozyczke lub kredyt -0.07 0.35 0.20

- z banku 0.27 0.08

- z zaktadu pracy 0.13

- od rodziny 0.13 0.23

- od przyjaciot, znajomych 0.11 0.18

- od sasiadow 0.06 0.12

W tabeli pominigto zwiazki nieistotne statystycznie.
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Bardziej szczegotowa analiza ukazuje, ze wzOr strategii polegajacej na pracy,
pozyczkach i zaciskaniu pasa stosuja przede wszystkim osoby, ktére zaciagaja pozyczki
1 kredyty w banku (a wigc stosunkowo lepiej sytuowane), w mniejszym stopniu za$§ -
pozyczajacy z zaktadu pracy czy od rodziny i przyjaciot. Prawie nie stosuja go ci, ktorzy
pozyczaja od sasiadow (najgorzej sytuowani). Wzor pasywny, nieinnowacyjny towarzyszy
natomiast gldwnie pozyczajacym poza instytucjami, szczeg6lnie w kregu rodziny i przyjaciol.

Korzystanie z pozyczek lub kredytow w ostatnim potroczu wiazalto si¢ takze z kupo-
waniem na raty (VC=0.34). Osoby, ktore uzupehity lub ratowaty swoj budzet pozyczkami,

ponad czterokrotnie czg$ciej niz pozostale skorzystaty z oferty ratalnej sprzedazy.

Tabela 10 w procentach
Czy w ciagu ostatnich 6 miesiecy zaciagnal(cla) | CZy kupit(a) Pan(i) w ciagu ostatnich 6 miesigcy co$ na raty?
Pan(i) jakas pozyczke lub kredyt? Tak Nie

Tak 35 65

Nie 8 92

Ogoétem 20 80

W ostatnim potroczu co piaty Polak skorzystat z mozliwosci zakupu w systemie
ratalnym. Ws$rod grup aktywnych zawodowo stosunkowo najczgs$ciej zdarzato sig¢ to
przedstawicielom kadry kierowniczej 1 inteligencji (33%) oraz robotnikow, najrzadziej za$
osobom pracujacym na wiasny rachunek poza rolnictwem (12%). Wsrdd biernych zawodowo
korzystaniem z tego systemu zakupdéw wyrdznili si¢ rencisci.

Trudno méwi¢ o jakich§ ogolniejszych prawidlowosciach w tej dziedzinie, jedna
wymaga jednak odnotowania. Ot6z z ratalnego systemu sprzedazy czesciej korzystali
ankietowani, ktorzy maja dzieci na utrzymaniu (VC=0.16). Warto w tym miejscu podkresli¢,
ze osoby te roOwniez znacznie czescie] niz pozostale zaciagaty w ostatnim pédiroczu pozyczki
(VC=0.29). Nie ro6znia si¢ one natomiast od reszty, gdy chodzi o oszczgdzanie (VC=0.02).
Przypomnijmy, ze generalnie rodziny z dzie¢mi na utrzymaniu stosuja przede wszystkim
posrednie strategie radzenia sobie z problemami ekonomicznymi (r = 0.23), polegajace na
bardziej intensywnej, dodatkowej pracy, zaciskaniu pasa oraz zaciaganiu pozyczek, a w

Swietle ostatnich analiz - rowniez kupowaniu na raty.
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Ogolnie rzecz biorac, w catym naszym spoteczenstwie kupowanie na raty nie ma nic
wspolnego z oszczedzaniem (VC=0.02), silnie wiaze si¢ natomiast z zaciaganiem pozyczek
(VC=0.34) oraz z posrednia strategia radzenia sobie z problemami ekonomicznymi (r = 0.18),
polegajaca na bardziej intensywnej, dodatkowej pracy, zaciskaniu pasa oraz zaciaganiu

pozyczek.

NA CO PRZEZNACZYLI POLACY POZYCZONE PIENIADZE
LUB KREDYT, CO KUPILI NA RATY

Interesowato nas przeznaczenie pieniedzy uzyskanych z pozyczek i kredytow, a takze

rodzaj zakupoéw poczynionych w systemie ratalnym.

CBOS
Na co przeznaczyt(a) Pan(i) pozyczone pieniadze, kredyt lub co kupil(a)
Pan(i) na raty? N=786
Zakup sprzetu gospodarstwa domowego: pralki, lodowki itp. 22%
Zakup zywnosci 15%
Optaty za mieszkanie, dom, gaz, elektrycznos¢, telefon itp. 15%
Zakup ubrania (odziezy), butow 13%
Zakup mebli 13%
Zakup samochodu 12%
Wydatki zwiazane z leczeniem 11%
Zakup sprzetu telewizyjnego, magnetowidu, kamery 9%
Wydatki zwiazane z nauka szkolna, ksztalceniem 9%
Na koszty rodzinnych uroczystoéci i wydarzen, np. $lubu, chrzcin,
pogrzebu itp. 7%
Zakup sprzgtu do shuchania muzyki (np. radia, wiezy stereo, odtwarzacza
kompaktowego) 4%
Zakup sprz¢tu komputerowego, drukarki 4%
Wyjazd na urlop, wakacje 4%
Wydatki zwigzane z zyciem kulturalnym (zakup ksiazek,
biletéw do teatru, na koncert itp.) 3%
Wydatki na rozrywki, przyjemnosci 2%
Inne cele, w tym: 27%
- remont, modernizacja, rozbudowa, budowa, kupno domu, mieszkania 5%
- inwestycje zwigzane z wlasng dziatalno$cia gospodarcza,
réwniez w gospodarstwie rolnym 3%
- wyposazenie mieszkania, domu 1%

zakup sprzetu sportowego 1%
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Co dwudziesty respondent spontanicznie zadeklarowal wydatki zwiazane z budowa,

rozbudowa albo remontem mieszkania lub domu. Poniewaz jednak nie byty one uwzglednione

w kafeterii, nie mogty by¢ wzigte pod uwage przy dalszej analizie.

Analiza czynnikowa ujawnita pie¢ rodzajéw wydatkéw poczynionych przez Polakéw

w ostatnim poétroczu z pieni¢dzy pozyczonych lub wzigtych na kredyt (kupowanie na raty jest

rowniez forma kredytu).

Tabela 11. Analiza czynnikowa (rotacja Oblimin)

Przeznaczenie pienigdzy z pozyczek i kredytow | Czynnik 1 | Czynnik 2 | Czynnik 3 | Czynnik 4 | Czynnik 5
oraz kupno na raty
Zakup zywnosci 0.702
Zakup odziezy, butow 0.685
Oplaty za czynsz, gaz, elektryczno$é, telefon 0.665
Wydatki zwiazane z leczeniem 0.572
Wydatki na rozrywki, przyjemnosci 0.779
Wydatki zwiazane z zyciem kulturalnym 0.721 0.310
Wyjazd na urlop, wakacje 0.526
Zakup sprzetu do shuchania muzyki 0.741
Zakup sprzetu telewizyjnego, magnetowidu, kamery 0.595
Koszty rodzinnych uroczystosci i wydarzen 0.260 0.368
Zakup samochodu 0.692
Zakup mebli -.0.680
Zakup sprzetu gospodarstwa domowego 0.339 - 0.441
Wydatki na nauke szkolna, ksztalcenie 0.202 0.746
Zakup sprzetu komputerowego 0.732
% wyjasnianej wariancji = 47.7 13.4 10.4 8.8 7.9 7.2

Pierwszy czynnik obejmuje wydatki zwigzane 2z zaspokojeniem najbardziej
podstawowych potrzeb - w dziedzinie odzywiania, ubrania, zdrowia oraz optat za mieszkanie.
W sklad drugiego czynnika wchodza wydatki zwiazane z zaspokojeniem potrzeby
odpoczynku - na rozrywki i1 przyjemnosci, zycie kulturalne i wypoczynek wakacyjny. Trzeci -
grupuje wydatki zwiazane z zaspokojeniem potrzeb audiowizualnych (sprzgt do odtwarzania
muzyki, telewizyjny, kamera) oraz u§wietnienia rodzinnych uroczysto$ci. Czwarty obejmuje

wydatki zwiazane z potrzeba podniesienia standardu zycia, ktoérego warunkiem jest posiadanie

samochodu, odpowiednich mebli oraz sprz¢tu gospodarstwa domowego. Piaty czynnik wiaze
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si¢ z zaspokojeniem potrzeb edukacyjnych - sktadaja si¢ nan wydatki na nauke szkolna oraz
ksztatcenie, a takze zwiazane z zakupem sprzgtu komputerowego.

W ostatnim potroczu pieniadze z pozyczek i kredytow wydawane byly w gltowne;j
mierze na zaspokojenie potrzeby podniesienia standardu Zycia oraz na catkiem podstawowe
potrzeby zwiazane z odzywianiem, ubraniem, oplatami za mieszkanie i zdrowiem, najrzadziej

przeznaczane byty na odpoczynek.

Tabela 12. Korelaty rodzajow wydatkow (r Pearsona, poziom istotnosci = 0.01)

Obiektywne i subiektywne cechy potozenia spotecznego Czynnik | Czynnik | Czynnik | Czynnik | Czynnik
1 2 3 4 5

Wiek 0.13 0.10 0.12

Miejsce zamieszkania 0.14 0.09 0.13
Wyksztalcenie -0.18 0.08 0.14 0.25
Pozycja spoleczno-zawodowa -0.12 0.10 0.10 0.21
Przecigtny miesigczny dochod per capita -0.22 0.09 0.17

Dzieci na utrzymaniu w rodzinie - 0.13 0.12
Studenci w rodzinie 0.08 0.24
Bezrobotni w rodzinie 0.18 - 0.10

Oszczgdzanie (systematyczne, sporadyczne, brak mozliwosci) 0.22 -0.09 -0.13
Ocena warunkow materialnych rodziny -0.30 0.14 0.08

Ocena dochodéw rodziny w poréwnaniu z innymi -0.26 0.16 0.11

Sposob gospodarowania pienigdzmi w rodzinie -0.32 0.16 0.08

Poczucie bezpieczenstwa materialnego i zagrozenia bieda -0.26 0.11 0.13

W tabeli pomini¢to zwiazki nieistotne statystycznie.

Fundusze z pozyczek i1 kredytow przeznaczane sa na zaspokojenie podstawowych
potrzeb (czynnik 1) tym cze$ciej, im trudniejsza jest sytuacja psychospoteczna respondentow.
O wydatkach na ten cel decyduje przede wszystkim niski dochod przypadajacy na osobe
w rodzinie, brak mozliwo$ci zaoszczg¢dzenia pieniedzy, obecno$¢ w rodzinie 0sOb
bezrobotnych, niskie wyksztalcenie respondentow oraz - w mniejszym stopniu - ich niska
pozycja spoteczno-zawodowa. Wigksze znaczenie w tej dziedzinie maja subiektywne
wyznaczniki potozenia spolecznego, takie jak niezadowolenie z warunkéw materialnych
rodziny, poczucie  ograniczenia swobody gospodarowania pienigdzmi, przekonanie

o finansowym uposledzeniu rodziny w poroOwnaniu z innymi, poczucie zagrozenia bieda.
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Na odpoczynek (czynnik 2) przeznaczali tak zdobyte pieniadze glownie badani
w $rednim 1 starszym wieku, mieszkancy wigkszych miast, osoby o wyzszej pozycji
spoteczno-zawodowej, respondenci nie majacy dzieci na utrzymaniu, bardziej zadowoleni
z warunkow materialnych rodziny, majacy poczucie wzglednego uprzywilejowania i wigkszej
swobody gospodarowania pienigdzmi.

Zaciaganie pozyczki czy kredytu w celu zaspokojenia swoich potrzeb audiowizualnych
1 zwiazanych z uroczystosciami rodzinnymi (czynnik 3) rowniez wiaze si¢ z bardziej
dojrzalym wiekiem, zamieszkiwaniem wigkszych miast, lepszym wyksztalceniem 1 wyzszym
dochodem, brakiem obciazenia osobami bezrobotnymi w rodzinie oraz wigkszym
zadowoleniem z warunkow materialnych rodziny.

Decyzji o przeznaczeniu funduszy z pozyczek i1 kredytow na poprawe standardu zycia
(zakup samochodu, mebli i sprzgtu gospodarstwa domowego) sprzyjaty takie cechy potozenia
badanych, jak: wyzsze dochody per capita w rodzinie, wyzszy poziom wyksztalcenia
respondentow 1 pozycja spoteczno-zawodowa, obecno$¢ studentéw w rodzinie, mieszkanie w
wigkszych miastach. Wiaze si¢ ona takze z poczuciem wzglednego uprzywilejowania sytuacji
finansowej rodziny i wigkszego bezpieczenstwa materialnego oraz wigkszej swobody
gospodarowania pieni¢dzmi.

Na potrzeby edukacyjne rodziny przeznaczyli tak zdobyte pieniadze przede wszystkim
badani legitymujacy si¢ wyzszym wyksztalceniem 1 wyzsza pozycja spoleczno-zawodowa
oraz mieszkancy wigkszych miast. Cecha specyficzna ich sytuacji rodzinnej jest obecnos¢
studentow, a takze dzieci pozostajacych na utrzymaniu. W przypadku tego typu rodzin
poziom dochodéw nie ma wplywu na decyzj¢ o wykorzystaniu funduszy na naukg, ksztatcenie
1 zakup sprzetu komputerowego. Roéwniez subiektywne cechy potozenia materialnego nie
odgrywaja tutaj roli, z wyjatkiem poczucia bezpieczenstwa materialnego, ktore okazuje si¢
pomocne w podjeciu ryzyka inwestowania pozyczonych pieniedzy w edukacje wiasna

i rodziny.
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* * *

Prawie wszyscy dorosli Polacy podejmuja starania o polepszenie wlasnej sytuacji
materialnej. Analiza czynnikowa ujawnia trzy wzory stosowanych przez Polakow strategii
poprawy wilasnego standardu zycia. Pierwszy z nich grupuje sposoby zaliczone do najbardziej
innowacyjnych, wymagajacych najwigkszej aktywnosci, takie jak - lokowanie pienigdzy
1 obracanie nimi, doksztalcanie si¢, kupowanie wartosciowych rzeczy, wynajmowanie lokali,
wyjazdy zarobkowe za granicg¢. Na drugi wzdr, mniej innowacyjny, ale rdwniez wymagajacy
wlasnej aktywnosci sktadaja si¢ - bardziej intensywna praca oraz dodatkowa praca, zaciaganie
pozyczek oraz zaciskanie pasa. Trzeci wzdr obejmuje strategie zdecydowanie nieinnowacyjne,
a zarazem najbardziej pasywne, takie jak - wyprzedawanie sig, korzystanie z pomocy rodziny
1 przyjaciot oraz instytucji. Najbardziej popularne w naszym spoteczenstwie sa strategie
wchodzace w sktad drugiego czynnika, polegajace na zaciskaniu pasa, bardziej intensywnej
pracy, podejmowaniu dodatkowej pracy oraz zaciaganiu pozyczek. Sposrod strategii
pasywnych najczgsciej wykorzystywana jest pomoc ze strony rodziny, krewnych 1 przyjaciot.
Natomiast wsrdd strategii najbardziej innowacyjnych najczesciej stosowane jest doksztatcanie
sig, by w przysztosci lepiej zarabiaé, oraz lokowanie pieni¢dzy i obracanie nimi.

Obecnie - wedlug deklaracji badanych - co dziewiaty z nich systematycznie odktada
pieniadze mniej wigcej co miesiac, a prawie dwie piate czyni to sporadycznie. Polowa
spoteczenstwa twierdzi, ze nie ma mozliwosci zaoszczedzenia pienigdzy.

W ostatnim poétroczu ponad dwie piate ankietowanych zaciagnegto jakas pozyczke lub
kredyt, najczg$ciej w banku, rzadziej w zakladzie pracy i od rodziny. Co piaty Polak
skorzystal w tym czasie z mozliwosci zakupu w systemie ratalnym.

Pieniadze uzyskane z pozyczek 1 kredytow przeznaczane byly przede wszystkim na
podniesienie standardu zycia (kupno sprzgtu gospodarstwa domowego, mebli 1 samochodu)
oraz na zaspokojenie najbardziej podstawowych potrzeb dotyczacych odzywiania, ubrania,
zdrowia oraz oplat za mieszkanie, energig i telefon, najrzadziej za$ na odpoczynek (rozrywki

1 przyjemnosci, zycie kulturalne 1 wypoczynek wakacyjny).

Opracowata

Bogna WCIORKA
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Tabela 1. Liczba stosowanych sposobéw poprawy wiasnej sytuacji materialnej

%)
1 2 3 4 5 6 7 Nie. Liczba
stosuje  psob
Ogétem 25 18 20 14 9 4 2 7 1652
Plec . -
Méczyz ni 21 17 21 17 11 6 2 6 782
ob|e¥y 28 20 20 1 2 8 3 2 7 870
18-24 lat 17 18 20 18 1 0 7 5 5 230
-34 15 14 25 19 16 7 1 4 293
35-44 15 14 27 19 13 6 3 2 344
45-54 18 24 21 16 10 4 1 4 317
55-64 = ) 40 23 15 7 2 2 0 10 192
65 lat i wie cej 50 18 9 3 1 0 0 18 276
M'ch zamieszkania
ies 24 17 21 13 10 4 2 9 604
Miasto do 20 tys. 24 20 25 1 4 7 5 0 4 220
od 21 do 100 tys. 30 16 21 1 3 8 5 2 4 320
101-500  tys. - 24 20 20 1 8 8 3 1 5 311
501 tys.i wie ,cej mieszk. 22 19 14 15 1 4 6 2 9 198
Reglpn
otnocny 24 18 20 1 4 8 5 2 8 176
Zachodni . 27 18 19 15 1 2 5 1 3 197
Srodkowozachodni 23 15 24 2 0 7 3 2 5 252
Srodkowy 26 23 15 11 10 5 0 9 296
Wschodni . 28 19 18 13 5 4 3 10 192
Potudniowo-wschodni 26 16 22 10 1 3 4 2 7 249
Potudniowo-zachodni 21 19 23 1 7 8 5 2 5 290
Wyksztatcenie
Podstawowe 37 20 16 7 6 1 1 12 505
Zasadnicze zawodowe 18 20 24 18 1 0 5 2 5 459
Srednie 21 18 23 15 1 2 5 2 5 559
Wysze 15 9 14 29 12 16 6 1 129
Grupa spol.-zaw. pracuja .cy
adra’ kier.,inteligencja 16 12 29 14 12 5 0 104
Prac.umyst.niz .szCzebla 14 22 26 12 12 10 164
Pracownicy fiz.- umyst. 14 2( 15 6 10 131
Robotnicy “wykwalifikowani 4 1 30 23 1 2 2 0 1 170
Robotnicy niewykwalifik. 7 19 2 26 1 0 3 5 1 92
Rolnicy 16 19 24 12 1 9 3 2 5 78
Pracuja .cy na rach. wilasny 18 14 24 20 L 8 2 2 3 89
Bierni zawodowo
Rencis ci 36 24 14 8 4 1 0 12 214
Emeryci . . 46 18 12 4 2 1 0 16 283
Uczniowie i studenci 19 6 5 19 1 4 6 5 7 88
Bezrobotni . 25 15 20 1 5 8 7 2 8 124
Gospodynie domowe i inni 31 18 17 11 1 3 3 2 5 114
Pracuje w: . X
sferze budz etowe|1 15 18 26 15 1 2 9 3 2 188
sekt. pan “stw.,publicznym | 4 P4 2 2 8 7 1 1 185
Sp. wias “C. .1 pi stwa 14 16 27 22 1 6 1 2 1 114
sekt. pryw. poza rolnict. 13 16 26 21 2 7 2 2 311
prywatnym gosp. rolnym 15 21 22 18 1 3 3 1 7 85
Dochody ,nad'edna‘ osobe,
Poniz ej 200 zt 23 12 24 15 10 5 9 279
- 325 22 19 23 14 10 4 2 6 218
326 - 449 18 24 23 14 8 4 0 7 271
450 - 599 29 22 18 12 6 4 2 6 241
Powyzj 599 zt 28 17 13 16 11 5 7 385
Ocena wiasnych war. mater.
Zle 23 21 25 11 7 3 1 9 448
Srednie 27 18 19 1.5 9 5 2 5 730
Dobre 22 17 18 17 11 5 2 7 474
Udziat w prakt. religgnych
Kilka razy w tygodniu B4 14 19 1 3 8 4 1 7 130
Raz w tygodniu, 25 21 21 1 3 8 3 2 7 806
Kilka razy"w miesia  cu 27 15 25 13 9 4 2 5 221
Kilka razy w roku = 17 17 21 19 1 2 6 3 6 337
W ogdle "nie uczestniczy 28 a7 12 3 8 9 2 11 153
Pogla dy polityczne
Pawita 2 | 2 | 18 17 11 4 0 5 | 336
Centrum 21 15 25 15 8 7 3 5 472
Prawica o 26 18 17 16 1 0 3 3 5 473
Trudno powiedziec 29 20 20 8 8 3 1 12 364
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Tabel a 2. Ludzie stosuba rézne sposoby, zeby poprawi € swntg sytuackg nater|alna A jak Pan(|) post epuj e,
czy stosuj e Pan(i) ktorys z nastgp mf ych sposo ow?" 1 - uje cos, co ma i bedzie malo warfosc
Fz oto, dzieta sztuki, dzialki budo , eszkanla i p Y. 2 - Interesuje s g nDZ|IMDSCIaW
okowani a plenlgdzx I obracam pi eni g 3 - Bo g dodat kowe prace; 4 - ) ezdzam zar abi a
za granice, 5 -"Doksztatcamsie, aby w przyszI050| l'epiej zarabiac; 6 - rani czam wydat k
oszézedzam 7 - Zaci agam pozyczki (%
1 2 3 4 5 6 7
Qgoét em 5 13 29 5 19 78 33
Pt eC. |
Mezczyzni 5 15 39 6 20 76 32
Kobi ety 4 11 20 3 18 79 34
W ek
18-24 | at 6 23 29 10 51 69 16
25-34 5 22 35 7 28 77 41
35-44 7 14 43 6 19 82 47
45-54 6 11 34 4 10 83 45
55-64 ) 0 3 19 1 4 79 28
65 lat i w ecej 2 3 5 0 2 74 10
M ej sce zam eszkani a
W es 4 8 26 5 11 81 35
M asto do 20 tys. 5 14 31 4 18 70 38
od 21 do 100 tys. 4 12 29 4 21 81 32
101-500 tys, ) 5 17 29 5 23 80 31
501 tys.i w ecej m eszk. 7 22 33 4 33 69 25
RegLon
6t nocny 4 15 30 9 23 72 26
Zachodni 4 12 31 6 23 81 32
Srodkowozachodni 4 10 32 4 18 79 33
Srodko 4 14 28 3 18 73 29
Wschod 3 5 22 4 17 72 38
Pot udni owo- wschodni 5 11 28 4 15 78 37
Pot udni owo- zachodni 6 19 29 5 19 87 34
Vvksztaicenle
odst anowe 2 3 14 3 5 75 23
Zasadnlcze zawodowe 3 8 37 5 12 80 43
Sredni e 6 19 29 5 29 79 34
Wzsze 15 39 54 7 53 v 32
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 14 32 51 5 52 77 38
Prac. unyst . nlz szczebla 8 18 38 7 37 79 49
Pracowni cy nKs 3 16 34 5 23 82 41
Robot nj cy mykmallfl owani 2 10 50 4 12 81 50
Robot ni cy ni ewkwal I fiKk. 1 10 42 5 6 38 54
Rol ni cy 2 14 21 3 8 87 42
Pracuj acy na w asny rach. 12 40 31 5 19 74 26
Bi erni . zawodowo
Renci sci 2 1 16 0 2 80 30
Eneryci . 2 4 11 1 1 77 13
Uczni owi e i studenci 9 27 22 11 79 60 8
Bezr obot ni L 5 6 25 11 14 69 23
Gospodyni e domowe i i nni 2 9 25 7 17 78 36
Pracuj e
sferze budze owet 9 16 42 3 31 83 50
sekt. panstw., publicznym 4 9 41 5 17 80 56
sp. wasc. pryw. i panstwa 3 20 45 5 34 72 44
sekt. pryw. poza rolnict. 7 25 43 7 22 81 30
prywat nym gosp. rol nym 2 13 20 3 5 89 37
Dochody na_j edna osob
Ponlgej b ? £ 3 3 26 4 8 80 41
201 5 5 33 5 11 83 44
326 - 449 1 9 27 5 18 82 38
599 6 14 24 5 23 76 26
POMNZQJ 599 zt 9 23 32 5 27 74 26
Ccena W asnych war. mater
Zte 1 3 24 8 80 35
Sredni e 4 10 30 5 15 81 37
Dobr e 8 26 31 7 35 71 24
Udzi at w prakt. religijnych
Ki | ka razy w tygodni u 3 10 15 4 16 85 36
z w tygodniu 4 10 26 4 16 80 31
Ki'l ka razy w mi esiacu 4 16 27 5 18 78 32
Ki |l ka razy w roku 8 17 40 6 24 75 39
W ogodl e ni e uczestniczy 5 13 31 9 24 66 28
Pogl ady polityczne
E o y p y 6 12 34 3 15 78 34
Cbntrum 5 14 33 6 19 81 36
Prawica . o, 5 19 29 6 28 77 31
Trudno powi edzi et 2 5 17 4 10 75 31
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Tabel a 3. CZy,_ogo|n|e rzecz b|orac oszczgdza Pan(|) p|en|adze 1 - systematycznie,
W ece] co n1e3|ac odkt adam 2 - od czasu do czasu - gdy udaje sie
cos odIozyc 3 - ne nan1nDZ|IMDSCI zaoszczgdzenla pi eni edz

(%
1 2 3 Trudno | Li czba
pow edzi et os6b
Qgoét em 11 37 51 1 1650
Pt eC. o
Mezczyzni 13 38 48 782
Kobi ety 10 35 54 0 868
W ek
18-24 | at 15 42 43 1 230
25-34 12 47 40 1 293
35-44 9 37 53 0 344
45-54 13 31 55 1 317
55-64 ) 9 34 57 0 192
65 lat i w ecej 10 29 61 1 274
M S@sge zam eszkani a
es 6 29 64 1 602
M asto do 20 tys. 14 46 40 1 220
od 21 do 100 tys. 11 41 47 1 320
101-500 tys, ) 14 38 47 1 310
501 tys.i w ecej m eszk. 20 40 39 1 198
Reglon
6t nocny 16 30 54 0 176
Zachodni . 10 47 43 0 197
Srodkowozachodni 9 37 54 0 251
Sr odkowy 13 38 47 2 296
Wschodni 7 27 65 1 191
Pot udni owo- wschodni 7 36 57 0 249
Pot udni owo- zachodni 17 39 44 1 290
Wkszt at ceni e
Podst awowe 6 24 70 0 503
Zasadni cze zawodowe 8 36 55 1 459
Sredni e 15 44 40 1 559
Wzsze 25 57 17 1 129
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler |ntgllgehgjg 25 52 23 0 104
Prac. unyst . ni z. szczebla 17 49 33 1 164
Pracownicy fiz.- nK 11 42 46 1 131
Robotn|cy wykwal i fi owan| 12 44 44 0 170
Robot ni cy ni ewykwal i 3 33 62 2 92
Rol ni cy 1 38 60 1 78
Pracuj acy na rach. mﬁasny 26 52 19 3 89
Bi erni  zawodowo
Renci sci 7 25 67 1 213
Eneryci . 11 31 58 0 283
Uczni owi e i studenci 10 41 47 1 88
Bezr obot ni o 6 20 73 0 124
Cospodyni e domowe i i nni 9 26 65 0 114
Pracuj e
sferze budzetomeh 15 46 39 0 188
sekt panstm1 publicznym 12 39 48 2 185
pryw. 1 panstwa 14 51 35 0 114
sekt pryw. poza rolnict. 18 49 32 1 311
prywat nym gosp. rol nym 3 33 64 1 85
Dochody na_j edna osob
Pon|¥ej b ? £ 2 18 80 0 279
201 6 24 70 0 218
326 - 449 8 34 57 1 270
450 - 599 15 41 44 1 241
Powyzej 599 zit 24 52 24 0 385
Ccena W asnych war. mater.
Zte 4 12 84 447
Sredni e 7 41 51 1 729
Dobr e 25 53 21 1 474
Udzj at w prakt. religijnych
Ki I 'ka razy w tygodniu 11 24 65 0 129
Raz w tygodni u; 12 38 50 1 805
Kil ka razy w m esi acu 6 40 53 1 221
Ki |l ka razy w roku 11 40 48 1 336
W ogél e ni e uczestniczy 17 30 52 1 153
Pogl ad olityczne
E a y p y 12 34 54 0 335
CEntrum 12 40 47 1 472
Pra 15 43 41 0 472
Trudno pomned2|ec 5 26 68 1 363
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Tabela 4. Cz ci ostatnich 6 mesiec aci agn a
Bal(! ) SR CBOE)OLRE Pub BPeBSY, o 2ord (¢ )

i) ] akas pozyczke lu ?
(%
Tak Ni e Li czba
0sob
Qgoét em 43 57 1652
Pt eC.
Mezczyzni 45 55 782
Kobi ety 41 59 870
W ek
18-24 | at 29 71 230
25-34 55 45 293
35-44 58 42 344
45-54 54 46 317
55-64 ) 36 64 192
65 lat i w ecej 16 84 276
M ej sce zami eszkani a
W es 44 56 604
M asto do 20 tys. 47 53 220
od 21 do 100 tys. 43 57 320
101-500 tys., . 41 59 311
501 tys.i W ecej m eszk. 40 60 198
RegLon
6t nocny 39 61 176
Zachodni . 45 55 197
Srodkowozachodni 43 57 252
Srodko 37 63 296
Wschodni 49 51 192
Pot udni owo- wschodni 48 52 249
Pot udni owo- zachodni 42 58 290
Wkszt at ceni e
Podst anwowe 32 68 505
Zasadni cze zawodowe 55 45 459
Sredni e 43 57 559
Wzsze 44 56 129
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 60 40 104
Prac. unyst.niz.szczebla 60 40 164
Pracownicy fiz.- unyst. | 52 48 131
Robot nj cy” wykwal i 1 kowani 66 34 170
Robot ni cy ni ewkwal I fiKk. 68 32 92
Rol ni cy 44 56 78
Pracuj acy na rach. w asny 35 65 89
Bi erni zawodowo
Renci sci 33 67 214
Emeryci . | X 22 78 283
Uczniow e i studenci 21 79 88
Bezr obot ni o 37 63 124
Gospodyni e domowe i i nni 39 61 114
Pracuje w | .
sferze bydzetowet X 63 37 188
sekt. panstw., publicznym 70 30 185
sp. Wwasc. pryw. I pahstwa 56 44 114
sekt. pryw. poza rolnict. 42 58 311
prywat nym gosp. rol nym 43 57 85
Dochody na 'edn? osobe
Poni zej 200 z 50 50 279
201 -7 325 55 45 218
326 - 449 51 49 271
450 - 599 34 66 241
Powyzej 599 zit 35 65 385
Ccena W asnych war. mater
Zte 52 48 448
Sredni e 42 58 730
Dobr e 36 64 474
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 40 60 130
Raz w tygodniu. =~ 40 60 806
Ki'l ka razy w m esiacu 49 51 221
Kil ka razy w roku 51 49 337
W ogodl e ni e uczestniczy 38 62 153
Pogl ady polityczne
Ee% gap y 47 53 336
Centrum 44 56 472
Prawica . o, 40 60 473
Trudno pow edzi et 42 58 364
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Tabel a 5. CZy kupi t ( ak Pan(i) w ciagu

ostatnich 6 mesigcy

coS na rat
(%
Tak Ni e Li czba
os6b
Qgoét em 20 80 1652
Pt eC. o
Mezczyzni 19 81 782
Kobi ety 20 80 870
W ek
18-24 | at 13 87 230
25-34 27 73 293
35-44 24 76 344
45-54 22 78 317
55-64 ) 21 79 192
65 lat i w ecej 8 92 275
M S@sge zam eszkani a
es 22 78 604
M asto do 20 tys. 20 80 220
od 21 do 100 tys. 15 85 320
101-500 tys, ) 22 78 310
501 tys.i w ecej m eszk. 16 84 198
Reglon
6t nocny 23 77 176
Zachodni . 24 76 197
Srodkowozachodni 19 81 252
Sr odkowy 16 84 296
Wschodni 29 71 192
Pot udni owo- wschodni 17 83 249
Pot udni owo- zachodni 15 85 290
Wkszt at ceni e
Podst awowe 16 84 504
Zasadni cze zawodowe 23 77 459
Sredni e 18 82 559
Wzsze 27 73 129
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler |ntgllgehgj¥ 33 67 104
Prac. unyst . ni z. szczebla 26 74 164
Pracownicy fiz.- nK 18 82 131
Robotn|cy wykwal i fi owan| 29 71 170
Robot ni cy ni ewykwal i 30 70 92
Rol ni cy 19 81 78
Pracuj acy na rach. mﬁasny 12 88 89
Bi erni  zawodowo
Renci sci 22 78 214
Eneryci . 11 89 283
Uczni owi e i studenci 12 88 88
Bezr obot ni L 10 90 124
Cospodyni e domowe i i nni 17 83 114
Pracuj e
sferze budzetomeh 24 76 188
sekt panstm1 publicznym 32 68 185
pryw. 1 panstwa 31 69 114
sekt pryw. poza rolnict. 20 80 311
prywat nym gosp. rol nym 19 81 85
Dochody na_j edna osob
Pon|¥ej b ? £ 19 81 279
201 26 74 218
326 - 449 21 79 270
450 - 599 19 81 241
Powyzej 599 zit 18 82 385
Ccena W asnych war. mater.
Zte 19 81 448
Sredni e 22 78 730
Dobr e 17 83 474
Udzj at w prakt. religijnych
Ki I 'ka razy w tygodniu 17 33 130
Raz w tygodni u; 17 83 805
Kil ka razy w m esi acu 19 81 221
Ki |l ka razy w roku 24 76 337
W ogél e ni e uczestniczy 25 75 153
Pogl ad olityczne
E a y p y 25 75 336
CEntrum 18 82 472
Pra 20 80 472
Trudno pomned2|ec 16 84 364




