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POLSKA WIGILIA A.D. 1998

» Niemal w kazdej rodzinie Wigilia jest $wigtowana zgodnie z polska

tradycja 1 obyczajem przekazywanym z pokolenia na pokolenie.

ODSETEK ODPOWIEDZI TWIERDZACYCH

KTORE Z PONIZSZYCH ZWYCZAJOW WIGILIINYCH ZACHOWYWANE SA
W PANA(I) RODZINIE?

Dzielenie sie optatkiem

Wzajemne skiadanie sobie zyczen

Spozywanie tradycyjnych,
wigilijnych potraw

Ubieranie choinki

Zachowanie postu w Wigilie

Przygotowanie dodatkowego nakrycia
dla niespodziewanego goscia

Przygotowanie prezentéw
pod choinke

Spiewanie koled

Udziat w pasterce

Wzajemne odwiedziny, wymiana
zyczenh z krewnymi, znajomymi

Oczekiwanie z rozpoczeciem kolac;ji
na pierwsza gwiazdke

Przygotowanie zwyczajowej
liczby potraw

Odmawianie modlitwy, odczytanie odpo-
wiedniego fragmentu Pisma Swietego

Odwiedzanie grobow osob bliskich
Wktadanie siana pod obrus

Dzielenie sie optatkiem
ze zwierzetami

Przebieranie sie w dzien wigilijny
za $w. Mikotaja (gwiazdora, an?oi a)

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (103), 3-8 grudnia ’98, reprezentatywna proba losowo-adresowa
dorostych mieszkancow Polski (N= 1086).



Wigilia Bozego Narodzenia jest dla Polakow szczegdlnym $wigtem. Zakorzenione
w chrze$cijanstwie zwyczaje wigilijne umacniaja wigzi miedzy ludZzmi, zwlaszcza w rodzinie,
migdzy pokoleniami, podtrzymuja tez tradycje religijne, rodzinne, regionalne i narodowe.
W imig tych wartosci spotykamy sig¢ przy rodzinnym stole, na uroczystej wieczerzy wigilijnej
w oczekiwaniu na Boze Narodzenie. Ostateczny ksztalt tej uroczysto$ci w kazdej rodzinie

zalezy jednak od pielggnowanych przez nia zwyczajow wigilijnych.

ZWYCZAJE WIGILIJNE

Wzorem ubieglych lat zapytaliSmy ankietowanych, ktéore z najbardziej znanych
obyczajow wigilijnych zachowywane sa w ich rodzinach'.

Z dotychczasowych badan® wynika, Zze niemal w kazdej rodzinie Wigilia jest
swigtowana zgodnie z polska tradycja 1 obyczajem przekazywanym z pokolenia na pokolenie.
W wieczér ten niemal wszyscy gromadzimy si¢ wokol rodzinnego stolu, przy rozswietlonej
choince. Na znak taczacych nas wigzi dzielimy si¢ z najblizszymi optatkiem i sktadamy sobie
zyczenia. Staropolska goscinno$é, a takze wywodzacy si¢ z czasu powstan obowiagzek
pamigtania w ten wieczor o uwigzionych i zestanych nakazuja nam rowniez dzisiaj czekaé

na nieobecnych - 93% rodakéw ustawia wigec na wigilijnym stole dodatkowe nakrycie dla

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (103), 3-8 grudnia 98, reprezentatywna proba losowo-adresowa
dorostych mieszkancow Polski (N= 1086).
? Porownywalne pytania zadawali§my w latach ‘93,°95,96,°97.



ODSETKI ODPOWIEDZI TWIERDZACYCH

CBOS

RYS. 1. KTORE Z PONIZSZYCH ZWYCZAJOW WIGILIJNYCH ZACHOWYWANE SA W PANA(I)

RODZINIE?
Dzielenie sie optatkiem I
Wzajemne sktadanie sobie zyczen I

Spozywanie tradycyjnych,
wigilijnych potraw I&I

Ubieranie choinki

Zachowanie postu w Wigilie

Przygotowanie dodatkowego nakrycia
dla niespodziewanego goscia

Przygotowanie prezentéw
pod choinke

Spiewanie koled

Udziat w pasterce

Wzajemne odwiedziny, wymiana
zyczenh z krewnymi, znajomymi
Oczekiwanie z rozpoczeciem kolaciji
na plerwsza gwiazdke
Przygotowanie zwyczajowej

liczby potraw I

Odmawianie modlitwy, odczytanie
odpowiedniego fragmentu Pisma Swietego

Odwiedzanie grobow osob bliskich |58 |I
Wkiadanie siana pod obrus I
Dzielenie sie optatkiem
ze zewigrzetami
Przebieranie sie w dzien wigilijny
za $w. Mikotaja (gwiazdora, aniotka)

niespodziewanego goscia. Religijny charakter uroczystosci w zdecydowanej wigkszosci
rodzin nadaje wspdlne $piewanie koled i udziat w pasterce, a takze - cho¢ rzadziej (70%) -
odczytanie przed wieczerza odpowiedniego fragmentu Pisma Swigtego lub odmoéwienie
modlitwy. Na pamiatke betlejemskiej gwiazdy (komety), zapowiadajacej narodziny Boga,
wieczerza wigilijna w trzech czwartych domow rozpoczyna si¢ wraz z pojawieniem si¢ na
niebie pierwszej gwiazdki. Zgodnie z zaleceniem Kos$ciota 1 wielowiekowa tradycja, niemal
wszyscy zachowuja tego dnia post - spozywaja tradycyjne, wigilijne potrawy, mniejsza wage
przywiazujac do ich liczby. W wigkszo$ci doméw pod choinka czeka niespodzianka -
gwiazdkowe prezenty, ktérymi niegdy$ obdarowywano si¢ jedynie na dworach szlacheckich.

W jednej czwartej rodzin upominki przynosi kto$ z bliskich przebrany za $w. Mikolaja,
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gwiazdora lub aniotka. Polowa rodzin, zgodnie ze starym obyczajem, uktada pod obrusem na
stole wigilijnym siano, niemal dwie piate dzieli si¢ oplatkiem ze zwierzgtami przywotujac w
ten sposob atmosfer¢ zlobka betlejemskiego. Wigkszos¢ Polakéw tego dnia osobiscie lub
telefonicznie sktada zyczenia krewnym i znajomym, ponad potowa odwiedza tez groby osob
bliskich. Wigilia zachowuje wigc swoja niezwyklos¢, bogactwo tresci i obyczajow dla
wigkszosci Polakow.

Stosunkowo najmniej przywiazane do tradycji wigilijnych sa rodziny osob, ktore
w ogole nie biora udzialu w praktykach religijnych. Zrozumiale jest, ze w porownaniu
z innymi dystansuja si¢ one przede wszystkim wobec wigilijnych praktyk religijnych. Rodziny
te rowniez rzadziej niz inne zachowuja takie obyczaje, jak: oczekiwanie z rozpoczgciem
wieczerzy na pierwsza gwiazdke, wkladanie siana pod obrus, przestrzeganie tradycyjnej
liczby potraw. Ponadto mniej z nich sktada zyczenia krewnym i1 znajomym, a takze odwiedza
groby 0sob bliskich. Mimo to jednak w ten niezwykty wieczor dwie piate z nich modli si¢ lub
czyta Pismo Swigte, polowa uczestniczy w pasterce, prawie dwie trzecie $piewa koledy,
a cztery piate zachowuje post. Niemal wszystkie natomiast dziela si¢ optlatkiem, sktadaja
sobie zyczenia, przystrajaja dom choinka, dbaja o to, by na wigilijnym stole znalazty si¢
tradycyjne potrawy, a takze przygotowuja dodatkowe nakrycie dla niespodziewanego goscia.
Mozna wigc sadzi¢, ze w rodzinach osob niepraktykujacych wiele obyczajow wigilijnych
funkcjonuje w oderwaniu od ich treéci religijnych.

Pewne ze$wiecczenie obyczajow widoczne jest rowniez w Srodowiskach tradycyjnie
mniej religijnych, tzn. w rodzinach wielkomiejskich, os6b bardziej wyksztatconych, najlepiej
sytuowanych (o miesigcznych dochodach powyzej 799 zt per capita w rodzinie). Mimo ze
wigkszos¢ tych rodzin pielegnuje tradycje, to w poroOwnaniu z innymi w wieczér wigilijny
mniejszy ich odsetek modli si¢ lub czyta Pismo Swigte, uczestniczy w pasterce i $piewa
koledy czy tez rozpoczyna wieczerze wraz z pierwsza gwiazdka. Zwiazany z religijno$cia
zwyczaj odwiedzania grobow osob bliskich jest przez nie takze rzadziej praktykowany.
Rodziny te natomiast czg$ciej niz inne przywiazuja wage do przygotowania prezentoéw pod

choinke.
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POTRAWY WIGILIJNE

Najpopularniejsza potrawa wigilijna jest ryba smazona, ktéra pojawia si¢ niemal
w kazdym domu. Zdecydowana wigkszo$¢ rodzin przygotowuje réwniez na stoét wigilijny:
Sledzie, pierogi z kapusta i/lub grzybami, kapuste z grzybami lub grochem oraz barszcz
czerwony. Z deserOw natomiast Polacy wyraznie preferuja kompot z suszonych owocow,

a takze makowiec 1 inne ciasta.

ODSETKI ODPOWIEDZI TWIERDZACYCH

CBOS

RYS.2. KTORE Z POTRAW POJAWIAJA SIE ZAZWYCZAJ NA WIGILIINYM STOLE
W PANA(I) RODZINIE?

Ryba smazona
Sledzie @l'
Kompot z suszonych owocéw
Makowiec i inne ciasta
Pierogi z kapusta i/lub grzybami
Kapusta z grzybami, grochem

Barszcz czerwony

Zupa grzybowa

Ryba w galarecie, faszerowana,
w $mietanie
Grzyby smazone

Mak z tazankami, kluskami
Wino
Makietki (makowka), tamance I
Kutia l
Bigos l

Soczewica, fasola l
Wodka
Wedliny

Pozostate potrawy ciesza si¢ mniejszym powodzeniem - spo$rod nich stosunkowo
najczesciej podaje si¢ na wigilijny stot zupe grzybowa i rybe pod rdéznymi postaciami
(w galarecie, faszerowana, w $mietanie). Reszta wymienionych dan pojawia si¢ zdecydowanie

rzadziej.
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Ciekawe, ze ponad jedna trzecia polskich rodzin podaje wino na wigilijny stot.
Znacznie rzadziej pojawia si¢ na nim wodka (13%)’. Niemal co piata rodzina (18%) ma
rowniez w swoim wigilijnym menu bigos, a 12% rodzin - wedliny, mimo powszechnie
deklarowanego przestrzegania postu. Trzeba jednak podkresli¢, ze tamanie postu i spozywanie

alkoholu w wigilijny wieczor jest tym czgstsze, im badani rzadziej uczestnicza w ciagu roku

w praktykach religijnych.
TEGOROCZNE PLANY WIGILIJNE

W Polsce Wigilia jest §wigtem obchodzonym powszechnie, jedynie kilka osob (0,7%)
przyznalo, ze ich rodziny nie beda $swigtowaé w ten wieczér. Zdecydowana wigkszo$¢
Polakow spedzi Wigilie¢ w rodzinnym domu, co sidédmy ankietowany - u mieszkajacych
niedaleko krewnych lub znajomych, a co dwunasty wyjedzie do swoich bliskich poza miejsce
zamieszkania. Zadna z badanych przez nas osob nie wybiera si¢ w tym czasie na wczasy lub
wycieczke - widocznie bogata oferta biur podrézy zachgcajaca do spedzenia $wiat poza
domem nie jest atrakcyjna dla Polakow.

Tegoroczne plany wigilijne respondentow sa takie same jak w ubieglym roku.
Natomiast w porownaniu z rokiem ‘95 obecnie mniejszy (o 7 punktéw) odsetek badanych
spedzi Wigilie u siebie w domu, wigkszy za$§ (tacznie o 6 punktow) uda si¢ do bliskich

z kregu rodziny lub przyjaciot.

Tabela 1 w procentach
Gdzie zamierza Pan(i) spedzié tegoroczna Wskazania respondentow wedtug terminow badan
Wigilie? XI1°92 | XII°93 | XII’95 | XII°97 | XII’98

U siebie w domu 81 83 83 77 76

Wychodz¢/wychodzimy do rodziny, krewnych, 11 1 11 14 14

znajomych

Wyjezdzam(y) do rodziny, krewnych, znajomych 6 5 5 ] 8

zamieszkatych w innej miejscowosci

Wyjezdzam(y) na urlop, wczasy, wycieczke 0 0 0 0 0

Trudno powiedzie¢ 1 1 1 0 1
Nie mam(y) zwyczaju obchodzenia Wigilii - 1 0 1 1

? Analiza czynnikowa (rotacja Varimax) pozwala wyodrebnié¢ 6 grup potraw, pierwsza z nich tworza trzy potrawy
- wedliny, bigos i wodka, natomiast wino nalezy do odrgbnego czynnika.
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Wigili¢ poza domem, u oséb bliskich czgsciej planuja przede wszystkim ci, ktorzy
maja wigksze mozliwosci podrézowania - osoby z wyzsza pozycja spoleczno-zawodowa,
lepiej wyksztalcone i sytuowane, a takze mieszkancy wielkich miast. Im gorsze potozenie
spoteczno-ekonomiczne badanych, mniejsza miejscowos¢, w ktorej mieszkaja, tym czgsciej
spedzaja oni ten uroczysty wieczor u siebie w domu. Dla przyktadu - w domu pozostanie
zdecydowana wigkszo$¢ (86%) mieszkancow wsi, w tym prawie wszyscy rolnicy (90%)
1 tylko nieco wigcej niz polowa (59%) przedstawicieli kadry kierowniczej 1 inteligencji oraz
mieszkancoOw najwigkszych miast (60%).

Odnotowany wzrost mobilno$ci Polakéw $§wiadczy o tym, Zze obecnie polskie rodziny
w mniejszym stopniu zamykaja si¢ w gronie domownikéw. Obserwujemy to rowniez w innej
sferze. W stosunku do grudnia ’93 wyraznie wzrosta liczba badanych, ktérzy zamierzaja
zaprosi¢ na Wigili¢ kogo$ z dalszej rodziny badZ ze znajomych, dlatego Ze jest to osoba
samotna lub uboga. W tym roku co trzecia polska rodzina przyjmie w wieczor wigilijny osobg
samotna, co czwarta - osobg uboga. Warto zauwazyc¢, ze w ciagu ostatnich pigciu lat podwoita

si¢ liczba rodzin, ktére zamierzaja zaprosi¢ na Wigili¢ osoby biedne.

CBOS

RYS. 3. CZY ZAPROSI PAN(I) NA WIGILIE KOGOS Z DALSZEJ RODZINY LUB ZNAJOMEGO
TYLKO DLATEGO, ZE JEST TO:

OSOBA SAMOTNA 0OSOBA UBOGA
B B 33% FHFFH
Nie 72%) 65%
60%
Foneee k> (8% ) 7% 9% )| 9%

XI1'93  XIl '98 XI1'93  XIl'98
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Z korelacji obu tych pytan wynika, ze osoby potrzebujace spotecznego oparcia beda
gosémi 36% polskich rodzin (w tym 23% respondentow zamierza zaprosi¢ zar6wno osobeg
samotna, jak i uboga, 10% - osobe samotna, a 3% - uboga). Pamigtajmy jednak, ze polskie
spoteczenstwo deklaruje bardzo duza gotowos¢ przyjecia w Wigilig niespodziewanego goscia,
o czym moze $wiadczy¢ powszechnie praktykowany zwyczaj ustawiania na wigilijnym stole
dodatkowego nakrycia. Roznica migdzy liczba osob zachowujacych ten obyczaj a liczba
badanych majacych zamiar wprowadzi¢ go w zycie i przyja¢ na Wigili¢ osobg samotna lub
uboga $wiadczy o jego symbolicznym traktowaniu.

Trzeba podkresli¢, ze czeséciej niz inni wspieraja potrzebujacych ci, ktérym najtrudniej
- osoby najubozsze, uzyskujace miesigczne dochody ponizej 275 zt per capita w rodzinie
(43% z nich zamierza zaprosi¢ na Wigili¢ osobg samotna, 37% - uboga). Bardziej wrazliwi sa
rowniez najmtodsi ankietowani, szczegdlnie uczniowie 1 studenci (odpowiednio 42% 1 36%).
Samotnym 1 biednym czg$ciej pomagaja takze gospodynie domowe (odpowiednio 52%
141%). O ludziach ubogich pamigtaja rowniez - czg$ciej niz inne grupy zawodowe - rolnicy
(33%).

W ostatnich latach obserwujemy pozytywne zmiany w relacjach migdzyludzkich
w okresie $wiat, polegajace na czestszym spedzaniu Wigilii w wigkszym gronie. Nic si¢
natomiast nie zmienia w obyczajowos$ci zwiazanej z bozonarodzeniowa choinka. Wzorem lat
ubieglych, bedzie ona niemal w kazdym polskim domu. W wigkszosci z nich §wiatta zablysna
jednak na sztucznym drzewku. Tradycyjna, prawdziwa choinke bedzie miata ponad jedna

czwarta rodzin, ale tylko nieliczni zdecyduja si¢ na zywe drzewko w doniczce.

Tabela 2 w procentach

Czy w tym roku w Pana(i) domu Wskazania respondentow wedtug terminow badan

bedzie choinka: XI1°92 XI1°95 XI1°97 XII °98

* sztuczna 63 66 67 67

* prawdziwa - $cigte drzewko 25 29 25 24

* prawdziwa - zywe drzewko w doniczce 3 3
Nie bedzie choinki 9 4 4 4
Trudno powiedzie¢ 3 1 1 2
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PRZEWIDYWANE WYDATKI

Na poczatku grudnia zapytali$my ankietowanych, jakie sumy przeznacza na prezenty
gwiazdkowe 1 zaopatrzenie $wiatecznego stotu. Wigkszos¢ (70%) podata konkretne kwoty,
jednak znaczna cze$¢ (mniej wigcej jedna piata) nie potrafita jeszcze okreslic wysokosci
swoich wydatkéw. Nalezy ponadto zaznaczy¢, ze 11% respondentéw zadeklarowato, Zze nie
zamierza w tym roku kupowaé prezentow gwiazdkowych - gléwnie osoby znajdujace sig¢ w
trudnej sytuacji materialnej, bezrobotni, rencisci, a takze najstarsi badani.

Co szesnasty respondent (6%) nie planuje zadnych wydatkow na zaopatrzenie
Swiatecznego stotu - sa to przede wszystkim osoby bardzo mtode, pozostajace na utrzymaniu
rodzicoOw (uczniowie i studenci), bezrobotni, ktdrzy nie maja srodkéw do zycia, oraz osoby
religijnie obojgtne (niepraktykujace), ktore zapewne nie urzadzaja Swiat.

Urzadzenie $wiat zgodnie z tradycja i rodzinnymi potrzebami jest kosztowne. Osoby,
ktore podaly konkretne kwoty, zamierzaja przeznaczy¢ w tym roku na prezenty gwiazdkowe
srednio 187 zl, a na zaopatrzenie swiatecznego stotu - 300 zi, czyli w sumie 487 zt. Znacznie
lepszym wskaznikiem kosztow jest jednak srednia suma planowanych wydatkéw w przelicze-
niu na jedna osobg w rodzinie, wynosi ona - 66 zl na prezenty i 93 zt na urzadzenie $wiat,

w sumie wiec per capita $rednio 159 zt*.

Tabela 3 w zlotych
Srednia suma
Jaka sume w tym roku przeznaczy Pan(i)/ Srednia suma w przeliczeniu na osobg
przeznacza Panstwo na: w rodzinie
XI1°97 XI1°98 XI1°97 XI1°98
* prezenty gwiazdkowe 173 187 58 66
* zaopatrzenie $wigtecznego stotu (urzadzenie $wiat) 290 300 90 93

W roku *97 i 98 kwoty planowanych wydatkéw na prezenty podato tyle samo 0sob - po 760, natomiast kwoty
przeznaczone na zaopatrzenie §wiatecznego stolu odpowiednio - 793 osoby i 766 0s06b.

* Jesli przy obliczaniu $redniej sumy wydatkow uwzglednimy osoby, ktore nie zamierzaja wydawaé pieniedzy na
prezenty gwiazdkowe i zaopatrzenie $wiatecznego stolu, to okazuje sig, ze na prezenty badani wydadza srednio
161 zt, na urzadzenie §wiat za$ - 275 zt, czyli w sumie 436 zt. W przeliczeniu na osob¢ w rodzinie wynosi to
odpowiednio: na prezenty - 56 zt, na zaopatrzenie Swiatecznego stotu - 86 zt, czyli w sumie 142 zt.
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Sumy, jakie respondenci zamierzaja przeznaczy¢ na wydatki $wiateczne, zaleza
od zasobnos$ci ich portfeli, czy ogdlnie - polozenia, w jakim si¢ znajduja. Wysokosé
planowanych wydatkéw w przeliczeniu na osobe w rodzinie jest silnie uwarunkowana
pozycja materialng badanych, zwiazanym z nia wyksztatceniem, kwalifikacjami zawodowymi,
a takze sytuacja zawodowa (bezrobocie) i wielko$cia miejsca zamieszkania. Najwigksze
kwoty na ten cel przeznaczaja respondenci o najwyzszym statusie spotecznym i ekono-
micznym. Sumy te wyraznie maleja w grupach oséb o nizszych dochodach, wyksztalceniu,
pozycji spoteczno-zawodowej, a takze zamieszkalych w mniejszych miejscowosciach,
szczegoblnie na wsi. Najmniejsze mozliwosci urzadzenia $wiat zgodnie z tradycja i potrze-
bami rodziny beda mieli najubozsi i bezrobotni. Roéwniez mieszkancy wsi wydadza mniej niz
inni zar6wno na prezenty, jak i na zaopatrzenie Swiatecznego stotu, trzeba jednak pamigtaé, ze
w duzym stopniu sa oni samowystarczalni, gdy chodzi o zywnos¢.

Zwraca uwage fakt, ze w poréwnaniu z rokiem 97 kwoty planowanych wydatkow sa
obecnie tylko nieco wyzsze. Deklarowana suma wydatkdw na prezenty w przeliczeniu na
osobg w rodzinie wzrosta o 8 zl, tj. o 14%. Na zaopatrzenie §wiatecznego stotu natomiast
badani zamierzaja w tym roku wydac jedynie o 3 zl, tj. 0 3% wigcej na osobg w rodzinie, czyli
uwzgledniajac poziom inflacji mniej niz w ubiegtym roku.

Na podstawie deklaracji osob, ktore juz na poczatku grudnia potrafity okresli¢
wysokos$¢ swoich §wiatecznych wydatkow, mozna prognozowacd, ze tegoroczne swigta beda
nieco zasobniejsze niz ubiegloroczne, gdy chodzi o prezenty, natomiast wyraznie
skromniejsze niz rok temu bedzie zaopatrzenie Swiatecznego stohu.

O przewidywanych ewentualnych trudnosciach finansowych w zwiazku ze $wigtami
moga rowniez $wiadczy¢ odnotowane przez nas nastroje konsumenckie. W ciagu miesiaca
poprzedzajacego sondaz znacznie mniej Polakéw dokonato powazniejszych zakupow

(W porownaniem z listopadowym pomiarem spadek o 8 punktow).



Tabela 4
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W procentach

Czy w ciagu ostatnich 30 dni Pan(i) lub kto$
z Pana(i) gospodarstwa domowego kupit(a) cos,

Wskazania respondentéw wedtug termindéw badan

czego cena za sztukg wynosita co majmnicj | \yage | yiroog | 1x 98 | x 98 | X1°98 | XII°98
200 ztotych?

Tak 28 28 28 31 34 26
Nie 72 72 7 69 66 74

Mimo ze $wigta sa wyjatkowa okazja do wigkszych zakupow, w grudniu niemal nie

zmienila si¢ liczba 0sob, ktore planuja takie zakupy w ciagu najblizszych 30 dni (nieznaczny

spadek miesci si¢ w granicach bledu statystycznego).

Tabela 5

w procentach

Czy przypuszcza Pan(i), ze w ciagu
nadchodzacych 30 dni Pan(i) lub ktos

Wskazania respondentéw wedlug terminow badan

z Pana(i) rodziny dokona zakupu czegos, vII’og | vimog | 1x-:9s X ’98 X198 XII°98

co kosztuje co najmniej 200 zt za sztukg?

Tak 25 28 28 29 29 27

Nie 68 63 66 65 65 67
Trudno powiedzie¢ 7 9 6 6 6 6

Mozna sadzi¢, ze odnotowany spadek nastrojow konsumenckich w czg¢éci rodzin - tych

stabszych ekonomicznie i1 spolecznie - wynika z konieczno$ci zaoszczg¢dzenia pienigdzy

na urzadzenie $wiat.

Wigilia jest w Polsce $wigtem obchodzonym powszechnie. Zdecydowana wigkszos¢

Polakéw spedzi ja w rodzinnym domu, ponad jedna piata uda si¢ na wieczerze¢ do oséb

bliskich. Nikt nie planuje w tym czasie wczasOw lub wycieczek. W poréwnaniu z rokiem ‘95

odnotowujemy wzrost mobilnosci Polakdéw - obecnie wigcej osob uda sig¢ do bliskich z kregu
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rodziny lub przyjaciol. Polskie rodziny w mniejszym stopniu zamykaja si¢ w gronie
domownikéw réwniez pod innym wzgledem - w ciagu ostatnich pigciu lat wyraznie wzrosta
grupa osob, ktore zamierzaja zaprosi¢ na Wigili¢ kogo$ z dalszej rodziny badz znajomych, kto
jest samotny lub ubogi. Warto podkresli¢, ze w tym czasie liczba rodzin, ktére beda gosci¢ na
Wigilii osoby biedne nawet si¢ podwoita. W tym roku ponad jedna trzecia polskich rodzin
przyjmie osoby potrzebujace spolecznego oparcia. Niemal w kazdej rodzinie Wigilia bedzie
swigtowana zgodnie z polska tradycja i obyczajem przekazywanym z pokolenia na pokolenie.
Na podstawie planowanych przez respondentow wydatkbw mozna prognozowac, ze
w poréwnaniu z ubieglym rokiem tegoroczne $wigta beda nieco zasobniejsze, gdy chodzi
o prezenty, natomiast wyraznie skromniejsze niz rok temu bedzie zaopatrzenie §wiatecznego

stotu.

Opracowatla

Bogna WCIORKA



ANEKS

PODZIAL NA REGIONY W BADANIACH CBOS

1. Region poétnocny:

09 woj. elblaskie
10 woj. gdaskie

17 woj. koszaliskie
26 woj. olsztyrskie
39 woj. stupskie
41 woj. szczeciskie

2. Region zachodni:

11 woj. gorzowskie
12 woj. jeleniogorskie
20 woj. legnickie

45 woj. waltbrzyskie
47 woj. wroctawskie
49 woj. zielonogorskie

3. Region sodkowozachodni:

05 woj. bydgoskie
13 woj. kaliskie

16 woj. konirskie
21 woj. leszczyakie
29 woj. pilskie

32 woj. poznaekie
44 woj. torurskie

46 woj. wioctawskie

4. Region sodkowy:

01 woj. warszawskie
07 woj. ciechanowskie
24 woj. tédzkie

30 woj. piotrkowskie
31 woj. ptockie

34 woj. radomskie

37 woj. sieradzkie

38 woj. skierniewickie

5. Region wschodni:

02 woj.
03 woj.
06 woj.
22 woj.
23 woj.
28 woj.
36 woj.
40 woj.
48 woj.

bialskopodlaskie
biatostockie
chetmskie
lubelskie
lomzhskie
ostrojekie
siedleckie
suwalskie
zamojskie

6. Region potudniowo-wschodni:

15 woij.
18 woi.
19 wo.
25 woj.
33 woj.
35 woj.
42 woj.
43 woj.

kieleckie
krakowskie
krosiierskie
nowosdeckie
przemyskie
rzeszowskie
tarnobrzeskie
tarnowskie

7. Region potudniowo-zachodni:

04 wo.
08 wo.
14 wo.
27 woj.

bielskie
czastochowskie
katowickie
opolskie



Tabela 1. Ktére z poniz. 'szych
1 - Ubieranie choinki

w dzien wigilijny za s

zwycz%jéw wigilijn
; 2 - Przygotowanie prezentow p
w. Mikotaja (gwiazdora
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5 - Przygotowanie zwyczajowe] liczby potraw

ych zachowywane s

, aniotka)

6 - Wkiadarie sia

] a . w Pana(i)_rod
od choirike ;

zinie?

3 - Przebieranie sie

Zathowanie postu w~ Wigilie
na pod obrus

(%)
1 2 3 4 5 6
Ogobtem 98 87 23 95 72 50
Plec . -
Mé czyz ni 98 88 23 94 74 51
bleK/ 98 86 22 96 70 49
Wiek
18-24 la 98 89 21 93 67 43
25-34 99 97 27 98 70 47
35-44 98 91 25 94 73 52
45-54 97 87 18 93 72 49
55-64 ) 98 78 20 94 69 50
65 lat i wie  cej 96 77 24 97 78 57
M|(\=.A/s_ce zamieszkania
ieS 97 84 29 97 77 70
Miasto do 20 tys. 98 84 22 94 78 54
od 21 do 100 tys. 98 89 19 92 62 33
101-500 tys. o 100 91 20 96 69 33
501 tys.i wie  cej mieszk. 99 90 15 92 72 39
RGBIQI’I
otnocny 100 93 27 95 70 34
Zachodni ) 98 86 18 90 73 44
Srodkowozachodni 97 93 35 94 72 37
Srodkowy 98 89 27 96 75 52
Wschodni . 95 88 32 96 73 73
Potudniowo-wschodni 97 76 9 97 74 70
Potudniowo-zachodni 100 86 14 94 65 37
Wyksztatcenie
Podstawowe 96 77 22 96 73 58
Zasadnicze zawodowe 99 91 30 96 77 48
Srednie 99 91 19 93 67 42
Wysze 98 99 17 91 72 53
Grupa spol.-zaw. pracuja cy
adra’ kier.,inteligencja 98 99 13 95 75 57
Prac.umyst.niz .sz€zebla 100 99 16 90 73 40
Pracowriicy fiz.- umyst. 100 92 18 97 69 B4
Robotnicy “wykwalifikowani 99 96 32 97 176 45
Robotnicy niewykwalifik. 98 84 19 D4 71 60
Rolnicy 96 84 27 95 77 73
Pracuja .cy na wilasny rach. 99 88 22 96 68 54
Bierni zawodowo
Rencis’ci 97 7 29 97 78 55
Emeryci . 97 78 22 96 71 55
Uczniowie i studenci 97 92 20 91 53 36
Bezrobotni . 96 78 25 92 69 48
Gospodynie domowe i inni 98 92 27 96 71 48
Pracuje w: . .
sferze budz etowe|1 99 99 20 93 76 48
sekt. pan “stw.,publicznym | 99 95 20 96 68 52
sp. wias ‘c. pryw. | pan ‘stwa 100 98 21 95 74 48
sekt. pryw. poza rolnict. 0 91 20 %4 70 38
prywatnym gosp. rolnym 96 83 28 94 78 76
Docho% na jedna, osobe,
Do 275 zt 98 84 27 97 76 63
276 - 399 98 87 25 95 74 49
400 - 549 98 87 20 96 66 51
550 - 799 99 89 22 94 76 38
Powyzj 799 zt 100 95 12 94 73 43
Ocena wiasnych war. mater.
Zie 97 80 24 96 69 55
Srednie 98 88 23 94 72 49
Dobre 99 95 21 95 75 45
Udziat w prakt. religgnych
Kilka razy w tygodniu 94 85 17 95 74 61
Raz w tygodniu, . 99 88 26 98 78 56
Kilka razy"w miesia .cu 96 87 20 96 66 a7
Kilka razy w roku 99 91 23 91 67 41
W ogdle "nie uczestniczy 95 79 10 79 57 28
Poglady polityczne
Eeaw%ap y 99 87 27 91 69 44
Centrum 98 91 19 96 78 52
Prawica o 99 92 21 97 74 54
Trudno powiedziec 96 79 24 94 66 48

o
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Jaka sunme w tymroku przeznaczy Pan(i)/przeznacza Pahstwo na prezenty gw azdkowe?

Tabel a 3.
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Tabel a 4. Sredni a_suma wydana na prezenty gw azdkowe
u

w przeliczeniu na osobg w rodzinie

Sredni a Li czba
w zt 0sob
Qgoét em 65. 60 760
Pt eC. e
Mezczyzni 61. 75 350
Kobi ety 68. 90 410
W ek
18-24 | at 61.58 107
25-34 61. 00 139
35-44 64.71 159
45-54 79. 80 142
55-64 ) 53. 77 95
65 lat i w ecej 68. 34 118
M ej sce zami eszkani a
W es 42.53 264
M asto do 20 tys. 65.13 94
od 21 do 100 tys. 71.49 139
101-500 tys., . 74.48 166
501 tys.i W ecej m eszk. 105. 19 97
RegLon
6t nocny 65. 24 86
Zachodni . 50.11 88
Srodkowozachodni 61.77 122
Srodko 84. 38 124
Wschodni 66. 30 101
Pot udni owo- wschodni 57.90 104
Pot udni owo- zachodni 67.57 134
Wkszt at ceni e
Podst anwowe 52.57 216
Zasadni cze zawodowe 51.42 197
Sredni e 72.90 266
Wzsze 111.28 80
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkier.,intgligehgjg 123.59 73
Prac. unyst.niz.szczebla 75.68 90
Pracownicy fiz.- unyst. | 55. 35 85
Robot nj cy” wykwal i 1 kowani 59.97 80
Robot ni cy ni ewkwal I fik. 31.01 25
Rol ni cy 79. 36 37
Pracuj acy na w asny rach. 85. 32 26
Bi erni zawodowo
Renci sci 52. 30 89
Emeryci . | X 59. 23 131
Uczniow e i studenci 67.07 38
Bezr obot ni o 35. 30 48
Gospodyni e domowe i i nni 50. 87 38
Pracuje w | .
sferze bydzetowet X 80.12 102
sekt. panstw., publicznym 73.60 83
sp. wasc. pryw. i panstwa| 54.51 74
sekt. pryw. poza rolnict. 83.71 133
prywat nym gosp. rol nym 71.77 44
Ebchod¥ na j edna osobe
Do 275 z} 27.35 139
276 - 9 38. 45 97
400 - 549 54. 33 171
550 - 799 72.51 127
Powyzej 799 zit 133. 25 110
Ccena W asnych war. mater
Zte 45.82 193
Sredni e 58. 65 349
Dobr e 94.16 219
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 65. 64 40
Raz w tygodniu. =~ 56.91 399
Ki'l ka razy w m esiacu 75.17 120
Kil ka razy w roku 77.61 131
W ogodl e ni e uczestniczy 76.11 71
Pogl ady polityczne
Eeangap y 55.93 196
Centrum 66. 62 202
Prawica . o, 74.16 222
Trudno pow edzi et 64. 15 140
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u przeznaczy Pan(i)/przeznacza Pahstwo na zaopatrzeni e Swi atecznego stotu

Tabel a 5.
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Tabela 6. Srednia suma wydana na zaopatrzenie
S

Sw at ecznego
na osobe w rodzinie

otu w przeliczeniu

Sredni a Li czba
w zt os6b
Qgoét em 93. 38 766
Pt eC. o
Mezczyzni 92. 88 350
Kobi ety 93.79 416
W ek
18-24 | at 112. 26 79
25-34 76. 34 135
35-44 96. 60 167
45-54 102. 16 155
55-64 ) 83.81 116
65 lat i w ecej 93.71 114
M S&sge zam eszkani a
es 69.91 284
M asto do 20 tys. 92.57 98
od 21 do 100 tys. 104. 56 148
101-500 tys, ) 100. 87 149
501 tys.i w ecej m eszk. 138. 77 87
Reglon
6t nocny 96. 67 80
Zachodni X 98. 58 92
Srodkowozachodni 83. 76 114
Sr odkowy 120.91 119
Wschodni 78. 38 103
Pot udni owo- wschodni 74.69 119
Pot udni owo- zachodni 99. 50 138
Wkszt at ceni e
Podst awowe 77. 37 236
Zasadni cze zawodowe 86. 38 199
Sredni e 103. 44 261
Wzsze 129. 60 70
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler |ntgllgehgjg 124.92 65
Prac. unyst . ni z. szczebla 114.18 84
Pracownicy fiz.- nK 91. 56 72
Robotn|cy wykwal i fi owan| 87. 60 85
Robot ni cy ni ewykwal i 81. 86 27
Rol ni cy 59.01 43
Pracuj acy na wtasny rach. |116.54 26
Bi erni  zawodowo
Renci sci 85.19 95
Eneryci . 87. 95 146
Uczni owi e i studenci 144.12 29
Bezr obot ni o 65.57 51
Cospodyni e domowe i i nni 81. 28 42
P
sfe{ze budzetomeh 112. 46 99
sekt panSIM/ publicznym |107.70 77
pryw. 1 panstwa| 96.97 72
ekt. pryw. poza rolnict. |104.01 122
prymatnyn]gosp rol nym 58.79 50
Ebchod¥ na j edna osobe
Do 275 z} 53.68 160
276 - 399 77.21 110
400 - 549 88. 00 173
550 799 112. 77 124
POWNZEJ 799 zt 162. 49 92
Ccena W asnych war. mater.
Zte 69. 87 221
Sredni e 92. 76 344
Dobr e 120. 30 201
Udzj at w prakt. religijnych
Ki I 'ka razy w tygodniu 75. 14 35
Raz w tygodni u’ 85.41 413
Kil ka razy w m esi acu 93.79 129
Ki |l ka razy w roku 105. 72 130
W ogél e ni e uczestniczy 132.59 58
Pogl ad olityczne
E a y p y 91.77 203
Cbntrum 92. 64 200
Pra 103. 79 212
Trudno pomned2|ec 81.81 150




