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W 1985 roku w Anglii po raz pierwszy wykryto przypadki gabczastego zwyrodnienia
moézgu (BSE) zwanego rowniez choroba szalonych krow. Poczatkowo powatpiewano, czy
moze ona przenosi¢ si¢ na ludzi, jednakze na poczatku 1997 roku brytyjscy lekarze stwierdzili
przypadki tej choroby takze u ludzi. Etiologia choroby Creutzfeldta-Jakoba nie jest do konca
poznana, nie wiadomo, jakie czynniki decyduja o tym, Ze normalne biatko zaczyna przybiera¢
chorobotwodrcza posta¢, dokonujac spustoszen w systemie nerwowym chorego. Istnieje
uzasadnione podejrzenie, ze sama obecno$¢ przeksztalconego chorobowo biatka, np.
W pozywieniu, moze by¢ czynnikiem wystarczajacym do uruchomienia procesu
chorobotworczego. Ostatnio we Francji i w Niemczech wykryto nowe przypadki tej choroby
ubydlta. W zwiazku z tym wigkszo§¢ krajow, w tym takze Polska, ograniczyla import
wolowiny, a takze wprowadzila zakaz stosowania w hodowli pasz, ktorych sktadnikiem sa
maczki uzyskiwane z resztek zwierzat rzeznych. W grudniowym sondazu zapytaliSmy
Polakow, jak zareagowali na informacije o rozprzestrzenianiu sie tej choroby'.

Ponad potowa Polakow (58%) wierzy, ze choroba Creutzfeldta-Jakoba jeszcze nie
dotyczy nas bezposrednio, a polskie krowy sa zdrowe i nie grozi im gabczaste zwyrodnienie
moézgu. Co piaty (19%) przypuszcza jednak, ze skuteczno$¢ stuzb celnych 1 weterynaryjnych
w tej sprawie nie jest lub nie byta wystarczajaca i rowniez bydto hodowane w Polsce moze

by¢ zarazone prionami.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (127) przeprowadzono w dniach 1-4 grudnia 2000 roku na 1087-
-osobowej reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostej ludnosci Polski.
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RYS. 1. WNIEKTORYCH KRAJACH EUROPY ZACHODNIEJ STWIERDZONO ZACHOROWANIA
NA GROZNA, SMIERTELNA DLA LUDZI CHOROBE SZALONYCH KROW, KTORA
MOZNA SIE ZARAZIC PRZEZ SPOZYWANIE ZAKAZONEJ WOLOWINY. CZY SADZI
PAN(I), ZE ROWNIEZ POLSKIE KROWY SA ZARAZONE?

Zdecydowanie tak . 3%
Raczej tak
Raczej nie

Zdecydowanie nie

Trudno powiedzie¢

Kolejne doniesienia o rozszerzaniu si¢ choroby szalonych krow powoduja, Zze coraz
wigcej Polakow - wedlug wlasnych deklaracji - zmienia swoje przyzwyczajenia kulinarne
1 ogranicza spozywanie wotowiny lub w ogole z niej rezygnuje. W 1988 roku po pojawianiu
si¢ przypadkow tej choroby u ludzi tylko jedna piata ankietowanych (22%) deklarowata, ze
zmienila swoje zwyczaje kulinarne i zrezygnowata czg¢sciowo lub catkowicie z jedzenia tego
rodzaju migsa. Obecnie deklaracje takie sktada juz blisko dwie piate badanych (39%). Warto
przy tym odnotowac, ze zwigkszyt si¢ takze odsetek osob, ktore zmienily swoje upodobania
1 nie jedza juz wotowiny lub migsa w ogdle. W sumie w pordwnaniu z pomiarem sprzed
niespetna trzech lat wyraznie zmalata liczba respondentow deklarujacych, ze nie zareagowali
na informacje o chorobie szalonych krow i nadal, réwnie czgsto jak przedtem, spozywaja

mig¢so wotowe.

Tabela 1
Czy w zwiazku z informacja o chorobie szalonych Wskazania respondentéw wedtug termindéw badan
krow ograniczyl(a) Pan(i) lub catkowicie zaprzestat(a) 11998 XTI 2000

spozywania migsa wolowego czy tez nie?

w procentach

Catkowicie zaprzestate(a)m spozywania wotowiny 6 15

Ograniczyte(a)m spozywanie wotowiny 16 24

Nie jem migsa wotowego z innych powodow (np. w ogole
nie jem migsa, nie lubi¢ migsa, wczesniej tez rzadko 16 21
spozywate(a)m migso tego rodzaju)

Nie zaprzestate(a)m ani nie ograniczyle(a)m spozywania 61 37
migsa wolowego

Trudno powiedzieé 1 4
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Z jedzenia wolowiny cze$ciej rezygnuja kobiety niz mezczyzni. Za pozostawieniem
befsztyka w swoim menu silniej optuja m¢zczyzni. Cho¢ wiele wskazuje na to, ze symptomy
choroby Creutzfeldta-Jakoba moga pojawi¢ si¢ dopiero wiele lat po zakazeniu, optymistami
pozostaja takze osoby mtode (do 24 roku zycia), ktorych blisko potowa w ogoéle nie rezygnuje
z wotowiny. Badani z co najmniej $rednim wyksztalceniem silniej reaguja na tego rodzaju
doniesienia, jednak sktonno$¢ do pozostania przy konsumpcji wotowiny nie zalezy od
wyksztalcenia. Wérdd grup spoteczno-zawodowych najbardziej zachowawczy w podejsciu do
obecnos$ci wotowiny na swoim stole sa robotnicy, rolnicy, a takze uczniowie i studenci oraz
osoby bezrobotne. Natomiast do ograniczenia spozywania tego rodzaju migsa najbardziej
sktonni sa przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji. Rowniez niskie dochody
sktaniaja raczej do pozostania przy spozywaniu mig¢sa wotowego, natomiast na rezygnacje

latwiej moga sobie pozwoli¢ respondenci lepiej sytuowani.

Zrozumiale, ze osoby, ktére nie =zaprzestaly spozywania wolowiny, stoja na
stanowisku, ze choroba ta jeszcze do Polski nie dotarta i polskie krowy, a takze migso wolowe
dostepne na naszym rynku sa od niej wolne - sadzi tak 71% respondentow z tej grupy.
Natomiast pozostali nie sa juz w tym wzgledzie takimi optymistami, szczegdlnie za$ watpia

w to osoby, ktore ostatnio zrezygnowaly z jedzenia wotowiny (39% optymistow).

Zalezno$¢ ta uwidacznia si¢ réwniez w przeciwnym kierunku - im bardziej
zdecydowanie respondenci sg przekonani, ze w wotowinie dostgpnej na polskim rynku nie ma
chorobotworczych prionéw, tym rzadziej wykluczaja wolowing ze swojego menu. Wsrod
0sOb zdecydowanie przeswiadczonych o tym, ze w Polsce nie ma kréw zarazonych ta
choroba, ponad potowa (59%) nie zmienita swych kulinarnych upodoban i nadal je wotowing.
Natomiast wérod badanych, ktorzy zdecydowanie sadza, ze choroba ta mogta juz dotrzeé

takze do naszego kraju, ponad potowa (52%) catkowicie zaprzestata jedzenia wotowiny.



Tabela 2

Czy w zwiazku z informacja o chorobie

Czy sadzi Pan(i), ze rowniez polskie krowy sa zarazone?

szalonych kréw ograniczyl(a) Pan(i) lub Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie | Zdecydowanie
catkowicie zaprzestal(a) spozywania migsa tak nie
wolowego czy tez nie? w procentach
Caikovyicie zaprzestale(a)m spozywania 50 24 10 9
wolowiny
Ograniczyte(a)m spozywanie wotowiny 27 28 25 14
Nie jem migsa wotowego z innych powodow
(np. w ogole nie jem migsa, nie lubi¢ migsa, 7 26 20 17
wczesniej tez rzadko spozywate(a)m migso
tego rodzaju)
Nie zaprzestale(a)m ani nie ograniczyte(a)m 14 2 4 59
spozywania mig¢sa wotowego

Trudno powiedzie¢ 0 0 3 1

100 100 100 100
Opracowat

Krzysztof PANKOWSKI
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Tabela 1. W, nlektorych krajach Europy Zachodniej stwierdzono zachorowania na groz . ’na,
amiertelna, ., dla ludzi obe szalonych krow, ktora mozna sie , zarazic ~ przez
spozywanie  zakaz onej woiowmy Czy sa  .dzi Pan(i), z ‘e rowniez ~‘polskie krowy
sa zaraz one?

(%)
Zdecydowa- Raczej Raczej Zdecydowa-  Trudno Liczba
nie “tak tak nie nie nie powiedziec 0s6b
Ogobtem 3 16 45 13 22 1087
Mé czyz ni 2 15 45 16 22 516
Kobie 4 18 44 11 23 571
18-24 lat 0 14 48 15 23 155
-34 4 13 48 18 17 192
35-44 5 22 38 14 22 209
45-54 4 13 49 11 23 234
55-64 ) 4 20 41 10 25 124
65 lat i wie  cej 1 17 46 10 27 172
M|(\=.A/sce zamieszkania
2 15 44 15 24 400
Miasto do 20 tys. 3 24 37 20 16 127
20-100 y 5 17 48 12 19 222
101-500 “tys. . 3 15 42 11 28 197
501 tys.i wie .cej mieszk. 5 14 54 6 21 141
Wyksztalcenle
Podstawowe 2 17 45 10 26 295
Zasadmcze zawodowe 4 15 45 14 22 288
Srednie 3 17 44 15 21 417
Wysze 5 12 51 15 16 85
Grupa, spot.-zaw. pracuja c
Kpdrapk|er mtel%enqja e 8 g 51 D 15 49
Prac.umyst.niz .szczebla 1 15 a7 17 20 109
Pracowriicy fiz.- umyst. 0 13 44 17 26 87
Robotnicy wykwahﬂkowanl 7 17 39 15 22 94
Robotnicy niewykwalifik. 5 16 B8 6 BS 41
Rolnicy 7 24 36 18 15 70
Pracuja .cy na wilasny rach. 3 12 45 13 27 54
Bierni zawodowo
Rencsc 2 14 48 8 29 124
Emeryci 2 18 45 11 24 201
Uczniowie i studenci 1 13 54 12 20 74
Bezrobotni o 4 16 47 18 15 119
Gospodynie domowe i inni 4 19 42 10 25 65
Pracuge Wi
ins “stw., publlczne] 3 18 43 14 22 162
spolce wias ~cic
pr¥watnych i pan ‘stwa 7 12 47 11 23 87
Ip oza rolnict 4 15 45 14 22 208
prywatnym gosp rolnym 6 20 40 20 15 85
Docho% na Jedna osobe,
4 16 51 13 15 162
276-399 3 22 49 11 15 103
400-549 2 19 41 16 22 212
550-799 1 16 44 15 24 157
Powyzj 799 zt 3 16 45 12 24 173
Ocena wiasnych war. mater.
Zie 3 14 42 16 24 344
Srednie 3 18 45 12 22 519
Dobre 15 49 12 20 223
Udziat w rakt reI| nych
Kilka p gé if 3 16 50 6 24 65
Raz w tygodnlu 3 14 47 14 22 532
1-2 razy w miesia .cu 2 23 41 12 21 188
K|Ika razy roku 3 16 46 11 23 208
W ogdle "nie uczestnlczy 4 15 36 18 27 95
Pogla dy polityczne
Eeaw%ap y 3 19 45 14 19 314
Centrum 3 14 48 14 21 301
Prawica o ; 3 15 52 12 19 206
Trudno powiedziec 4 17 36 12 31 266
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Tabel a 2. g w zwi azku z inf ornraci chor obi e szal onych krow ogram czyt (a) Pan(| z:a
I'ub cat kow ci e zaprzest at ?a) spozywamza m esa wot owe czy tez nie? - Ikow cie

éaprzest at e(a) m spozywani a wot 0 Qgr ani czyI e a? m spozywam e on ow n

Ne jemm esa wo owego z 1 nnch powodow (np. e niejemmesa, ni e i ub F
m esa, wczesnie] tez rzadko spozywat e(a)m nieso tego rodzaju); 4 - N e zaprzestate(a)m
ani nie ograni czyte(a) m spozywani a m esa wot owego (%
1 2 3 4 Trudno Li czba
pow edzi et 0s6b
Qgoét em 15 23 20 37 4 1087
Ptec
Mezc YZI’]I 27 18 42 5 516
Kobi e 20 20 23 34 3 571
W ek
18-24 | at 8 22 18 47 4 155
25-34 18 21 23 36 2 192
35-44 14 21 19 43 3 209
45-54 15 29 19 34 3 234
55-64 = | . 22 24 21 31 2 124
65 lat i wiecej 12 23 24 32 10 172
M \%s,ce zam eszkani a
es 10 22 24 40 4 400
M asto do 20 tys 19 25 15 41 1 127
20-100 tys. 17 23 25 30 5 222
101-500 tys . 17 27 17 35 3 197
501 tys.i1 w ecej nieszk 18 21 15 40 5 141
Wkszt at ceni e
Podst awo 13 20 24 38 5 295
Zasadni cze zawodowe 12 26 20 37 5 288
Sredni e 17 24 19 37 3 417
zsze 16 26 18 37 3 85
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 18 38 10 33 1 49
Prac. unyst . ni z.szczebl a 21 23 20 35 1 109
Pracownicy fiz.- unys 6 32 21 37 4 87
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 8 29 14 46 4 94
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 12 14 22 48 4 41
Rol n 6 24 22 44 3 70
Pr acu1 acy na w asny rach. 19 25 19 34 4 54
Bi erni zawodowo
Renci su 17 22 20 37 4 124
Eneryci . 15 22 25 30 8 201
Uczni owi e i studenci 8 24 25 40 3 74
Bezr obot ni L 18 19 19 40 5 119
Gospodyni e domowe i inni 25 16 23 35 2 65
Pr aCU{e W,
Ins papstw, , publ icznej 12 24 21 39 5 162
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 23 31 19 25 2 87
sek w. poza rolnict. 13 26 14 44 3 203
prywat nym gosp. rolnym 8 21 21 47 3 85
Dochody; na j edna osobg
Do 12 17 24 42 5 162
276-3 8 18 31 40 3 103
400- 549 17 25 16 41 1 212
550-7 19 25 18 34 4 157
POVWZEJ 799 zt 16 22 22 34 5 173
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 13 24 20 38 344
Sredm e 14 24 22 37 3 519
Dobr e 19 22 18 37 223
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 23 29 23 22 3 65
Raz w tygodn 16 24 20 37 3 532
1-2 razy w m e3| acu 10 26 22 36 6 188
Kil ka razy w roku 14 22 19 42 3 208
W ogo6l e ni e uczestniczy 14 14 20 45 6 95
Pogl ad olityczne
Eeg\nz P y 13 21 21 42 2 314
Centr um 15 24 19 39 3 301
Praw 18 27 18 33 4 206
Tr udno powi edzi et 14 23 23 33 8 266




