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TRADYCJE WIGILIJNE PIELEGNOWANE W RODZINACH

Wzorem lat ubieglych zapytaliémy ankietowanych', ktére z najbardziej znanych
obyczajow wigilijnych zachowywane sa dzisiaj w ich rodzinach. Odwotali$my si¢ takze do
wspomnien z dziecinstwa proszac respondentdw o przypomnienie sobie, jakie zwyczaje
kultywowane byly w ich domu rodzinnym wtedy, gdy byli jeszcze dzie¢mi.

Obraz wspodliczesnej uroczystosci wigilijnej, jaki wytania si¢ z wypowiedzi
ankietowanych, $wiadczy o silnym przywiazaniu Polakéw do tradycji, do wartosci
rodzinnych, religijnych i patriotycznych.

W wigilijny wieczér niemal wszyscy gromadza si¢ wokét rodzinnego stotu, przy
ustrojonej 1 roz§wietlonej choince, pod ktora przygotowane sa prezenty, dziela si¢ z naj-
blizszymi optatkiem i sktadaja sobie Zyczenia. Zgodnie z wielowiekowa tradycja, niemal
wszyscy zachowuja tego dnia post - spozywaja tradycyjne, wigilijne potrawy. Staropolska
goscinnos¢, a takze wywodzacy si¢ z czasu powstan obowiazek pamigtania o zestanych
i uwigzionych za ojczyzne¢ nakazuja réwniez dzisiaj czekaé na nieobecnych - niemal
w kazdym domu na wigilijnym stole przygotowane jest dodatkowe nakrycie dla
niespodziewanego goscia. Zwyczaj goszczenia na Wigilii osoby samotnej lub ubogiej
zachowuje jednak zaledwie jedna trzecia rodzin. Religijny charakter uroczystosci
w zdecydowanej wigkszosci domow nadaje wspolne $piewanie koled i udziat w pasterce,
a takze - cho¢ nieco rzadziej - odczytanie przed wieczerza odpowiedniego fragmentu Pisma
Swietego lub odméwienie modlitwy. Na pamiatke gwiazdy betlejemskiej (komety) wieczerza

wigilijna w trzech czwartych polskich rodzin rozpoczyna si¢ wraz z pojawieniem si¢ na niebie

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (127), 1-4 grudnia 2000, reprezentatywna proba losowo-adresowa
dorostych mieszkancow Polski (N=1087).
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pierwszej gwiazdki. Atmosfer¢ ztobka betlejemskiego przypomina tez obyczaj uktadania
siana pod obrusem na stole wigilijnym, zachowywany przez ponad polowe rodzin, oraz
rzadszy zwyczaj dzielenia si¢ optatkiem ze zwierzg¢tami. Niemal wszyscy Polacy sktadaja tego

dnia Zyczenia krewnym i znajomym, a ponad potowa odwiedza groby osob bliskich.
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RYS. 1. ZBLIZAJA SIE SWIETA BOZEGO NARODZENIA. CHCIELIBYSMY POPROSIC PANA(IA)
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Poréwnanie uroczysto$ci wigilijnej wspolczesnej 1 tej z czaséw dziecinstwa, ktorej
obraz wylania si¢ z odpowiedzi respondentdw na pytanie o charakterze retrospektywnym,
w zasadzie $wiadczy o niezmiennosci, trwato$ci naszych podstawowych tradycji wigilijnych.
Dzisiaj réwnie silne jak w dziecinstwie jest przywiazanie Polakéw do obyczaju strojenia
choinki, dzielenia si¢ optatkiem i sktadania sobie zyczen, zachowania postu i spozywania
tradycyjnych potraw, a takze czekania na niespodziewanego goscia. Odnotowujemy jednak
takze pewne zmiany, ktore wskazuja gldéwnie na ostabienie zwyczajéw. Umocnit si¢ bowiem
jedynie obyczaj obdarowywania si¢ prezentami oraz - nieznacznie - odwiedzania grobow
0sob bliskich, zmalato natomiast przywiazanie do pozostatych tradycji. Ostably niektore
wigilijne praktyki religijne - obecnie rodziny rzadziej uczestnicza w pasterce, rzadziej tez
$piewaja koledy i modla si¢ lub czytaja Pismo Swigte. Zmalalo takze przywiazanie do
zwyczajow, ktore przywoluja atmosfere Betlejem - mniej rodzin czeka na pierwsza gwiazdke,
mniej dba o siano pod obrusem czy dzieli si¢ optatkiem ze zwierzgtami. Znacznie rzadziej tez
wprowadza si¢ w ten wieczor element teatru i zabawy inscenizujac przybycie sw. Mikotaja
lub aniotka, ktory rozdaje prezenty. Ponadto mozna sadzi¢, ze nasze spoteczenstwo stato sig
mniej otwarte na innych ludzi. Obecnie nasze rodziny nieco rzadziej, niz pamigtamy to
z czasOw dziecinstwa, odwiedzaja si¢ wzajemnie skladajac sobie Zyczenia, rzadziej tez
kultywuja zwyczaj zapraszania na Wigili¢ osoby potrzebujacej wsparcia - samotnej lub
ubogiej.

Znacznie mniejsze zmiany odnotowujemy natomiast w dziedzinie wigilijnych
obyczajow kulinarnych. Niezmiennie najpopularniejsza potrawa wigilijna w Polsce jest ryba
smazona, ktora pojawia si¢ niemal w kazdym domu. Zdecydowana wigkszo$¢ rodzin
przygotowuje rowniez na stot wigilijny $ledzie, pierogi z kapusta i1 grzybami, barszcz
czerwony, kapuste z grzybami lub grochem. Z deser6w natomiast Polacy wyraznie preferuja

kompot z suszonych owocoéw oraz makowiec.
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Pozostate potrawy ciesza si¢ mniejszym uznaniem - sposrod nich stosunkowo
najczesciej podaje sig¢ na stol zupg grzybowa i rybg pod rdéznymi postaciami (w galarecie,
faszerowana, w $mietanie) oraz pierniki. Dania o charakterze regionalnym (np. makietki,
famance czy kutia) pojawiaja si¢ znacznie rzadziej. Ponad jedna czwarta polskich rodzin
(28%) podaje obecnie wino na stoél wigilijny, znacznie rzadziej pojawia si¢ na nim wodka
(11%). Niemal co 6sma rodzina ma rowniez w swoim wigilijnym menu bigos z migsem, a co
dziewiata - wedliny, mimo powszechnie deklarowanego przestrzegania postu.

Zestawienie wspomnien z dziecinstwa z opisem dzisiejsze] wieczerzy wigilijnej
wskazuje na niewielkie zmiany obyczajow kulinarnych. Obecnie gospodynie nieco czgsciej
niz dawniej podaja w Wigili¢ wino, barszcz czerwony, rybe pod réznymi postaciami oraz
sledzie, rzadziej natomiast przygotowuja potrawy na bazie lub z dodatkiem grzybdéw, grochu,
fasoli, a takze regionalne dania z maku. Nawiazujac do réznic tradycji wigilijnej na wsi oraz
na dworach ziemianskich, mozna powiedzie¢, ze styl wspotczesnej wieczerzy wigilijnej staje

si¢ nieco mniej ,,chtopski”, a bardziej ,,panski”.

CZY ROZNIA NAS RODZINNE TRADYCJE WIGILIJNE?

Stosunkowo najmniej przywiazane do tradycji wigilijnych sa rodziny osob, ktoére
w ogoble nie biora udzialu w praktykach religijnych. Zrozumiale jest, ze w porownaniu
z innymi dystansuja si¢ one przede wszystkim wobec wigilijnych praktyk religijnych, takich
jak modlitwa lub czytanie Pisma Swigtego, udziat w pasterce, $piewanie koled czy
zachowanie postu. Rodziny te jednak rzadziej takze deklaruja przywiazanie do patriotycznego
zwyczaju oczekiwania niespodziewanego goscia oraz do obyczajow zwiazanych z drzewkiem
Swiatecznym, pierwsza gwiazdka czy sianem pod obrusem. Znacznie rzadziej niz inne
zachowuja tez zwyczaj zapraszania na Wigili¢ osoby samotnej lub ubogiej oraz odwiedzania
grobow osob bliskich. Mimo to jednak w ten niezwykly wieczor ponad jedna trzecia rodzin
0s0b niepraktykujacych modli si¢ lub czyta Pismo Swigte oraz uczestniczy w pasterce, potowa
$piewa koledy, a trzy czwarte zachowuje post, niemal wszystkie natomiast dziela sig

optatkiem, sktadaja zyczenia, przystrajaja dom choinka, dbaja o to, by na wigilijnym stole
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znalazly si¢ tradycyjne potrawy. Jak wida¢, w rodzinach tych podstawowe obyczaje wigilijne
funkcjonuja w oderwaniu od swoich tresci religijnych.

Pewne zeswiecczenie obyczajow oraz mniejsze przywiazanie do nich widoczne jest
rowniez w Srodowiskach rodzin tradycyjnie mniej religijnych, tzn. wielkomiejskich oraz
znajdujacych si¢ w najlepszym potozeniu spoteczno-ekonomicznym. Mimo ze wigkszo$¢
z nich pielegnuje tradycje, w wieczor wigilijny rzadziej niz inni zachowuja m.in. takie
zwyczaje, jak: modlitwa, udzial w pasterce czy goszczenie osoby samotnej lub ubogiej,
czesciej natomiast kultywuja zwyczaj obdarowywania si¢ prezentami oraz spozywania wina

przy stole wigilijnym.

TEGOROCZNE PLANY WIGILIJNE

Czy zaprosimy na Wigili¢ osob¢ samotna lub uboga?

Jest w naszej wigilijnej tradycji pigkny zwyczaj przygotowywania dodatkowego
nakrycia dla niespodziewanego goscia - zachowuja go prawie wszystkie rodziny. Jest tez
zwyczaj zapraszania na Wigili¢ osoby samotnej lub ubogiej, ktéra potrzebuje wsparcia -
przestrzegany zaledwie przez jedna trzecia rodzin. Interesowato nas, w jakim stopniu
zwyczaje te przektadaja si¢ na konkretne czyny, tzn. ile polskich rodzin wyraza réwniez
gotowo$¢ wprowadzenia w zycie swoich tradycji, czyli zaproszenia w tym roku do wigilijnego
stotu osoby samotnej lub ubogiej spoza kregu najblizszej rodziny.

Z deklaracji ankietowanych wynika, ze w tym roku co piata rodzina zamierza przyjac
w wieczér wigilijny osobg samotna, co jedenasta za$§ - uboga. Gotowo$¢ ugoszczenia
cztowieka potrzebujacego wsparcia jest obecnie znacznie mniejsza niz przed rokiem
(o 18 punktéw w odniesieniu do osoby samotnej, o 25 punktéw, gdy chodzi o osobg uboga).
Zatamat si¢ wigc pozytywny trend notowany w tej dziedzinie w latach 93 - ’99. Obecnie
gotowo$¢ rodzin do niesienia tego typu pomocy osobom potrzebujacym utrzymuje si¢ mniej
wigcej na poziomie z grudnia ’93, a wigc z okresu, kiedy nasze spoteczenstwo przezywato

najwigksze w ostatniej dekadzie trudnosci bytowe i kryzys nastrojéw spotecznych.



Tabela 1
Terminy Czy w tym roku zaprosi Pan(i) na Wigili¢ kogo$ z dalszej rodziny lub znajomych tylko dlatego,
badan Ze jest to:
osoba samotna osoba uboga
Tak Nie Trudno Tak Nie Trudno
powiedziec powiedziec
w procentach
XII 1993 20 72 8 13 78 9
XII 1998 33 60 7 26 65 8
XII 1999 38 54 8 34 57 9
XII 2000 20 72 8 9 83 8

Na podstawie powyzszych danych mozna obliczy¢, ze w tym roku tylko co piata
polska rodzina (20%) ma zamiar zaprosi¢ na Wigili¢ kogo$ potrzebujacego wsparcia (kto jest
samotny lub ubogi), natomiast jeszcze przed rokiem gotowos¢ taka wyrazalo dwa razy wigcej
rodzin (41%). Okazuje si¢ wigc, ze 32% ankietowanych, ktorzy twierdzili, ze ich rodziny
zachowuja zwyczaj goszczenia w wieczor wigilijny osoby samotnej lub ubogiej, opierato
swoje deklaracje na do$wiadczeniach ubieglorocznych i sprzed dwoch lat. W tym roku
znaczna cz¢s$¢ z nich nie podejmuje si¢ tego zadania. Dlaczego zatem tak drastycznie obnizyta
si¢ gotowos¢ Polakow do otwarcia swoich domdéw na przyjecie osob potrzebujacych
wsparcia? Czyzby pogorszenie si¢ warunkow zycia wielu rodzin z powodu wzrostu
bezrobocia 1 inflacji tak silnie ostabito ich wrazliwos$¢ na los innych? Wyjasnienie to wydaje
si¢ mato prawdopodobne, gdyz spadek gotowosci do niesienia wigilijnej pomocy
odnotowujemy we wszystkich grupach spoleczno-demograficznych, a nie tylko w tych
najstabszych spotecznie i ekonomicznie.

Obecnie, podobnie jak rok temu, gotowos$¢ goszczenia osoby samotnej lub ubogiej
najczesciej deklaruja dwie grupy spoleczne, znajdujace si¢ w skrajnie odmiennym potozeniu
spotecznym - uczniowie i studenci oraz robotnicy niewykwalifikowani (po 32%). Ci ostatni na
0go6t czesciej niz inni sami do§wiadczaja niedostatku i stykaja si¢ z ludzmi potrzebujacymi
wsparcia, zapewne dlatego sa bardziej sktonni gosci¢ ich w swoim domu w wigilijny wieczor.

Uczaca si¢ mlodziez natomiast tradycyjnie juz wykazuje szczegdlna wrazliwosé w tej kwestii.
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Zwraca natomiast uwage wyjatkowo mate zaangazowanie w t¢ sprawg ludzi najstarszych
(13%), robotnikéw wykwalifikowanych, a takze kadry kierowniczej 1 inteligencji (po 14%).
Zachowanie tej ostatniej grupy mozna czesciowo tlumaczyC¢ jej wigksza mobilnoScia,

czestszym spgdzaniem Wigilii poza domem.

Gdzie spedzimy wigilijny wieczor i jaka bedziemy mieli choinke?

W wigilijny wieczér niemal wszyscy bedziemy $wigtowac. Tylko nieliczni ankieto-
wani (1%) przyznaja, ze nie maja zwyczaju obchodzenia Wigilii. Jak co roku zdecydowana
wigkszos¢ Polakéw spedzi to swigto w rodzinnym domu, co siddmy ankietowany -
u mieszkajacych niedaleko krewnych lub znajomych, a co czternasty wyjedzie do swoich
bliskich poza miejsce zamieszkania. Zadna z badanych przez nas osob nie wybiera sie
w czasie wigilijnym na wczasy lub wycieczke. Tegoroczne plany wigilijne respondentéw sa

wigc zblizone do ubieglorocznych, cho¢ obecnie nieco rzadsze sa deklaracje pozostania

w domu.

Tabela 2

Gdzie zamierza Pan(i) spedzi¢ Wskazania respondentow wedlug terminéw badan

tegoroczng Wigilig? XI1°92 | XII°93 | XII°95 | XI1°97 | XII°98 | XI1°99 | XII 2000
w procentach

U siebie w domu 81 83 83 77 76 80 76

Wychodzg(imy) do rodziny,
krewnych, znajomych 11 11 11 14 14 12 14

Wyjezdzam(y) do rodziny, krew-
nych, znajomych zamieszkatych
W innej miejscowosci 6 5 5 8 8 6 7

Wyjezdzam(y) na urlop, wczasy,
wycieczke 0 0 0 0 0 0 0

Trudno powiedzie¢ 1 1 1 0 1 1 2

Nie mam(y) zwyczaju
obchodzenia Wigilii - 1 0 1 1 1 1
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Wigili¢ poza domem, u 0s6b bliskich najczesciej planuja ludzie najlepiej wyksztatceni
1 sytuowani, mieszkajacy w wielkich aglomeracjach miejskich - przede wszystkim
przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji, sposrod ktorych zaledwie potowa (49%)
zamierza spedzi¢ ten wieczor w swoim domu. Czg$ciej niz pozostali udaja si¢ oni na wspolna
Wigilie do kogo$ w tej samej miejscowosci lub w innej. Wigksza mobilnos¢ tych grup
spotecznych wiaze si¢ nie tylko z ich lepszym potozeniem spotecznym i w zwigzku z tym
z wigkszymi mozliwosciami podrézowania, odmiennym stylem zycia, ale takze z odleglos-
ciami, jakie dziela rodziny zyjace w warunkach wielkomiejskich. Im gorsze natomiast
potozenie spoteczno-ekonomiczne badanych, tym czestsze plany spedzenia tego uroczystego
wieczoru we wlasnym domu. Dla przyktadu, w gronie domownikéw spedza Wigilig prawie
wszyscy rolnicy (94%) 1 robotnicy niewykwalifikowani (93%), a takze przewazajaca
wigkszos¢ ludzi najgorzej sytuowanych (84%), rencistow (83%), bezrobotnych (81%)

1 mieszkancow wsi (88%).

W obyczajowos$ci zwiazanej z bozonarodzeniowa choinka odnotowujemy rowniez
niewielkie zmiany, cho¢ mozna odnotowa¢ pewien spadek popularnosci choinek z tworzyw

sztucznych na rzecz prawdziwych.

Tabela 3

Czy w tym roku w Pana(i) domu Wskazania respondentow wedlug terminéw badan

bedzie choinka: XI11992 | XI11995 | XI11997 | XII1998 | XII 2000

w procentach

* sztuczna 63 66 67 67 62

* prawdziwa - $cigte drzewko 25 29 25 24 29

* prawdziwa - zywe drzewko w doniczce 3 2 2
Nie bedzie choinki 9 4 4 4 4
Trudno powiedzie¢ 3 1 1 2 2

Zgodnie z tradycja, niemal w kazdym polskim domu begdzie choinka, najczegsciej
jednak sztuczna (62%), cho¢ wyraznie widaé, ze w porownaniu z rokiem ’98 zmalata
atrakcyjnos¢ sztucznych drzewek. Niemal jedna trzecia badanych planuje w tym roku zakup

prawdziwej choinki - bedzie to jednak zazwyczaj $cigte drzewko (29%). Nadal tylko nieliczni




-10 -

zapowiadaja, ze zdecyduja si¢ na zywe drzewko - §wierk lub jodetke w doniczce. Takie, wciaz
jeszcze nowatorskie, proekologiczne plany stosunkowo najcze$ciej deklaruja przedstawiciele
kadry kierowniczej i inteligencji (8%) oraz robotnikow wykwalifikowanych (7%), wigkszos¢
z nich jednak - podobnie jak pozostali badani - preferuje sztuczne choinki. Wyjatek stanowia
rolnicy, wsrod ktérych niespetna dwie piate (37%) bedzie mialo sztuczne drzewko, a ponad
polowa (59%) mysli o prawdziwej, cho¢ Scigtej choince. Zamiar kupna takiego tradycyjnego
drzewka stosunkowo czesto deklaruja tez robotnicy niewykwalifikowani (48%) oraz

uczniowie i studenci (44%).

TRADYCJE SWIATECZNE POZA RODZINA

W wigilijny wieczér niemal wszyscy Polacy dziela si¢ z najblizszymi optatkiem
1 sktadaja sobie zyczenia, wigkszo$¢ pielegnuje takze zwyczaj wzajemnych odwiedzin
oraz wymiany zyczen z krewnymi, znajomymi. W jakim stopniu rozpowszechniony jest
natomiast zwyczaj organizowania w okresie $wiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku
uroczysto$ci sktadania sobie zyczen poza domem - w miejscu pracy, w szkole, na uczelni,
w parafii lub w stowarzyszeniu, organizacji, do ktorych nalezymy?

Uroczystosci $wiateczne najczesciej organizowane sa W miejscu pracy - trzy czwarte
osob aktywnych zawodowo ma mozliwo$¢ zlozenia sobie zyczen w gronie wspoOtpracow-
nikdw. Spotkania te stanowia specyfike srodowisk pracy kadry kierowniczej i inteligencji
(98%), pracownikow umystowych nizszego szczebla (91%) oraz robotnikéw wykwali-
fikowanych (89%). Znacznie cze$ciej jednak odbywaja si¢ w $rodowisku pracy ludzi
z wyksztatceniem wyzszym (85%), Srednim (77%) czy zawodowym (71%) niz podstawowym
(55%). Wsrdd uczacej si¢ mtodziezy ponad polowa ma szansg przezy¢ uroczystos¢ Swiateczna
w swojej szkole lub na uczelni. Takze co drugi ankietowany, ktory czuje si¢ zwiazany
z parafia, deklaruje, ze w jego wspdlnocie odbywaja si¢ tego typu spotkania - z tym ze
poinformowanie o nich wyraznie zalezy od poziomu zaangazowania w praktyki religijne.
Uroczystosci $wiateczne stosunkowo najrzadziej natomiast odbywaja si¢ w stowarzyszeniach
lub organizacjach - jedynie co trzeci ich cztonek ma mozliwo$¢ bezposredniego ztozenia

zyczen kolezankom i kolegom z organizacji.
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CBOS

RYS. 3. CZY W OKRESIE SWIAT BOZEGO NARODZENIA I NOWEGO ROKU ODBYWA SIE
UROCZYSTOSC SKEADANIA SOBIE ZYCZEN SWIATECZNYCH ORAZ

NOWOROCZNYCH ...
Trudno
T NIE powiedzie¢
w Pana(i) miejscu pracy 74% 22% 4%
w Pana(i) szkole, w klasie, 0 o 2%
na uczelni, w grupie studenckiej 56% °

w Pana(i) parafii

do ktdrej Pan(i) nalezy, w ktdrej 35% 64% 1%
Pan(i) dziata

w stowarzyszeniu, organizacji, m

Na pytanie odpowiadali ankietowani, ktorzy pracuja (502 osoby), ucza sig (149 osob), naleza
do jakiego$ stowarzyszenia, organizacji (150 0sob), sa zwiazani z jaka$ parafia (797 osob)

Rodzinna tradycja wigilijna dzielenia si¢ optatkiem przyjeta si¢ takze w zyciu
publicznym. Z relacji ankietowanych wynika, ze wigkszo$ci uroczystosci $wiatecznych
organizowanych przez rdzne instytucje towarzyszy zwyczaj dzielenia si¢ optatkiem.
Najczesciej dzieje sig tak w srodowiskach uczacej si¢ mtodziezy - w szkotach 1 na uczelniach,
gdzie ponad trzy czwarte (78%) uroczystosci wigilijnych ma charakter ,spotkan
optatkowych”, a takze w stowarzyszeniach 1 organizacjach (75%), nieco rzadziej w miejscu

pracy (69%) oraz w parafii (65%).

Tabela 4

Czy w czasie uroczystosci sktadania sobie zyczen Tak Nie Nie wiem
swiatecznych i noworocznych ... jej uczestnicy zazwyczaj

dzielg si¢ oplatkiem? w procentach

- w Pana(i) szkole, w klasie, na uczelni, w grupie studenckiej 78 21 1

- W stowarzyszeniu, organizacji, do ktorej Pan(i) nalezy,

w ktorej Pan(i)dziata 75 21 4
- w Pana(i) miejscu pracy 69 29 1
- w Pana(i) parafii 65 30 5

Odpowiedzi ankietowanych, ktorzy potwierdzaja zwyczaj organizowania uroczystosci §wiatecznych w szkole
lub na uczelni (83 osoby), w stowarzyszeniu lub organizacji (53 osoby), w pracy (3710sob), w parafii
(402 osoby)
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Okres $wiateczny stwarza wigc okazj¢ do umocnienia wigzi z innymi ludzmi - nie
tylko z najblizsza rodzina, krewnymi, przyjaciotmi, ale takze ze wspotpracownikami,

kolegami w szkole lub na uczelni, z cztonkami parafii i organizacji.

Obraz polskiej Wigilii, jaki wyltania si¢ z wypowiedzi ankietowanych, $wiadczy
0 naszym silnym przywiazaniu do tradycji, do warto$ci rodzinnych, religijnych i patrio-
tycznych przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Poréwnanie wspotczesnej uroczysto$ci wigilijnej z uroczysto$cia z czasOw
dziecinstwa respondentow ukazuje trwato$¢ naszych podstawowych tradycji wigilijnych, ale
wskazuje tez na ostabienie niektdrych z nich. Na przyktad obecnie mniej rodzin zachowuje
wigilijne praktyki religijne, mniejsze jest takze przywiazanie do zwyczajow przywotujacych
atmosfere Betlejem czy przypominajacych posta¢ Swietego Mikotaja. Stalismy sig tez mniej
otwarci na innych ludzi, tzn. nieco mniej sklonni do wzajemnych odwiedzin i zyczen, do
przyjecia pod swoj dach osoby potrzebujacej wsparcia. Nasza gotowos¢ do ugoszczenia
w Wigili¢ osoby samotnej lub ubogiej jest w tym roku znacznie mniejsza niz w latach
ubiegtych.

Opisane przemiany nie podwazaja jednak faktu, ze okres $§wiateczny stwarza nam
okazje do umocnienia wigzi z innymi ludZmi - nie tylko z najblizsza rodzina, krewnymi,
przyjaciolmi, ale takze ze wspotpracownikami, kolegami w szkole lub na uczelni, cztonkami
parafii lub organizacji. Swiadczy o tym zwyczaj organizowania przez instytucje uroczystosci

swiatecznych, z ktorych wigkszo$¢ ma charakter ,,spotkan optatkowych”.

Opracowatla

Bogna WCIORKA



Tabela 1. Czy mog}b¥/mo(§;laby Panv(l) pOWI

po
siana po
3 p

- Zaproszenie na Wigilie
na pierwsza , gwiazdke™;

10

iedziec
Przystrajanie, ublera
e.; 3 - Przeblerame Sie

4 - Przygotowanle zwyczgowe] liczby poti
rzygotowanie dodatkowego nakryma na stole

osoby s

samotne

ANEKS

[ub ubogi
- ‘Odmawianie modlitwy, odcgzy{anle odeW|edn|ego fragmentu Pisma S

re zwyczaje wigilijne sa
nie choinki
zien W|g|I| ny za

‘W. Mikotaja,
howanle

obecnie zacho
Przygotowanie prezen

wiazdora, amo&ka
Wkiadanie |

cla;
.ciem kolacu

ostu w Wigilie ;
la niespodziewanego
czekiwanie z roz

OCZE

wane

wietego
(%)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Liczba
0s0
Ogotem 96 86 32 75 94 59 91 32 78 68 1087
tec
Mé czyz ni 94 84 30 73 93 59 89 27 77 65 516
Kobie 98 88 33 76 95 59 92 36 78 70 b71
iek
18-24 lat 97 92 27 78 92 61 95 31 83 69 155
25-34 96 86 36 74 91 52 91 33 79 69 192
35-44 97 88 36 74 94 56 88 32 77 65 209
45-54 98 87 32 79 95 61 91 32 75 62 234
55-64 ) 95 83 31 7 97 64 90 34 77 71 124
65 lat i wie  cej 92 78 26 66 97 62 89 28 77 73 172
M|(\=.A/sce zamieszkania
96 81 40 79 97 68 92 35 82 | 74 400
Miasto do 20 tys. 95 85 28 71 95 67 94 38 17 5 127
20-100 97 88 33 74 93 57 87 28 77 63 2p2
101- 50 y . 96 90 22 76 93 44 90 31 180 71 197
501 tys.i wie .cej mieszk. 95 91 23 65 88 51 88 g5 65 47 141
Wyksztalcenle
Podstawowe 92 78 30 72 97 68 92 36 80 76 295
Zasadmcze zawodowe 100 90 38 76 96 61 92 35 84 72 288
Srednie 96 87 30 76 92 52 88 28 74 61 417
Wysze 99 96 25 70 89 55 89 23 70 52 85
Grtlipa spot.-zaw. pracuja .cy
dra kier. mtehgenqa 99 100 32 82 95 59 96 30 74 64 | 49
Prac.umyst.niz zCzebla 98 92 30 69 92 57 88 23 72 62 109
Pracowriicy fiz.- umysi 9% 9] 34 70 92 58 89 36 72 67 87
Robotnicy wykwallflkowanl 9y 8 40 84 95 57| 91 23 87 69 94
Robotnicy niewykwalifik. 98 82 18 65 97 52 85 35 86 68 41
Rolnicy 97 80 36 81 100 | 70 96 35 172 67 70
Pracuja .cy na wilasny rach. 97 95 32 76 88 3 2 2 61 54
Bierni zawodowo
Rencis’ c 93 75 39 74 96 65 88 35 78 71 124
Emeryci 93 80 28 70 97 61 91 33 75 72 201
Uczniowie i studenci 09 6 3 8 4 6 96 D 84 64 74
Bezrobotni o 97 87 24 76 88 59 92 35 80 67 119
Gospodynie domowe i inni 98 88 39 78 96 52 92 B6 7 69 65
Pracuge Wi
ins; ‘stw., publlcznej 98 90 33 75 96 61 91 28 77 69 162
spoice wias ~cic |
pr¥watnych i pan stwa 99 91 37 75 94 67 93 28 79 64 87
P . poza rolnict. 96 90 33 78 90 49 87 28 78 | 64 203
prywatnym gosp rolnym 98 81 37 83 98 71 06 B7 r4
Docho% na Jedna osobe,
96 83 34 76 96 74 95 43 83 75 162
276-399 95 86 45 72 94 61 87 31 84 79 103
400-549 95 86 31 72 96 60 91 35 76 71 212
550-799 95 86 29 77 94 56 89 30 74 67 157
Powyzj 799 zt 96 89 28 73 88 50 88 30 72 58 173
Ocena wiasnych war. mater.
Zie 96 79 26 69 95 58 88 33 77 69 1344
Srednie 96 88 36 78 94 60 92 31 77 66 519
Dobre 97 91 30 7 93 57 91 30 81 68 223
Udziat w rakt reI| nych
Kilka p gé f 06 88 43 1 44 83 97 63
Raz 98 87 35 80 98 65 93 36 82 79 532
1-2 razy w m|e5|a .cu 96 82 38 76 94 56 87 29 79 63 188
K|Ika razy u 95 88 18 169 193 54 89 26 (0] 49 208
W ogodle "nie uczestnlczy 88 84 P1 b5 8 41 83 15 64 35 o
Poglad_y polityczne
ewica 97 88 29 7 96 56 94 30 76 61 314
Centrum 97 89 34 74 93 57 89 30 78 69 301
Prawica o 99 89 33 76 95 67 93 33 81 78 206
Trudno powiedziec 92 77 32 71 93 58 86 34 7 67 266
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Tabel a 2. &ﬁ zaprosi Pan(i ?( Wg| i e. kogos z dal szej rodziny
l'ub zna) onrych t o ate 0, ze jest to gsoba sanotna
| 'ub uboga?’ 1 - anki et owanych ktorz zam er a{a
zaprosi ¢ osobg sarmt na I'ub uboga; "2 - Pozostal i ankietowani
1 2 Li czba
0séb
Qgoét em 20 80 1087
Ptec
Mezc YZHI 20 80 516
Kobi e 20 80 571
W ek
18-24 | at 26 74 155
25-34 18 82 192
35-44 20 80 209
45-54 24 76 234
55-64 = | . 18 82 124
65 lat i w ecej 13 87 172
M \%s,ce zam eszkani a
es 20 80 400
M asto do 20 tys 21 79 127
20-100 tys. 18 82 222
101-500 tys . 22 78 197
501 tys.i W ecej meszk 22 78 141
Wkszt at ceni e
Podst awo 16 84 295
Zasadni cze zawodowe 23 77 288
Sredni e 21 79 417
zsze 17 83 85
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 14 36 49
Prac. unyst . ni z.szczebl a 19 81 109
Pracownicy fiz.- unys 25 75 87
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 14 86 94
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 32 68 41
Rol n 19 81 70
Pracu1 acy na w asny rach. 24 76 54
Bi erni zawodowo
Renci su 19 81 124
Eneryci . 18 82 201
Uczni owi e i studenci 32 68 74
Bezr obot ni o 19 81 119
Gospodyni e domowe i inni 18 82 65
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 18 82 162
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 17 83 87
sek w. poza rolnict. 23 77 203
prywat nym gosp. rolnym 23 77 85
Dochod na edna osob
Do 3; j a e 29 71 162
276-3 22 78 103
400- 549 19 81 212
550-7 19 81 157
POVWZEJ 799 zt 22 78 173
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 16 84 344
Sredm e 22 78 519
Dobr e 21 79 223
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 19 81 65
Raz w tygod 23 77 532
1-2 razy w m e5| acu 17 83 188
Ki | ka razy w roku 17 83 208
W ogo6l e ni e uczestniczy 20 80 95
Pogl ad olityczne
Eegm)c/ P y 18 82 314
Centr um 23 77 301
Praw 25 75 206
Tr udno powi edzi et 16 84 266
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Tabel a 3. Gd2| e zani erza Pan(i) spgdu c tegorocznﬁ Wg| lie
od

- U siebie w donu; Wchodzi my/ wy do rod2| ny, krevmych _znajo ch, 3 - j ezdzan(y)
do rodziny, krevmych znaj onmych zam eszkal ch w I nneJ m ej scowoscl; 4 - ezdzani}/ na url op,
wczasy, Wyci eczke; - Trudndo pow edziec; man(y) zwyczaju obchodzem a Wgl

(7
1 2 3 4 5 6 Li czba
o0séb
Qgoét em 76 14 7 0 2 1 1087
Ptec
Mezc YZI’]I 78 12 6 1 2 1 516
Kobi e 75 15 8 0 2 0 571
W ek
18-24 | at 86 7 4 1 2 0 155
25-34 63 22 11 0 2 2 192
35-44 73 15 8 1 3 1 209
45-54 87 8 3 1 1 1 234
55-64 = | . 77 16 6 0 1 0 124
65 lat i wiecej 73 17 8 0 3 0 172
M \%s,ce zam eszkani a
es 88 5 4 0 2 1 400
M asto do 20 tys 68 21 7 1 2 1 127
20-100 tys. 74 16 8 0 2 0 222
101-500 tys . 74 19 6 0 1 1 197
501 tys.1 w ecej nieszk 59 22 12 2 5 0 141
Wkszt at ceni e
Podst awo 82 9 6 1 2 0 295
Zasadni cze zawodowe 81 11 5 1 2 0 288
Sredni e 73 16 7 0 2 2 417
zsze 55 29 13 0 3 0 85
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 49 35 12 0 5 0 49
Prac. unyst . ni z.szczebl a 71 19 8 0 1 1 109
Pracownicy fiz.- unys 69 12 10 0 7 2 87
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 78 15 3 0 3 2 94
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 93 7 0 0 0 0 41
Rol n 94 3 0 2 1 0 70
Pracu1 acy na w asny rach. 72 11 13 1 0 3 54
Bi erni zawodowo
Renci su 83 9 6 0 2 0 124
Eneryci . 71 17 7 2 2 0 201
Uczni owi e i studenci 87 8 5 0 0 0 74
Bezr obot ni o 81 12 5 0 1 0 119
Gospodyni e domowe i inni 71 18 9 0 2 0 65
PraCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 68 18 9 0 3 2 162
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panstwa 77 16 4 0 4 0 87
sek w. poza rolnict. 74 15 8 0 2 2 203
prywat nym gosp. rolnym 95 2 0 1 1 0 85
Dochody; na jedna osobe
Do 84 10 6 0 0 0 162
276-3 80 10 8 0 1 1 103
400- 549 78 15 3 2 2 0 212
550-7 67 18 9 0 5 1 157
POVWZEJ 799 zt 64 24 9 0 2 1 173
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 78 14 6 0 2 0 344
Sredm e 79 11 6 1 3 1 519
Dobr e 70 19 10 1 0 0 223
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 77 15 5 0 1 3 65
Raz w tygod 78 13 6 1 1 0 532
1-2 razy w m e3| acu 73 17 7 0 2 1 188
Ki | ka razy w roku 78 12 7 1 2 0 208
W ogoél e ni e uczestniczy 68 14 9 0 7 2 95
Pogl ad olityczne
Eeg\nz P y 79 15 4 1 1 0 314
Centrum 79 10 8 1 2 1 301
Praw 72 17 7 1 3 0 206
Tr udno powi edzi et 75 14 8 0 3 1 266
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Tabela 4. Czy w tymroku w Pana(|) domu bgd2| e choi nka . . .
1 = sztuczna;, 2 prawdzi wa - sciete drzewko; 3 - prawdziwa - zywe drzewko w doniczce;
4 - Nie bedzie choi nki
(%
1 2 3 4 Trudno Li czba
pow edzi et 0s6b
Qgot em 62 29 2 4 2 1087
Pt eC. .
Mezczyzni 59 31 3 5 2 516
Kobi ety 65 28 2 3 2 571
W ek
18-24 | at 61 31 2 0 6 155
25-34 60 28 6 5 1 192
35-44 61 35 1 2 1 209
45-54 61 33 3 3 1 234
55-64 = | . 68 23 2 5 2 124
65 lat i w ecej 66 23 1 8 3 172
M \%s,ce zam eszkani a
es 56 37 1 3 3 400
M asto do 20 tys 57 34 2 4 2 127
20-100 tys. 71 21 3 3 2 222
101-500 tys . 71 21 2 5 1 197
501 tys.1 w ecej nieszk 60 28 5 3 4 141
Wkszt at ceni e
Podst awo 61 30 2 5 2 295
Zasadni cze zawodowe 66 30 1 2 2 288
Sredni e 61 29 4 4 3 417
zsze 60 31 4 3 2 85
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 52 34 8 1 4 49
Prac. unyst . ni z.szczebl a 65 23 3 2 6 109
Pracownicy fiz.- unys 65 26 4 4 2 87
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 61 29 7 3 0 94
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 50 48 0 1 2 41
Rol n 37 59 2 2 0 70
Pracu1 acy na w asny rach. 50 40 3 6 0 54
Bi erni zawodowo
Renci su 67 21 1 8 2 124
Eneryci . 72 21 0 5 2 201
Uczni owi e i studenci 50 44 0 0 6 74
Bezr obot ni o 71 23 3 1 2 119
Gospodyni e domowe i i nni 70 24 0 5 1 65
PraCU{e W,
Ins papstw, , publ icznej 58 31 3 4 4 162
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panstwa 63 27 8 0 2 87
sek w. poza rolnict. 62 30 4 3 2 203
prywat nym gosp. rolnym 42 54 1 2 0 85
Dochody; na j edna osobg
Do 65 29 1 3 1 162
276-3 63 32 3 3 0 103
400- 549 60 32 4 2 1 212
550-7 70 18 3 7 2 157
POVWZEJ 799 zt 62 29 4 3 3 173
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 62 27 3 5 344
Sredm e 65 28 1 3 2 519
Dobr e 55 36 4 2 3 223
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 54 35 5 5 2 65
Raz w tygodniu 65 30 3 2 1 532
1-2 razy w mesjacu 63 28 1 4 5 188
Ki |l ka razy w roku 59 33 2 4 2 208
W ogo6l e ni e uczestniczy 63 19 3 11 4 95
Pogl ad olityczne
E o y p y 66 27 3 3 1 314
Centrum 65 28 3 2 1 301
Praw 59 37 3 1 0 206
Tr udno powi edzi et 57 28 1 8 7 266
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Tabel a 5. Czy w okresie Swi at Bozego Narodzenia | Nowego Roku w Pana(i

m ej scu pracy odbywa sie uroczystosc skt adamga sobi e zycze% )svw' atecznych

I nowor ocznych?

(7
Tak N e Trudno | Li czba
pow edzi et 0so6b
Qgoét em 74 22 4 502
Pt eC. e
szcz¥2n| 72 24 4 295
Kobi ety 7 19 4 206
W ek
18-24 | at 63 22 14 56
25-34 75 20 6 132
35-44 78 21 1 130
45-54 78 19 3 139
55-64 = | . 63 37 0 33
65 lat i w ecej 54 46 0 11
M $¢spe zam eszkani a
es 67 27 6 153
M asto do 20 tys. 70 20 10 55
20-100 tys. 86 14 0 104
101-500 tys, L 73 25 2 115
501 tys.i W ecej m eszk. 76 19 5 74
Wkszt at ceni e
Podst awowe 55 43 2 46
Zasadni cze zawodowe 71 21 8 166
Sredni e 77 20 3 223
zsze 85 15 0 63
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdrapkler.,!ntgllgehgjz 98 2 0 48
Prac. unyst.n| z.szczebla 91 9 0 108
Pracownicy fiz.- unyst. 68 24 8 85
Robot ni cy” wykwal i f1 kowani 89 3 8 90
Robot ni cy ni ewkwal I fik. 53 34 13 41
Rol ni cy 38 57 5 38
Pracuj acy na wt asny rach. 65 35 0 53
Bi erni zawodowo
Renci Sci 28 72 0 8
Eneryci = | . 36 64 0 14
Uczniow e i studenci 27 73 0 6
Bezr obot ni o 70 30 0 5
Gospodyni e domowe i inni 68 32 0 4
PraCU{e W, . .
Inst. pahstw. , publicznej 85 15 0 162
spot ce w asci ci el
prywatnych | panstwa 84 7 9 33
sekt. pryw. poza rolnict. 72 21 6 188
prywat nym gosp. rolnym 42 53 5 43
Dochod¥ na j edna osobe
Do 275 zt 72 26 2 44
276-399 80 16 4 44
400- 549 72 25 4 103
550- 799 84 8 8 76
Powyze] 799 zt 80 20 0 104
Ccena W asnych war. mater.
Zte 70 25 4 115
Sredni e 72 23 5 245
Dobr e 80 17 3 142
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 73 27 0 21
Raz w tygodnju 73 19 7 229
1-2 razy w m esjacu 76 22 2 107
Ki |l ka razy w roku 78 22 0 97
W ogodl e ni e uczestniczy 64 31 5 48
Pogl ad olityczne
Ee% zap y 79 17 4 148
Cent rum 74 20 6 155
Praw ca . o, 82 15 3 105
Trudno pow edzi et 56 41 4 93




