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STEREOTYP POLAKA I EUROPEJCZYKA

» Autostereotyp Polaka w znacznym stopniu odbiega od wyobrazenia
o typowym Europejczyku. W obrazie Polaka na plan pierwszy wysuwa
si¢ jego orientacja wspolnotowa, zardwno na poziomie rodziny, grupy
religijnej, jak 1 narodu. Typowemu Europejczykowi przypisywana jest
natomiast orientacja indywidualistyczna - nastawienie na wlasny

rozwoj, sukces, samorealizacjg.

» Niezaleznie od tego, wizerunek typowego mieszkanca FEuropy
Zachodniej jest ogolnie znacznie lepszy od autocharakterystyki Polaka.
Europejczyk czgsciej postrzegany jest jako kulturalny, wyksztatcony,

uczciwy, a takze zyczliwy, pewny siebie, zaradny.

» Obecnie opinie o typowym Polaku sa pod pewnymi wzgledami
zblizone do opinii o typowym Europejczyku. Czgsciej niz w minionej
dekadzie sadzimy, ze Polak szanuje pracg, dobrze pracuje, jest

oszczedny.

OPINIE O TYPOWYM POLAKU I TYPOWYM EUROPEJCZYKU
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Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (131), 6-9 kwietnia 2001, reprezentatywna préba losowo-adresowa
dorostej ludnosci Polski (N=1036).



W dyskusjach na temat integracji Polski z Unia Europejska pojawia si¢ tez watek
podobienstw i réznic migdzy Polakami a mieszkancami Unii. Z jednej strony wiaze si¢ z tym
pytanie, co Polacy moga wnie$¢ do wspdlnej Europy, z drugiej za$ - w jakim stopniu beda do
niej przystawac?

CBOS zajmuje sig ta problematyka od roku 1992, a wigc niemal od poczatku minionej
dekady, badajac stereotypowe wyobrazenia o Polaku 1 FEuropejczyku. Poréwnanie
autostereotypu Polaka z dominujacym w naszym kraju stereotypem Europejczyka daje poglad
na to, w jakim stopniu Polacy uwazaja si¢ za podobnych do mieszkancéw Europy Zachodniej,
a pod jakimi wzgledami - za odmiennych od nich.

W latach 1992-1996 badanie takie przeprowadzaliSmy trzykrotnie. Obecnie
realizowali$my je po raz czwarty'. Kazdorazowo respondenci proszeni byli o scharaktery-
zowanie fypowego Europejczyka 1 typowego Polaka za pomoca zestawu cech ulozonych
w przeciwstawne pary. Odnosnie do kazdej z osiemnastu par cech wypowiadali sig¢, w jakiej
mierze ich zdaniem charakteryzuja one Polaka, a w jakiej Europejczyka.

Badania te pokazaly, ze autostereotyp Polaka w znacznym stopniu odbiega od
stereotypowego wyobrazenia Polakow o typowym mieszkancu zachodniej Europy. Jednak
dziewie¢ lat, jakie uptyneto od pierwszego badania, to okres, w ktérym proces wielkiej
transformacji zblizyl w jakim$§ stopniu ustrojowy (spoteczno-gospodarczy i polityczny)
kontekst zycia Polakow i Europejczykow. Réwnocze$nie dokonato si¢ otwarcie zarowno na
kontakty bezposrednie, jak i - za posrednictwem $rodkéw masowego przekazu - na przeptyw
wzorow 1 warto$ci. Pojawia si¢ wigc pytanie, czy okoliczno$ci te wptyngty na postrzegane

przez Polakow roznice migdzy nami a Europejczykami?

' Sondaz ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (131) przeprowadzono w dniach od 6 do 9 kwietnia 2001 roku na
liczacej 1036 o0s6b reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancow Polski.
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Wprawdzie pod wzgledem wigkszosci cech, o ktore pytalisSmy, postrzegany dystans
migdzy typowym Polakiem a typowym mieszkancem Europy Zachodniej nie ulegt w minionej
dekadzie wigkszym zmianom, jednak pod pewnymi, dos¢ istotnymi wzgledami poglady na

temat typowego Polaka i typowego Europejczyka si¢ zblizyty.

Nadal, tak jak na poczatku minionej dekady, w opinii badanych Polak jest -
w przeciwienstwie do Europejczyka - przede wszystkim religijny. Znacznie czgsciej tez niz
Europejczyk jest utozsamiany z takimi cechami i postawami, jak patriotyzm oraz

przedktadanie rodziny nad prace. Jest to wiec czlowiek nastawiony na wartosci wspolnotowe.

Europejczykowi natomiast respondenci przypisuja orientacje indywidualistyczna. Nie
tylko - w przeciwienstwie do Polaka - praca jest dla niego wazniejsza od rodziny, ale takze
znacznie cze$ciej niz Polak nastawiony jest, zdaniem badanych, na wlasny rozwoj, sukces.
Opinie na temat tego, czy typowy Polak dazy do osiagnigcia sukcesu czy tez chce mie¢ w
zyciu przede wszystkim spokdj, sa podzielone. U Europejczyka takze zdecydowanie czesciej
niz u Polaka badani dostrzegaja cechy, ktore ulatwiaja osiagnigcie sukcesu. Chodzi tu gtownie
o przypisywana Europejczykowi pewnos¢ siebie, podczas gdy w autostereotypie Polaka

przewaza poczucie zagubienia.

Europejczyk jest tez czesciej niz Polak postrzegany jako zaradny. Jest to cecha, ktora
niewatpliwie sprzyja osiagnigciu sukcesu, a wigc przystaje do wizerunku Europejczyka -
pewnego siebie, nastawionego na zrobienie kariery zawodowej i zdobycie wyzszej pozycji.
Jednak pod tym wzgledem dystans migdzy typowym Polakiem a typowym Europejczykiem
nie jest juz tak duzy jak w przypadku pewnosci siebie 1 daqzenia do osiqgniecia sukcesu

w Zyciu.
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Interesujace jest jednak, ze w pierwszej potowie ubieglej dekady rosto przekonanie, iz
Polak takze przedktada osiagnigcie sukcesu nad spokdj w zyciu. ROwnoczesnie malat dystans
dzielacy Polaka od Europejczyka pod wzgledem zaradnosci. Jednak w latach 1996-2001
zwigkszyta si¢ liczba badanych uwazajacych typowego Polaka za preferujacego spokoj
W zyciu zamiast osiggania sukcesu, a takze za niezaradnego. W efekcie dystans dzielacy
autostereotyp Polaka od stereotypowego wyobrazenia o Europejczyku zardwno pod wzgledem
zaradno$ci, jak 1 dazenia do sukcesu jest obecnie niemal taki sam jak przed dziewigcioma laty.
Trzeba jeszcze dodaé, ze w tym samym okresie (w drugiej potowie lat dziewigcédziesiatych)
zwigkszyl sig¢ rozziew w przypisywaniu typowemu Polakowi i typowemu Europejczykowi
poczucia pewnosci siebie.

Europejczyk w wyobrazeniu badanych ma réwniez lepszy niz Polak stosunek do pracy.
Jak juz byta o tym mowa, praca jest dla niego wazniejsza niz rodzina, ale takze szanuje on
pracg i dobrze pracuje. Natomiast pod tymi wzgledami na poczatku lat dziewigédziesiatych
Polacy oceniali siebie samych bardzo krytycznie. Opinie pozytywne nieznacznie tylko
przewazaly nad negatywnymi. Jednak pod tym wzglgdem autostereotyp Polaka ulegl w trakcie

minionych dziewigciu lat bardzo wyraznym zmianom.

CBOS
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W obu aspektach dotyczacych pracy - stosunku do niej i jej wykonywania - samoocena
Polakow systematycznie poprawiata si¢ w minionych latach. Co ciekawe, badani jednoczesnie
nabierali watpliwosci co do tego, czy rzeczywiscie typowy Europejczyk dobrze pracuje.
W wyniku tego pod wzgledem stosunku do pracy obraz typowego Polaka w znacznym stopniu

upodobnit si¢ do obrazu typowego Europejczyka.

W przeciwienstwie do Europejczyka typowy Polak zyje w ztych warunkach, mimo to
czgscie] niz mieszkaniec Europy Zachodniej postrzegany jest jako rozrzutny. W obrazie
Europejczyka bowiem wyraznie dostrzegamy cechy identyfikowane z etyka protestancka -
obok pracowitosci 1 szacunku dla pracy poczesne miejsce zajmuje w nich takze oszczednosé.
Réwnoczesnie czesciej sadzimy, ze Europejczyk mimo dobrych warunkow zycia zyje
skromnie niz wystawnie. Jednak pod tymi wzgledami w autostereotypie Polaka i stereotypie

Europejczyka zaszly w ubiegtych latach znaczace zmiany.
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O ile na poczatku minionej dekady przewazato wsrod badanych przekonanie, iz Polak
jest rozrzutny, o tyle obecnie wyraznie przewaza przeciwny poglad - Ze jest oszczedny. Badani
nie tylko rzadziej dostrzegaja u swych wspotrodakéw rozrzutnosé, a czesciej sktonnosé do
oszczgdzania, ale takze w mniejszym stopniu sa przekonani, ze Europejczyk jest oszczedny.
Totez obecnie pod tym wzgledem dystans pomigdzy autostereotypem Polaka a stereotypem
Europejczyka jest znacznie mniejszy niz przed dziewigcioma laty. Nadal jednak Zyjqcy
w zlych warunkach Polak czegsciej postrzegany jest jako rozrzutny niz zZyjacy w dobrych
warunkach 1 zarazem bardziej od Polaka oszczedny Europejczyk. Rownoczesnie Europejczyk
rzadziej niz na poczatku dekady jest obecnie postrzegany jako zyjqcy skromnie. Pod tym
wzgledem postrzegane réznice migdzy Polakiem a Europejczykiem sig poglebity.

Wizji Polaka jako ukierunkowanego na warto$ci wspolnotowe odpowiada tez opinia,
ze jest wigkszym altruista niz indywidualistyczny Europejczyk. Polakowi czg$ciej przypisuje
si¢ dbanie nie tylko o wlasne interesy, ale i pomaganie innym. Rownocze$nie jednak nie ma
zasadnicze] roznicy migdzy tymi wizerunkami, jesli chodzi o sktonnos$¢ do wspdldziatania
z innymi w trudnych sytuacjach, a takze otwarcie na innych. Polakowi rownie czgsto jak
Europejczykowi przypisywana jest sktonnos$¢ do indywidualnego dziatania, a takze otwarcie

na innych. Pod tymi wzgledami wizerunki Polaka i Europejczyka niewiele si¢ zmienity.

CBOS
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Inne rdéznice, jakie w opinii badanych istnieja pomigdzy typowym Polakiem
a typowym Europejczykiem, sa niekorzystne dla nas. Badani znacznie czgSciej przypisuja
pozytywne cechy typowemu Europejczykowi niz typowemu Polakowi. Europejczyk jest wigc
znacznie czgsciej niz Polak postrzegany jako kulturalny, wyksztatcony, uczciwy, nieco czgsciej

takze - jako zyczliwy.



-10 -

1992

1994

1996

2001

1992

1994

1996

2001

1992

1994

1996

CBOS
RYS. 8. OPINIE O TYPOWYM POLAKU I TYPOWYM EUROPEJCZYKU
B Zyczliwy TNiezyczliwy [JTrudno powiedzieé
32% ‘ 7% 1l < Polak
17% | 15% Europejczyk
259, ‘ 6% || < Polak
16% | 11% | <] Europejczyk
25% 6% |<iPoak |
14% \ 13% <j Europejczyk ‘
ek
17% | 18% <] Europejczyk
W Wyksztatcony [CINiewyksztatcony [1Trudno powiedzieé¢
27% " 15% | <iPolak
7% | 10% Europejczyk
25% 10% | < Polak
9% || <] Europejczyk
27% | 13% | <{Polak
6% 8% <j Europejczyk ‘
39% 15% <j Polak
16% || <'| Europejczyk
B Kulturalny ENiekulturalny CJTrudno powiedzieé
37% [ 15% | < Polak
1% 12% Europejczyk
33% 129 | <|Polak
15% | 9% < Europejczyk
29% | 1s% |<Poak |
13% \ 13% <j Europejczyk ‘
37% | 13% || <{Polak

2001

13% | 17%

<j Europejczyk




-11 -

CBOS

RYS. 9. OPINIE O TYPOWYM POLAKU I TYPOWYM EUROPEJCZYKU

B Uczciwy CONieuczciwy (JTrudno powiedzie¢

37% 16% | <lPolak
15% 22% Europejczyk
) 0, Polak
1904 31% B E .
16% 23% <i Europejczyk
3% 24% <Polak |
16% 28% <| Europejczyk |
N e M
14% 35% < Europejczyk

1992

1996

Réznice pomigdzy autocharakterystyka Polakow a stereotypowym wyobrazeniem
o Europejczyku przebiegaja na dwoch plaszczyznach. Z jednej strony sa to roéznice, za ktérymi
kryja si¢ pewne wartoSci. Mamy tu obraz Polaka zorientowanego wspdlnotowo,
patriotycznego, religijnego i przedkladajacego rodzing nad prace oraz obraz Europejczyka -
indywidualistycznego, niereligijnego, nastawionego na wlasny sukces. Z drugiej strony
Europejczyk oceniany jest przez badanych korzystniej niz Polak. Ankietowani nie tylko
czesciej sadza, ze w przeciwienstwie do Polaka zyje on w dobrych warunkach, ale takze
dobrze pracuje, jest oszczedny, wyksztatcony i kulturalny, co wigcej - uczciwy, zyczliwy itp.
Stereotyp Europejczyka jest znacznie bardziej stabilny od autostereotypu Polaka.
W ciagu minionej dekady ulegt jedynie niewielkim zmianom. Natomiast w autostereotypie
Polaka zaszty w latach dziewigédziesiatych bardzo charakterystyczne zmiany. Sa one
dwojakiego rodzaju. Po pierwsze, pewne cechy pozytywne z badania na badanie dostrzegane
sa czgsciej, a tym samym systematycznie maleje dystans dzielacy pod tym wzgledem Polaka

od Europejczyka. Widocznie to jest w przypadku stosunku do pracy i oszczedzania.
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Zmiany innego rodzaju polegaja na tym, ze do roku 1996 badani coraz czgsciej
przypisywali typowemu Polakowi pewne cechy pozytywne, natomiast w roku 2001 nastapito
odwrdcenie trendu i ponowne poglebienie réznic migdzy Polakiem a Europejczykiem.
Dotyczy to przede wszystkim zaradnosci 1 dqzenia do osiqgniecia sukcesu w Zyciu. Pod tymi
wzgledami w badaniach realizowanych w latach 1992-1996 Polak systematycznie upodabniat
si¢ do Europejczyka, a w roku 2001 sytuacja powrocita do punktu wyjscia. W pewnym
stopniu dotyczy to takze pary cech kulturalny - niekulturalny.

Odnosnie do kilku innych cech mamy do czynienia z nieco odmienna sytuacja.
W badaniach z pierwszej polowy minionej dekady czestos¢ przypisywania ich typowemu
Polakowi byta stata badz wykazywatla niewielkie wahania, a w roku 2001 nastapit wyrazny
spadek przypisywania tych cech Polakowi, a tym samym poglebienie postrzeganych réznic
migdzy nim a Europejczykiem, nawet w stosunku do roku 1992. Obecnie Polak czg$ciej
okreslany jest jako niezyczliwy, zamkniety w sobie, niewyksztatcony, nieuczciwy, zagubiony.

W sumie autostereotyp Polaka - poza takimi cechami, jak: jest oszczedny, dobrze
pracuje, szanuje prace - jest obecnie wyraznie gorszy niz w roku 1996. Czym mozna
wytlumaczy¢ te niekorzystna zmiang w postrzeganiu samych siebie? Wydaje si¢, ze mozna to
przypisa¢ ogblnie gorszemu niz w potowie ubieglej dekady ,,samopoczuciu zbiorowemu”
Polakow. Juz wczes$niej zwracano uwage na zjawisko wystgpowania zwiazku pomigdzy
autostereotypem a og6lna atmosfera zycia spotecznego i politycznego w kraju. Pisata o tym
Aleksandra Jasinska-Kania, omawiajac badania autostereotypu Polaka i funkcjonujacych
w Polsce stereotypow przedstawicieli innych narodow?.

Rok 1996, w ktérym przeprowadzaliSmy poprzednie badanie na ten temat, nalezat
do okresu ,,konsumowania pozytywnych skutkéw reform”, nastgpowata wowczas odczuwalna
poprawa poziomu zycia. Znajdowato to odbicie chociazby w monitorowanych przez CBOS

wskaznikach nastrojow spotecznych.

2 A. Jasinska-Kania, Stereotypowe wyobrazenia Polakéw o sobie i o innych narodach, w: Podstawy Zycia
spotecznego w Polsce, pod red. M. Marody i E. Gucwa-Leény, ISS, Warszawa 1996.
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Przetom minionej i obecnej dekady jest natomiast okresem poczucia ,,wzglednej
deprywacji”, utraty nadziei na dalsza szybka poprawe¢. Wskazniki nastrojow spotecznych sa
znacznie gorsze niz w roku 1996, od dtuzszego czasu osiagaja rekordowo niski putap. Sprzyja
to, jak si¢ okazuje, przedstawianiu wielu elementow wlasnego wizerunku zbiorowego

w czarnych barwach.

Opracowat

Michal STRZESZEWSKI



