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SAMOPOCZUCIE POLAKOW W 2001 ROKU

» Trzy piate Polakow (61%) deklaruje zadowolenie z zycia, a niemal
jedna trzecia (31%) okresla zadowolenie z calego swojego zycia jako
srednie. Tylko 7% respondentéw nie jest zadowolonych ze swojej
egzystencji.

» Podobnie jak w calej dekadzie lat dziewigédziesiatych Polacy sa
w najwickszym stopniu zadowoleni ze swojej rodziny - dzieci (93%)
i malzenstwa (82%). Wigkszos¢ Polakow (67%) cieszy si¢ rowniez ze
swojego miejsca zamieszkania, a co najmniej potowa - z przebiegu
pracy zawodowej (56%) oraz stanu swojego zdrowia (51%). Materialne
warunki zycia w peini zadowalaja ponad jedna trzecig ankietowanych
(34%). Tak jak w poprzednich latach nie satysfakcjonuja Polakéw
osiggane dochody i1 wilasna sytuacja finansowa (13% w pelni
zadowolonych, 58% niezadowolonych).

» W 2001 roku ponad polowa ankietowanych (56%) czesto lub bardzo
czesto miata powody do zdenerwowania. Ponad jedna trzecia (36%)
doswiadczata uczucia zniechecenia lub znuzenia, a niemal taki sam
odsetek badanych czgsto czut si¢ bezradny (33%), czesto doswiadczat
poczucia lekcewazenia przez wiladze (33%). Ponad jedna czwarta
respondentéw (27%) czesto ogarniata wsciekto$¢, nieco mniej 0sob
(26%) czesto doswiadczalo odczu¢ depresyjnych. Diugofalowa analiza
,bilansu emocjonalnego” Polakow pozwala stwierdzi¢, ze mimo
wszystko obecne odczucia nie sa najgorsze - w poroéwnaniu z pierwsza
polowa lat dziewiecdziesiatych, a takze koncem lat osiemdziesiatych
srednie odsetki deklarowanych uczu¢ pozytywnych sa wyzsze.

» W warstwie spotecznych diagnoz opinie sa wyjatkowo pesymistyczne.
Ponad potowa ankietowanych (51%) ocenia, ze dominujace jest wsrod
Polakoéw poczucie niepewnosci jutra, legk i obawa o to, co przyniesie
przyszto$¢. Ponad jedna czwarta badanych (26%) uwaza, ze wsrod osob
z ich otoczenia przewaza niezadowolenie oraz brak wiary w mozliwo$¢
poprawy sytuacji. O potowe mniejsza grupa (12%) dostrzega takze
wsrod swoich znajomych lub kolegdow apatig i rezygnacje. Zaledwie 8%
respondentéw ocenia, ze w ich otoczeniu nastroje nie sg zte.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (139), 7-10 grudnia 2001, reprezentatywna proba losowo-adresowa
dorostych mieszkancow Polski (N=960).



Miniony rok nie nalezal do najtatwiejszych. Trudna sytuacja gospodarcza i budzetowa,
wysoka stopa bezrobocia, pogarszajacy si¢ poziom zycia wielu Polakéw nie sklaniaty
do optymizmu. Czy sytuacja ta znalazta odzwierciedlenie w sferze indywidualnych
doswiadczen 1 przezy¢ Polakow? Jakich uczu¢ doznawaliSmy w minionym roku najczesciej,
ajakie przezycia byly nam oszczgedzone? Czy generalnie jesteSmy zadowoleni z zycia
iuwazamy si¢ za ludzi majacych szczeScie czy tez przeciwnie - jesteSmy niezadowoleni
ze swojej egzystencji i zyjemy w przekonaniu, ze mamy pecha? W grudniu ubieglego roku',

podobnie jak we wczesniejszych latach, zapytaliSmy o to ankietowanych.

ZADOWOLENIE Z ZYCIA W OGOLNOSCI

Trzy piate Polakéw (61%) jest usatysfakcjonowanych swoim zyciem, jednak tylko
jedna dziesiata jest z niego bardzo zadowolona. Niemal jedna trzecia respondentow (31%)
okresla swoje zadowolenie z zycia jako S$rednie. Jedynie 7% ankietowanych nie jest
zadowolonych ze swej egzystencji, przy czym zdecydowanie wigksza grup¢ stanowia ci,

ktérzy sa raczej niezadowoleni z tego, jak wyglada ich zycie.

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (139) przeprowadzono w dniach 7-10 grudnia 2001 roku

na liczacej 960 osob reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancow Polski.
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RYS. 1. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) Z CALEGO ZYCIA?

Bardzo zadowolony(a)

Trud no powiedziec¢
!N!n1nrn|||||r|||||\||\“|““\“\“|||||||||||||||||||||||||||||||WNW""

Bardzo niezadowolony(a)

Raczej zadowolony(a)

- Raczej niezadowolony(a)

Srednio zadowolony(a)

W stosunku do lat 1994 1 1997 zwigkszyt si¢ odsetek 0sob zadowolonych ze swego

zycia. Jednak najwigcej Polakow odczuwajacych zadowolenie odnotowali§my w pierwszej

polowie 1999 roku, obecnie zas$ odsetek zadowolonych z Zycia jest nieco nizszy niz wowczas.

Tabela 1

Czy na ogét jest Pan(i) Wskazania respondentéw wedlug terminéw badan

zadowolony(a) z calego zycia? | X1 1994 11997 IV 1999 XII 2000 XI1 2001

w procentach

Zadowolony(a) 53 54 64 60 61

Srednio zadowolony(a) 33 36 30 33 31

Niezadowolony(a) 12 8 6 6 7
Trudno powiedzie¢ 2 1 1 1 1

Poczucie zadowolenia z zycia w najwigkszym stopniu zwiazane jest z subiektywna

oceng wilasnych warunkow materialnych. Wiaze si¢ takze z osiagganymi dochodami w ich

bardziej obiektywnym wymiarze. Jedna piata badanych deklarujacych mniejsze od $rednich

dochody przypadajace na osobg w rodzinie jest niezadowolona ze swojego zycia. Natomiast

wsrod respondentdw o najwyzszych dochodach odsetek zadowolonych jest zdecydowanie

najwigkszy.




Tabela 2
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) z catego zycia?
Deklarowane dochody Zadowolony(a) Srednio Niezadowolony(a) Trudno
na jedna osobg zadowolony(a) powiedzie¢
w procentach

Do 275 zt 48 36 12 4
276 - 399 zt 50 43 7 0
400 - 549 zt 62 28 9 1
550 - 799 zt 60 34 7 0
Powyzej 799 zt 75 22 3 0

Zadowolenie z zycia jest takze w wyrazny sposOb zwiazane z poziomem
wyksztatcenia. Zdecydowanie najczeSciej wyrazaja je respondenci z = wyzZszym

wyksztalceniem, natomiast do niezadowolonych czg$ciej niz inni zaliczaja si¢ osoby najgorzej

wyksztatcone.
Tabela 3
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) z catego zycia?
Wyksztatcenie Zadowolony(a) Srednio Niezadowolony(a) Trudno
zadowolony(a) powiedzie¢
w procentach

Podstawowe 54 36 9 1
Zasadnicze zawodowe 53 38 8 1
Srednie 64 29 6 1
Wyzsze 83 15 1 1

W przypadku ponad potowy badanych (53%) zyciowy bilans zyskow i strat wychodzi
na zero - powodzenie zyciowe i jego brak przeplataja si¢ ze soba i w ocenie ankietowanych
ani sukcesy, ani klgski nie osiagaja w ich zyciu przewagi. Generalnie jednak nieco wigcej jest
Polakéw zaliczajacych si¢ do grona 0s6b majacych szcze$cie, niz tych, ktorzy maja poczucie,
ze sa pechowcami. Mniej wigcej co czwarty ankietowany (29%) uwaza, ze jest dzieckiem

szczegscia, prawie co szosty (18%) okresla sig jako pechowiec.




Tabela 4
Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, Wskazania respondentow wedlug terminéw badan
ze nalezy Pan(i) raczej do ludzi XI 1988 IV 1999 XII 1999 XI12000 | XII2001

szczesliwych czy tez pechowych?

w procentach

Zaliczyt(a)bym sig do szczgsliwcow 18 31 28 29 29
Okreslit(a)bym sig jako pechowiec 16 17 16 17 18
Roznie bywa 65 52 56 54 53

W poréwnaniu z pomiarem z konca lat osiemdziesiatych wyraznie wzrost odsetek
0s0b wierzacych w swoje zyciowe powodzenie. Takze w tym wymiarze wida¢, ze Polacy
mieli najwigcej powodow do zadowolenia w pierwszej potowie 1999 roku - wowczas blisko
jedna trzecia (31%) zaliczata si¢ do osob, ktore maja szczescie. Pod koniec 1999 roku odsetek
szczesliweow nieco si¢ zmniejszyl i od tej pory utrzymuje si¢ w zasadzie na tym samym
poziomie. Wprawdzie obecnie liczba osob, ktére sa przekonane, Zze maja pecha, jest
najwigksza, jednak odsetek zaliczajacych si¢ do pechowcow zmienia si¢ tylko w nieznacznym
stopniu.

Do szczg$ciarzy we wlasnym odczuciu najczesciej naleza osoby miode (szczegolnie
do 24 roku zycia), respondenci z wyzszym wyksztalceniem, a takze badani mieszkajacy
w duzych miastach (powyzej 100 tys. ludnosci). Swiadomosci zyciowego powodzenia sprzyja,
co oczywiste, osigganie ponadprzecigtnych dochodow, a jeszcze wyrazniej poczucie
bezpieczenstwa w tej sferze, czyli dobra ocena wiasnych warunkow materialnych. Poczucie
wygranej na zyciowej loterii wyraznie czgsciej niz inni maja osoby pracujace na wiasny
rachunek oraz kadra kierownicza i inteligencja.

W dzisiejszej Polsce stosunkowo najwigcej pechowcéw mozna spotka¢ wsrod
respondentéw z wyksztalceniem podstawowym, w starszym wieku, a takze wsrod badanych
osiagajacych najnizsze dochody i Zle oceniajacych witasne warunki materialne. W grupach
spoteczno-zawodowych najwigcej osdéb uwazajacych si¢ za zyciowych pechowcow
znajdujemy ws$rdod bezrobotnych, rencistow, robotnikow niewykwalifikowanych oraz

rolnikow.
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Porownujac dane z grudnia 1999 roku z wynikami sondazy realizowanych
w nastgpnych latach mozna stwierdzi¢, ze - podobnie jak w 2000 roku - obecnie liczbeg
szczesliweow 1 pechowcoOw wyrazniej roznicuje poziom wyksztalcenia. W jeszcze wigkszym
stopniu niz w 1999 roku odsetek szczgs$ciarzy i pechowcoéOw roéznicuje miejsce zamieszkania -
obecnie wsrdd mieszkancOw najwigkszych miast znajdujemy wyraznie wigcej osob, ktore
uwazaja sig za szczgsliwe (wzrost z 33% do 42%), natomiast wsrdd mieszkancow wsi odsetek
szczg§liwcow nieznacznie si¢ zmniejszyt (z 23% do 21%). W tym okresie znaczenie zar6wno
poziomu dochodoéw, jak i subiektywej oceny warunkéw materialnych nie ulegto zmianie.

Takze poczucie zagrozenia bezrobociem jest zwigzane z tym, czy uznajemy Si¢

za szczesciarzy czy tez za pechowcow.

Tabela 5
Czy liczy sie Pan (i) z mozliwoscia Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, ze nalezy Pan(i) raczej do ludzi
utraty pracy (np. zwolnienia, szczgsliwych czy tez pechowych?
bankructwa, upadku, likwidacji Zaliczyl(a)bym sig Okreslit(a)bym si¢ Roéznie bywa
zaktadu, gospodarstwa)? do szczesliwcow jako pechowiec
w procentach
Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 29 16 54
Raczej tak 27 13 61
Raczej nie 34 9 57
Nie, to mato prawdopodobne 39 8 52

ZADOWOLENIE Z ROZNYCH ASPEKTOW ZYCIA

Podobnie jak w calej dekadzie lat dziewigédziesiatych Polacy w najwigkszym stopniu
zadowoleni sa ze swojej rodziny - dzieci i matzenstwa. Pod tym wzgledem oceny
ankietowanych niemal si¢ nie zmieniaja. Wigkszo$¢ Polakow wyraza rowniez zadowolenie
ze swojego miejsca zamieszkania, a co najmniej potowa - z przebiegu pracy zawodowe;j

1 stanu swojego zdrowia.
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Ponad dwie trzecie ankietowanych (67%) w peini zadowala ich aktualne miejsce
zamieszkania, natomiast 12% wyraza niezadowolenie. W pordéwnaniu z rokiem ubiegtym
nieco wzrost odsetek 0so6b jednoznacznie zadowolonych, jednakze w ciagu trzech lat

minimalnie zwigkszy? si¢ takze odsetek nieusatysfakcjonowanych tym, gdzie i jak mieszkaja.

Tabela 6
Wskazania respondentow wedlug terminéw badan
Czy na ogo6t jest Pan(i) XI 1994 11997 IV 1999 XII 2000 XI12001
zadowolony(a):
w procentach
- ze swoich dzieci
Zadowolony(a) 94 93 92 93 93
Srednio zadowolony(a) 4 5 6 5 4
Niezadowolony(a) 2 1 2 1 2
Trudno powiedzieé 0 0 1 0 1
- ze swego malzenstwa
Zadowolony(a) 83 84 82 84 82
Srednio zadowolony(a) 11 10 10 10 9
Niezadowolony(a) 5 5 6 5 6
Trudno powiedzieé 1 1 1 1 2
- Ze sWojego miejsca zamieszkania
Zadowolony(a) - - 69 64 67
Srednio zadowolony(a) - - 20 23 21
Niezadowolony(a) - - 10 11 12
Trudno powiedzieé - - 1 1 0
- z przebiegu pracy zawodowej
Zadowolony(a) 51 48 52 47 56
Srednio zadowolony(a) 30 35 32 33 26
Niezadowolony(a) 16 15 12 15 15
Trudno powiedzieé 4 3 4 5 3
- Ze stanu swojego zdrowia
Zadowolony(a) - - 49 48 51
Srednio zadowolony(a) - - 25 26 23
Niezadowolony(a) - - 26 25 25
Trudno powiedzieé - - 0 1 0
- z materialnych warunkéw bytu - mieszkania, wyposazenia itp.
Zadowolony(a) 24 26 34 30 34
Srednio zadowolony(a) 36 38 37 42 37
Niezadowolony(a) 40 35 28 28 29
Trudno powiedzieé 0 1 1 1 1
- ze swoich dochodéw i sytuacji finansowej
Zadowolony(a) 9 12 14 12 13
Srednio zadowolony(a) 22 23 36 30 27
Niezadowolony(a) 68 65 48 57 58
Trudno powiedzieé 0 0 2 2 2
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Ponad potowa ankietowanych (56%) jest w pelni usatysfakcjonowana przebiegiem
swojej kariery zawodowej. Pod tym wzgledem odsetek zupetnie zadowolonych jest najwyzszy
od 1994 roku (odkad prowadzimy pomiar). Liczba niezadowolonych z pracy zawodowe;j
w zasadzie od lat utrzymuje si¢ na tym samym poziomie.

Potowa badanych (51%) jest zadowolona ze stanu swojego zdrowia. Mimo ze jest to
najwyzszy od trzech lat odsetek wskazan, jednak wahania ocen w tym aspekcie s3 minimalne.

Najmniej satysfakcjonuje Polakow poziom ich zycia - materialne warunki bytu,
a przede wszystkim dochody i sytuacja finansowa.

Materialne warunki zycia, takie jak mieszkanie, jego wyposazenie, posiadane
urzadzenia techniczne, w pelni zadowalaja ponad jedna trzecia ankietowanych (34%). Nieco
mniej osob (29%) wyraza niezadowolenie w tym wzgledzie. W stosunku do 2000 roku
odsetek zupetnie zadowolonych jest wyzszy i dorownuje najlepszemu wynikowi z 1999 roku.
Jest takze wyzszy niz w latach 1994 i 1997. W poréwnaniu z tym okresem obecnie
odpowiednio mniej 0sob jest niezadowolonych z materialnych warunkéw swego bytu.

Podobnie jak w poprzednich latach Polakow nie zadowalaja, generalnie rzecz biorac,
osiagane dochody i wlasna sytuacja finansowa. W grudniu 2001 roku ponad potowa (58%) nie
byta zadowolona ze swoich dochodéw, a zadowoleni stanowili dwie piate ogétu badanych,
przy czym zaledwie 13% wyrazatlo pelne zadowolenie. Pod tym wzgledem odczucia
ankietowanych sa obecnie lepsze niz w latach 1994 i 1997, jednak nie doréwnuja tym z roku
1999, kiedy to az potowa ankietowanych stabiej lub mocniej wyrazata zadowolenie ze swoich

dochoddw i sytuacji finansowe;.

SAMOPOCZUCIE POLAKOW W 2001 ROKU

Miniony rok nie przynidst Polakom zbyt wielu powodow do zadowolenia. Zte nastroje
spoteczne i1 bardzo krytyczne oceny rzadzacych $wiadcza o wysokim poziomie frustracji,
w jakiej zyla znaczna liczba Polakéw. W 2001 roku ponad polowa ankietowanych (56%)
czesto lub bardzo czesto - wedlug wlasnych deklaracji - miata powody do zdenerwowania.

Ponad jedna trzecia respondentéw (36%) do$wiadczata uczucia zniechgcenia lub znuzenia,
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a nieco mniejszy odsetek (33%) czegsto czul si¢ bezradny. Taka sama liczba badanych (33%)

czesto lub bardzo czesto miata poczucie lekcewazenia przez wtadze. Nieco mniejsza grupe

(27%) czesto ogarniata wsciektos¢. Ponad jedna czwarta ankietowanych (26%) czesto byta

w depresji, czula si¢ nieszczegsliwa.

Z drugiej strony jednakze nie brakowato w minionym roku odczu¢ pozytywnych -

dwie piate respondentow (40%) czgsto odczuwato zadowolenie, Ze cos$ si¢ udato, powiodto im

si¢ w zyciu. Ponad jednej trzeciej badanych (34%) towarzyszyto poczucie bezpieczenstwa -

swiadomos$¢, ze wszystko w ich zyciu uktada si¢ dobrze. Taki sam odsetek ankietowanych

doswiadczat uczucia dumy ze swoich osiagnigc.

Tabela 7
Bardzo Czesto Rzadko Prawie
Jak czgsto w ciagu minionego roku doznawat(a) Pan(i) czgsto weale,
nastgpujacych uczué: wecale
W procentach
- byl(a) Pan(i) zdenerwowany(a), rozdrazniony(a) 11 45 37 7
- byil(a).Pan(l) zadowolony(a), bo co$ si¢ udato, powiodto sig 3 37 49 11
W Zyciu
- poczul(a) Pani pewnos¢, ze wszystko uktada si¢ dobrze 3 31 49 17
- czul(a) si¢ Pan(i) zniechgcony(a), znuzony(a) 4 32 50 14
- byl(a) Pan(i) dumny(a) ze swoich osiagnigc¢ 3 31 49 17
- byl(a) Pan(i), szczegodlnie czyms$ zaciekawiony(a),
. 4 32 47 17
zainteresowany(a), podekscytowany(a)
- czul(a) sig¢ Pan(i) bezradny(a) 6 27 47 20
- czul(a) si¢ Pan(i) jako obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a)
7 26 30 37
przez wladzg
- ogarniata Pana(le.{)’ wéciektos¢, miat(a) Pan(i) ochotg, aby 7 20 40 32
wszystko rozwali¢
- czul(a) sig¢ Pan(i) nieszczgsliwy(a), byt(a) Pan(i) w depresji 5 21 46 28
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Samopoczucie Polakéw w minionym roku tylko minimalnie rézni si¢ od odczué
deklarowanych rok wczes$niej. Mimo Ze zmiany sa nieznaczne (poza wyjatkami), ogdlnie
mozna powiedzie¢, ze odsetki osob doznajacych pozytywnych odczué pozostaly bez zmian
lub si¢ zmniejszyly, natomiast czg$ciej deklarowano odczucia negatywne. W dostrzegalnym
stopniu zmniejszyt si¢ odsetek badanych majacych poczucie, ze wszystko uktada si¢ dobrze,
wzrosta natomiast liczba os6b nieszczesliwych, czesto doswiadczajacych odczué
depresyjnych. Jednakze w minionym roku relatywnie najbardziej wzrdst odsetek
respondentéw czgsto odczuwajacych podekscytowanie lub zaciekawienie.

Dhugofalowa analiza ,,bilansu emocjonalnego” Polakow pozwala stwierdzi¢, ze mimo
wszystko obecne odczucia nie sa najgorsze. W pordéwnaniu z pierwsza polowa lat
dziewieédziesiatych, a takze koncem lat osiemdziesiatych $rednie odsetki (z ostatnich trzech
lat) deklarowanych uczu¢ pozytywnych sa wyzsze. Jesli chodzi o samopoczucie Polakow,
najgorszy byt rok 1991 - wowczas w najwigkszym stopniu czuliSmy si¢ zniechgceni, znuzeni
1 nieszcze$liwi, najczesciej towarzyszyly nam odczucia depresyjne, relatywnie czgsto byliSmy
zdenerwowani, rozdraznieni badz wsciekli, najczgs$ciej w calym analizowanym okresie
mieliSmy poczucie lekcewazenia przez wladz¢. Natomiast najrzadziej (poza uczuciem dumy
z wlasnych osiagniec¢) doznawalismy odczué o charakterze pozytywnym.

Dziesig¢ lat pozniej odsetek osob zadowolonych z tego, ze co$ im si¢ w zyciu udato,
byt jednym z najwyzszych w calym analizowanym okresie, podobnie jak odsetek
respondentéw majacych powody do zaciekawienia, szczegdlnego czyms$ zainteresowania lub
podekscytowania. W 2001 roku (podobnie jak w drugiej potowie lat dziewigcédziesiatych
1 na poczatku nastgpnej dekady) najmniej Polakow w analizowanym czternastoleciu
deklarowato, ze bylo rozdraznionych lub zdenerwowanych, relatywnie mato bylo takze
znuzonych lub zniecheconych. Mozna zatem powiedzie¢, ze ostatnie lata, mimo wielu
trudnos$ci, sa dla Polakow ciekawe 1 w wigkszym stopniu niz pierwsza polowa minionej

dekady stwarzaja mozliwos$ci osiagania indywidualnego sukcesu.
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Tabela 8
Odpowiedzi ,,bardzo czgsto” i ,,cz¢sto” w poszczegdlnych latach
Doznawane uczucia 1988 [ 1989 | 1990 | 1991 | 1993 | 1994 [ 1995 | 1996 | 1999 | 2000 | 2001
w procentach
Duma z wlasnych osiagnig¢ 28 24 31 45 32 32 25 28 34 33 33

Zadowolenie, Ze co$ si¢ w zyciu 34 29 32 21 22 24 32 38 41 40 40
udato

P'oczucie, ze wszystko uktada 37 28 29 15 20 2 30 36 37 36 33
si¢ dobrze

Depresja, uczucie bycia 34 | 36 | 31 | 45 | 32 | 32| 27| 28 | 23 | 23 | 26
nieszczgsliwym

Bezradnosé 31 34 | 26 34 39 39 30 | 29 33 32 33
Wiciektosé - 41 33 40 32 36 28 27 31 27 27
Zniechgcenie, znuzenie 55 59 52 62 49 49 43 41 37 38 36

Rozdraznienie, zdenerwowanie 72 70 67 69 64 64 59 56 55 55 56

Zaciekawienie,' 35 35 36 26 24 26 = 31 33 32 36
podekscytowanie
Poczucie lekcewazenia przez 32 30 78 39 26 29 - 18 32 35 33

wiladzeg

Zagrozenie bezrobociem wyraznie wplywa na doznawane odczucia. Respondenci
powaznie liczacy si¢ z mozliwoS$cia utraty pracy in minus bilansuja swoje zycie emocjonalne
w 2001 roku - czesto lub bardzo czgsto odczuwali zdenerwowanie i rozdraznienie (71%),
ponad potowa czgsto byta zniechgcona 1 znuzona (53%) lub doznawata poczucia bezradnosci
(51%). Ankietowani obawiajacy si¢ utraty pracy czesciej niz pozostali twierdza, ze
w minionym roku czuli si¢ nieszczg$liwi, byli w depresji (33%) lub ogarniata ich wscieklos¢
(34%). Wyraznie rzadziej natomiast ich udzialem byly odczucia pozytywne. W sumie
respondenci liczacy si¢ z mozliwo$cia utraty pracy mieli wyraznie mniej niz pozostali
powodow do tego, by doswiadcza¢ zadowolenia z zycia.

Ogodlnie rzecz biorac, samopoczucie Polakow w 2001 roku nie bylo ani lepsze, ani
gorsze niz rok czy dwa lata wczesniej, nie roéznito si¢ takze od stanu emocji deklarowanego
w drugiej potowie lat dziewigldziesiatych. Natomiast jest ono wyraznie lepsze niz

w pierwszej potowie lat dziewigcédziesiatych - na poczatku okresu przemian. W poroéwnaniu
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z rokiem 2000 syntetyczny wskaznik samopoczucia psychicznego Polakow” niemal zupetnie

si¢ nie zmienit, natomiast jest wyzszy niz w latach 1991-1994.

CBOS

RYS. 2. SAMOPOCZUCIE PSYCHICZNE POLAKOW W LATACH 1988-2001

Komfort
psychiczny

35

30

1,5 o - h e

Dyskomfort 1
psychiczny ’

I I I I I I I I I
1988 1989 1990 1991 1993 1994 1995 1996 1999 2000 2001

DIAGNOZA ODCZUC SPOLECZNYCH

Badania sondazowe juz wielokrotnie pokazywaly sktonnos¢ Polakéw do postrzegania
sytuacji innych ludzi w Polsce jako gorszej niz wlasna sytuacja zyciowa. Prawidtowos$¢ te
potwierdza takze ostatni sondaz. Ponad polowa ankietowanych (51%) ocenia, ze uczuciem
dominujacym wsrod Polakéw jest poczucie niepewnosci jutra, lgk i obawa o to, co przyniesie

przysztos¢. Ponad jedna czwarta respondentow (26%) uwaza, ze wsérdd osob z ich otoczenia

* Dla dziewigciu wymiaréw (pominigto ,,poczucie lekcewazenia przez whadze”) obliczono $rednia nasilenia
doznawanych emocji mierzona na skali od 1 do 4, na ktorej ,,1” oznaczato dyskomfort psychiczny, definiowany
jako deklarowanie czgstych doznan negatywnych, a ,4” - komfort psychiczny okreslony przez czgste
wystgpowanie emocji pozytywnych.
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przewaza niezadowolenie oraz brak wiary w mozliwo$¢ poprawy sytuacji. O potowe mniejsza
grupa (12%) dostrzega takze wsrod swoich znajomych lub kolegéw apatig irezygnacjg.
Zaledwie 8% badanych ocenia, ze w ich otoczeniu nastroje nie sa zte - przewaza poczucie, ze

jest troche lepiej, niz byto, lub przynajmniej panuje wiara, ze bedzie lepie;j.

Tabela 9

Jak ocenil(a)by Pan(i), ogélnie rzecz biorac, obecne Wskazania respondentéw wedtug termindéw badan

nastroje wsrod ludzi, z ktorymi styka si¢ Pan(i) na co XI1988 | XI11989 | XII 1999 | XII 2000 | XII 2001

dzien w zaktadzie pracy, srodowisku zamieszkania?

Ktore z nastgpujacych okreslen najlepiej to oddaje? w procentach

Pewne odprezenie i zadowolenie, wiara, ze bedzie 2 7 3 4 3

lepiej

Pewne odprezenie i zadowolenie, Ze jest troche lepiej 14 22 8 7 5

Apatia, rezygnacja, pogodzenie si¢ z losem 17 11 15 11 12

Lek, obawa, co przyniesie przyszios¢, niepewnos$¢ jutra 42 40 49 48 51

Ogolne niezadowolenie, brak wiary w jakakolwiek 2 7 2 23 26

poprawe

Okreslil(a)bym to inaczej 1 3 1 1 0
Trudno powiedzie¢ 4 9 2 6 3

Obecne diagnozy naleza do najbardziej pesymistycznych w calym analizowanym
okresie. Odsetek osob sadzacych, ze w ich otoczeniu panuje przede wszystkim Igk i obawa
0 to, co przyniesie przysztos¢, jest najwyzszy. Najwigksza jest takze liczba respondentow
okreslajacych nastroje spoteczne nieco mniej ostro i bgdacych zdania, ze wsrod Polakow
dominuje niezadowolenie i brak wiary w jakakolwiek poprawe. Natomiast oceny stanu odczué
pozytywnych sa obecnie najnizsze.

Opinie na temat Igku i poczucia niepewnosci, w jakim zyje polskie spoleczenstwo,
najczestsze sa, co ciekawe, wsrod osob zadowolonych z zycia (zaréwno ,,bardzo”, jak
1,raczej”), a takze §rednio zadowolonych. Osobom, ktdre nie sa usatysfakcjonowane wlasnym
zyciem, nieco bardziej doskwiera ogdlne niezadowolenie i1 brak nadziei na popraweg sytuacji

niz lek 1 obawy o przysztosc.
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Tabela 10
Jak ocenil(a)by Pan(i), ogélnie rzecz biorac, Czy na ogotl jest Pan(i) zadowolony(a) z catego zycia*?
obecne nastroje wsrod ludzi, z ktorymi styka Bardzo Srednio Bardzo
sig Pan(i) na co dzieh w zaktadzie pracy, zadowolony(a) zadowolony(a) niezadowolony(a)
srodowisku zamieszkania? Ktore z naste- i raczej iraczej
pujacych okreslen najlepiej to oddaje? zadowolony(a) niezadowolony(a)
w procentach
Pewne odprezenie i zadowolenie, wiara, 3 ) 1
ze bedzie lepiej
Pewne odpregzenie i zadowolenie, ze jest 7 3 5
trochg lepiej
Apatia. rezygnacja, pogodzenie si¢ z losem 13 9 13
Lek, obawa, co przyniesie przyszios¢, 52 53 36
niepewnos¢ jutra
Ogolne niezadowolenie, brak wiary 23 31 40
w jakakolwiek poprawe
Okreslil(a)bym to inaczej 1 0 1
Trudno powiedzie¢ 2 3 7

Pominigto ,,trudno powiedzie¢”

W ocenach samopoczucia Polakow mozna dostrzec charakterystyczny dualizm.
W warstwie spotecznych diagnoz opinie ankietowanych sa wyjatkowo pesymistyczne. Ponad
polowa uwaza, ze wsrod Polakéw dominuja postawy Igkowe 1 obawy o najblizsza przysziosé,
ponad jedna czwarta zauwaza w swoim otoczeniu przede wszystkim niezadowolenie 1 brak
wiary w mozliwo$¢ poprawy sytuacji. Pesymizm tych diagnoz jest bardziej jednoznaczny
niz w koncu lat osiemdziesiatych, jeszcze przed zapoczatkowaniem zmian ustrojowych.

Jesli jednak wezmiemy pod uwage odczucia do§wiadczane przez respondentdw oraz
oceny roznych aspektoéw ich Zycia, sytuacja nie wyglada az tak Zle. Zardwno poziom
zadowolenia z zycia w ogdlnosci, jak 1 poziom zadowolenia z poszczegdlnych jego aspektow
nie jest niski, a w wigkszo$ci analizowanych wymiaréw wyzszy niz w pierwszej potowie lat

dziewigédziesiatych. Rowniez do$wiadczane w minionym roku odczucia nie wygladaja
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najgorzej. W 2001 roku Polacy w najwigkszym stopniu w catym analizowanym okresie
odczuwali zadowolenie z odnoszonych indywidualnie sukceséw, najwigcej respondentow
miato powody do szczegdlnego zaciekawienia, zainteresowania lub podekscytowania. Mozna
powiedzie¢, ze w 2001 roku Polacy byli do$¢ spokojni, a przynajmniej w mniejszym stopniu
niz w pierwszej polowie lat dziewigédziesiatych skorzy do zdenerwowania i irytacji.
Relatywnie rzadziej do§wiadczali takze zniechecenia lub znuzenia.

Ten dualizm ocen - z jednej strony relatywnie nie najgorsze oceny wlasnego zycia,
a z drugiej gleboki pesymizm w analizach dotyczacych otoczenia i innych ludzi - jest obecnie

najbardziej wyrazny w calym analizowanym czternastoleciu.

Opracowat

Krzysztof PANKOWSKI
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Tabela 1. Czy na ogo6t jest Pan(i) zadowolony(a) z calego z'ycia ? %)
0
Zadowolony(a) S rednio iezadowo-  [Trudno _Uiczba |
zadowolony(a) lony(a) powiedziec 0s6b
Ogétem 61 31 7 1 960
Plec .
Méczyz ni 66 28 5 1 458
obleYy 57 35 8 0 502
18-24 lat 74 22 4 0 148
-34 66 27 5 2 173
35-44 55 36 8 2 188
45-54 61 35 4 0 197
55-64 = ) 64 28 6 2 95
65 lat i wie cej 49 38 14 0 158
Mi%ce zamieszkania
ies 58 37 4 1 352
Miasto do 20 tys. 58 34 7 1 113
20-100 tys. 61 28 10 1 187
101-500 ‘tys. o 64 28 7 1 190
501 tys.i wie ,cej mieszk. 68 24 8 1 118
Wyksztatcenie
Podstawowe 54 36 9 1 246
Zasadnicze zawodowe 53 38 8 1 263
Srednie 64 29 6 1 333
Wysze 83 15 1 1 117
Grupa spol.-zaw. pracuja cy
adra kier.,inteligencja 8l 19 D D 6
Prac.umyst.niz ~.szczebla 72 21 6 0 72
Pracowrniicy fiz.- umyst. 75 21 2 2 95
Robotnicy “wykwalifikowani 70 25 3 1 78
Robotnicy niewykwalifik. 59 B1 11 0 B8
Rolnicy 44 a7 3 6 48
Pracuja .cy na wihasny rach. 72 28 0 0 54
Bierni zawodowo
Rencis’ci 49 40 9 2 111
Emeryci i 55 35 10 0 186
Uczniowie, i studenci 68 28 3 0 80
Bezrobotni L 43 41 15 1 97
Gospodynie domowe i inni 50 36 12 2 32
Pracuge W . .
insf. pan “stw., publicznej 74 21 5 1 139
spotce wias “cicieli
pr¥watnych i pan ’“stwa 66 32 1 2 80
sekt. pryw. poza rolnict. 75 22 3 0 201
prywatnym gosp. rolnym 48 44 3 5 54
Docho% na jedna, osobe,
Do 275 zt 48 36 12 4 142
276-399 50 43 7 0 123
400-549 62 28 9 1 148
550-799 60 34 7 0 152
Powyzj 799 zt 75 22 3 0 202
Ocena wiasnych war. mater.
Zle 43 42 13 2 341
Srednie 64 30 5 1 394
Dobre 82 18 1 0 224
Udziat w prakt. religgnych
Kilka razy w tygodniu 59 30 9 2 46
Raz w tygodniu 60 34 6 0 452
1-2 razy"w miesia .cu 60 32 5 3 174
Kilka razy w roku °. 63 27 9 1 199
W ogdle "nie uczestniczy 65 27 8 1 88
Pogla dy polityczne
Eealw%ap y 68 27 5 0 290
Centrum 63 32 4 1 270
Prawica L ; 67 26 7 0 180
Trudno powiedziec 44 42 11 2 217




- 16 -

Tabel a 2. Czy npze Pan(i) powi edzi et o _sobie, ze nalezy_Pan(i) raczej
do’ludzi szczesliwch czy tez, _echow[v)ch’? 1 -7 Zaliczyt (a)bym
sie do szczesliwcow, 2 -"Ckreslit(a)bymsie jako pechow ec;
3 - ROzni e bywa

(%
1 2 3 Li czba
0so6b
Qgoét em 29 18 53 960
Pt eC. e
szcz¥2n| 32 14 54 458
Kobi ety 27 21 52 502
W ek
18-24 | at 40 15 45 48
25-34 35 9 56 73
35-44 27 16 57 88
45-54 23 24 52 97
55-64 = | . 32 19 49 95
65 lat i w ecej 21 22 56 158
M \%s,ce zam eszkani a
es 21 19 60 352
M asto do 20 tys. 32 21 47 13
20-100 tys. 27 17 56 87
101-500 tys, L 39 16 45 90
501 tys.i W ecej m eszk. 42 12 46 18
Wkszt at ceni e
Podst awowe 22 29 49 246
Zasadni cze zawodowe 19 21 60 263
Sredni e 35 12 53 333
zsze 50 2 48 117
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdraph er.,int gl I gejngj )ell 51 3 46 66
Prac. unyst.n| z.szczebla 33 9 58 72
Pracownicy fiz.- unyst. 27 13 60 95
Robot ni cy” wykwal i f1 kowani 23 11 66 78
Robot ni cy ni ewkwal I fik. 25 27 48 38
Rol ni cy 17 20 64 48
Pracuj acy na wt asny rach. 53 13 34 54
Bi erni zawodowo
Renci Sci 19 29 52 111
Eneryci = | . 24 19 56 186
Uczniow e i studenci 40 15 45 80
Bezr obot ni o 26 32 42 97
Gospodyni e domowe i inni 29 8 62 32
Pr aCU{e W, . .
inst. pahstw. , publicznej 30 15 55 139
spot ce w asci ci el |
pr%/wat nych | panstwa 35 6 58 80
sekt. pryw. poza rolnict. 37 12 50 201
prywat nym gosp. rolnym 20 20 60 54
Dochody; na j edna osobe
Do 275 zt 15 25 59 142
276-399 23 26 50 123
400- 549 26 19 55 148
550- 799 28 20 52 152
Powyze] 799 zt 45 7 48 202
Ccena W asnych war. mater.
Zte 16 29 55 341
Sredni e 26 15 59 394
Dobr e 54 6 41 224
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 18 26 57 46
Raz w tygodnju 25 18 58 452
1-2 razy w m esjacu 38 19 43 174
Ki |l ka razy w roku 33 19 48 199
W ogodl e ni e uczestniczy 33 8 58 88
Pogl ad olityczne
Eeg\n )éap y 30 19 51 290
Cent rum 31 12 57 270
Praw ca | o, 38 15 47 180
Trudno pow edzi et 19 25 56 217
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Tabel a 3. Czy na ogét jest Pan(i) zadowol ony(a) ze stanu swoj ego zdrow a?

(7
Zadowol ony( a) Sredni o Ni ezadowo- Trudno Li czba
zadowol ony(a) lony(a) |pow edziet 0s6b
Qgoét em 51 23 25 0 959
Ptec
Mezc YZI’]I 57 19 24 0 458
Kobi e 46 27 27 0 501
W ek
18-24 | at 84 11 4 0 147
25-34 67 22 11 0 173
35-44 54 26 20 0 188
45-54 39 27 34 0 197
55-64 = | . 36 30 33 0 95
65 lat i w ecej 25 23 52 1 158
M \%s,ce zam eszkani a
es 49 25 26 0 352
M asto do 20 tys 52 21 26 0 113
20-100 tys. 56 19 25 0 186
101-500 tys . 50 23 26 0 190
501 tys.1 w ecej nieszk 52 26 21 1 118
Wkszt at ceni e
Podst awowe 38 21 41 0 246
Zasadni cze zawodowe 53 23 24 0 263
Sredni e 55 25 20 0 332
zsze 64 23 12 0 117
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 66 22 12 0 66
Prac. unyst . ni z.szczebl a 64 28 8 0 72
Pracownicy fiz.- unys 64 24 12 1 95
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 63 21 16 0 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 60 26 13 0 38
Rol n 32 44 24 0 48
Pracu1 acy na w asny rach. 78 13 8 0 54
Bi erni zawodowo
Renci su 10 15 74 1 111
Eneryci . 32 27 41 0 186
Uczni owi e i studenci 82 13 5 0 79
Bezr obot ni o 60 25 15 0 97
Gospodyni e domowe i inni 53 23 24 0 32
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 60 26 14 0 139
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 65 22 12 0 80
sek w. poza rolnict. 68 21 10 0 201
prywat nym gosp. rolnym 33 42 26 0 54
Dochody; na j edna osobg
Do 46 23 31 0 142
276-3 47 24 28 0 123
400- 549 43 23 34 1 148
550-7 48 22 30 0 152
POVWZEJ 799 zt 59 24 17 0 202
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 42 23 34 0 341
Sredm e 53 21 26 0 393
Dobr e 64 26 11 0 224
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 51 20 29 0 46
Raz w tygodniu 50 25 24 0 451
1-2 razy w m esjacu 54 21 25 0 174
Ki |l ka razy w roku 53 22 24 1 199
W ogo6l e ni e uczestniczy 48 19 32 0 88
Pogl ad olityczne
E o y p y 49 21 29 0 289
Cent r um 56 26 18 0 270
Praw 59 19 22 0 180
Tr udno powi edzi et 42 26 32 1 217
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Tabel a 4. Jak czesto w ciagu mnj onegg roku byt (a) Pan(i) zadowol ony(a), bo cos sie
udat o, " powi odto Sie w zyci u?

(7
Bar dzo Czesto Rzadko Wal e Li czba
czesto 0s6b
Qgoét em 3 37 49 11 957
Ptec
Mezc YZI’]I 3 39 47 11 457
Kobi e 3 35 52 11 500
W ek
18-24 | at 6 52 41 1 48
25-34 3 46 45 6 73
35-44 3 35 51 11 88
45-54 3 30 54 14 97
55-64 = | . 3 35 49 13 94
65 lat i w ecej 0 24 56 20 157
M \%s,ce zam eszkani a
es 3 30 57 11 351
M asto do 20 tys 2 36 51 11 13
20-100 tys. 3 34 49 15 86
101-500 tys . 4 46 40 10 90
501 tys.i W ecej meszk 3 a7 44 6 18
Wkszt at ceni e
Podst awo 2 24 59 15 245
Zasadni cze zawodowe 3 30 53 14 262
Sredni e 3 44 45 8 332
zsze 3 61 33 3 116
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 3 62 35 0 66
Prac. unyst . ni z.szczebl a 0 38 55 7 72
Pracownicy fiz.- unys 2 49 42 7 95
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 6 37 47 10 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 4 36 41 18 38
Rol n 3 24 54 18 48
Pracu1 acy na w asny rach. 4 55 36 5 54
Bi erni zawodowo
Renci su 1 21 59 19 110
Eneryci . 1 28 56 15 185
Uczni owi e i studenci 6 50 43 0 80
Bezr obot ni o 2 26 59 13 96
Gospodyni e domowe i inni 8 37 45 11 32
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 2 50 40 8 139
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 4 38 48 10 80
sek w. poza rolnict. 4 45 44 7 201
prywat nym gosp. rolnym 0 28 56 16 54
Dochody; na jedna osobe
Do 2 21 57 20 142
276-3 2 33 52 13 123
400- 549 2 31 55 12 148
550-7 3 37 48 12 151
POVWZEJ 799 zt 3 51 39 7 201
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 1 22 59 18 339
Sredm e 3 38 51 8 394
Dobr e 5 58 32 5 224
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 2 31 52 15 46
Raz w tygod 3 33 52 12 451
1-2 razy w m e5| acu 3 42 45 10 173
Ki | ka razy w roku 4 37 48 10 199
W ogo6l e ni e uczestniczy 0 a7 46 6 87
Pogl ad olityczne
Eegm)c/ P y 4 38 49 9 289
Centr um 3 45 43 9 269
Praw 2 38 49 11 180
Tr udno powi edzi et 1 24 59 16 216
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Tabel a 5. Jak czesto w cj ggu m ni onego roku byt (a) Pan(i) zdenerwowany(a),

rozdrazni ony(a)

(7
Bar dzo Czesto Rzadko Wal e Li czba
czesto 0s6b
Qgoét em 11 45 37 7 959
Ptec
Mezc YZI’]I 11 43 38 9 458
Kobi e 12 47 36 5 501
W ek
18-24 | at 8 46 39 7 48
25-34 13 45 37 4 73
35-44 10 48 36 6 88
45-54 15 50 30 5 97
55-64 = | . 7 37 47 9 94
65 lat i wiecej 12 38 39 11 158
M \%s,ce zam eszkani a
es 8 48 38 6 351
M asto do 20 tys 9 43 39 9 113
20-100 tys. 12 44 34 9 187
101-500 tys . 16 38 40 6 190
501 tys.i W ecej meszk 13 49 32 7 118
Wkszt at ceni e
Podst awowe 13 44 36 7 246
Zasadni cze zawodowe 14 46 34 6 262
Sredni e 8 49 36 7 332
zsze 12 33 46 9 117
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 10 45 41 4 66
Prac. unyst . ni z.szczebl a 6 50 39 4 72
Pracownicy fiz.- unys 15 45 32 8 95
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 3 46 36 14 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 25 35 40 0 38
Rol n 0 55 36 9 48
Pracu1 acy na w asny rach. 13 50 31 7 54
Bi erni zawodowo
Renci su 14 44 37 5 110
Eneryci . 10 38 43 9 186
Uczni owi e i studenci 8 50 40 2 80
Bezr obot ni o 22 47 25 6 97
Gospodyni e domowe i inni 2 48 34 16 32
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 9 44 36 11 139
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 8 47 41 4 80
sek w. poza rolnict. 14 45 35 6 201
prywat nym gosp. rolnym 0 55 38 6 54
Dochody; na jedna osobe
Do 12 54 28 6 142
276-3 16 46 33 6 123
400- 549 10 52 33 5 148
550-7 15 38 39 8 152
POVWZEJ 799 zt 9 36 43 12 202
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 18 53 25 4 341
Sredm e 8 45 41 6 394
Dobr e 7 34 46 13 224
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 18 39 39 5 46
Raz w tygod 10 45 38 7 452
1-2 razy w m e5| acu 8 48 38 7 174
Ki | ka razy w roku 14 a7 31 8 199
W ogo6l e ni e uczestniczy 18 39 38 5 88
Pogl ad olityczne
Eegm)c/ P y 11 46 34 8 289
Centr um 11 47 36 6 270
Praw 10 39 44 7 180
Tr udno powi edzi et 13 46 36 6 216
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Tabel a 6. Jak czgst? W ci agu m nionego roku czut(a) sie Pan(i) zniechecony(a),

znuzony(a

(7
Bar dzo Czesto Rzadko Wal e Li czba
czesto 0s6b
Qgoét em 4 32 50 14 959
Ptec
Mezc YZI’]I 4 29 51 16 458
Kobi e 4 35 50 11 501
W ek
18-24 | at 1 15 67 17 48
25-34 4 34 54 8 73
35-44 3 32 52 13 88
45-54 8 40 38 15 97
55-64 = | . 2 30 53 14 94
65 lat i w ecej 6 37 42 15 158
M \%s,ce zam eszkani a
es 4 32 53 12 351
M asto do 20 tys 1 37 48 14 13
20-100 tys. 6 34 42 19 87
101-500 tys . 5 30 52 14 90
501 tys.i W ecej meszk 5 30 54 11 18
Wkszt at ceni e
Podst awowe 6 35 47 13 246
Zasadni cze zawodowe 5 36 46 14 262
Sredni e 3 31 53 12 332
zsze 2 21 58 20 117
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 0 26 65 10 66
Prac. unyst . ni z.szczebl a 3 29 48 20 72
Pracownicy fiz.- unys 4 26 58 12 95
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 0 45 40 15 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 14 32 48 6 38
Rol n 0 38 49 13 48
Pracu1 acy na w asny rach. 3 33 44 20 54
Bi erni zawodowo
Renci su 6 42 40 11 110
Eneryci . 5 31 49 16 186
Uczni owi e i studenci 0 18 71 11 80
Bezr obot ni o 12 35 42 11 97
Gospodyni e domowe i inni 0 25 55 20 32
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 0 29 57 14 139
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 5 33 50 12 80
sek w. poza rolnict. 4 32 48 16 201
prywat nym gosp. rolnym 0 39 49 11 54
Dochody; na jedna osobe
Do 9 40 39 12 142
276-3 6 30 48 16 123
400- 549 4 43 43 11 148
550-7 5 36 49 9 152
POVWZEJ 799 zt 2 24 57 17 202
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 8 47 36 8 341
Sredm e 2 27 55 16 394
Dobr e 1 18 63 18 224
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 9 39 43 9 46
Raz w tygod 4 32 52 12 452
1-2 razy w m e5| acu 1 35 49 15 174
Ki | ka razy w roku 4 30 50 16 199
W ogo6l e ni e uczestniczy 9 30 45 16 88
Pogl ad olityczne
Eegm)c/ P y 4 32 49 15 289
Centr um 3 32 53 12 270
Praw 5 26 56 14 180
Tr udno powi edzi et 5 38 44 13 216
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Tabel a 7. Jak czesto w ci agu m nji onego roku czuI(a) sie Pan(i) jako obywatel (ka)
wyrazni e | ekcewazony(a) przez w adze

(7
Bar dzo Czesto Rzadko Wal e Li czba
czesto 0s6b
Qgoét em 7 26 30 37 957
Ptec
Mezc YZI’]I 6 27 30 37 456
Kobi e 7 25 31 37 501
W ek
18-24 | at 4 35 23 38 48
25-34 10 32 40 18 73
35-44 5 25 33 37 88
45-54 10 24 32 33 96
55-64 = | . 6 17 23 54 94
65 lat i w ecej 4 20 25 52 158
M \%s,ce zam eszkani a
es 5 21 32 42 351
M asto do 20 tys 8 22 30 39 13
20-100 tys. 7 30 27 36 85
101-500 tys . 8 26 33 33 90
501 tys.i W ecej meszk 9 37 26 28 18
Wkszt at ceni e
Podst awowe 3 27 26 44 246
Zasadni cze zawodowe 9 21 34 36 261
Sredni e 7 28 28 36 332
zsze 6 30 39 26 117
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 7 36 34 23 66
Prac. unyst . ni z.szczebl a 9 27 36 28 72
Pracownicy fiz.- unys 12 30 26 32 95
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 5 31 38 26 77
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 0 26 40 34 38
Rol n 0 16 36 48 48
Pracu1 acy na w asny rach. 4 33 31 32 54
Bi erni zawodowo
Renci su 9 16 29 45 110
Eneryci . 4 20 24 52 186
Uczni owi e i studenci 6 39 24 31 80
Bezr obot ni o 11 31 27 31 97
Gospodyni e domowe i inni 3 13 48 36 32
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 7 21 34 38 138
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 9 41 32 18 80
sek w. poza rolnict. 6 33 32 30 201
prywat nym gosp. rolnym 0 22 30 48 54
Dochody; na jedna osobe
Do 10 34 24 32 142
276-3 8 19 32 41 123
400- 549 7 34 24 36 147
550-7 7 23 35 35 152
POVWZEJ 799 zt 4 28 30 38 201
Ccena W asnych war. mater.
Zt e 10 32 27 31 341
Sredm e 6 23 32 39 392
Dobr e 2 22 32 43 224
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w tyg 14 18 23 45 46
Raz w tygod 7 22 33 39 451
1-2 razy w m e5| acu 4 28 30 38 174
Ki | ka razy w roku 6 33 28 33 199
W ogo6l e ni e uczestniczy 10 29 28 32 88
Pogl ad olityczne
Eegm)c/ P y 7 30 28 35 289
Centr um 6 26 35 32 270
Praw 7 25 34 34 180
Tr udno powi edzi et 6 21 25 48 215




