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CBOS STRATEGIE RADZENIA SOBIE Z PROBLEMAMI FINANSOWYMI

» Proby polepszenia wlasnej sytuacji materialnej podejmuja prawie wszyscy
Polacy, jedynie 5% nie stosuje zadnego z dwunastu sposobow wymienionych
w ankiecie. Najczesciej wykorzystuje si¢ od dwoch do czterech sposobow
(55%).

LUDZIE STOSUJA ROZNE SPOSOBY, ZEBY POPRAWIC SWOJA SYTUACIJE MATERTALNA,.
A JAK PAN(I) POSTEPUIE, CZY STOSUIJE PAN(I) KTORYS Z NASTEPUJACYCH SPOSOBOW?

Odsetki odpowiedzi twierdzacych

Ograniczam wydatki,
oszczedzam

Zaciggam pozyczki
Wigcej, intensywniej pracuje

Korzystam z pomocy rodziny,
krewnych, przyjaciot

Biore dodatkowe prace, podejmuje
sie prac sezonowych, okresowych
Doksztatcam sie,

przekwalifikowuje si¢

RS
55
tete

Interesuje sie mozliwosciami lokowania
pieniedzy i obracam pieniedzmi

Korzystam z pomocy instytuciji
Wyjezdzam zarabia¢ za granice

Sprzedaje rzeczy, ktére mam
Kupuje cos, co ma i bedzie
miato warto$¢

Wynajmuje komus pokoj, mieszkanie, g 3 CJV'98 E IV '02

dom, dzierzawig¢ komus$ ziemie

» Sposoby stosowane przez Polakéw dziela si¢ na trzy strategie: aktywnag
(doksztalcanie si¢ 1 przekwalifikowywanie, lokowanie pieniedzy i obracanie
nimi, praca bardziej intensywna, dodatkowa, sezonowa, za granica, kupowanie
wartosciowych rzeczy, wynajmowanie lokali lub dzierzawienie ziemi),
umiarkowanie pasywng (ograniczanie wydatkow i1 oszczgdzanie, zaciaganie
pozyczek, korzystanie z pomocy osob bliskich) oraz skrajnie pasywna

(wyprzedawanie sig, korzystanie z instytucjonalnej pomocy spotecznej).

» W ostatnich czterech latach obraz stosowanych dzialan niewiele si¢ zmienit -
obecnie badani nieznacznie rzadziej doksztatcaja si¢ lub przekwalifikowuja,
rzadziej tez zwigkszaja intensywnos$¢ pracy. Nieco bardziej popularne staly sig¢
natomiast - dodatkowa, sezonowa praca, zaciaganie pozyczek oraz korzystanie
Z pomocy rodziny i przyjaciol. Zmiany te moga by¢ symptomem narastania

ktopotow bytowych w rodzinach.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (143), 5-8 kwietnia 2002, reprezentatywna préba losowo-adresowa
dorostych mieszkancow Polski (N=1044).



OPIS STRATEGII

Przemiany zapoczatkowane w roku ‘89 postawily Polakéw wobec koniecznosci
zmiany strategii radzenia sobie z problemami ekonomicznymi. Kwietniowy sondaz pozwala
blizej przyjrze¢ si¢ sposobom stosowanym obecnie, umozliwia tez opis zmian, jakie zaszly

w tej dziedzinie w ciagu ostatnich czterech lat.

Tabela |
Ludzie stosuja rézne sposoby, zeby poprawi¢ swoja sytuacje materialng. | Odsetki odpowiedzi twierdzacych
A jak Pan(i) postepuje, czy stosuje Pan(i) ktory$ z nastepujacych (wedtug termindw badan)
sposobow? V ‘08 IV ‘02
Ograniczam wydatki, oszczgdzam 78 80
Zaciagam pozyczki 33 37
Wigcej, intensywniej pracuje 41 37
Korzystam z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 31 36
Biorg dodatkowe prace, podejmujg si¢ prac sezonowych, okresowych 30 34
Doksztatcam sig, przekwalifikowujg si¢ 19 16
Interesujg si¢ mozliwosciami lokowania pienigdzy i obracam pienigdzmi 13 11
Korzystam z pomocy instytucji (zapomog, zasitkow itp.) 7 9
Wyjezdzam zarabia¢ za granice 5 6
Sprzedajg rzeczy, ktore mam 5 5
Kupujg co$, co ma i bedzie miato wartos$¢ (ztoto, dzieta sztuki, 5 5
dziatki budowlane, domy, mieszkania)
Wynajmuj¢ komus pokodj, mieszkanie, dom, dzierzawi¢ komus ziemig 3 2
Inne sposoby* 2 2

* Np. sprzedaz, wynajem praw autorskich, wykorzystujg luki prawne, ulgi podatkowe, zbieram ztom, puszki,
probuje prowadzi¢ wilasng dziatalno$¢ gospodarcza.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (143) przeprowadzono w dniach 5 - 8 kwietnia 2002 roku na 1044-
osobowej reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancow Polski.
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Z analizy czynnikowej dwunastu odpowiedzi wynika, Zze sposoby stosowane przez

Polakow w celu poprawy swojej sytuacji materialnej dziela sig na trzy strategie.

Tabela 2. Analiza czynnikowa (rotacja Varimax)

Czynnik 1 Czynnik 2 Czynnik 3
Sposoby poprawy wiasnej sytuacji materialnej Strategie Strategie Strategie
aktywne umiarkowanie skrajnie
pasywne pasywne
Doksztalcanie sig, przekwalifikowywanie 0,617
Lokowanie pienigdzy, obracanie nimi 0,593 -0,436
Praca bardziej intensywna 0,581 0,397 -0,214
Praca dodatkowa, sezonowa, okresowa 0,574 0,341
Kupowanie wartoSciowych rzeczy (ztota, dziatek, domow) 0,499 -0,427
Praca za granica 0,415
Wynajmowanie lokalu, dzierzawienie komus$ ziemi 0,311
Ograniczanie wydatkow, oszczgdzanie 0,669
Zaciaganie pozyczek 0,484
Korzystanie z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 0,235 0,482 0,281
Wyprzedawanie si¢ 0,744
Korzystanie z pomocy instytucji (zapomog, zasitkow itp.) 0,737
% wyjasnianej wariancji = 41 18% 13% 10%

Pierwszy czynnik grupuje dzialania, ktore zazwyczaj wymagaja szczegdlnej inwencji,
innowacyjnosci. Tworza one strategi¢ aktywna, ktora polega na doksztatcaniu sig 1 przekwa-
lifikowywaniu, lokowaniu pienigdzy i obracaniu nimi, a takze na bardziej intensywnej pracy,
na pracy dodatkowej lub wykonywanej za granica oraz na kupowaniu wartosciowych rzeczy,
wynajmowaniu lokali lub dzierzawieniu ziemi.

W sktad drugiego czynnika wchodza takie dzialania, jak: ograniczanie wydatkoéw
1 oszczgdzanie, zaciaganie pozyczek oraz korzystanie z pomocy rodziny, krewnych lub
przyjaciol. Jest to strategia umiarkowanie pasywna, wymaga bowiem pewnej pomyslo-
wosci. Umiejetno$¢ zaciskania pasa w dzisiejszych warunkach wiaze si¢ nie tylko
z konieczno$cia oszczednego prowadzenia gospodarstwa domowego, ale takze z dobra

znajomoscia rynku i umiejgtno$cia wyboru tanszych towarow. Z kolei zaciaganie pozyczek
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czesto wymaga dobrej orientacji w istniejacych mozliwosciach i umiejetnosci wyboru
najbardziej optacalnych.

Na trzeci czynnik sktadaja si¢ dwa dziatania - wyprzedawanie swoich rzeczy oraz
korzystanie z instytucjonalnej pomocy spotecznej. Jest to niewatpliwie skrajnie pasywna

strategia.

KTORE STRATEGIE SA W POLSCE NAJBARDZIEJ POPULARNE?

Badania sprzed czterech lat oraz przeprowadzone obecnie ukazuja, ze w naszym
spoteczenstwie najczgsciej stosowane sa dzialania zaliczane do strategii umiarkowanie
pasywnej. Zdecydowanie najbardziej powszechnym sposobem radzenia sobie z problemami
ekonomicznymi jest zaciskanie pasa - cztery piate badanych deklaruje ograniczanie
wydatkow, oszczedzanie. Obok minimalizacji potrzeb czgste jest takze zaciaganie pozyczek
oraz korzystanie z doraznej pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot - kazdy z tych sposobow
stosuje prawie dwie piate badanych.

Na drugim miejscu pod wzgledem popularnosci lokuja si¢ niektore dziatania tworzace
strategie aktywna, a szczegdlnie te, ktore wiaza sig¢ z praca - badani przede wszystkim wigcej
1 bardziej intensywnie pracuja (37%) lub podejmuja prace dodatkowe, sezonowe (34%).
Znacznie rzadziej natomiast korzystaja z mozliwosci doksztatcania si¢ lub przekwali-
fikowania - tego typu innowacyjne dziatania podejmuje zaledwie co szdsty Polak (16%).
Niewiele tez osob (11%) zarabia na operacjach finansowych lokujac pieniadze i obracajac
nimi.

Do najrzadziej stosowanych naleza niewatpliwie dzialania wchodzace w sktad
strategii skrajnie pasywnej - zaledwie co jedenasty Polak (9%) korzysta z instytucjonalne;j
pomocy spotecznej pobierajac zapomogi, zasitki itp., a co dwudziesty (5%) wyprzedaje swoje
rzeczy, by zwiaza¢ koniec z koncem.

Nalezy jednak podkresli¢, ze do najmniej rozpowszechnionych naleza takze niektore

dziatania nalezace do strategii aktywnej - zaledwie co dwudziesty respondent kupuje rzeczy
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warto$ciowe (np. dzieta sztuki, dziatki budowlane czy mieszkania) lub wyjezdza do pracy
zarobkowej za granicg. Jeszcze mniej 0sOb przyznaje si¢ do wynajmowania komus lokalu lub
dzierzawienia ziemi’.

Poréwnujac wyniki tegorocznego badania i zrealizowanego w roku ‘98 mozna
stwierdzi¢, ze w ciagu ostatnich czterech lat w zasadzie niewiele zmienit si¢ obraz
stosowanych przez Polakéw dziatah majacych na celu poprawe swojej sytuacji materialne;j.
Obecnie nieznacznie mniej oso6b doksztalca si¢ lub przekwalifikowuje (spadek o 3 punkty,
w granicach bledu statystycznego), mniej tez pracuje bardziej intensywnie (4-punktowy
spadek), nieco wigcej natomiast wykonuje prace dodatkowe, sezonowe (wzrost o 4 punkty).
Bardziej popularne niz cztery lata temu sa ponadto dwa dzialania nalezace do strategii
umiarkowanie pasywnej - nieco czesciej Polacy zaciagaja obecnie pozyczki (wzrost o 4 punk-
ty) oraz korzystaja z pomocy rodziny, krewnych lub przyjaciét (wzrost o 5 punktéw). Zmiany

te moga by¢ jednym z symptomow narastania ktopotow bytowych w polskich rodzinach®.

MIEDZY AKTYWNOSCIA A SKRAJNA BIERNOSCIA -

LICZBA STOSOWANYCH SPOSOBOW POPRAWY BYTU

Zmiany, jakie zaszly w ciagu ostatnich czterech lat, sa bardziej widoczne, gdy
porownujemy wyniki zbiorczych indekséw utworzonych ze zliczenia dziatan majacych na

celu poprawe poziomu zycia stosowanych w roku ‘98 oraz obecnie.

Tabela 3
Liczba stosowanych sposobow Odsetki respondentéw stosujacych rézne sposoby poprawy swojej sytuacji
poprawy swojej sytuacji materialnej materialnej

* Niewykluczone, ze ten sposob poprawy standardu zycia jest czesto zatajany, gdyz w duzym stopniu nalezy
do szarej strefy dochodow.
? Zob. komunikat CBOS ,,Ktopoty finansowe rodzin w ostatnim roku”, maj ‘02 (oprac. B. Wciérka).



V ‘98 IV <02

Nie stosuje zadnych sposobow 7 7 5 5
Jeden 25 27 16 16
Dwa 18 20

Trzy 20 53 21 55
Cztery 14 14

Pig¢ 9 12

Szes¢ 4 6

Siedem 1 16 4 24
Osiem 1 1

Dziewieé 0 1

Dziesigé 0 0

Jedenascie 0 0

Dwanascie 0 0

Proby polepszenia wlasnej sytuacji materialnej podejmuja prawie wszyscy dorosli
Polacy - obecnie jedynie co dwudziesty jest calkowicie bierny, tzn. nie stosuje zadnego
z dwunastu wymienionych w ankiecie sposobow poprawy. Respondenci najczesciej
korzystaja z dwoch do czterech sposobow radzenia sobie z problemami ekonomicznymi - pod
tym wzgledem od roku ‘98 nic si¢ nie zmienito. W ciagu ostatnich czterech lat wzrdst jednak
odsetek badanych, ktérzy podejmuja w tym celu co najmniej pig¢ dziatan (z 16% do 24%),
zmalal natomiast odsetek tych, ktorzy stosuja tylko jeden sposob (z 27% do 16%). Mozna
sadzi¢, ze rosnace bezrobocie i zwigzane z tym poczucie pogorszenia si¢ ogdlnych warunkow
zycia, a takze znaczne zagrozenie utrata pracy’, zmusily Polakoéw do rozszerzenia zakresu
dziatan chroniacych rodziny przed zubozeniem.

Zdecydowanie najbardziej aktywni w radzeniu sobie z problemami ekonomicznymi sa
ludzie mtodzi w wieku typowym dla zaktadania rodziny (od 25 do 34 lat) - niemal potowa
z nich stosuje co najmniej pig¢ sposobow poprawy swojej sytuacji materialnej (zob. tabele
aneksowe). Natomiast im badani sa starsi, tym wykazuja mniejsza aktywno$¢ w tym

wzgledzie. Sposrod grup spoteczno-zawodowych najbardziej aktywni sa rolnicy (ponad dwie

* Zob. komunikat CBOS ,Ktopoty finansowe rodzin w ostatnim roku”, maj ‘02 (oprac. B.Wciorka).
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piate z nich stosuje co najmniej pi¢¢ sposobow), a takze przedstawiciele kadry kierowniczej
1 inteligencji (36%) oraz pracujacy na wlasny rachunek poza rolnictwem (35%). Do
najbardziej aktywnych naleza réwniez bezrobotni.

Ogodlnie rzecz biorac, postawie aktywnej - przejawiajacej sig¢ w stosowaniu co najmniej
pieciu dzialan majacych na celu poprawe swojej sytuacji materialnej - niewatpliwie sprzyja
wyzsze wyksztatcenie 1 wysoka pozycja zawodowa. Szeroki wachlarz dziatan niemal réwnie
czesto stosuja jednak takze ci, ktorych rodziny szczego6lnie narazone sa na zubozenie, tzn.
badani znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji z powodu bezrobocia (36%), wyjatkowo niskich
dochodéw przypadajacych na czlonka rodziny (34%), a takze respondenci z rodzin
wielodzietnych majacych na utrzymaniu co najmniej troje dzieci (37%) oraz rolnicy (43%).

Ponizsza tabela ukazuje, jak silnie aktywno$¢ ekonomiczna zwiazana jest z liczba
dzieci pozostajacych na utrzymaniu rodziny. Najmniej aktywne sa osoby, ktore nie maja
dzieci na utrzymaniu, natomiast im wigcej dzieci w gospodarstwie domowym, tym czesciej

respondenci stosuja co najmniej pig¢ sposobow chroniacych rodzing przed zubozeniem.

Tabela 4
Liczba dzieci Liczba stosowanych sposobow poprawy swojej sytuacji materialnej
na utrzymaniu rodziny Nie stosuje Jeden sposob Od dwoch do Co najmniej pigé

zadnych sposobow czterech sposobow Sposobow

w procentach

Brak dzieci na utrzymaniu 8 19 55 18
Jedno dziecko 4 15 59 22
Dwoje dzieci 4 13 52 31
Troje lub wigcej 2 12 49 37

Aktywnemu podnoszeniu poziomu zycia sprzyja roéwniez prawicowa orientacja
polityczna (co najmniej pig¢ sposobow stosuje 32% badanych o pogladach prawicowych

1 tylko 18% identyfikujacych si¢ z lewica).

OBRAZ ZROZNICOWAN SPOLECZNYCH



Wybor sposobow stosowanych w celu poprawy poziomu zycia silnie wiaze si¢
z sytuacja finansowa rodziny, okreslona przez przecig¢tne miesigczne dochody przypadajace
na osobe w gospodarstwie domowym respondenta’. Zréznicowanie poziomu zycia badanych

stosujacych rézne dziatania majace na celu poprawe bytu ukazuje ponizsza tabela.

Tabela 5

Sposoby poprawy wtasnej sytuacji materialnej Przecigtny miesigczny dochod na osobe
w gospodarstwie domowym

Strategia aktywne

Kupowanie wartosciowych rzeczy 1354 zt
Lokowanie pienigdzy, obracanie nimi 1215 zt
Wynajmowanie lokalu, dzierzawienie ziemi 902 zt
Doksztatcanie sig, przekwalifikowywanie 809 zt
Praca bardziej intensywna 697 zt
Praca za granica 630 zt
Praca dodatkowa, sezonowa, okresowa 620 zt

Strategia umiarkowanie pasywna

Ograniczanie wydatkow, oszczgdzanie 606 zt
Zaciaganie pozyczek 582 zt
Korzystanie z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 545 zt

Strategia skrajnie pasywna

Wyprzedawanie si¢ 526 z1

Korzystanie z pomocy instytucji (zapomog, zasitkow itp.) 364 zt

Badani ograniczajacy si¢ do strategii skrajnie pasywnej znajduja si¢ w stosunkowo
najgorszej sytuacji finansowej, ich rodziny osiagaja przecigtne miesigczne dochody
w wysokosci od 364 zt do 526 zt (Srednio 445 zl) na osobg. Znacznie lepiej sytuowani sa
respondenci stosujacy strategi¢ umiarkowanie pasywna (odpowiednio od 545 zt do 606 zi,
srednio 578 zt). W najlepszej sytuacji finansowej sa natomiast osoby, ktore stosuja strategie

aktywng - osiagaja one dochody per capita w wysokosci od 620 zt do 1354 zt (Srednio 890

° Wedtug kwietniowego sondazu, przecietne miesieczne dochody przypadajace na czlonka rodziny wynosily
665 zt. Zob. komunikat CBOS ,,Materialny wymiar zycia rodzin”, maj ‘02 (oprac. B. Wciodrka).




-8-

zb). Na podstawie tego mozna sadzié, ze sytuacja finansowa rodzin w znacznej mierze zalezy
od tego, jakie strategie podejmuja badani w celu jej poprawy. Istnieje jednak takze zaleznos¢
odwrotna - to sytuacja finansowa rodziny wyznacza typ dzialan podejmowanych w celu
podniesienia poziomu zycia (zob. tabele aneksowe).

Najlepsza sytuacja finansowa rodziny (Srednie miesi¢czne dochody w wysokosci
powyzej 800 zi na osobg) oraz dobre warunki materialne gospodarstwa domowego
sprzyjaja podejmowaniu - obok innych sposobow (tzn. zaciskania pasa, bardziej intensywnej
1 dodatkowej pracy, zaciagania pozyczek oraz korzystania z pomocy rodziny, krewnych lub
przyjaciol) - rowniez dziatan wymagajacych najwigkszej aktywnosci (ale takze $Srodkow
finansowych), takich jak: doksztalcanie si¢ i przekwalifikowanie, lokowanie pienigdzy
1 obracanie nimi oraz kupowanie warto$ciowych dobr. Im nizsze natomiast dochody na osobg
w rodzinie i gorsze warunki materialne gospodarstw domowych, tym czg¢sciej badani sa
zmuszeni do tego, by ogranicza¢ wydatki i oszczedzaé, zaciagaé pozyczki, korzystaé ze
wsparcia rodziny, krewnych lub przyjacidt, a takze instytucji pomocy spoteczne;j.

Wyrazny wplyw na wybor strategii ma takze wiek badanych. Mtody wiek (od 18 do 34
lat) sprzyja korzystaniu z pomocy rodziny, krewnych lub przyjaciot oraz doksztatcaniu si¢ lub
przekwalifikowywaniu, a takze podejmowaniu dodatkowych prac. Na bardziej intensywna
pracg najczesciej stawiaja ankietowani w wieku od 25 do 44 lat, a ryzyko zaciagania pozyczek
najczesciej podejmuja osoby w wieku od 25 do 54 lat. Natomiast na ogoél im starsi sa
respondenci, tym rzadziej stosuja jakiekolwiek dziatania zmierzajace do poprawy swoich
warunkow bytowych.

Roéwniez pleé badanych ma pewien wptyw na wybor sposobow dziatania - mezczyzni
znacznie cze$ciej niz kobiety koncentruja si¢ na pracy (pracuja bardziej intensywnie,
dodatkowo 1 podejmuja pracg za granica), czesciej tez podejmuja ryzyko lokowania pienigdzy
1 obracania nimi, a takze zaciagania pozyczek.

Wybdr strategii znacznie stabiej wiaze si¢ z poziomem wyksztalcenia respondentow.
Im jest ono wyzsze, tym czgstsze deklaracje o doksztalcaniu si¢ lub przekwalifikowaniu,
lokowaniu pieniedzy 1 obracaniu nimi oraz kupowaniu wartosciowych dobr, lecz

w pozostatych sprawach wptyw wyksztatcenia nie jest juz tak regularny. Wyraznie widaé



-9.

jednak, ze ludzie zpodstawowym wyksztalceniem znacznie rzadziej niz inni probuja
poprawi¢ swoj byt bardziej intensywnie pracujac lub podejmujac prace dodatkowe - maja
bowiem mniejsze szanse na rynku pracy. Rzadziej tez zaciagaja pozyczki - prawdopodobnie
z powodu trudnosci z ich uzyskaniem oraz sptacaniem.

Stosunkowo stabe sa zwiazki migdzy pozycja spoleczno-zawodowa badanych
a stosowanymi przez nich sposobami poprawy swojego bytu. Mozna jedynie powiedzie¢, ze
przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji znacznie czgsciej niz inni podnosza swoje
wyksztalcenie 1 kwalifikacje zawodowe, czg$ciej tez lokuja pieniadze i obracaja nimi.
Natomiast pracujacy na wiasny rachunek poza rolnictwem czgsciej niz pozostali bardziej
intensywnie pracuja. Jest to ponadto jedyna grupa spoteczna, ktérej przedstawiciele w celu
poprawy bytu bardziej stawiaja na intensywna pracg niz zaciskanie pasa. Z kolei robotnicy
wykwalifikowani czg$ciej niz inni decyduja si¢ na dodatkowe, sezonowe zatrudnienie oraz na
wyjazdy do pracy za granice’. Jedynie dzialanie polegajace na doksztatcaniu si¢ i przekwali-
fikowywaniu silnie i1 prostoliniowo wiaze si¢ z pozycja spoteczno-zawodowa badanych (im
jest ona wyzsza, tym wigkszy odsetek osob podnoszacych swoje kwalifikacje).

Na zakonczenie warto blizej przyjrze¢ si¢ strategiom stosowanym przez
bezrobotnych. Wiadomo juz, ze naleza oni do tych, ktoérych sytuacja zyciowa zmusza do
szczegollnej aktywnosci w celu ochrony rodziny przed zubozeniem (ponad jedna trzecia z nich
podejmuje co najmniej pie¢ dziatan majacych na celu poprawe swojej sytuacji materialne;j).
Bezrobotni - tak jak wigkszo§¢ omawianych grup - przede wszystkim ograniczaja swoje
wydatki i oszczedzaja (86%), ponad potowa z nich (54%) korzysta ponadto z pomocy rodziny,
krewnych lub przyjaciol, a niewiele mniej (45%) - zaciaga pozyczki. Najczgstsze w tym
srodowisku sa wigc niewatpliwie sposoby zaliczane do strategii umiarkowanie pasywnej,
czgste sa jednak réwniez niektore dziatania nalezace do strategii aktywnej, lecz wylacznie te,
ktore polegaja na podejmowaniu si¢ roznych prac. Ponad potowa bezrobotnych (53%) dorabia
pracujac sezonowo, okresowo, co trzeci (35%) stara si¢ bardziej intensywnie pracowac - co

zapewne dotyczy bezrobotnych rolnikéw, a ponadto ponad jedna 6ésma (13%) wyjezdza do

% Tego typu dziatania niemal réwnie czesto podejmuja jedynie uczniowie i studenci oraz bezrobotni.
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pracy za granic¢. Znaczna grupa bezrobotnych stosuje tez strategi¢ skrajnie pasywna - co
czwarty (26%) korzysta ze wsparcia instytucjonalnej pomocy spolecznej, a co jedenasty (9%)
jest zmuszony si¢ wyprzedawac. Podkreslenia wymaga natomiast niewielkie zainteresowanie
bezrobotnych mozliwoscia podnoszenia swojego wyksztalcenia 1 zdobywania nowych

kwalifikacji zawodowych (14% wskazan).

KTO DOKSZTALCA SIE I PRZEKWALIFIKOWUJE?

Poniewaz aktywno$¢ w podwyzszaniu poziomu swojego wyksztalcenia i kwalifikacji
odgrywa promodernizacyjna rol¢ w procesie przemian, jest niezwykle istotna w sytuacji
rosnacego bezrobocia, ma takze szczegdlne znaczenie w zwiazku z planami integracji Polski
z Unia Europejska, nalezy blizej pozna¢ jej uwarunkowania (zob. tabele aneksowe).

Obecnie zaledwie co szosty badany deklaruje, ze w celu poprawy bytu doksztalca si¢
lub przekwalifikowuje (16% wobec 19% w roku ‘98), a szanse w tej dziedzinie sa wyjatkowo
silnie zréznicowane - zaleza od wieku, pozycji spoteczno-zawodowej, poziomu wyksztalcenia
oraz sytuacji finansowej 1 warunkow materialnych, wielkos$ci miejsca zamieszkania, a takze
od pogladéw politycznych.

Aktywnos$cia w tej dziedzinie wyrdzniaja si¢ przede wszystkim przedstawiciele kadry
kierowniczej i inteligencji (54%), ludzie z wyzszym wyksztalceniem (46%), uczniowie
1 studenci (42%), a takze ogdt mtodziezy w wieku od 18 do 24 lat (37%). Im niZzsza natomiast
pozycja spoteczno-zawodowa, nizszy poziom wyksztalcenia, a takze dochodow przypada-
jacych na cztonka rodziny, gorsze warunki materialne gospodarstwa domowego, mniejsza
miejscowos$¢ zamieszkania i starszy wiek badanych, tym mniej wskazan na doksztatcanie si¢
lub przekwalifikowanie. Dzialania takie najrzadziej podejmuja rolnicy (1%) i robotnicy
niewykwalifikowani (4%), ludzie z wyksztalceniem podstawowym (5%) i zasadniczym
zawodowym (9%), najgorzej sytuowani(10%), zyjacy w ztych warunkach materialnych (11%),
mieszkancy wsi (10%) oraz matych miast (12%).

Barier¢ w zdobywaniu dodatkowego wyksztalcenia 1 kwalifikacji zawodowych

stanowi wigc niska pozycja spoleczno-ekonomiczna oraz zamieszkiwanie na wsi lub w matym
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miescie. Czynniki te kumuluja si¢ w przypadku bezrobotnych, dlatego tez zaledwie co siodmy
przedstawiciel tej grupy (14%) doksztatca sig lub przekwalifikowuje.

Wybor tego typu aktywnosci wiaze si¢ takze z orientacja polityczna badanych -
czesciej doksztalcaja si¢ i1 przekwalifikowuja osoby o pogladach prawicowych (22%) niz

lewicowych (14%)’ .

* *

Proby polepszenia wiasnej sytuacji materialnej podejmuja prawie wszyscy Polacy -
obecnie jedynie co dwudziesty nie stosuje zadnego z dwunastu sposobdéw wymienionych
w ankiecie. W ciagu ostatnich czterech lat wyraznie rozszerzyl si¢ zakres dziatan
podejmowanych w celu ochrony rodziny przed zubozeniem, co wiaze si¢ niewatpliwie
z rosnacym bezrobociem i poczuciem pogarszania si¢ ogolnych warunkow zycia, a takze ze
Znacznym zagrozeniem utrata pracy.

Z analizy czynnikowej wynika, Ze sposoby stosowane przez Polakow w celu
podniesienia poziomu zycia dziela si¢ na trzy strategie - aktywna (doksztalcanie sig
i przekwalifikowywanie, lokowanie pieniedzy i obracanie nimi, praca bardziej intensywna,
dodatkowa, sezonowa, za granica, kupowanie wartoSciowych rzeczy, wynajmowanie lokali
lub dzierzawienie ziemi), umiarkowanie pasywng (ograniczanie wydatkéw i oszczgdzanie,
zaciaganie pozyczek, korzystanie z pomocy osob bliskich) oraz skrajnie pasywng
(wyprzedawanie sig, korzystanie z instytucjonalnej pomocy spotecznej).

W naszym spoleczenstwie najczgsciej stosowane sa dziatania zaliczane do strategii
umiarkowanie pasywnej. Zdecydowanie najbardziej powszechnym sposobem radzenia sobie
z problemami ekonomicznymi jest zaciskanie pasa - cztery piate badanych deklaruje, ze

ogranicza wydatki, oszczedza. Obok minimalizacji potrzeb czgste jest takze zaciaganie

7 Prawicowa orientacja polityczna sprzyja takze podejmowaniu ryzyka lokowania pienigdzy i obracania nimi.
Przede wszystkim jednak sprzyja stosowaniu szerokiego wachlarza dziatan majacych na celu poprawg sytuacji
materialnej.
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pozyczek oraz korzystanie z doraznej pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot - kazdy z tych
sposobow stosuje prawie dwie piate ankietowanych.

Na drugim miejscu pod wzgledem popularnosci lokuja si¢ niektore dziatania tworzace
strategie aktywna, a szczegOlnie te, ktore wiaza sig z praca - badani przede wszystkim wigce]
1 bardziej intensywnie pracuja lub podejmuja prace dodatkowe, sezonowe, znacznie rzadziej
natomiast korzystaja z mozliwosci doksztatcania si¢ lub przekwalifikowania - tego typu
innowacyjne dzialania podejmuje zaledwie co szosty Polak. Niewiele tez osOb zarabia na
operacjach finansowych lokujac pieniadze i1 obracajac nimi.

Do najrzadziej stosowanych naleza niewatpliwie dzialania wchodzace w sktad
strategii skrajnie pasywnej - zaledwie co jedenasty Polak korzysta z instytucjonalnej
pomocy spotecznej pobierajac zapomogi, zasitki itp., a co dwudziesty wyprzedaje swoje
rzeczy, by zwiaza¢ koniec z koncem. Nalezy jednak podkresli¢c, Zze do najmniej
rozpowszechnionych naleza takze niektore dziatania nalezace do strategii aktywnej
(kupowanie wartosciowych dobr, praca za granica, wynajmowanie komu$ lokalu lub
dzierzawienie ziemi).

W ciagu ostatnich czterech lat obraz stosowanych dziatan niewiele si¢ zmienit.
Obecnie badani nieznacznie rzadziej doksztalcaja si¢ lub przekwalifikowuja, rzadziej tez
zwigkszaja intensywnos$¢ pracy. Nieco bardziej popularne staly si¢ natomiast: dodatkowa,
sezonowa praca, zaciaganie pozyczek oraz korzystanie z pomocy rodziny. Zmiany te moga

by¢ symptomem narastania ktopotow bytowych w rodzinach.

Opracowata

Bogna WCIORKA
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Tabela 1. Lud2|e stosuja roz ne sposoby, z ‘eby poprawic ~ swoja, s,ytuacje . materlalna . A ]ak Pan(i) poste .buje,
czy stosuje Pan(i) ktorys Z naste puja,cych sposobow cos, cO ma i be .dZie mialo wartos' ‘¢ (zloto,
dziefa sztuki, dziatki budowlane domy. m|eszkan|a itp. nteresu]e die 3| . mozliwos “ciami lokowania
pienie dzy | obracania_ pienie mi ; Prace dodatkowe ode* . . _prac_sezonowych, okresow ch
4 - Wyjez dZzam zarablac za granice 5.9 - Doksziacam sie ., przekwali |kowu1e e 6 - Ograniczam wydatki
oszcze dzam 7 - Zacia ,gam pozyczki - Sprzedafje . rzeczy, ktére mam  ; 9 - Wie,cej, intensywniej pracuje o
Korzystam z pomocy rodziny; krewnych, przyjacio
Odsetki odpowiedzi twierdza .cych
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ogotem 5 11 34 6 16 80 37 5 37 36
Méeczyz ni 6 13 42 8 16 79 40 5 44 37
Kob 5 9 26 4 16 81 34 6 30 35
18-24 lat 4 17 53 9 37 70 22 5 34 54
-34 10 22 52 11 30 81 44 7 54 54
35-44 7 10 37 8 15 82 49 5 57 38
45-54 3 33 3 87 49 5 40 26
55-64 ) 4 4 16 2 1 83 33 9 16 22
65 lat i wie  cej 2 1 0 2 75 16 3 6 19
M|(\=.A/sce zamieszkania
4 34 8 10 83 35 4 42 41
Miasto do 20 tys. 3 10 35 6 12 76 41 4 35 34
20-100 y 8 13 28 6 17 79 41 3 31 35
101-500 “tys. . 6 15 41 3 25 81 35 11 39 35
501 tys.i wie .cej mieszk. 7 14 31 2 21 76 35 4 30
Wyksztalcenle
Podstawowe 2 6 23 4 5 82 26 6 20 35
Zasadnmze zawodowe 4 5 42 7 9 81 44 5 44 42
Srednie 8 15 34 7 21 80 40 6 40 31
VVyzze 8 31 38 3 46 75 36 49 38
Grtlipa spot.-zaw. pracuja .cy
dra kier. nnehgenqa 10 35 43 3 54 74 40 1 59 37
Prac.umysthiz  .szczebla 6 17 29 4 26 85 | 56 7 54 43
Pracowriicy fiz.- umyst. 10 23 42 7 22 79 45 P 54 31
Robotnicy wthNWMOwanl 8 8 b7 12 14 a7 53 4 71 35
Robotnicy niewykwalifik. 0 1 4an £] il 79 3] 2 55 25
Rolnicy 2 10 35 5 1 91 47 2 72 40
Pracuja .cy na wilasny rach. 19 27 28 5 18 74 46 3 80 25
Bierni zawodowo
Rel csc 2 0 9 0 1 84 29 6 9 32
Emeryci 2 3 9 0 1 75 22 6 4 19
Uczniowie i studenci 5 17 53 10 42 66 15 5 12 49
Bezrobotni o 3 4 53 13 14 86 45 9 35 54
Gospodynie domowe i inni 12 19 25 4 19 81 20 11 25 33
Pracuge Wi
ins; ‘stw., pubhcznel 6 L7 40 4 25 85 51 4 49 38
spoice wias ~cic |
m¥wamych| pan stwa 8 12 45 10 25 84 45 2 59 36
P . poza rolnict. 1 24 4Q 5 24 76 45 4 71 34
prywatnym gosp rolnym 1 9 37 5 1 92 46 2 72 40
Docho%y na jedna, osobe,
zt 1 6 36 7 10 50 9 30 49
300- 399 0 6 38 5 15 89 40 7 50 49
400- 599 4 5 37 7 14 84 41 5 41 32
600-8 5 6 35 4 14 81 35 7 30 37
PowaJ 800 zt 14 23 28 6 21 70 28 3 40 25
Ocena wiasnych war. mater.
Zie 2 6 30 11 89 45 10 27 47
Srednie 4 8 37 6 15 81 37 40 34
Dobre 14 26 32 7 25 66 25 3 44 24
Udziat w prakt rellgénych
Kilka 2 6 17 4 15 79 27 8 26 B3
Raz m1tygodn|u 5 8 33 5 14 83 37 6 35 38
1-2 razy w miesia .cu 2 14 32 7 21 81 37 1 39 36
Knka razy roku 9 13 38 7 15 73 41 4 39 34
W ogodle "nie uczestnmzy 5 20 44 7 24 79 34 10 42 B7
Pogla dy polityczne
Eéﬁngap Y 7 8 33 5 14 79 36 3 32 30
Centrum 5 13 41 6 18 85 41 7 47 38
Prawica o ; 8 19 34 7 22 78 39 4 45 39
Trudno powiedziec 2 5 26 6 11 78 32 6 23 38

(continued)
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Tabela 1 (cd.). Ludzie stosuja r6zne sposoby, zeby poprawi ¢ swoja
sytuacj e materialpna. A Jak Pan(i) postepue, )
czy stosuje Pan(1) ktdrys z nastepujacych sposobow?
11" - Korzystam z ponocy | nstytucjl J(_zaponrng, zasitkow itp.);
12 -,V\yngjm_méj e komus pokd), m eszkanie, dom dzierzaw e
i

komus z
Qdset ki odpow edzi tw erdzacych
11 12 Li czba
0so6b
Qgoét em 9 2 1044
P ﬁ/;ce' zni 8 498
zczyzni
Kobi eYy 10 2 546
W ek
18-24 | at 6 3 161
25-34 17 3 188
35-44 12 0 193
45-54 9 1 220
55-64 = | . 7 2 116
65 lat i w ecej 4 2 166
M \%s,ce zam eszkani a
es 8 2 376
M asto do 20 tys. 9 1 114
20-100 tys. 11 1 209
101-500 tys, L 12 3 219
501 tys.i W ecej m eszk. 7 2 126
Wkszt at ceni e
Podst awo 9 2 275
Zasadni cze zawodowe 13 1 311
Sredni e 9 2 354
zsze 2 0 104
Grupa spot.-zaw. pracuj ac
Kgdraph er.,int gl I gejngj )ell 0 1 70
Prac. unyst.n|z.szczebla 4 1 84
Pracownicy fiz.- unyst. 6 3 77
Robot ni cy” wykwal i f1 kowani 7 3 81
Robot ni cy ni ewkwal I fik. 11 5 31
Rol ni cy 3 4 61
Pracuj acy na wtasny rach. 0 1 50
Bi erni zawodowo
Renci Sci 13 3 121
Eneryci | . 3 0 180
Uczniow e i studenci 7 5 84
Bezr obot ni o 26 0 171
Gospodyni e domowe i i nni 18 0 34
Pr aCU{e W, . .
Inst. pahstw. , publicznej 3 0 143
spot ce w asci ci el |
pr%/wat nych | panstwa 4 6 89
sekt. pryw. poza rolnict. 5 1 172
prywat nym gosp. rolnym 3 3 65
Dochodg na j edna osobe
Do 299 zt 31 0 145
300- 399 12 2 92
400- 599 8 1 191
600- 800 3 1 159
Powyzej 800 zt 3 3 196
Ccena W asnych war. mater.
Zte 20 324
Sredni e 5 3 491
Dobr e 2 2 230
Udzi at w prakt. religijnych
Ki I ka razy w tygodniu 9 0 56
Raz w tygodnju 8 2 549
1-2 razy w m esjacu 8 1 156
Ki |l ka razy w roku 11 0 191
W ogodl e ni e uczestniczy 15 6 91
Pogl ad olityczne
Eeg\n )éap y 8 3 270
Cent rum 11 3 279
Praw ca . o, 8 2 229
Trudno pow edzi et 10 0 266
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Tabel a 2. Liczba stosowanych sposobéw poprawy w asnej sytuacji naterial nej,
1- Ne st OSU{e zadnego z_wym eni onych sposobdow, 2 - Jeden sposéb;
- Dwa do czterech; - Pigc i W eCel sposobow
(7
1 2 3 4 Li czba
0so6b
Qgoét em 5 16 55 24 1044
Pt eC. e
szcz¥2n| 5 15 52 28 498
Kobi ety 6 17 57 20 546
W ek
18-24 | at 9 13 51 27 161
25-34 3 10 40 48 188
35-44 2 8 63 27 193
45-54 4 12 62 22 220
55-64 = | . 4 24 61 11 116
65 lat i w ecej 12 34 53 2 166
M \%s,ce zam eszkani a
es 4 12 55 29 376
M asto do 20 tys. 9 15 51 24 114
20-100 tys. 7 17 55 21 209
101-500 tys, L 3 18 54 24 219
501 tys.1 w ecej meszk. 7 22 58 14 126
Wkszt at ceni e
Podst awowe 6 21 57 16 275
Zasadni cze zawodowe 5 13 55 27 311
Sredni e 6 13 56 25 354
zsze 2 20 44 34 104
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdraph er.,int gl I gejngj ’é 5 10 49 36 70
Prac. unyst.n|z.szczebla 2 8 62 28 84
Pracownicy fiz.- unyst. 4 13 53 30 77
Robot ni cy” wykwal i f1 kowani 5 4 59 32 81
Robot ni cy ni ewkwal I fik. 0 14 69 18 31
Rol ni cy 1 9 48 43 61
Pracuj acy na wt asny rach. 1 10 54 35 50
Bi erni zawodowo
Renci Sci 7 22 64 7 121
Eneryci | . 8 36 52 4 180
Uczniow e i studenci 11 18 47 24 84
Bezr obot ni o 4 6 54 36 171
Gospodyni e domowe i inni 6 19 54 21 34
Pr aCU{e W, . .
Inst. pahstw, , publicznej 4 11 59 26 143
spot ce w asci ci el
pr%/wat nych | panstwa 4 5 60 32 89
sekt. pryw. poza rolnict. 3 9 55 33 172
prywat nym gosp. rol nym 0 8 50 42 65
Dochodg na j edna osobe
Do 299 zt 3 9 53 34 145
300- 399 1 15 57 26 92
400- 599 5 16 55 24 191
600- 800 5 19 54 22 159
Powyzej 800 zt 6 16 56 21 196
Ccena W asnych war. mater.
Zte 2 12 62 23 324
Sredni e 5 17 54 23 491
Dobr e 9 18 46 27 230
Udzi at w prakt. religijnych
Ki |l ka razy w tygodniu 9 17 59 15 56
Raz w tygodnju 6 14 56 24 549
1-2 razy w m esjacu 5 17 52 25 156
Ki |l ka razy w roku 4 19 52 25 191
W ogodl e ni e uczestniczy 3 15 59 23 91
Pogl ad olityczne
Eeg\n )éap y 4 17 61 18 270
Cent rum 4 9 58 29 279
Praw ca | o, 6 13 49 32 229
Trudno pow edzi et 7 24 51 18 266
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Tabel a 3. Lud2| e st osu1 a. rozne sposob}é zeby po Fraw c swoj a
tuacj E erialna. Ajak Pan(i)” pos V\ﬁpuj e, czy stosuje
Pan(|) torys z nastgpu; acych sposo b
Doksztalcam sie , przekwalifikowuje . sie,
(%
Tak Ni e Li czba
0s6b
Qgoét em 16 84 1043
Pt et
Mezc YZHI 16 84 498
Kobi e 16 84 545
W ek
18-24 | at 37 63 161
25-34 30 70 188
35-44 15 85 193
45-54 8 92 220
55-64 = | . 1 99 115
65 lat i w ecej 2 98 166
M \%s,ce zam eszkani a
es 10 90 376
M asto do 20 tys 12 38 113
20-100 tys. 17 83 209
101-500 tys . 25 75 219
501 tys.i W ecej meszk 21 79 126
Wkszt at ceni e
Podst awo 5 95 274
Zasadni cze zawodowe 9 91 311
Sredni e 21 79 354
zsze 46 54 104
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 54 46 70
Prac. unyst . ni z.szczebl a 26 74 84
Pracownicy fiz.- unys 22 78 77
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 14 86 81
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 4 96 31
Rol n 1 99 61
Pracu1 acy na w asny rach. 18 82 50
Bi erni zawodowo
Renci su 1 99 121
Eneryci . 1 99 179
Uczniowi e i studenci 42 58 84
Bezr obot ni o 14 86 171
Gospodyni e domowe i i nni 19 81 34
PraCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 25 75 143
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panstwa 25 75 89
w. poza rolnict. 24 76 172
prywat nym gosp. rolnym 1 99 65
Dochod na edna osob
5 j a e 10 90 145
300- 15 85 92
400- 599 14 86 191
600- 8 14 86 158
POVWZEJ 800 zt 21 79 196
Ccena W asnych war. mater.
Zte 11 89 323
Sredni e 15 85 491
Dobr e 25 75 230
Udziat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 15 85 56
Raz w tygodniu 14 86 548
1-2 razy w mesjacu 21 79 156
Ki |l ka razy w roku 15 85 191
W ogo6l e ni e uczestniczy 24 76 91
Pogl ad olityczne
E & y p y 14 86 269
Centrum 18 82 279
Pra 22 78 229
Tr udno powi edzi et 11 89 266




