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%CQBI&S CZY POLACY SA ZADOWOLENI Z ZYCIA?

» W pordéwnaniu z koncowym okresem PRL prawie dwukrotnie
zwigkszyla si¢ (z 18% w roku 1988 do 30% w 2002) liczba
Polakow, ktorzy maja poczucie, ze naleza do ludzi szczgsliwych.
Ponadto w ciagu ostatniego roku wyraznie zmalat (z 18%
do 12%) odsetek osob okreslajacych si¢ jako pechowcy - obecnie

jest on najnizszy w calym ostatnim pigtnastoleciu.

» W ostatnim roku wzrost (z 61% do 67%) odsetek Polakow
odczuwajacych satysfakcj¢ ze swojego dotychczasowego zycia -

obecnie jest on najwyzszy w minionym dziewigcioleciu.

» Niezmiennie najbardziej satysfakcjonujace dla Polakow jest zycie
rodzinne - powszechne sa deklaracje zadowolenia ze swoich
dzieci (93%) oraz z matzenstwa (85%). W ostatnim roku
wyraznie wzrdst (z 67% do 74%) odsetek osob zadowolonych ze
swojego miejsca zamieszkania. Ponad polowa Polakow jest takze
usatysfakcjonowana stanem swojego zdrowia (54%, o 3 punkty
wigce] niz przed rokiem) oraz przebiegiem pracy zawodowej

(51%, spadek o 5 punktow).

» Polacy sa niezmiennie najbardziej niezadowoleni ze swoich
dochodéw 1 sytuacji finansowej (15% zadowolonych, 56%
niezadowolonych). Wigcej satysfakcji dostarczaja im materialne
warunki zycia - mieszkanie, jego wyposazenie itp. (39%

zadowolonych, 25% niezadowolonych).

» Trudna sytuacja na rynku pracy negatywnie odbija si¢ na niemal
wszystkich wymiarach zadowolenia z zycia, niekorzystnie

wplywa tez na poczucie zyciowego szczg¢scia lub pecha.

Badanie,, Aktualne problemy i wydarzenia” (151), 29 listopada - 2 grudnia 2002, reprezentatywna préba losowo-
-adresowa dorostych mieszkancow Polski (N=986).



Pod koniec 2002 roku' poprosiliémy Polakéw o refleksje nad swoim zyciem i ocene,
czy sa z niego zadowoleni. Pytanie mierzace poziom zadowolenia z catego dotychczasowego
zycia poprzedzone bylo siedmioma pytaniami szczegétowymi, ktore dotyczyly stopnia
satysfakcji ze stanu zdrowia, malzenstwa, dzieci, przebiegu pracy zawodowej, sytuacji
finansowej 1 materialnych warunkéw zycia, a takze miejsca zamieszkania. Wigkszo$¢ tych
pytan zadajemy od roku 1994, co umozliwia obserwowanie przemian w poszczegdlnych
dziedzinach. Starali$my sig tez prze§ledzi¢ zmiany, jakie w latach 1988-2002 zaszly w innym
wskazniku, $ci$§le zwiazanym z satysfakcja zyciowa, ktory pozwala uchwyci¢ poczucie

szczescia lub zyciowego pecha.

Z. JAKICH DZIEDZIN ZYCIA POLACY SA NAJBARDZIEJ ZADOWOLENI?

Dla Polakow niezmiennie najczgsciej zrodtem zyciowej satysfakceji jest Zycie rodzinne,
a szczegdlnie potomstwo. Niemal wszyscy rodzice twierdza, ze sa zadowoleni ze swoich
dzieci, z tym ze pelna satysfakcje wyraza prawie dwie trzecie (bardzo zadowoleni - 64%),
aponad jedna trzecia jest bardziej powsSciagliwa w ocenie swojego zadowolenia (raczej
zadowoleni - 29%, §rednio zadowoleni - 5%). Zaledwie 1% rodzicow jest niezadowolonych
ze swojego potomstwa, z tym ze w wielkich miastach ich liczba wzrasta do 10% (zob. tabele
ancksowe). Rowniez zdecydowana wigkszos¢ matzonkow deklaruje zadowolenie
z malzenstwa, jednak tylko co drugi (49%) jest z niego w pelni usatysfakcjonowany. Ponad

dwie piate ocenia swoje zadowolenie z wigkszym umiarem (raczej zadowoleni - 36%,

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (151), 29 listopada - 2 grudnia 2002, reprezentatywna proba
losowo-adresowa dorostych mieszkancoéw Polski (N=986).
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srednio zadowoleni - 8%), natomiast 5% matlzonkéw moéwi wprost o niezadowoleniu.

Satysfakcja z malzenstwa jest tym czestsza, im wyzsze wyksztalcenie 1 lepsze warunki

materialne badanych.

Tabela 1
Czy na ogdt jest Pan(i) Bardzo Raczej Srednio Raczej Bardzo Trudno
zagowolfn (Ja)' zadowolony | zadowolony | zadowolony | niezadowo- | niezadowo- | powiedzie¢
Y lony lony
w procentach
- ze swoich dzieci* 64 29 5 1 0 1
- ze swego matzenstwa* 49 36 8 2 3 2
T Ze swojego miejsea 19 55 18 6 2 0
zamieszkania
- 2 przebiegu pracy 12 39 29 1 5 4
zawodowej
- ze stanu swojego zdrowia 13 41 25 15 7 0
-z mgterlalnych warunkoéw 5 34 36 16 9 0
zycia
- ze swoich dochodow 2 13 28 30 26 1
i sytuacji finansowej

* Swoje zadowolenie z tych dziedzin zycia oceniali tylko ci respondenci, ktorzy mieli do$wiadczenia jako
rodzice (733 osoby), matzonkowie (653 osoby), pracujacy zawodowo (609 0sob).

Zadowolenie dominuje takze w opiniach dotyczacych miejsca zamieszkania
ankietowanych, jednak tylko co piaty (19%) jest w pelni zadowolony ze swojej ,,malej
ojczyzny”. Wigkszo$¢ okresla swoje zadowolenie bardziej wstrzemigzliwie (raczej
zadowoleni - 55%, S$rednio zadowoleni - 18%), a prawie co dwunasty (8%) deklaruje
niezadowolenie. Mniej satysfakcji czerpia Polacy ze swojej pracy - pelne zadowolenie z jej
przebiegu wyraza zaledwie co ésmy badany, ktory pracuje lub pracowat zawodowo (12%),
natomiast wigkszo$¢ stanowia raczej zadowoleni lub $rednio zadowoleni (tacznie 68%),
a prawie co szosty (16%) jest z niej niezadowolony. Satysfakcja z pracy silnie wiaze sig
z cechami polozenia spotecznego badanych - jest tym wigksza, im lepsze sa warunki
materialne ich gospodarstwa domowego, wyzsze dochody przypadajace na osobg w rodzinie
oraz im wyzsze wyksztalcenie.

Podobnie oceniaja badani poziom zadowolenia ze stanu swojego zdrowia, jednak

odsetek niezadowolonych jest w tym przypadku znacznie wyzszy niz w dotychczas
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omawianych wymiarach (22%). Na opinie w tej kwestii wplywa nie tylko wiek, ale takze
wyksztalcenie 1 warunki materialne - im respondenci s starsi, gorzej wyksztatceni i maja
gorsze warunki zycia, tym mniejsza jest ich satysfakcja z kondycji zdrowotne;.

Najmniej satysfakcji dostarcza badanym ekonomiczny wymiar egzystencji.
Do nielicznych (5%) naleza ci, ktérzy sa w pelni zadowoleni z materialnych warunkéw zycia,
w tym mieszkania, jego wyposazenia itp., wigkszo$¢ stanowia tylko czgSciowo zadowoleni
(raczej zadowoleni - 34%, $rednio zadowoleni - 36%), co czwarty za$ jest niezadowolony
(25%, w tym 9% - bardzo). W opiniach dotyczacych dochodéw i sytuacji finansowe;j
respondentéw przewaza niezadowolenie - deklaruje je ponad potowa (56%), w tym jedna
czwarta (26%) jest bardzo niezadowolona. Zaledwie dwoch na stu Polakow odczuwa petna
satysfakcje ze swojej sytuacji finansowej. Opinie dotyczace zadowolenia z ekonomicznego
wymiaru egzystencji silnie zwiazane sa z potozeniem spotecznym badanych - poziomem
dochodéw przypadajacych na osob¢e w rodzinie, pozycja spoteczno-zawodowa

1 wyksztatceniem.

Wzorem wczesniejszych opracowan, do celéw dalszej analizy pogrupowali§my
badanych na zadowolonych (bardzo lub raczej), $rednio zadowolonych® oraz niezadowolo-
nych (raczej lub bardzo).

Poréwnanie uzyskanych danych z wynikami pomiaru z 2001 roku pozwala stwierdzic,
ze miniony rok przyniost spadek (o 5 punktéw) odsetka Polakow zadowolonych z przebiegu
pracy zawodowej, co zapewne wiaze si¢ ze wzrostem bezrobocia i zagrozenia utrata pracy.
Jednoczesnie jednak wzroslo zadowolenie ze swojego miejsca zamieszkania (odsetek
zadowolonych zwigkszyt si¢ o 7 punktéw, a niezadowolonych zmalal o 4 punkty), a takze -
cho¢ w mniejszym stopniu - z kondycji zdrowotnej (wzrost odsetka zadowolonych i spadek
niezadowolonych po 3 punkty) oraz, co nalezy podkresli¢, z materialnych warunkéw zycia.
Mieszkanie i wyposazenie najmniej satysfakcjonowato badanych w latach 1994 i 1997,

natomiast rok 1999 przynidst wzrost zadowolenia, ktére przez nastepne dwa lata utrzymywato

* Dokonali$my takiego pogrupowania, poniewaz analiza korelacji ukazuje, ze badani deklarujacy $rednie
zadowolenie sa najbardziej podobni do tych, ktorzy oceniaja, ze sa raczej niezadowoleni.
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si¢ prawie na niezmienionym poziomie, a w roku 2002 ponownie wzrosto (odsetek
zadowolonych zwigkszyt si¢ o 5 punktow, a niezadowolonych spadl o 4 punkty). Z dluzszej
perspektywy wida¢ tez, ze niezadowolenie ze swoich dochodow i sytuacji finansowej badani
najczesciej deklarowali w latach 1994 1 1997. W 1999 roku niezadowolenie to znacznie
zmalato, natomiast w 2000 - ponownie wzrosto i w zasadzie nie zmienito si¢ do grudnia 2002.

W ostatnich trzech latach byto jednak mniejsze niz w roku 1994 1 1997.

CBOS

RYS. 1. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A):

ZE SWOICH DZIECT* (%)
94 93

X1 1994 | 1997 IV 1999 XI1 2000 Xl 2001 Xl 2002

ZE SWEGO MALZENSTWA*
83 84

X1 1994 11997 IV 1999 X1 2000 X1 2001 X1l 2002

ZE SWOJEGO MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Xl 2000 Xl 2001 Xl 2002

m Niezadowolony(a)** [CJ Trudno powiedzieé

* Swoje zadowolenie z tych dziedzin zycia oceniali tylko ci respondenci, ktoérzy mieli do§wiadczenia
jako rodzice i matzonkowie.

** Kategoria ,,zadowolony” obejmuje odpowiedzi ,, bardzo zadowolony” i ,,raczej zadowolony”,
kategoria ,,niezadowolony” - wskazania ,,bardzo niezadowolony” i ,,raczej niezadowolony”.




CBOS

RYS. 1 c¢d. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A):

Z PRZEBIEGU PRACY ZAWODOWEJ*

(o)

X1 1994

IV 1999 XI1 2000 Xl 2001 Xl 2002

ZE STANU SWOJEGO ZDROWIA

X1 1994 11997 IV 1999 X1 2000 X1 2001 X1l 2002

Z MATERIALNYCH WARUNKOW ZYCIA - MIESZKANIA, WYPOSAZENIA ITP.

X1 1994 | 1997 IV 1999 XI1 2000 Xl 2001 Xl 2002

ZE SWOICH DOCHODOW I SYTUACJI FINANSOWEJ

68 65

X1 1994 11997 IV 1999 X1 2000 X1 2001 X1l 2002

Zadowolony(a)** & Srednio zadowolony(a) [l Niezadowolony(a)** (] Trudno powiedzieé

* Swoje zadowolenie z tej dziedziny zycia oceniali tylko respondenci pracujacy zawodowo.

** Kategoria ,,zadowolony” obejmuje odpowiedzi ,, bardzo zadowolony” i ,,raczej zadowolony”,
kategoria ,,niezadowolony” - wskazania ,,bardzo niezadowolony” i ,,raczej niezadowolony”.




CZY POLACY SA ZADOWOLENI Z DOTYCHCZASOWEGO ZYCIA?

W grudniu 2002 roku tylko 11% Polakéw deklarowato, ze odczuwa pelng satysfakcje
z calego dotychczasowego zycia, wigkszo$¢ natomiast okreslata stan swego ducha bardziej
powsciagliwie, uwazajac si¢ za raczej zadowolonych (56%) lub $rednio zadowolonych (27%).

Niezadowoleni z zycia stanowili 6% ogoétu badanych.

CBOS

RYS. 2. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) OGOLNIE, Z CALEGO ZYCIA?

Raczej zadowolony(a)

@ Bardzo niezadowolony(a)

\Raczej niezadowolony(a)

Bardzo zadowolony(a)

Srednio zadowolony(a)

Nalezy podkreslic, ze uzyskany wynik jest najlepszy w calym ostatnim
dziewigcioleciu®. Najnizszy poziom satysfakcji z zycia odnotowaliémy w latach 1994 oraz
1997. W roku 1999 nastapit wzrost poziomu zadowolenia i stan ten z niewielkimi wahaniami
utrzymywatl si¢ w nastgpnych dwoch latach. Rok 2002 przyniést kolejna poprawe - o 6
punktow wzrdst odsetek osob zadowolonych z zycia (bardzo lub raczej), nieco zmalal za$

(0 4 punkty) tych, ktore deklaruja, ze sa srednio zadowolone.

3 Zob. tez B. Roguska, Zadowolenie z zycia, w: Nowa rzeczywistos¢. Oceny i opinie 1989-1999, pod red.
K. Zagorskiego i M. Strzeszewskiego, Warszawa 2000, s. 177, Wydawnictwo Akademickie Dialog.



CBOS

RYS. 3. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) OGOLNIE, Z CALEGO ZYCIA?
(%)

XI1 2000 X1l 2001 Xl 2002

Nasuwa si¢ pytanie, od czego przede wszystkim zalezy ogo6lne zadowolenie Polakow
z dotychczasowego zycia? Najpierw warto uwzgledni¢ czynniki subiektywne, ktore
obejmuja  stopien satysfakcji ze stanu zdrowia, malzenstwa, dzieci, przebiegu pracy
zawodowej, sytuacji finansowej 1 materialnych warunkow zycia, a takze miejsca
zamieszkania. Okazuje si¢, ze sa one ze soba silnie skorelowane; aby wigc okresli¢ wplyw
ktoéregos$ z nich, nalezy niejako wylaczy¢ wptyw pozostatych. Pozwala na to analiza regresji,
z ktérej wynika, ze o poziomie satysfakcji z dotychczasowego zycia decyduje w Polsce przede
wszystkim zadowolenie ze stanu zdrowia (wspotczynnik Beta = 0,26), a takze z miejsca
zamieszkania (0,21) oraz malzenstwa (0,18). Mniejsze znaczenie ma satysfakcja z dzieci
(0,13), zadowolenie z przebiegu pracy zawodowej (0,13) oraz dochodoéw i sytuacji finansowe;j
(0,12). Natomiast wptyw satysfakcji z materialnych warunkéw zycia (mieszkania, jego

wyposazenia itp.) okazuje si¢ nieistotny statystycznie.

Tabela 2

Subiektywne wskazniki wptywajace na ogdlne Wspdtczynniki regresji Beta* wedlug termindow badan
zadowolenie z zycia 1999 2000 2001 2002
Zadowolenie ze stanu zdrowia 0,25 (0,42) 0,21 (0,39) 0,22 (0,35) 0,26 (0,36)
Zadowolenie z miejsca zamieszkania 0,27 (0,42) 0,22 (0,40) 0,15 (0,33) 0,21(0,37)
Zadowolenie z malzenstwa 0,21 (0,37) 0,20 (0,39) 0,22 (0,39) 0,18 (0,36)
Zadowolenie z przebiegu pracy zawodowe;j 0,16 (0,34) 0,11 (0,35) 0,19 (0,39) 0,13 (0,32)
Zadowolenie z dzieci 0,07 (0,31) 0,07 (0,29) 0,07 (0,25) 0,13 (0,29)

Zadowolenie z dochodéw i sytuacji finansowej | 0,09 (0,29) 0,14 (0,31) 0,12 (0,33) 0,12 (0,33)

Zadowolenie z materialnych warunkéw zycia -

mieszkania, wyposazenia itp. 0,09 (0,33) 0,11 (0,35) 0,08 (0,33) 0,07 (0,31)
Wielko$¢ wariancji wyjasnionej
przez subiektywne wskazniki (R?) 0,42 0,39 0,36 0,37

* W nawiasach podano wspotczynniki korelacji r Pearsona. Wytluszczono tylko te wspolczynniki regresji
Beta, ktore sa istotne statystycznie (p<0,05).
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Porownujac wplyw, jaki omawiane czynniki subiektywne wywieraty na zadowolenie
z zycia w ostatnich czterech latach!, mozna zauwazy¢, ze niezmiennie silne jest znaczenie
satysfakcji ze stanu zdrowia, miejsca zamieszkania i matzenstwa. Caly czas utrzymuje si¢ tez
wplyw zadowolenia z przebiegu pracy zawodowej oraz z dochoddw i sytuacji finansowe;.
Natomiast satysfakcja z dzieci nie zawsze oddziatuje na ogolne zadowolenie z zycia (w latach
2000 1 2001 zwiazki nieistotne statystycznie). Okazuje si¢ tez, ze satysfakcja z warunkow
materialnych, takich jak mieszkanie, jego wyposazenie itp., ksztaltowata zadowolenie z zycia
jeszcze w latach 1999 1 2000, natomiast od roku 2001 nie ma juz na nie wptywu.

Z analizy tej wynika ponadto, ze wszystkie uwzglednione w badaniu czynniki
subiektywne maja stosunkowo wysoka wartos¢ wyjasniajaca poczucie zadowolenia z zycia.
Wyjasniaja bowiem okoto 40% zmiennos$ci satysfakcji zyciowej Polakow, z tym ze wraz
z uptywem lat procent wyjasnianej wariancji maleje (w 1999 roku wynosit 42%, w 2000 -
39%, w 2001 - 36%, w 2002 - 37%).

Chcieli$my tez sprawdzi¢, czy i w jakim stopniu na zadowolenie z dotychczasowego
zycia oddziatuja czynniki obiektywne, czyli cechy spoteczno-demograficzne, a takze to,
czy ich wptyw zmieniat si¢ w ostatnich dziewigciu latach.

Z analizy regresji wynika, ze w roku 2002 o satysfakcji zyciowej Polakow
decydowaly trzy czynniki natury obiektywnej: wiek (wspdtczynnik regresji Beta -0,21),
miesi¢czne dochody przypadajace na osobg w rodzinie (0,19) oraz - cho¢ w mniejszym
stopniu - stan cywilny (0,13). Okazuje si¢ wigc, ze im badani sa mtodsi oraz im wyzsze
osiagaja dochody na osob¢ w rodzinie, tym czgSciej odczuwaja satysfakcje ze swojego
dotychczasowego zycia, tym rzadziej sa niezadowoleni. Zadowoleniu sprzyja rdwniez zycie

w zwiazku malzenskim.

* Nie analizujemy wynikow z lat 1994 i 1997, poniewaz nie pytano wtedy o zadowolenie ze stanu zdrowia oraz
miejsca zamieszkania.



Tabela 3

Oblektyyvne wskaz,mkl Wspotczynniki regresji Beta* wedtug terminéw badan

wplywajace na ogolne

zadowolenie z zycia 1994 1997 1999 2000 2001 2002
Wiek - 0,02 (0,01) | -0,07 (0,03) { -0,16 (0,16) | -0,17 (0,17) [ -0,12 (0,13) | -0,21 (0,18)
Dochody na osobg

w rodzinie 0,004 (0,03) | 0,01 (0,04) | 0,10(0,11) | 0,10 (0,11) | 0,06 (0,09) | 0,19 (0,17)
Stan matzenski 0,18 (0,19) | 0,20 (0,22) | 0,08 (0,08) | 0,11 (0,10) | 0,17 (0,15) | 0,13 (0,10)
Uczestnictwo

w praktykach religijnych | 0,07 (0,03) | 0,07 (0,06) | 0,09 (0,09) | 0,03 (0,02) | 0,01 (0,03) | 0,07 (0,04)
Wyksztafcenie 0,15 (0,17) | 0,15(0,15) | 0,12 (0,19) | 0,06 (0,15) | 0,16 (0,21) | 0,06 (0,18)
Miejsce zamieszkania 0,08 (0,11) [ 0,01(0,04) | 0,04 (0,05) | 0,02 (0,06) | 0,02 (0,09) | 0,05 (0,05)
Pte¢ 0,01 (0,01) | 0,03 (0,02) | 0,02 (0,03) | 0,07 (0,09) | 0,06 (0,08) | 0,05 (0,08)
Wielko$¢ wariancji

wyjasnionej przez

obiektywne wskazniki 0,07 0,07 0,07 0,06 0,08 0,09

* W nawiasach podano wspotczynniki korelacji r Pearsona. Wytluszczono tylko te wspolczynniki regresji
Beta, ktore sg istotne statystycznie ( p<0,05).

Porownujac wptyw czynnikéw obiektywnych na zadowolenie z zycia w ciagu
ostatnich dziewigciu lat mozna zauwazy¢, ze w tym czasie dwa z nich - pte¢ 1 wielkos$¢
miejscowosci zamieszkania - niemal w ogéle nie wptywaly na satysfakcje zyciowa Polakow.

Natomiast niezmiennie najbardziej trwatly, cho¢ w latach 1999-2002 nieco stabszy niz
wczesniej, jest wplyw stanu malzenskiego na ogolne zadowolenie z zycia. Od roku 1997
utrzymuje si¢ takze znaczny wptyw wieku - szczegdlnie widoczny ostatnio. W minionym roku
wyraznie nabraly znaczenia takze dochody przypadajace na osobg¢ w rodzinie - weze$niej ich
wplyw na satysfakcj¢ zyciowa Polakow byl albo nieistotny statystycznie, albo bardzo staby.
Warto tez podkresli¢, ze w roku 2002 ponownie pojawily si¢ - obserwowane juz dwa lata
temu - wyrazne symptomy spadku znaczenia wyksztatlcenia. Mimo ze poziom wyksztatcenia
wyraznie koreluje z zadowoleniem z zycia (im wyzsze wyksztalcenie, tym czgstsza
satysfakcja - rPearsona=0,18), to po wylaczeniu wpltywu innych zmiennych samo
wyksztalcenie nie decyduje juz o satysfakcji zyciowej Polakow (wspotczynnik Beta = 0,06 -
nieistotny statystycznie). Niewykluczone, ze wynika to m.in. z udokumentowanego przez
CBOS faktu, iz w latach 1993-2002 drastycznie wzrosto niezadowolenie Polakow ze swojego

wyksztalcenia’. Okazuje si¢ takze, Ze uczestnictwo w praktykach religijnych, ktore sprzyjato

> Zob. komunikat CBOS ,,Polacy o swoim wyksztalceniu - wzrost niezadowolenia”, listopad 2002 (oprac.
B. Wciorka).
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zadowoleniu z zycia w latach 1994-1999, poczawszy od roku 2000 nie ma juz wpltywu
na satysfakcj¢ zyciowa Polakow.

Z analizy tej wynika ponadto, ze wszystkie uwzglednione w badaniu czynniki
obiektywne maja stosunkowo niska warto$¢ wyjasniajacq poczucie zadowolenia z Zycia.
Wyjasniaja jedynie 6% - 9% zmiennosci satysfakcji zyciowej Polakow, a wigc znacznie mniej

.. . o . 6
niz analizowane czynniki subiektywne”.

SZCZESLIWCY CZY PECHOWCY?

Nie posiadamy porownywalnych danych dotyczacych stopnia zadowolenia z Zycia
w okresie dtuzszym niz dziewigcioletni, mozemy jednak przes§ledzi¢ zmiany, jakie w latach
1988-2002 zaszly w innym wskazniku, $cisle zwiazanym z satysfakcja zyciowa, ktory
pozwala uchwyci¢ poczucie szczgscia lub zyciowego pecha.

W grudniu 2002 roku niemal co trzeci Polak (30%) zaliczal si¢ do grona ludzi
szczesliwych, a zaledwie co 6smy (12%) okreslat si¢ jako pechowiec. Ponad potowa (57%)
sytuowala si¢ natomiast pomi¢dzy tymi biegunami twierdzac, ze w zyciu roznie bywa. Ostatni
rok przynidst jedna pozytywna zmiang - o 6 punktéw zmalal odsetek Polakow, ktérzy

uwazaja, ze maja w zyciu pecha. Jest on obecnie najnizszy w catym ostatnim pigtnastoleciu.

Tabela 4
Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, Wskazania respondentow wedlug terminéw badan
ze nalezy Pan(i) raczej do ludzi X11988 | IV 1999 | XI11999 | XII2000 | XII2001 | XII 2002

szczesliwych czy tez pechowych?

w procentach

Zaliczyt(a)bym sig do szczgsliwcow 18 31 28 29 29 30
Okredlit(a)bym si¢ jako pechowiec 16 17 16 17 18 12
Roznie bywa 65 52 56 54 53 57

Z poréwnania danych wynika, ze autoidentyfikacje Polakéw byly najgorsze

w schytkowym okresie PRL (1988), kiedy to odsetek osob zaliczajacych si¢ do ludzi

8 Por. J. Czapinski, Uziemienie polskiej duszy, w: Podstawy Zycia spolecznego w Polsce, pod red. M. Marody
i E. Gucwy-Les$ny, Warszawa 1996.
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szczg$liwych byl wyjatkowo niski (18%) i niemal réwnowazyl si¢ z odsetkiem pechowcoéw
(16%). Badanie przeprowadzone w pierwszej potowie 1999 roku wykazato znaczny wzrost
odsetka szczesliwcow 1 ich liczebna przewage nad pechowcami, ktéra utrzymata sig
w nastgpnych trzech latach. Ponadto rok 2002 przynidst kolejne symptomy poprawy, tzn.
spadek odsetka Polakow zaliczajacych si¢ do tych, ktérzy maja pecha. Mozna wigc uznac, ze
nowa rzeczywisto§¢ - mimo powaznych problemdéw, jakie niesie - sprzyja dostrzeganiu
pozytywnych stron egzystencji oraz unikaniu negatywnych autoidentyfikacji.

W dzisiejszej Polsce za szczg$ciarzy uwazaja si¢ przede wszystkim ludzie zyjacy
w dobrych warunkach materialnych (55%), najlepiej wyksztalceni (47%) 1 sytuowani (42%)
oraz miodzi - w tym przede wszystkim uczniowie 1 studenci (41% ) oraz badani w wieku od
18 do 24 lat (38%). Ciekawe, ze czgsciej zaliczaja si¢ do nich pracownicy umystowi nizszego
szczebla (44%) niz przedstawiciele kadry kierowniczej 1 inteligencji (38%) czy pracujacy
na wilasny rachunek poza rolnictwem (39%). Poczucie szczg$cia w zyciu wyraznie czesciej niz
inni maja takze badani mieszkajacy w miastach liczacych od 101 tys. do 500 tys. ludnos$ci
(45%). Im gorsze jest natomiast polozenie spoleczne badanych, a wigc gorsze warunki
materialne gospodarstw domowych, nizsze dochody per capita w rodzinie, a takze nizsze
wyksztalcenie, tym mniejszy ich odsetek uwaza si¢ za szczesciarzy.

Natomiast poczucie zyciowego pecha stosunkowo najczgsciej towarzyszy ludziom
najbardziej uposledzonym spotecznie - zyjacym w ztych warunkach materialnych (23%),

najgorzej sytuowanym (20%), rencistom (22%) oraz bezrobotnym (18%).

SYTUACJA NA RYNKU PRACY A POCZUCIE SZCZESCIA 1 ZADOWOLENIA Z ZYCIA

Interesowalo nas, w jakim stopniu na zadowoleniu z zycia i poczuciu szczgscia odbija
si¢ trudna sytuacja na rynku pracy w Polsce’. W naszym badaniu wskaznikami jej sa dwa
rodzaje doswiadczen - zagrozenie utrata pracy i bezrobocie. Na poczatku grudnia ubieglego

roku niemal co 6smy badany (13%) okreslat si¢ jako bezrobotny, a niemal co drugi pracujacy

7 Por. komunikat CBOS ,,Samopoczucie Polakow w latach 1988-2002”, styczefi 2003 (oprac. B. Wcidrka).



-12 -

deklarowat, ze jest zagrozony bezrobociem (w tym jedna piata pracujacych twierdzita, ze
powaznie liczy si¢ z mozliwoscia utraty pracy)®.

Poczucie zyciowego szczgs$cia lub pecha u osob aktywnych zawodowo wyraznie
zalezy od stopnia zagrozenia utrata pracy - im wigksze to zagrozenie, tym mniej osob zalicza

si¢ do szczesciarzy, tym wigcej zas uwaza si¢ za pechowcow.

Tabela 5
Czy liczy sie Pan(i) z mozliwoscia Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, ze nalezy Pan(i) raczej do ludzi
utraty pracy (np. zwolnienia, szczgsliwych czy tez pechowych?
bankructwa, upadku, likwidacji Zaliczylt(a)bym sig Okreslit(a)bym sig Roznie bywa
zaktadu, gospodarstwa)?’ do szczgsliwcow jako pechowiec

w procentach
Nie, to mato prawdopodobne 45 7 48
Raczej nie 37 6 57
Raczej tak 23 19 58
Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 16 23 61
Bezrobotni 25 18 57

Wsréd badanych majacych poczucie bezpieczenstwa pracy znacznie wigcej 0sOb mowi
o sobie, ze nalezy do ludzi szczgsliwych niz do pechowych, natomiast w grupie tych, ktorzy
bardzo powaznie licza si¢ z utrata pracy, odsetek pechowcow (23%) jest wyzszy niz
szczesliweow (16%). Ponadto wida¢, ze powazne zagrozenie utrata pracy odbija si¢ na tego
typu autoidentyfikacjach nawet silniej niz bezrobocie.

Negatywne skutki trudnej sytuacji na rynku pracy widoczne sa takze w deklaracjach
dotyczacych zadowolenia z konkretnych dziedzin zycia, a przede wszystkim - materialnego

wymiaru egzystencji oraz przebiegu pracy zawodowe;j.

¥ Zob. komunikaty CBOS ,,Ocena sytuacji na rynku pracy”, grudzien 2002 (oprac. W. Derczynski) oraz
»Samopoczucie Polakow w latach 1988-2002”, wyd. cyt.

? Pytanie to zadano tylko pracujacym (N=442). W tabelach pominigto odpowiedzi badanych, ktorzy nie potrafili
okresli¢ stopnia swojego zagrozenia utrata pracy (33 osoby).
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Czy liczy si¢ Pan (i) z mozliwoscia
utraty pracy (np. zwolnienia,
bankructwa, upadku, likwidacji

Czy na ogol jest Pan(i) zadowolony(a)
ze swoich dochodéw i sytuacji finansowej?

zakladu, gospodarstwa)? Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) | Niezadowolony(a)
w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 27 40 32

Raczej nie 16 40 45

Raczej tak 19 20 61

Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 3 22 74
Bezrobotni 4 15 81

Tabela 7

Czy liczy si¢ Pan (i) z mozliwoscia
utraty pracy (np. zwolnienia,
bankructwa, upadku, likwidacji

Czy na ogol jest Pan(i) zadowolony(a)
z materialnych warunkow Zycia - mieszkania, wyposazenia itp.?

zakladu, gospodarstwa)? Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) |  Niezadowolony(a)
w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 48 33 18

Raczej nie 40 50 11

Raczej tak 43 28 29
Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 25 30 45
Bezrobotni 31 28 40

Tabela 8

Czy liczy si¢ Pan (i) z mozliwoscia
utraty pracy (np. zwolnienia,
bankructwa, upadku, likwidacji

Czy na ogol jest Pan(i) zadowolony(a)
z przebiegu swojej pracy zawodowej?

zakladu, gospodarstwa)? Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) | Niezadowolony(a)
w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 64 30 4

Raczej nie 53 32 11

Raczej tak 42 39 16

Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 29 28 40

Bezrobotni 48 4 31

Im bardziej osoby aktywne zawodowo czuja si¢ zagrozone utratg pracy, tym rzadziej

sa zadowolone, natomiast tym czeSciej wyrazaja niezadowolenie ze swoich dochodow

1 sytuacji finansowej oraz z warunkéw materialnych, w jakich zyja, a takze z przebiegu pracy

zawodowej. Powazne zagrozenie utrata pracy odbija si¢ na tego typu deklaracjach niemal

rownie silnie jak bezrobocie, cho¢ bezrobotni czgsciej czuja si¢ niezadowoleni ze swojej

sytuacji finansowej, rzadziej natomiast wyrazaja niezadowolenie z pracy, ktora utracili.
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Okazuje si¢ ponadto, ze powazne zagrozenie utrata pracy ma réwniez pewien
negatywny wplyw na zadowolenie ze stanu zdrowia, a takze miejsca zamieszkania oraz
malzenstwa. Natomiast bezrobocie odbija si¢ negatywnie jedynie na zadowoleniu ze stanu

zdrowia. Zaden z tych czynnikow nie ma wplywu na stopien satysfakeji z dzieci.

Tabela 9

Czy liczy sie Pan (i) z mozliwo$cia Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a)

utraty pracy (np. zwolnienia, ze stanu swojego zdrowia?

EZEE?SZ&;S jgrksltl\’)vg?v idacji Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) |  Niezadowolony(a)
w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 65 27 7

Raczej nie 68 24 9

Raczej tak 65 23 12

Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 56 29 15

Bezrobotni 58 23 20

Tabela 10

Czy liczy sie Pan (i) z mozliwo$cia Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a)

utraty pracy (np. zwolnienia, Ze sWojego miejsca zamieszkania ?

EZEE?SZ&;S jgrksltl\’)vg?v idacji Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) |  Niezadowolony(a)
w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 73 21 5

Raczej nie 73 15 12

Raczej tak 78 18 5

Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 66 18 16

Bezrobotni 70 17 12

Tabela 11

Czy liczy sig Pan (i) z mozliwoscia Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a)

utraty pracy (np. zwolnienia, ze swojego malzenstwa?

bankructwa, upadku, likwidacji

zakladu, gospodarstwa)? Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) |  Niezadowolony(a)

w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 90 6 2
Raczej nie 82 11

Raczej tak 88 9 2
Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 73 7 14

Bezrobotni 80 10 6
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Doswiadczanie powaznego zagrozenia utrata pracy oraz bezrobocia ostabia poczucie

satysfakcji Polakéw z calego dotychczasowego zycia.

Tabela 12
Czy liczy sig Pan (i) z mozliwoscia Czy na ogo6t jest Pan(i) zadowolony(a)
utraty pracy (np. zwolnienia, ogdlnie, z calego zycia ?

bankructwa, upadku, likwidacji

zakladu, gospodarstwa)?* Zadowolony(a) Srednio zadowolony(a) | Niezadowolony(a)

w procentach

Nie, to mato prawdopodobne 83 15 1
Raczej nie 69 28 3
Raczej tak 71 28 1
Bardzo powaznie si¢ z tym liczg 53 34 13

* Pytanie to zadano tylko pracujacym (N=442). W tabeli pominigto odpowiedzi badanych, ktérzy nie potrafili
okresli¢ stopnia swojego zagrozenia utrata pracy (33 osoby)

Bezrobotni 63 21 16

Obecnie niemal dwukrotnie wigcej Polakow niz w koncowym okresie PRL uwaza si¢
za ludzi szczg$liwych. W ostatnim roku zmalata tez grupa osob, ktére przyznaja, ze maja
w zyciu pecha - ich liczba jest obecnie najnizsza w calym ostatnim pigtnastoleciu.
Jednoczesnie zwigkszyt si¢ odsetek Polakow zadowolonych ze swojego dotychczasowego
zycia - jest on obecnie najwyzszy od dziewigciu lat.

Niezmiennie zroédtem satysfakcji dla Polakow jest przede wszystkim zycie rodzinne -
powszechne sa deklaracje zadowolenia ze swoich dzieci oraz malzenstwa. W ostatnim roku
wyraznie wzrosto zadowolenie z miejsca zamieszkania - wyraza je obecnie zdecydowana
wigkszos¢ dorostych mieszkancow naszego kraju. Ponad potowa Polakdéw, a wigc nieco
wigeej niz przed rokiem, jest takze usatysfakcjonowana stanem zdrowia oraz przebiegiem
pracy zawodowej, z tym Ze w tej ostatniej dziedzinie satysfakcja ostatnio zmalata. Znacznie

mniejsze jest zadowolenie z materialnych warunkéw zycia - mieszkania, jego wyposazenia,
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jednak w ostatnim roku wzrosta rowniez satysfakcja w tej dziedzinie. Niezmiennie natomiast
Polacy sa najbardziej niezadowoleni ze swoich dochodéw 1 sytuacji finansowe;.

Analizy statystyczne majace na celu okreSlenie przyczyn wpltywajacych obecnie
na stopien ogolnej satysfakcji z zycia wskazuja przede wszystkim na znaczenie czynnikoéw
subiektywnych, takich jak zadowolenie ze stanu zdrowia, miejsca zamieszkania i matzenstwa
oraz - w mniejszym stopniu - z przebiegu pracy zawodowej, dzieci i sytuacji finansowe;.
Stabszy jest wplyw czynnikow obiektywnych, jednak okazuje sig, ze im badani sa mtodsi
1uzyskuja wyzsze dochody przypadajace na osobg w rodzinie, tym silniej odczuwaja
satysfakcje zyciowa. Sprzyja jej takze zycie w zwiazku matzenskim.

Wyraznie wida¢ takze, Ze trudna sytuacja na rynku pracy - bezrobocie 1 zagrozenie
utrata zatrudnienia - negatywnie odbija si¢ na niemal wszystkich wymiarach zadowolenia

z zycia, niekorzystnie wplywa tez na poczucie zyciowego szczgscia lub pecha.

Opracowala

Bogna WCIORKA
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Tabela 1. Czy na ogo6t jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich dzieci ? %)
0
Zadowo- S rednio iezadowo- . [Trudno _Uiczba |
lony(a) zadowolony(a) lony(a) powiedgziec 0s6b
Ogétem 93 5 1 1 733
Plec . o
Méczyz ni 93 4 2 1 329
Koble}/y 92 6 1 1 403
18-24 lat 91 0 0 9 12
-34 95 1 1 2 119
35-44 95 4 0 1 183
45-54 93 4 3 0 163
55-64 = ) 89 10 0 1 105
65 lat i wie cej 91 6 3 1 151
Mi%ce zamieszkania
ies 94 5 1 0 277
Miasto do 20 tys. 94 4 0 2 112
20-100 tys. 96 0 1 139
101-500 ‘tys. o 94 3 2 2 132
501 tys.i wie ,cej mieszk. 77 11 10 2 73
Wyksztatcenie
Podstawowe 93 5 1 0 210
Zasadnicze zawodowe 93 4 2 1 196
Srednie 91 5 2 1 248
Wysze 97 2 0 1 7
Grupa spol.-zaw. pracuja cy |
adra kier.,inteligencja c78 4 0 D 58
Prac.umyst.niz ~.szczebla 94 2 4 0 54
Pracowrniicy fiz.- umyst. 90 3 5 2 71
Robotnicy “wykwalifikowani 92 8 0 0 51
Robotnicy niewykwalifik. 95 5 0 0 P2
Rolnicy 95 5 0 0 42
Pracuja .cy na wihasny rach. 91 2 1 6 44
Bierni zawodowo
Rencis’ci 97 2 0 0 90
Emeryci i 89 8 3 0 183
Uczniowie, i studenci 100 0 0 0 3
Bezrobotni L 96 2 0 2 75
Gospodynie domowe i inni 94 4 0 2 43
Pracuge W . .
insf. pan “stw., publicznej 91 6 3 0 117
spotce wias “cicieli
pr¥watnych i pan ’“stwa 89 5 4 3 42
sekt. pryw. poza rolnict. D5 1 1 2 142
prywatnym gosp. rolnym 95 4 2 0 80
Dochodzy na jedna, osobe,
Do 299 zi 94 5 0 0 108
300-399 96 3 0 2 68
400-599 93 5 2 0 147
600-800 90 5 5 0 114
Powyzj 800 z 91 6 0 2 107
Ocena wiasnych war. mater.
Zle 90 7 1 229
Srednie 92 5 2 1 340
Dobre 98 2 0 1 164
Udziat w prakt. religgnych
Kilka razy w tygodniu 98 2 0 0 64
Raz w tygodniu 92 5 2 1 384
1-2 razy"w miesia .cu 94 5 1 0 82
Kilka razy w roku ° 94 3 2 1 143
W ogdle "nie uczestniczy 88 7 1 3 61
Pogla dy polityczne
Eeazw%ap y 90 6 3 172
Centrum 95 3 1 1 209
Prawica L ; 96 2 0 2 140
Trudno powiedziec 90 6 2 1 211
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Tabel a 2. Czy na ogét jest Pan(i) zadowol ony(a) ze swego malzeristwa ?

(7
Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Trudno Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) pow edzi et 0s6b
Qgoét em 85 8 5 2 653
Ptec
Mezc YZHI 89 5 3 2 319
Kobi e 81 11 6 2 333
W ek
18-24 | at 94 0 0 6 18
25-34 88 6 4 2 121
35-44 83 9 5 2 172
45-54 82 12 5 1 156
55-64 = | . 86 9 4 0 85
65 lat i w ecej 89 5 4 2 101
M \%s,ce zam eszkani a
es 86 9 4 1 241
M asto do 20 tys 87 7 3 3 95
20-100 tys. 90 5 4 2 130
101-500 tys . 81 10 7 2 118
501 tys.i W ecej meszk 82 11 5 2 69
Wkszt at ceni e
Podst awowe 80 10 8 1 156
Zasadni cze zawodowe 83 10 5 2 182
Sredni e 87 8 3 3 237
zsze 95 3 2 0 7
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 93 5 2 0 55
Prac. unyst . ni z.szczebl a 78 11 7 4 53
Pracownicy fiz.- unys 85 9 4 2 73
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 83 14 3 0 45
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 84 6 10 0 20
Rol n 83 9 8 0 41
Pracu1 acy na w asny rach. 85 5 5 5 42
Bi erni zawodowo
Renci su 84 11 3 3 72
Eneryci . 88 6 4 1 132
Uczni owi e i studenci 100 0 0 0 3
Bezr obot ni o 80 10 6 4 77
Gospodyni e domowe i inni 92 3 4 0 40
PraCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 82 10 6 2 112
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panstwa 83 9 5 3 43
w. poza rolnict. 38 6 4 1 135
prywat nym gosp. rolnym 84 10 6 1 81
Dochod na edna osob
5 j a e 85 10 3 1 95
300- 84 10 5 2 67
400- 599 84 12 2 1 133
600- 8 84 7 7 2 104
POVWZEJ 800 zt 92 5 2 1 94
Ccena W asnych war. mater.
Zte 77 12 8 2 199
Sredni e 85 9 4 2 300
Dobr e 96 2 2 1 154
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 91 2 7 1 55
Raz w tygodniu 85 10 4 1 340
1-2 razy w m esjacu 85 6 5 4 73
Ki |l ka razy w roku 87 7 4 2 134
W ogo6l e ni e uczestniczy 75 11 11 3 50
Pogl ad olityczne
E o y p y 84 9 5 2 154
Centrum 85 10 4 1 201
Pra 94 2 2 2 127
Tr udno powi edzi et 80 11 7 2 170
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Tabel a 3. Czy na og6t j}est Pan(i) zadowol ony(a) ze swojego miejsca
zam eszkani a?

(%
Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) 0s6b
Qgoét em 74 18 8 981
Ptec
Mezc YZHI 78 15 469
Kobi e 70 20 10 512
W ek
18-24 | at 74 15 11 52
25-34 67 21 12 77
35-44 72 19 9 97
45-54 77 15 7 84
55-64 = | . 78 16 7 11
65 lat i w ecej 80 18 2 60
M \%s,ce zam eszkani a
es 77 17 6 361
M asto do 20 tys 70 20 10 45
20-100 tys. 73 18 10 79
101-500 tys . 75 16 9 83
501 tys.i W ecej meszk 73 20 7 13
Wkszt at ceni e
Podst awo 73 18 8 274
Zasadni cze zawodowe 74 19 7 250
Sredni e 74 17 10 362
zsze 81 15 4 95
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 78 12 10 67
Prac. unyst . ni z.szczebl a 74 16 10 77
Pracownicy fiz.- unys 69 20 12 91
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 75 21 4 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 70 26 4 26
Rol n 74 19 7 49
Pracu1 acy na w asny rach. 66 20 15 53
Bi erni zawodowo
Renci su 78 16 5 104
Eneryci . 79 17 4 191
Uczni owi e i studenci 75 14 11 78
Bezr obot ni o 70 17 12 125
Gospodyni e domowe i inni 71 23 6 42
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 73 18 9 140
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panst wa 64 22 14 64
w. poza rolnict. 76 16 8 194
prywat nym gosp. rolnym 72 19 9 89
Dochod na edna osob
5 j a e 66 26 8 137
300- 82 11 8 85
400- 599 72 17 11 183
600- 78 17 5 144
POVWZEJ 800 zt 84 14 3 138
Ccena W asnych war. mater.
Zte 64 19 17 311
Sredni e 79 17 3 431
Dobr e 79 16 5 239
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 80 18 1 72
Raz w tygodniu 7 17 6 506
1-2 razy w mesjacu 66 20 14 112
Ki | ka razy w roku 70 17 12 196
W ogo6l e ni e uczestniczy 75 17 8 96
Pogl ad olityczne
E & y p y 80 14 6 237
Cent r um 73 18 10 296
Pra 80 13 7 177
Tr udno powi edzi et 67 24 9 271
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Tabela 4. Czy na og6t jest Pan(i) zadowol ony(a) ze stanu swoj e((;o% zdrow a?

Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) 0s6b
Qgoét em 54 25 22 981
Ptec
Mezc YZHI 57 24 19 468
Kobi e 51 25 24 514
W ek
18-24 | at 75 21 4 52
25-34 72 18 10 78
35-44 61 26 14 94
45-54 45 30 24 85
55-64 = | . 37 34 29 12
65 lat i w ecej 28 20 52 61
M \%s,ce zam eszkani a
es 51 21 27 360
M asto do 20 tys 54 27 19 45
20-100 tys. 52 27 21 79
101-500 tys . 59 20 20 84
501 tys.i W ecej meszk 57 34 10 13
Wkszt at ceni e
Podst awowe 37 25 38 275
Zasadni cze zawodowe 54 27 20 248
Sredni e 64 23 13 362
zsze 66 24 10 96
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 69 26 5 67
Prac. unyst . ni z.szczebl a 70 24 6 77
Pracownicy fiz.- unys 65 28 7 91
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 62 23 15 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 75 24 1 26
Rol n 54 29 16 49
Pracu1 acy na w asny rach. 64 25 11 51
Bi erni zawodowo
Renci su 13 31 56 104
Eneryci . 38 24 39 192
Uczni owi e i studenci 75 22 3 78
Bezr obot ni o 58 23 20 124
Gospodyni e domowe i inni 60 11 29 43
Pr aCU{e W,
Ins papstw, , publ icznej 67 27 5 140
spot ce w ascici e
pr%/wat nych 1 panst wa 63 29 8 64
w. poza rolnict. 66 22 11 193
prywat nym gosp. rolnym 39 22 39 89
Dochod na edna osob
5 j a e 50 24 26 138
300- 51 22 26 85
400- 599 53 24 23 183
600- 8 45 27 28 144
POVWZEJ 800 zt 58 27 16 139
Ccena W asnych war. mater.
Zte 46 26 29 312
Sredni e 52 26 22 429
Dobr e 68 21 11 240
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 44 25 31 72
Raz w tygodniu 56 23 21 508
1-2 razy w mesjacu 56 26 18 112
Ki |l ka razy w roku 53 28 18 195
W ogo6l e ni e uczestniczy 51 23 26 94
Pogl ad olityczne
E o y p y 59 25 16 236
Cent r um 54 27 20 297
Pra 61 16 23 177
Tr udno powi edzi et 45 28 27 272
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Tabel a 5. Czy na og6t jest Pan(i) zadowol ony(a) z przebiegu pracy zawodowej)?

Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Trudno Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) pow edzi et 0s6b
Qgoét em 51 29 16 4 609
Ptec
Mezc YZI’]I 49 33 15 4 319
Kobi e 53 25 17 4 289
W ek
18-24 | at 35 33 29 3 36
25-34 47 28 19 7 143
35-44 51 34 13 2 173
45-54 48 30 19 2 134
55-64 = | . 60 24 13 3 60
65 lat i w ecej 65 20 9 6 63
M \%s,ce zam eszkani a
es 43 31 21 4 220
M asto do 20 tys 61 19 15 6 89
20-100 tys. 58 28 13 1 111
101-500 tys . 62 21 11 6 111
501 tys.i W ecej meszk 34 49 16 1 78
Wkszt at ceni e
Podst awo 46 31 16 8 124
Zasadni cze zawodowe 48 30 18 3 169
Sredni e 50 29 18 3 236
zsze 68 24 7 2 80
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 71 22 6 0 65
Prac. unyst . ni z.szczebl a 56 29 12 3 72
Pracownicy fiz.- unys 43 37 17 4 90
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 36 31 30 2 77
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 52 28 20 0 26
Rol n 28 50 17 5 46
Pracu1 acy na w asny rach. 47 43 7 2 52
Bi erni zawodowo
Renci 5ci 58 22 14 6 48
Eneryci . 69 22 7 3 75
Bezr Obot ni o 48 4 31 16 41
Gospodyni e domowe i i nni 36 19 30 14 17
Pr aCU{e W,
Ins papstw, , publ icznej 60 26 13 1 138
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panst wa 26 24 4 64
w. poza rolnict. 44 37 16 3 188
prywat nym gosp. rolnym 46 18 4 61
Dochod na edna osob
5 j a e 42 29 23 5 72
300- 41 33 17 9 53
400- 599 51 31 18 0 118
600- 8 56 25 16 4 91
POVWZEJ 800 zt 66 24 5 4 105
Ccena W asnych war. mater.
Zte 34 28 31 190
Sredni e 51 35 11 3 269
Dobr e 72 21 6 150
Udziat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 60 26 8 5 44
Raz w tygodniu 48 32 16 4 305
1-2 razy w m esjacu 50 30 17 3 80
Ki | ka razy w roku 54 23 21 3 123
W ogo6l e ni e uczestniczy 53 31 12 5 58
Pogl ad olityczne
E & y p y 48 33 15 4 154
Cent r um 54 24 18 3 196
Pra 58 33 6 3 114
Tr udno powi edzi et 43 28 23 6 144
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Tabel a 6. (bzk, na ogo6t {(est Pan(i) zadowol ony(a) z material nych warunkéw
ytu

- mesz

ani a, wyposazenia itp

(%
Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) 0s6b
Qgoét em 39 36 25 979
Ptec
Mezc YZHI 40 34 25 469
Kobi e 38 37 25 510
W ek
18-24 | at 55 24 21 50
25-34 37 38 25 78
35-44 30 37 34 98
45-54 33 40 27 82
55-64 = | . 37 41 23 12
65 lat i w ecej 47 35 17 60
M \%s,ce zam eszkani a
es 33 39 28 362
M asto do 20 tys 42 35 23 45
20-100 tys. 43 32 25 80
101-500 tys . 42 34 24 81
501 tys.i W ecej meszk 44 36 20 11
Wkszt at ceni e
Podst awowe 34 36 30 275
Zasadni cze zawodowe 32 38 30 249
Sredni e 43 35 22 359
zsze 59 30 11 96
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 57 31 12 67
Prac. unyst . ni z.szczebl a 41 33 26 76
Pracownicy fiz.- unys 35 33 32 91
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 33 39 28 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 22 55 23 26
Rol n 24 53 23 49
Pracu1 acy na w asny rach. 52 34 13 52
Bi erni zawodowo
Renci su 24 41 35 104
Eneryci . 46 36 18 191
Uczni owi e i studenci 59 29 12 75
Bezr obot ni o 31 28 40 125
Gospodyni e domowe i inni 34 36 31 44
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 36 42 22 139
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panst wa 39 33 27 64
w. poza rolnict. 44 31 25 194
prywat nym gosp. rolnym 35 46 19 89
Dochod na edna osob
5 j a e 22 33 44 138
300- 29 40 31 85
400- 599 32 42 27 181
600- 8 45 36 19 145
POVWZEJ 800 zt 52 31 18 138
Ccena W asnych war. mater.
Zte 18 28 54 313
Sredni e 38 47 14 428
Dobr e 68 26 6 239
Udziat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 36 46 18 71
Raz w tygodniu 40 35 25 506
1-2 razy w m esjacu 36 34 31 112
Ki |l ka razy w roku 36 40 25 194
W ogo6l e ni e uczestniczy 47 29 24 97
Pogl ad olityczne
E & y p y 45 32 23 234
Cent r um 36 37 27 296
Pra 46 28 25 178
Tr udno powi edzi et 33 42 25 272
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Tabel a 7. gy na ogo} jest Pan(i) zadowol ony(a) ze swoich dochodéw i sytuacji

I hansowej

(%
Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Trudno Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) pow edzi et 0s6b
Qgoét em 15 28 56 1 979
Ptec
Mezc YZI’]I 17 28 56 0 468
Kobi e 13 29 56 2 512
W ek
18-24 | at 20 22 57 1 46
25-34 14 33 53 0 78
35-44 12 26 61 1 98
45-54 11 28 61 0 85
55-64 = | . 15 34 50 0 12
65 lat i w ecej 19 27 50 4 61
M \%s,ce zam eszkani a
es 11 23 64 1 360
M asto do 20 tys 13 28 57 1 a7
20-100 tys. 16 32 52 0 80
101-500 tys . 21 31 47 1 80
501 tys.i W ecej meszk 17 35 48 0 13
Wkszt at ceni e
Podst awowe 10 26 62 2 273
Zasadni cze zawodowe 10 29 61 0 250
Sredni e 17 26 56 0 360
zsze 28 41 28 2 96
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 29 39 31 1 67
Prac. unyst . ni z.szczebl a 19 38 43 0 77
Pracownicy fiz.- unys 10 33 56 0 91
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 12 22 65 0 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 10 42 a7 0 26
Rol n 3 16 80 1 49
Pracu1 acy na w asny rach. 33 34 32 0 53
Bi erni zawodowo
Renci su 2 27 71 0 104
Eneryci . 21 31 45 3 193
Uczni owi e i studenci 20 24 53 3 72
Bezr obot ni o 4 15 81 0 126
Gospodyni e domowe i i nni 16 30 52 2 44
Pr aCU{e W,
Ins papstw, , publ icznej 13 35 52 0 140
spot ce w ascici e
pr%/wat nych | panst wa 27 27 46 0 64
w. poza rolnict. 20 33 a7 0 194
prywat nym gosp. rolnym 7 20 72 1 89
Dochod na edna osob
5 j a e 5 12 83 0 136
300- 7 20 73 1 85
400- 599 9 29 62 0 182
600- 8 14 37 49 0 145
POVWZEJ 800 zt 31 41 28 1 139
Ccena W asnych war. mater.
Zte 2 9 89 0 313
Sredni e 9 37 53 2 429
Dobr e 42 39 19 0 237
Udzjiat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 12 27 61 0 72
Raz w tygodniu 13 29 57 1 503
1-2 razy w mesjacu 9 34 56 2 112
Ki |l ka razy w roku 17 25 58 1 195
W ogo6l e ni e uczestniczy 27 27 46 0 97
Pogl ad olityczne
E & y p y 20 31 49 0 236
Cent r um 14 29 58 0 294
Pra 20 25 54 1 178
Tr udno powi edzi et 8 28 63 2 271
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z calego zycia?
(%

Zadowo- Sredni o Ni ezadowo- Li czba
lony(a) |zadowolony(a)| |ony(a) 0so6b
Qgoét em 67 27 6 983
Ptec
Mezc YZHI 71 23 7 471
Kobi e 63 32 5 512
W ek
18-24 | at 79 18 3 52
25-34 77 18 5 78
35-44 66 27 7 97
45-54 63 31 6 84
55-64 = | . 62 31 7 10
65 lat i w ecej 52 40 8 61
M \%s,ce zam eszkani a
es 61 33 6 361
M asto do 20 tys 75 18 7 47
20-100 tys. 65 32 3 79
101-500 tys . 71 23 6 84
501 tys.i W ecej meszk 70 22 8 12
Wkszt at ceni e
Podst awowe 57 36 8 275
Zasadni cze zawodowe 62 30 8 249
Sredni e 74 22 4 363
zsze 80 17 3 96
Grupa spot.-zaw. prac c
Kgdraph er.,int gl I gengj )::/1 76 22 2 67
Prac. unyst . ni z.szczebl a 75 22 3 76
Pracownicy fiz.- unys 74 26 0 91
Robot ni cy” wykwal i fi kowani 68 25 7 78
Robot n| cy ni ewykwal 1fik. 61 39 0 26
Rol n 55 41 4 49
Pracu1 acy na w asny rach. 76 20 4 53
Bi erni zawodowo
Renci su 53 39 8 102
Eneryci . 61 33 7 193
Uczni owi e i studenci 81 18 2 78
Bezr obot ni o 63 21 16 126
Gospodyni e domowe i inni 69 25 6 43
Pr aCU{e W,
I ns papstw, , publ icznej 66 33 2 139
spo} ce W ascicie
Ywat nych | panst wa 74 18 8 64
w. poza rolnict. 77 21 2 194
prywat nym gosp. rolnym 48 44 8 88
Dochod na edna osob
5 j a e 62 28 10 138
300- 63 33 4 84
400- 599 61 33 6 182
600- 8 64 27 8 145
POVWZEJ 800 zt 81 17 2 139
Ccena W asnych war. mater.
Zte 49 38 13 310
Sredni e 69 28 4 433
Dobr e 86 14 1 240
Udziat w prakt. reli g|J nych
Ki | ka razy w t ygod 65 31 4 72
Raz w tygodniu 67 28 5 507
1-2 razy w mesjacu 65 29 5 111
Ki |l ka razy w roku 69 23 ] 197
W ogo6l e ni e uczestniczy 62 29 8 96
Pogl ad olityczne
E & y p y 72 23 5 237
Cent r um 68 27 6 296
Pra 76 20 4 178
Tr udno powi edzi et 55 37 8 271
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Tabela 9. Czy npze Pan(i) pow edzi et o _sobie, ze nalezy_Pan(i) raczej
do” | udzi szc,zF_sI Iwch czy tez, _echow[v)ch’? 1 -7 Zaliczyt (a)bym
sie do, s_zczgs Iwecow, 2 - Ckreslit(a)bymsie jako pechow ec;
3 - ROzni e bywa

(%
1 2 3 Li czba
0sob
Qgoét em 30 12 57 982
Pt eC. e
szcz¥2n| 33 11 56 469
Kobi ety 28 14 58 513
W ek
18-24 | at 38 7 56 52
25-34 33 11 56 78
35-44 29 13 57 98
45-54 25 18 57 85
55-64 = | . 25 16 59 09
65 lat i w ecej 29 10 61 59
M \%s,ce zam eszkani a
es 27 15 58 360
M asto do 20 tys. 31 12 57 a7
20-100 tys. 23 10 67 79
101-500 tys, L 45 11 45 83
501 tys.i W ecej m eszk. 28 12 60 13
Wkszt at ceni e
Podst awowe 23 12 65 275
Zasadni cze zawodowe 26 18 56 249
Sredni e 35 10 55 363
zsze 47 7 47 95
Grupa spot.-zaw. pracujac
Kgdraph er.,int gl I gejngj )ell 38 13 50 66
Prac. unyst.n|z.szczebla 44 8 48 77
Pracownicy fiz.- unyst. 27 13 60 91
Robot ni cy” wykwal i f1 kowani 25 15 60 78
Robot ni cy ni ewkwal 1 fik. 15 19 66 26
Rol ni cy 24 6 70 49
Pracuj acy na wt asny rach. 39 15 46 53
Bi erni zawodowo
Renci Sci 21 22 57 102
Eneryci = | . 29 10 61 192
Uczniow e i studenci 41 2 57 78
Bezr obot ni o 25 18 57 126
Gospodyni e domowe i inni 33 8 59 44
Pr aCU{e W, . .
inst. pahstw, , publicznej 29 14 57 140
spot ce w asci ci el |
pr%/wat nych 1 panstwa, 36 12 52 64
sekt. pryw. poza rolnict. 30 13 57 194
prywat nym gosp. rolnym 21 8 71 88
Dochodg na j edna osobe
Do 299 zt 22 20 58 138
300- 399 29 14 57 84
400- 599 28 14 58 183
600- 800 31 17 52 144
Powyzej 800 zt 42 6 53 138
Ccena W asnych war. mater.
Zte 11 23 66 312
Sredni e 31 10 59 432
Dobr e 55 2 43 238
Udziat w prakt. religijnych
Ki I ka razy w tygodniu 32 12 55 72
Raz w tygodnju 29 12 59 505
1-2 razy w m esjacu 33 17 50 112
Ki |l ka razy w roku 34 11 55 196
W ogodl e ni e uczestniczy 22 11 67 97
Pogl ad olityczne
Eeg\n )éap y 37 12 51 237
Cent rum 32 12 56 296
Praw ca | o, 37 11 52 178
Trudno pow edzi et 17 14 68 271




