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STOSUNEK DO WLASNEGO CIALA -

CBOS .
IDEAL PIEKNEJ KOBIETY I PRZYSTOJNEGO MEZCZYZNY

» Prawie kazdy dorosty Polak (90%) podkresla niebagatelne
- W swoim mniemaniu - znaczenie w zyciu wygladu
zewngetrznego. W spoleczenstwie powszechne jest przekonanie,
ze atrakcyjny wizerunek przesadza o sukcesie w zyciu osobistym

(90%) i zawodowym (92%).

» Przystojny megzczyzna powinien by¢, zdaniem ankietowanych,
wysoki (76%) 1 muskularny (37%), a pigkna kobieta - zgrabna
(63%) 1 szczupta (53%).

» Kobiety dwukrotnie czg$ciej niz mezczyzni wyrazaja si¢

krytycznie o swoim wygladzie (34% wobec 18%).

» Zdecydowanej wigkszosci Polakow (75%) zalezy na korekcie
swojej sylwetki: kobiety chca by¢ szczuplejsze (63%),

a mezezyzni - lepiej zbudowani, bardziej muskularni (13%).

KORELACJA ZADOWOLENIA Z WEASNEGO WYGLADU
Z GOTOWOSCIA DO JEGO ZMIANY

Odsetki respondentéw, ktérzy:
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» Polacy dbaja o wyglad zewngtrzny przede wszystkim dlatego,
ze chca mie¢ lepsze samopoczucie (73%) 1 podoba¢ si¢ innym

(54%).

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (159), 1-4 sierpnia 2003 roku, reprezentatywna proba losowo-
-adresowa dorostych mieszkancow Polski (N=880).



Nie jest dla nikogo tajemnica, iz ludzie sa oceniani i oceniaja innych na podstawie
wygladu. Gorzej, ze coraz czg¢sciej odnosi si¢ wrazenie, iz obecnie WSZyscy zyja ,,na pokaz”.
Takie przekonania i praktyki zaczynaja powoli wypetnia¢ codziennos¢, a nawet stawac si¢ nia,
zwlaszcza ze przecigtny cztowiek jest nieustannie bombardowany radami i wskazéwkami, jak
z powodzeniem si¢ prezentowac, jak dzigki podkresleniu walorow swojej powierzchownosci
zapewni¢ sobie blyskawiczna karierg, sympatie rowiesnikow czy akceptacje szefa.
Konsekwentnie kazdy staje si¢ adresatem, jesli nie ofiara  przekazow przesyconych
cielesno$cia: ilez to razy byliSmy niezadowoleni z wiasnego wygladu, wymiaréw ciata,
doszukujac si¢ wad 1 niedociagnig¢, ktére mozna byloby usunaé, dazac do osiagnigcia
nierzeczywistego idealu itp.

Zwracajac si¢ do respondentdw' w tej sprawie chcieliémy si¢ przekonaé, czy
rzeczywiscie wyglad zewnetrzny ma dla Polakow tak istotne znaczenie i jak oceniaja oni
skuteczno$§¢ dobrej prezentacji siebie w osiagnigciu sukcesu w Zyciu osobistym
i zawodowym. SpytaliSmy tez, czy respondenci sa zadowoleni z wlasnego wizerunku oraz
czy chcieliby w nim co$ zmienic¢.

Po zapoznaniu si¢ w dalszej kolejnosci z najwazniejszymi, zdaniem ankietowanych,
atutami przystojnego mezczyzny 1 pigknej kobiety, postaramy si¢ odpowiedzie¢ na pytanie,
czy w spoleczenstwie istnieje jedna recepta na pigkno i jak definiuje si¢ je wspodiczesnie.

Analiza poziomu czytelnictwa 1 ogladalnosci programow traktujacych o modzie
pozwoli w pewnym stopniu zrozumieé, jak silny jest wplyw mediow na funkcjonujace
w spotecznej §wiadomosci wzory prezentowania siebie, podkreslania swoich zewnetrznych

walorow, definiowania atrakcyjnosci fizycznej itp.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (159) zrealizowano w dniach od 1 do 4 sierpnia 2003 roku
na liczacej 880 0sob reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancow Polski.
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RYS. 1. CZY WLASNY WYGLAD JEST DLA PANA(I) WAZNY CZY TEZ NIE?

Odsetki odpowiedzi twierdzacych badanych w wieku
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Prawie wszyscy Polacy sa przekonani, ze dbato$¢ o wyglad zewngtrzny (np. o wlosy,
odpowiedni makijaz) decyduje w bardzo duzym lub duzym stopniu o powodzeniu w zyciu
osobistym (90%) i zawodowym (92%). Ludzie najstarsi, dla ktérych wyglad zewngtrzny ma
mniejsze znaczenie niz dla innych kategorii wieku, stosunkowo najrzadziej wyrazaja
przekonanie o jednoznacznym wptywie wizerunku na sukces w tych dwu sferach (80% wobec

95% w przypadku najmtodszych badanych).

POZIOM ZADOWOLENIA Z WEASNEGO WIZERUNKU I GOTOWOSC DO JEGO ZMIANY

Polacy nie tylko przywiazuja duza wage do wlasnej powierzchownos$ci, ale
w zdecydowanej wigkszosci (71%) sa z niej zadowoleni. Co czwarty respondent nie ma

swojemu wygladowi nic do zarzucenia.

CBOS

RYS. 2. CZY JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) Z WELASNEJ SYLWETKI, Z WEASNEGO
WYGLADU ZEWNETRZNEGO?
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Istnieje jednak znaczna grupa badanych (27%) niezadowolonych ze swego wygladu.
Kobiety dwukrotnie cze$ciej niz mezczyzni sa w tym wzgledzie krytyczne wobec siebie

(odpowiednio 34% 1 18%). Takze i w tej kwestii mozna zauwazy¢ prawidtowos$¢ zwiazana
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z wiekiem ankietowanych: im sa mlodsi, tym cze$ciej deklaruja zadowolenie z wtasnego
wizerunku (79% wobec 68% w przypadku osob najstarszych). Bardziej surowi od innych
w osadzie swojego wygladu zewngtrznego sa badani z wyzszym wyksztatceniem. Wynika to
prawdopodobnie z faktu, ze sa to osoby stawiajace wlasnemu wygladowi wyzsze wymagania

1 spotykajace si¢ na co dzien z takimi wymaganiami kierowanymi pod swoim adresem.

Mimo ze wigkszos¢ ankietowanych utrzymuje, ze nie ma nic (lub prawie nic) do
zarzucenia swojemu wygladowi, swojej sylwetce, co drugi przyznaje, ze co$§ by w nim

zmienit, w tym co czwarty wyraza t¢ opini¢ w sposob zdecydowany.

CBOS

RYS. 3. GDYBY PAN(I) MOGE/MOGLA, TO CZY COS BY PAN(I) ZMIENIL(A) W SWOJEJ
SYLWETCE, W SWOIM WYGLADZIE ZEWNETRZNYM?
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RYS. 4. ODSETKI OSOB PRAGNACYCH ZMIENIC COS W SWOIM WYGLADZIE - WEDLUG

KATEGORII WYKSZTALCENIA
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RYS. 5. KORELACJA ZADOWOLENIA Z WEASNEGO WYGLADU

7. GOTOWOSCIA DO JEGO ZMIANY

Odsetki respondentéw, ktorzy
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Najwigksza grupg wsrod ankietowanych (44%) stanowig ci, ktérzy sa zadowoleni ze
swojego wygladu i nic w nim nie chca zmienia¢. Postawg taka najczesciej odnotowujemy
u 0s0b o najnizszych dochodach?® (56%), u mezczyzn, ludzi ze wsi i matych miast, badanych
z wyksztatceniem podstawowym (zob. tabele aneksowe).

Co czwarty Polak (24%) jest jednak niezadowolony z wlasnej powierzchownosci
i chce co§ w niej zmieni¢. Sa to przede wszystkim osoby najlepiej wyksztalcone (31%),
kobiety (29%), badani o najwyzszych dochodach (27%).

Zblizona liczba Polakow (26%) pomimo deklarowanego zadowolenia z wlasnego
wizerunku chciataby dokona¢ jego zmiany. W ten sposob odpowiadaly najczgsciej osoby
z wyzszym wyksztalceniem (38%), w wieku od 45 do 54 lat (36%).

Ludzie z wyzszym wyksztalceniem tworza kategori¢ ciekawa z poznawczego punktu
widzenia; zadowoleni czy niezadowoleni z wlasnej powierzchownos$ci i tak chetniej niz
pozostali badani pragna co$ w sobie zmienia¢ (jakby nieustannie dostrzegali lub zmuszeni byli
dostrzega¢ w swoim wizerunku co$, co nalezatoby poprawic).

Zaledwie trzech Polakow na stu wyznaje, ze wprawdzie nie sa usatysfakcjonowani
swoim wizerunkiem, ale nie odczuwaja potrzeby jego korekty. Jak mozna byto przewidzie¢ -
sa to przede wszystkim ludzie najstarsi (8%) 1 najgorzej sytuowani (6%). Pierwsi
prawdopodobnie sadza, ze w ich wieku takie zabiegi nie maja wigkszego sensu, a drudzy
musza zapewne przeznacza¢ dodatkowe oszczednos$ci (jesli mozna o takich w ogole mowic)
na bardziej palace potrzeby dnia codziennego.

Dodatkowe analizy wskazuja, ze prawie wszystkie osoby, ktore wyrazily che¢ zmiany
swojego wizerunku (98%), byly zdania, ze dbato$¢ o wyglad zewnetrzny (np. makijaz,

eleganckie uczesanie) decyduje o sukcesie w zyciu osobistym i zawodowym.

> Mozna przyjaé, ze przedstawiciele tych kategorii mniej niz inni przejmuja si¢ swoim wygladem, sa mniej
surowi w jego ocenie 1 wobec tego nie chcieliby dokonywa¢ w nim zadnych zmian.
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Co0 POLACY ZMIENILIBY W SWOIM WYGLADZIE

Polakom, ktorzy chcieliby zmieni¢ lub poprawi¢ swoja sylwetke, najbardziej zalezy

.. . L e . 3 . , . ;.
na zmianie wielkosci ciata” lub niektorych jego czgsci.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, KTORZY CHCIELIBY COS ZMIENIC W SWOIM WYGLADZIE (N=444)
Tabela 2

Co zmienit(a)by Pan(i) w swojej sylwetce, w swoim wygladzie? Ogotem Mgzczyzni Kobiety
Chcial(a)bym: w procentach

- wyszczupleé, schudnaé, zrzucic kilogramy itp. 53 39 63
- zadba¢ o wlosy (mie¢ ich wigcej, wzmocni¢, zmieni¢ kolor,

dlugosé itp.) 11 10 11
- nabrac¢ ciala, przybra¢ na wadze, przyty¢ 10 17 6
- by¢ wyzszy(a) 8 11 7
- zmieni¢ figurg, proporcje ciata 7 7 7
- mie¢ wigksze muskuty, poprawi¢ muskulaturg, umigs$nienie 6 13 0
- zadba¢ o nogi - wyleczy¢, wyszczupli¢, wydhuzy¢ itp. 6 4 8
- zadba¢ o z¢by - wyleczy¢, skorygowac zgryz, wybielic,

wstawi¢ nowe itp. 5 5 5
- odmtodzi¢ sig - ogdlnie 5 2 7
- zmniejszy¢ brzuch 3 5 2
- odzyska¢ sprawnos¢ fizyczna, energig, zdrowie, urodg, tez:

poddac¢ sig operacji plastycznej 2 2 3
- poprawic biust, posladki i inne czgsci tutowia 2 0 4
- zmieni¢ ksztatt nosa, uszu, brody i innych czgsci glowy 2 1 3
- poprawi¢ wyglad twarzy (w tym zlikwidowac zmarszczki,

blizny, since pod oczami, zastosowac lifting itp.) 2 1 3

Az trzy czwarte badanych pragnacych zmieni¢ co§ w swoim wygladzie wyrazato chgé
zmniejszenia lub zwigkszenia wagi czy stania si¢ bardziej muskularnym. W tej grupie
dominowaty osoby, ktore chciatyby schudnaé, zrzuci¢ zbedne kilogramy; potrzebe te
najczesciej wyrazaly kobiety (63%), natomiast mezczyzni chcieliby przede wszystkim

przybraé na wadze (17%), poprawi¢ muskulatureg (13%) oraz zmniejszy¢ brzuch (5%).

> W tym opracowaniu przyjeliémy szeroka definicje pojecia ,.cialo” - zarbwno w opisie, jak i w interpretacji
mamy na mysli cala sylwetke (twarz, r¢ce, nogi, biodra, biust, wlosy, skore, paznokcie, a nawet zgby).
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Jedna trzecia ankietowanych (32%) pragngtaby nie tyle zmieni¢ wymiary, ile
upigkszy¢ swoje ciato. Odpowiedzi dotyczyly najczgsciej wtosow (11%): ich koloru, dlugosci,
gestosei czy tez zmiany fryzury. Mniej osoéb wyrazato che¢ zadbania o nogi (6%), wyleczenia
lub wybielenia zgbdéw (5%) badz ,,odmlodzenia si¢” (5%), np. przez usunigcie zmarszczek
(2%). Tylko nieliczni chcieliby skorygowac okreslone czgsci ciata, np. biust, posladki, nos,
uszy; zadba¢ o dlonie, paznokcie, cerg lub twarz.

Na schudnigciu zalezaloby przede wszystkim ludziom w $rednim wieku, czyli tym,
ktorzy najczeéciej wyrazaja pragnienie jakiej$§ zmiany; mieszkancom duzych miast (63%),
majacym najczgsciej problemy z nadwaga; badanym najlepiej wyksztatconym (62%) oraz
znajdujacym si¢ w najlepszej sytuacji finansowej (65%). Natomiast dla najmtodszych
respondentéw oraz oséb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym liczy si¢ przede

wszystkim przybranie na wadze, poprawienie muskulatury (odpowiednio: 36% i 29%)".

Prawie wszyscy badani deklarujacy che¢é¢ zmiany swojej sylwetki (87%) sa przekonani

o istotnym wplywie wygladu na sukces w zyciu osobistym i zawodowym.

WSKAZANIA OSOB WYRAZAJACYCH CHEC ZMIANY SWOJEJ SYLWETKI (N=444)

CBOS
RYS. 6. ODSETKI OSOB PRZEKONANYCH, ZE DBALOSC O WYGLAD ZEWNETRZNY
decyduje o powodzeniu w zyciu
osobistym i zawodowym
Trudno
powiedzie¢

nie decyduje o powodzeniu
W Zyciu osobistym i zawodowym

* Mowili o tym w zdecydowanej wigkszosci mezczyzni (83%). Miodzi mezczyzni, z wyksztatceniem
zawodowym wydaja si¢ najbardziej podatni na lansowane idealne typy meskiej sylwetki. Oni tez przede
wszystkim kieruja si¢ wzgledami praktycznymi - barczysci, dobrze zbudowani mgzczyzni to wymog okreslonych
zawodow, np. agentow ochrony.
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WSPOLCZESNA CHARAKTERYSTYKA PRZYSTOJNEGO MEZCZYZNY I PIEKNEJ KOBIETY

Interesowalo nas, jakimi cechami wygladu zewngtrznego, w przekonaniu badanych,

powinien charakteryzowaé si¢ przystojny mezczyzna. Ankietowani mogli wybraé trzy

z kilkunastu wymienionych przez nas cech.

CBOS

RYS. 7. JAKIMI CECHAMI, WEDLUG PANA(I), POWINIEN CHARAKTERYZOWAC SIE
PRZYSTOJNY MEZCZYZNA?
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wyglad

by¢ opalony

by¢ czysty, schludny,
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o E3 Ogotem
mieC wasy m Mezczyzni
B Kobiety
mie¢ ksztaltne
posladki
mie¢ brode

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, gdyz badani mogli wskaza¢ kilka cech
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W opinii zardbwno pan, jak i panow idealny mezczyzna musi by¢ wysoki; cecheg tg
wskazywano takze najczg$ciej jako najwazniejsza. Najrzadziej na ten atrybut meskosci
zwracali uwagg respondenci najmtodsi 1 najlepiej wyksztatceni (zob. tabele aneksowe).

Trzy inne podstawowe atuty przystojnego mezczyzny to muskularnos$¢, szczuplosé
oraz zgrabna sylwetka, przy czym ta pierwsza cecha czg$ciej wymieniana byla jako
najwazniejsza. Interesujace, ze dla co trzeciej Polki (33%) wazna pozycje w szkicowanym
ideale megzczyzny zajmuje zdrowa cera, a co czwarta (24%) przywiazuje duza wage do
tadnych wloséw. Dziewig¢ kobiet na sto (11%) uwaza, ze idealny mezczyzna powinien by¢
czysty, schludny, higieniczny. Muskularno$¢ i szczupto$¢ sa czesciej podkreslane przez
mezczyzn i, co ciekawe, przez osoby najlepiej wyksztatcone. O tym, ze idealny mezczyzna
musi by¢ dobrze zbudowany, przekonani sa najczgsciej ludzie mtodzi (Srednio 47% wskazan).
Badani nalezacy do tych dwéch kategorii (ludzie mtodzi i najlepiej wyksztalceni) sa
najbardziej otwarci na nowe wzory megskosci 1 kobiecosci, a takze najbardziej zainteresowani

moda (na atrakcyjna, wysportowana sylwetke)’.

Wydaje sig, ze w §wiadomosci spotecznej funkcjonuja podobne wymagania dotyczace
idealnych cech kobiety i mgzczyzny. W przypadku kobiet jednak nacisk potozony jest na to,
by byly one zgrabne, szczupte, a dopiero w nastepnej kolejnosci - zeby byly wysokie 1 miaty
zgrabne nogi. Relatywnie czgsto jako najwazniejsza ceche pigknej kobiety podawano

sportowa sylwetke’.

Ciekawe, ze Polki w wigkszej mierze niz Polacy (58% wobec 48%) przyktadaja wage
do szczuptos$ci, ktéra powinna cechowa¢ pigkna kobietg; mezczyZzni podkreslaja raczej jej
zgrabng sylwetke (65%). Ladne wlosy (30%) sa w opinii pan jeszcze innym atrybutem
atrakcyjnej kobiety, natomiast w przekonaniu stosunkowo wielu panéw licza si¢ ksztaltne

piersi (16%), opalenizna (13%) i zgrabne posladki (8%). Najmtodsi badani rzadziej niz

> O zainteresowaniu Polakéw tematyka mody zob. w dalszej czesci komunikatu.
W przygotowywanym komunikacie szerzej omawiamy te kwestig.
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najstarsi podkreslaja, ze pigkna kobieta powinna by¢ wysoka (odpowiednio 22% i 37%),
czesciej wskazuja, iz powinna by¢ zgrabna (67%). Podobnego zdania jak ludzie mtodzi sa
osoby najlepiej wyksztatcone (73%) i mieszkancy duzych miast (70%), ktérzy ponadto
zwracaja uwage na zdrowa cerg kobiety (odpowiednio 34% 1 29%) 1 jej mlodzienczy wyglad
(21%, 27%).

CBOS

RYS. 8. JAKIMI CECHAMI, WEDLUG PANA(I), POWINNA CHARAKTERYZOWAC SIE PIEKNA
KOBIETA?
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O tym, ze kobieta wysportowana to wytwor nowej dekady i nowy ideal pigkna,
swiadczy wysoki odsetek takich wskazan wsrdd ludzi mtodych (20%). Cecha ta ma réwnie
istotne znaczenie dla badanych z wyksztalceniem $rednim (20%) i wyzszym (17%); sa oni
bardziej niz inni otwarci na zmieniajaca si¢ modg, szybko ja przyswajaja, pozytywnie kojarza

sportowa figure ze zdrowiem, zyciowa energia i witalnos$cia.

CBOS

RYS. 9. JAK PAN(I) SADZI, CZY MUSKULARNY MEZCZYZNA MA WYGLAD BARDZIEJ MESKI?

Zdecydowanie tak

“Raczej tak

[
&C Ve

Nie ma to znaczenia \i o
/

LT/

g{/) &

Trudno powiedzie¢

Prawie polowa Polakéw (46%) twierdzi, ze dobrze zbudowany me¢zczyzna wydaje sig
bardziej meski (opini¢ t¢ nieco cze$ciej podzielaja panowie), jedna piata zas (21%)
jest przeciwnego zdania. Wedhug 29% respondentéw, muskularno$¢ nie ma znaczenia dla
oceny meskosci.

Opinig¢ o bardziej megskim wygladzie muskularnych mezczyzn najcze$ciej podzielaja
badani z wyzszym wyksztatceniem (60%), a najrzadziej - osoby najstarsze (37%). Najbardziej
ostrozni w wyrazaniu pogladéw na ten temat sa najmtodsi respondenci (38%), ktorzy

najwyrazniej definiuja meskos¢ w innych kategoriach.
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CBOS

RYS. 10. JAK PAN(I) SADZI, CZY BARDZO SZCZUPLA KOBIETA, O WYMIARACH MODELKI,
MA WYGLAD BARDZIEJ KOBIECY?

Zdecydowanie nie Zdecydowanie tak

Raczej tak
"

Trudno powiedzie¢
Raczej nie

Nie ma to znaczenia

Kobieta bardzo szczupta, o sylwetce modelki, jest w opinii prawie co drugiego Polaka
(48%) mniej kobieca. Opinie reszty spoleczenstwa sa w tym wzgledzie podzielone: jedna
czwarta (25%) uwaza, ze takie wymiary dodaja paniom kobieco$ci, a w odczuciu niemal
takiej samej liczebnie grupy (23%) nie ma to znaczenia.

Ponad potowa kobiet (53%) 1 badanych z wyzszym wyksztatceniem (59%) jest zdania,
ze bardzo szczupla kobieta nie zyskuje na kobiecosci, kobiecym wygladzie. Co trzeci
najmlodszy ankietowany (32%) nie widzi wptywu takiej budowy ciata na kobieco$¢ w ogole.
Mezczyzni nieco czesciej niz kobiety sktonni sa wigzaé kobieco$¢ z bardzo szczupla sylwetka
(27% wobec 23%). Wydaje sig, ze Polacy oddzielaja w §wiadomosci szczuptos¢ (preferowana
u kobiet) od nadmiernej szczuptosci, ktéra wigkszosci z nich nie kojarzy si¢ z kobiecos$cia,
czyli najprawdopodobniej nie jest uznawana za co$ naturalnego.

Nalezy dodaé, ze istnieje duze grono respondentéw, ktérzy nie chca definiowaé
meskosci (29%) 1 kobiecos$ci (23%) przez odwotanie si¢ do biologii (tu: do przesadnie ostrych

réznic w rozmiarach ciata miedzy mezczyznami i kobietami).
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CzY POLAKOW INTERESUJE MODA

Pytajac o czestotliwo$¢ czytania artykuldw lub ogladania programéw poswigconych
modzie, chcielismy dowiedzie¢ sig, czy to z prasy i telewizji nasi respondenci czerpia
obiegowe wiadomos$ci na temat zewngtrznego pigkna w ogdle 1 czy na tej podstawie
ksztattuja swoje przekonania o znaczeniu wygladu zewngtrznego, atrakcyjnosci fizycznej,

a moze nawet wzory do nasladowania, cele do osiagnigcia itp.

Tabela 3
Jak czgsto czyta Pan(i) artykuty Jak czgsto oglada Pan(i) programy
poswigcone: poswigcone:
Kategorie odpowiedzi modzie
w procentach

Czesto 28 25

Rzadko 42 52

Nigdy 30 23

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze znaczna czg$¢ kobiet w naszym spoleczenstwie
czgsto czyta artykuly i1 oglada programy po$wigcone modzie (odpowiednio 46% 1 38%).
Odmienne odpowiedzi dotycza mezczyzn - prawie potowa z nich (46%) nie czyta nic na ten
temat, a ponad jedna trzecia (35%) nie oglada w ogole tego rodzaju programow.

Polacy nieznacznie czgsciej ogladaja programy o modzie, niz czytaja o tym
w czasopismach. Wynika to prawdopodobnie z wilasciwosci samej telewizji jako medium
tanszego, bardziej dostgpnego 1 mniej angazujacego intelektualnie. Moda najczesciej
interesuja si¢ ludzie mlodzi ($rednio 38%) 1 lepiej wyksztatceni (35%), czyli ci, ktorzy
przywiazuja duza wage do wygladu zewnetrznego (takze do ubioru).

Ludzie najstarsi zdecydowanie najrzadziej deklaruja zainteresowanie moda (88%
sposrod nich przyznaje, ze o modzie czyta bardzo rzadko lub wcale si¢ tym nie zajmuje).

Najlepiej uposazeni Polacy zdecydowanie preferuja tematyke zwiazana z moda (30%)

najpewniej traktujac siebie jako jej realnych adresatow.
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Ogolnie, programy czy artykuly dotyczace problematyki mody ciesza si¢ mniejsza

popularnoécia niz te o zdrowiu, sporcie czy polityce’.

DLACZEGO POLACY DBAJA O SWOJ WYGLAD?

Spytalismy respondentéw o powody, jakie - ich zdaniem - kieruja ludZzmi, ktorzy dbaja
o swoj wyglad. ZatozyliSmy, ze wydajac opini¢ o innych pod$wiadomie lub §wiadomie beda
przedstawia¢ wlasne motywy, zwlaszcza ze wigkszosci z nich w duzym stopniu zalezy

na wiasnym wizerunku.

CBOS

RYS. 11. JAK PAN(I) SADZI, DLACZEGO LUDZIE DBAJA O WLASNA SYLWETKE, WELASNY
WYGLAD ZEWNETRZNY?
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Odsetki nie sumuja si¢ do 100, gdyz badani mogli wskaza¢ kilka powodow. Na rysunku przedstawiono
przyczyny wskazywane najczgsciej

Zdaniem respondentdw, najwazniejsza przyczyna dbania o wyglad zewngtrzny jest
dobre samopoczucie zainteresowanych. Najczesciej wskazywali ja ludzie z wyzszym

wyksztatceniem (89%) 1 mtodzi (87%).

7'W przygotowywanym komunikacie czytelnictwo i ogladalnos¢ programéw o tematyce zdrowotnej i sportowej
analizujemy w sposob bardziej szczegdtowy.
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Ponad potowa badanych uznata, ze wsrod gléwnych powodéw dbania o swoja
powierzchownos¢ jest che¢ podobania sig, a ponad dwie piate zwréocito uwage na zdrowy tryb
zycia.

Ludzie najstabiej wyksztatceni 1 najgorzej sytuowani czgsciej niz inni wskazuja na
potrzebe¢ wyroznienia si¢ (odpowiednio 38% 1 41%), natomiast najlepiej wyksztalceni
1 mieszkajacy w duzych miastach podkreslaja raczej che¢ zdobycia sympatii otoczenia
(odpowiednio 35% i 42%).

Interesujace, ze badani, ktorzy deklaruja si¢ jako praktykujacy religijnie kilka razy
w tygodniu, o wiele czeéciej niz inni dopatruja si¢ w takim postgpowaniu potrzeby

wyrdznienia si¢ (43% wobec $redniej dla catej populacji wynoszacej 32%).

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze prawie wszyscy Polacy nadaja istotne znaczenie
wygladowi zewngtrznemu. Prawie nikt nie ma juz dzi§ watpliwos$ci co do tego, ze skutecznie
prezentujac siebie, eksponujac najwigksze zalety swojego wizerunku, mozna zapewnic sobie
powodzenie w zyciu osobistym i zawodowym.

Zdecydowana wigkszo$¢ Polakow jest zadowolona z wtasnej powierzchownosci,
w zwiazku z tym moze dziwi¢ wysoki stopien gotowosci do wprowadzenia w niej jakichs$
zmian.

Ogodlnie rzecz ujmujac, wigkszosci Polakow zalezy na korekcie sylwetki: kobiety chca
by¢ szczuplejsze, a mezczyzni - bardziej muskularni. Wtasnie te cechy sa wedlug nich
niezbgdne, by uzna¢ kogos za atrakcyjnego. Warto jednak podkresli¢, ze respondenci swoja
oceng formutuja w sposdb wywazony i tylko niektérym z nich umigéniony mezczyzna wydaje
si¢ bardziej meski, a bardzo szczupta kobieta bardziej kobieca; wigkszo$¢ swoje wybory

sytuuje gdzie$ ,,pomiedzy”.
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Definiujac pigkno badani wydaja si¢ raczej jednomyslni, ale najczesciej wskazywane
idealne cechy kobiety i mezczyzny sa doktadnymi kopiami cech podkreslanych (czgsto do
przesady) w popularnych czasopismach.

Ciekawych poznawczo odpowiedzi udzielali ludzie mtodzi i dobrze wyksztatceni; nie
tylko nie kwestionuja oni szalenstwa na punkcie wygladu, ale wydaja si¢ jego

najwierniejszymi wyznawcami.

Opracowatla

Kamila BIALY
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Tabela 1. Porozmaw1a9my o znaczeniu wygladu zewnetrznego w zyciu. Czy wlasny wyglad jest
la Pana( wazny czy tez nle?
(%)
Zdecydowa- Racze]j Raczej Zdecydowanie Trudno Liczba
nie wazny wazny niewazny niewazny powiedzieé oséb
Ogdtem 45 45 8 1 1 880
Ptec
Mezczyznl 43 43 11 2 1 420
Kobiety 46 46 6 1 1 460
Wiek
18-24 lat 56 40 4 0 0 136
25-34 40 55 4 1 1 161
35-44 46 46 5 0 3 140
45-54 45 41 12 1 0 192
55-64 45 42 10 2 0 112
65 lat i wiecej 36 45 13 4 3 139
Mle]sce zamieszkania
44 45 7 2 2 322
Mlasto do 20 tys. 44 45 9 2 0 115
20-100 tys. 45 46 6 2 1 165
101-500 tys. 46 45 8 0 1 168
501 tys.i wiecej mieszk. 45 43 12 0 0 111
Wyksztatcenie
Podstawowe 39 45 11 3 2 235
Zasadnicze zawodowe 51 42 5 2 0 226
Srednie 46 45 8 0 1 333
Wyzsze 37 53 9 0 1 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 35 55 9 0 1 65
Prac.umysi.niz.szczebla 47 44 7 0 2 103
Pracownicy fiz.- umﬁ 49 47 3 0 2 68
Robotnicy wykwalifi owani 38 55 5 1 1 74
Robotnicy niewykwalifik. 42 48 10 0 0 32
Rolnicy 43 44 8 5 0 51
Pracujacy na wiasny rach. 41 45 15 0 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 41 44 8 4 2 101
Emeryci 41 43 12 1 2 158
Uczniowie i studenci 58 42 0 0 0 65
Bezrobotni 50 41 9 1 0 93
Gospodynie domowe i inni 54 32 12 2 0 45
Pracuje w:
inst. pafistw,, publicznej 41 48 8 0 2 140
spbice wlasc1c1e11
prywatnych 1 pafistwa 47 45 6 1 1 70
sekt. pryw. poza rolnict. 44 49 6 0 0 164
prywatnym gosp. rolnym 42 44 10 4 0 52
Dochody na jedna osobe
Do 299 zi% 55 37 5 3 0 83
300-399 36 50 11 0 3 70
400-599 47 44 7 2 0 159
600-800 41 45 10 3 1 131
Powyzej 800 zi 45 45 8 1 1 142
Ocena witasnych war. mater.
Z2te 46 42 9 2 1 296
Srednie 43 48 6 1 1 410
Dobre 46 43 11 0 0 174
Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 47 39 9 1 4 55
Raz w tygodniu 47 43 8 1 1 441
1-2 razy w miesigcu 40 51 6 1 1 139
Kilka_razy w roku 44 47 6 3 0 151
W ogdle nle uczestniczy 39 46 14 1 1 93
Poglady polityczne

Lewica 40 50 7 2 2 190
Centrum 41 50 7 1 1 273
Prawica 50 40 8 0 2 179
Trudno powiedzieé& 48 39 9 2 1 236




Tabela 2. Jak Pan(i) sadzi,

itp. decyduje o powo
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ol

akim stopniu dbaiosé¢ o fryzure, ubranie, makijaz,

zeniu w zycliu osobist

1 -w

duzym i érednim

stopniu; 2 - W niewielkim stopniu lub w ogole nie decyduje

(%)

1 2 Trudno Liczba
powiedzieé 0sbb
Ogdtem 90 8 2 880
Ptec
Mezczyznl 88 9 2 420
Kobiety 91 7 1 460
Wiek
18-24 lat 95 5 0 136
25-34 90 9 1 161
35-44 90 9 2 140
45-54 91 7 2 192
55-64 92 8 0 112
65 lat 1 wiecej 82 12 7 139
Miejsce zamieszkania

Wies 87 11 2 322
Miasto do 20 tys. 89 9 2 115
20-100 tys. 92 5 2 165
101-500 tys. 92 5 3 168
501 tys.i wiecej mieszk. 91 9 0 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 84 11 5 235
Zasadnicze zawodowe 88 10 2 226
Srednie 95 5 0 333
Wyzsze 93 7 0 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 95 5 0 65
Prac.umyst.ni%.szczebla 92 7 0 103
Pracownicy fiz.- umyst. 93 5 2 68
Robotnicy wykwalifikowani 88 8 4 74
Robotnicy niewykwalifik. 88 12 0 32
Rolnicy 85 15 0 51
Pracujacy na wiasny rach. 90 10 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 83 13 3 101
Emeryci 86 8 6 158
Uczniowie i studenci 98 2 0 65
Bezrobotni 91 9 0 93
Gospodynie domowe i inni 95 5 0 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 90 9 1 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 97 2 2 70
sekt. pryw. poza rolnict. 91 8 2 164
prywatnym gosp. rolnym 86 14 0 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 84 16 0 83
300-399 84 10 7 70
400-599 93 6 1 159
600-800 87 12 2 131
Powyzej 800 zit 93 6 1 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 89 9 2 296
Srednie 90 8 2 410
Dobre 92 8 0 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 93 7 0 55
Raz w tygodniu 89 8 3 441
1-2 razy w miesigcu 92 8 0 139
Kilka razy w roku 89 9 2 151
W ogdle nle uczestniczy 90 7 3 93
Poglady polityczne
Lewica 90 8 1 190
Centrum 94 6 1 273
Prawica 90 9 0 179
Trudno powiedzieé& 85 10 5 236




Tabela 3. Czy_ Pan(i) sam(a) jest zadowolony (a
z wlasnego wygladu zewnetrznego?
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(

o°

)

) z wtasnej sylwetki,

Tak Nie Trudno Liczba
powiedzieé 0sbb
Ogdtem 71 27 3 879
Ptec
Mezczyznl 78 18 3 420
Kobiety 64 34 2 459
Wiek
18-24 lat 79 20 1 136
25-34 73 24 3 161
35-44 66 32 2 140
45-54 70 28 1 192
55-64 67 30 3 111
65 lat 1 wiecej 68 27 6 139
Miejsce zamieszkania

Wies 69 28 3 321
Miasto do 20 tys. 75 25 1 115
20-100 tys. 71 26 3 165
101-500 tys. 71 24 4 168
501 tys.i wiecej mieszk. 70 29 1 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 71 24 5 235
Zasadnicze zawodowe 75 24 1 225
Srednie 68 30 2 333
Wyzsze 67 31 2 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 77 22 1 65
Prac.umyst.niz.szczebla 73 27 0 103
Pracownicy fiz.- umyst. 60 32 7 68
Robotnicy wykwalifikowani 87 9 4 74
Robotnicy niewykwalifik. 70 30 0 32
Rolnicy 69 24 7 51
Pracujacy na wiasny rach. 60 40 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 61 33 6 100
Emeryci 70 28 1 158
Uczniowie i studenci 78 22 0 65
Bezrobotni 68 30 2 93
Gospodynie domowe i inni 72 26 1 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 67 31 1 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 75 19 6 70
sekt. pryw. poza rolnict. 77 21 2 164
prywatnym gosp. rolnym 70 24 7 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 73 27 0 83
300-399 75 19 6 70
400-599 66 30 3 159
600-800 62 34 4 131
Powyzej 800 zit 68 30 2 141
Ocena witasnych war. mater.

e . 65 31 4 296
Srednie 72 25 2 410
Dobre 78 21 1 173

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 80 17 3 55
Raz w tygodniu 74 24 2 441
1-2 razy w miesigcu 62 35 3 139
Kilka razy w roku 62 34 4 151
W ogdle nle uczestniczy 76 20 4 93
Poglady polityczne
Lewica 72 26 2 190
Centrum 73 25 1 273
Prawica 72 24 3 179
Trudno powiedzieé& 66 30 4 235




-22 -

Tabela 4. Gdyby Pan(i) mégi/mogta, to cz

w swojej sylwetce,

w swoim wyg

fa

co$ by Pan(i) zmienik (a

dzie zewnetrznym?

(

o°

)

)

Tak Nie Trudno Liczba
powiedzieé 0sbb
Ogdtem 50 48 1 880
Ptec
Mezczyznl 44 55 1 420
Kobiety 56 42 2 460
Wiek
18-24 lat 48 52 0 136
25-34 50 49 1 161
35-44 53 45 1 140
45-54 63 36 1 192
55-64 48 51 1 112
65 lat 1 wiecej 35 62 3 139
Miejsce zamieszkania

Wies 46 52 2 322
Miasto do 20 tys. 51 48 1 115
20-100 tys. 50 50 0 165
101-500 tys. 57 42 1 168
501 tys.i wiecej mieszk. 56 44 0 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 38 59 2 235
Zasadnicze zawodowe 47 52 1 226
Srednie 56 43 1 333
Wyzsze 70 29 1 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 62 36 1 65
Prac.umyst.niz.szczebla 59 38 2 103
Pracownicy fiz.- umyst. 50 49 1 68
Robotnicy wykwalifikowani 47 52 1 74
Robotnicy niewykwalifik. 47 53 0 32
Rolnicy 51 48 1 51
Pracujacy na wiasny rach. 74 26 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 49 48 3 101
Emeryci 38 60 2 158
Uczniowie i studenci 51 49 0 65
Bezrobotni 51 49 0 93
Gospodynie domowe i inni 53 47 0 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 58 40 3 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 54 45 2 70
sekt. pryw. poza rolnict. 54 46 0 164
prywatnym gosp. rolnym 51 49 1 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 37 62 0 83
300-399 61 38 1 70
400-599 57 41 2 159
600-800 52 45 2 131
Powyzej 800 zit 60 38 2 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 51 48 1 296
Srednie 51 47 2 410
Dobre 48 51 1 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 35 65 0 55
Raz w tygodniu 47 52 2 441
1-2 razy w miesigcu 58 41 1 139
Kilka razy w roku 58 42 1 151
W ogdle nle uczestniczy 56 43 1 93
Poglady polityczne
Lewica 55 44 1 190
Centrum 50 49 1 273
Prawica 56 43 1 179
Trudno powiedzieé& 44 54 2 236
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Tabela 5. Korelac%a zadowolenia z witasnego wy? 3du z gotowosc1a do jego zmiany.
- Osoby zadowolone z wiasnego wygladu i chcace co§ w nim zmieni¢; 2 - Osoby
zadowolone z wiasnego wygladu i nlechcace nic w nim zmieniaé; 3 - Osoby niezadowolone
z wiasnego wygladu i chcace co$ w nim zmienié; 4 - Osoby niezadowolone’ z wtasnego
wygladu 1 niechcgce nic w nim zmienié&; 5 - Pozostali

1 2 3 4 5 Liczba
oséb
Ogdtem 26 44 24 3 4 880
Ptec
Mezczyznl 26 51 17 1 4 420
Kobiety 26 37 29 4 3 460
Wiek
18-24 lat 29 49 19 2 1 136
25-34 28 45 22 2 4 161
35-44 25 41 28 3 4 140
45-54 36 33 26 2 2 192
55-64 17 50 29 0 4 112
65 lat 1 wiecej 15 51 18 8 8 139
Miejsce zamieszkania

Wies 22 46 23 4 5 322
Miasto do 20 tys. 27 46 24 1 2 115
20-100 tys. 25 46 23 3 3 165
101-500 tys. 31 39 24 1 5 168
501 tys.i wiecej mieszk. 31 39 25 5 1 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 17 53 20 3 6 235
Zasadnicze zawodowe 24 50 22 2 2 226
Srednie 30 37 26 3 3 333
Wyzsze 38 28 31 0 3 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 39 36 22 0 3 65
Prac.umyst.niz.szczebla 35 37 24 2 2 103
Pracownicy fiz.- umyst. 21 38 27 6 8 68
Robotnicy wykwalifikowani 36 50 9 0 5 74
Robotnicy niewykwalifik. 23 46 24 7 0 32
Rolnicy 27 42 23 2 7 51
Pracujacy na wiasny rach. 35 26 40 0 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 17 42 28 4 9 101
Emeryci 15 54 23 5 3 158
Uczniowie i studenci 29 49 22 0 0 65
Bezrobotni 24 44 27 3 2 93
Gospodynie domowe i inni 30 42 23 3 1 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 29 35 27 4 4 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 33 42 18 0 7 70
sekt. pryw. poza rolnict. 35 42 18 2 2 164
prywatnym gosp. rolnym 27 43 22 2 7 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 zi% 17 56 20 6 0 83
300-399 41 34 18 1 6 70
400-599 26 39 28 1 5 159
600-800 22 39 30 4 5 131
Powyzej 800 zit 31 35 27 2 4 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 23 42 27 4 5 296
Srednie 28 43 23 3 4 410
Dobre 27 50 21 1 3 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 15 64 17 0 4 55
Raz w tygodniu 25 48 21 3 3 441
1-2 razy w miesigcu 25 36 32 3 4 139
Kilka razy w roku 28 34 29 6 4 151
W ogdle nle uczestniczy 34 42 20 0 4 93
Poglady polityczne
Lewica 31 41 23 3 3 190
Centrum 26 47 24 2 2 273
Prawica 30 41 24 1 4 179
Trudno powiedzieé& 19 24 6 6 236
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Tabela 6. Jakimi cechami, wediug Pana(i), powinien charakteryzowal sig przystojny mezczyzna? SposSrdd podanych
ponizej propozycji prosze wybrac trzy i1 nastepnie wskazaé teg, ktéra Jest dla Pana(i) najwazZniejsza.

PrzystOJny mezczyzna powinien: 1 - byé wysoki; 2 - by¢ szczupily; 3 - by¢ muskularny/dobrze zbudowan
4

1 éc opalony; 5 - by¢ zgrabny; 6 - mieé tadne wiosy; 7 - miec ksztaitne poSladki; 8 - miecé mlod21enczy
wyglal
(%)
1 2 3 4 5 6 7 8

Ogdtem 76 37 37 12 27 21 3 18
Ptec

Mezczyznl 74 38 40 13 27 19 2 19

Kobiety 77 36 33 10 27 24 4 16
Wiek

18-24 lat 72 32 42 21 24 22 1 26

25-3 81 28 51 13 24 20 8 20

35-44 81 45 31 9 20 20 7 14

45-54 70 36 36 12 25 25 2 15

55-64 76 41 34 6 37 23 0 20

65 lat 1 wiecej 75 39 23 6 37 19 0 11
Miejsce zamieszkania

Wies 78 38 39 12 30 22 1 16
Miasto do 20 tys. 78 36 29 9 31 24 3 20
20-100 tys. 68 34 39 13 27 16 2 14
101-500 tys. 75 41 37 11 21 20 3 21
501 tys.i wiecej mieszk. 79 32 37 9 23 26 9 19

Wyksztatcenie
Podstawowe 73 32 35 10 35 18 3 14
Zasadnicze zawodowe 75 38 37 16 27 26 1 14
Srednie 80 38 36 12 22 23 3 21
Wyzsze 68 40 44 4 26 12 9 23
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 76 44 45 3 20 17 6 22
Prac.umyst.niz.szczebla 81 40 42 6 22 27 9 10
Pracownicy fiz.- umyst. 67 34 40 18 21 17 4 31
Robotnicy wykwalifikowani 71 29 38 24 32 19 2 20
Robotnicy niewykwalifik. 85 51 36 13 11 41 0 3
Rolnicy 78 41 24 10 25 31 4 21
Pracujacy na wiasny rach. 75 39 37 20 16 24 7 16
Bierni zawodowo
Rencisci 73 42 39 5 33 24 0 17
Emeryci 73 38 27 7 36 18 0 15
Uczniowie i studenci 70 26 44 26 20 25 0 32
Bezrobotni 80 23 40 15 27 13 5 17
Gospodynie domowe i inni 88 45 36 7 39 17 4 3
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 74 40 41 11 23 24 5 14
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 79 40 36 20 24 22 4
sekt. pryw. poza rolnict. 75 36 43 13 20 22 5 18
prywatnym gosp. rolnym 77 39 25 9 24 4

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 77 37 31 9 27 34 0 10
300-399 85 43 28 16 17 32 4 9
400-599 77 38 36 11 31 18 2 21
600-800 78 38 36 10 24 17 0 14
Powyzej 800 zit 75 43 37 7 33 22 8 22
Ocena witasnych war. mater.

e . 76 32 32 14 28 21 4 17
Srednie 78 40 40 9 26 21 2 18
Dobre 70 36 37 13 29 23 5 19

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 77 40 29 11 38 25 0 12
Raz w tygodniu 76 35 37 11 28 23 1 19
1-2 razy w miesigcu 73 37 27 12 25 23 3 16
Kilka razy w roku 81 38 48 11 29 14 6 12
W ogdle nle uczestniczy 69 41 37 15 19 21 8 25
Poglady polityczne
Lewica 77 42 42 8 23 18 5 20
Centrum 78 33 41 16 27 23 1 18
Prawica 76 38 35 9 28 26 5 18
Trudno powiedzieé& 73 36 29 12 29 19 2 15

(continued)
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Tabela 6 (cd.). Jakimi cechami, wediug Pana (i), powinien charakteryzowal sig przystojny mezczyzna?
ﬁosrod podanych ponizej propozycji prosze wybraé trzy i nastepnie wskazaé te, ktdra jest
a Pana(i) na%waznle]sza Przystojny mgzczyzna powinien: 9 - mie zdrowo wg? 3dajaca cere;

ne nogil; 11 - mle¢ wasy; 12 - mie¢ brode; 13 - byé¢ czysty, ul

- mie¢ zgral ny, higieniczny,

zdrowy
(%)
9 10 11 12 13 Trudno Liczba
powiedzieé 0sbb
Ogdtem 30 2 4 2 9 5 880
Ptec
Mezczyznl 27 3 4 2 7 6 420
Kobiety 33 2 4 1 11 4 460
Wiek
18-24 lat 37 2 0 0 7 5 136
25-34 22 3 5 3 13 2 161
35-44 37 1 5 2 4 6 140
45-54 34 4 7 2 8 4 192
55-64 23 1 2 0 14 3 112
65 lat 1 wiecej 26 2 2 2 9 11 139
Miejsce zamieszkania

Wies 26 3 3 1 6 6 322
Miasto do 20 tys. 35 2 4 2 10 3 115
20-100 tys. 32 1 6 4 12 8 165
101-500 tys. 33 2 2 0 8 4 168
501 tys.i wiecej mieszk. 29 4 6 2 12 4 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 23 2 4 1 8 10 235
Zasadnicze zawodowe 30 3 4 2 10 4 226
Srednie 35 1 4 2 9 2 333
Wyzsze 29 5 3 2 12 7 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 29 5 3 2 5 7 65
Prac.umyst.ni%.szczebla 32 3 5 3 12 1 103
Pracownicy fiz.- umyst. 40 4 0 2 7 1 68
Robotnicy wykwalifikowani 26 4 5 2 12 3 74
Robotnicy niewykwalifik. 17 0 2 0 7 12 32
Rolnicy 23 8 4 2 9 4 51
Pracujacy na wiasny rach. 31 0 0 0 5 9 26
Bierni zawodowo
Rencisci 25 0 5 0 11 7 101
Emeryci 27 1 3 2 9 8 158
Uczniowie i studenci 31 2 0 0 8 6 65
Bezrobotni 41 1 8 2 10 5 93
Gospodynie domowe i inni 31 0 8 2 4 1 45
Pracuje w:
inst. pafistw,, publicznej 34 4 3 2 11 3 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 23 3 4 0 3 70
sekt. pryw. poza rolnict. 30 2 4 3 8 6 164
prywatnym gosp. rolnym 24 8 3 2 10 4 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 25 1 6 2 12 7 83
300-399 31 7 3 0 4 6 70
400-599 33 1 7 2 6 2 159
600-800 38 1 3 2 16 4 131
Powyzej 800 zit 25 2 3 1 6 3 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 29 1 4 2 13 296
Srednie 29 3 3 1 8 4 410
Dobre 33 2 5 2 4 5 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 31 2 2 3 11 2 55
Raz w tygodniu 33 3 3 1 11 5 441
1-2 razy w miesigcu 37 1 3 2 5 8 139
Kilka razy w roku 21 1 7 1 5 6 151
W ogdle nie uczestniczy 21 4 7 2 12 4 93
Poglady polityczne
Lewica 29 3 5 1 14 2 190
Centrum 32 1 3 2 9 3 273
Prawica 33 2 7 2 7 3 179
Trudno powiedzieé& 26 3 1 2 7 11 236
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Tabela 7. Jakimi cechami, wediug Pana(i), powinna charakteryzowal sig pigkna kobieta? SpoSrdd podanych ponizej
propozycji prosze wybrac trz i nastgpnie wskazac tg, ktdra ]est dla Pana(i) najwaznlejsza.

Ple na kobieta powinna: gc wysoka 2 - byé szczupla, 3 - by¢ wysportowana, o lekkiej muskulaturze;
4 1 éc opalona; 5 - byc zgrabna ; - mieé& tadne wiosy; 7 - miecC ksztaltne posladkl, 8 - "mieé& mlodzieficzy
wyglal
(%)
1 2 3 4 5 6 7 8
Ogdtem 29 53 16 9 63 26 4 17
Ptec
Mezczyznl 28 48 16 13 65 22 8 17
Kobiety 30 58 16 5 61 30 1 16
Wiek
18-24 lat 22 53 20 11 67 24 8 18
25-34 24 52 16 12 68 22 6 17
35-44 31 51 19 12 64 24 1 19
45-54 28 55 15 9 59 32 4 17
55-64 32 54 15 3 63 30 5 21
65 lat 1 wiecej 37 53 11 5 58 27 2 10
Miejsce zamieszkania

Wies 33 52 15 10 62 28 3 12
Miasto do 20 tys. 31 52 20 9 61 35 4 15
20-100 tys. 31 46 14 11 59 29 6 17
101-500 tys. 22 61 15 8 66 18 7 20
501 tys.i wiecej mieszk. 20 55 6 70 20 3 27

Wyksztatcenie
Podstawowe 34 54 10 28 3 1
Zasadnicze zawodowe 29 52 12 13 59 29 5 18
Srednie 28 54 20 7 66 22 5 18
Wyzsze 18 49 17 5 32 4 21
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 25 56 19 4 58 29 7 26
Prac.umyst.niz.szczebla 19 51 11 3 80 25 2 20
Pracownicy fiz.- umyst. 27 69 8 7 63 19 3 15
Robotnicy wykwalifikowani 29 46 16 25 65 22 3 27
Robotnicy niewykwalifik. 26 58 30 2 67 33 2 14
Rolnicy 32 55 15 10 50 43 2 6
Pracujacy na wiasny rach. 42 49 25 21 57 11 6 33
Bierni zawodowo
Rencisci 41 9 5 68 27 4 14
Emeryci 34 50 14 5 58 29 3 12
Uczniowie i studenci 17 45 16 14 71 27 17 15
Bezrobotni 21 55 17 15 53 25 7 11
Gospodynie domowe i inni 36 34 59 20 0 25
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 21 56 13 8 66 29 2 20
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 31 50 16 58 9 19
sekt. pryw. poza rolnict. 27 54 17 9 72 25 2 24
prywatnym gosp. rolnym 31 54 0 52 41 2 6

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 30 54 15 13 48 28 7 12
300-399 37 58 12 5 66 27 3 11
400-599 30 49 16 9 65 28 4 19
600-800 27 56 16 5 64 27 3 22
Powyzej 800 zit 26 51 17 8 68 25 7 17
Ocena witasnych war. mater.

e . 29 52 14 10 56 29 5 16
Srednie 30 51 16 9 67 26 5 19
Dobre 25 59 18 7 65 23 2 13

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 29 50 21 12 60 26 3 10
Raz w tygodniu 30 52 15 8 62 28 3 21
1-2 razy w miesigcu 29 58 14 9 60 25 4 10
Kilka razy w roku 30 55 18 10 71 21 7 13
W ogdle nie uczestniczy 20 52 15 13 59 28 10 12
Poglady polityczne
Lewica 33 51 11 67 33 4 15
Centrum 29 53 16 10 63 27 3 19
Prawica 26 52 21 8 63 25 6 17
Trudno powiedzieé& 27 56 8 59 22 5 15

(continued)
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Tabela 7 (cd.). Jakimi cechami, wediug Pana (i), powinna charakteryzowal sie pigkna kobieta?
Sposrod podanych ponizej propozycji prosze wybra¢ trzy 1 nastepnie wskazac teg,
ktéra jest dla Pana(i) najwazniejsza. Pigkna kobieta powinna: 9 - mieé¢ zdrowo
wyglada]%ca cere; 10 - mie¢ zgrabne nogi; 11 - mie¢ ksztaltne piersi; 12 - jeszcze
inna cecha

(

o°

)

9 10 11 12 Trudno Liczba
powiedzieé 0sbb
Ogdtem 24 29 13 4 2 880
Ptec
Mezczyznl 22 30 16 4 2 420
Kobiety 25 28 10 5 2 460
Wiek
18-24 lat 26 36 7 7 0 136
25-34 26 27 19 5 1 161
35-44 25 30 15 2 0 140
45-54 25 28 15 4 2 192
55-64 20 31 9 4 1 112
65 lat 1 wiecej 20 24 12 6 7 139
Miejsce zamieszkania

Wies 21 32 12 2 4 322
Miasto do 20 tys. 26 21 11 4 1 115
20-100 tys. 23 29 12 8 1 165
101-500 tys. 24 33 16 4 1 168
501 tys.i wiecej mieszk. 29 23 14 5 1 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 18 30 4 4 235
Zasadnicze zawodowe 20 33 13 7 2 226
Srednie 28 26 15 3 1 333
Wyzsze 34 28 13 3 0 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 21 35 17 1 0 65
Prac.umyst.ni%.szczebla 39 19 17 4 1 103
Pracownicy fiz.- umyst. 16 40 21 6 0 68
Robotnicy wykwalifikowani 21 23 16 4 0 74
Robotnicy niewykwalifik. 13 29 6 0 6 32
Rolnicy 19 35 16 1 2 51
Pracujacy na wiasny rach. 21 20 4 5 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 20 27 8 5 3 101
Emeryci 22 29 12 6 4 158
Uczniowie i studenci 27 32 12 6 0 65
Bezrobotni 33 28 13 7 2 93
Gospodynie domowe i inni 16 38 6 2 1 45
Pracuje w:
inst. pafistw,, publicznej 31 28 15 3 1 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 18 44 19 0 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 22 20 15 5 1 164
prywatnym gosp. rolnym 19 34 15 3 2 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 18 38 14 7 3 83
300-399 18 37 16 3 2 70
400-599 24 33 13 3 1 159
600-800 28 18 13 5 2 131
Powyzej 800 zit 26 26 15 4 1 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 23 29 14 5 3 296
Srednie 23 28 11 4 2 410
Dobre 27 32 18 4 0 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 31 20 15 8 1 55
Raz w tygodniu 22 31 10 6 2 441
1-2 razy w miesigcu 31 29 18 2 1 139
Kilka razy w roku 19 27 17 1 2 151
W ogdle nie uczestniczy 26 29 16 5 3 93
Poglady polityczne
Lewica 26 22 12 7 0 190
Centrum 29 29 12 2 1 273
Prawica 21 36 16 4 1 179
Trudno powiedzieé& 18 30 13 6 5 236




Tabela 8. Jak Pan(i) sadzi,

- 28 -

czy muskularny mezczyzna ma wyglad bardziej meski?

(%)

Tak Nie ma to Nie Trudno Liczba
znaczenia powiedzieé 0sbb
Ogdtem 46 29 21 4 880
Ptec
Mezczyznl 50 30 16 3 420
Kobiety 42 27 25 5 460
Wiek
18-24 lat 42 38 19 0 136
25-34 57 29 14 0 161
35-44 45 23 24 7 140
45-54 53 27 16 4 192
55-64 38 29 27 5 112
65 lat 1 wiecej 37 26 28 10 139
Miejsce zamieszkania

Wies 47 29 20 5 322
Miasto do 20 tys. 35 37 25 4 115
20-100 tys. 49 25 19 6 165
101-500 tys. 48 32 16 4 168
501 tys.i wiecej mieszk. 50 20 28 2 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 42 26 22 9 235
Zasadnicze zawodowe 50 27 20 3 226
Srednie 43 33 21 3 333
Wyzsze 60 23 16 1 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 51 36 11 2 65
Prac.umyst.niz.szczebla 48 27 22 3 103
Pracownicy fiz.- umyst. 37 43 20 0 68
Robotnicy wykwalifikowani 49 26 22 3 74
Robotnicy niewykwalifik. 42 35 23 0 32
Rolnicy 50 25 19 6 51
Pracujacy na wiasny rach. 49 26 13 12 26
Bierni zawodowo
Rencisci 45 27 20 8 101
Emeryci 35 29 27 9 158
Uczniowie i studenci 59 21 20 0 65
Bezrobotni 55 22 20 2 93
Gospodynie domowe i inni 49 32 16 4 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 52 28 17 3 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 46 36 18 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 42 33 22 3 164
prywatnym gosp. rolnym 50 24 19 7 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 zi% 46 28 22 5 83
300-399 46 32 16 6 70
400-599 47 28 22 3 159
600-800 42 31 21 6 131
Powyzej 800 zit 54 24 19 4 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 42 31 22 5 296
Srednie 47 27 21 5 410
Dobre 52 28 18 2 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 41 34 19 5 55
Raz w tygodniu 43 27 25 4 441
1-2 razy w miesigcu 51 26 18 4 139
Kilka razy w roku 51 28 17 3 151
W ogdle nlie uczestniczy 49 34 11 6 93
Poglady polityczne
Lewica 47 31 19 4 190
Centrum 51 25 21 2 273
Prawica 49 30 20 1 179
Trudno powiedzieé& 37 30 24 10 236
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Tabela 9. Jak Pan(i) sadzi, czy bardzo szczupta kobieta, o wymiarach modelki, ma wyglad
bardziej kobiecy?
(%)
Tak Nie ma to Nie Trudno Liczba
znaczenia powiedzieé 0sbb
Ogdtem 25 23 48 4 880
Ptec
Mezczyznl 27 26 43 4 420
Kobiety 23 20 53 4 460
Wiek
18-24 lat 27 32 42 0 136
25-34 25 21 52 1 161
35-44 25 23 48 3 140
45-54 29 20 48 3 192
55-64 22 21 52 6 112
65 lat 1 wiecej 21 23 47 10 139
Miejsce zamieszkania

Wies 20 23 51 5 322
Miasto do 20 tys. 29 17 50 4 115
20-100 tys. 30 30 37 4 165
101-500 tys. 28 21 49 3 168
501 tys.i wiecej mieszk. 26 22 52 1 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 23 25 43 8 235
Zasadnicze zawodowe 31 21 44 4 226
Srednie 24 23 52 1 333
Wyzsze 21 20 59 0 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 26 22 52 0 65
Prac.umyst.ni%.szczebla 17 19 64 1 103
Pracownicy fiz.- umysi. 24 33 43 0 68
Robotnicy wykwalifikowani 24 18 52 5 74
Robotnicy niewykwalifik. 48 24 28 0 32
Rolnicy 15 23 52 10 51
Pracujacy na wiasny rach. 23 23 55 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 25 26 45 4 101
Emeryci 24 22 45 9 158
Uczniowie i studenci 31 23 45 0 65
Bezrobotni 27 26 43 4 93
Gospodynie domowe i inni 33 16 48 4 45
Pracuje w:
inst. pafistw,, publicznej 28 16 55 1 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 31 13 55 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 19 32 47 2 164
prywatnym gosp. rolnym 15 24 52 9 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 26 27 44 4 83
300-399 28 23 40 8 70
400-599 24 21 53 2 159
600-800 22 24 53 2 131
Powyzej 800 zit 27 19 52 2 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 25 26 46 4 296
Srednie 23 20 52 5 410
Dobre 31 26 42 2 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 16 20 56 8 55
Raz w tygodniu 22 21 53 4 441
1-2 razy w miesigcu 34 24 38 4 139
Kilka razy w roku 29 29 40 1 151
W ogdle nle uczestniczy 26 25 47 3 93
Poglady polityczne
Lewica 30 20 49 1 190
Centrum 25 22 52 1 273
Prawica 21 25 51 2 179
Trudno powiedzieé& 25 25 41 10 236
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Tabela 10. Jak czesto czyta Pan(i) w gazetach, w czasopismach artykuiy, ktére
poSwiecone sg modzie?

(%)

Czesto Rzadko Nigdy Trudno Liczba
powiedzieé 0sdb
Ogdtem 28 42 30 0 880
Ptec
Mezczyznl 8 46 46 0 420
Kobiety 46 38 16 0 460
Wiek
18-24 lat 40 42 18 0 136
25-34 33 47 21 0 161
35-44 35 41 23 1 140
45-54 26 48 25 0 192
55-64 20 41 39 0 112
65 lat 1 wiecej 11 28 60 0 139
Miejsce zamieszkania
Wies 21 43 36 0 322
Miasto do 20 tys. 34 33 32 1 115
20-100 tys. 26 46 28 0 165
101-500 tys. 33 39 28 0 168
501 tys.i wiecej mieszk. 35 46 18 0 111
Wyksztatcenie
Podstawowe 15 35 50 1 235
Zasadnicze zawodowe 22 44 34 0 226
Srednie 37 44 19 0 333
Wyzsze 42 46 12 0 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 34 54 12 0 65
Prac.umyst.niz.szczebla 48 43 9 0 103
Pracownicy fiz.- umyst. 44 31 24 0 68
Robotnicy wykwalifikowani 13 56 31 0 74
Robotnicy niewykwalifik. 12 52 36 0 32
Rolnicy 16 37 47 0 51
Pracujacy na wiasny rach. 49 28 22 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 17 37 45 1 101
Emeryci 14 30 56 0 158
Uczniowie i studenci 44 44 12 0 65
Bezrobotni 27 53 19 2 93
Gospodynie domowe i inni 35 47 18 0 45

Pracuje w:

inst. pafistw., publicznej 42 46 12 0 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 20 53 27 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 35 42 24 0 164
prywatnym gosp. rolnym 15 36 4 0 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 zi% 23 53 24 0 83
300-399 20 37 43 0 70
400-599 32 38 30 0 159
600-800 27 45 28 0 131
Powyzej 800 zit 32 41 27 0 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 23 39 37 1 296
Srednie 25 45 30 0 410
Dobre 41 39 20 0 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 27 28 45 0 55
Raz w tygodniu 30 42 27 0 441
1-2 razy w miesigcu 30 44 25 0 139
Kilka razy w roku 27 39 34 0 151
W ogdle nlie uczestniczy 13 49 38 1 93
Poglady polityczne
Lewica 30 39 31 0 190
Centrum 29 48 23 0 273
Prawica 26 45 29 0 179
Trudno powiedzieé& 26 33 40 1 236
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Tabela 11. Ogdlnie rzecz biorac, jak Pan(i) sadzi, dlaczego ludzie dbajg o wiasnag s¥lwetke, wtasny wyglad zewnetrzny?
Prosze wybraé nie wieceg niz trzy odpowiedzi. 1 - Czujag sie dzieki temu lepiej, maaa lepsze samopoczucie;
2 - Jest to sposdb na zdrowy tr zycia; 3 - Inni tak robia, jest taka moda; 4 - Chca zwrdcié na siebie
uwage, wyrdéznicé sie; 5 - Chca sle podobaé; 6 - Chca stac sie obiektem pozadania; 7 - Chca by¢é akceptowani,
chca zyskaé¢ sympatie otoczenia; 8 - Chca osiagnaé konkretny cel w zyciu osobistym

(

o0

)

1 2 3 4 5 6 7 8
Ogdtem 73 43 19 32 54 6 25 13
Piec )
Mezqzyénl 71 43 20 36 54 7 21 12
Kobiety 76 43 18 28 55 5 29 13
Wiek
18-24 lat 87 43 23 29 56 5 24 15
25-3 70 46 19 33 58 10 28 13
35-44 76 49 24 31 57 1 24 10
45-54 77 44 17 33 54 7 22 14
55-64 71 35 20 37 49 5 29 13
65 lat 1 wiecej 58 39 13 28 51 7 25 10
Miejsce zamieszkania
Wies 67 40 18 36 54 8 18 11
Miasto do 20 tys. 80 40 9 32 52 4 36 21
20-100 tys. 80 50 17 34 45 4 23 10
101-500 tys. 75 45 28 27 62 8 22 12
501 tys.i wiecej mieszk. 75 44 25 22 58 2 42 13
Wyksztatcenie
Podstawowe 66 38 17 38 53 6 21 10
Zasadnicze zawodowe 67 43 21 37 54 9 22 12
Srednie 79 46 19 25 57 5 27 16
Wyzsze 89 47 20 25 49 5 35 9
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 88 45 20 38 47 8 29 10
Prac.umyst.niz.szczebla 74 50 23 18 65 1 31 21
Pracownicy fiz.- umysi. 84 35 26 35 57 7 27 10
Robotnicy wykwalifikowani 70 42 30 39 51 4 20 15
Robotnicy niewykwalifik. 63 35 24 51 60 3 14 11
Rolnicy 64 51 9 35 58 12 10 6
Pracujacy na wiasny rach. 69 41 7 36 64 20 28 9
Bierni zawodowo
Rencisci 70 43 20 36 50 7 32 3
Emeryci K . ) 62 39 14 28 47 7 26 14
Ucznlowie i studenci 87 39 26 25 72 6 25 14
Bezrobotni 75 49 16 31 55 3 20 18
Gospodynie domowe i inni 86 51 11 32 39 6 25 14
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 79 47 20 28 61 4 24 19
spoice witaScicieli

prywatnych i pafistwa 81 38 28 31 55 21 17
sekt. pryw. poza rolnict. 73 41 23 38 55 5 30 9
prywatnym gosp. rolnym 63 51 8 34 57 12 11 6

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 63 36 23 41 58 5 15 23
300-399 65 48 21 41 52 8 22 4
400-599 77 44 22 31 53 8 28 13
600-800 71 43 19 33 58 5 27 17
Powyzej 800 zit 77 47 16 25 48 6 35 14
Ocena witasnych war. mater.

e . 69 43 19 36 54 6 23 12
Srednie 75 43 19 33 53 6 25 12
Dobre 77 45 21 21 58 7 27 15

Udzial w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 62 39 17 43 54 1 31 15
Raz w tygodniu | 72 44 20 32 53 6 23 13
1-2 razy w miesigcu 78 39 17 37 60 6 18 17
Kilka_razy w roku 75 51 21 25 50 7 28 8
W ogdle nie uczestniczy 79 36 18 28 59 8 35 10
Poglady polityczne
Lewica 79 47 18 27 7 29 1
Centrum 72 42 20 36 58 6 27 9
Prawica 74 41 20 34 50 9 26 17
Trudno powiedzieé& 70 43 19 30 3 20 11

(continued)
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Tabela 11 (cd.). Ogdlnie rzecz biorac, jak Pan(i) sadzi, dlaczego ludzie
dbaja o wtasng sylwetke, wlasny wyglad zewnetrzny’ Prosze wybrac
nie wiecej niz trzy odpow1ed21 9" - Chca osiagnac konkretny
cel w zyciu zawodowym

(

D)

)

9 Inne Trudno Liczba
powiedzieé 0sdb
Ogdtem 10 0 2 880
Ptec
Mezczyznl 11 0 2 420
Kobiety 9 0 2 460
Wiek
18-24 lat 10 0 0 136
25-34 11 0 0 161
35-44 8 0 0 140
45-54 11 0 1 192
55-64 13 0 3 112
65 lat 1 wiecej 6 0 7 139
Miejsce zamieszkania

Wies 11 0 4 322
Miasto do 20 tys. 12 0 1 115
20-100 tys. 8 0 1 165
101-500 tys. 7 0 0 168
501 tys.i wiecej mieszk. 11 0 0 111

Wyksztatcenie
Podstawowe 6 0 5 235
Zasadnicze zawodowe 14 0 1 226
Srednie 10 0 0 333
Wyzsze 9 0 0 86
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 5 0 0 65
Prac.umyst.niz.szczebla 7 0 0 103
Pracownicy fiz.- umyst. 12 0 0 68
Robotnicy wykwalifikowani 12 0 0 74
Robotnicy niewykwalifik. 10 0 0 32
Rolnicy 15 0 5 51
Pracujacy na wiasny rach. 11 0 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 6 0 5 101
Emeryci 10 0 5 158
Uczniowie i studenci 6 0 0 65
Bezrobotni 13 1 0 93
Gospodynie domowe i inni 13 0 1 45
Pracuje w:
inst. pafistw., publicznej 6 0 0 140
spbice wlasc1c1e11

prywatnych 1 pafistwa 15 0 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 9 0 0 164
prywatnym gosp. rolnym 14 0 6 52

Dochody na jedna osobe
Do 299 =zi% 10 0 1 83
300-399 14 0 5 70
400-599 11 0 1 159
600-800 6 0 2 131
Powyzej 800 zit 11 0 1 142
Ocena witasnych war. mater.

e . 12 0 2 296
Srednie 8 0 2 410
Dobre 10 0 0 174

Udziatr w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 8 0 2 55
Raz w tygodniu 11 0 2 441
1-2 razy w miesigcu 8 0 0 139
Kilka razy w roku 9 0 2 151
W ogdle nle uczestniczy 9 0 2 93
Poglady polityczne
Lewica 6 0 0 190
Centrum 13 0 0 273
Prawica 14 0 0 179
Trudno powiedzieé& 5 0 6 236




