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CBOS POZIOM SATYSFAKCJIZYCIOWEJ POLAKOW
W LATACH 1994-2005

0 W 2005 roku zadowolenie Polakow zznych wymiarow
zycia prywatnego osgreto poziom najwyszy w ostatnich
jedenastu latach.

O Przy utrzymucej skt niemal powszechnej satysfakcji
Z potomstwa (deklarowanpjzez 95% rodzicéw) i magnstwa
(86% matonkdéw) wzrost w poréwnaniu z rokiem 2004
poziom zadowolenia z miejsca zamieszkania (0 3 punkty,
do 78%), przebiegu pracy zawodowej (o 7 punktéw, do 64%
wsrod oséb majcych zatrudnienie), ze stanu swojego zdrowia
(0 5 punktow, do 57%), materialnych warunkow bytu
(0 4 punkty, do 44%), swoich dochodoéw i sytuacji finansowej
(0 4 punkty, do 20%).

O W roku 2005 przybyto te osob, ktére po dokonaniu oceny
stopnia zadowolenia z siedmiu wymienionych aspektéw
egzystencji cale swoje dotychczasowsgcie uwaaja za
satysfakcjonujce. Peta satysfakej z zycia zadeklarowato
19% badanych (0 6 punktéw ¢eej niz w roku 2004),
48% zaliczalo s do raczej zadowolonych, a 27% (spadek
0 4 punkty) okrélito poziom swojej satysfakcjtyciowej jako
sredni. Niezadowolenie z calego swojeggcia wyrazito
5% ankietowanych, w tym eliczni (1%) przyznalize w ogole
nie odczuwaj zyciowej satysfakciji.

0 W stosunku do roku 1988 znacznie gkgizyta s¢ (z 18%
do 31%) liczba badanych, ktorzy uiegs Sie za szczsciarzy,
natomiast w zasadzie nie zmienitag diczba pechowcéw
(17%). Ponad potowa badarty (spadek z 65% do 52%)
wybierapc odpowied rdznie bywa przyznaje, ze ich
autoidentyfikacje w tym wymiarzeygmienne.

CZY MOZE PAN(I) POWIEDZIE: O SOBIE,ZE NALEZY PAN())
RACZEJ DO LUDZI SZCZESLIWYCH CZY TEZ PECHOWYCH

Zaliczytl(a)bym sie  Okreslit(a)bym sie

do szczesliwcow jako pechowiec Réznie bywa
|
X1 1988
XII 2005

Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (187), 2-5 grudnia 2005 roku, reprezentatywna préba losowa
dorostych mieszkiacdw Polski (N=1018).



Z naszych wieloletnich badavynika, ze psychiczne aspekty samopoczucia Polakéw
systematycznie sipoprawiaj’. Nowa rzeczywist& - mimo powanych probleméw, jakie
niesie - w skali catego spotecstwa sprzyja take zadowoleniu zycia i poczuciu szegcia,
ktére stanowd osobny przedmiot badaCBOS. W 2005 roku zadowolenie z rénych

wymiaréwzycia prywatnego osgneto poziom najwyszy w ostatnich jedenastu latach.

SzCZESLIWI CZY PECHOWCY ?

U schytku PRL, w roku 1988, odsetek badanych aajgaych s¢ za szcgsciarzy byt
wyjatkowo niski i niemal rownowgt sie z odsetkiem tych, ktérzy oldlali sig¢ jako
pechowcy. Po dekadziprzemian, w roku 1999 odnotowaty znaczny wzrost odsetka
autoidentyfikacji pozytywnych i ich liczehrprzewag nad negatywnymi, ktéra utrzymata si
do dzisiaj. W grudniu 2005 roku do grona ludzi soggh szczscie zaliczat s niemal co
trzeci Polak (31%), a wt znacznie wicej (0 13 punktow) mi w 1988 roku. Co szOsty
badany (17%), czyli niemal tyle samo co wowczas, aavak za pechowca. Ponad potowa
respondentow (52%, spadek o 13 punktow) wyhierajdpowied rdznie bywa przyznata,

iz ich autoidentyfikacje w tym wymiarze gmienne.

! Zob. komunikat CBOS ,Samopoczucie Polakéw w latach 1988-2005”, gruB@@s (oprac. B Wciérka).
2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (187) przeprowadzono w dniach 2-5 grudnia 2005 rokugg licz
1018 oséb reprezentatywnej prébie losowej dorostych miésakaPolski.



CBOS

RYS. 1. CZY MO ZE PAN(l) POWIEDZIE € O SOBIE, ZE NALE ZY PAN(I) RACZEJ
DO LUDZI SZCZ ESLIWYCH CZY TE Z PECHOWYCH?

Okreslit(a)bym
sie jako
pechowiec

165%)] | |52%]| [[54%)] | |[53%]| |[57%]| |[54%] | [[51%]| [[52%]| Rsznie bywa

X1'88 IV'99  XII'00 XI'01  XH'02 XH'o3 Xl'o4  Xil'05

Omawiane autoidentyfikacje a swyraznie zr@nicowane spotecznie (zob. tabele
aneksowe). Pozytywnym samookeniom sprzyja przede wszystkim wysoka pozycja
spoteczno-ekonomiczna oraz mtody wiek. Za sguarzy uwaa sk okoto potowy badanych
majacych wyzsze wyksztatcenie (54%gyjacych w dobrych warunkach materialnych (50%),
najlepiej sytuowanych, o dochodach paefy 1200 zt na osab w rodzinie (48%),
przedstawicieli kadry kierowniczejimteligencji (48%), respondentow pragtych na wtasny
rachunek poza rolnictwem (45%), a zakucacej st mtodziery (45%) oraz niewiele mniej
ogo6tu ludzi mtodych w wieku od 18 do 34 lat. Natomiast irspé wyksztatcenie i pozycja
zawodowa ankietowanych oraz gorsze warunéterialne ich gepodarstw domowych, 18ze
dochodyper capita w rodzinie, tym rzadziej uwaja Sie oni za szcgciarzy, a na ogot
czesciej okrelaja sie jako pechowcy.

Poczuciezyciowego pecha stosunkowo najéaej towarzyszy ludziom znajdagym
si¢ w trudnym potgeniu zyciowym - zyjacym w ztych warunkach materialnych (33%),
najgorzej sytuowanym (27%) oraz rencistdatgrych cechuje trwata utrata zdrowia (27%),
bezrobotnym, a talke osobom dotkigtym rodzinm traumy - smiercia wspétmatonka lub
rozwodem (po 26%). Warto zaumg, ze o ile wréd ogotu badanych pozytywne
autoidentyfikacje $ deklarowane dwukrotnie eiej niz negatywne, o tyle w wkszaci
wymienionych grup & one rownie cgste, a wrdd ludzi zyjacych w zlych warunkach
materialnych odnotowujemy nawet dwukrpprzewag osob uwaajacych st za pechowcéw

nad szcgsciarzami.
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ZADOWOLENI CZY MALKONTENCI ?

Nowa rzeczywist& nie tylko sprzyja pozytywnym aoidentyfikacjom, ale korzystnie
wplywa tez na stopié satysfakcjizyciowej Polakow.

W roku 1994 niewiele ponad mmva badanych deklarowata ogdlne zadowolenie
ze swojegozycia, jedna trzecia czuta gsisrednio zadowolona, a niemal co 6smy byt
niezadowolony. Rt lat p&niej, w roku 1999 odnotowaliny wyrazna poprave w tym
zakresie - przybyto oséb zadowolonychiyria, a odsetek niezadowolonych zmniejszg si
o potowe. Od tego czasu co roku okoto dwotrzecich badanych deklarujee odczuwa
zyciowa satysfakaj, mniej wikcej jedna trzecia uwa sk zasrednio zadowolonych i tylko

nieliczni s, niezadowoleni.

CBOS

RYS. 2.CZY JEST PAN(l) ZADOWOLONY/(A) OGOLNIE Z CALEGO  ZYCIA?*

O Zadowolony(a)
53% | | 54% 60% | | 615 @ Srednio zadowolony(a)
0, 0,
64% € 19% | | 6706 | | 82% | | 62% | | g0
B Niezadowolony(a)
O Trudno powiedzie¢
33%
i 33% | | 31%
g © 1% 1%
30% 27% 31% | | 31% 27%

12%
8% 0
_e%_ A i A A i B

X11994 11997 1V 1999 Xl 2000 XIl 2001 XII 2002 XII 2003 XII 2004 XIl 2005

* Badanych pogrupowano na zadowolonybér(lzo lub raczej), srednio zadowolonych oraz
niezadowolonychréczej lub bardzo)®

Odsetek osob deklangych zadowolenie z dotychczasowegmia jest od 1999 roku
w miar stabilny (waha si od 60% do 67%). W 2005 roku nzd¢ do najwyszych

w ostatnich jedenastu latach.

% O takim pogrupowaniu zadecydowata analiza korelacji wskeapje badani deklaragy srednie zadowolenie
sa pod tym wzgédem najbardziej podobni do tych, ktérzy ocexiag a1 raczej niezadowoleni.
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W grudniu 2005 roku jedna gta ankietowanych (19%, o 6 punktoweaej niz rok
wczesnie]) deklarowata pein satysfakej z zycia. Najwkksza grupa (48%) byla jednak
bardziej powciagliwva w ocenie, zaliczag sk do raczej zadowolonych, a ponad jedna
czwarta (27%, spadek o 4 punkty) cltta poziom swojejzyciowej satysfakcji jakgredni.
Niezadowolenie z catego swojegygcia wyraat co dwudziesty Polak (5%), w tym zaledwie
jeden na stu (1%) przyznatesdo catkowitego braku satysfakcji. Zwraca uwalgkt,
ze w porownaniu z rokiem 2004 przybyto osob, ktogews petni zadowolone ze swojego

dotychczasoweggycia.

CBOS

RYS. 3.CZY JEST PAN(l) ZADOWOLONY(A) OGOLNIE Z CALEGO ZYCIA?

13%
Bardzo zadowolony(a)
19%

|

49%

Raczej zadowolony(a) 48%
0

|

31%
27%

|

Srednio zadowolony(a)

5%

Raczej niezadowolony(a
j y(a) 4%

: W

1%
Bardzo niezadowolony(a)
1%
o 1% X1 2004
Trudno powiedzie¢ 1% mXIl 2005

Pytanie o ogdlne zadowolenie zcia, wymagajce refleksji nad dotychczasaw
egzysteng i jej oceny, poprzedzone bylo siedmioma pytami szczegotowymi, ktore
dotyczyly stopnia zadowolenia z aych aspektow zycia osobistego i rodzinnego,
Z pomingciem spraw publicznych. Odpowiedzi ankietowanyéWwiadczz o tym, ze
poszczegollne sferyycia prywatnego w bardzo xdym stopniu dostarczaj Polakom

satysfakcji.



Tabela 1
Bardzo Raczej Srednio Raczej Bardzo
Czy na ogét jest Pan(i) zadowolony| zadowolony| zadowolony| niezadowo-| niezadowo-
zadowolony(a): lony lony
w procentach

- ze swoich dzieci* 74 21 4 1 1
- Ze swego maknstwa* 59 27 7 4 2
- Ze swojego miejsca zamieszkania 33 45 13 6 2
- z przebiegu pracy zawodowej* 22 42 22 9 4
- ze stanu swojego zdrowia 23 34 20 14 9
- z materialnych warunkéw bytu 8 36 34 14 8
- ze swoich dochodoéw i sytuaciji

finansowej 2 18 28 25 26
* Swoje zadowolenie z tych dziedzigcia oceniali tylko ci respondenci, ktorzy mielissidadczenia jako
rodzice (754 osoby), mankowie (675 osoby), magy jakies zatrudnienie (613 oséb). Ponito odpowiedzi
Lrudno powiedzié”

Niezmiennie najbardziej satysfakcjoacg dla Polakow jestycie rodzinne. W roku
2005, podobnie jak w latach wéngejszych, niemal wszyscy rodzice wyaéi zadowolenie
ze swoich dzieciPrawie powszechnie deklarowang tadowolenieze swojego madenstwa.
Okazuje si jednak,ze satysfake ze swojego zwizku czsciej czerpa mezowie niz zony.
Bardziej zadowolenisstakze makonkowiezyjacy w dobrych warunkach materialnych i,
ktorzy borykaj sie z trudngciami bytowymi (zob. tabele aneksowe).

Od roku 2000 stopniowo, choz wahaniami, przybywa oséb deklawjch
zadowolenieze swojego miejsca zamieszkanidV grudniu 2005 roku wyrato je ponad trzy
czwarte badanych (78%) - napeej od czasu, kiedy prowadzimy ten pomiar. Satyséakcj
ze swoje] ,malej ojczyzny” stosunkowo nagéeie] odczuwag rolnicy, a najrzadziej -
bezrobotni. Poza tym jej poziom zaleprzede wszystkim od tego, jak powodz badanym
(jak oceniag warunki materialne swoh gospodarstw domowych).

W ostatnich trzech latach systematyczniéni® tez odsetek os6b zadowolonych
z przebiegu swojej pracy zawodowe{od roku 2004 wzrost o 7 punktow). Pod koniec 2005
roku satysfake ze swojegazycia zawodowego deklarowato niemal dwie trzecieaayagh
jakies zatrudnienie (64%) - najetej] w catym analizowanym okresie, od 1994 roku.
Zadowolenie w tej dziedzinie silnie avie st z cechami polzenia spotecznego badanych -
jest tym weksze, im wysze ich wyksztatcenie oraz lepszarunki materialne gospodarstwa
domowego. Sprzyja mu ta& wysoka pozycja zawodowa i finansowa. Ze swojej pracy

zawodowej stosunkowo najne satysfakcji czerpi badani majcy niskie dochody na oseb
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W rodzinie, zyjacy w ztych warunkach materialnyc respondenci najgorzej wyksztatceni,
o niskich kwalifikacjach zawodowyclo najmniej zadowolonych zaliczagic takze badani,

ktorzy w ogole nie uczestnigav praktykach religijnych.

CBOS
RYS. 4.CZY NA OGOL JEST PAN(l) ZADOWOLONY(A):
ZE SWOICH DZIECI
%)
93 93
1 1 2
X1 1994 11997 1V 1999 XI1 2000 Xl 2001 XI1 2002 X1l 2003 X1l 2004 XIl 2005

ZE SWEGO MAL ZENSTWA

84 82 85

X11994

IV 1999 XI12000  XI12001  XI12002  XII2003 Xl 2004  XII 2005

ZE SWOJEGO MIEJSCA ZAMIESZKANIA

IV 1999 X112000  XI12001  XI12002  XII 2003 Xl 2004 Xl 2005

Zadowolony(a) [] Srednio zadowolony(a) Il Niezadowolony(a)




CBOS

RYS. 4 (cd.)CZY NA OGOt JEST PAN(l) ZADOWOLONY (A):

Z PRZEBIEGU PRACY ZAWODOWEJ

X11994 11997 1V 1999 X112000  XI12001  XI12002  XI12003 Xl 2004 Xl 2005

ZE STANU SWOJEGO ZDROWIA

023

IV 1999 X112000  XI12001  XI12002  XI12003 Xl 2004 Xl 2005

Z MATERIALNYCH WARUNKOW BYTU

X11994 | 1997 IV 1999 X112000 Xl 2001 Xl 2002 Xl 2003 X112004 Xl 2005

ZE SWOICH DOCHODOW | SYTUACJI FINANSOWEJ

X11994 11997 1V 1999 Xl 2000 Xl 2001 Xl 2002 Xl 2003 X1l 2004 X1 2005

Zadowolony(a) ] Srednio zadowolony(a) Il Niezadowolony(a)

Pominkto odpowiedzi ,trudno powiedzié
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Od roku 1999 powoli i z wahanianpirzybywa Polakéw zadowolonycte swojego
stanu zdrowia W grudniu 2005 roku stanowili oni ponad potpwadanych (57% - 0 5
punktéw wkcej niz przed rokiem) - najwcej w ostatnich szeiu latach. Nadgednak liczba
0sOb niezadowolonych ze stanu zdrowiegai niemal jednej czwartej (23%). Na poziom
satysfakcji w tej dziedzinie wptywa przede wszystkim wiek, aledafozycja spoteczna
I ekonomiczna - im starsagespondenci, gorzej wyksztatceni i m@orsze warunkgycia,
tym rzadziej deklaraj zadowolenie ze swojej kondycji zdrowotnej, tynestzej 3 z niej
niezadowoleni. Zrozumiateze niezadowolenie najegiej wyrazaja respondenci, ktorych
cechuje trwata utrata zdrowia (refw). Ponadto zwraca uwadakt, ze do niezadowolonych
czesciej zaliczag sig kobiety niz megzczyzni.

Niezmiennie najmniej satyakcji dostarcza Pdiam ekonomiczny wymiar
egzystencji, jednak w ostath jedenastu latach widocarjest stopniowa poprawa réwaie
w tej dziedzinie. W grudniu 2005 roku zadowolemgeeswoich warunkéw bytudeklarowato
ponad dwie pite badanych (44% - 0 4 punktyasej niz rok wczéniej i okoto 20 punktow
wiecej niz w latach 1994 i 1997). Obecnie jest ono napre z dotychczasowych. Nadal
jednak ponad jedna gt badanych wyta niezadowolenie. Znacznie gorzej ksztaltuje si
poziom satysfakcjiz dochodéw i sytuacji finansowej Pod koniec ubiegtego roku
zadowolenie w tej dziedzinie byto udziatem catpgo respondenta i okazale siajwyzsze
od 1994 roku. Wprawdzie w ostatnich jedstu latach stopniowo malat poziom
niezadowolenigiednak nadal daviadcza go potowa Polakow.

Stopier satysfakcji z ekonomicznego wymiargzystencji jest silnie zzdicowany
spotecznie i zaley od pota@enia spoteczno-ekonomiczregadanych, tzn. od wysadm ich
dochoddéw na os@bw rodzinie, warunkow materialofi, wyksztalcenia, pozycji zawodowe]
oraz sytuacjvyciowej wyznaczonej przez bezroboctewale zty stan zdrowia.

Wynika z tego,ze w ostatnich jedenastiatach najlepszy pod wzglem poziomu
odczuwane] satysfakcjtyciowej okazat s dla Polakéw rok 2005. Przyniést on wzrost
satysfakcji w wielu dziedzinachycia prywatnego. Przy utrzymagym sk od lat niemal
powszechnym zadowoleniuzgcia rodzinnego (z potomstwa i mahstwa), w ubiegtym roku
wzrosta satysfakcja badanych ze stanu wirqo 5 punktow), z przebiegu pracy zawodowej
(0 7 punktéw), materialnych warunkéw byt dochoddéw i sytuacji finansowej rodziny
(po 4 punkty) oraz z miejsca zamiesziga (0 3 punkty). Ponadto warto podiié, ze

w 2005 roku zwikszyt sk (0 5 punktéw) odsetek oséb, ktére po dokonaniu oceny



-9-

stopnia zadowolenia z siedmiu znfch aspektow swojej egzystencji wa@a cate

dotychczasoweycie za satysfakcjonage.

CO DECYDUJE O POZIOMIE OGOLNEJ SATYSFAKCJI ZYCIOWEJ POLAKOW ?

Wszystkie oméwione wymiary zadowoleni@ ze soh silnie skorelowane. Aby wt
ocent wptyw kazdego z nich (tzw. wptyw netto) na ogdlne zadowolenigyaa, naley
niejako wyhczy¢ oddziatywanie pozostatych. Pozwala natwliza regresji, z ktorej wynika,
ze w latach 1999-2005 o poziomigolnej satysfakcji zycia w Polsce decydowato przede
wszystkim zadowolenie ze stanu zdrowia. Bardzanaajest take satysfakcja z miejsca
zamieszkania, ktérej znaczenie waigim roku ponownie wzrosto. Utrzymujeg gponadto
wptyw zadowolenia z przebiegu pracy zawodowej {ctvoroku 2005 byto ono mniejszezni
rok wczéniej). W ostatnich dwoch latach obte natomiast znaczenie satysfakcji
Zz makenstwa, znikomy pozostaje ta wptyw satysfakcji z potomstwa. Rownie niewielkie
znaczenie ma poziom zadowolenia z ekonomicznego wymigoie, tzn. z sytuacji
finansowej i dochodow. Nataast samo zadowolenie materialnych warunkéwzycia

w wigkszadici pomiaréw w ogoéle nie wplywa na stopiegélnej satysfakcjtyciowef'.

Tabela 2
Poziom ogblnego zadowoleniazycia
Zadowolenie z rénych aspektowzycia Wspoitczynniki regresji Betawedtug terminéw bada
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2003
Ze stanu zdrowia 0,25 0,21 0,22 0,26 0,22 0,24 0,25
(0,42) (0,39) (0,35) (0,36) (0,41) (0,42) (0,39)
Z miejsca zamieszkania 0,27 0,22 0,15 0,21 0,24 0,16 0,25
(0,42) (0,40) (0,33) (0,37) (0,43) (0,35) (0,40)
Z przebiegu pracy zawodowej 0,16 0,11 0,19 0,13 0,16 0,23 0,18
(0,34) (0,35) (0,39) (0,32) (0,38) (0,44) (0,33)
Z makenstwa 0,21 0,20 0,22 0,18 0,27 0,15 0,14
(0,37) (0,39) (0,39) (0,36) (0,42) (0,34) (0,30)
Z dzieci 0,07 0,07 0,07 0,13 0,01 0,07 0,10
(0,31) (0,29) (0,25) (0,29) (0,28) (0,26) (0,27)
Z dochodow i sytuacji finansowej 0,09 0,14 0,12 0,12 0,13 0,14 0,10
(0,29) (0,31) (0,33) (0,33) (0,37) (0,37) (0,29)
Z materialnych warunkoéwycia 0,09 0,11 0,08 0,07 0,06 0,08 0,05
(0,33) (0,35) (0,33) (0,31) (0,36) (0,38) (0,32)
Wielkos¢ wariancji wyj@nionej
przez subiektywne czynniki R 0,42 0,39 0,36 0,37 0,43 0,40 0,37
* W nawiasach podano wspoiczynniki korelacji r Pearsona. Wyttuszczono tylko istotne statystycznie wspétczynniki regresji Beta

* Nieistotny statystycznie jest tzw. wplyw netto uzyskany poaeagniu oddziatywania innych wymiaréw
zadowolenia. Gdy nie eliminujegsiego oddziatywania, zwiki ogolnej satysfakcjkyciowej z zadowoleniem z
materialnych warunkéuycia (a take z dochodéw i sytuacji finansowej oraz z potomstwa) okesiglznacznie
silniejsze (na co wskazujvysokie wartéci wspotczynnikow korelacii).
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Z przeprowadzonej analizy wynika ponadte, wszystkie uwzglnione w naszych

badaniach wymiary zadowolenia matosunkowo wysakwartas¢ eksplanacyja, wyjasniaja

bowiem okoto 40% zmiendoi ogolnej satysfakcjizyciowej Polakéw. Znacznie mniepsz

moc wyj&niania (jedynie okoto 10% zmienfm) map czynniki obiektywne, czyli

uwzgkdnione w badaniu cechy spoteczno-demograficzne ankietowanych.

Analiza regresji umdiwiajaca wyeliminowanie wptywu skorelowanych ze sob

czynnikow obiektywnych i ukazanie ,wptywu netto” Zdego z nich pozwala zauwg, ze

w ostatnich siedmiu latach o ogélnym zadowoleniycia decydowat przede wszystkim wiek

badanych. Pewiemwplyw miat take stan cywilny, jednak w ostatnim roku jego znaczenie

znacznie ostabfo Na stosunkowo niskim poziomie utrzymujeg sponadto wplyw

wyksztatcenia. Natomiast wysadéo dochoddwper capita w rodzinie, ktéra miata pewne

znaczenie w latach 1999-2008d dwdch lat okazuje einieistotna. Podobnie kdy

Z pozostatych czynnikow obiektywnych (takich jak:ptevielkos¢ miejsca zamieszkania czy

czestas¢ praktyk religijnych) sam nie oda@#uje na pozim satysfakcjizyciowej Polakdw.

Tabela 3
Cechy spoteczno-demograficzne Poziom ogolnego zadowoleniaycia
Wyznaczgéce Sytuacq' Zyc|0wq WSpé+CZ nnik regrESji Beta* Wed’rug termindw bada
badanych 1999 2000 2001 2002 2003 2004 200%
Wiek -0,21 -0,23 -0,15 -0,28 -0,32 -0,26 -0,26
(-0,16) | (-0,27) | (-0,23)| (-0,18) | (-0,14) | (-0,18) | (-0,21)
: -0,14 -0,18 -0,10 -0,17 -0,17 -0,19 -0,13
Wiek (do kwadratu) ©002) | (0,02) | 006) | 0,01) | ©06)| (0,08 | (0.01)
Stan cywilny (pozostawanie 0,14 0,17 0,21 0,20 0,23 0,24 0,12
w zwiazku makenskim versus (0,07) (0,10) (0,15) (0,10) (0,14) (0,15) | (0,04)
w stanie wolnym)
Wyksztaicenie 0,14 0,09 0,17 0,08 0,11 0,12 0,09
(0,19) (0,15) (0,21) (0,18) (0,19) | (0,17) (0,16)
Dochody na osabw rodzinie 0,10 0,09 0,05 0,18 0,14 0,04 0,08
(0,11) (0,11) (0,09) (0,17) (0,12) | (0,04) (0,07)
Czestosé praktyk religijnych 0,08 0,07 0,08 0,07 0,07 0,07 0,07
(0,09) (0,01) (0,03) (0,04) (0,05) | (0,02) (0,02)
Ples 0,02 0,07 0,06 0,06 0,01 0,07 0,03
(0,03) | (0,09) (0,08) (0,08) (0,02) | (0,08) (0,05)
Wielkos¢ miejsca zamieszkania 0,04 0,04 0,02 0,02 0,06 0,01 0,03
(0,02) | (0,06) (0,09) (0,05) (0,01) (0,04) | (0,01)
Wielkos¢ wariancji wyj@nionej
przez obiektywne czynniki 0,08 0,08 0,09 0,11 0,18 0,10 0,07
* W nawiasach podano wspotczynniki korelacji r Pearsona. Wytluszczono tylko istotne statystycznie
wspotczynniki regresji Beta

® Zob. komentarz w przypisie 7.
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Analiza procentowa ukazga zwazki miedzy cechami spoteczno-demograficznymi
a satysfakg z zycia (bez eliminowania wptywu cech skorelowanych zeaysab zasadzie
potwierdza ogdlne wnioski ptyoe z analizy regresji. Ponadto pozwala na bardziej
szczegotowy opis tych powdan i zwrdcenie uwagi na faktze we wszystkich grupach
spoteczno-demograficznych gkiszai¢ badanych deklaruje zadowolenieyia, lecz poziom
satysfakcji jest wyrznie zr&nicowany w zalenosci od ich potaenia spotecznego (zob.
tabele aneksowe).

Wiek jest jednym z podstawowych czynnikbwzm@&ujacych poziom satysfakcji
zyciowej Polakow. Najbardziej zadowolentycia s ludzie mtodzi (majcy od 18 do 24 lat).
Wraz z uptywem lat zadowolen stopniowo mkeje i najnisze jest u 0s6b w wieku
emerytalnym (w tej grupie 13% badah deklaruje niezadowoleniezygcia). Zapewne wize
sig to z faktem,ze wiek nie tylko determinuje stan zdrowia oraz wptywa na swuacj
materialra ludzi (szczegolnie po pragju na emerytw), ale jest te jednym z waniejszych
kryteriéw r&nicujacych maliwosé przystosowania siPolakéw do nowej rzeczywisici.

Do najmniej zadowolonych zycia nalea - poza ludmi w starszym wieku - tade ci,
ktorzy przeyli traume rodzinrp z powodu smierci wspotmatonka lub rozwodu (48%
zadowolonych i 13% niezadowolonyéh) Zaliczaj sie do nich réwnié renckci
(odpowiednio: 49% i 10%), ktérzy doznalieniylko trwatej utraty zdrowia - tak waego dla
satysfakcjizyciowej, ale nierzadko #eznajduj sie w trudnej sytuacji bytowej. Roéwnie niski
poziom ogolnej satysfakcjtyciowej odnotowujemy u osoébyjacych w ztych warunkach
materialnych (50% i 10%). Do gna najbardziej niezadowolonych ma zaliczy¢, cha
z pewny doz ostreznosci, obok rencistbw tale inne grupy respondentow biernych
zawodowo (nie dotyczy to jedynie udaw i studentow). W roku 2005 okazatoesize
do najmniej zadowolonych zycia nalea badani, ktérzy przyznaj ze w ogoéle nie

uczestnicz w praktykach religijnych (54% deklamizadowolenie i 12% - niezadowolenie).

® Zwiazane z wiekiem daviadczeniazyciowe nios bowiem przywizanie do dawnych sposobéywia, ktére po
przetomie roku 1989 w znacznej mierze przestaly dyteczne i w sytuacji gwattownych przemian utrudaiaj
wypracowanie nowych strategii radzenia sobie z rzeczysgigto

" Analiza regresji wykazatae pewien wplyw na poziom ogélnej satysfakgjciowej ma take - poza wiekiem -
stan cywilny (pozostawanie w zygku makenskim versus w stanie wolnym). Z analizy procentowej wynika
jednak, ze decydujce znaczenie ma nie tyle stan cywilny, ile sytuacja osobistazama z traumatycznymi
wydarzeniami w maknstwie oraz z wiekiem badanych. Satysfakzjaiowa jest bowiem przede wszystkim
udzialem kawaleréw i panien, czyli oséb, ktére nigdy nie byly w formalnymzkwii na ogoét 8 modsze
od innych badanych (po 78% zadowolonych oraz odpinige 3% i 5% niezadowolonych) i dopiero w drugiej
kolejnasci - makonkéw (odpowiednio: 67% i 4%). Zdecydowanie najrzadziej zadowolosgcia s 0soby
owdowiale i rozwiedzione (48% i 13%), ktére poza tymm, przeyly rodzinrg traung, czsciej niz inne g

w starszym wieku.
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Natomiast im wysze jest wyksztalcenie ankietowanych i lepsza ich pozycja
zawodowa, warunki materialnie finansowe (mierzone wysokca dochoddéwper capita
w rodzinie), tym cgsciej deklarug oni ogolmy satysfakaj z zycia. Wyranie sprzyja jej take
uczestnictwo w praktykach religijnych.

Do najbardziej zadowolonych naleprzedstawiciele ugzej s mtodziezy, uczniowie
I studenci (89% zadowolonychL?6 niezadowolonych), a ta& miodzi ludzie w wieku od 18
do 24 lat (odpowiednio: 85%2%), badani magy wyzsze wyksztatcenie (86% i 3%@)yjacy
w dobrych warunkach materialnych (83% %o)L oraz przedstawiciel kadry kierowniczej
i inteligencji ( 84% i 4%).

* * *

W 2005 roku zadowolenie Polakéw zzngch wymiarowzycia prywatnego osgneto
poziom najwyszy w ostatnich jedenastu latach.

Przy utrzymujcej skt niemal powszechnej satgkicji z potomstwa i maeastwa
wzrosto zadowolenie z miejsca zamieszkamiaz przebiegu pracy zawodowej - wz#aj
Z tych dziedzin wyrza je zdecydowana wksza¢ badanych. W ubieglym roku wdej osob
niz rok wczdniej (znacznie ponad potowa) czutog dez usatysfakcjonowanych stanem
swojego zdrowia. Niezmiennie najmniej doavolenia dostarcza?olakom ekonomiczny
wymiar zycia, szczegolnie Zapoziom dochoddéw (z ktérego potowa jest niezadowolona),
aleiw tej dziedzinie odnotowaly popraw. Przede wszystkim jednak przybylo o0séb,
ktore po dokonaniu oceny stopnia zadowoleniadrsiu wymienionych aspektéw egzystenciji
uwazaja cate swoje dotychczasovigcie za satysfakcjonage.

Nowa rzeczywist&¢ - mimo powanych problemow, jakie niesie - w skali catego
spoteczéstwa korzystnie wplywana poczucie satysfakcpiyciowej Polakow, sprzyja tak
pozytywnym autoidentyfikacjom dotygzym zyciowego szczscia. Obecnie znacznie yaej
0s6b nz w roku 1988 zalicza sido szcgsciarzy.

Z naszych analiz wynika ponadtze stopié satysfakcjizyciowej Polakéw oraz ich
autoidentyfikacje gsilnie zr@nicowane spotecznie, a deklarame niezadowolenie i poczucie
zyciowego pecha jest uzasadnione obiektywnie trudnym zpotem zyciowym ludzi -
starszym wiekiem, trwale ztym stanem zdrowia, traumatycgiuacy rodzinra (Smiercia

wspotmatonka lub rozwodem), lzeobociem oraz niskpozych spotecza i ekonomicza.

Opracowata

Bogna WEIORKA



Tabela 1. Czy mo
d

ANEKS

ze Pan(i) powiedzie

¢ o sobie,

ze nale zy Pan(i) raczej

o ludzi szcz esliwych czy te z pechowych? 1 - Zaliczyt(a)bym
si e doszcz esliwcdw; 2 - Okre sli(@)bym si e jako pechowiec;
3-R6 znie bywa
(%)
1 2 3 Liczba
0s6b
Ogétem 31 17 52 1015
Pte ¢
M ezczy zni 31 15 54 484
Kobiety 31 17 51 532
Wiek
18-24 lat 42 13 45 158
25-34 40 12 48 190
35-44 27 12 61 171
45-54 26 23 51 219
55-64 24 21 55 118
65 latiwi ecej 27 17 56 159
Miejsce zamieszkania
Wie $ 25 17 58 372
Miasto do 20 tys. 32 23 45 130
20-100 tys. 34 13 53 199
101-500 tys. 35 17 48 193
501 tys.i wi ecej mieszk. 39 13 49 121
Wyksztatcenie
Podstawowe 23 23 54 284
Zasadnicze zawodowe 23 20 57 265
Srednie 36 12 51 353
Wy zsze 54 4 42 113
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 48 9 43 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 38 5 57 107
Pracownicy fiz.- umyst. 39 18 43 76
Robotnicy wykwalifikowani 34 11 54 76
Robotnicy niewykwalifik. 16 18 66 44
Rolnicy 17 19 63 54
Pracuj acy na wiasny rach. 45 5 50 36
Bierni zawodowo
Renci sci 22 27 51 98
Emeryci 27 17 56 200
Uczniowie i studenci 45 10 45 88
Bezrobotni 27 26 47 117
Gospodynie domowe i inni 15 27 59 53
Pracuje w:
inst. pa Astw., publicznej 34 10 56 144
spétce wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 44 7 49 81
sekt. pryw. poza rolnict. 35 14 51 176
prywatnym gosp. rolnym 17 19 64 60
Dochody najedn a 0sob e
Do 300 zt 22 27 51 150
301-500 31 17 51 162
501-900 32 18 50 216
901-1200 41 9 50 74
Powy zej 1200 zt 48 6 47 58
Ocena whasnych war. mater.
Zte 17 33 50 285
Srednie 28 12 60 446
Dobre 50 6 44 283
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 33 17 51 7
Raz w tygodniu 33 14 53 500
1-2 razy w miesi acu 30 15 55 152
Kilka razy w roku 28 22 50 196
W ogéle nie uczestniczy 29 19 52 91
Pogl ady polityczne
Lewica 29 17 54 139
Centrum 28 17 55 330
Prawica 38 12 51 304
Trudno powiedzie é 29 21 50 242
Stan cywilny
Kawaler/panna 33 14 53 633
zZonaty/m ezatka 34 16 51 233
Rozwiedziony(a), w separacji,
wdowiec/wdowa 22 26 52 150

CBOS
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Tabela 2. Czy jest Pan(i) zadowolony(a) ogdlnie z catego zycia ?
(%)
Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| oséb
ny(a)
Ogotem 67 27 5 1 1018
Pte ¢
M ezczy zni 70 25 4 1 486
Kobiety 64 29 6 2 532
Wiek
18-24 lat 85 13 2 0 158
25-34 77 19 3 1 190
35-44 61 33 5 1 173
45-54 60 36 3 1 219
55-64 62 32 4 1 118
65 lat i wi ecej 56 28 13 3 160
Miejsce zamieszkania
Wie s 66 28 4 2 372
Miasto do 20 tys. 63 29 7 0 130
20-100 tys. 67 27 5 1 199
101-500 tys. 71 23 4 2 194
501 tys.i wi ecej mieszk. 64 29 7 0 122
Wyksztatcenie
Podstawowe 60 31 7 1 285
Zasadnicze zawodowe 58 35 5 2 265
Srednie 73 23 4 0 355
Wy zsze 86 9 3 1 113
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 84 11 4 0 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 78 20 1 1 107
Pracownicy fiz.- umyst. 74 23 3 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 76 22 2 0 76
Robotnicy niewykwalifik. 67 26 7 0 44
Rolnicy 60 38 0 2 54
Pracuj acy na wlasny rach. 71 26 3 0 36
Bierni zawodowo
Renci sci 49 37 10 4 98
Emeryci 60 29 10 2 201
Uczniowie i studenci 89 10 1 0 88
Bezrobotni 56 38 6 1 119
Gospodynie domowe i inni 49 45 5 1 53
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 7 21 2 1 144
spoice wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 80 19 1 0 81
sekt. pryw. poza rolnict. 72 25 3 0 176
prywatnym gosp. rolnym 65 32 2 2 60
Dochody na jedn & 0osob e
Do 300 zt 58 35 6 0 150
301-500 61 31 5 3 162
501-900 69 24 7 1 216
901-1200 72 23 5 0 74
Powy zej 1200 zt 76 20 4 0 58
Ocena wiasnych war. mater.
Zte 50 37 10 2 288
Srednie 67 28 4 1 446
Dobre 83 15 1 0 283
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 72 23 3 1 7
Raz w tygodniu 70 25 4 1 500
1-2 razy w miesi acu 65 29 5 1 152
Kilka razy w roku 63 31 6 0 198
W og6le nie uczestniczy 54 31 12 3 91
Pogl ady polityczne
Lewica 67 29 3 1 139
Centrum 68 26 4 1 330
Prawica 71 25 4 0 306
Trudno powiedzie é 59 30 8 2 242
Stan cywilny
Kawaler/panna 78 19 3 0 234
zonaty/m ezatka 67 28 4 1 633
Rozwiedziony(a), w separaciji,
wdowiec/wdowa 48 35 13 4 150
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Tabela 3. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a)
(%)

ze swoich dzieci

?

Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| o0sob
ny(a)
Ogotem 95 4 2 0 754
Pte ¢
M ezczy zni 96 2 2 0 331
Kobiety 93 5 1 0 422
Wiek
18-24 lat 100 0 0 0 17
25-34 100 0 0 0 127
35-44 97 3 1 0 147
45-54 94 4 2 0 201
55-64 93 4 3 1 112
65 lat i wi ecej 90 7 3 0 150
Miejsce zamieszkania
Wie $ 95 3 2 0 287
Miasto do 20 tys. 94 4 2 0 93
20-100 tys. 95 3 2 0 142
101-500 tys. 96 3 1 0 147
501 tys.i wi ecej mieszk. 92 5 2 0 85
Wyksztatcenie
Podstawowe 95 5 1 0 211
Zasadnicze zawodowe 96 2 2 0 218
Srednie 93 5 2 0 244
Wy zsze 96 2 1 0 81
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 93 4 2 1 51
Prac.umyst.ni z.szczebla 96 4 0 0 78
Pracownicy fiz.- umyst. 96 4 0 0 53
Robotnicy wykwalifikowani 95 2 3 0 58
Robotnicy niewykwalifik. 89 4 7 0 25
Rolnicy 100 0 0 0 45
Pracuj acy na wiasny rach. 94 6 0 0 31
Bierni zawodowo
Renci sci 90 7 3 0 84
Emeryci 93 5 2 0 191
Uczniowie i studenci 100 0 0 0 2
Bezrobotni 96 2 1 0 88
Gospodynie domowe i inni 98 0 2 0 48
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 96 3 1 1 111
spotce wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 94 3 3 0 56
sekt. pryw. poza rolnict. 93 5 1 0 128
prywatnym gosp. rolnym 100 0 0 0 48
Dochody na jedn & 0sob e
Do 300 zt 96 2 2 0 119
301-500 93 4 3 1 127
501-900 93 4 2 0 176
901-1200 99 1 0 0 60
Powy zej 1200 zt 90 8 2 0 39
Ocena whasnych war. mater.
Zte 91 6 3 0 235
Srednie 96 3 1 0 329
Dobre 96 2 2 0 189
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 95 3 2 0 65
Raz w tygodniu 95 4 1 0 376
1-2 razy w miesi acu 94 3 2 1 115
Kilka razy w roku 93 5 3 0 135
W og6le nie uczestniczy 95 3 1 0 62
Pogl ady polityczne
Lewica 92 4 3 1 101
Centrum 96 3 2 0 239
Prawica 95 4 1 0 226
Trudno powiedzie ¢ 94 4 2 0 188
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Tabela 4. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a) ze swego mat  zenstwa ?
(%)
Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| o0sob
ny(a)
Ogotem 86 7 6 0 675
Pte ¢
M ezczy zni 91 4 4 1 330
Kobiety 81 10 9 0 345
Wiek
18-24 lat 100 0 0 0 16
25-34 91 3 5 0 142
35-44 85 7 6 1 148
45-54 81 10 9 0 181
55-64 84 10 6 0 97
65 lat i wi ecej 90 4 5 1 91
Miejsce zamieszkania
Wie s 87 7 6 0 257
Miasto do 20 tys. 91 3 6 0 7
20-100 tys. 86 9 4 1 126
101-500 tys. 81 10 8 1 132
501 tys.i wi ecej mieszk. 87 5 8 0 82
Wyksztatcenie
Podstawowe 86 7 6 1 153
Zasadnicze zawodowe 87 6 7 1 209
Srednie 83 10 6 0 228
Wy zsze 92 2 6 0 85
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 86 5 9 0 57
Prac.umyst.ni z.szczebla 81 8 9 2 76
Pracownicy fiz.- umyst. 83 9 8 0 57
Robotnicy wykwalifikowani 86 10 4 0 58
Robotnicy niewykwalifik. 88 4 4 4 23
Rolnicy 83 9 7 0 43
Pracuj acy na wlasny rach. 100 0 0 0 30
Bierni zawodowo
Renci sci 84 9 7 0 66
Emeryci 89 6 5 1 135
Uczniowie i studenci 100 0 0 0 2
Bezrobotni 85 8 7 0 83
Gospodynie domowe i inni 86 7 7 0 45
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 85 6 8 1 112
spoice wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 88 9 3 0 59
sekt. pryw. poza rolnict. 85 7 7 1 129
prywatnym gosp. rolnym 84 9 7 0 46
Dochody na jedn & 0osob e
Do 300 zt 84 9 6 1 108
301-500 81 12 7 0 111
501-900 86 6 7 0 164
901-1200 94 3 3 0 54
Powy zej 1200 zt 87 7 6 0 37
Ocena whasnych war. mater.
Zte 80 10 9 1 192
Srednie 87 7 5 0 300
Dobre 90 4 6 0 183
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 85 10 5 0 53
Raz w tygodniu 88 6 5 0 346
1-2 razy w miesi acu 84 12 3 1 104
Kilka razy w roku 81 6 12 1 119
W ogéle nie uczestniczy 90 2 8 0 52
Pogl ady polityczne
Lewica 83 8 8 0 94
Centrum 87 6 7 0 212
Prawica 85 8 6 0 210
Trudno powiedzie ¢ 88 6 6 1 159
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Tabela 5. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a)
(%)

ze swojego miejsca zamieszkania

Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| osob
ny(a)
Ogobtem 78 13 8 0 1018
Ple ¢
M ezczy zni 78 16 5 0 486
Kobiety 78 11 11 0 532
Wiek
18-24 lat 76 17 7 0 158
25-34 77 15 9 0 190
35-44 77 15 8 0 173
45-54 77 14 9 1 219
55-64 85 7 8 0 118
65 lat i wi ecej 81 11 8 0 160
Miejsce zamieszkania
Wie s 81 10 8 0 372
Miasto do 20 tys. 73 20 7 0 130
20-100 tys. 76 13 11 0 199
101-500 tys. 78 14 9 0 194
501 tys.i wi ecej mieszk. 81 14 5 0 122
Wyksztatcenie
Podstawowe 78 14 8 0 285
Zasadnicze zawodowe 76 17 7 0 265
Srednie 79 11 10 0 355
Wy zsze 83 10 7 0 113
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 85 8 7 0 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 77 13 10 0 107
Pracownicy fiz.- umyst. 79 12 9 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 78 20 2 0 76
Robotnicy niewykwalifik. 79 11 10 0 44
Rolnicy 90 8 0 2 54
Pracuj acy na wlasny rach. 75 25 0 0 36
Bierni zawodowo
Renci sci 80 12 8 0 98
Emeryci 79 10 11 0 201
Uczniowie i studenci 77 18 5 0 88
Bezrobotni 70 15 15 0 119
Gospodynie domowe i inni 75 14 11 0 53
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 79 13 8 0 144
spoice wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 78 17 5 0 81
sekt. pryw. poza rolnict. 78 16 6 0 176
prywatnym gosp. rolnym 91 5 2 2 60
Dochody na jedn & osob e
Do 300 zt 77 15 8 0 150
301-500 72 15 12 0 162
501-900 78 13 9 0 216
901-1200 84 8 6 2 74
Powy zej 1200 zt 80 19 1 0 58
Ocena whasnych war. mater.
Zte 71 17 12 0 288
Srednie 78 13 8 0 446
Dobre 86 9 5 0 283
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 78 14 8 0 77
Raz w tygodniu 81 11 8 0 500
1-2 razy w miesi acu 75 19 6 0 152
Kilka razy w roku 76 16 8 0 198
W og6le nie uczestniczy 77 10 13 0 91
Pogl ady polityczne
Lewica 78 14 8 0 139
Centrum 77 15 8 0 330
Prawica 78 14 8 0 306
Trudno powiedzie é 82 9 9 0 242

CBOS
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Tabela 6. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a)
(%)

z przebiegu pracy zawodowej

?

Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| osob
ny(a)
Ogotem 64 22 13 1 613
Ple ¢
M ezczy zni 61 23 15 1 330
Kobiety 68 21 10 1 283
Wiek
18-24 lat 56 24 17 3 45
25-34 64 25 10 1 151
35-44 60 22 18 0 133
45-54 64 23 13 1 163
55-64 68 21 10 1 58
65 lat i wi ecej 73 16 7 4 63
Miejsce zamieszkania
Wie s 61 26 12 1 203
Miasto do 20 tys. 60 22 17 1 71
20-100 tys. 63 22 14 1 121
101-500 tys. 69 19 10 1 130
501 tys.i wi ecej mieszk. 66 21 12 1 87
Wyksztatcenie
Podstawowe 56 22 20 2 114
Zasadnicze zawodowe 58 24 17 1 174
Srednie 68 22 9 1 226
Wy zsze 74 22 3 1 99
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 77 17 4 2 66
Prac.umyst.ni z.szczebla 73 22 5 0 107
Pracownicy fiz.- umyst. 57 29 14 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 66 21 13 0 74
Robotnicy niewykwalifik. 45 20 34 0 39
Rolnicy 54 28 19 0 52
Pracuj acy na wlasny rach. 63 27 10 0 35
Bierni zawodowo
Renci sci 61 28 6 5 40
Emeryci 78 12 8 2 80
Uczniowie i studenci 72 0 0 28 4
Bezrobotni 25 35 40 0 29
Gospodynie domowe i inni 51 17 24 8 11
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 68 22 9 1 144
spoice wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 76 16 8 0 80
sekt. pryw. poza rolnict. 58 27 15 0 173
prywatnym gosp. rolnym 56 25 19 0 57
Dochody na jedn & osob e
Do 300 zt 49 33 18 1 77
301-500 47 25 25 3 93
501-900 73 18 9 1 149
901-1200 77 14 7 2 54
Powy zej 1200 zt 66 26 6 3 45
Ocena whasnych war. mater.
Zte 52 23 23 2 150
Srednie 62 25 12 1 261
Dobre 75 18 6 1 202
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 65 20 14 0 36
Raz w tygodniu 70 22 8 1 303
1-2 razy w miesi acu 60 20 19 1 96
Kilka razy w roku 60 25 15 0 125
W og6le nie uczestniczy 47 23 22 9 52
Pogl ady polityczne
Lewica 59 27 13 1 87
Centrum 64 20 14 2 208
Prawica 68 22 9 1 197
Trudno powiedzie é 60 23 16 1 121
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Tabela 7. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a) ze stanu swojego zdrowia ?
(%)
Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| osob
ny(a)
Ogobtem 57 20 23 0 1018
Ple ¢
M ezczy zni 62 20 17 0 486
Kobiety 52 20 28 0 532
Wiek
18-24 lat 80 13 6 1 158
25-34 80 11 9 0 190
35-44 60 30 10 0 173
45-54 52 21 27 0 219
55-64 33 33 34 0 118
65 lat i wi ecej 27 17 57 0 160
Miejsce zamieszkania
Wie s 53 21 26 0 372
Miasto do 20 tys. 58 20 22 0 130
20-100 tys. 54 26 20 0 199
101-500 tys. 63 16 20 1 194
501 tys.i wi ecej mieszk. 62 15 23 0 122
Wyksztatcenie
Podstawowe 41 19 40 0 285
Zasadnicze zawodowe 54 26 20 0 265
Srednie 64 20 16 0 355
Wy zsze 82 10 9 0 113
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 74 13 13 0 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 75 19 7 0 107
Pracownicy fiz.- umyst. 70 17 13 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 78 15 7 0 76
Robotnicy niewykwalifik. 59 30 12 0 44
Rolnicy 59 30 10 0 54
Pracuj acy na wlasny rach. 63 26 11 0 36
Bierni zawodowo
Renci sci 17 21 62 0 98
Emeryci 31 23 46 0 201
Uczniowie i studenci 81 13 4 1 88
Bezrobotni 65 19 17 0 119
Gospodynie domowe i inni 56 23 21 0 53
Pracuje w:
inst. pa nstw., publicznej 70 19 10 0 144
spoice wia scicieli
prywatnych i pa nstwa 71 19 10 0 81
sekt. pryw. poza rolnict. 72 19 9 0 176
prywatnym gosp. rolnym 59 27 13 0 60
Dochody na jedn & osob e
Do 300 zt 58 23 19 0 150
301-500 49 22 30 0 162
501-900 51 21 29 0 216
901-1200 56 18 26 0 74
Powy zej 1200 zt 68 22 10 0 58
Ocena whasnych war. mater.
Zte 43 22 35 0 288
Srednie 55 22 23 0 446
Dobre 75 15 10 0 283
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 45 27 28 0 77
Raz w tygodniu 57 20 23 0 500
1-2 razy w miesi acu 62 19 18 0 152
Kilka razy w roku 59 23 17 1 198
W og6le nie uczestniczy 52 13 36 0 91
Pogl ady polityczne
Lewica 64 21 15 0 139
Centrum 58 22 19 0 330
Prawica 61 18 21 0 306
Trudno powiedzie é 45 20 35 0 242
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Tabela 8. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a)

z materialnych warunkéw bytu -

mieszkania, wyposa zenia itp. ?
(%)
Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| oséb
ny(a)
Ogotem 44 34 22 0 1018
Pte ¢
M ezczy zni 44 37 19 0 486
Kobiety 44 31 25 0 532
Wiek
18-24 lat 59 27 14 1 158
25-34 54 26 20 0 190
35-44 32 40 29 0 173
45-54 34 42 24 0 219
55-64 44 33 23 0 118
65 lat i wi ecej 46 33 21 0 160
Miejsce zamieszkania
Wie $ 42 36 22 0 372
Miasto do 20 tys. 39 32 29 0 130
20-100 tys. 45 36 19 0 199
101-500 tys. 48 31 21 0 194
501 tys.i wi ecej mieszk. 50 30 20 0 122
Wyksztatcenie
Podstawowe 41 34 25 0 285
Zasadnicze zawodowe 36 39 26 0 265
Srednie 48 33 18 0 355
Wy zsze 60 23 17 0 113
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 61 20 19 0 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 50 34 16 0 107
Pracownicy fiz.- umyst. 47 36 18 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 35 43 22 0 76
Robotnicy niewykwalifik. 30 40 28 2 44
Rolnicy 38 40 22 0 54
Pracuj acy na wiasny rach. 59 32 9 0 36
Bierni zawodowo
Renci  sci 35 36 29 0 98
Emeryci 46 35 19 0 201
Uczniowie i studenci 66 23 11 0 88
Bezrobotni 31 29 40 0 119
Gospodynie domowe i inni 32 42 25 0 53
Pracuje w:
inst. pa Astw., publicznej 50 29 21 0 144
spotce wia scicieli
prywatnych i pa Astwa 49 36 14 0 81
sekt. pryw. poza rolnict. 42 40 18 0 176
prywatnym gosp. rolnym 39 38 22 1 60
Dochody najedn aosob e
Do 300 zt 29 35 36 0 150
301-500 39 35 27 0 162
501-900 44 34 22 0 216
901-1200 59 28 13 0 74
Powy zej 1200 zt 60 38 2 0 58
Ocena whasnych war. mater.
Zte 21 31 48 0 288
Srednie 42 42 16 0 446
Dobre 72 23 5 0 283
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 42 36 22 0 77
Raz w tygodniu 48 33 19 0 500
1-2 razy w miesi acu 45 35 20 0 152
Kilka razy w roku 37 33 31 0 198
W ogdle nie uczestniczy 41 36 24 0 91
Pogl ady polityczne
Lewica 48 35 16 0 139
Centrum 44 34 22 0 330
Prawica 46 35 19 0 306
Trudno powiedzie é 40 31 29 0 242
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Tabela 9. Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a)

ze swoich dochodéw i sytuaciji

finansowej 7
(%)
Zadowolo- Srednio Niezadowo- Trudno Liczba
ny(a) zadowolo- lony(a) powiedzie ¢| oséb
ny(a)
Ogotem 20 28 51 1 1001
Pte ¢
M ezczy zni 21 31 47 1 477
Kobiety 20 25 55 0 524
Wiek
18-24 lat 30 28 40 2 142
25-34 29 30 40 1 190
35-44 18 30 52 0 173
45-54 17 28 53 1 219
55-64 11 26 63 0 118
65 lat i wi ecej 16 22 62 0 160
Miejsce zamieszkania
Wie $ 17 29 53 1 367
Miasto do 20 tys. 23 21 56 0 128
20-100 tys. 21 31 46 2 196
101-500 tys. 22 25 52 1 189
501 tys.i wi ecej mieszk. 25 30 45 0 121
Wyksztatcenie
Podstawowe 14 22 63 1 277
Zasadnicze zawodowe 19 26 55 0 263
Srednie 22 31 45 1 349
Wy zsze 36 35 29 0 112
Grupa spot.-zaw. pracuj acy
Kadra kier.,inteligencja 44 34 22 0 67
Prac.umyst.ni z.szczebla 29 42 28 1 107
Pracownicy fiz.- umyst. 24 24 53 0 76
Robotnicy wykwalifikowani 23 34 43 0 76
Robotnicy niewykwalifik. 16 30 53 0 44
Rolnicy 22 25 54 0 54
Pracuj acy na wiasny rach. 39 30 32 0 36
Bierni zawodowo
Renci  sci 8 25 65 2 98
Emeryci 15 26 59 0 201
Uczniowie i studenci 27 27 41 4 74
Bezrobotni 9 16 75 1 117
Gospodynie domowe i inni 19 24 57 0 52
Pracuje w:
inst. pa Astw., publicznej 25 35 39 1 144
spotce wia scicieli
prywatnych i pa Astwa 33 35 32 0 81
sekt. pryw. poza rolnict. 28 34 37 0 176
prywatnym gosp. rolnym 24 22 54 0 60
Dochody najedn aosob e
Do 300 zt 8 15 76 1 148
301-500 14 30 57 0 159
501-900 18 29 53 0 216
901-1200 33 34 33 0 74
Powy zej 1200 zt 41 40 19 0 58
Ocena whasnych war. mater.
Zte 2 11 87 0 286
Srednie 16 35 48 1 439
Dobre 48 33 18 1 275
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 17 23 58 1 76
Raz w tygodniu 23 29 47 1 490
1-2 razy w miesi acu 25 24 51 1 149
Kilka razy w roku 14 30 55 1 194
W ogdle nie uczestniczy 20 23 56 1 91
Pogl ady polityczne
Lewica 17 34 49 0 139
Centrum 22 28 49 1 324
Prawica 23 32 44 1 300
Trudno powiedzie é 18 18 64 1 238
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