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CBOS POZIOM SATYSFAKCJI ZYCIOWEJ POLAKOW W LATACH 1994-2006

» W latach 1988-2006 umocnity sie pozytywne autoidentyfikacje Polakow.
Znacznie zwigkszyt sie¢ odsetek badanych, ktdrzy uwazaja si¢ za szczesciarzy
(z 18% do 33%), oraz nieco zmalat (z 16% do 13%) — uznajacych si¢ za
pechowcow.

> W latach 1994-2006 wzrdst poziom ogolnej satysfakcji zyciowej Polakdw.
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» W latach 1994-2006 utrzymaty sie bardzo wysokie wskazniki satysfakcji
z potomstwa (zadowolenie deklaruje 94% rodzicéw) oraz z matzenstwa
(odpowiednio: 85% matzonkéw). W stosunku do roku 1999 wzrosto
zadowolenie z miejsca zamieszkania (z 69% do 77%) oraz ze stanu zdrowia
(z 49% do 56%). Wsrod osob majacych doswiadczenie zawodowe nieco
umocnito sie¢ w poréwnaniu z rokiem 1994 zadowolenie z przebiegu pracy
zawodowej (wzrost z 51% do 59%).

» W latach 1994-2006 wyraznie poprawity sie wskazniki zadowolenia Polakow
z ekonomicznego wymiaru egzystencji.
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Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (199), 1-4 grudnia 2006 roku, reprezentatywna proba losowa
dorostych mieszkancow Polski (N=1015).



Z naszych wieloletnich badan wynika, ze przemiany zapoczatkowane w 1989 roku
sprzyjaja stopniowej poprawie psychicznego samopoczucia Polakéw — w minionym roku byto
ono najlepsze w ostatnich osiemnastu latach’. Okazuje sie ponadto, ze nowa rzeczywistosé
korzystnie wptywa na stopien satysfakcji zyciowej rodakdéw i umacnia ich pozytywne
autoidentyfikacje. Zagadnieniu temu poswigcone jest kolejne opracowanie wynikéw sondazu

przeprowadzonego w grudniu 2006 roku?.

SZCZESLIWI CZY PECHOWCY?

Z badan przeprowadzonych w 1988 roku, u schytku PRL, wynika, ze odsetek Polakdw
uwazajacych si¢ wowczas za szczesliwych byt wyjatkowo niski i niemal réwnowazyt sig
z odsetkiem tych, ktorzy okreslali si¢ jako pechowcy. Po dekadzie przemian, w roku 1999
odnotowalismy znaczny wzrost odsetka autoidentyfikacji pozytywnych i ich liczebng
przewage nad negatywnymi, ktora utrzymata sie do dzisiaj.

W grudniu 2006 roku do grona ludzi szczesliwych zaliczat si¢ co trzeci Polak (33%),
a wiec znacznie wiecej (0 15 punktow) niz w 1988 roku. Co 6smy badany (13%, spadek
0 3 punkty) uwazat si¢ za pechowca. Nadal jednak najwieksza grupa respondentéw, choc¢
mniej liczna niz przed osiemnastoma laty (53%, spadek o 12 punktéw), przyznata, ze ich

autoidentyfikacje w tym wymiarze sa zmienne (odpowiedz: réznie bywa).

! Zob. komunikat CBOS ,,Samopoczucie Polakéw w latach 1988-2006", grudzien 2006 (oprac. B. Wci6rka).
2 Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (199) zrealizowano w dniach 1-4 grudnia 2006 roku na liczacej
1015 oso6b reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancéw Polski.
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Wyniki z grudnia 2006 roku sa nieco lepsze niz uzyskane rok wczesniej, przede
wszystkim jednak wskazuja na wyrazne umocnienie si¢ pozytywnych autoidentyfikacji
Polakéw w latach 1988-2006, kiedy to niemal dwukrotnie zwigkszyt sie odsetek badanych,

ktorzy uwazaja Sie za szczesciarzy, oraz nieco zmalat — uznajacych si¢ za pechowcow.

Omawiane autoidentyfikacje sa wyraznie zroznicowane spofecznie (zob. tabele
aneksowe). Pozytywnym samookresleniom sprzyja przede wszystkim wysoka pozycja
spoteczno-ekonomiczna badanych. Za szczesciarzy uwaza sie wigkszos¢ kadry kierowniczej
i inteligencji (60%), badanych majacych wyzsze wyksztatcenie (58%), a takze ponad potowa
respondentdw zyjacych w dobrych warunkach materialnych (54%), najlepiej sytuowanych,
o dochodach powyzej 1200 zt na osobe w rodzinie (51%) oraz co drugi pracownik umystowy
nizszego szczebla (50%). Do grupy tej zalicza si¢ takze prawie potowa ucznidw i studentow
(45%) oraz ponad dwie piate mieszkancow duzych i wielkich miast. Natomiast im nizsza
pozycje zawodowa i wyksztalcenie maja ankietowani, zyja w gorszych warunkach
materialnych i uzyskuja nizsze dochody per capita w rodzinie, a takze w im mniejszej
miejscowosci mieszkaja, tym rzadziej uwazaja Si¢ za szczesciarzy, a na ogot czesciej okreslaja

sie jako pechowcy.
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Poczucie zyciowego pecha stosunkowo najczesciej towarzyszy ludziom znajdujacym
si¢ w trudnym potozeniu zyciowym — zyjacym w ztych warunkach materialnych (30%),
najgorzej sytuowanym (25%), bezrobotnym (24%), rencistom (22%) oraz rozwiedzionym
(21%). Do pechowcow czesciej niz inni zaliczaja sig¢ takze rolnicy (22%), wsrdd ktorych

ponadto wyjatkowo niewiele 0sdb uwaza si¢ za szczesciarzy (7%).

Tabela 1l
Jaki jest aktualnie Pana(i) Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, ze nalezy Pan(i) raczej do ludzi
stan cywilny? szczesliwych czy tez pechowych?
Zaliczyt(a)bym sie Okreslit(a)bym si¢ Réznie bywa
do szczesliwcow jako pechowiec
w procentach

Zonaty / mezatka 36 10 54
Kawaler / panna 35 18 47
Wdowiec / wdowa 23 17 60
Rozwiedziony(a) / w separacji 14 21 65

Warto tez zauwazy¢, ze o ile wsrdd ogotu badanych pozytywne autoidentyfikacje sa
deklarowane dwuipdtkrotnie czesciej niz negatywne (33% wobec 13%), o tyle w wymienio-
nych grupach, a szczeg6lnie wsrdd rolnikdw, oséb zyjacych w ztych warunkach materialnych

I rozwiedzionych odnotowujemy znaczna przewage pechowcdw nad szczesciarzami.

ZADOWOLENI CZY MALKONTENCI?

Przemianom w Polsce towarzyszy wzrost satysfakcji zyciowej obywateli. W roku 1994
niewiele ponad potowa badanych deklarowata ogdlne zadowolenie ze swojego zycia, jedna
trzecia czuta si¢ srednio zadowolona, a niemal co 6smy byt niezadowolony. Trzy lata pozniej
odnotowalismy pewne symptomy poprawy, ktora wyraznie sie umocnita w roku 1999 —
znacznie przybyto wtedy oséb zadowolonych z zycia, zmniejszyt si¢ tez odsetek niezadowo-
lonych. Od tego czasu liczba Polakoéw deklarujacych satysfakcje z dotychczasowego zycia
utrzymuje sig¢ na wysokim poziomie (w granicach od 60% do 69%), a w ostatnim roku byta
najwyzsza z zanotowanych. Znacznie mniej oséb (od 25% do 33%) uwaza si¢ za srednio

zadowolonych i tylko nieliczni (od 5% do 7%) sa niezadowoleni.
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RYS. 2. CZY JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) OGOLNIE Z CALEGO ZYCIA?*
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* Badanych pogrupowano na zadowolonych (bardzo lub raczej), srednio zadowolonych oraz
niezadowolonych (raczej lub bardzo)®

Pominicto odpowiedzi trudno powiedzie¢

W latach 1994-2006 znacznie wzrost poziom satysfakcji zyciowej Polakow. Przybyto
0séb, ktore deklaruja zadowolenie z zycia (0 16 punktow), ubylo natomiast srednio
zadowolonych (o 8 punktéw) i niezadowolonych (0 7 punktéw). Ze wzgledu na poziom
odczuwanej satysfakcji zyciowej rok 2006 byt niewatpliwie najlepszy w ostatnich dwunastu
latach.

W grudniu 2006 roku co szosty ankietowany (16%, o 3 punkty mniej niz rok
wczesniej) deklarowat petna satysfakcje z zycia. Ponad potowa (53%, wzrost 0 5 punktéw)
byfa bardziej powsciagliwa w ocenie, zaliczajac sie do raczej zadowolonych, a jedna czwarta
(25%) okreslita poziom swojej zyciowej satysfakcji jako sredni. Niezadowolenie ze swojego
zycia wyrazat co dwudziesty badany (5%), z tym jednak, ze zaden z nich nie byt catkowicie

niezadowolony.

* O takim pogrupowaniu zadecydowata analiza korelacji wskazujaca, ze badani deklarujacy $rednie zadowolenie
sa pod tym wzgledem najbardziej podobni do tych, ktorzy oceniaja, ze sa raczej niezadowoleni.



Tabela 2
Czy jest Pan(i) Wskazania respondentéw wedtug termindéw badan
iafc"g;’;’g(')";gé?g?ogé'“‘e 1994 | 1997 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
w procentach

Bardzo zadowolony(a) 11 11 17 9 10 11 14 13 19 16
Raczej zadowolony(a) 42 43 47 51 51 56 48 49 48 53
Srednio zadowolony(a) 33 36 30 33 31 27 31 31 27 25
Raczej niezadowolony(a) 9 7 4 6 6 5 5 5 4
Bardzo niezadowolony(a) 2 2 1 1 1 1 1 1

Trudno powiedzie¢ 2 1 1 0 1 0 1 1 1

Pytanie o ogodlne zadowolenie z zycia, wymagajace refleksji nad dotychczasowa
egzystencja i jej oceny, poprzedzone byto siedmioma pytaniami szczegOtowymi, ktore
dotyczyly stopnia zadowolenia z roznych aspektow zycia osobistego i rodzinnego,
z pominigciem spraw publicznych. Odpowiedzi ankietowanych s$wiadcza o tym, ze

poszczegblne sfery zycia prywatnego w bardzo roznym stopniu dostarczaja Polakom

satysfakcji.
Tabela 3
Bardzo Raczej Srednio Raczej Bardzo
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) | zadowolony(a) | zadowolony(a) | niezadowo- niezadowo-
zadowolony(a): lony(a) lony(a)
w procentach

- ze swoich dzieci* 66 28 4 1 0
- Ze swego matzenstwa* 49 36 7 3 3
- Ze Swojego miejsca zamieszkania 24 52 14 6 3
- Z przebiegu pracy zawodowej* 14 45 27 9 3
- ze stanu swojego zdrowia 20 36 20 16 8
- z materialnych warunkow bytu 6 40 31 15 7
- ze swoich dochoddw i sytuacji

finansowej 2 20 31 25 21

* Swoje zadowolenie z tych dziedzin zycia oceniali tylko ci respondenci, ktdrzy mieli doswiadczenia jako
rodzice (739 osoby), matzonkowie (633 osoby), pracownicy (665 oséb). Pominicto odpowiedzi trudno
powiedzie¢

Niezmiennie najbardziej satysfakcjonujace dla Polakdw jest zycie rodzinne. W roku
2006, podobnie jak w latach wczesniejszych, niemal wszyscy rodzice wyrazali zadowolenie

ze swoich dzieci. Prawie powszechnie deklarowano tez zadowolenie ze swojego matzenstwa.
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Okazuje si¢ jednak, ze satysfakcje ze swojego zwiazku nieco czesciej czerpia mezowie niz
zony. Znacznie bardziej zadowoleni sa takze matzonkowie zyjacy w dobrych warunkach

materialnych niz ci, ktdrzy borykaja si¢ z trudnosciami bytowymi (zob. tabele aneksowe).

CBOS

RYS. 3. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY (A):

ZE SWOICH DZIECI

(%)

93 93

X11994 11997 V1999 XII2000 XI12001 XII2002 X1 2003 Xl 2004 XIl 2005 Xl 2006

ZE SWEGO MALZENSTWA

82 85 84

X11994 11997 V1999 XII2000 XI12001 XII2002 X1l 2003 Xl 2004 X1l 2005 Xl 2006

ZE SWOJEGO MIEJSCA ZAMIESZKANIA

75

IV 1999 XI12000 XI12001 XIl12002 XIl 2003 XIl 2004 Xl 2005 XIl 2006

Zadowolony(a) [ Srednio zadowolony(a) M Niezadowolony(a)




CBOS

RYS. 3 (CD.). CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY (A):

Z PRZEBIEGU PRACY ZAWODOWEJ

X11994 11997 IV 1999  XI12000 Xl 2001 XII2002 XII2003 XII 2004 X1 2005 Xl 2006

ZE STANU SWOJEGO ZDROWIA

IV 1999  XI12000 XI12001 XII2002 X1l 2003 Xl 2004 Xl 2005 Xl 2006

Z MATERIALNYCH WARUNKOW BYTU

X11994 1 1997 IV 1999 XI12000 X1 2001 XII2002 XII12003 XIl 2004 Xl 2005 Xl 2006

ZE SWOICH DOCHODOW | SYTUACJI FINANSOWEJ

X11994 11997 IV 1999 XI12000 X1 2001 XII2002 XII 2003 XII 2004 Xl 2005 Xl 2006

Zadowolony(a) [ Srednio zadowolony(a) M Niezadowolony(a)

Pominigto odpowiedzi trudno powiedzie¢




Od roku 2000 stopniowo, cho¢ z wahaniami, przybywa o0s6b deklarujacych
zadowolenie ze swojego miejsca zamieszkania. W grudniu 2006 roku, podobnie jak rok
wczesniej, wyrazato je ponad trzy czwarte badanych (77%). Poziom satysfakcji ze swojej
»matej ojczyzny” najbardziej zalezy od warunkéw materialnych gospodarstw domowych
respondentdw — im sa one lepsze, tym wigksze zadowolenie z miejsca zamieszkania.

W ostatnich latach stopniowo rosto tez zadowolenie badanych z przebiegu swojej
pracy zawodowej, jednak w minionym roku odnotowujemy zahamowanie tej tendencji. Pod
koniec 2006 roku satysfakcje ze swojego zycia zawodowego deklarowata wickszosé
ankietowanych majacych tego rodzaju doswiadczenie (59%, spadek o 5 punktéw). Sprzyjaty
jej takie czynniki, jak: wysoka pozycja zawodowa, wyzsze wyksztatcenie, dobre warunki
materialne i finansowe. Najmniej satysfakcji z przebiegu swojej pracy zawodowej czerpia
bezrobotni, rolnicy, respondenci najgorzej sytuowani i zyjacy w ztych warunkach
materialnych.

Od roku 1999 powoli i z wahaniami przybywa Polakéw zadowolonych ze swojego
stanu zdrowia. W grudniu 2006 roku, podobnie jak rok wczesniej, stanowili oni ponad
potowe badanych (56%). Co czwarty ankietowany (24%) wyraza jednak niezadowolenie ze
swojej kondycji zdrowotnej. Na poziom satysfakcji w tej dziedzinie wptywa przede
wszystkim wiek, ale takze pozycja spoteczna i ekonomiczna — im starsi sa respondenci, gorzej
wyksztatceni i maja gorsze warunki zycia, tym rzadziej deklaruja zadowolenie ze stanu
swojego zdrowia, tym czesciej zas sa z niego niezadowoleni. Zrozumiate, ze niezadowolenie
najczesciej wyrazaja respondenci, ktorych cechuje trwata utrata zdrowia (rencisci) oraz
emeryci, w tym szczegolnie ludzie w wieku 65 lat i starsi. Ponadto zwraca uwage fakt, ze do
niezadowolonych ze swojego zdrowia cze¢sciej zaliczaja sig kobiety niz mezczyzni.

Niezmiennie najmniej satysfakcji dostarcza Polakom ekonomiczny wymiar
egzystencji, jednak w ostatnich dwunastu latach widoczna jest stopniowa poprawa réwniez
w tej dziedzinie.

W grudniu 2006 roku zadowolenie ze swoich warunkéw bytu deklarowata prawie
potowa ankietowanych (46%, czyli o 22 punkty wiecej niz przed dwunastoma laty). Obecnie
jest ono najwyzsze z dotychczasowych. Natomiast niezadowolenie wyrazata ponad jedna piata

badanych (22%, czyli o0 18 punktow mniej niz w roku 1994).
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Znacznie gorzej ksztattuje si¢ poziom satysfakcji z dochoddw i sytuacji finansowej,
cho¢ w minionym roku byt on najwyzszy w catym omawianym okresie. W grudniu 2006 roku,
podobnie jak rok wczesniej, zadowolenie w tej dziedzinie byto wyzsze niz w latach 1994 —
2004. Deklarowata je ponad jedna piata badanych (22%, czyli o 13 punktéw wigcej niz przed
dwunastoma laty). Natomiast prawie co drugi respondent (46%, od ubiegtego roku spadek
0 5 punktéw) byt niezadowolony ze swoich dochoddw i sytuacji finansowej. Trzeba jednak
pamigta¢, ze poziom niezadowolenia w tej dziedzinie stopniowo malat w ostatnich dwunastu
latach i pod koniec ubiegtego roku byt najnizszy w catym omawianym okresie (w stosunku
do roku 1994 zmalat 0 22 punkty).
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Stopien satysfakcji z ekonomicznego wymiaru egzystencji jest silnie zréznicowany
spotecznie i zalezy od potozenia spoteczno-ekonomicznego badanych, tzn. od wysokosci ich
dochod6w na osobe w rodzinie, warunkdéw materialnych gospodarstwa domowego, poziomu
wyksztatcenia, a takze (nieco mniej regularnie) od pozycji zawodowej oraz wielkosci miejsca
zamieszkania. Najbardziej zadowoleni ze swoich dochodéw i sytuacji finansowej oraz
warunkow bytowych sa respondenci najlepiej sytuowani (o0 dochodach powyzej 1200 zt
na osob¢ w rodzinie), zyjacy w dobrych warunkach materialnych, przedstawiciele kadry
kierowniczej i inteligencji, ludzie z wyzszym wyksztalceniem, uczniowie i studenci,
mieszkancy wielkich miast. Natomiast niezadowolenie najczesciej wyrazaja respondenci
najbardziej uposledzeni finansowo i materialnie, bezrobotni, rencisci, a takze badani
z podstawowym wyksztatceniem, rolnicy.

Podsumowujac warto podkresli¢, ze pod wzgledem poziomu odczuwanej satysfakcji
z roznych wymiarow zycia prywatnego rok 2006 okazat si¢ dla Polakéw — obok roku 2005 —
jednym z najlepszych w ostatnich dwunastu latach. Utrzymato si¢ niemal powszechne
zadowolenie ludzi z zycia rodzinnego (z potomstwa i matzenstwa) oraz — deklarowane przez
zdecydowana wiekszos¢ — zadowolenie z miejsca zamieszkania. Na niezmienionym od dwéch
lat poziomie — wyzszym niz notowalismy wczesniej — pozostaje tez zadowolenie badanych ze
stanu swojego zdrowia. Przede wszystkim jednak wskazniki zadowolenia z ekonomicznego
wymiaru zycia — z materialnych warunkéw bytu, a szczegdlnie z dochodéw i sytuacji
finansowej — osiagnety w grudniu minionego roku poziom najwyzszy w ostatnich dwunastu
latach. Jedynie zadowolenie z przebiegu pracy zawodowej byto nieco mniejsze niz rok
wczesniej, kiedy to odnotowalismy wyjatkowo wysoki jego poziom.

Warto ponadto przypomnie¢, ze w minionym roku, podobnie jak w roku 2005, na
Wyzszym niz wczesniej poziomie utrzymat si¢ odsetek badanych, ktérzy po dokonaniu oceny
stopnia zadowolenia z siedmiu  réznych aspektéw swojej egzystencji, uznali cale

dotychczasowe zycie za satysfakcjonujace.

CO DECYDUJE O POZIOMIE SATYSFAKCJI ZYCIOWEJ POLAKOW?

Wszystkie omowione wymiary zadowolenia sa ze soba silnie skorelowane. Aby wiec
oceni¢ wptyw kazdego z nich (tzw. wptyw netto) na ogdlne zadowolenie z zycia, nalezy
niejako wytaczy¢ oddziatywanie pozostatych. Pozwala na to analiza regresji, z ktorej wynika,

ze w latach 1999-2006 o poziomie ogdlnej satysfakcji z zycia w Polsce decydowaty przede
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wszystkim trzy czynniki: zadowolenie ze stanu zdrowia (jego wptyw byt w ostatnich siedmiu
latach najbardziej stabilny) oraz zadowolenie z miejsca zamieszkania i z matzenstwa (sita ich

wphywu na ogdlna satysfakcje zyciowa ulegata pewnym wahaniom).

Tabela 4

Poziom ogd6lnego zadowolenia z zycia
Wspdtczynniki regresji Beta* wedlug terminow badan

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Zadowolenie z réznych aspektow
zycia

0,21 0,20 0,22 0,18 0,27 0,15 0,14 0,25

Z matzefistwa ©0.37) | 039 | 039 | (036) | 042) | 034 | (030) | (0.43)

0,27 0,22 0,15 0,21 0,24 0,16 0,25 0,22

Z miejsca zamieszkania 042 | 040) | (033) | (037) | 043) | (035) | (0,40) | (0,40)

0,25 0,21 0,22 0,26 0,22 0,24 0,25 0,21

Ze stanu zdrowia (042) | (0,39) | (0,35) | (0,36) | (0,41) | (042) | (0,39) | (0,41)

0,16 0,11 0,19 0,13 0,16 0,23 0,18 0,14

Z przebiegu pracy zawodowe] ©034) | 035 | (039 | (032) | 0,38 | (0.44) | (0,33) | (0,36)

0,09 0,14 0,12 0,12 0,13 0,14 0,10 0,12

Z dochoddw i sytuacji finansowej ©029) | ©031) | (033) | (033) | 037) | (037) | ©29) | (039)

0,09 0,11 0,08 0,07 0,06 0,08 0,05 0,11

Z materialnych warunkéw zycia ©033) | (035) | (033) | (0.31) | (036) | (038) | ©32) | (0.41)

0,07 0,07 0,07 0,13 0,01 0,07 0,10 0,07

Z dzieci ©031) | 0,29 | (025 | (029 | (0,28) | (0,26) | (0,27) | (0,29)

Wielkos¢ wariancji wyjasnionej
przez subiektywne czynniki (R%) 0,42 0,39 0,36 0,37 0,43 0,40 0,37 0,44

* W nawiasach podano wspotczynniki korelacji r Pearsona. Wyttuszczono tylko istotne statystycznie
wspotczynniki regresji Beta

W ostatnim roku o poziomie satysfakcji zyciowej Polakéw zadecydowato przede
wszystkim zadowolenie z malzenstwa oraz — w nieco mniejszym stopniu — z miejsca
zamieszkania i ze stanu zdrowia. Znacznie mniejszy wptyw miato zadowolenie z przebiegu
pracy zawodowej oraz z ekonomicznego wymiaru egzystencji, tzn. z sytuacji finansowej
i dochodow, a takze z materialnych warunkéw zycia (ktérych wplyw w wigkszosci
dotychczasowych pomiaréw byt nieistotny statystycznie)®. Wyraznie widaé tez, ze poziom
satysfakcji zyciowej Polakéw nie zalezat w minionym roku od stopnia zadowolenia
z potomstwa. Nalezy jednak pamieta¢, ze opisujemy tutaj wplyw netto uzyskany po
wylaczeniu oddziatywania innych wymiaréw zadowolenia. Gdy nie eliminuje si¢ tego
oddziatywania, zwiazki ogolnej satysfakcji zyciowej z zadowoleniem z poszczeg6lnych
wymiardw zycia okazuja si¢ silne (na co wskazuja wysokie wartosci wspotczynnikow

korelacji).

* W dodatkowo przeprowadzonych analizach regresji wyeliminowano zadowolenie z materialnych warunkéw
zycia, co spowodowato niewielki wzrost wspotczynnika Beta mierzacego wptyw dochoddw i sytuacji finansowej
na ogolne zadowolenie z zycia (z 0, 12 do 0,16).
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Z przeprowadzonej analizy wynika ponadto, ze wszystkie wymiary zadowolenia
uwzglednione w naszych badaniach maja stosunkowo wysoka wartos¢ eksplanacyjna,
wyjasniaja bowiem 44% zmiennosci ogdlnej satysfakcji zyciowej Polakoéw. Znacznie
mniejsza moc wyjasniania (jedynie 10% zmiennosci) maja czynniki obiektywne, czyli

uwzglednione w analizie cechy spoteczno-demograficzne ankietowanych.

Tabela 5
Cechy spoteczno- Poziom og6lnego zadowolenia z zycia
-demograficzne wyznaczajace Wspotczynniki regresji Beta* wedtug terminéw badan
sytuacje zyciowa badanych 1999 2000 | 2001 | 2002 | 2003 2004 | 2005 | 2006
Stan cywilny (w zwiazku
matzenskim versus w stanie 0,14 0,17 021 | 020 0,23 0,24 0,12 0,26
wolnym) (0,07) (0,10) (0,15) | (0,10) (0,14) (0,15) (0,04) (0,18)
Wiek 0,21 -0,23 015 | -0.28 0,32 -0,26 0,26 0,22
(-0,16) (017) | (-0,13) | (-0,18) | (0,14) (018) | (-021) | (0,15)
. 0,14 -0,18 010 | -017 0,17 -0,19 0,13 -0,15
Wiek (do kwadratu) 002 | (002 | (008 | 001 | (006 | (008 | 001 | (003)
. 0,14 0,09 0,17 0,08 0,11 0,12 0,09 0,10
Wyksztatcenie (0,19) (0,15) (0,21) | (0,18) (0,19) (0,17) (0,16) | (0,18)
. - 0,08 0,07 0,08 0,07 0,07 0,07 0,07 0,11
Czgstosc praktyk religijnych (0.09) ©01) | 003 | ©os | (005 ©002) | 002 | (009)
. 0,10 0,09 0,05 0,18 0,14 0,04 0,08 0,07
Dochody na osobg w rodzinie | g3y ©11) | 009 | 017 | (012 | (004 | ©07) | (0.09)
Plec 0,02 0,07 0,06 0,06 0,01 0,07 0,03 0,04
c (0,03) (0,09) (0,08) | (0,08) (0,02) (0,08) (0,05) | (0,02)
Wielkosc miejsca 0,04 0,04 002 | 002 0,06 0,01 0,03 0,05
zamieszkania (0,02) (0,06) (0,09) | (0,05) (0,01) (0,04) (0,01 | (0,06)
Wielkos¢ wariancji
wyjasnionej przez
obiektywne czynniki 0,08 0,08 0,09 0,11 0,13 0,10 0,07 0,10

* W nawiasach podano wspdtczynniki korelacji r Pearsona. Wyttuszczono tylko istotne statystycznie
wspdiczynniki regresji Beta

Analiza regresji umozliwiajaca wyeliminowanie wptywu skorelowanych ze soba
czynnikow obiektywnych i ukazanie ,,wptywu netto” kazdego z nich pozwala zauwazy¢, ze
w ostatnich osmiu latach o og6lnym zadowoleniu z zycia decydowaty przede wszystkim dwa
czynniki — wiek badanych oraz ich stan cywilny. Oznacza to, ze miody wiek oraz stan
matzenski sprzyjaja zadowoleniu z zycia®. Warto przy tym zaznaczyé, ze w ostatnim roku
wphyw stanu cywilnego na ogdlne zadowolenie z zycia byt silniejszy niz wptyw wieku
(w poprzednich latach roznie bywato), a zadowolenie z matzenstwa miato decydujace
znaczenie dla satysfakcji zyciowej Polakow. Natomiast, podobnie jak w ubiegtych latach,
stosunkowo maty wptyw na poziom satysfakcji zyciowej miato samo wyksztatcenie — wida¢

jednak, ze im jest ono wyzsze, tym wiecej 0sOb zadowolonych ze swojego zycia.

> Zob. opis analizy procentowej.
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W minionym roku po raz pierwszy istotny statystycznie okazat sie takze wptyw religijnosci,
CO Oznacza, ze zaangazowanie w praktyki religijne sprzyjato zadowoleniu z zycia. Natomiast
wptyw czynnika ekonomicznego, czyli wysokosci dochoddéw per capita w rodzinie, ktory
zaznaczat sig¢ w latach 1999-2003, od trzech lat okazuje sig nieistotny statystycznie. ROwniez
kazdy z dwdéch pozostatych czynnikow obiektywnych (pte¢ i wielko$¢ miejsca zamieszkania)
sam nie oddziatuje na poziom satysfakcji zyciowej Polakow.

Analiza procentowa ukazujaca zwiazki miedzy cechami spoteczno-demograficznymi
a 0golna satysfakcja z zycia (bez eliminowania wptywu cech skorelowanych ze soba)
w zasadzie potwierdza ogolne wnioski ptynace z analizy regresji, pozwala tez na bardziej
szczego6towy opis tych powiazan (zob. tabele aneksowe).

Zwraca uwage fakt, ze we wszystkich grupach spoteczno-demograficznych wiekszosé
badanych deklaruje zadowolenie ze swojego dotychczasowego zycia, lecz poziom satysfakcji
jest wyraznie zréznicowany w zaleznosci od potozenia spotecznego, ktdre wyznaczane jest
przez poziom materialnych warunkéw zycia, dochoddéw przypadajacych na jedna osobe
w rodzinie, wyksztatcenia respondentéw oraz przez ich pozycje zawodowa. Zalezy takze

od sytuacji rodzinnej badanych oraz (mniej regularnie) — od wieku.

Tabela 6
Jaki jest aktualnie Pana(i) Czy jest Pan(i) zadowolony(a) ogo6lnie z catego zycia?
stan cywilny? Zadowolony(a) ‘ Srednio zadowolony(a) ‘ Niezadowolony(a)
w procentach

Zonaty / mezatka 75 21 3
Kawaler / panna 68 25 6
Wdowiec / wdowa 56 31 12
Rozwiedziony(a) / w separacji 38 47 13

Pominigto odpowiedzi trudno powiedzie¢

Tabela 7

Wiek respondentéw Czy jest Pan(i) zadowolony(a) og6lnie z catego zycia?

Zadowolony(a) ‘ Srednio zadowolony(a) ‘ Niezadowolony(a)
w procentach

18 — 24 lata 77 20 2
25-34 70 24 5
35-44 70 22 6
45-54 65 27 7
55— 64 69 26 5
65-74 67 25 7
75 lat i wigcej 56 30 13

Pominieto odpowiedzi trudno powiedzie¢
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Do najmniej zadowolonych z zycia naleza ludzie, ktorzy przezyli traume rodzinna
z powodu rozwodu (38% zadowolonych i 13% niezadowolonych) oraz $mierci wspot-
matzonka (odpowiednio: 56% i 12%). Zaliczaja si¢ do nich takze osoby zyjace w ziej sytuacji
materialnej (46% i 15%), rencisci (odpowiednio: 49% i 14%), ludzie starsi, w wieku powyzej
74 lat (56% i 13%) oraz bezrobotni (58% i 8%). Do grona tego naleza takze rolnicy (55%
i 10%).

Natomiast im lepsze maja ankietowani warunki materialne i finansowe (mierzone
wysokoscia dochoddw per capita w rodzinie) oraz wyzsza pozycje zawodowa i wyksztatce-
nie, tym na ogot czesciej deklaruja zadowolenie z zycia.

Do najbardziej zadowolonych naleza przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji
(90% zadowolonych i 3% niezadowolonych), ludzie zyjacy w dobrych warunkach
materialnych (odpowiednio: 87% i 2%), najlepiej sytuowani (82% i 5%), majacy wyzsze
wyksztatcenie (82% i 3%) oraz uczniowie i studenci (84% i 1%), a takze badani najmtodsi
(77% i 2%), zyjacy w zwiazku matzenskim (75% i 3%), co najmniej raz w tygodniu

uczestniczacy w praktykach religijnych (76% i 4%).

Z naszych badan wynika, ze stosunek Polakow do zycia stopniowo si¢ poprawia.
W latach 1988-2006 umocnity si¢ pozytywne autoidentyfikacje respondentéw. Znacznie
wzrosta grupa badanych, ktérzy uwazaja sie za ludzi szczesliwych. Jest ich obecnie ponad
dwukrotnie wigcej niz tych, ktorzy uznaja si¢ za pechowcow (w 1988 roku obie grupy byty
niemal rownoliczne), jednak nadal co drugi respondent przyznaje, ze jego autoidentyfikacje
w tym wymiarze sa zmienne.

W latach 1994-2006 wzrést tez poziom ogolnej satysfakcji zyciowej Polakow.
Znacznie przybyto badanych, ktorzy deklaruja zadowolenie z dotychczasowego zycia —
stanowia oni obecnie zdecydowana wiekszos¢ ogotu spoteczenstwa. Zmalaty natomiast

odsetki srednio zadowolonych i niezadowolonych.
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Pozytywne tendencje ukazuje rowniez analiza wskaznikow zadowolenia z niektdrych
wymiaréw zycia prywatnego. W latach 1994-2006 utrzymaly si¢ bardzo wysokie wskazniki
satysfakcji z potomstwa oraz z matzenstwa. W ostatnich siedmiu latach wzrosto tez
zadowolenie z miejsca zamieszkania (deklarowane przez zdecydowana wigkszos¢ badanych),
a takze ze stanu zdrowia (wyraza je ponad potowa respondentdéw). Wsrod os6b majacych
doswiadczenie zawodowe nieco umocnito si¢ tez w poréwnaniu z rokiem 1994 zadowolenie
z przebiegu pracy zawodowej — obecnie wyraza je wigkszos¢ badanych (cho¢ nieco mniej
niz przed rokiem). Przede wszystkim jednak wyraznie poprawity si¢ w ostatnich dwunastu
latach wskazniki satysfakcji z ekonomicznego wymiaru egzystencji. Trzeba przy tym
podkresli¢, ze poziom zadowolenia Polakdéw z materialnych warunkdéw bytu, a szczegdlnie
z dochoddw i sytuacji finansowej, jest nadal znacznie nizszy niz z pozostatych wymiarow
zycia prywatnego.

Z naszych analiz wynika ponadto, ze autoidentyfikacje i stopien satysfakcji zyciowej
Polakéw sa silnie zréznicowane spotecznie, a deklarowane poczucie zyciowego pecha
i niezadowolenia uzasadnione sa obiektywnie trudnym potozeniem zyciowym - niska
pozycja ekonomiczna i spoteczna, bezrobociem, trauma rodzinna (rozwodem lub $miercia

wspotmatzonka), trwale zbym stanem zdrowia oraz starszym wiekiem.

Opracowata

Bogna WCIORKA
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Tabela 1. Czy moze Pan(i) powiedzieé¢ o sobie,

ANEKS

ze nalezy Pan(i)

3

raczej do ludzi
szczesdliwych czy tez pechowych? 1 - Zaliczyl (a)bym sie do szczesliwcdw;
2 - Okreslit (a)bym sie jako pechowiec;

- R6znie bywa

oe

1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbb
Ogdtem 33 13 53 0 1013
Ptec
Mezczyzni 35 12 53 0 442
Kobiety 31 15 54 0 485
Wiek
18-24 lat 37 15 48 0 144
25-34 43 12 45 0 168
35-44 37 12 52 0 156
45-54 29 14 57 0 171
55-64 27 16 57 0 138
65 lat 1 wiecej 24 13 63 1 150
Miejsce zamieszkania
Wies 25 17 58 0 337
Miasto do 20 tys. 37 12 50 0 125
20-100 tys. 30 15 54 1 191
101-500 tys. 43 8 49 0 172
501 tys.i wiecej mieszk. 41 9 50 0 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 19 20 61 0 273
Zasadnicze zawodowe 31 14 55 0 236
Srednie 39 10 51 0 322
Wyzsze 58 4 39 0 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 60 2 38 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 50 5 45 0 74
Pracownicy fiz.- umysit. 38 7 56 0 73
Robotnicy wykwalifikowani 35 14 51 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 30 14 55 0 55
Rolnicy 7 22 71 0 42
Pracujacy na wiasny rach. 57 0 43 0 29
Bierni zawodowo
Rencisci 17 22 61 0 76
Emeryci 27 14 59 1 202
Uczniowie i studenci 45 12 43 0 82
Bezrobotni 19 24 57 0 114
Gospodynie domowe 1 inni 42 12 46 0 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 49 9 42 0 125
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 28 9 62 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 45 7 48 0 184
prywatnym gosp. rolnym 7 23 70 0 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 13 25 62 0 87
301-500 37 12 51 0 132
501-900 34 18 48 0 211
901-1200 33 8 58 1 98
Powyzej 1200 zi 51 3 47 0 84
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 15 30 56 0 228
Srednie 27 10 62 0 393
Dobre 54 6 41 0 305
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 38 9 53 0 94
Raz w tygodniu 37 14 49 0 456
1-2 razy w miesiacu 28 12 60 0 173
Kilka razy w roku 26 15 59 0 200
W ogdle nie uczestniczy 36 14 49 1 88
Poglady polityczne
Lewica 38 11 51 0 148
Centrum 34 9 57 0 234
Prawica 43 11 46 0 269
Trudno powiedzie¢ 19 21 59 0 272
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zycia®?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony(a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 69 25 5 1 1015
Ptec
Mezczyzni 70 24 6 0 442
Kobiety 68 25 5 2 487
Wiek
18-24 lat 77 20 2 1 144
25-34 70 24 5 1 168
35-44 70 22 6 2 157
45-54 65 27 7 2 171
55-64 69 26 5 1 138
65 lat 1 wiecej 63 28 9 1 152
Miejsce zamieszkania
Wies 65 29 5 1 337
Miasto do 20 tys. 69 27 4 0 125
20-100 tys. 67 26 4 2 192
101-500 tys. 77 12 8 2 173
501 tys.i wiecej mieszk. 69 26 5 0 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 61 30 7 2 274
Zasadnicze zawodowe 66 27 7 0 236
Srednie 74 21 3 2 323
Wyzsze 82 15 3 0 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 90 7 3 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 74 22 2 2 75
Pracownicy fiz.- umysit. 69 22 5 4 73
Robotnicy wykwalifikowani 71 24 3 2 91
Robotnicy niewykwalifik. 69 29 2 0 55
Rolnicy 55 31 10 4 42
Pracujacy na wiasny rach. 92 6 0 2 29
Bierni zawodowo
Rencisci 49 37 14 0 76
Emeryci 64 28 7 1 203
Uczniowie i studenci 84 15 1 0 82
Bezrobotni 58 34 8 1 114
Gospodynie domowe 1 inni 88 12 0 0 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 71 20 5 4 126
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 78 20 1 1 70
sekt. pryw. poza rolnict. 76 21 2 1 184
prywatnym gosp. rolnym 54 30 12 3 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 60 30 9 1 87
301-500 68 26 4 1 132
501-900 67 25 7 2 212
901-1200 74 22 3 0 98
Powyzej 1200 zi 82 13 5 0 85
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 46 36 15 3 229
Srednie 68 28 3 1 393
Dobre 87 11 2 0 306
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 76 20 4 0 94
Raz w tygodniu 72 23 4 1 457
1-2 razy w miesiacu 65 30 3 1 173
Kilka razy w roku 64 25 9 1 202
W ogble nie uczestniczy 67 24 8 1 88
Poglady polityczne
Lewica 71 18 8 3 148
Centrum 72 27 1 1 235
Prawica 75 20 6 0 269
Trudno powiedzie¢ 59 31 8 2 273

CBOS
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Tabela 3. Czy na ogdét jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich dzieci?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony (a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 94 4 2 1 739
Ptec
Mezczyzni 91 5 2 1 293
Kobiety 96 3 1 0 380
Wiek
18-24 lat 92 8 0 0 12
25-34 97 1 1 0 101
35-44 97 2 1 0 135
45-54 94 5 1 0 156
55-64 92 4 3 1 129
65 lat 1 wiecej 90 6 2 2 140
Miejsce zamieszkania
Wies 95 4 1 0 237
Miasto do 20 tys. 95 3 2 0 104
20-100 tys. 95 4 1 0 137
101-500 tys. 91 5 2 2 124
501 tys.i wiecej mieszk. 93 4 3 0 69
Wyksztalcenie
Podstawowe 92 4 3 1 184
Zasadnicze zawodowe 92 5 2 1 195
Srednie 96 4 1 0 226
Wyzsze 99 0 0 1 68
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 99 0 0 1 39
Prac.umyst.niz.szczebla 91 6 2 0 56
Pracownicy fiz.- umysit. 97 3 0 0 45
Robotnicy wykwalifikowani 96 4 0 0 69
Robotnicy niewykwalifik. 95 2 4 0 38
Rolnicy 98 0 2 0 31
Pracujacy na witasny rach. 100 0 0 0 26
Bierni zawodowo
Rencisci 95 3 1 0 59
Emeryci 90 6 2 2 192
Bezrobotni 94 4 2 0 80
Gospodynie domowe 1 inni 97 0 3 0 35
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 95 5 0 1 102
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 91 4 5 0 60
sekt. pryw. poza rolnict. 99 1 0 0 111
prywatnym gosp. rolnym 96 2 2 0 33
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 96 3 1 0 70
301-500 92 6 3 0 106
501-900 95 1 3 1 163
901-1200 93 5 2 0 79
Powyzej 1200 zi 97 2 0 1 58
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 91 5 4 0 188
Srednie 94 5 1 1 284
Dobre 96 1 1 1 201
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 95 5 0 0 69
Raz w tygodniu 96 3 1 0 348
1-2 razy w miesiacu 94 4 2 0 140
Kilka razy w roku 94 5 1 0 127
W ogble nie uczestniczy 83 6 8 3 55
Poglady polityczne
Lewica 94 3 3 1 106
Centrum 93 5 1 1 167
Prawica 96 3 1 0 202
Trudno powiedzie¢ 93 5 2 0 195




Tabela 4. Czy na ogdt jest Pan(i)
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zadowolony (a)

ze swego malzenstwa?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony (a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 85 7 6 1 633
Ptec
Mezczyzni 89 6 5 1 285
Kobiety 83 7 8 2 290
Wiek
18-24 lat 100 0 0 0 12
25-34 89 4 7 0 105
35-44 89 3 7 1 131
45-54 86 8 5 1 139
55-64 80 11 6 2 104
65 lat 1 wiecej 79 8 10 3 85
Miejsce zamieszkania
Wies 84 7 9 1 202
Miasto do 20 tys. 89 7 2 2 94
20-100 tys. 87 7 4 1 121
101-500 tys. 85 5 8 2 101
501 tys.i wiecej mieszk. 84 8 8 0 57
Wyksztalcenie
Podstawowe 84 6 8 2 127
Zasadnicze zawodowe 83 9 7 0 176
Srednie 88 4 5 2 205
Wyzsze 88 7 5 0 67
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 88 7 5 0 40
Prac.umyst.niz.szczebla 94 2 1 3 54
Pracownicy fiz.- umysit. 90 0 10 0 46
Robotnicy wykwalifikowani 85 8 8 0 70
Robotnicy niewykwalifik. 91 5 4 0 32
Rolnicy 85 0 15 0 31
Pracujacy na wiasny rach. 97 0 0 3 23
Bierni zawodowo
Rencisci 78 18 3 0 40
Emeryci 78 9 9 4 135
Bezrobotni 83 10 7 0 70
Gospodynie domowe 1 inni 98 2 0 0 33
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 85 6 7 2 96
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 86 3 11 0 53
sekt. pryw. poza rolnict. 95 3 1 1 113
prywatnym gosp. rolnym 85 0 15 0 32
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 88 2 10 0 55
301-500 87 5 8 1 94
501-900 86 8 5 2 139
901-1200 89 7 1 3 62
Powyzej 1200 zi 82 8 8 1 56
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 75 8 15 2 139
Srednie 86 9 4 2 246
Dobre 93 3 4 0 190
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 85 2 10 3 55
Raz w tygodniu 87 8 5 0 303
1-2 razy w miesiacu 80 12 7 0 123
Kilka razy w roku 86 3 8 3 117
W ogdle nie uczestniczy 84 6 5 5 35
Poglady polityczne
Lewica 88 5 6 1 94
Centrum 84 9 6 2 153
Prawica 90 4 5 0 177
Trudno powiedzie¢ 80 9 9 2 149
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Tabela 5. Czy na ogdt jest Pan(i)
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zadowolony (a)

ze swojego miejsca zamieszkania?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony (a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 77 14 9 1 1015
Ptec
Mezczyzni 79 14 7 0 442
Kobiety 74 15 10 1 487
Wiek
18-24 lat 80 12 8 0 144
25-34 73 18 8 0 168
35-44 73 15 12 0 157
45-54 76 16 8 0 171
55-64 80 14 5 1 138
65 lat 1 wiecej 78 10 11 1 152
Miejsce zamieszkania
Wies 76 14 9 1 337
Miasto do 20 tys. 82 11 8 0 125
20-100 tys. 78 13 8 1 192
101-500 tys. 76 17 7 0 173
501 tys.i wiecej mieszk. 70 17 13 0 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 76 13 10 1 274
Zasadnicze zawodowe 77 16 7 0 236
Srednie 76 13 11 0 323
Wyzsze 78 17 4 1 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 81 13 6 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 70 22 9 0 75
Pracownicy fiz.- umysit. 71 23 6 0 73
Robotnicy wykwalifikowani 79 14 8 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 78 11 11 0 55
Rolnicy 80 11 9 0 42
Pracujacy na wiasny rach. 74 14 11 2 29
Bierni zawodowo
Rencisci 75 14 12 0 76
Emeryci 77 13 8 1 203
Uczniowie i studenci 82 9 8 1 82
Bezrobotni 71 18 11 0 114
Gospodynie domowe 1 inni 89 4 7 0 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 76 20 4 0 126
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 81 10 9 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 75 15 10 0 184
prywatnym gosp. rolnym 80 12 8 0 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 77 10 12 0 87
301-500 81 10 10 0 132
501-900 71 18 10 1 212
901-1200 77 12 11 0 98
Powyzej 1200 zi 74 17 9 0 85
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 67 17 15 1 229
Srednie 75 16 9 0 393
Dobre 86 10 3 0 306
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 83 12 4 0 94
Raz w tygodniu 81 12 6 0 457
1-2 razy w miesiacu 72 15 12 1 173
Kilka razy w roku 73 14 14 0 202
W ogble nie uczestniczy 68 24 6 2 88
Poglady polityczne
Lewica 70 18 11 1 148
Centrum 77 14 8 1 235
Prawica 79 14 7 0 269
Trudno powiedzie¢ 77 13 10 0 273




Tabela 6. Czy na ogdt jest Pan(i)
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zadowolony (a)

z przebiegu pracy zawodowej?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony (a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 59 27 12 2 665
Ptec
Mezczyzni 62 25 12 1 327
Kobiety 56 30 11 3 292
Wiek
18-24 lat 63 25 12 0 51
25-34 59 28 13 1 131
35-44 57 30 12 1 138
45-54 51 31 17 1 129
55-64 66 22 9 3 95
65 lat 1 wiecej 65 21 4 9 74
Miejsce zamieszkania
Wies 54 30 13 3 220
Miasto do 20 tys. 64 28 6 2 91
20-100 tys. 62 24 12 2 116
101-500 tys. 56 28 14 3 123
501 tys.i wiecej mieszk. 69 20 12 0 69
Wyksztalcenie
Podstawowe 55 27 14 4 147
Zasadnicze zawodowe 50 34 14 2 166
Srednie 63 26 9 2 227
Wyzsze 73 16 10 0 79
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 81 12 7 0 52
Prac.umyst.niz.szczebla 72 23 5 0 73
Pracownicy fiz.- umysit. 58 28 12 1 71
Robotnicy wykwalifikowani 52 34 13 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 66 24 10 0 54
Rolnicy 39 44 14 3 39
Pracujacy na wiasny rach. 71 23 6 0 29
Bierni zawodowo
Rencisci 50 31 16 2 41
Emeryci 66 22 5 7 106
Uczniowie i studenci 100 0 0 0 4
Bezrobotni 28 36 34 2 45
Gospodynie domowe 1 inni 27 26 33 14 13
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 71 22 7 0 125
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 61 26 11 1 68
sekt. pryw. poza rolnict. 61 29 11 0 177
prywatnym gosp. rolnym 38 46 13 3 42
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 39 27 31 3 57
301-500 44 34 19 2 83
501-900 64 24 8 5 151
901-1200 72 21 4 2 74
Powyzej 1200 zi 68 23 9 0 64
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 41 27 27 5 139
Srednie 52 38 9 2 251
Dobre 78 16 5 0 229
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 74 13 10 2 50
Raz w tygodniu 64 25 9 1 309
1-2 razy w miesiacu 51 32 15 2 113
Kilka razy w roku 50 31 14 4 140
W ogble nie uczestniczy 57 30 13 0 53
Poglady polityczne
Lewica 63 27 9 2 108
Centrum 60 31 8 2 159
Prawica 63 24 12 1 188
Trudno powiedzie¢ 51 28 17 4 162
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Tabela 7. Czy na ogdt jest Pan(i) zadowolony(a) ze stanu swojego zdrowia?

1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony (a); 3 - Niezadowolony (a)
(%)
1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 56 20 24 1 1015
Ptec
Mezczyzni 61 18 20 0 442
Kobiety 52 20 28 0 487
Wiek
18-24 lat 86 9 4 1 144
25-34 76 15 9 0 168
35-44 68 19 12 1 157
45-54 49 24 28 0 171
55-64 36 30 34 0 138
65 lat 1 wiecej 21 19 60 1 152
Miejsce zamieszkania
Wies 55 19 26 0 337
Miasto do 20 tys. 61 19 20 0 125
20-100 tys. 52 18 29 1 192
101-500 tys. 58 21 21 0 173
501 tys.i wiecej mieszk. 58 19 21 2 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 42 17 40 0 274
Zasadnicze zawodowe 55 21 24 0 236
Srednie 66 19 15 1 323
Wyzsze 69 22 10 0 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 72 22 6 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 71 19 10 0 75
Pracownicy fiz.- umysit. 72 12 15 2 73
Robotnicy wykwalifikowani 73 19 8 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 78 8 12 2 55
Rolnicy 59 25 16 0 42
Pracujacy na wiasny rach. 68 29 0 3 29
Bierni zawodowo
Rencisci 15 27 58 0 76
Emeryci 26 22 51 0 203
Uczniowie i studenci 85 13 2 0 82
Bezrobotni 57 18 25 0 114
Gospodynie domowe 1 inni 66 22 13 0 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 70 21 9 0 126
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 73 14 12 2 70
sekt. pryw. poza rolnict. 74 16 9 1 184
prywatnym gosp. rolnym 60 25 15 0 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 54 16 29 1 87
301-500 57 18 25 0 132
501-900 48 18 34 1 212
901-1200 54 17 28 1 98
Powyzej 1200 zi 61 26 13 0 85
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 36 20 44 0 229
Srednie 55 21 23 1 393
Dobre 72 16 11 0 306
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 44 21 34 0 94
Raz w tygodniu 58 20 22 0 457
1-2 razy w miesiacu 58 24 17 1 173
Kilka razy w roku 59 15 25 1 202
W ogdle nie uczestniczy 48 21 31 0 88
Poglady polityczne
Lewica 55 22 22 1 148
Centrum 65 16 19 1 235
Prawica 56 20 24 0 269
Trudno powiedzieé 51 19 30 0 273
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Tabela 8. Czy na ogdét jest Pan(i) zadowolony(a) z materialnych warunkéw bytu -
mieszkania, wyposazenia itp.? 1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony(a) ;
3 - Niezadowolony (a)

oe

1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 46 31 22 0 1015
Ptec
Mezczyzni 46 32 23 0 442
Kobiety 46 30 24 1 487
Wiek
18-24 lat 60 23 17 0 144
25-34 53 31 16 0 168
35-44 42 37 21 0 157
45-54 40 32 28 0 171
55-64 39 34 26 1 138
65 lat 1 wiecej 43 25 31 2 152
Miejsce zamieszkania
Wies 42 31 26 0 337
Miasto do 20 tys. 43 40 16 1 125
20-100 tys. 44 29 26 0 192
101-500 tys. 51 28 22 0 173
501 tys.i wiecej mieszk. 59 22 19 0 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 37 33 29 1 274
Zasadnicze zawodowe 40 33 27 0 236
Srednie 51 30 18 0 323
Wyzsze 68 19 13 0 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 70 21 9 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 53 29 18 0 75
Pracownicy fiz.- umysit. 53 31 15 0 73
Robotnicy wykwalifikowani 42 41 17 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 49 37 15 0 55
Rolnicy 32 43 25 0 42
Pracujacy na witasny rach. 60 22 18 0 29
Bierni zawodowo
Rencisci 34 29 37 0 76
Emeryci 41 30 27 2 203
Uczniowie i studenci 66 25 9 0 82
Bezrobotni 30 28 42 0 114
Gospodynie domowe 1 inni 49 31 20 0 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 56 29 15 0 126
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 42 35 23 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 53 33 14 0 184
prywatnym gosp. rolnym 33 42 25 0 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 21 26 53 0 87
301-500 46 34 20 0 132
501-900 44 33 23 0 212
901-1200 50 31 19 1 98
Powyzej 1200 zi 63 24 12 0 85
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 19 24 56 1 229
Srednie 38 43 19 0 393
Dobre 76 20 4 0 306
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 56 31 12 1 94
Raz w tygodniu 49 30 21 0 457
1-2 razy w miesiacu 38 38 24 0 173
Kilka razy w roku 43 29 28 0 202
W ogdle nie uczestniczy 49 26 23 2 88
Poglady polityczne
Lewica 46 33 21 0 148
Centrum 50 31 19 0 235
Prawica 53 27 19 0 269
Trudno powiedzie¢ 35 32 31 1 273
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Tabela 9. Czy na ogdt jest Pan(i)
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finansowej? 1 - Zadowolony(a); 2 - Srednio zadowolony(a);

3 - Niezadowolony (a)

o°

zadowolony (a) ze swoich dochodéw i sytuacji

1 2 3 Trudno Liczba
powiedzieé osbéb
Ogdtem 22 31 46 1 1003
Ptec
Mezczyzni 26 29 44 1 435
Kobiety 17 32 49 1 483
Wiek
18-24 lat 26 30 39 5 134
25-34 25 44 31 0 168
35-44 23 37 40 0 157
45-54 15 25 60 0 171
55-64 21 24 55 0 137
65 lat 1 wiecej 20 23 55 2 152
Miejsce zamieszkania
Wies 19 28 53 1 332
Miasto do 20 tys. 19 35 46 0 124
20-100 tys. 17 31 51 1 190
101-500 tys. 27 32 39 1 171
501 tys.i wiecej mieszk. 32 34 33 1 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 16 23 60 2 268
Zasadnicze zawodowe 18 30 51 1 236
Srednie 23 36 40 1 319
Wyzsze 40 37 23 0 96
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 48 39 14 0 54
Prac.umyst.niz.szczebla 24 38 38 0 75
Pracownicy fiz.- umysit. 22 43 35 0 73
Robotnicy wykwalifikowani 20 46 34 0 91
Robotnicy niewykwalifik. 37 30 33 0 55
Rolnicy 11 34 54 0 42
Pracujacy na wiasny rach. 39 44 18 0 29
Bierni zawodowo
Rencisci 11 24 65 0 76
Emeryci 19 24 55 1 203
Uczniowie i studenci 32 30 30 8 72
Bezrobotni 5 15 78 1 114
Gospodynie domowe 1 inni 20 29 51 0 35
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 31 35 34 0 126
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 18 38 44 0 70
sekt. pryw. poza rolnict. 31 44 25 0 184
prywatnym gosp. rolnym 10 33 56 0 46
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 6 11 84 0 87
301-500 17 31 52 0 130
501-900 17 33 50 0 212
901-1200 25 39 35 1 98
Powyzej 1200 zi 50 29 21 0 84
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 4 8 87 1 229
Srednie 14 39 48 0 390
Dobre 45 38 15 2 299
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 24 32 42 1 90
Raz w tygodniu 26 29 44 0 452
1-2 razy w miesiacu 14 33 51 2 171
Kilka razy w roku 19 32 49 1 199
W ogdle nie uczestniczy 29 27 40 3 88
Poglady polityczne
Lewica 24 34 42 1 145
Centrum 19 40 39 2 232
Prawica 29 30 40 1 266
Trudno powiedzie¢ 15 22 62 1 272






