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W wydanej dziesie¢ lat temu publikacji ,,O stylach zycia Polakow” przedstawilismy
wyniki badan dotyczace powszechnosci zjawiska palenia papierosow wsrdd dorostych
obywateli, a takze sposobu czy tez — méwiac inaczej — stylu picia alkoholu®. W tym roku
powtorzylismy zadawane wowczas pytania, a ponadto uzupetnilismy badanie dodatkowymi
zagadnieniami, ktore pozwalaja uzyska¢ petniejszy obraz korzystania przez dorostych

Polakow z rdznego typu uzywek.
PAPIEROSY

Czy mozemy moéwi¢ o takim zjawisku, jak moda na niepalenie; jesli tak, to czy Polacy
w jakims$ stopniu ulegaja tej modzie? Bez watpienia czasy dla palaczy nie sa juz tak
»przychylne” jak kiedys. Papierosy drozeja, coraz silniej akcentowany jest ich szkodliwy
wptyw na zdrowie, podkresla si¢ wysoka umieralnos¢ palaczy, trwa dyskusja o catkowitym
zakazie palenia w miejscach publicznych (taka regulacja prawna juz obowiazuje w niektérych
krajach) — sa to tylko niektore czynniki spoteczno-kulturowe, ktére powinny skutecznie
,odstraszac¢” od palenia tytoniu. Co na to Polacy?

W naszym sondazu®, do palenia papieroséw przyznaje sie 31% ankietowanych. Dla
poréwnania, dziesig¢ lat temu odsetek ten byt o 6 punktow wyzszy. Wyniki te ciekawie sig
prezentuja, kiedy spojrzymy na nie pod katem pici palaczy. W 1997 roku papierosy palit
prawie co drugi mezczyzna (48%) i co czwarta kobieta (26%), obecnie odsetek kobiet
palacych tyton prawie si¢ nie zmienit (24%), natomiast o 10 punktow (do 38%) zmniejszyt sie
odsetek mezczyzn siegajacych po papierosy. Niektdrzy eksperci interpretuja to w ten sposab,
ze kobiety szybciej i w wigkszym stopniu uzalezniaja sie od pewnych substancji, w tym od
nikotyny, a poza tym trudniej jest im rzuci¢ palenie, poniewaz — jak dowodza niektore

badania — palenie w przypadku wielu kobiet jest powiazane z kontrola wagi i sylwetki.

! Wartosci, praca, zakupy ... O stylach zycia Polakéw”, red. Macieja Falkowska, CBOS, Warszawa 1997.
2 Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (201) zrealizowano w dniach 2-5 lutego 2007 roku na liczacej
931 o0sbb reprezentatywnej prébie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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Rzucenie palenia moze wigc by¢ postrzegane jako utrata kontroli nad tymi aspektami,
co stanowi dodatkowy bodziec (précz charakterystycznych dla obu pici objawdw

odstawienia), ktéry utrudnia zerwanie z natogiem.

Tabela 1
Czy pali Pan(i) Wskazania respondentow wedtug terminow badan
papierosy? 11 1997 11 2007
Ogotem Mezczyzni Kobiety Ogotem Mezczyzni Kobiety
(N=1716) (N=931)
w procentach
Tak 37 48 26 31 38 24
Nie 63 52 74 69 62 76

Jesli chodzi o spoteczno-demograficzne cechy palaczy, to mozna wyrdzni¢ dwie
najistotniejsze (oprocz pici), ktére w duzym stopniu okreslaja grupy odbiorcow wyrobdw
tytoniowych. Przede wszystkim istotny jest tu poziom wyksztatcenia — stosunkowo czgsciej
po papierosy sicgaja osoby z wyksztatlceniem zasadniczym zawodowym, rzadziej zas
ankietowani z wyksztatceniem wyzszym. Drugim waznym czynnikiem jest wiek. Najwigcej
palaczy jest wsrdd oséb w przedziale 35-44 oraz 45-54 lata — w kazdej z tych grup
wiekowych tyton pali 45% badanych. Pocieszajace jest to, ze grupa najmtodszych palaczy
(w wieku od 18 do 24 lat) zmniejszyta sie w stosunku do 1997 roku z 35% do 26%, co jednak
nie zmienia faktu, ze nadal po papierosy siega co czwarty miody cztowiek. Duza grupe
palaczy stanowia ponadto robotnicy zarowno wykwalifikowani (43%), jak i niewykwalifi-
kowani (45%) — sa to najczesciej palace grupy zawodowe. Dodatkowo, znaczne odsetki
palaczy sa wsrdd osob z gospodarstw 0 najnizszym poziomie dochodow per capita (47%)
oraz wsrod bezrobotnych (50%).

Warto jeszcze odnies¢ tegoroczne wyniki do tych z 1997 roku, uwzgledniajac
jednoczesnie ptec¢ i wiek palacych. Mozemy zaobserwowacé, ze mezczyzni ze wszystkich grup
wiekowych rzadziej pala tyton niz dziesig¢ lat temu. Najbardziej jednak widoczny jest
zdecydowany spadek popularnosci palenia wsrod najmtodszych mezczyzn (z 47% do 27%).
Jesli chodzi o kobiety w tym wieku, to odsetek palacych wihasciwie si¢ nie zmienit (r6znica
w granicach biedu statystycznego). Mniej niz w 1997 jest natomiast palaczek wsrod kobiet
w wieku od 25 do 34 lat (spadek o 14 punktow). Podsumowujac, mozna powiedzieé¢, ze
w najmtodszych grupach popularnos¢ palenia jest zblizona dla obu ptci (w 1997 istniata tu
duza dysproporcja). Jednak, jak pokazuja wyniki, nie tyle zwickszyt si¢ odsetek miodych

palacych kobiet, ile spadta popularnos¢ palenia tytoniu wsrod mtodych mezczyzn.



Tabela 2
Czy pali Pan(i) papierosy?
Tak Nie
Wiek respondentow mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
111997 | 112007 | 111997 | 112007 | 111997 | 112007 | 111997 | 112007
w procentach
18-24 lata 47 27 23 25 53 74 76 75
25-34 47 38 36 22 52 62 64 78
35-44 61 46 37 44 39 54 63 56
45-54 59 55 36 34 41 45 64 66
55-64 38 36 14 22 61 64 86 78
65 lat i wigcej 27 21 7 4 72 80 92 96

Mozna sporzadzi¢ jeszcze inne zastawienie (,pseudokohortowe™), ktdre obrazuje
zmiany w podejsciu do palenia w kolejnych pokoleniach palaczy tytoniu. Dzieki niemu
mozliwe jest przesledzenie zmian, jakie zaszty na przyktad wsrdd tych, ktorzy w 1997 roku

byli miedzy 18 a 24 rokiem zycia, a dzi$ maja od 28 do 34 lat. Przedstawia to ponizsza

tabela.
Tabela 3
Respondenci palacy
Wiek respondentéw mezczyni kobiety
111997 11 2007 111997 11 2007
w 1997 roku w 2007 roku w procentach
18-24 lata 28-34 lata 47 42 23 29
25-34 35-44 47 46 36 44
35-44 45-54 61 55 37 34
45-54 55-64 59 36 36 22
55-64 65 i wiecej 38 21 14 4

Wsrdd palacych mezczyzn najwieksze zmiany zaszty w grupach, ktére w 1997 roku
byty w przedziatach wieku 45-54 lata oraz 55-64 lata — populacje tych palaczy zmniejszyty
si¢ odpowiednio o 23 i 17 punktow. Prawdopodobna przyczyna ubytku palaczy w tych
generacjach byty problemy zdrowotne (albo tez troska o zdrowie) zwiazane posrednio
z wiekiem. Podobne zmiany, cho¢ z mniejszym liczebnie ubytkiem palaczy, zaszty w tych

generacjach kobiet. Przyrost liczby palaczek (o 6 punktow) nastapit w pokoleniu kobiet
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majacych w 1997 od 18 do 24 lat oraz wsrod tych, ktore dziesie¢ lat temu byty miedzy 25 a 34
rokiem zycia (0 8 punktow).

Zdecydowana wigkszos¢ palacych papierosy (84%) to palacze regularni, co stanowi
jedna czwarta ogotu dorostych. Pozostali — 16% (czyli 5% og6tu Polakdéw) — siegaja
po papierosy tylko w pewnych okolicznosciach, czyli, jak zwykto si¢ mowi¢, okazyjnie.
Natogowi palacze to wyraznie czgsciej mezczyzni (91%) niz kobiety (76%), wigc — jak
wynika z deklaracji — kobietom czesciej udaje sie pali¢ ,,0d czasu do czasu”. Regularni

palacze to takze czesciej osoby stabo wyksztatcone niz ankietowani z wyksztatceniem

Wyzszym.

Tabela 4
Odpowiedzi
Czy pali Pan(i): 0s0b palacych og6tu badanych
(N=288) (N=931)
w procentach
- regularnie 84 26
- tylko w wyjatkowych sytuacjach, okazyjnie 16 5

O regularne palenie papierosow w przesztosci zapytalismy tych respondentow, ktérzy
obecnie deklaruja niepalenie, oraz grupe sicgajacych po papierosa tylko w wyjatkowych
okolicznosciach. Ponad jedna czwarta z nich (28%) przyznaje, ze kiedys palili papierosy
regularnie (21% wszystkich dorostych), ale obecnie albo wcale nie pala, albo robia to tylko
okazyjnie. Pozostali z grupy niepalacych (72%) nigdy nie palili natogowo (53% og6tu
Polakow). Do regularnego palenia w przesztosci przyznaje si¢ 40% mezczyzn, ktorzy obecnie

nie pala, oraz prawie co piata niepalaca dzis regularnie kobieta.

Tabela 5
Odpowiedzi
Czy w przesztosci palit(a) Pan(i) 0s0b niepalacych i tych, ktérzy ogé6tu badanych
regularnie papierosy? pala okazyjnie
(N=686) (N=931)

w procentach

Tak 28 21

Nie 72 53




Podsumowanie przedstawionych wynikow prezentujemy na ponizszym rysunku.

CBOS
RYS. 1
| 69% Niepalacy papieroséw j
byli palacze
nigdy
niepalacy

31% Palacy papierosy

||I|I|||||||||||| w wyjatkowych _|
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regularnie

W tabeli 5 wsrdd bytych regularnych palaczy oraz wsérdd tych, ktérzy nigdy nie palili regularnie, zostaty
uwzglednione takze osoby palace obecnie tylko w wyjatkowych okolicznosciach. Na rysunku palacze okazyjni
stanowia oddzielna kategorie klasyfikowana do os6b palacych

Jakie czynniki motywuja Polakéw do rzucenia palenia? Wigkszos¢ ankietowanych,
ktorym udato si¢ albo catkowicie rzuci¢ palenie, albo tez ograniczy¢ je do wyjatkowych
okolicznosci, wymienia zdrowie jako gtdwny powod zerwania z natogiem (68%); wsrod nich
sa tacy, ktorzy przestali pali¢ z troski o swoje zdrowie, dbatos¢ o kondycje oraz ogdlne
przekonanie o szkodliwosci tej uzywki (36%), ale takze ci, ktorzy rzucili tyton ze wzgledu na
zty stan zdrowia (24%) — dolegliwosci czesto spowodowane paleniem, jak choroby ptuc czy
problemy z sercem. Czes¢ 0séb z tej grupy (8%) argumentowata swoje zerwanie z tym
natogiem kwestiami zwiazanymi ze zdrowiem rodziny, a wigc zajsciem w ciaze czy tez troska
0 zdrowie innych domownikéw. Co czwarty byly palacz (26%) rzucit palenie z przyczyn
finansowych. Pojawiaty si¢ tu takie uzasadnienia, jak: podwyzki cen papierosow, brak
pieniedzy na kontynuowanie natogu oraz préba ograniczenia zbednych w istocie wydatkow.
Niektérzy stwierdzali, ze koniec palenia byt zwiazany z silnym postanowieniem, zeby
przesta¢, i po prostu wola rzucenia papierosow (9%). Inni respondenci (5%) wspominali

0 znudzeniu paleniem czy nawet o obrzydzeniu do papierosoéw i wszelkich aspektow palenia.



CBOS
Jaki byt gtowny powdd tego, ze przestat(a) Pan(i) pali¢c? (N=188)

Przyczyny zwiazane ze zdrowiem 68%
Przyczyny materialne / finansowe 26%
Postanowienie, silna wola niepalenia 9%
Nieche¢ do papieroséw, znudzenie paleniem 5%
Motywacja ze strony bliskich 3%
Przyczyny zwiazane z religia, z wiara 1%
Moda na niepalenie 1%
Zakaz palenia mniej niz 1%
Ogolne uzasadnienia 4%
Brak powodu 2%
Inne przyczyny 2%

Trudno powiedzie¢ 1%

Odsetki nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli podawac¢ r6zne powody

Wroémy jeszcze do tych, ktorzy nadal pala papierosy w sposob regularny. Dorosli
palacze wypalaja srednio 17 papieroséw w ciagu dnia. Niemal potowa palacych respondentéw
(46%) przyznata, ze wypala 20 papierosow dziennie, czyli jedna paczke. Najwigcej
regularnych ,,nikotynistow” (62%) wypala od ponad pét paczki papieroséw do jednej paczki
dziennie. O potowe mniejsza grupa (30%) pali dziennie do p6t paczki papierosow, przy czym
23% sposrdd nich deklaruje palenie dokkadnie pot paczki dziennie. Nieliczni respondenci

(2%) przyznali, ze pala w granicach od ponad péttorej do dwdch paczek dziennie.

Tabela 6

Liczba wypalanych dziennie 1-10 11-20 21-30 31-40 41-50
papierosow

Odsetki regularnych palaczy 30 62 7 2 Mniej niz 1%
(N=243)

Dzienne zapotrzebowanie na papierosy jest nieco inne u mezczyzn niz w przypadku
kobiet. Kobietom czesciej niz mezczyznom wystarcza pot paczki dziennie. Co prawda
zarowno wiekszos¢ mezczyzn, jak i kobiet wypala od ponad pét do jednej paczki, jednak
wiasciwie tylko mezczyzni (10%), przy znikomym odsetku kobiet (1%) pala dziennie wigcej

niz jedna do potorej paczki papierosow.
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ALKOHOL — JAK CZESTO | CO P1JA POLACY

Na wstepie nalezy zaznaczyc¢, ze nie badalismy zasiegu zjawiska spozywania alkoholu;
nie probowalismy réwniez okresli¢ skali patologicznego picia alkoholu w Polsce. Zadane
w tegorocznym sondazu pytania miaty raczej na celu okreslenie czegos, co mozna by nazwa¢
akceptowanym sposobem czy tez stylem picia.

Przyjeto sig sadzi¢, ze Polacy pija alkohol czgsto, w duzych ilosciach. Nalezatoby wigc
wnioskowa¢, ze istnieje spoleczne przyzwolenie, norma, ktéra nie potepia czestego
spozywania alkoholu, lecz przeciwnie — czyni je spotecznie akceptowalnym wzorem
postepowania. Jednak nie potwierdza tego rozkfad deklaracji, jaki uzyskalismy w trakcie
badania. Ponad potowa Polakow (53%) twierdzi, ze pije alkohol, ale tylko od czasu do czasu
i majac ku temu dobra okazje. Mozna to nazwa¢ umiarkowanym stylem picia. Niewielkie
grupy badanych deklaruja czeste (4%) i dosy¢ czeste (7%) wykorzystywanie roznych okazji
do napicia si¢ alkoholu. Co szésty respondent (16%) przyznaje, ze unika okazji do tego, zeby
pi¢ alkohol, a prawie co piaty (19%) deklaruje abstynencje. Warto zauwazy¢, ze pewien
normatywny styl picia nie zmienit si¢ od dziesieciu lat, gdyz w badaniu z 1997 roku

respondenci odpowiadali bardzo podobnie.

CBOS

RYS. 2. PRAWIE KAZDY CZtLOWIEK CZASAMI MA OKAZJE WYPIC ALKOHOL.
W JAKI SPOSOB POSTEPUJE PAN(I) PRZY TAKICH OKAZJACH?*

Nie omijam takich okazji

Lubie wypi¢ alkohol z dobrej okazji,
zdarza mi sie to dos¢ czesto*

Lubie wypi¢ alkohol z dobrej okazji,
ale nie zdarza mi sie to czesto*

Unikam takich okazji

m 111997
E 11 2007

Nigdy nie biore alkoholu do us

2%
Jeszcze inaczej 1%

* Zadane w 1997 roku pytanie brzmiato: ,,Prawie kazdy cztowiek czasami ma okazjg wypi¢ alkohol.
Gdyby Pan(i) miak(a) okresli¢, w jaki sposéb korzysta Pan(i) z takich okazji, to co powiedziat(a)by
Pan(i) o sobie?

** W 1997 roku uzyto sformutowania ,,w dobrym towarzystwie” zamiast ,,z dobrej okazji”
Pominigto ,,trudno powiedzie¢”
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Alkohol czesciej pija mezczyzni niz kobiety. Wsrod kobiet jest takze prawie
trzykrotnie wigcej abstynentek (28%) niz w grupie mezczyzn (10%). Dla bardziej klarownej
analizy mozna potaczy¢ ze soba dwie pierwsze kategorie oraz dwie kolejne uzyskujac tym
samym dwie grupy: pierwsza to respondenci, ktorzy pija alkohol czesto (11%), druga zas to
ci, ktorzy przyznaja si¢ do umiarkowanego i rzadkiego jego spozywania (69%). W takim
ujeciu tatwo zauwazyé, ze czesciej niz inni pija alkohol ludzie mtodzi (do 24 roku zycia),
uczniowie i studenci, a takze osoby bezrobotne. Abstynenci alkoholowi to najczesciej ludzie
starsi, emeryci i rencisci, ale rowniez ankietowani o niskim poziomie wyksztatcenia —
W grupie niepijacych znajduje si¢ 37% dorostych z wyksztatceniem podstawowym.

Ulubionym i najczesciej spozywanym alkoholem jest piwo — 44% ankietowanych
deklaruje, ze jesli pije alkohol, to jest to gtdwnie ten nap6j. Drugim w rankingu popularnosci
trunkiem jest wodka — wskazuje ja co czwarty Polak niestroniacy od alkoholu, natomiast wino
jest preferowane przez jedna piata badanych z tej grupy. Niewielka popularnoscia ciesza sie¢
za$ alkohole wysokogatunkowe (5%), takie jak koniak czy whisky. Niektorzy respondenci
(2%) wsrdd najchetniej pitych alkoholi wskazywali kategorie inne, wymieniajac takie trunki,

jak: wino wtasnej roboty, nalewki, drinki czy szampan.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW DEKLARUJACYCH PICIE ALKOHOLU (N=753)

CBOS

RYS. 3. JESLI ZDARZA SIE PANU(I) PIC ALKOHOL, CZY JEST TO NAJCZESCIEJ:

wodka

alkohol wysokogatunkowy

inny alkohol

Trudno powiedzie¢

piwo

Preferencje w wyborze alkoholu sa scisle zwiazane z picia badanych (zob. tabele
aneksowe). Piwo jest ulubionym napojem alkoholowym wigkszosci mezczyzn (62%)

I co czwartej kobiety (24%). Kobiety wyraznie czgséciej niz megzczyzni przyznaja, ze wola pi¢
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wino (38% wobec 5%). Zgodnos$¢ pici wystepuje w stosunku do wodki — najczesciej ze
wszystkich trunkdw pije ja co czwarty mezczyzna (25%) i niemal tyle samo kobiet (23%).
Piwo ma swoich mitosnikdbw najczesciej wsrod ludzi miodych, a odsetek
wymieniajacych ten nap6j maleje wraz z wiekiem badanych. Odwrotng zaleznosé¢
obserwujemy w przypadku wodki — popularnos¢ tego alkoholu jest tym wyzsza, im starsi sa
ankietowani. Koniak, whisky i pochodne alkohole ciesza si¢ popularnoscia gtdwnie osob
starszych, ale bardziej niz inni lubia je takze ludzie lepiej wyksztatceni, kadra kierownicza
i inteligencja oraz respondenci najlepiej sytuowani. Réwniez wino jest wybierane czesciej
przez osoby z wyzszym wyksztatceniem, natomiast praktycznie nie wymieniaja go robotnicy

I rolnicy — najbardziej cenionym przez nich napojem jest piwo.

Tabela 7
Jak czesto zdarza si¢ Raz Dwa-trzy razy Cztery—piec Szesc¢ i wigcej Wecale
Panu(i) wypi¢: W miesiacu W miesiacu razy razy
W miesiacu W miesiacu
w procentach

- piwo 26 18 13 12 31
- wino 30 8 4 2 57
- wodke 41 12 2 2 42
- alkohol

wysokogatunkowy 15 2 0 1 81
N=748

Powyzsza tabela potwierdza popularnos¢ piwa wsrdd osob, ktore pija alkohol. Piwo
jest jednoczesnie napojem bardziej ,,uniwersalnym” niz pozostate. Jak pokazuja wyniki jest to
trunek pity czesciej niz inne, najmniej badanych twierdzi takze, ze nie spozywa go wcale.
Ciekawe, cho¢ nie do konca zaskakujace jest to, ze dorosli czesciej pija wodke niz wino.
Najwyrazniej styl picia wina do positkow nie jest w Polsce popularny, jak chocby
w niektorych krajach Europy Zachodniej.

Raz w miesiacu pije wino dwukrotnie wigcej kobiet (40%) niz megzczyzn (20%).
Woddke zas raz w miesiacu pije co drugi mezczyzna (50%) i co trzecia kobieta (32%).
Dodatkowo prawie trzykrotnie wigcej mezczyzn niz kobiet pije ja 2-3 razy w miesiacu.
Niewielka popularnos¢ alkoholi wysokogatunkowych jest prawdopodobnie spowodowana ich
relatywnie wysokimi cenami — pija je gtownie ankietowani o wysokich dochodach, lepiej

wyksztakceni i pracujacy na stanowiskach kierowniczych.
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NARKOTYKI

W tegorocznym sondazu zadalismy ankietowanym pytanie drazliwe, ktére moze
budzi¢ pewien niepokdj. Przyznanie si¢ do uzywania narkotykdéw (lub nawet jednorazowej
proby) jest w istocie przyznaniem si¢ do czynu karalnego w Polsce. Ponadto uzywanie
narkotykOw nie jest czyms powszechnie akceptowanym, dlatego tez spodziewalismy sie
niewielkiego odsetka odpowiedzi twierdzacych. Aby poszerzy¢ kontekst rozwazan, warto
przywotaé wyniki, ktére przedstawiono w ,,Diagnozie spotecznej 2005, Liczba oséb, ktére
przyznaty, ze w roku poprzedzajacym badanie probowaty narkotykdéw, wynosita 1,2%
(N=8609) w populacji powyzej 15 roku zycia i byt to najwyzszy odsetek zanotowany od
1992 roku.

W naszym sondazu 4% dorostych przyznaje si¢ do uzywania narkotykdéw. Nalezy
zaznaczy¢, ze pytalismy respondentéw, czy kiedykolwiek probowali narkotykow, nie
zawezajac doswiadczen z tego typu uzywkami do okreslonego przedziatu czasowego,
co mogto wptyna¢ na wiegksza liczbe odpowiedzi twierdzacych, niz gdybysmy zadali pytanie

na przykfad o ostatnie dwanascie miesigcy.

CBOS

RYS. 4. CZY KIEDYKOLWIEK UZYWAL (A) PAN(I) NARKOTYKOW, SRODKOW
ODURZAJACYCH?
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Latwo zauwazy¢, ze ci, ktorzy maja za soba jakies préby z narkotykami, to ludzie
miodzi. Powyzej 34 roku zycia nikt nie przyznaje si¢ do tego, ze kiedykolwiek ich prébowat.

Narkotykow uzywali gtdwnie mezczyzni (6%) i tylko 1% respondentek.

% Diagnoza spoteczna 2005. Warunki i jakos¢ zycia Polakéw”, red. Janusz Czapifski i Tomasz Panek, Wyzsza
Szkota Finanséw i Zarzadzania w Warszawie, 2006.
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Tabela 8
Czy kiedykolwiek uzywat(a) Pan(i) narkotykow, srodkéw odurzajacych?
Mezczyzni Kobiety
Wiek respondentéw
Tak Nie Tak Nie
w procentach
18-24 lata 18 82 6 94
25-34 17 83 3 97
35-44 0 100 0 100
45-54 0 100 0 100
55-64 0 100 0 100
65 lat i wiecej 0 100 0 100

Do kontaktow z tego typu uzywkami czesciej przyznaja si¢ najmiodsi ankietowani
mezczyzni. W tym przedziale wiekowym jest ich trzy razy wiecej niz kobiet prébujacych
narkotykOw. Ta rdznica jest jeszcze bardziej znaczaca wsrdd osob majacych od 25 do 34 lat,
gdyz w tej grupie do uzywania nielegalnych substancji odurzajacych przyznaje sie
17% mezczyzn i tylko 3% kobiet. Mniejsza rdznica migdzy mezczyznami i kobietami wsrod
najmtodszych respondentéw niz wsrod ankietowanych od 25 do 34 roku zycia moze oznaczac,
ze postepuje proces egalitaryzacji w odniesieniu do nielegalnych $rodkéw odurzajacych.
Swiadczytoby to wiec, ze jeszcze na poziomie miodziezy wkraczajacej w dorostosé kobiety
czesciej zaczynaja sigga¢ po narkotyki, a tym samym zmniejsza si¢ roznica w spotecznej
percepcji narkotykdéw miedzy ptciami.

Dodatkowo warto zauwazy¢, ze osoby przyznajace si¢ do kontaktu z narkotykami to
czesciej ankietowani niepraktykujacy religijnie, niz ci, ktorzy z mniejsza lub wigksza
regularnoscia biora udziat w praktykach religijnych.

Interesowal nas takze stosunek ankietowanych do substancji psychoaktywnych,
zwanych potocznie migkkimi narkotykami. Na poczatek sprawdzilismy, czy badani styszeli
0 popularnym, cho¢ nie do konca precyzyjnym podziale narkotykow na tzw. migkkie
i twarde. Ogolnie przyjmuje sig, ze narkotyki migkkie to konopie indyjskie i ich przetwory
(np. haszysz, marihuana). Uwaza sie rowniez, ze ich szkodliwy wptyw na zdrowie jest
relatywnie nizszy niz w przypadku narkotykow twardych, nie przypisuje si¢ im takze

wiasciwosci wywotywania uzaleznienia fizycznego — nie wystepuja w ich przypadku
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symptomy takie, jak zwigkszona tolerancja i negatywne objawy odstawienia. Niektdrzy jednak
sadza, ze mozna zaobserwowa¢ pewne objawy uzaleznienia fizycznego np. u regularnych
palaczy marihuany. Chociaz wiec podziat pod katem szkodliwosci czy tez stopnia, w jakim

dana substancja uzaleznia, jest kwestia sporna, zapytalismy dorostych o ich stosunek do tej

kwestii.

Zacznijmy od tego, ze wigkszos¢ respondentéw (66%) nie wie, na czym polega

rozroznienie na narkotyki twarde i migkkie.

CBOS

RYS. 5. NARKOTYKI MOZNA PODZIELIC NA TZW. NARKOTYKI TWARDE | NARKOTYKI
MIEKKIE. CZY WIE PAN(I), NA CZYM POLEGA TO ROZROZNIENIE?
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Wiedza o tym rozrdznieniu jest najczesciej zwiazana z wiekiem badanych — im sa
miodsi, tym czesciej deklaruja, ze rozumieja, na czym polega taki podziat. Twierdzacych
odpowiedzi czesciej niz inni udzielali rowniez ankietowani z wyzszym wyksztatceniem (70%)
oraz przedstawiciele kadry kierowniczej, inteligencji (74%). Dodatkowo wsrod tych, ktérzy
nie praktykuja religijnie, ponad potowa wie, na czym polega rozroznienie na migkkie i twarde
narkotyki.
O opini¢ dotyczaca migkkich narkotykdéw byli pytani tylko ci respondenci, ktorzy
wiedzieli, na czym polega powyzszy podziat. Zdecydowana wigkszos¢ z nich (82%) jest
zdania, ze miegkkie narkotyki zarbwno uzalezniaja, jak tez sa szkodliwe dla zdrowia.

Co dziesiaty pytany wyraza opinig, ze migkkie narkotyki nie uzalezniaja, mimo to sa

szkodliwe dla zdrowia.
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ODPOWIEDZI RESPONDENTOW ROZUMIEJACYCH ROZROZNIENIE NA NARKOTYKI MIEKKIE | TWARDE (N=319)

CBOS

Czy uwaza Pan(i), ze tzw. miekkie narkotyki:

- uzalezniaja i sa szkodliwe dla zdrowia 82%
- uzalezniaja, ale nie sa szkodliwe dla zdrowia 5%
- nie uzalezniaja, ale sa szkodliwe dla zdrowia 10%
- nie uzalezniaja i nie sa szkodliwe dla zdrowia 1%

Trudno powiedzie¢ 2%

Lacznie o uzalezniajacych wiasciwosciach migkkich narkotykdw jest przekonanych
87% tych, ktérym zadano pytanie (czyli 30% wszystkich dorostych). Natomiast 92%
przypisuje im ogolnie rozumiany szkodliwy wptyw na zdrowie (32% ogdtu Polakow). Tak
wiec nieco wigksza liczba ankietowanych akcentuje szkodliwos¢ miekkich narkotykéw niz
ich uzalezniajace wiasciwosci, co w jakims stopniu jest zgodne z prawda. Chociaz najmtodsi
ankietowani w wigkszosci rowniez sa zdania, ze migkkie narkotyki uzalezniaja i sa szkodliwe,
czesciej niz inne grupy wiekowe wskazuja odpowiedz, ze ten rodzaj narkotykow nie

uzaleznia, mimo ze szkodzi zdrowiu.

Od 1997 roku spadta liczba Polakéw palacych papierosy. Jest to gtownie
spowodowane zmniejszaniem si¢ populacji palacych mezczyzn, poniewaz odsetek palaczek
jest zblizony do tego, jaki zanotowalismy dziesie¢ lat temu.

Nie zmienit si¢ znaczaco styl picia alkoholu wsrdéd dorostych. Nadal wigkszosé¢
Polakow deklaruje (i przede wszystkim nalezy to traktowac jako deklaracje), ze spozywa
napoje alkoholowe w sposob umiarkowany przy sprzyjajacych temu okazjach. Ulubionym
I najczesciej pitym napojem alkoholowym jest piwo. Dodatkowo znaczna czes¢

spoteczenstwa wyzej ceni mocniejsze trunki — takie jak wodka — niz wino.
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Nielegalnych substancji psychoaktywnych prébowato 4% dorostych Polakéw i cho¢
w skali kraju moze si¢ to wydawac¢ niewielka grupa, nalezy pamigta¢, ze skiada si¢ ona
wiasciwie tylko z ankietowanych do 34 roku zycia. Tak wiec mniej wiecej co dziesiaty
dorosty, ktory nie przekroczyt 34 roku zycia, miat juz doswiadczenia z narkotykami.

Wigkszos¢ Polakdw nie wie, na czym polega podziat narkotykdw na twarde i migkkie.
Niewiedza ta jest w duzym stopniu uzasadniona. Podziat ten moze by¢ dla opinii spotecznej
istotny o tyle, o ile jest on zwiazany z regulacjami prawnym, ktore na takim rozroznieniu
bazuja. Poniewaz kwestia legalizacji jakichkolwiek narkotykdw nie stanowi obecnie istotnego
spotecznie tematu, stad wiedza w tej sprawie jest niewielka, a dysponuja nia gtownie ludzie
mtodzi. Ponadto spoteczna percepcja narkotykow migkkich jest w gruncie rzeczy negatywna.
Wiegkszos¢ dorostych uwaza, ze te substancje zarowno szkodza zdrowiu, jak i uzalezniaja,
niewielu zas wskazuje na brak wiasciwosci uzalezniajacych. Mozna wigc z duzym
prawdopodobienstwem powiedzie¢, ze zastosowanie legislacyjnych rozwiazan holenderskich

w Polsce bytoby ze spotecznego punku widzenia kontrowersyjnym pomystem.

Opracowat

Michat FELIKSIAK
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Tabela 1. Czy pali Pan(i) papierosy?

Tak Nie Liczba
oséb
Ogdtem 31 69 931
Ptet
Mezczyzni 38 62 445
Kobiety 24 76 486
Wiek
18-24 lat 26 74 134
25-34 30 70 176
35-44 45 55 145
45-54 45 55 177
55-64 29 71 132
65 lat i wiecej 10 90 167
Miejsce zamieszkania
Wies 29 71 357
Miasto do 20 tys. 31 69 121
20-100 tys. 29 71 182
101-500 tys. 36 64 167
501 tys.i wiecej mieszk. 33 67 104
Wyksztalcenie
Podstawowe 27 73 268
Zasadnicze zawodowe 48 52 247
Srednie 25 75 320
Wyzsze 16 84 97
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 25 75 57
Prac.umyst.niz.szczebla 22 78 67
Pracownicy fiz.- umysi. 40 60 79
Robotnicy wykwalifikowani 43 57 95
Robotnicy niewykwalifik. 45 55 44
Rolnicy 39 61 49
Pracujacy na wiasny rach. 40 60 28
Bierni zawodowo
Rencisci 35 65 79
Emeryci 13 87 218
Uczniowie i studenci 18 82 62
Bezrobotni 50 50 109
Gospodynie domowe i inni 30 70 42
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 32 68 112
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 39 61 78
sekt. pryw. poza rolnict. 37 63 186
prywatnym gosp. rolnym 39 61 51
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 47 53 85
301-500 36 64 117
501-900 31 69 199
901-1200 22 78 90
Powyzej 1200 zi 34 66 75
Ocena witasnych war. mater.
Zte 43 57 215
Srednie 30 70 426
Dobre 23 77 289
Udziatl w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 15 85 56
Raz w tygodniu 27 73 485
1-2 razy w miesiacu 34 66 141
Kilka razy w roku 45 55 148
W ogdle nie uczestniczy 33 67 101
Poglady polityczne
Lewica 30 70 106
Centrum 33 67 273
Prawica 29 71 262
Trudno powiedziec 31 69 290

CBOS
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Tabela 2. Jezeli tak to, czy pali Pan(i):

1 - regularnie;

2 - tylko w wyjatkowych sytuacjach, okazyjnie
(%)
1 2 Liczba
oséb
Ogdtem 84 16 288
Ptet
Mezczyzni 91 9 170
Kobiety 76 24 117
Wiek
18-24 lat 78 22 35
25-34 83 17 54
35-44 84 16 65
45-54 86 14 79
55-64 82 18 38
65 lat i wiecej 100 0 17
Miejsce zamieszkania
Wies 81 19 103
Miasto do 20 tys. 88 12 38
20-100 tys. 85 15 52
101-500 tys. 85 15 60
501 tys.i wiecej mieszk. 91 9 35
Wyksztalcenie
Podstawowe 93 7 73
Zasadnicze zawodowe 83 17 118
Srednie 81 19 81
Wyzsze 74 26 16
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 83 17 14
Prac.umyst.niz.szczebla 68 32 15
Pracownicy fiz.- umysi. 86 14 32
Robotnicy wykwalifikowani 89 11 41
Robotnicy niewykwalifik. 96 4 20
Rolnicy 88 12 19
Pracujacy na witasny rach. 89 11 11
Bierni zawodowo
Rencisci 79 21 27
Emeryci 89 11 29
Uczniowie i studenci 72 28 11
Bezrobotni 83 17 55
Gospodynie domowe i inni 81 19 13
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 80 20 36
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 86 14 30
sekt. pryw. poza rolnict. 87 13 68
prywatnym gosp. rolnym 88 12 20
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 84 16 40
301-500 84 16 42
501-900 85 15 61
901-1200 80 20 20
Powyzej 1200 zi 80 20 25
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 89 11 93
Srednie 83 17 127
Dobre 80 20 68
Udziatl w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 82 18 8
Raz w tygodniu 78 22 133
1-2 razy w miesiacu 87 13 47
Kilka razy w roku 89 11 66
W ogbdle nie uczestniczy 98 2 33
Poglady polityczne
Lewica 87 13 31
Centrum 87 13 90
Prawica 81 19 76
Trudno powiedziec 84 16 90
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Tabela 3. Czy w przeszlosci palii(a) Pan(i) regularnie papierosy?
Tak Nie Liczba
oséb
Ogdtem 28 72 686
Ptet
Mezczyzni 40 60 290
Kobiety 19 81 396
Wiek
18-24 lat 16 84 107
25-34 27 73 130
35-44 33 67 90
45-54 23 77 108
55-64 41 59 101
65 lat i wiecej 28 72 150
Miejsce zamieszkania
Wies 23 77 272
Miasto do 20 tys. 31 69 88
20-100 tys. 30 70 137
101-500 tys. 30 70 116
501 tys.i wiecej mieszk. 34 66 73
Wyksztalcenie
Podstawowe 29 71 200
Zasadnicze zawodowe 31 69 148
Srednie 22 78 252
Wyzsze 38 62 85
Grupa spotl.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 30 70 45
Prac.umyst.niz.szczebla 22 78 57
Pracownicy fiz.- umysi. 25 75 52
Robotnicy wykwalifikowani 39 61 59
Robotnicy niewykwalifik. 29 71 25
Rolnicy 26 74 32
Pracujacy na witasny rach. 31 69 17
Bierni zawodowo
Rencisci 18 82 57
Emeryci 32 68 192
Uczniowie i studenci 13 87 54
Bezrobotni 26 74 63
Gospodynie domowe i inni 33 67 32
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 22 78 83
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 30 70 52
sekt. pryw. poza rolnict. 33 67 126
prywatnym gosp. rolnym 25 75 33
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 45 55 51
301-500 23 77 82
501-900 30 70 146
901-1200 48 52 72
Powyzej 1200 zi 35 65 55
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 28 72 133
Srednie 28 72 318
Dobre 26 74 235
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 21 79 49
Raz w tygodniu 27 73 381
1-2 razy w miesiacu 22 78 99
Kilka razy w roku 31 69 89
W ogdle nie uczestniczy 39 61 69
Poglady polityczne
Lewica 37 63 79
Centrum 29 71 194
Prawica 33 67 199
Trudno powiedziec¢ 19 81 214

CBOS
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Tabela 4. Prawie kazdy czlowiek czasami ma okazje wypi¢ alkohol. W jaki sposdb postepuje Pan(i) przy takich okazjach?

1 - Nie omijam takich okazji; 2 - Lubie wypi¢ alkohol z dobrej okazji, zdarza mi sie to dos$é czesto;
3 - Lubie wypié¢ alkohol z dobrej okazji, ale nie zdarza mi sie to czesto; 4 - Unikam takich okazji;
5 - Nigdy nie biore alkoholu do ust; 6 - Jeszcze inaczej
(%)
1 2 3 4 5 6 Trudno Liczba
powiedzied osdb
Ogdtem 4 7 53 16 19 1 1 931
Ptec
Mezczyzni 6 10 58 14 10 1 1 445
Kobiety 2 3 48 17 28 1 1 486
Wiek
18-24 lat 6 11 57 13 11 1 2 134
25-34 3 9 60 18 8 0 1 176
35-44 5 5 59 15 13 1 2 145
45-54 5 7 58 14 14 1 1 177
55-64 4 3 51 17 22 1 1 132
65 lat 1 wiecej 1 3 32 17 45 1 1 167
Miejsce zamieszkania
Wies 4 6 50 16 23 0 0 357
Miasto do 20 tys. 2 3 50 23 22 1 0 121
20-100 tys. 2 6 55 14 17 1 5 182
101-500 tys. 7 9 52 14 16 1 0 167
501 tys.i wiecej mieszk. 4 8 64 11 11 3 0 104
Wyksztalcenie
Podstawowe 3 5 37 18 37 0 0 268
Zasadnicze zawodowe 5 9 54 18 12 1 1 247
Srednie 3 6 61 13 14 1 1 320
Wyzsze 4 6 68 13 5 0 3 97
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 1 4 74 12 5 1 2 57
Prac.umyst.niz.szczebla 2 8 70 13 3 3 2 67
Pracownicy fiz.- umysit. 2 8 61 10 19 0 1 79
Robotnicy wykwalifikowani 4 9 66 16 5 0 0 95
Robotnicy niewykwalifik. 4 8 40 25 16 2 5 44
Rolnicy 2 10 56 15 15 0 2 49
Pracujacy na wiasny rach. 4 7 77 0 12 0 0 28
Bierni zawodowo
Rencisci 3 4 28 22 41 2 1 79
Emeryci 1 4 42 18 34 1 1 218
Uczniowie i studenci 4 17 63 7 6 0 3 62
Bezrobotni 16 5 49 16 14 0 0 109
Gospodynie domowe 1 inni 2 2 47 26 24 0 0 42

Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 2 3 66 12 12 2 3 112
spbice witascicieli

prywatnych i panstwa 3 6 67 15 6 1 3 78
sekt. pryw. poza rolnict. 3 11 64 12 9 0 0 186
prywatnym gosp. rolnym 4 10 56 12 18 0 0 51

Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 7 6 51 20 15 0 0 85
301-500 2 2 55 21 18 3 0 117
501-900 4 8 45 14 28 1 1 199
901-1200 3 6 61 15 15 0 0 90
Powyzej 1200 zi 3 7 68 10 10 1 1 75
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 7 6 47 13 24 1 1 215
Srednie 3 5 51 19 21 1 1 426
Dobre 3 8 61 13 13 0 1 289
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 4 9 45 13 27 3 0 56
Raz w tygodniu 2 5 53 17 22 1 1 485
1-2 razy w miesiacu 7 10 50 18 15 0 1 141
Kilka razy w roku 7 7 53 15 15 1 2 148
W ogdle nie uczestniczy 4 8 60 10 15 1 2 101
Poglady polityczne
Lewica 4 8 65 12 11 0 1 106
Centrum 4 4 59 15 16 1 0 273
Prawica 6 7 51 16 16 1 2 262
Trudno powiedziec¢ 2 7 44 17 27 1 1 290
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W jaki sposdb postepuje Pan(i)

(

o°

)

Pije Czasem Wcale Inne Trudno Liczba
czesto powiedzied osdb
Ogdtem 11 69 19 1 1 931
Ptec
Mezczyzni 16 73 10 1 1 445
Kobiety 5 65 28 1 1 486
Wiek
18-24 lat 17 70 11 1 2 134
25-34 12 78 8 0 1 176
35-44 10 74 13 1 2 145
45-54 12 72 14 1 1 177
55-64 7 69 22 1 1 132
65 lat 1 wiecej 4 49 45 1 1 167
Miejsce zamieszkania
Wies 11 66 23 0 0 357
Miasto do 20 tys. 5 73 22 1 0 121
20-100 tys. 8 69 17 1 5 182
101-500 tys. 17 66 16 1 0 167
501 tys.i wiecej mieszk. 11 75 11 3 0 104
Wyksztalcenie
Podstawowe 9 54 37 0 0 268
Zasadnicze zawodowe 14 72 12 1 1 247
Srednie 9 74 14 1 1 320
Wyzsze 11 82 5 0 3 97
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 6 86 5 1 2 57
Prac.umyst.niz.szczebla 10 83 3 3 2 67
Pracownicy fiz.- umysi. 10 70 19 0 1 79
Robotnicy wykwalifikowani 13 82 5 0 0 95
Robotnicy niewykwalifik. 12 65 16 2 5 44
Rolnicy 12 71 15 0 2 49
Pracujacy na wiasny rach. 11 77 12 0 0 28
Bierni zawodowo
Rencisci 7 50 41 2 1 79
Emeryci 5 60 34 1 1 218
Uczniowie i studenci 21 70 6 0 3 62
Bezrobotni 22 65 14 0 0 109
Gospodynie domowe 1 inni 4 72 24 0 0 42
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 5 78 12 2 3 112
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 8 82 6 1 3 78
sekt. pryw. poza rolnict. 14 77 9 0 0 186
prywatnym gosp. rolnym 14 68 18 0 0 51
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 13 71 15 0 0 85
301-500 4 75 18 3 0 117
501-900 11 59 28 1 1 199
901-1200 10 75 15 0 0 90
Powyzej 1200 zi 10 78 10 1 1 75
Ocena witasnych war. mater.
Zte 14 60 24 1 1 215
Srednie 8 69 21 1 1 426
Dobre 12 74 13 0 1 289
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 12 58 27 3 0 56
Raz w tygodniu 7 70 22 1 1 485
1-2 razy w miesiacu 16 68 15 0 1 141
Kilka razy w roku 14 67 15 1 2 148
W ogble nie uczestniczy 12 70 15 1 2 101
Poglady polityczne
Lewica 12 77 11 0 1 106
Centrum 8 75 16 1 0 273
Prawica 13 67 16 1 2 262
Trudno powiedziec 10 61 27 1 1 290

CBOS
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Tabela 6. Jes$li zdarza sie Panu(i)

pi¢ alkohol,
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czy jest to najczesciej:

(

o°

)

piwo wino wodka alkohol Inne Trudno Liczba
wysoko- powiedzied osdb
gatunkowy
Ogdtem 44 20 24 5 2 5 753
Ptec
Mezczyzni 62 5 25 3 1 4 403
Kobiety 24 38 23 7 3 5 350
Wiek
18-24 lat 65 14 12 2 0 6 120
25-34 58 24 12 3 1 2 162
35-44 52 21 18 3 1 5 126
45-54 35 19 35 5 2 4 152
55-64 29 23 36 5 3 3 103
65 lat i wiecej 17 17 40 12 4 9 92
Miejsce zamieszkania
Wies 50 17 25 3 1 3 275
Miasto do 20 tys. 42 14 29 8 1 5 95
20-100 tys. 39 23 21 7 0 10 150
101-500 tys. 45 22 23 3 5 2 140
501 tys.i wiecej mieszk. 39 25 23 5 3 4 93
Wyksztalcenie
Podstawowe 41 15 30 4 3 7 170
Zasadnicze zawodowe 56 12 23 3 1 4 217
Srednie 39 26 25 4 2 3 274
Wyzsze 39 30 13 12 1 6 92
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 40 32 10 14 0 3 54
Prac.umyst.niz.szczebla 27 30 25 7 3 8 65
Pracownicy fiz.- umysi. 59 21 12 2 0 6 65
Robotnicy wykwalifikowani 58 6 31 0 2 2 90
Robotnicy niewykwalifik. 59 6 25 0 3 8 38
Rolnicy 59 0 38 0 0 3 42
Pracujacy na wtasny rach. 46 22 17 8 4 4 25
Bierni zawodowo
Rencisci 37 27 24 2 0 11 47
Emeryci 22 21 40 8 6 4 144
Uczniowie i studenci 56 21 13 3 0 7 58
Bezrobotni 60 17 18 3 0 1 94
Gospodynie domowe 1 inni 32 48 9 9 3 0 32
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 36 23 29 4 2 5 98
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 49 23 13 9 1 4 73
sekt. pryw. poza rolnict. 56 15 20 3 2 3 169
prywatnym gosp. rolnym 55 0 42 0 0 3 41
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 48 19 22 4 3 3 72
301-500 46 28 17 2 1 6 96
501-900 40 19 32 3 3 3 143
901-1200 40 17 30 6 4 4 77
Powyzej 1200 zi 42 20 25 11 2 1 67
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 51 19 22 1 2 5 164
Srednie 44 19 27 3 2 4 338
Dobre 40 21 22 10 2 5 252
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 38 13 36 7 0 7 41
Raz w tygodniu 40 21 27 5 3 4 380
1-2 razy w miesiacu 48 20 16 4 1 10 120
Kilka razy w roku 50 17 25 4 2 2 126
W ogble nie uczestniczy 55 20 15 4 2 4 87
Poglady polityczne
Lewica 38 28 25 6 3 0 94
Centrum 48 19 23 4 2 4 228
Prawica 45 18 24 6 1 7 220
Trudno powiedziec¢ 43 20 26 3 3 5 211
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Tabela 7. Czy kiedykolwiek uzywal (a)

S$rodkéw odurzajacych?

narkotykodw,

Tak Nie Liczba
oséb
Ogdtem 4 96 931
Ptet
Mezczyzni 6 94 445
Kobiety 1 99 486
Wiek
18-24 lat 12 88 134
25-34 10 90 176
35-44 0 100 145
45-54 0 100 177
55-64 0 100 132
65 lat i wiecej 0 100 167
Miejsce zamieszkania
Wies 1 99 357
Miasto do 20 tys. 5 95 121
20-100 tys. 5 95 182
101-500 tys. 6 94 167
501 tys.i wiecej mieszk. 2 98 104
Wyksztalcenie
Podstawowe 4 96 268
Zasadnicze zawodowe 2 98 247
Srednie 3 97 320
Wyzsze 7 93 97
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 6 94 57
Prac.umyst.niz.szczebla 1 99 67
Pracownicy fiz.- umysi. 3 97 79
Robotnicy wykwalifikowani 3 97 95
Robotnicy niewykwalifik. 5 95 44
Rolnicy 6 94 49
Pracujacy na witasny rach. 4 96 28
Bierni zawodowo
Rencisci 0 100 79
Emeryci 0 100 218
Uczniowie i studenci 14 86 62
Bezrobotni 7 93 109
Gospodynie domowe i inni 3 97 42
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 1 99 112
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 3 97 78
sekt. pryw. poza rolnict. 5 95 186
prywatnym gosp. rolnym 5 95 51
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 4 96 85
301-500 2 98 117
501-900 4 96 199
901-1200 4 96 90
Powyzej 1200 zi 4 96 75
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 4 96 215
Srednie 2 98 426
Dobre 6 94 289
Udziatl w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 0 100 56
Raz w tygodniu 1 99 485
1-2 razy w miesiacu 1 99 141
Kilka razy w roku 5 95 148
W ogbdle nie uczestniczy 17 83 101
Poglady polityczne
Lewica 6 94 106
Centrum 3 97 273
Prawica 6 94 262
Trudno powiedziec 1 99 290

CBOS
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Tabela 8. Narkotyki mozna podzieli¢ na tzw. narkotyki twarde
i narkotyki miekkie. Czy wie Pan(i), na czym polega
to rozrdznienie?

Tak Nie Liczba
oséb
Ogdtem 34 66 930
Ptet
Mezczyzni 42 58 445
Kobiety 27 73 485
Wiek
18-24 lat 57 43 134
25-34 54 46 176
35-44 43 57 145
45-54 26 74 176
55-64 18 82 132
65 lat i wiecej 8 92 167
Miejsce zamieszkania
Wies 22 78 357
Miasto do 20 tys. 35 65 121
20-100 tys. 42 58 182
101-500 tys. 43 57 166
501 tys.i wiecej mieszk. 48 52 104
Wyksztalcenie
Podstawowe 12 88 268
Zasadnicze zawodowe 31 69 247
Srednie 45 55 320
Wyzsze 70 30 96
Grupa spotl.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 74 26 56
Prac.umyst.niz.szczebla 51 49 67
Pracownicy fiz.- umysi. 45 55 79
Robotnicy wykwalifikowani 40 60 95
Robotnicy niewykwalifik. 35 65 44
Rolnicy 15 85 49
Pracujacy na witasny rach. 52 48 28
Bierni zawodowo
Rencisci 13 87 79
Emeryci 12 88 218
Uczniowie i studenci 63 37 62
Bezrobotni 38 62 109
Gospodynie domowe i inni 34 66 42
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 53 47 111
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 48 52 78
sekt. pryw. poza rolnict. 47 53 186
prywatnym gosp. rolnym 16 84 51
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 30 70 85
301-500 30 70 117
501-900 31 69 199
901-1200 33 67 90
Powyzej 1200 zi 53 47 74
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 24 76 215
Srednie 33 67 425
Dobre 44 56 289
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 18 82 56
Raz w tygodniu 27 73 484
1-2 razy w miesiacu 37 63 141
Kilka razy w roku 47 53 148
W ogdle nie uczestniczy 57 43 101
Poglady polityczne
Lewica 46 54 106
Centrum 36 64 273
Prawica 40 60 262
Trudno powiedziec 23 77 289
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Tabela 9. Czy uwaza Pan(i), ze tzw. miekkie narkotyki: 1 - uzalezniaja i sa szkodliwe dla zdrowia;
2 - uzalezniaja, ale nie sa szkodliwe dla zdrowia; 3 - nie uzalezniaja, ale sa szkodliwe
dla zdrowia; 4 - nie uzalezniaja i nie sa szkodliwe dla zdrowia

(%)
1 2 3 4 Trudno Liczba
powiedzied osdb

Ogdtem 82 5 10 1 2 319

Ptec

Mezczyzni 80 5 11 2 2 187
Kobiety 84 5 9 1 2 131
Wiek
18-24 lat 67 9 21 1 2 77
25-34 80 5 9 2 3 96
35-44 90 4 4 1 0 62
45-54 92 0 6 2 0 47
55-64 90 0 10 0 0 24
65 lat 1 wiecej 89 4 0 0 7 13
Miejsce zamieszkania
Wies 76 11 11 1 1 79
Miasto do 20 tys. 84 4 10 2 0 42
20-100 tys. 86 3 7 3 1 76
101-500 tys. 76 1 17 0 6 71
501 tys.i wiecej mieszk. 89 3 7 2 0 50
Wyksztalcenie
Podstawowe 61 13 23 0 3 32
Zasadnicze zawodowe 89 1 7 0 3 76
Srednie 84 6 8 1 1 142
Wyzsze 78 3 13 4 2 68
Grupa spoil.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 73 2 15 7 3 41
Prac.umyst.niz.szczebla 85 3 10 2 0 34
Pracownicy fiz.- umysi. 88 4 0 3 5 36
Robotnicy wykwalifikowani 84 5 9 0 2 38
Robotnicy niewykwalifik. 80 5 8 0 7 16
Rolnicy 59 0 41 0 0 7
Pracujacy na wiasny rach. 73 9 19 0 0 15
Bierni zawodowo
Rencisci 100 0 0 0 0 10
Emeryci 89 2 5 0 3 27
Uczniowie i studenci 71 12 17 0 0 39
Bezrobotni 88 7 5 0 0 41
Gospodynie domowe i inni 83 0 17 0 0 14
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 88 1 9 3 0 59
spbice witascicieli
prywatnych i panstwa 90 0 4 0 6 37
sekt. pryw. poza rolnict. 73 9 12 3 3 87
prywatnym gosp. rolnym 63 0 37 0 0 8
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 83 5 8 0 4 25
301-500 84 3 8 3 3 35
501-900 86 5 9 0 0 61
901-1200 76 9 11 0 3 30
Powyzej 1200 zi 78 0 13 6 3 39
Ocena witasnych war. mater.
Zte 73 4 16 0 6 52
Srednie 85 7 5 1 2 141
Dobre 81 3 13 2 1 126
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 85 6 0 0 9 10
Raz w tygodniu 87 3 7 0 3 129
1-2 razy w miesiacu 85 6 9 0 0 53
Kilka razy w roku 83 4 12 1 0 69
W ogble nie uczestniczy 65 7 18 7 3 58
Poglady polityczne
Lewica 78 5 15 0 2 49
Centrum 83 4 7 2 4 99
Prawica 79 7 12 3 0 104
Trudno powiedziec 87 3 9 0 1 67




