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Badania dotyczace wigzi migdzyludzkich nie naleza do prostych, niemniej jednak
kilkakrotnie podejmowaliémy juz te problematyke'. W jednym z ostatnich sondazy?
poswigciliSmy nieco miejsca kwestii zaufania oraz postrzegania w swoim otoczeniu ludzi

serdecznych i zyczliwych.

Ponad potowa Polakow (53%) uwaza, ze zaufaniem mozna obdarza¢ tylko te osoby,
ktore sie dobrze poznato. Co czwarty respondent (26%) sktonny jest jednak przyznaé, ze
nalezy ufa¢ kazdemu cztowiekowi, dopoki on sam nie uczyni czego$, co to uniemozliwi.
Co piaty ankietowany (21%) uwaza zas, ze ufa¢ mozna tylko sobie, innym ludziom zas nie

nalezy wierzy¢.
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RYS. 1. CO PAN(I) MYSLI NA TEMAT OKAZYWANIA LUDZIOM ZAUFANIA?

Nalezy ufa¢ kazdemu
czlowiekowi, dopdki on sam
nie zawiedzie zaufania Ufa¢ mozna tylko temu,

kogo sie dobrze poznato

Nie nalezy wierzy¢ ludziom -
ufa¢ mozna tylko samemu sobie

! Patrz komunikaty CBOS: ,Wiczi spoteczne i wspétpraca z innymi ludzmi”, luty 2006; ,.Zaufanie w sferze
prywatnej i publicznej a spoteczenstwo obywatelskie”, luty 2006; ,,.Spoteczne wiezi Polakéw”, listopad 2005;
,Czy grozi nam samotnos¢ w thumie”, listopad 1999.

2 Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (203) zrealizowano w dniach od 30 marca do 2 kwietnia 2007 roku
na liczacej 937 osob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancdw Polski.



Opinie na temat zaufania do innych ludzi sa w znacznym stopniu powiazane
z wyksztatceniem ankietowanych. Im lepiej sa wyksztatceni, tym rzadziej uwazaja, ze nie
mozna wierzy¢ innym (29% wsrod badanych z wyksztatceniem podstawowym i 10% -
z wyzszym), a tym czesciej — ze kazdemu cztowiekowi nalezy da¢ szanse (21% wsrdd osob
z wyksztatceniem podstawowym i 41% — z wyzszym). Znaczaco wyzszy od przecigtnego
odsetek odpowiedzi, ze polega¢ mozna tylko na sobie, zanotowalismy réwniez w grupach
badanych majacych najnizsze dochody, Zzle oceniajacych swoja sytuacje materialna,
robotnikow niewykwalifikowanych i rencistow. W mniejszym stopniu deklarowane zaufanie
do ludzi jest tez powiazane z wielkoscia miejsca zamieszkania (nieco wyzsze w wielkich
miastach niz na wsiach), pogladami politycznymi (lewicowos$¢ wiaze si¢ z czgstszymi
odpowiedziami wskazujacymi na brak ufnosci) oraz czestoscia uczestniczenia w praktykach
religijnych — brak udzialu w nich to wigcej stwierdzen o nieufaniu ludziom (patrz tabele

aneksowe).

Zdecydowana wigkszos¢ Polakéw deklaruje znajomos¢ przynajmniej jednej osoby
nienalezacej do rodziny, w ktorej zyczliwos¢ i serdecznosé nie watpi. Prawie dwie trzecie
ankietowanych (62%) zna co najwyzej kilka takich osob, a co czwarty badany (26%) — wiele.
Mniej wiecej co 6smy respondent (12%) odpowiedziat jednak, ze nie zna nikogo spoza

rodziny, komu mogtby zaufac.
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RYS. 2. CZY ZNA PAN(I) WIELU TAKICH LUDZI, W KTORYCH SERDECZNOSC
| ZYCZLIWOSC DLA SIEBIE PAN(I) NIE WATPI (POMI1JAJAC RODZINE)?

Znam wiele takich oséb

Znam jedng, pare,
kilka takich oséb

Nie znam nikogo takiego
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| w tym przypadku odpowiedzi sa w znacznym stopniu powiazane z poziomem
wyksztatcenia. Im badani sa lepiej wyksztatceni, tym rzadziej twierdza, ze poza rodzing nie
maja 0sob, na ktorych serdecznos¢ moga liczy¢, a tym czesciej — ze znaja wiele takich osob.
Ponadto wskazania respondentow na wieksza liczbe zyczliwych im ludzi sa tym czestsze,
im wigksze ich miejsce zamieszkania, wyzsze dochody na osobe w gospodarstwie domowym

I czestszy udziat si¢ w praktykach religijnych (patrz tabele aneksowe).

Istnieje rowniez wzajemna zalezno$¢ miedzy odpowiedziami na oba te pytania.
Im badani mniej ufaja innym ludziom, tym czesciej stwierdzaja brak w swoim otoczeniu 0séb
zyczliwych. Respondenci, ktdrzy uwazaja, ze nalezy ufa¢ kazdemu, poki nie zawiedzie,

0 wiele czgsciej niz przecigtnie odpowiadaja, ze wierza w serdecznos¢ wielu osob wobec

siebie.
Tabela 1

Czy zna Pan(i) wielu takich ludzi, w ktorych serdecznos¢ i zyczliwosé

dla siebie Pan(i) nie watpi (pomijajac rodzing)?
Co Pan(i) mysli na temat - . - - - -
okazywania ludziom zaufania? Nie znam nikogo Znam Jed_nq, pare, kilka | Znam W|e’Ie takich
takiego takich os6b 0s6b
w procentach

Nle. nalezy wierzy¢ Iud2|c_)m —ufa¢ 26 59 15
mozna tylko samemu sobie
Ufa¢ mozna tylko temu, kogo sig 8 70 29
dobrze poznato
Nalezy ufa¢ kazdemu cztowiekowi,
dopoki on sam nie zawiedzie 8 49 43
zaufania

Zalezno$¢ ta dziata rowniez w odwrotnym Kierunku. Badani twierdzacy, ze nie znaja
nikogo sobie zyczliwego, czesciej niz inni utrzymuja, ze ludziom nie mozna wierzy¢, a ci,
ktérzy nie watpia w serdecznos¢ dla siebie wielu oséb, znacznie czesciej odpowiadaja, ze

kazdemu nalezy si¢ kredyt zaufania.



Tabela 2

Czy zna Pan(i) wielu
takich ludzi, w ktorych
serdecznos¢ i zyczliwosé
dla siebie Pan(i) nie watpi

Co Pan(i) mysli na temat okazywania ludziom zaufania?

Nie nalezy wierzy¢
ludziom — ufa¢ mozna
tylko samemu sobie

Ufa¢ mozna tylko temu,
kogo si¢ dobrze poznato

Nalezy ufa¢ kazdemu
cztowiekowi, dopdki
on sam nie zawiedzie

(pomijajac rodzine)? zaufania
w procentach

Nie znam nikogo takiego 45 37 18

Znam jedna, pare, kilka

takich 0sob 20 59 21

Znam wiele takich oséb 12 45 43

Wigkszo$¢ Polakoéw uwaza, ze ufa¢ mozna tylko temu, kogo si¢ dobrze poznato,

jednak badani nieznajacy poza swoja rodzing zadnej osoby, ktorej serdecznosci i zyczliwosci

mogliby by¢ pewni, pozostaja w wyraznej mniejszosci. Co czwarty uczestnik naszego

sondazu odpowiedziat, ze w jego otoczeniu jest wiele osob, w ktérych przychylnos¢ nie watpi.

Opracowata

Joanna SzCZEPANSKA




Tabela 1. Co Pan(i)

ANEKS

my$li na temat okazywania ludziom zaufania?

1 - Nie nalezy wierzy¢ ludziom - ufa¢ mozna tylko samemu sobie;

2 - Ufa¢ mozna tylko temu, kogo sie dobrze poznato;
3 - Nalezy ufa¢ kazdemu cztowiekowi, dopdki on sam nie zawiedzie
zaufania
(%
1 2 3 Liczba
osdb
Ogdtem 21 53 26 937
Ptec
Mezczyzni 21 54 26 442
Kobiety 21 52 27 495
Wiek
18-24 lat 14 65 21 134
25-34 21 57 23 162
35-44 25 43 32 153
45-54 18 55 27 179
55-64 22 49 29 133
65 lat i wiecej 24 50 26 176
Miejsce zamieszkania
Wies 24 57 19 346
Miasto do 20 tys. 19 46 35 132
20-100 tys. 19 54 26 191
101-500 tys. 19 49 32 167
501 tys.i wiecej mieszk. 17 53 30 102
Wyksztalcenie
Podstawowe 29 50 21 279
Zasadnicze zawodowe 24 51 25 238
Srednie 15 58 27 324
Wyzsze 10 49 41 95
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 13 48 39 63
Prac.umyst.niz.szczebla 10 59 32 69
Pracownicy fiz.- umysi. 16 49 34 71
Robotnicy wykwalifikowani 17 60 23 93
Robotnicy niewykwalifik. 36 49 15 47
Rolnicy 26 55 19 50
Pracujacy na wtasny rach. 13 58 29 30
Bierni zawodowo
Rencisci 32 45 23 75
Emeryci 23 53 25 228
Uczniowie i studenci 22 59 19 64
Bezrobotni 20 49 31 110
Gospodynie domowe i inni 20 55 25 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 16 51 33 125
spdice wtascicieli
prywatnych i panstwa 20 45 35 60
sekt. pryw. poza rolnict. 16 61 24 177
prywatnym gosp. rolnym 25 56 19 50
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 30 45 25 73
301-500 20 58 22 136
501-900 20 49 30 195
901-1200 20 54 27 106
Powyzej 1200 zi 14 55 31 71
Ocena witasnych war. mater.
Zte 25 50 25 251
Srednie 20 52 27 417
Dobre 18 56 26 268
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 10 59 30 69
Raz w tygodniu 20 50 30 470
1-2 razy w miesiacu 26 55 20 143
Kilka razy w roku 20 56 24 177
W ogdle nie uczestniczy 27 54 20 76
Poglady polityczne
Lewica 24 47 29 138
Centrum 19 56 25 259
Prawica 17 54 29 257
Trudno powiedziec 24 52 24 282
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Tabela 2. Czy zna Pan(i) wielu takich ludzi, w ktdrych serdecznos¢ i zyczliwosé
dla siebie Pan(i) nie watpi (pomijajac rodzine)? 1 - Nie znam nikogo
takiego; 2 - Znam jedna, pare, kilka takich osdb; 3 - Znam wiele
takich oséb

1 2 3 Liczba
osdb
Ogdtem 12 62 26 937
Ptec
Mezczyzni 13 63 25 442
Kobiety 12 61 27 495
Wiek
18-24 lat 6 69 25 134
25-34 8 71 21 162
35-44 12 62 26 153
45-54 15 58 27 179
55-64 15 54 30 133
65 lat i wiecej 15 59 27 176
Miejsce zamieszkania
Wies 15 64 22 346
Miasto do 20 tys. 12 64 24 132
20-100 tys. 11 61 27 191
101-500 tys. 9 60 31 167
501 tys.i wiecej mieszk. 10 57 34 102
Wyksztaicenie
Podstawowe 16 64 20 279
Zasadnicze zawodowe 17 55 29 238
Srednie 7 66 27 324
Wyzsze 5 59 36 95
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 7 61 32 63
Prac.umyst.niz.szczebla 4 68 28 69
Pracownicy fiz.- umysi. 17 55 28 71
Robotnicy wykwalifikowani 11 53 36 93
Robotnicy niewykwalifik. 18 59 23 47
Rolnicy 11 64 25 50
Pracujacy na wtasny rach. 5 60 35 30
Bierni zawodowo
Rencisci 16 64 19 75
Emeryci 16 57 27 228
Uczniowie i studenci 5 74 21 64
Bezrobotni 11 71 18 110
Gospodynie domowe i inni 11 68 20 36
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 8 54 37 125
spdice wtascicieli
prywatnych i panstwa 12 61 27 60
sekt. pryw. poza rolnict. 11 61 28 177
prywatnym gosp. rolnym 10 64 26 50
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 14 69 17 73
301-500 18 62 20 136
501-900 13 60 26 195
901-1200 13 57 31 106
Powyzej 1200 zi 13 52 35 71
Ocena witasnych war. mater.
Zte 13 63 24 251
Srednie 11 63 26 417
Dobre 13 59 28 268
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 9 58 33 69
Raz w tygodniu 12 62 27 470
1-2 razy w miesiacu 13 63 25 143
Kilka razy w roku 12 64 24 177
W ogdle nie uczestniczy 17 59 24 76
Poglady polityczne
Lewica 15 58 27 138
Centrum 10 65 25 259
Prawica 10 60 30 257
Trudno powiedziec¢ 14 64 22 282




