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Wzrostowi gospodarczemu w Kkraju towarzyszy odczuwalna poprawa sytuacji
materialnej rodzin. Z naszych wieloletnich badan wynika, ze Polacy coraz lepiej oceniaja
poziom zycia swoich rodzin oraz warunki materialne gospodarstw domowych — opinie na ten
temat sa obecnie najlepsze w calym ostatnim dwudziestoleciu. W latach 1994-2007
pozytywnie zmienity si¢ tez opinie na temat sposobu gospodarowania pienigdzmi
w gospodarstwach domowych. Wskazuja one, ze stopniowo, cho¢ z wahaniami, maleje grupa
rodzin, ktéorym zyje sie biednie lub skromnie, przybywa natomiast zyjacych $rednio lub
dobrze. Mimo widocznych zmian na lepsze, nadal jednak znaczna grupa rodzin znajduje si¢
w trudnym potozeniu materialnym®. Wedtug badan przeprowadzonych jesienia 2007 roku na
probie liczacej okoto 40 tysiecy respondentéw?, w Polsce 4,2% gospodarstw domowych
doswiadcza prawdziwej biedy, nie moze zaspokoi¢ nawet podstawowych potrzeb, a ponad
jedna czwarta (28,8%) zyje skromnie, musi na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac®.
Wynika z tego, ze co trzecia polska rodzina dotknigta jest niedostatkiem, ponad potowa
utrzymuje si¢ na srednim poziomie, a co siodmej dobrze si¢ powodzi.

W opracowaniu tym probowalismy ustali¢, jakie sposoby i strategie stosuja rodziny,
zeby poprawi¢ sytuacje materialna swoich gospodarstw domowych®. Interesowaty nas takze
spoteczno-demograficzne i regionalne zréznicowania w tej dziedzinie. Przede wszystkim
jednak chcielismy si¢ dowiedzie¢, jakie dziatania majace na celu poprawe swojej sytuacji
materialnej podejmuja rodziny, ktére osiagnety wysoki poziom zycia oraz utrzymujace sie na
srednim poziomie, a takze — w jaki sposob radza sobie gospodarstwa domowe doswiadczajace

niedostatku.

! Zob. komunikat CBOS ,,Polacy o kondycji materialnej swoich rodzin. Opinie z lat 1987-2007", marzec 2007
(oprac. B. Wci6rka).

? Badanie ,Warunki zyciowe spoteczenstwa polskiego: problemy i strategie” realizowano od wrzesnia do
listopada 2007 roku na reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancéw Polski (N=38 866).

® Zob. komunikat CBOS ,Subiektywne oceny warunkéw bytu i zaspokojenie potrzeb”, luty 2008 (oprac.
K. Zagorski).

* Terminéw ,,gospodarstwo domowe” i ,rodzina” uzywamy zamiennie, poniewaz osoby wchodzace w skiad
wspdblnego gospodarstwa domowego (razem mieszkajace, wspdlnie gospodarujace pieniedzmi i innymi dobrami)
najczesciej sa spokrewnione.
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SPOSOBY | STRATEGIE POPRAWY

Z deklaracji ankietowanych wynika, ze polskie rodziny probuja na rozne sposoby

poprawi¢ sytuacje materialna swoich gospodarstw domowych — niektére dziatania stosuja

powszechnie, inne podejmuja rzadziej lub wrecz sporadycznie®. Ponizsza tabela ukazuje

odsetki gospodarstw domowych stosujace kazdy z 32 uwzglednionych w badaniu sposobow

poprawy swoich warunkow zyciowych.

Tabela 1

Sposoby majace na celu poprawe sytuacji materialnej stosowane w gospodarstwach domowych

Odsetki gospodarstw
domowych stosujacych
poszczeg6line sposoby

Wiasnorgcznie wykonuje sig gruntowne sprzatanie 96,7
Wiasnorecznie pierze sie, czysci ubrania, posciel itp. 96,4
Wiasnorgcznie robi sig przetwory warzywne, owocowe lub miesne 77,9
Ogranicza sie wydatki, 0szczedza 73,2
Wiasnorgcznie remontuje sie i odnawia mieszkanie, wykonuje prace budowlane, malowanie,

naprawy hydrauliczne, instalacji elektrycznej 71,2
Wiasnorecznie szyje sie, przerabia, naprawia ubrania, zastony, firany, posciel, robi na drutach 60,1
Wiasnorecznie uprawia sie warzywa, owoce, hoduje drob, kroliki, pszczoty 46,3
Wiasnorecznie naprawia sie sprzet domowy lub audiowizualny 40,5
Whasnorecznie naprawia si¢ samochdd, motocykl, maszyny rolnicze 33,3
Zaciaga sie pozyczki, kredyty 31,9
Wigcej pracuje sie w swojej gtdwnej pracy 30,5
Bierze si¢ prace dodatkowe, podejmuje sie prac sezonowych, okresowych 24,6
Korzysta si¢ z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 20,1
Doksztatca sie, przekwalifikowuje 15,2
Kupuje sig¢ zywnos¢ hurtowo lub w wigkszych ilosciach na zapas, by mniej ptaci¢ 15,2
Odpfatnie swiadczy sie drobne ustugi (np. remonty, naprawy, sprzatanie, opieka nad dzie¢mi,

osobami starszymi lub chorymi, pomoc w polu) 11,7
Pracuje si¢ ,,na czarno”, bez umowy o prace 111
Uprawia sie ogrddek lub dziatke przeznaczajac warzywa, owoce lub kwiaty na sprzedaz 10,2
Zbiera sie i sprzedaje ztom, puszki, makulature 8,9
Sprzedaje sie produkty wytworzone w gospodarstwie domowym 8,7
Zbiera si¢ na sprzedaz grzyby, jagody, ziofa itp. 8,4
Rozwija sie wtasna dziatalnos¢ gospodarcza 8,3
Wyjezdza sig zarabia¢ za granicg 7,8
Korzysta sie z pomocy réznych instytucji (z zapomdg, zasitkéw itp.) 7,3
Zajmuje si¢ handlem internetowym 7,0
Obraca si¢ pieniedzmi lub korzystnie sie je lokuje (np. lokaty bankowe, kupno obligacji, akcji) 6,7
Oddaje sig rzeczy pod zastaw, do lombardu 6,4
Zajmuje sie handlem ulicznym, bazarowym, przydroznym 6,1
Zajmuje sig¢ handlem przygranicznym (przenoszeniem towaru przez granice) 5,5
Kupuje sie, inwestuje w co$, co bedzie miato wieksza wartos¢ (ztoto, dzieta sztuki, dziatki

budowlane, domy, mieszkania, ziemie itp.) 3,9
Wyprzedaje sig rzeczy z domu 1,9
Wynajmuje si¢ komus pokoj, mieszkanie, dom, dzierzawi komus ziemie 1,7

5 Tres¢ pytan oraz rozktady odpowiedzi umieszczono w aneksie opracowania (tabele 1-3).
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Dalsze analizy® pozwalaja podzieli¢ wymienione sposoby poprawy sytuacji materialnej
na szes¢ strategii. Porzadkujac je wedtug odsetka wskazan swiadczacych o ich popularnosci
w polskim spoteczenstwie, mozna dostrzec, ze powszechnie stosowana przez rodziny jest
strategia nazwana gospodarnoscia (98,7%). Polega ona na wiasnorecznym wykonywaniu na
potrzeby rodziny rozmaitych prac domowych i gospodarskich, jak sprzatanie i pranie,
robienie przetworéw, remontowanie mieszkania i instalacji, szycie, przerobki, uprawa
warzyw i owocow, hodowla zwierzat, naprawa wyposazenia mieszkania oraz roznych
pojazdéw, a takze hurtowe robienie zakupdw zywnosci po nizszych cenach. Zdecydowana
wigkszos¢ gospodarstw domowych (79,6%) stosuje ponadto strategig, ktéra mozna okresli¢
jako zaciskanie pasa i zadtuzanie sig¢, sprowadzajaca si¢ do ograniczania wydatkow,
0szczedzania oraz zaciagania pozyczek, kredytdw. Natomiast prawie co drugie gospodarstwo
domowe (48,8%) stara si¢ poprawi¢ swoja sytuacje materialng za pomoca pracy
i podnoszenia kwalifikacji. Strategia ta polega na wigkszym obciazeniu w swoim miejscu
pracy, braniu prac dodatkowych, doksztatcaniu si¢ i przekwalifikowywaniu, a takze
wyjezdzaniu w celach zarobkowych za granice. Z kolei co czwarta rodzina (25,2%) probuje
sobie radzi¢ podejmujac rozmaite formy zarobkowania. Strategia ta sprowadza si¢ do
odptatnego swiadczenia drobnych ustug, pracy ,,na czarno”, sprzedazy ptodow ze swojej
dziatki oraz produktow wytworzonych w gospodarstwie domowym, zbierania i sprzedazy
ztomu i makulatury, runa lesnego i zidt, zajmowania si¢ rdéznego rodzaju handlem
(internetowym, ulicznym, bazarowym, przydroznym i przygranicznym), a takze oddawania
rzeczy pod zastaw do lombardu (co jest raczej forma zdobywania gotdwki niz zarobkowania).
Niemal co czwarta rodzina (24,0%) ogranicza si¢ do najbardziej biernej strategii, zdajac si¢ na
pomoc rodziny lub instytucji oraz decydujac si¢ na wyprzedawanie rzeczy z domu.
Natomiast  strategic  krancowo  odmienna,  wymagajaca  najwigcej  inwencji,
przedsiebiorczosci, stosuje najmniej gospodarstw, bo zaledwie ponad jedna siodma (15,4%).
Poprawiaja one swoja sytuacje materialng rozwijajac wiasna dziatalnos¢ gospodarcza,
obracajac pienigdzmi i korzystnie je lokujac, a takze kupujac wartosciowe przedmioty

I nieruchomosci oraz zajmujac si¢ wynajmowaniem lokali lub dzierzawieniem ziemi.

® Migdzy innymi analiza czynnikowa.



Tabela 2
Sposoby i strategie poprawy sytuacji materialnej Odsetki gospodarstw
stosowane w gospodarstwach domowych stosujacych
poszczegblne
sposoby i strategie
Gospodarnosé 98,7
Wiasnorecznie wykonuje sie gruntowne sprzatanie 96,7
Wiasnorgcznie pierze sig, czysci ubrania, posciel itp. 96,4
Wiasnorecznie robi sie przetwory warzywne, owocowe lub miesne 77,9
Wiasnorecznie remontuje si¢ i odnawia mieszkanie, wykonuje prace budowlane, 71,2
malowanie, naprawy hydrauliczne, instalacji elektrycznej
Wiasnorecznie szyje sie, przerabia, naprawia ubrania, zastony, firany, posciel, 60,1
robi na drutach
Wiasnorecznie uprawia sie warzywa, owoce, hoduje dréb, kroliki, pszczoty 46,3
Wiasnorecznie naprawia sie sprzet domowy lub audiowizualny 40,5
Wiasnorecznie naprawia sie samochdd, motocykl, maszyny rolnicze 33,3
Kupuje sie zywnos¢ hurtowo lub w wiekszych ilosciach na zapas, by mniej ptaci¢ 15,2
Zaciskanie pasa, zadtuzanie sig¢ 79,6
Ogranicza sie wydatki, oszczedza 73,2
Zaciaga sie pozyczki, kredyty 31,9
Praca, podnoszenie kwalifikacji 48,8
Wiecej pracuje si¢ w swojej gtéwnej pracy 30,5
Bierze sie prace dodatkowe, podejmuje sie prac sezonowych, okresowych 24,6
Doksztatca sig, przekwalifikowuje 15,2
Wyjezdza sie zarabia¢ za granice 7,8
Zarobkowanie 25,2
Odpfatnie $wiadczy sie drobne ustugi (np. remonty, naprawy, sprzatanie,
opieka nad dzie¢mi, osobami starszymi lub chorymi, pomoc w polu) 11,7
Pracuje sig ,,na czarno”, bez umowy o prace 111
Uprawia sie ogrodek lub dziatke przeznaczajac warzywa, owoce lub kwiaty na sprzedaz 10,2
Sprzedaje si¢ produkty wytworzone w gospodarstwie domowym 8,7
Zbiera sie i sprzedaje ztom, puszki, makulature 8,9
Zbiera si¢ na sprzedaz grzyby, jagody, ziofa itp. 8,4
Zajmuje sie handlem internetowym 7,0
Oddaje sig rzeczy pod zastaw, do lombardu 6,4
Zajmuje sie handlem ulicznym, bazarowym, przydroznym 6,1
Zajmuje sie handlem przygranicznym (przenoszeniem towaru przez granice) 55
Zdanie si¢ na pomoc, wyprzedawanie rzeczy z domu 24,0
Korzysta si¢ z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 20,1
Korzysta sie z pomocy réznych instytucji (z zapomdg, zasitkow itp.) 7,3
Wyprzedaje si¢ rzeczy z domu 1,9
Przedsigbiorczosé 15,4
Rozwija si¢ wkasna dziatalnos¢ gospodarcza 8,3
Obraca sie pieniedzmi lub korzystnie sie je lokuje (np. lokaty bankowe, kupno obligaciji,
akeji) 6,7
Kupuje sig, inwestuje w cos, co bedzie miato wigksza wartosé (ztoto, dzieta sztuki,
dziatki budowlane, domy, mieszkania, ziemig itp.) 3,9
Wynajmuje sie komus pokoj, mieszkanie, dom, dzierzawi si¢ komus ziemie 1,7




ZAANGAZOWANIE RODZIN W POPRAWE SYTUACJI MATERIALNEJ]

O stopniu zaangazowania rodzin w poprawe Swojej sytuacji materialnej $wiadczy
liczba stosowanych strategii. Zbiorczy indeks utworzony z ich zliczenia potwierdza, ze niemal
wszystkie gospodarstwa domowe (99,6%) podejmuja jakies préby podniesienia poziomu
zycia, w tym dwie piate rodzin (39,4%) stosuje tylko jedna lub dwie strategie, co druga

rodzina (49,7%) — trzy lub cztery, a zaledwie co dziesiata (10,5%) — pie¢ lub szes¢.

Tabela 3

Odsetki gospodarstw domowych wedtug liczby stosowanych strategii poprawy sytuacji materialnej

Liczba strategii

0 1 2 3 4 5 6

0,4 9,8 29,6 30,4 19,3 8,9 1,6

Gospodarstwa stosujace poszczegdlne strategie rdznia sie poziomem zaangazowania
W poprawe swojej sytuacji materialnej. Okazuje sig¢, ze najmniej aktywne sa rodziny
stawiajace na gospodarnos¢ oraz na zadtuzanie si¢ i zaciskanie pasa. Natomiast najbardziej
zaangazowane W poprawe swojej sytuacji materialnej sa zarowno gospodarstwa rozwijajace

przedsiebiorczos¢, jak i te, ktére utrzymuja sie dzieki zarobkowaniu oraz pomocy

zewnetrznej.
Tabela 4
Strategie Odsetki gospodarstw domowych wedtug
liczby stosowanych strategii poprawy sytuacji materialnej
brak strategii 1-2 strategie 3-4 strategie | 5-6 strategii
Ogot gospodarstw 0,4 39,4 49,7 10,5
Przedsiebiorczosé 0,0 53 58,1 36,6
Praca 0,0 8,1 70,7 21,2
Gospodarnosé 0,0 39,0 50,3 10,7
Zaciskanie pasa, zadtuzanie si¢ 0,0 29,3 57,6 13,1
Zarobkowanie 0,0 5,6 57,6 36,8
Zdanie si¢ na pomoc, wyprzedawanie rzeczy z domu 0,0 3,6 62,7 33,7

Stopien zaangazowania gospodarstw w poprawe swojej sytuacji materialnej jest

zréznicowany spotecznie (tabela aneksowa nr 4). Zalezy przede wszystkim od wielkosci
gospodarstwa domowego — im wigcej 0sob wchodzi w jego skfad, tym czesciej rodzina

stosuje piec lub szes¢ strategii poprawy, tym rzadziej ogranicza sie do jednej lub dwdch.



Tabela 5

Skiad spoteczny gospodarstwa domowego

Odsetki gospodarstw domowych

wedtug liczby stosowanych strategii poprawy sytuacji materialnej

brak strategii 1-2 strategie 3-4 strategie 5-6 strategii

Ogot gospodarstw 0,4 39,4 49,7 10,5
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
1 osoba 1,3 52,8 40,4 55
2 0,2 51,4 42,0 6,4
3 0,2 32,8 55,1 12,0
4 0,1 27,4 58,6 13,9
5 0,0 25,2 59,2 15,5
6 0,0 25,4 55,2 19,3
7 i wigcej 0,1 19,7 54,1 26,1
Liczba os6b w gospodarstwie domowym majacych stata prace (najemna lub na rachunek wiasny, w tym w gospodarstwie
rolnym)
Brak 0,8 58,2 35,5 5,5
1 0,1 31,8 55,3 12,8
2 0,1 27,7 59,0 13,2
3 0,1 28,5 58,4 13,1
4 0,0 25,6 55,9 18,4
5 i wigcej 0,0 22,5 53,0 24,5
Liczba 0s6b bezrobotnych, niemogacych znalez¢ pracy
Brak 0,4 42,1 48,5 9,1
1 0,1 27,2 55,7 17,0
2 0,0 21,1 56,8 22,1
3 i wigcej 0,8 17,6 61,2 20,4
Liczba emerytow i rencistow
Brak 0,2 26,5 58,3 15,0
1 0,8 47,4 45,2 6,6
2 0,2 58,6 35,7 5,6
3 i wigcej 0,0 48,5 41,8 9,7
Liczba os6b starszych lub niepetnosprawnych i chorych wymagajacych systematycznej opieki
Brak 0,3 38,9 50,1 10,7
1 0,8 43,0 47,2 9,0
2 i wigcej 0,4 45,9 45,5 8,3
Liczba dzieci chodzacych do przedszkola
Brak 0,4 40,3 49,2 10,1
1 0,1 25,3 58,1 16,6
2 i wigcej 0,0 19,7 58,5 21,8
Liczba uczniow szkoty podstawowej
Brak 0,4 42,5 47,9 9,2
1 0,1 24,6 59,3 15,9
2 0,0 24,2 56,9 18,9
3 i wigcej 0,0 17,5 55,8 26,7
Liczba uczniéw gimnazjum, liceum lub szkoty zawodowej
Brak 0,4 42,8 46,7 9,2
1 0,1 25,9 59,1 14,9
2 0,0 24,6 56,9 18,4
3 i wigcej 0,0 17,3 61,1 21,6
Liczba uczniow szkoly pomaturalnej
Brak 0,4 39,6 49,7 10,4
1 0,3 27,6 53,5 18,6
2 i wigcej 0,0 30,7 51,4 17,9
Liczba studentow
Brak 0,4 41,3 48,4 10,0
1 0,2 26,1 59,9 13,8
2 0,1 20,5 60,2 19,2
3 i wigcej 0,0 17,1 60,8 22,1




Rekordzistkami w tej dziedzinie sa rodziny liczace siedem i wigcej 0s6b (26,1% z nich
stosuje pigc¢ lub szes¢ strategii). Przede wszystkim jednak wyrozniaja si¢ pod tym wzgledem
gospodarstwa rolnicze (odpowiednio 30,2%), ktore czesciej niz inne sa wieloosobowe’.
Do najbardziej aktywnych zaliczaja si¢ takze najubozsze gospodarstwa domowe, w ktorych
dochdd na osobe nie przekracza 300 zt (22,2%), a takze rodziny bezrobotnych (19,2%) oraz
uczniow i studentéw (18,1%) i ogétu miodziezy w wieku od 18 do 24 lat (17,4%). Natomiast
im mniej liczne gospodarstwo oraz starsi jego cztonkowie, tym mniejsza aktywnosé¢ w tej
dziedzinie. Do najmniej zaangazowanych naleza gospodarstwa jednoosobowe oraz te,
w sktad ktorych wchodza ludzie w wieku powyzej 64 lat, emeryci, rencisci, badani
z najnizszym wyksztatceniem. Mozna uznaé, ze aktywnosci (mierzonej liczba stosowanych
strategii) sprzyja znaczna liczebnos¢ rodziny, jej trudna sytuacja finansowa, obciazenie
bezrobociem oraz kosztami ksztatcenia ucznidw i studentow. Blokuje ja natomiast starszy
wiek, trwale zty stan zdrowia i niskie wyksztatcenie cztonkdéw gospodarstwa domowego.

Okazuje si¢ ponadto, ze zaangazowanie rodzin w poprawe swojej sytuacji materialnej
jest tym wieksze, im wiecej cztonkdw gospodarstwa ma stata prace, ale takze — im wiecej jest
w rodzinie 0s6b bezrobotnych. Znacznie mniej regularnie i w odwrotnym Kierunku wiaze si¢
ono z liczba emerytdw, rencistow oraz oséb starszych, niepetnosprawnych, wymagajacych
systematycznej opieki (bardziej aktywne sa gospodarstwa, w ktérych nie ma emerytow
i rencistow). Czynnikiem silnie i systematycznie réznicujacym jest natomiast liczba dzieci
wchodzacych w sktad gospodarstwa domowego. Rodziny podejmuja tym wigcej strategii, im
wigce] maja na utrzymaniu dzieci chodzacych do przedszkola, szkoty podstawowej,
gimnazjum, szkotly sredniej i zawodowej, a takze studentow. Generalnie, gospodarstwa,
w ktorych sa dzieci (a wiec wieloosobowe i wielopokoleniowe, dwupokoleniowe oraz
samotni rodzice z dzie¢mi), wykazuja si¢ znacznie wigksza aktywnoscia w dazeniu do

poprawy swojej sytuacji materialnej niz gospodarstwa jednoosobowe i jednopokoleniowe.

" Gospodarstwa wiejskie sa tez bardziej aktywne niz miejskie.



Tabela 6

Typ gospodarstwa domowego

Odsetki gospodarstw domowych
wedtug liczby stosowanych strategii poprawy sytuacji materialnej

brak strategii 1-2 strategie 3-4 strategie | 5-6 strategii

Ogot gospodarstw 0,4 39,4 49,7 10,5
Jednoosobowe 1,3 52,8 40,4 55
Jednopokoleniowe (bez dzieci) 0,2 55,4 39,4 5,0
Dwupokoleniowe (rodzice, dzieci) 0,1 28,0 58,0 13,9
Samotni rodzice z dzie¢mi 0,2 34,2 52,6 13,0
Wieloosobowe, wielopokoleniowe 0,0 29,0 55,7 15,4
Pozostate sytuacje 0,3 37,0 48,9 13,8

Zaangazowanie rodzin w poprawe sytuacji materialnej swoich gospodarstw domowych

jest réwniez w pewnym stopniu zréznicowane regionalnie. Ponadprzecigtnie aktywne sa

gospodarstwa z wojewddztw podlaskiego i lubelskiego, natomiast najmniej zaangazowane

W poprawe swojego bytu sa rodziny z wojewodztw: kujawsko-pomorskiego i slaskiego.

UPORZADKOWANIE STRATEGII WEDLUG STOPNIA ICH SKUTECZNOSCI

Za kryterium skutecznosci omawianych strategii przyjelismy aktualna sytuacje

materialna gospodarstw domowych, ktore je stosuja. Opisuje ja pig¢ wskaznikow:

+ wysokos¢ dochoddw przypadajacych na osobg w rodzinie,

¢ sposob gospodarowania pieniedzmi w gospodarstwie domowym,

# poziom niezaspokojenia potrzeb rodziny,

¢ poziom zadowolenia z warunkéw materialnych gospodarstwa domowego,

¢ postrzeganie zmian, jakie zaszty w tej dziedzinie w ciagu trzech lat poprzedzajacych

badanie (co wiaze si¢ z przystapieniem Polski do UE).



Tabela 7
Gospodarstwa domowe stosujace poszczegdlne strategie poprawy sytuacji
materialnej
Sytuacja materialna Ogot przed- | praca | gospo- | zaciskanie | zarobko- zdanie sie
gospodarstwa domowego gospo- | Sigbior- darnos¢ pasa, wanie na pomoc,
darstw | €zos¢ zadtuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu
N= N= N= N= N= = N=
38 866 5985 18967 | 38360 30937 9794 9328
w procentach
Ocena sytuacji materialnej gospodarstwa domowego (sposob gospodarowania pienigdzmi)
Zyjemy bardzo biednie —
nie starcza nam na podstawowe 4.2 0,7 2,8 4,1 45 6,4 91
potrzeby
Zyjemy skromnie — musimy
na co dzien bardzo oszczednie 28,8 10,8 21,8 28,8 31,4 315 37,7
gospodarowaé
Zyjemy $rednio — starcza nam
naco d2|e1,1, ale mus!m_y_ 53,3 56.3 576 53,5 54,5 51,7 455
oszczedzaé na powazniejsze
zakupy
Zyjemy dobrze — starcza nam
na wiele bez specjalnego 12,7 28,6 16,4 12,7 8,9 9,8 7,3
0szczedzania
Zyjemy bardzo dobrze —
mozemy pozwoli¢ sobie 1,0 35 1,4 1,0 0,6 0,7 0,4
na pewien luksus
Zadowolenie z warunkéw materialnych gospodarstwa domowego
Bardzo niezadowoleni 8,5 2,8 6,6 8,5 9,6 11,3 14,7
Raczej niezadowoleni 18,2 9,2 15,8 18,2 19,8 20,8 24,1
Srednio zadowoleni 35,2 32,0 36,4 35,3 36,8 36,4 33,8
Raczej zadowoleni 31,2 43,4 33,6 31,1 28,7 26,2 23,4
Bardzo zadowoleni 6,9 12,6 7,5 6,8 51 54 4,0
Ocena zmian, jakie zaszty w warunkach materialnych gospodarstwa domowego w ciagu ostatnich trzech lat
Bardzo sig pogorszyty 5,6 2,2 4,3 5,6 6,2 78 10,2
Trochg si¢ pogorszyty 14,3 7,9 11,2 14,2 15,6 14,4 17,2
Nie zmienity sie 50,8 40,7 44,4 50,7 49,8 45,7 43,2
Troche sie poprawity 25,2 38,8 33,8 25,4 24,8 27,8 25,7
Bardzo sie poprawity 4,0 10,2 6,2 4,0 34 4,2 3,5
Miesigczne dochody przypadajace na jedna osobe w gospodarstwie domowym
Do 300 zt 4,3 1,5 4,8 43 4,8 79 9,5
301-500 zt 9,3 4,7 10,1 9,4 10,4 12,8 14,5
501-900 zt 24,1 13,2 19,0 24,2 25,7 22,8 26,2
901-1200 zt 13,4 10,4 10,4 13,3 13,6 10,8 111
Powyzej 1200 zt 16,0 245 16,4 15,9 14,3 11,6 10,2
Brak danych 32,8 45,6 39,3 33,0 31,1 34,2 28,5

Z poroéwnania wynika, ze najbardziej skuteczna strategia jest rozwijanie przedsie-
biorczosci. Stosujace ja gospodarstwa domowe maja zdecydowanie najlepsza sytuacje
materialng — jedynie wsrdd nich liczebnie przewazaja rodziny zyjace na dobrym poziomie
nad tymi, ktore zyja w niedostatku (w gospodarstwach stosujacych pozostate strategie sytuacja

jest odwrotna). Wsréd gospodarstw wykazujacych sie przedsiebiorczoscia odnotowujemy
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ponadto przewage rodzin zadowolonych z warunkéw materialnych oraz oceniajacych, ze ich
sytuacja materialna poprawifa si¢ w ciagu ostatnich trzech lat. Gospodarstwa te maja rowniez
najlepsza sytuacje finansowa oraz najrzadziej doswiadczaja deprywacji swoich potrzeb.
Na drugim miejscu pod wzgledem tak rozumianej skutecznosci sytuuje sie strategia, ktorej
istota jest praca i podnoszenie kwalifikacji, na trzecim — polegajaca na gospodarnosci, a na
kolejnym — sprowadzajaca si¢ do zadtuzania si¢ i zaciskania pasa. Najmniej skuteczne
okazuja sie dwie strategie — podejmowanie roznych sposobow zarobkowania oraz korzystanie
Z pomocy rodziny i instytucji. Wyraznie wida¢, ze im dalsze miejsce zajmuje strategia
w opisanej hierarchii skutecznosci, tym gorsza sytuacja materialna gospodarstw domowych
stosujacych dana strategi¢. Zdecydowanie najgorsza jest kondycja gospodarstw zdajacych sig
na pomoc zewngtrzna i wyprzedajacych swodj majatek. Najwiecej jest wsrdd nich rodzin
zyjacych w niedostatku (46,8%, w tym 9,1% doswiadcza biedy), niezadowolonych
z warunkow materialnych (38,8%), dostrzegajacych pogorszenie swojej sytuacji materialnej
w ostatnich trzech latach (27,4%), a takze zle sytuowanych oraz dotknigtych niezaspo-

kojeniem waznych potrzeb zyciowych.

Tabela 8

Czy w ciagu ostatnich Gospodarstwa domowe stosujace poszczegélne strategie poprawy sytuacji
12 miesiecy zdarzylo si¢ materialnej

Panu(i) lub w Pana(i) Ogét | przedsie- | praca gospo- | zaciskanie | zarobko- |  zdanie sig
gospodarstwie domowym, ze gospo- | biorczos¢ darnosé pasa, wanie ha pomoc,
nie starczyto pieniedzy na darstw zadtuzanie wyprzedawanie

potrzebne wydatki, takie jak: sie rzeczy z domu

N=38 866 | N=5985 | N=18 967 |N=38 360 N=30937 | N=9794 N=9328
w procentach

— urlop lub wakacje dzieci 32,1 23,6 36,9 32,4 36,7 42,2 48,4
— leczenie, lekarstwa 25,6 10,8 20,0 25,6 28,8 32,9 42,0
— rozrywka (wyjscie

do restauracji, klubu,

na dyskotekg) 23,0 17,3 27,4 23,2 26,5 321 37,9

— kultura (zakup ksiazek,
czasopism, biletéw do teatru,

na koncert) 22,2 15,4 25,2 22,4 25,7 31,7 38,8
— ubranie, buty 20,8 9,8 20,0 20,8 23,7 30,1 39,4
— zywnosé 15,5 6,0 13,7 15,5 17,4 22,4 29,8
— elektrycznosé, gaz, woda 12,7 6,2 12,9 12,7 14,4 20,7 26,3
— optaty za mieszkanie 11,7 5,6 12,3 11,7 13,3 18,6 25,2
— $rodki czystosci i higieny

osobistej 11,6 4,2 10,0 11,5 12,9 16,9 22,7
— nauka, ksztatcenie 10,9 8,6 14,7 11,0 12,7 18,8 22,1
— opfaty za telefon 10,1 6,1 9,3 10,1 115 16,6 21,0

— koszty przejazdéw
(komunikacja) 8,9 4,2 11,1 8,9 10,1 15,3 19,3
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Tabela 9
Gospodarstwa domowe stosujace poszczegélne strategie poprawy sytuacji
Czy Pana(i) gospodarstwo materialnej
domowe o_dc;uwa truQno_s’ci Ogot przedsig- | praca | gospo- | zaciskanie | zarobko- zdanie si¢
w zapewnieniu whasciwej biorczos¢ darnosé¢ pasa, wanie na pomoc,
A . gospo-
opieki i warunkow: L .
darstw zadtuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu
= = = N= N= = N=
38 866 5985 18967 | 38360 30937 9794 9328
w procentach
— dzieciom 9,1 8,5 10,9 9,2 10,5 15,0 18,7
— 0sobom starszym lub chorym 7,6 2,7 4,2 7,4 8,5 7,6 11,8

SPOLECZNE ZROZNICOWANIA STOSOWANYCH STRATEGII
POPRAWY SYTUACJI MATERIALNEJ

Ponizsza tabela przedstawia stosowane przez rodziny strategie poprawy sytuacji
materialnej uporzadkowane wedtug stopnia skutecznosci — od najbardziej do najmniej
sprzyjajacych osiagnieciu dobrego poziomu zycia.

To, jakie strategie stosuja gospodarstwa domowe, zalezy przede wszystkim od sytuacji
materialnej rodzin — im jest ona w odczuciu rodzin lepsza, tzn. im lepiej im si¢ zyje, sa
bardziej zadowolone z warunkdéw materialnych i im bardziej odczuwaja ich poprawe, tym
czesciej rozwijaja przedsigbiorczos¢ oraz stawiaja na prace i podnoszenie kwalifikacji.
Natomiast im gorsza jest kondycja materialna, a takze im nizsze dochody przypadaja na osobe
w gospodarstwie domowym, tym czesciej rodziny staraja Si¢ poprawi¢ Swoja Sytuacje
zaciskajac pasa i zadtuzajac sie, tym czesciej tez zajmuja sie réznorakim zarobkowaniem oraz
korzystaja z pomocy rodziny i instytucji lub wyprzedaja swoj majatek. Jedynie strategia
nazwana gospodarnoscia, sprowadzajaca si¢ do samodzielnego wykonywania prac
domowych, jest powszechnie stosowana we wszystkich gospodarstwach domowych,

niezaleznie od poziomu ich zycia i innych cech spotecznych.
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Tabela 10

Sposoby i strategie poprawy sytuacji materialnej
stosowane w gospodarstwach domowych

Odsetki gospodarstw
stosujacych
poszczegblne
sposoby i strategie

Przedsigbiorczosé 15,4
Rozwija sie whasna dziatalnos¢ gospodarcza 8,3
Obraca si¢ pieniedzmi lub korzystnie si¢ je lokuje (np. lokaty bankowe, kupno

obligacji, akcji) 6,7
Kupuje sie, inwestuje w cos, co bedzie miato wieksza wartos¢ (ztoto, dzieta sztuki,

dziatki budowlane, domy, mieszkania, ziemie itp.) 3,9

Wynajmuje si¢ komus pokdj, mieszkanie, dom, dzierzawi si¢ komus ziemie 1,7

Praca, podnoszenie kwalifikacji 48,8
Wiecej pracuje sie w swojej gtdwnej pracy 30,5
Bierze si¢ prace dodatkowe, podejmuje si¢ prac sezonowych, okresowych 24,6
Doksztatca sie, przekwalifikowuje 15,2
Wyjezdza si¢ zarabia¢ za granicg 7,8

Gospodarnosé 98,7
Wiasnorecznie wykonuje sie gruntowne sprzatanie 96,7
Wiasnorgcznie pierze sig, czysci ubrania, posciel itp. 96,4
Wiasnorecznie robi sie przetwory warzywne, owocowe lub miesne 77,9
Wiasnorecznie remontuje si¢ i odnawia mieszkanie, wykonuje prace budowlane,

malowanie, naprawy hydrauliczne, instalacji elektrycznej 71,2
Wiasnorecznie szyje sie, przerabia, naprawia ubrania, zastony, firany, posciel,

robi na drutach 60,1
Wiasnorecznie uprawia sie warzywa, owoce, hoduje dréb, kroliki, pszczoty 46,3
Wiasnorecznie naprawia sie sprzet domowy lub audiowizualny 40,5
Wiasnorecznie naprawia sie samochdd, motocykl, maszyny rolnicze 33,3
Kupuje sie zywnos¢ hurtowo lub w wiekszych ilosciach na zapas, by mniej ptaci¢ 15,2
Zaciskanie pasa, zadtuzanie si¢ 79,6
Ogranicza si¢ wydatki, oszczedza 73,2
Zaciaga sie pozyczki, kredyty 31,9
Zarobkowanie 25,2
Odptatnie $wiadczy si¢ drobne ustugi (np. remonty, naprawy, sprzatanie,

opieka nad dzie¢mi, osobami starszymi lub chorymi, pomoc w polu) 11,7
Pracuje sie ,,na czarno”, bez umowy o prace 11,1
Uprawia si¢ ogrodek lub dziatke przeznaczajac warzywa, owoce lub kwiaty

na sprzedaz 10,2
Sprzedaje si¢ produkty wytworzone w gospodarstwie domowym 8,7

Zbiera sig i sprzedaje ztom, puszki, makulature 8,9

Zbiera sie na sprzedaz grzyby, jagody, ziofa itp. 8,4

Zajmuje sie handlem internetowym 7,0

Zajmuje sie handlem ulicznym, bazarowym, przydroznym 6,1

Zajmuje sie handlem przygranicznym (przenoszeniem towaru przez granice) 55

Oddaje sie rzeczy pod zastaw, do lombardu 6,4

Zdanie si¢ na pomoc, wyprzedawanie rzeczy z domu 24,0
Korzysta si¢ z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 20,1
Korzysta sie z pomocy réznych instytucji (z zapomdg, zasitkow itp.) 7,3

Wyprzedaje si¢ rzeczy z domu 1,9




-13 -

Z przedstawionych danych wynika, ze przedsiebiorczos¢ rozwijaja przede wszystkim
rodziny zyjace bardzo dobrze, mogace pozwoli¢ sobie nawet na pewien luksus (53,7%), oraz
— W mniejszym stopniu — zyjace dobrze, ktorym starcza na wiele bez specjalnego
0szczedzania (34,7%), odczuwajace znaczna poprawe swojej sytuacji materialnej w latach
2004-2007 (39%). Do ponadprzecigtnie przedsichiorczych mozna zaliczy¢ tez gospodarstwa
domowe ludzi zadowolonych ze swoich warunkéw zycia, odczuwajacych niewielka poprawe
oraz osiagajacych dochody powyzej 1200 zt per capita.

Z kolei na prace i podnoszenie kwalifikacji stawiaja przede wszystkim te rodziny,
ktore odczuwaja znaczna lub niewielka poprawe swoich warunkow zycia (odpowiednio:
75,8% 1 65,4%), a takze zyjace w swoim mniemaniu bardzo dobrze (66,5%) lub dobrze
(63,4). Gospodarnos¢ jest powszechna, niezaleznie od sytuacji materialnej gospodarstwa,
a zaciskanie pasa i zadtuzanie si¢ — druga z najbardziej popularnych strategii — niemal
powszechnie stosowana jest w rodzinach zyjacych w niedostatku lub na srednim poziomie,
niezadowolonych lub $rednio zadowolonych z warunkéw bytowych, odczuwajacych
pogorszenie, osiagajacych niskie dochody per capita. Z kolei zarobkowanie najczesciej jest
strategia rodzin najgorzej sytuowanych (o dochodach nieprzekraczajacych 300 zt na osobe —
46,3%) oraz o dochodach od 301 do 500 zt (34,4%), zyjacych bardzo biednie, ktorym nie
starcza na zaspokojenie podstawowych potrzeb (38,3%), odczuwajacych znaczne pogorszenie
swoich warunkow materialnych w ostatnich latach (35,1%) i bardzo z nich niezadowolonych
(33,4%).

Rowniez strategi¢ polegajaca na korzystaniu z pomocy zewnetrznej
I wyprzedawaniu swojego majatku najczesciej stosuja rodziny o najnizszych dochodach
(53,5%), zyjace bardzo biednie (52,3%), te, ktdre odczuty znaczne pogorszenie swojej sytuacji
w ostatnich latach (44,1%) i sa bardzo niezadowolone z poziomu zycia (41,6%), a takze —
cho¢ rzadziej — te, ktorych dochod nie przekracza 500 z+ na osobe (37,2%), zyjace skromnie
i na co dzien bardzo oszczednie gospodarujace (31,5%), raczej niezadowolone z warunkow

zycia (31,9%) i odczuwajace jego niewielkie pogorszenie (29,1%).
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Odsetki gospodarstw domowych stosujacych poszczeg6lne strategie
poprawy sytuacji materialnej

Sytuacja materialna gospodarstw przedsie- praca gospodar- | zaciskanie | zarobko- zdanie sie
domowych biorczosé nosé pasa, wanie na pomoc,
zadtuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu

Ogot gospodarstw 15,4 48,8 98,7 79,6 25,2 24,0

Ocena sytuacji materialnej gospodarstwa domowego (sposdb gospodarowania pieniedzmi)

Zyjemy bardzo biednie —

nie starcza nam na podstawowe

potrzeby 2,7 32,4 96,7 86,6 38,3 52,3

Zyjemy skromnie — musimy

na co dzien bardzo oszczednie

gospodarowaé 5,7 37,0 98,4 86,7 27,5 31,5

Zyjemy $rednio — starcza nam na

o dzien, ale musimy oszczedzaé¢

na powazniejsze zakupy 16,2 52,7 99,1 81,5 24,4 20,5

Zyjemy dobrze — starcza nam na

wiele bez specjalnego oszczedzania 34,7 63,4 98,8 55,9 19,4 13,8

Zyjemy bardzo dobrze — mozemy

pozwoli¢ sobie na pewien luksus 53,7 66,5 95,0 46,1 18,1 10,4

Zadowolenie z warunkéw materialnych gospodarstwa domowego

Bardzo niezadowoleni 5,0 38,0 98,6 89,4 334 41,6

Raczej niezadowoleni 7,7 42,5 98,7 86,5 28,8 31,9

Srednio zadowoleni 14,0 50,5 99,0 83,2 26,0 23,1

Raczej zadowoleni 21,4 52,7 98,6 74,4 21,2 18,1

Bardzo zadowoleni 28,2 53,4 98,1 59,2 19,6 14,1

Ocena zmian, jakie zaszty w warunkach materialnych gospodarstwa domowego w ciggu ostatnich trzech lat

Bardzo sie pogorszyty 6,1 37,7 98,4 89,3 35,1 44,1

Troche sie pogorszyty 8,5 38,3 98,4 87,1 25,3 29,1

Nie zmienity sie 12,3 42,7 98,5 78,1 22,6 20,5

Troche sie poprawity 23,7 65,4 99,3 78,4 27,7 24,6

Bardzo sie poprawity 39,0 75,8 99,1 67,3 26,5 20,0

Miesigczne dochody przypadajace na jedna osobg w gospodarstwie domowym

Do 300 zt 55 54,7 99,8 90,3 46,3 53,5

301-500 zt 7,8 52,9 99,1 89,0 34,4 37,2

501-900 zt 8,4 38,3 98,8 84,8 23,7 26,1

901-1200 zt 12,0 38,1 98,0 80,8 20,3 20,0

Powyzej 1200 zt 23,5 50,1 98,0 71,1 18,3 15,3

Brak danych 21,3 58,4 99,0 75,4 26,2 20,9

Stosowanie strategii uzaleznione jest rowniez od wielkosci gospodarstwa domowego —

im wiecej 0séb wchodzi w jego skiad, tym czesciej rodziny robia wszystko, zeby poprawi¢

swoja Ssytuacje materialna, tzn. rozwijaja przedsicbiorczos¢, podejmuja prace i doksztatcanie

sie, a takze zaciskaja pasa i zadtuzaja sie oraz staraja sie zarobkowac i na ogot czesciej tez

korzystaja z pomocy rodziny i instytucji. Z tym jednak, ze te ostatnia strategie stosunkowo
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czesto odnotowujemy takze w gospodarstwach jednoosobowych, ktore naleza do najmniej
aktywnych, gdy chodzi o stosowanie pozostatych strategii. Wazny jest takze sktad osobowy
gospodarstwa — im wiecej jest w nim 0séb majacych stata prace, tym czesciej rodziny stawiaja
na przedsichiorczos¢ oraz prace i doksztatcanie, czesciej takze podejmuja rézne formy
zarobkowania. Natomiast obecnos¢ oséb bezrobotnych w rodzinie blokuje jej przedsig-
biorczos¢, a sprzyja podejmowaniu pracy oraz zarobkowaniu i korzystaniu z pomocy
zewnetrznej (dwie ostatnie strategie podejmowane sa tym czesciej, im wigcej bezrobotnych
jest w gospodarstwie domowym). Z kolei obecnos¢ emerytdéw i rencistow hamuje nie tylko
przedsigbiorczos¢ rodziny, ale takze podejmowanie pracy. Podobna prawidtowosé
odnotowujemy w gospodarstwach, gdzie sa osoby starsze lub niepetnosprawne i chore,
wymagajace systematycznej opieki — rodziny te naleza do najmniej przedsigbiorczych,
najmniej zorientowanych na prace, a czesciej niz pozostate korzystaja z pomocy zewngtrznej
I wyprzedaja swdj majatek.

To, jakie strategie sa stosowane w rodzinach, w duzej mierze zalezy takze od liczby
dzieci w gospodarstwie domowym i poziomu ich edukacji. Obecnos¢ w gospodarstwie dzieci
chodzacych do przedszkola wyraznie motywuje rodziny do przedsigbiorczosci i pracy, a takze
do zarobkowania i korzystania z pomocy zewnetrznej. Z kolei obecno$¢ uczniow szkot
podstawowych oraz gimnazjow i szkét srednich sprzyja podejmowaniu pracy oraz zaciskaniu
pasa i zadtuzaniu sig, a takze zarobkowaniu i korzystaniu z pomocy. Okazuje si¢ przy tym, ze
im wigcej w gospodarstwie dzieci w wieku szkoty podstawowej, tym rzadziej rodziny te
rozwijaja przedsiebiorczos¢. Przedsichiorczosci sprzyja natomiast obecnos¢ studentow
w gospodarstwie domowym — im jest ich wigcej, tym czesciej rodziny podejmuja prace
i doksztatcanie oraz zarobkowanie. Z poréwnania strategii stosowanych przez rozne typy
gospodarstw domowych wynika, ze najbardziej przedsigbiorcze sa rodziny dwupokoleniowe
(rodzice, dzieci) i wieloosobowe, wielopokoleniowe. Do najmniej przedsigbiorczych naleza
natomiast nie tylko gospodarstwa jednoosobowe i jednopokoleniowe (bez dzieci), ale takze
samotni rodzice z dzie¢mi — oni tez czesciej niz inne typy rodzin korzystaja z pomocy
zewngtrznej. Generalnie, obecnos¢ dzieci w rodzinie (dwupokoleniowej, wieloosobowej,
wielopokoleniowej, a takze niepetnej) sprzyja rowniez podejmowaniu pracy, zaciskaniu pasa

I zadtuzaniu si¢ oraz zarobkowaniu.
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poprawy sytuacji materialnej

Odsetki gospodarstw domowych stosujacych poszczeg6lne strategie

Sktad spoteczny gospodarstwa przedsie- praca gospodar- | zaciskanie | zarobkowa- zdanie si¢
domowego biorczos¢ nosé pasa, nie na pomoc,
zadtuzanie wyprzedawanie
sle rzeczy z domu
Ogot gospodarstw 15,4 48,8 98,7 79,6 25,2 24,0
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
1 osoba 8,2 25,9 96,0 76,1 19,0 27,8
2 12,2 35,4 99,0 78,1 20,5 18,8
3 18,0 59,0 99,3 80,0 26,1 24,1
4 20,5 66,6 99,4 81,5 28,3 24,7
5 19,0 66,7 99,8 82,9 34,2 25,5
6 20,1 62,7 99,8 85,3 36,7 29,6
7 i wigcej 23,3 68,2 99,6 86,2 45,0 34,7
Liczba os6b w gospodarstwie domowym majacych stata prace (najemna lub na rachunek wiasny, w tym
w gospodarstwie rolnym)
Brak 5,4 18,0 97,3 79,2 21,4 26,1
1 15,7 59,3 99,4 81,1 27,7 27,4
2 24,2 69,8 99,4 78,4 25,9 19,9
3 24,5 66,3 99,6 79,5 29,5 17,8
4 27,3 72,2 99,8 84,9 32,4 17,6
5 i wigcej 31,3 72,5 99,9 83,9 37,2 25,2
Liczba os6b bezrobotnych, niemogacych znalez¢ pracy
Brak 16,3 46,9 98,5 78,3 22,3 21,2
1 10,6 57,8 99,5 85,9 37,6 36,7
2 10,7 60,8 99,9 87,7 479 44,2
3 i wigcej 7,8 66,5 99,2 87,3 55,0 46,5
Liczba emerytow i rencistow
Brak 20,6 68,9 99,3 79,0 28,1 27,4
1 10,1 32,9 97,6 80,7 22,9 24,2
2 10,6 24,4 98,9 79,2 21,3 15,2
3i wigcej 12,3 334 99,6 83,3 26,5 23,3
Liczba os6b starszych lub niepetnosprawnych i chorych wymagajacych systematycznej opieki
Brak 15,8 50,7 98,9 79,0 25,2 23,3
1 11,4 33,7 96,7 85,1 24,0 30,5
2 i wigcej 10,2 27,7 97,6 84,2 28,5 29,8
Liczba dzieci chodzacych do przedszkola
Brak 14,9 474 98,7 79,5 24,9 23,7
1 22,8 69,6 99,6 81,1 28,4 28,4
2 i wigcej 20,1 73,3 100,0 78,2 32,2 38,5
Liczba uczniéw szkoty podstawowej
Brak 14,7 44,8 98,5 78,9 23,9 22,7
1 19,2 68,5 99,5 82,6 29,5 29,5
2 17,6 66,5 99,8 84,3 36,6 31,7
3 i wigcej 12,6 66,7 99,6 85,4 46,9 47,7
Liczba uczniéw gimnazjum, liceum lub szkoty zawodowej
Brak 14,4 44,4 98,5 78,6 23,6 23,1
1 18,4 66,1 99,5 83,3 31,3 26,0
2 18,8 68,5 99,8 83,3 32,4 31,7
3i wigcej 15,8 67,3 100,0 91,3 36,1 37,9
Liczba uczniéw szkoty pomaturalnej
Brak 15,3 48,5 98,7 79,6 25,0 24,0
1 20,0 65,7 99,5 81,5 35,2 24,0
2 i wigcej 20,6 69,7 94,0 81,8 32,9 25,2
Liczba studentow
Brak 14,1 46,1 98,6 79,3 24,7 24,1
1 23,1 68,9 99,3 81,2 28,1 22,8
2 23,5 70,0 99,6 85,3 32,8 26,3
3 i wigcej 27,2 75,8 99,2 84,9 31,3 26,4
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Tabela 13
Odsetki gospodarstw domowych stosujacych poszczeg6lne strategie
poprawy sytuacji materialnej
Typ gospodarstwa domowego przedsig- praca gospodar- | zaciskanie | zarobkowa- zdanie si¢
biorczos¢ nosé pasa, nie na pomoc,
zadtuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu
Ogot gospodarstw 15,4 48,8 98,7 79,6 25,2 24,0
Jednoosobowe 8,2 25,9 96,0 76,1 19,0 27,8
Jednopokoleniowe (bez dzieci) 12,5 32,4 99,0 76,5 19,0 14,9
Dwupokoleniowe (rodzice, dzieci) 20,6 65,8 99,5 80,9 28,7 24,3
Samotni rodzice z dzie¢mi 10,2 50,8 99,4 83,7 28,2 34,1
Wieloosobowe, wielopokoleniowe 19,3 59,7 99,9 84,7 32,8 24,6
Pozostate sytuacje 17,9 51,4 98,8 79,9 29,0 25,9

Obraz stosowanych przez rodziny strategii poprawy sytuacji materialnej swoich
gospodarstw domowych zalezy takze od cech spoteczno-demograficznych respondentéw
wchodzacych w skiad tych gospodarstw. Rozwijanie przedsicbiorczosci najczesciej notujemy
w gospodarstwach oséb z wyzszym wyksztatceniem (szczegdlnie ze stopniem co najmniej
doktora), majacych wysoka pozycje zawodowa, tzn. w rodzinach kadry kierowniczej,
inzynierow, lekarzy, prawnikdéw oraz pracujacych na wiasny rachunek poza rolnictwem. Do
najbardziej przedsichbiorczych naleza takze rodziny rolnikdw. Nie zaliczaja si¢ do nich
natomiast nauczyciele i inni specjalisci z wyzszym wyksztatceniem. Sposrod gospodarstw
0s0b biernych zawodowo wyrdzniaja si¢ przedsigbiorczoscia rodziny ucznidow i studentow.
Generalnie, bardziej przedsigcbiorcze sa rodziny ludzi mtodszych (w wieku od 18 do 44 lat)
niz starszych. Poza tym im czlonkowie gospodarstw domowych sa lepiej wyksztatceni
i miodsi, tym czesciej rodziny podejmuja prace i doksztatcanie. Zwraca uwage fakt, ze wsrdd
rodzin osob aktywnych zawodowo, ktdre oczywiscie czesciej niz inne stosuja te strategie,
wyrdzniaja sie gospodarstwa domowe lekarzy, ktére sa szczegdlnie silnie zorientowane na
prace. Generalnie, w srodowiskach kadry kierowniczej i inteligencji (poza nauczycielami)
oraz 0sOb z wyzszym wyksztatceniem i stopniem co najmniej doktora, a takze wsrod
pracujacych na wiasny rachunek poza rolnictwem praca i doksztatcanie si¢ jest najczesciej
stosowang sposréd wszystkich strategii (gospodarnosci nie bierzemy pod uwage z powodu jej
powszechnosci we wszystkich grupach spotecznych). Natomiast w pozostatych srodowiskach
spotecznych najczesciej stosowana strategia jest zadtuzanie si¢ i zaciskanie pasa. Z kolei
zarobkowanie to jedna z podstawowych strategii rodzin rolnikdw, robotnikow najemnych

w rolnictwie i robotnikow niewykwalifikowanych oraz oséb bezrobotnych.
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Cechy spoteczno-demograficzne

Odsetki gospodarstw domowych stosujacych poszczegdlne strategie
poprawy sytuacji materialnej

respondentow — cztonkéw p_rzedsiq- praca gospodar- | zaciskanie zarobl_<owa— zdanie sie
gospodarstw domowych biorczos¢ nos¢é pasa, nie na pomoc,
zadtuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu
Ogot gospodarstw 15,4 48,8 98,7 79,6 25,2 24,0
Peé
Mezczyzni 18,0 53,5 98,7 77,9 28,0 21,4
Kobiety 13,6 45,8 98,7 80,8 23,3 25,8
Wiek
18-24 lata 19,3 70,7 99,1 78,0 31,5 33,9
25-43 21,9 70,0 99,3 77,8 27,5 29,6
35-44 20,1 69,4 99,6 80,9 28,4 26,4
45-54 17,5 57,8 99,5 83,2 30,0 23,0
55-64 11,3 33,3 99,3 81,1 23,8 17,9
65 lat i wiecej 6,0 10,5 96,2 76,7 14,8 18,8
Wyksztatcenie
Niepetne podstawowe 7,0 12,6 93,5 74,9 20,0 21,5
Podstawowe 5,8 26,5 97,9 83,0 26,5 26,0
Gimnazjalne 13,1 59,7 98,6 80,8 31,4 36,3
Zasadnicze zawodowe 11,0 50,8 99,0 83,2 30,8 25,0
Niepetne srednie 13,0 48,1 98,3 79,1 28,1 25,1
Srednie ogolnoksztatcace 14,7 52,0 98,5 77,7 22,2 25,7
Srednie zawodowe 16,0 50,4 99,2 79,7 24,1 21,5
Pomaturalne 20,9 58,9 99,6 79,4 23,9 27,6
Niepetne wyzsze 25,9 66,2 99,0 74,5 29,0 31,7
Wyzsze licencjackie lub zawodowe 24,2 60,0 99,2 72,7 21,4 22,4
WYyzsze magisterskie 30,9 63,4 99,0 73,8 17,7 20,0
WYyzsze ze stopniem co najmniej
doktora 46,2 75,3 98,2 69,8 10,9 16,6
Grupa spoteczno-zawodowa — pracujacy
Kadra kierownicza 42,6 75,7 98,4 68,9 20,1 15,6
Inzynierowie 45,3 76,8 99,0 70,8 16,3 17,6
Lekarze 44,1 88,0 99,7 74,8 20,3 18,4
Prawnicy 42,9 66,7 97,1 59,8 24,8 23,0
Nauczyciele 24,4 78,6 99,8 82,1 20,9 24,1
Pozostali specjalisci z wyzszym
wyksztatceniem 33,6 74,2 98,6 69,8 16,7 19,1
Specjalisci nizszego szczebla 20,3 66,5 99,6 78,5 20,7 22,1
Mistrzowie-technicy 23,6 70,8 99,5 73,5 27,1 18,0
Pielegniarki, potozne, sanitariusze 14,3 68,7 99,5 83,4 24,0 21,3
Pracownicy ustug 12,5 68,7 99,5 81,2 25,8 26,3
Gornicy 15,4 66,8 100,0 78,1 28,1 21,2
Inni robotnicy wykwalifikowani 9,5 68,1 99,7 80,9 27,4 22,3
Robotnicy niewykwalifikowani 8,6 66,3 99,8 85,9 34,1 28,3
Robotnicy najemni w rolnictwie 10,3 75,2 99,6 74,8 442 17,1
Rolnicy 43,4 73,6 99,9 85,2 51,0 22,6
Pracujacy na whasny rachunek 56,6 79,8 99,6 70,3 21,0 13,9
Bierni zawodowo
Uczniowie i studenci 21,0 68,5 98,8 76,9 30,3 34,3
Rencisci 6,3 22,9 97,6 83,2 22,5 28,2
Emeryci 6,5 14,3 97,4 78,3 17,2 17,3
Bezrobotni 9,1 56,7 99,4 85,3 41,8 41,7
Zajmujacy sie domem 14,2 53,6 99,4 80,8 30,6 32,5
Niepracujacy z innych powoddéw 9,4 48,3 99,3 81,6 33,0 40,1
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Gospodarstwa domowe 0s6b bezrobotnych naleza tez do najczesciej korzystajacych
z pomocy zewnetrznej. Strategie te stosunkowo czesto stosuja rOwniez gospodarstwa,
w skfad ktérych wchodza uczniowie i studenci, ludzie mtodzi w wieku od 18 do 34 lat.
Natomiast im starsi ankietowani, tym na ogét rzadziej ich gospodarstwa korzystaja z pomocy,

ale takze tym rzadziej stosuja rowniez inne omawiane strategie.

Znacznie stabsze sa zroznicowania strategii zwiazane z miejscem zamieszkania rodzin
— typem miejscowosci oraz regionem kraju (wojewddztwem). Przedsigbiorczos¢ oraz praca
i doksztatcanie sie nieco czesciej sa strategiami gospodarstw domowych mieszkancow wsi
i wielkich miast niz miast mniejszych. Poza tym rodziny wiejskie czesciej niz inne zajmuja
si¢ zarobkowaniem, na 0got tez czesciej (cho¢ na rowni z matomiasteczkowymi) zadtuzaja sie
i zaciskaja pasa. Z kolei gospodarstwa wielkomiejskie nieco czesciej niz inne Korzystaja

Z pomocy zewngtrzne;j.

Tabela 15
Odsetki gospodarstw domowych stosujacych poszczegdlne strategie
poprawy sytuacji materialnej
Typ miejscowosci, wojewddztwo przedsie- praca gospodar- | zaciskanie | zarobkowa- zdanie sig
biorczos¢ nosé pasa, nie na pomoc,
zadhuzanie wyprzedawanie
sie rzeczy z domu

Ogot gospodarstw 15,4 48,8 98,7 79,6 25,2 24,0
Typ miejscowosci
Wies 17,7 50,1 99,0 82,5 335 23,7
Miasto ponizej 20 tys.
mieszkancow 11,4 48,4 98,9 81,7 23,2 22,9
od 20 tys. do 49 999 12,9 45,9 98,8 77,7 23,2 22,5
od 50 tys. do 99 999 12,5 42,8 98,6 76,9 20,2 23,4
od 100 tys. do 499 999 14,4 47,0 98,2 77,7 19,0 24,0
500 tys. i wiecej mieszkancow 18,3 54,9 98,6 774 21,2 274
Wojewodztwo
Dolnoslaskie 16,5 50,3 98,9 79,8 27,4 24,7
Kujawsko-pomorskie 15,5 49,2 98,2 81,2 20,1 21,7
Lubelskie 16,4 49,0 98,8 81,9 28,3 25,2
Lubuskie 12,8 48,7 98,8 84,6 32,9 25,7
L ddzkie 17,0 48,9 98,7 83,6 22,3 28,2
Matopolskie 14,5 48,6 98,9 77,0 23,1 24,9
Mazowieckie 16,8 51,8 98,8 78,4 24,7 24,8
Opolskie 15,9 49,8 99,3 84,5 255 24,5
Podkarpackie 13,1 45,3 99,4 81,7 28,4 27,7
Podlaskie 215 52,5 98,4 78,6 31,3 229
Pomorskie 13,8 53,6 99,0 75,1 23,6 22,2
Slaskie 13,4 442 98,6 76,5 21,1 21,4
Swigtokrzyskie 11,7 40,1 97,6 82,2 22,9 22,7
Warminsko-mazurskie 10,8 43,8 99,1 85,3 25,7 23,3
Wielkopolskie 17,0 49,4 98,9 78,3 275 20,7
Zachodniopomorskie 15,7 53,0 97,7 79,9 31,7 26,4
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Najbardziej przedsigbiorcze sa gospodarstwa domowe mieszkancow wojewodztwa
podlaskiego, ktore naleza takze do najczesciej zarobkujacych (obok rodzin z lubuskiego
i zachodniopomorskiego). Strategia polegajaca na przedsicbiorczosci jest natomiast
najrzadziej stosowana przez rodziny zyjace w wojewddztwach warminsko-mazurskim
I Swietokrzyskim, ktore zaliczaja si¢ rowniez (obok rodzin z wojewodztwa $laskiego) do
najrzadziej podejmujacych prace i doksztatcanie, a takze do najczesciej zadtuzajacych sie
i zaciskajacych pasa. Z kolei strategi¢ sprowadzajaca si¢ do korzystania z pomocy
zewnetrznej czesciej stosuja rodziny mieszkajace w wojewddztwach: +6dzkim, podkarpackim

oraz zachodniopomorskim.

Z deklaracji ankietowanych wynika, ze rodziny stosuja rézne sposoby, by poprawié¢
sytuacje materialna swoich gospodarstw domowych. Dziatania te mozna podzieli¢ na szes¢
strategii. Najbardziej powszechna jest gospodarnos¢. Zdecydowana wigkszos¢ rodzin stara sie
tez poprawi¢ swoja sytuacje zadtuzajac si¢ i zaciskajac pasa. Co drugie gospodarstwo
domowe wybiera prace i podnoszenie kwalifikacji, a co czwarte — r6zne formy zarobkowania.
Natomiast niemal co czwarta rodzina pozostaje bierna, zdaje si¢ na pomoc rodziny czy
instytucji lub wyprzedaje swoj majatek. Najmniej gospodarstw, bo zaledwie nieco ponad
jedna siédma, stosuje strategie krancowo odmienna, polegajaca na przedsiebiorczosci. Liczba
stosowanych strategii swiadczy o poziomie zaangazowania rodzin w popraweg swojej sytuacji
materialnej. Okazuje sie, ze niemal wszystkie gospodarstwa domowe podejmuja jakie$ proby
podniesienia poziomu zycia, w tym dwie piate rodzin stosuje tylko jedna lub dwie strategie,
co druga rodzina podejmuje trzy lub cztery, a co dziesiata — pie¢ lub szes¢ strategii. Zaréwno

rodzaj strategii, jak i ich liczba sa wyraznie zroznicowane spotecznie.

Opracowata

Bogna WCIORKA
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Tabela 1

CBOS

Ludzie stosujg rézne sposoby, zeby poprawi¢ swojg sytuacje materialna. A jak postepuje sie w Pana(i)
gospodarstwie domowym? Czy Pan(i) lub kto$ z Panstwa stosuje nastepujace sposoby:

Odsetki gospodarstw stosujacych
poszczegodlne sposoby

— ogranicza wydatki, oszczedza 73,2
— zacigga pozyczki, kredyty 31,9
— wiecej pracuje w swojej gléwnej pracy 30,5
— bierze prace dodatkowe, podejmuje sig prac sezonowych, okresowych 24,6
— korzysta z pomocy rodziny, krewnych, przyjaciot 20,1
— doksztalca sie, przekwalifikowuje 15,2
— rozwija wlasng dziatalno$¢ gospodarczg, 8,3
— wyjezdza zarabia¢ za granice 7,8
— korzysta z pomocy roznych instytucji (z zapomog, zasitkéw itp.) 7,3
— obraca pienigdzmi lub je korzystnie lokuje (np. lokaty bankowe, kupno obligaciji, akcji) 6,7
— kupuije, inwestuje w co$, co bedzie miato wigksza warto$¢ (ztoto, dzieta sztuki, dziatki budowlane, domy,

mieszkania, ziemig itp.) 3,9
— sprzedaje rzeczy, ktére posiada, wyprzedaje rzeczy z domu 1,9
— wynajmuje komus$ pokéj, mieszkanie, dom, dzierzawi komus ziemie 1,7

Tabela 2

Czy jeszcze co$ Panstwo robig, by poprawié¢ swojg sytuacje materialng? Czy jest to na przyktad:

Odsetki gospodarstw stosujacych

poszczegdlne sposoby

Ogotem czesto rzadko

— kupowanie zywnosci hurtowo lub w wigkszych ilosciach na zapas, by mniej ptacié 15,2 55 9,7
— odptatne $wiadczenie drobnych ustug (np. remonty, naprawy, sprzatanie, opieka nad dzie¢mi, osobami

starszymi lub chorymi, pomoc w polu) 11,7 2,8 8,9
— praca ,ha czarno”, bez umowy o prace 111 3,0 8,1
— uprawa ogrdédka lub dziatki (warzywa, owoce lub kwiaty na sprzedaz) 10,2 4,2 6,0
— Zzbieranie i sprzedawanie ztomu, puszek, makulatury 8,9 1,7 7,2
— sprzedaz produktéw wytworzonych w gospodarstwie domowym 8,7 2,3 6,4
— Zzbieranie na sprzedaz grzybdw, jagéd, zi6t itp. 8,4 1,6 6,8
— handel internetowy 7,0 0,6 6,4
— oddawanie rzeczy pod zastaw (do lombardu) 6,4 0,4 6,0
— handel uliczny, bazarowy lub przydrozny 6,1 0,4 57
— handel przygraniczny (przenoszenie towaru przez granice) 55 0,1 54

Tabela 3

Ktére z wymienionych prac dla wiasnego gospodarstwa domowego wykonujecie Panstwo sami,
wiasnorecznie?

Odsetki gospodarstw stosujgcych

poszczegdine sposoby

Ogotem zawsze od czasu
lub czesto do czasu
Gruntowne sprzatanie 96,7 86,7 10,0
Pranie, czyszczenie ubran, poscieli itp . 96,4 85,0 11,4
Robienie przetworéw warzywnych, owocowych lub miesnych 77,9 53,0 24,9
Remonty i odnawianie mieszkania, prace budowlane, malowanie, naprawy hydrauliczne, instalacji
elektrycznej 71,2 39,6 31,6
Szycie, przerdbki lub naprawy ubran, zaston, firan, poscieli, robienie na drutach 60,1 30,9 29,2
Uprawianie lub hodowanie na wtasny uzytek warzyw, owocéw, drobiu, krélikow, pszczot itp. 46,3 37,3 9,0
Naprawy sprzetu domowego lub audiowizualnego (pralki, lodéwki, maszyny do szycia, telewizory itp.) 40,5 14,8 25,7
Naprawy samochodu, motocykla, maszyn rolniczych 33,3 13,2 20,1
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Tabela 4. Liczba stosowanych przez gospodarstwa domowe strategii poprawy swojej sytuacji materialnej

Liczba strategii poprawy sytuacji materialnej . B
0 | 1 | 3 | 5 Liczba oséb
w procentach
Ogotem 4 39,4 49,7 10,5 38725
Pte¢ Mezczyzni 3 37,4 50,5 11,7 15368
Kobiety 4 40,6 49,2 9.8 23357
Wiek 18-24 lata A1 24,2 58,2 17,4 4027
25-34 2 25,7 58,1 16,0 6706
35-44 1 26,0 58,6 15,3 6219
45-54 A 31,6 56,3 12,1 6938
55-64 2 49,5 44,9 54 6685
65 lat i wiecej 13 66,3 30,5 2,0 8149
Miejsce zamieszkania [Wie$ 2 35,3 50,9 13,6 12770
Miasto ponizej 20 tys. 3 41,9 49,9 8,0 4866
od 20 tys. do 49 999 6 41,7 49,4 8,4 4340
od 50 tys. do 99 999 5 45,9 44,8 8,9 3524
od 100 tys. do 499 999 5 43,1 47,7 8,6 7475
500 tys. i wiecej mieszkancéw A 35,6 53,1 10,9 5750
Dochody na jedng Do 300 zt 1 19,0 58,7 22,2 1660
osobe 301-500 3 28,4 57,1 14,2 3622
501-900 3 43,8 48,0 79 9358
901-1200 5 48,8 43,9 6,7 5174
Powyzej 1200 zt 7 44,6 46,3 8,4 6176
Brak danych 2 35,5 51,8 12,5 12735
Liczba os6b w gosp. |1 osoba 1,3 52,8 40,4 5,5 7142
dom. 2 osoby 2 51,4 42,0 6,4 10528
3 osoby 2 32,8 55,1 12,0 8339
4 osoby A 27,4 58,6 13,9 7236
5 oséb .0 25,2 59,2 15,5 3096
6 0s6b 0 25,4 55,2 19,3 1358
7 0s6b i wiecej 1 19,7 54,1 26,1 1021
Zadowolenie z war.  |Zadowolenie 5 41,7 48,5 9,3 14696
mater. gosp. dom. Srednie zadowolenie 3 38,4 50,3 11,0 13624
Niezadowolenie 3 37,3 50,8 11,7 10337
'Wojewodztwo Dolnoslaskie 5 38,1 50,9 10,6 3211
Kujawsko-pomorskie 8 40,0 51,6 7,6 2041
Lubelskie 1 38,8 47,4 13,7 2138
Lubuskie 2 35,7 52,2 119 1012
L 6dzkie 3 37,4 51,1 11,3 2944
Matopolskie 2 40,6 48,8 10,4 3146
Mazowieckie 4 36,5 52,9 10,2 5628
Opolskie 3 37,1 51,6 10,9 1011
Podkarpackie 1 38,6 50,1 11,1 1753
Podlaskie 6 34,8 50,1 14,6 1194
Pomorskie 3 38,9 51,6 9,1 2164
Slaskie 4 45,6 45,4 8,6 4909
Swietokrzyskie 1,0 45,4 44,3 9,3 1234
\Warmirisko-mazurskie A 40,8 49,9 9,2 1392
\Wielkopolskie 2 40,3 47,4 12,1 3210
Zachodniopomorskie A 35,1 52,2 12,3 1738
\Wyksztatcenie Niepetne podstawowe 2,5 60,5 33,5 3,6 575
Podstawowe N 51,1 40,3 7.9 6536
Gimnazjalne 1 29,1 55,2 15,6 447
Zasadnicze zawodowe 3 36,2 52,2 114 9408
Niepetne $rednie 2 39,0 49,5 11,3 649
Srednie ogdlnoksztatcace 4 39,6 49,1 10,9 4301
Srednie zawodowe 2 39,4 50,4 9,9 8143
Pomaturalne 1 32,2 54,8 12,9 1376
Niepetne wyzsze 4 28,8 52,3 18,4 815
\Wyzsze licencjackie lub zawodowe 3 36,3 51,4 12,0 1497
\Wyzsze magisterskie 2 32,9 56,0 10,9 4780
\Wyzsze ze st. co najmniej doktora 1,0 24,4 63,4 11,2 168
Grupa spot.-zaw. Kadra kierownicza 2 25,4 62,3 12,1 470
pracujacy Inzynierowie 26,7 59,6 13,7 299
Lekarze 2 17,1 67,4 15,3 139
Prawnicy 7 31,0 53,7 14,6 127
Nauczyciele 1 21,3 65,5 13,1 929
Pozost. specjali$ci z wyzsz. wykszt. 1 30,3 56,9 12,7 1142
Specjalisci nizszego szczebla 1 30,3 58,6 11,0 3221
Mistrzowie-technicy A 26,4 61,1 12,1 497
Pielegniarki, potozne, sanitariusze 27,4 61,4 11,2 477
Pracownicy ustug 1 28,0 60,1 11,8 3278
Gornicy 29,5 59,6 11,0 124
Inni robotnicy wykwalifikowani ,0 30,0 59,7 10,2 2786
Robotnicy niewykwalifikowani .0 27,7 56,9 15,4 1492
Robotnicy najemni w rolnictwie A 29,9 54,4 15,3 152
Rolnicy 14,8 55,0 30,2 1572
Pracujacy na wlasny rachunek 20,7 63,3 16,0 1287
Bierni zawodowo Uczniowie, studenci A4 25,6 55,9 18,1 1921
Rencisci 4 51,1 43,4 52 3165
Emeryci 9 64,2 32,4 2,5 10799
Bezrobotni 2 26,2 54,5 19,2 2835
Zajmujacy sie domem 2 31,7 55,5 12,6 1293
Niepracujacy z innych powodéw 1 31,7 52,9 15,3 605




