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W jednym z naszych sondazy podjeliSmy kwestie zwiazane z paleniem papieroséw
probujac okresli¢ zarowno skalg zjawiska, jak 1 jego specyfike oraz wiazace si¢ z tym aspekty
normatywne'. W ramach miedzynarodowej wspotpracy CEORG wybrane pytania zostaty
rowniez zadane mieszkancom Czech, Stowacji 1 Wegier przez tamtejsze pracownie
badawcze’.

Zestawienie uzyskanych deklaracji pokazuje, ze najwigcej palaczy jest na Wegrzech,
gdzie po papierosy sigga 36% dorostych. W Polsce pali niemal jedna trzecia osob
petoletnich (32%), co sytuuje nasz kraj na drugim miejscu — tuz za Wegrami. Tylko
nieznacznie mniej palaczy jest w Czechach, gdzie stanowia oni 29% dorostych. Na tym tle
wyrozniaja si¢ Stowacy, ktorzy stosunkowo najczesciej stronia od tytoniu, a tylko niespeina

jedna czwarta (24%) przyznaje, ze pali papierosy.

CBOS

RYS. 1. POSTAWY WOBEC PALENIA PAPIEROSOW

Palacze Byli palacze Nigdy niepalacy

Wegrzy 36% 8% | | 46%

Polacy 32% 22% | 46%

Czesi 29% 25% \ 46%

Stowacy 24% 23% ‘ 53%

! Zob. komunikat CBOS ,,Postawy wobec palenia papieroséw”, marzec 2008.

* Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (213) przeprowadzono w dniach 1—4 lutego 2008 roku na
liczacej 1137 o0so6b reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski. Sondaz na Stowacji
(FOCUS) przeprowadzono w dniach 29 stycznia — 12 lutego 2008 roku (N=1038), badanie na Wegrzech
(TARKI) realizowano od 8 do 20 lutego 2008 roku (N=1029), a w Czechach (CVVM Sociological Institute) —
w dniach 4—11 lutego 2008 roku (N=1018).



-0

Mozna rowniez zauwazy¢, ze Wegry wyprzedzaja pozostate panstwa, jesli chodzi
o odsetek regularnych palaczy. Az 91% Wegrow palacych papierosy deklaruje, ze pali
regularnie. Ws$rod polskich palaczy jest rowniez stosunkowo niewielu palacych okazjonalnie
(14%), nieco wigcej wsrod stowackich (18%). Najwyzszy odsetek osob siggajacych po
papierosy w wyjatkowych okolicznos$ciach odnotowano w Czechach, gdzie blisko co czwarty

palacz (23%) pali nieregularnie.

ODPOWIEDZI PALACYCH

CBOS

RYS. 2. CZY PALI PAN(I):

regularnie
tylko w wyjatkowych o 23%
sytuacjach, okazjonalnie 9% 14% 18%

Wegrzy Polacy Stowacy Czesi

Postanowilismy tez okresli¢, czy liczba papierosow wypalanych przez natogowych
palaczy rozni si¢ w zalezno$ci od kraju, w ktorym oni zyja. Palacze ze wszystkich
wymienionych panstw najcz¢sciej przyznaja, ze pala od jedenastu do dwudziestu papierosow
dziennie. Ponad potowie natogowych palaczy w Polsce, Stowacji i na Wegrzech wystarcza
taka dawka nikotyny w ciagu dnia. Nieco inaczej jest w Czechach, gdzie zauwazalnie
liczniejsza grupa niz w pozostatych krajach poprzestaje na mniejszej porcji, wypalajac nie
wigcej niz potowe paczki dziennie. Na Wegrzech natomiast palenie od 1 do 10 papierosow
w ciagu dnia jest niezbyt czgste. Warto jednak zauwazy¢, ze Wegrzy niemal dwukrotnie
czesciej niz palacze z pozostatych trzech krajéw wypalaja ponad paczke papierosow
dziennie. Jesli chodzi o styl palenia — definiowany jako wypalana w ciagu dnia liczba

papieroséw — mozna powiedzie¢, ze Polakom najblizej jest pod tym wzgledem do Stowakow.
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ODPOWIEDZI PALACYCH REGULARNIE

CBOS

RYS. 3. ILE PAPIEROSOW WYPALA PAN(I) PRZECIETNIE W CIAGU DNIA?

18%

21 lub wiecej
Od 11 do 20
26% 29% e
Od 1do 10 13%
Wegrzy Polacy Stowacy Czesi

Ankietowanych w czterech omawianych krajach zapytano rowniez o ich stosunek do
wprowadzenia zakazu palenia w wybranych miejscach publicznych. Na podstawie
uzyskanych deklaracji mozna zauwazy¢, ze prawie powszechna jest aprobata obowiazywania
takiego zakazu w teatrach i kinach, jak réwniez w $rodkach transportu publicznego.
Wigkszos¢ badanych w poszczegolnych krajach zgadza si¢ tez na wprowadzenie zakazu
palenia na dworcach kolejowych, przystankach i lotniskach. W tym wzgledzie jednak
zdecydowanie wyrdzniaja si¢ Wegrzy, ktorzy stosunkowo czgsto wyrazaja dezaprobate

ewentualnego zakazu palenia w takich miejscach (43%).

Tabela 1
Tak, powinno by¢ Nie, nie powinno by¢ Trudno powiedzie¢
zakazane zakazane
Czy, I.’ana(1). zdanler}l, . _ > . - B > o . B > .
palenie powinno by¢ ) z g g g z g 5 5 z S 5
zakazane czy tez nie: S S 5 & S S 3 & S S5 5 &
y £ @) 2 = £ @) = = £ @) 2 =

w procentach

— w teatrach, kinach 92 95 94 89 7 4 4 10 1 1 2 1
— w $rodkach transportu
publicznego 92 95 93 86 7 4 6 13 1 1 1 1

— na dworcach kolejowych,

przystankach, lotniskach 72 71 67 55 25 24 28 43 4 5 5 2
— w restauracjach 71 59 77 79 25 37 20 19 4 4 3 2
— w miejscach pracy 71 76 77 58 24 17 20 | 40 5 7 3 2
— w barach, kawiarniach 64 39 47 52 33 55 48 46 4 6 4 1

— w miejscach publicznych,
takich jak ulice, chodniki 42 | 25 39 | 32 54 | 68 54 | 67 4 7 7 1
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Wegrzy czg$ciej rowniez niz pozostali sprzeciwiaja si¢ temu, by palenie bylo
zabronione w zaktadach pracy, co jednak nie zmienia faktu, ze ponad potowa popiera taki
zakaz. Wigkszo$¢ ankietowanych w kazdym z czterech krajow popartaby zakaz palenia
w restauracjach — aprobatg tego rozwiazania najczesciej wyrazaja Wegrzy (79%) 1 Stowacy
(77%), a najrzadziej Czesi (59%). Odnotowane opinie na temat wprowadzenia zakazu palenia
w lokalach gastronomicznych, takich jak bary i kawiarnie, sa niejednoznaczne. Poparliby go
przede wszystkim Polacy (64%) 1 Wegrzy (52%), natomiast Czesi w wigkszos$ci nie
zaakceptowaliby takiego zakazu (55%). Stlowacy sa niemal rowno podzieleni na zwolennikow
i przeciwnikow prawnej regulacji obejmujacej bary i kawiarnie. Przepis zabraniajacy palenia
w takich miejscach publicznych, jak ulice, chodniki nie znalaztby aprobaty wigkszosci
w zadnym z czterech krajow. Najwigcej przeciwnikow ma on w Czechach (68%) i na
Wegrzech (67%), natomiast w Polsce i Stowacji nie akceptuje go nieco ponad polowa

dorostych mieszkancow (po 54%).

Ankietowani odpowiadali rOwniez na pytanie, jak postrzegaja mozliwe konsekwencje
wprowadzenia zakazu palenia w lokalach gastronomicznych. Chociaz Polacy, Czesi, Stowacy
1 Wegrzy réznia si¢ w ocenie prawdopodobienstwa sprawdzenia si¢ przedstawionych

scenariuszy, ogolne tendencje sa podobne.

Tabela 2
Zgadzam si¢ Nie zgadzam si¢ Trudno powiedzie¢
,q- . . . > > > > > >
Jesli zakaze. si¢ palema 2 = g S 2 = g g 7 = g S
w restauracjach i = R 3 £ = R 3 £ = R S &
o 53 5 53
" S | 2 S | O | 2 S | O | 2

podobnych miejscach, to: ~ 7 = ~ % = ~ % =z

w procentach

—wielu ludzi palacych rzuci

palenie 22 14 | 20 13 66 | 76 | 70 | 83 12 10 11 4
—wielu okazjonalnie

palacych rzuci palenie 55 46 45 50 36 42 44 45 9 13 12 5
—wigkszos¢ palacych

bedzie pali¢ na ulicach 78 | 79 | 73 78 14 13 15 17 8 8 12 5

— obroty restauracji
i podobnych miejsc
znacznie spadng 39 41 41 49 44 39 39 44 17 20 20 7

Badani z czterech krajow do$¢ powszechnie (od 73% do 79% wskazan) zgadzaja si¢
z tym, ze po wprowadzeniu takiego zakazu wigkszo$¢ palacych bedzie pali¢ na ulicach.

Jesli za$ chodzi o wplyw takiej regulacji na rzucenie palenia przez palacych okazjonalnie,
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opinie sa podzielone. Jedynie w przypadku Polakéw dos¢ wyraznie zaznacza si¢ przewaga
tych, ktorzy uwazaja, ze okazjonalni palacze przestana z tego powodu pali¢, nad
niezgadzajacymi si¢ z takim scenariuszem (55% wobec 36%). W pozostatych krajach liczba
osOb akceptujacych i nieakceptujacych tego stwierdzenia jest poroOwnywalna, zniewielka
przewaga tych pierwszych na Wegrzech i w Czechach. Podobnie niejednoznaczne sa
deklaracje dotyczace tego, czy zakaz palenia spowoduje spadek obrotow w restauracjach
iinnych lokalach gastronomicznych. Wsrod Polakéw nieznacznie przewaza opinia, ze nie
begdzie to miato takich skutkéw (44% wobec 39%), Czesi i Stowacy sa wtej sprawie
podzieleni, natomiast Wegrzy czgsciej sadza, ze obroty restauracji jednak spadna (49%), niz
sa przeciwnego zdania (44%). Biorac pod uwage deklaracje z czterech omawianych krajow
mato prawdopodobne jest, ze zakaz palenia w restauracjach i innych podobnych miejscach
sktoni osoby palace do zerwania z natogiem. Taki scenariusz uwaza za mozliwy nieco ponad
jedna piata Polakow (22%), co piaty Stowak (20%) i tylko mniej wigcej co siddmy-6smy
Czech (14%) 1 Wegier (13%).
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