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CODZIENNA AKTYWNOSC POLAKOW.
CBOS AUTOPORTRET I OBRAZ SRODOWISKA SPOLECZNEGO
W LATACH 1988, 1998 12008

U Obraz osobistej aktywnosci Polakow wyraznie rézni sig¢ od
postrzeganego przez nich obrazu aktywnosci srodowiska spolecznego.
Respondenci, w swoim przekonaniu, czg$ciej niz ich otoczenie
poswigcaja si¢ ochronie zdrowia, zZyciu rodzinnemu, przetrwaniu,
remontowi badz urzadzaniu domu lub mieszkania, religijno$ci,
aktywnosci fizycznej, zyciu kulturalnemu oraz dziatalnosci spoteczne;.
Rzadziej natomiast niz inni swQj czas 1 energi¢ przeznaczaja na
zdobywanie pienigdzy, pracg, ksztalcenie sig, robienie kariery
zawodowej, starania o prac¢ za granica, dazenie do posiadania
wiasnego domu lub mieszkania, lenistwo oraz politykowanie.

B Ktory z wymienionych rodzajow O Czemu obecnie najgorliwiej
dziatalnosci stanowi obecnie tresé¢ poswiecajg sie ludzie, ktérych
Pana(i) zycia codziennego? Pan(i) zna, ktérych Pan(i)
Czemu poswigca Pan(i) najwiecej spotyka na co dzien?

czasu i energii?

Zycie rodzinne ” 69%
Praca —M‘ 1%
Ochrona zdrowia (leczenie) m 33%
Zdobywanie pieniedzy —L‘ 47%
Przetrwanie 5120/:9%

Korzystanie z zycia 11230%’

Remont, urzgdzanie domu (mieszkania) 5%13%

Zdobywanie wyksztatcenia Ef’ 21%

Zycie religijne 5%11%

Aktywno$¢ fizyczna, uprawianie sportu 5402%

Podrézowanie g;f’

Zycie kulturalne H 3§Z’

Kupno, budowa domu (mieszkania) tIS[é)%

Dziatania spoteczne dla dobra innych 2‘3/:/°

Wspinanie sie po szczeblach E 3%
kariery zawodowej 1%

Starania o prace za granicg B/o 10%

Lenistwo 3;4%

Politykowanie b 22/8/0

O Wzrost rangi zycia rodzinnego — przy zasadniczo niezmienionym
obrazie aktywnoS$ci wlasnej — sprawia, ze z perspektywy czasu mozemy
moéwi¢ o zmniejszaniu si¢ rozbiezno$ci migdzy postrzeganiem przez
Polakéw samych siebie oraz swojego srodowiska spotecznego.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (218), 4-7 lipca 2008 roku, reprezentatywna proba losowa
dorostych mieszkancéw Polski (N=1094).






Pierwsze badanie aktywno$ci wilasnej Polakow oraz ich S$rodowiska spotecznego
zrealizowalismy w 1988 roku'. Powtérzylismy je dziesie¢ lat pozniej — w zupelie odmiennej
rzeczywistoéci spoteczno-politycznej’. Po kolejnych dziesieciu latach® powracamy do tematu,
zeby sprawdzi¢, co obecnie jest trescia zycia codziennego Polakéw oraz jakiego rodzaju

aktywnos$ciom poswigcaja si¢ ludzie, ktérych znaja, spotykaja na co dzien.

OBRAZ AKTYWNOSCI WEASNEJ I INNYCH

Obraz ten zostat odtworzony na podstawie odpowiedzi respondentéw na dwa pytania
o doswiadczenia i1 obserwacje aktywno$ci wlasnej i innych ludzi. W pytaniu o to, czemu
obecnie najgorliwiej poswigcaja si¢ znajomi respondentdw oraz osoby spotykane przez nich
na co dzief, najczesciej pada odpowiedz: praca (71% wskazan). Na kolejnych pozycjach
(z wyraznie nizszym odsetkiem wskazan) uplasowaly sig: Zycie rodzinne (52%) oraz
zdobywanie pieni¢dzy (47%). Rzadziej, zdaniem ankietowanych, osoby z ich $rodowiska
poswigcaja si¢ edukacji (21%), ochronie zdrowia (13%), dazeniu do przetrwania (12%),
korzystaniu z zycia (12%), wspinaniu si¢ po szczeblach kariery zawodowej (11%) oraz
staraniom o pracg za granica (10%). Tym, co — zdaniem Polakéw — najmniej absorbuje osoby
z ich otoczenia sa dziatania spoteczne dla dobra innych (2%) oraz zycie kulturalne (3%),

a takze uprawianie sportu i politykowanie (po 4% wskazan).

! Zob. komunikat CBOS ,,Kierunki spotecznej aktywnosci”, grudzien 1988.

% Zob. komunikat CBOS ,,Autoportret i obraz srodowiska spotecznego Polakow w latach 1988 i 19987, wrzesien
1998.

’ Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (218) zrealizowano w dniach 47 lipca 2008 roku na liczacej 1094
osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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RYS.1. CZEMU OBECNIE NAJGORLIWIEJ POSWIECAJA SIE LUDZIE, KTORYCH PAN(I) ZNA,
KTORYCH PAN(I) SPOTYKA NA CO DZIEN?

Praca [ 71%
[ 52%
[ 47%

[ 21%

T 13%

T 12%

] 12%

T 1%

Zycie rodzinne

Zdobywanie pieniedzy

Zdobywanie wyksztatcenia

Ochrona zdrowia (leczenie)

Przetrwanie

Korzystanie z zycia (rozrywki, inne przyjemnosci)
Wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowej
Starania o prace za granica,

Kupno, budowa domu (mieszkania)

Remont, urzadzanie domu (mieszkania)

Zycie religijne

Podrézowanie

Lenistwo

Politykowanie

Aktywno$¢ fizyczna, uprawianie sportu

Zycie kulturalne

Dziatania spofeczne dla dobra innych

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ trzy odpowiedzi

Nieco inaczej niz percypowany obraz §rodowiska przedstawia si¢ obraz aktywnos$ci
wlasnej respondentow. Wprawdzie w czotowce pozostaja te same rodzaje aktywnosci, jednak
ich hierarchia jest inna. Tym, co — wedlug deklaracji — stanowi obecnie gltéwna tresé
codziennego zycia ankietowanych, jest rodzina (69% wskazan). Dopiero na drugim miejscu
plasuje si¢ zycie zawodowe (50%). Jedna trzecia Polakow (33%) wsrod rodzajow
dziatalnosci, ktorym obecnie po§wigca najwigcej czasu i energii, wymienia ochrong zdrowia 1
leczenie, jedna czwarta (24%) — zdobywanie pieniedzy, a jedna piata (19%) — przetrwanie.
Rzadziej wskazywane jest korzystanie z zycia (13%), remont domu lub mieszkania (13%),
ksztatcenie si¢ (11%) oraz religijnos¢ (11%), a najrzadziej: politykowanie (2%), lenistwo

(3%), podejmowanie starah o pracg za granica (3%) oraz kariera zawodowa (3%).



CBOS

RYS.2. KTORY Z WYMIENIONYCH RODZAJOW DZIALALNOSCI STANOWI OBECNIE TRESC
PANA(I) ZYCIA CODZIENNEGO? CZEMU POSWIECA PAN(I) NAJWIECEJ CZASU

I ENERGII?
Zycie rodzinne [ 69%
Praca [ 50%
Ochrona zdrowia (leczenie) _ 33%
Zdobywanie pieniedzy _ 24%
Przetrwanie - 19%
Korzystanie z zycia - 13%
Remont, urzadzanie domu (mieszkania) - 13%
Zdobywanie wyksztatcenia - 11%
Zycie religiine [ 11%
Aktywnosc¢ fizyczna, uprawianie sportu - 8%
Podrézowanie [ 6%
Zycie kulturaine  [] 5%
Kupno, budowa domu (mieszkania) . 5%
Dziatania spoteczne dla dobra innych . 4%
Wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowe;j I 3%
Starania o prace za granica I 3%
Lenistwo [I] 3%
Politykowanie [] 2%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ trzy odpowiedzi

Ze wzgledu na rozszerzona liste odpowiedzi w tegorocznym badaniu, obecne wyniki
nie sa do konca porownywalne z uzyskiwanymi w przesztosci', jednak m.in. po widocznej
hierarchii mozna zauwazy¢, ze w ciagu ostatnich dziesigciu lat w postrzeganej aktywnosci

srodowiska spotecznego stracily na znaczeniu takie rodzaje dziatalno$ci, jak: zdobywanie

pieniedzy, dazenie do przetrwania oraz politykowanie. Zyskaly natomiast: zdobywanie
wyksztalcenia, staranie si¢ o pracg za granica, korzystanie z zycia, podrézowanie, lenistwo
oraz zycie rodzinne. Od dwudziestu lat zauwazalny jest juz wyrazny trend spadkowy, jezeli
chodzi o znaczenie przypisywane zdobywaniu pieniedzy oraz dazeniu do przetrwania.

Na znaczeniu zyskuja natomiast ksztatcenie sig oraz zycie rodzinne.

* W roku 1998 respondenci wskazywali na trzy aktywnosci sposrod pigtnastu przedstawionych, a w 2008 trzy
spo$rod osiemnastu, dlatego bardziej wymowne s3a nawet nieznaczne wzrosty niz spadki znaczenia
przypisywanego poszczegolnym rodzajom dziatalnosci.



Tabela 1
c beenic nateorliwic: nodwiocata sie ludyi Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan®
Kidrych Pani) zna, kiorych Pan(i) spotyka na co dzies | VI1988 | VIL1998 | ViI2008
w procentach

Praca 45 74 71
Zycie rodzinne 46 51 52
Zdobywanie pienigdzy 72 58 47
Zdobywanie wyksztalcenia 9 19 21
Ochrona zdrowia (leczenie) 9 16 13
Przetrwanie 21 18 12
Korzystanie z zycia (rozrywki, inne przyjemnosci,

w 1988 tez podroze) 14 10 12
Wspinanie si¢ po szczeblach kariery zawodowe;j 15 11 11
Starania o pracg za granica 31 7 10
Kupno, budowa domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 8
Remont, urzadzanie domu/mieszkania (dodano

w 2008 roku) - - 7
Zycie religijne 12 7 6
Podrézowanie (dodano w 1998 roku) - 3 5
Lenistwo 3 3 5
Politykowanie 11 6 4
Aktywno$¢ fizyczna, uprawianie sportu (dodano

w 2008 roku) - - 4
Zycie kulturalne 4 4 3
Dziatania spoteczne dla dobra innych 4 4 2
Respondent byt proszony o wybor trzech mozliwosci sposrod osiemnastu w roku 2008, sposrdod pigtnastu w
1998 i czternastu w 1988

Mowiac o sobie badani nieco czgséciej niz dziesigeé lat temu deklaruja, ze swoj czas
1 energi¢ poswigcaja podrozowaniu, korzystaniu z zycia, lenistwu oraz staraniom o pracg za
granica. Takie rodzaje aktywnosci za$ jak praca, dazenie do przetrwania oraz zdobywanie
pieniedzy wymieniane sa rzadziej niz w 1998 roku, a z jeszcze dluzszej perspektywy

czasowej (od 1988 roku) widac, ze ich znaczenie jest coraz mniejsze.

> W roku 1998 zmieniono w pytaniu dwie odpowiedzi, ktore wydaly si¢ zupelie nieaktualne w nowej
rzeczywisto$ci: ,,proby zatatwienia wyjazdu za granicg” zastapiono odpowiedzia — ,,starania o zalatwienie pracy
za granicg” (w ostatnim badaniu: ,starania o pracg za granica”), a z kategorii ,,korzystanie z zycia (rozrywki,
podréze itp.)” wyodrgbniono ,,podréze” jako oddzielna, pigtnasta, mozliwos¢é zaproponowana badanym do
wyboru. W roku 2008 dodano trzy nowe odpowiedzi: ,,aktywno$¢ fizyczna, uprawianie sportu”, ,,kupno,
budowa domu (mieszkania)” oraz ,,remont, urzadzanie domu (mieszkania)”.

6 Zob. przypis 4.



Tabela 2
) o . ) . ) Wskazania respondentéw
K oot ooy o S wedig i bdai
Pan(i najwiceej czasu | energit? | VIL1988 [ VII1998 [ V2008
w procentach

Zycie rodzinne 67 71 69
Praca 60 61 50
Ochrona zdrowia (leczenie) 28 33 33
Zdobywanie pieni¢dzy 39 29 24
Przetrwanie 27 25 19
Korzystanie z zycia (rozrywki, inne przyjemnosci,

w roku 1988 takze podroze) 21 12 13
Remont, urzadzanie domu/mieszkania (dodano

w 2008 roku) - - 13
Zdobywanie wyksztalcenia 11 13 11
Zycie religijne 17 13 11
Aktywno$¢ fizyczna, uprawianie sportu (dodano

w 2008 roku) - - 8
Podréze (dodano w 1998 roku) - 4 6
Zycie kulturalne 7 6 5
Kupno, budowa domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 5
Dziatania spoteczne dla dobra innych 7 5 4
Wspinanie si¢ po szczeblach kariery zawodowej 2 3 3
Starania o pracg za granica 9 2 3
Lenistwo 3 2 3
Politykowanie 2 2 2
Respondent byt proszony o wybor trzech mozliwosci sposrod pigtnastu w roku 1998 oraz sposrdd czternastu
w 1988

ANALIZA OBRAZOWA AKTYWNOSCI POLAKOW

Jak wynika z wcze$niejszych badan, funkcje semantyczne kazdego z wymienionych
rodzajow aktywnosci oraz odsetek wskazan wyraznie zaleza od kontekstu, w jakim wystepuja
one w pytaniu. Stad postulat, by analiza dotyczyla gtéwnie pozycji, jaka konkretna forma
aktywno$ci zajmuje wsrdéd pozostatych form. Do bardziej wnikliwego opisu wynikow
zastosowaliSmy wigc pewne zasady statystyczne, pozwalajace na rekonstrukcj¢ petlnego

obrazu aktywnosci zardwno wlasnej, jak i innych ludzi®.

Gdyby ankietowani dokonywali wyboréw zupetnie przypadkowo, to kazdy

z osiemnastu rodzajow dziatalnos$ci powinien by¢ teoretycznie wybrany przez 16,6% z nich

7 Zob. przypis 4.
¥ Zob. komunikat CBOS ,,Kierunki spotecznej aktywnosci”, grudzien 1988.
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(tzw. odsetek oczekiwany przy osiemnastu mozliwosciach, sposrdd ktorych nalezato wybrac
doktadnie trzy”). Przyjeliémy zatozenie, ze sktadowa obrazu aktywnosci jest tym wazniejsza,
im wigksza jest rdéznica migdzy odsetkiem jej wyboréow rzeczywiscie dokonanych
(stwierdzony w badaniu odsetek empiryczny) a odsetkiem wyboréow oczekiwanych.
Zgodnie z tym zalozeniem, tzn. wedtlug stosunku odsetka empirycznego do oczekiwanego,
wyodrebniliSmy ws$rdéd dziedzin aktywno$ci nastgpujace sfery, do okreslenia ktérych
zastosowalismy terminologi¢ z zakresu kompozycji obrazu:

(1) figura (aktywno$¢ dominujgca) — odsetek empiryczny ponad trzykrotnie wyzszy

od oczekiwanego,

(2) pierwszy plan — odsetek empiryczny ponad dwukrotnie wyzszy od oczekiwanego,

(3) drugi plan — odsetek empiryczny mniej niz dwukrotnie wyzszy od oczekiwanego,

(4) tlo — odsetek empiryczny mniej niz o potowg nizszy od oczekiwanego,

(5) margines — odsetek empiryczny wigcej niz o potowe nizszy od oczekiwanego.

Nalezy pamigta¢, ze podziat ten, mimo iz oparty na pewnej zasadzie statystycznej,
ma charakter aprioryczny, natomiast dobrze odzwierciedla rozumienie terminu ,,obraz”.
Figure stanowia te dziedziny aktywnosci, ktore respondenci wybierali zdecydowanie
najczesciej. Mniej popularne dziedziny tworza pierwszy oraz drugi plan. Te, ktorych
kosztem przede wszystkim wybierane byly pozostate, utworzyty tlo, natomiast margines to
dziedziny aktywnosci uzyskujace stosunkowo najmniej wskazan.

W wyniku zastosowania opisanego podziatu na sfery (figurg, pierwszy i drugi plan,
tlo 1 margines) uzyskaliSmy dwa rozbiezne obrazy aktywnosci Polakow — jeden na podstawie
relacji badanych o ich wtasnej aktywnos$ci, drugi na podstawie wypowiedzi o formach

dziatania innych oséb.

® W roku 1988, przy czternastu mozliwosciach podanych do wyboru, odsetek oczekiwany wynosit 21,4;
a w roku 1998, przy pigtnastu mozliwosciach — 20.



Tabela 3
OBRAZ AKTYWNOSCI WLASNEJ | | OBRAZ AKTYWNOSCI INNYCH
w procentach
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)

ZYCIE RODZINNE 68,9 PrACA 71,0
PrACA 50,4 ZYCIE RODZINNE 52,2
PIERWSZY PLAN
OCHRONA ZDROWIA | 33,1 | | ZDOBYWANIE PIENIEDZY 46,7
DRUGI PLAN
ZDOBYWANIE PIENIEDZY 23,6 | | ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA 21,0
TrLO
PRZETRWANIE 18,7 OCHRONA ZDROWIA 12,8
KORZYSTANIE Z ZYCIA 13,3 KORZYSTANIE Z ZYCIA 12,3
REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA) 13,2 PRZETRWANIE 12,2
ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA 11,0 KARIERA ZAWODOWA 10,6
ZYCIE RELIGIINE 10,9 STARANIA O PRACE ZA GRANICA 9,7
MARGINES
AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU 8,0 KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA) 7,8
PODROZOWANIE 5,7 REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA) 6,6
KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA) 4,9 ZYCIE RELIGINE 6,4
ZYCIE KULTURALNE 4.9 PODROZOWANIE 4.9
DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH 43 LENISTWO 4,7
LENISTWO 3,1 AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU 4,2
STARANIA O PRACE ZA GRANICA 3,0 POLITYKOWANIE 4,1
KARIERA ZAWODOWA 2,5 ZYCIE KULTURALNE 2,7
POLITYKOWANIE 1,7 DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH 2,3

Rozbieznosci miedzy uzyskanymi obrazami wydaja si¢ wazne, polegaja bowiem
glownie na usytuowaniu tych samych dziedzin aktywnosci w roznych sferach obrazu

aktywno$ci wlasnej oraz innych.

Chociaz zycie rodzinne tworzy wraz z pracq figur¢ zarbwno w obrazie aktywnosci
wlasnej, jak réwniez innych osoéb, to dalszy plan w tym zestawieniu jest juz bardziej
zrdznicowany. Na pierwszym planie aktywnos$ci wlasnej lokuje si¢ ochrona zdrowia, ktéra
w obrazie pozostalych stanowi tto. Natomiast zdobywanie pieniedzy, ktore w obrazie
aktywno$ci osobistej usytuowane jest na drugim planie, w obrazie srodowiska stanowi plan
pierwszy. Réznie w hierarchii sytuuje si¢ rowniez wyksztalcenie, stanowiac drugi plan w
obrazie aktywnosci innych, a element tta — gdy badani mowia o sobie. Remont domu oraz
zycie religijne, bedace ttem w obrazie aktywno$ci wilasnej, schodza na margines aktywnosci
spotecznej. Odwrotnie jest w przypadku kariery zawodowej oraz staran o prace za granicq,

ktore stanowig margines Zycia osobistego, a tto — spotecznego.
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Tak wigc odmiennie Polacy postrzegaja i opisuja swoje zycie codzienne oraz zycie
0sOb znanych im przynajmniej z widzenia. W odniesieniu do siebie bardziej akcentuja
zycie rodzinne, dbalos¢ o zdrowie, przetrwanie, remont domu, zZycie religijne, aktywnosc
fizyczng, podrozowanie, zycie kulturalne oraz dziatalnos¢ spotecznq, natomiast w stosunku
do innych wigkszy nacisk ktada na prace, zdobywanie pieniedzy, ksztalcenie sie, wspinanie
po szczeblach kariery zawodowej, podejmowanie staran o prace za granicq, dqzenie

do posiadania wilasnego mieszkania czy tez politykowanie.

Jaki wobec tego jest zakres podobienstwa obu obrazow? Przede wszystkim w kazdym
z nich najwyzsza range¢ zajmuja rodzina i praca, stanowiac figur¢ (cho¢ rodzina wyraznie
czesciej wskazywana jest w obrazie aktywnos$ci wilasnej, a praca w obrazie aktywnoS$ci
innych). Inne podobienstwa sa takie, ze zardwno korzystanie z Zycia oraz przetrwanie
mieszcza si¢ w tle kazdego z obrazow, natomiast aktywnosé fizyczna, podrozZowanie, kupno
domu, zycie kulturalne, dzialania spoteczne dla dobra innych, lenistwo i politykowanie

pozostaja na ich marginesie.

CO ZMIENILO SIE W OSTATNICH DWUDZIESTU LATACH?

Uwage zwraca przede wszystkim duza stabilnoé¢ autoportretu Polakéw'®. Podobnie
jak dziesig¢ lat temu respondenci, wedtug wlasnej oceny, najwigcej czasu i energii zyciowej
poswigcaja rodzinie oraz pracy. Na znaczeniu wyraznie zyskata natomiast — dotychczas
drugoplanowa — ochrona zdrowia, ktéra obecnie znalazla si¢ na pierwszym planie
autoportretu Polakow. Od dwudziestu lat na drugim planie zyciowych aktywnos$ci pozostaje
zdobywanie pienigdzy, natomiast dazenie do przetrwania, ktore zaréwno dziesi¢é, jak i
dwadzies$cia lat temu plasowalo si¢ na drugim planie codziennej aktywnos$ci, obecnie stanowi
element tta. Wtle w dalszym ciagu pozostaja: korzystanie z zycia, ksztalcenie si¢ oraz
religijno$¢, ana marginesie ogolnego obrazu wlasnej aktywnosci nadal lokuja sig:
podrézowanie, zycie kulturalne, dziatalno$¢ spoteczna, lenistwo, praca za granica, kariera
zawodowa oraz politykowanie. Nalezy jednak zauwazy¢, ze w hierarchii marginalnych

aktywno$ci w ostatnim dziesig¢cioleciu nieco zyskaly podrézowanie i lenistwo, stracita za$

' Dla lepszej mozliwosci poréwnania zmian, w zestawieniu pominigto te elementy aktywnosci, ktore
dodatkowo uwzgledniono w tegorocznym badaniu, tj.: aktywno§¢ fizyczna, remont oraz kupno
domu/mieszkania.



kariera zawodowa, a wsrod elementow tla — w przeciwienstwie do hierarchii

dziesigciu lat — korzystanie z zycia stoi obecnie wyzej niz wyksztalcenie i religijno$¢.
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sprzed

Tabela 4
AUTOPORTRET
1988 | 1998 | 2008
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE
PRACA PRACA
PIERWSZY PLAN
PRACA OCHRONA ZDROWIA
DRUGI PLAN
ZDOBYWANIE PIENIEDZY OCHRONA ZDROWIA ZDOBYWANIE PIENIEDZY
OCHRONA ZDROWIA ZDOBYWANIE PIENIEDZY
PRZETRWANIE PRZETRWANIE
TrLO
KORZYSTANIE Z ZYCIA WYKSZTALCENIE PRZETRWANIE
ZYCIE RELIGIINE ZYCIE RELIGIINE KORZYSTANIE Z ZYCIA
KORZYSTANIE Z ZYCIA WYKSZTALCENIE
ZYCIE RELIGIINE
MARGINES
WYKSZTALCENIE ZYCIE KULTURALNE PODROZOWANIE
WYJAZD ZA GRANICE DZIALANIA SPOLECZNE ZYCIE KULTURALNE
DZIALANIA SPOLECZNE PODROZOWANIE DZIALANIA SPOLECZNE
ZYCIE KULTURALNE KARIERA ZAWODOWA LENISTWO
LENISTWO PRACA ZA GRANICA PRACA ZA GRANICA
KARIERA ZAWODOWA LENISTWO KARIERA ZAWODOWA
POLITYKOWANIE POLITYKOWANIE POLITYKOWANIE

Dos¢ istotne zmiany odnotowujemy w spotecznym obrazie aktywnosci innych ludzi.

Nalezy przede wszystkim zwroci¢ uwage, ze obecnie respondenci znacznie czgsciej niz

dziesig¢ czy dwadziescia lat temu podkreslaja znaczenie, jakie w zyciu Polakow ma rodzina

oraz

zdobywanie wyksztatcenia. Zycie rodzinne obok pracy stato sie figura w obrazie

srodowiska spotecznego, a zdobywanie wyksztatcenia z zajecia marginalnego w roku 1988

1 stanowiacego tlo w 1998 stato si¢ obecnie aktywnoscia drugoplanowa. Na pierwszym planie

od dziesigciu lat pozostaje dominujaca aktywnos$¢ z 1988 roku — zdobywanie pienigdzy.

Natomiast obecnie element tta obrazu srodowiska spotecznego stanowia marginalne dziesig¢¢

lat temu starania o pracg za granica. Ponadto w ramach poszczegélnych elementow obrazu

srodowiska spolecznego na znaczeniu mniej lub bardziej zyskaty: korzystanie z zycia,

ochrona zdrowia, podrézowanie oraz lenistwo, a stracity: politykowanie, zycie kulturalne 1

dziatalno$¢ spoteczna.
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Tabela 5
OBRAZ SRODOWISKA SPOLECZNEGO
1988 | 1998 | 2008
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
ZDOBYWANIE PIENIEDZY PRACA PRACA
ZYCIE RODZINNE
PIERWSZY PLAN
ZYCIE RODZINNE ZDOBYWANIE PIENIEDZY ZDOBYWANIE PIENIEDZY
PRACA ZYCIE RODZINNE
DRUGI PLAN
WYJAZD ZA GRANICE WYKSZTALCENIE
TLO
PRZETRWANIE WYKSZTALCENIE OCHRONA ZDROWIA
KARIERA ZAWODOWA PRZETRWANIE KORZYSTANIE Z ZYCIA
KORZYSTANIE Z ZYCIA OCHRONA ZDROWIA PRZETRWANIE
ZYCIE RELIGIINE KARIERA ZAWODOWA KARIERA ZAWODOWA
POLITYKOWANIE KORZYSTANIE Z ZYCIA PRACA ZA GRANICA
MARGINES
WYKSZTALCENIE ZYCIE RELIGIINE ZYCIE RELIGIINE
OCHRONA ZDROWIA PRACA ZA GRANICA PODROZOWANIE
LENISTWO POLITYKOWANIE LENISTWO
DZIALANIA SPOLECZNE ZYCIE KULTURALNE POLITYKOWANIE
ZYCIE KULTURALNE DZIALANIA SPOLECZNE ZYCIE KULTURALNE
PODROZOWANIE DZIALANIA SPOLECZNE
LENISTWO

Wzrost rangi zycia rodzinnego — przy zasadniczo niezmienionym obrazie aktywnosci
wlasnej — sprawia, ze mozemy mowic o dalszym zmniejszeniu si¢ w ostatnim dziesigcioleciu
rozbieznosci miedzy postrzeganiem przez Polakéw samych siebie oraz swojego srodowiska
spotecznego. W dalszym ciagu jednak w opinii badanych ich $rodowisko spoteczne jest
bardziej niz oni sami nastawione na pracg, zdobywanie pieni¢dzy i ksztalcenie sig, a mniej —

na zycie rodzinne, ochrong zdrowia i przetrwanie.

POLOZENIE SPOLECZNE A OBRAZ AKTYWNOSCI WEASNEJ I INNYCH

Sprobujemy teraz odpowiedzie¢ na pytanie, w jakim stopniu autoportret ludzi i obraz
ich srodowiska spolecznego uzaleznione sa od cech ich potozenia spotecznego. Jakie sa
réznice w postrzeganiu wilasnej aktywnos$ci oraz aktywnosci innych ludzi w zalezno$ci od

ptci badanych, ich wieku, wyksztatcenia, a takze miejsca zamieszkania i sytuacji materialnej?
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Pleé

Podobnie jak dziesig¢ czy dwadziescia lat temu, kobiety i megzczyzn czgsciej
i w wigkszym stopniu r6zni obraz aktywno$ci wiasnej niz innych. Wynika to z tego, ze
zwiazany z plcia podziat rol spotecznych bardziej wptywa na relacje o zachowaniach

wiasnych (§wiadczacych o petnieniu tych rél) niz na postrzeganie zachowan innych ludzi.

Tabela 6
Wskazania respondentow (wedtug ptci) dotyczace:
aktywnoSci wlasnej aktywnoSci innych
Dziedziny aktywnosci kobiety mezezyzni kobiety mezezyzni
VII | VII | VII | VII | VII | VI || VII | VII | VIIT | VII | VII | VII
‘88 | 98 | 08 | 88 | 98 | ‘08 (| ‘88 | ‘98 | ‘08 | ‘88 | 98 | 08
w procentach
Zycie rodzinne 75 76 73 60 65 64 || 52 | 53 | 54 41 48 51
Praca 59 | 59 | 43 | 62 | 64 | 59 (|47 | 74| 72 44 | 73 70
Ochrona zdrowia 33 39 | 40 | 23 | 26 | 26 9 | 17| 14 8 15 12
Pieniadze 29 19 18 | 51 39 | 30 [| 69 | 54 | 42 76 | 62 52
Przetrwanie 30 | 27 | 20 | 25 | 24 17 || 22 | 22 | 13 21 15 12
Korzystanie z zycia 17 11 11 21 13 16 (| 12 | 10 | 12 16 10 13
Remont domu - - 14 - - 12 - - 7 - - 7
Wyksztatcenie 9 14 12 12 13 10 || 10 | 21 | 22 9 17 20
Zycie religijne 23 16 15 11 9 7 131 7 7 10 7 5
Aktywno$¢ fizyczna - - 7 - - 9 - - 4 - - 5
Podrézowanie - 3 7 - 5 5 - 2 5 - 3 5
Zycie kulturalne 8 7 5 7 6 5 4 |5 4 3 3 2
Kupno domu - - 4 - - 6 - 9 - 7
Dziatania spoteczne 6 4 5 9 5 4 4 2 4 3 2
Kariera zawodowa 2 3 3 2 2 2 151 10 | 11 15 13 10
Praca za granica 7 1 3 12 4 3 28 | 6 9 34 8 10
Lenistwo 2 1 2 3 3 4 6 2 4 6 3 6
Politykowanie 1 1 1 2 3 2 9 4 3 14 9 5

Kobiety w dalszym ciagu bardziej niz mezczyzni poswigcaja si¢ dbatosci o zdrowie
oraz zyciu rodzinnemu i religijnemu. Mgzczyzni natomiast czgSciej swoj czas 1 energi¢
przeznaczaja na praceg, zdobywanie pieniedzy, korzystanie z zycia oraz lenistwo.

Ogodlnie rzecz biorac, w autoportrecie kobiet figure (aktywnos¢ dominujaca) stanowi
zycie rodzinne. Praca i troska o zdrowie lokuja si¢ na pierwszym planie, podczas gdy drugi
plan jest pusty. W tle znajduja si¢: przetrwanie, zdobywanie pienig¢dzy, zycie religijne, remont

domu, ksztatcenie si¢ oraz korzystanie z zycia.
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Wsérod mezczyzn — podobnie jak dziesie¢ lat temu — aktywno$¢ dominujaca
wspottworza praca i zycie rodzinne, pierwszy plan jest pusty, na drugim sytuuja si¢ natomiast
zdobywanie pieni¢dzy oraz ochrona zdrowia, a tlo stanowia: przetrwanie, korzystanie z zycia,

remont domu, zdobywanie wyksztatcenia i aktywno$¢ fizyczna.

Tabela 7
OBRAZ AKTYWNOSCI KOBIET | | OBRAZ AKTYWNOSCI MEZCZYZN
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)

ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE

PRACA

PIERWSZY PLAN
PRACA
OCHRONA ZDROWIA
DRUGI PLAN
ZDOBYWANIE PIENIEDZY
OCHRONA ZDROWIA
TLO
PRZETRWANIE PRZETRWANIE
ZDOBYWANIE PIENIEDZY KORZYSTANIE Z ZYCIA
ZYCIE RELIGIINE REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA)
REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA) ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA
ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU
KORZYSTANIE Z ZYCIA
MARGINES

AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU ZYCIE RELIGIINE
PODROZOWANIE KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA)
ZYCIE KULTURALNE ZYCIE KULTURALNE
DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH PODROZOWANIE
KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA) LENISTWO
STARANIA O PRACE ZA GRANICA DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH
KARIERA ZAWODOWA STARANIA O PRACE ZA GRANICA
LENISTWO KARIERA ZAWODOWA
POLITYKOWANIE POLITYKOWANIE

Jezeli chodzi o $rodowisko spoleczne, to jest ono podobnie postrzegane przez
przedstawicieli obu plci. Zarowno u kobiet, jak 1 u mezczyzn figur¢ w obrazie aktywnosci
innych stanowi przede wszystkim praca, a w drugiej kolejnosci — zycie rodzinne. Mgzczyzni
do rodzajow aktywno$ci dominujacych wsréd znanych im osob zaliczaja dodatkowo
zdobywanie pieni¢dzy, kobiety za$ umiejscawiaja je raczej na pierwszym planie aktywnos$ci

swojego srodowiska.
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Tabela 8
OBRAZ AKTYWNOSCI INNYCH OBRAZ AKTYWNOSC_I INNYCH
W PERCEPCJI KOBIET W PERCEPCJI MEZCZYZN
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
PRACA PRACA
ZYCIE RODZINNE ZDOBYWANIE PIENIEDZY
ZYCIE RODZINNE
PIERWSZY PLAN
ZDOBYWANIE PIENIEDZY | ]
DRUGI PLAN

ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA | | ZDOBYWANIE WYKSZTALCENIA

TLO
OCHRONA ZDROWIA KORZYSTANIE Z ZYCIA
PRZETRWANIE OCHRONA ZDROWIA
KORZYSTANIE Z ZYCIA PRZETRWANIE
KARIERA ZAWODOWA KARIERA ZAWODOWA

STARANIA O PRACE ZA GRANICA

STARANIA O PRACE ZA GRANICA

KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA)

MARGINES

ZYCIE RELIGINE

REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA)

REMONT, URZADZANIE DOMU (MIESZKANIA)

KUPNO, BUDOWA DOMU (MIESZKANIA)

PODROZOWANIE

LENISTWO

ZYCIE KULTURALNE POLITYKOWANIE
AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU ZYCIE RELIGIINE
LENISTWO AKTYWNOSC FIZYCZNA, UPRAWIANIE SPORTU
POLITYKOWANIE PODROZOWANIE

DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH

DZIALANIA SPOLECZNE DLA DOBRA INNYCH

ZYCIE KULTURALNE

Wiek

Wiek badanych, podobnie jak pte¢, w wigkszym stopniu wplywa na zréznicowanie ich

autoportretu niz obrazu srodowiska spotecznego, cho¢ 1 w tym wymiarze uwydatnia si¢ wiele

rozbieznosci.

Jak si¢ okazuje, wraz z wiekiem istotnie wzrasta zaangazowanie Polakow w ochrong

wlasnego zdrowia, przetrwanie oraz zycie religijne. Spada natomiast znaczenie przypisywane

wyksztalceniu, korzystaniu z zycia, karierze zawodowej oraz pracy za granica.
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Tabela 9
Wskazania respondentow (wedthug wieku) | Wskazania respondentow (wedlug wieku)
dotyczace aktywnosci wlasnej dotyczace aktywnosci innych
Dziedziny 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65lat | 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 lat
aktywnosci lata iwiece | lata i wigce
j J
w procentach
Zycie rodzinne 45 69 77 79 71 68 42 53 53 55 52 57
Praca 40 73 80 59 37 15 67 80 78 72 70 62
Ochrona zdrowia 9 14 17 29 54 72 4 6 10 13 20 23
Pieniadze 27 35 28 29 16 7 37 52 51 50 51 39
Przetrwanie 4 10 9 17 33 38 2 8 10 17 15 19
Korzystanie z zycia 37 18 12 6 6 6 27 15 13 7 7 8
Remont domu 3 19 20 14 18 5 5 6 8 5 13
Wyksztatcenie 50 12 7 3 1 0 39 21 20 22 14 12
Zycie religijne 5 4 7 10 9 29 6 3 3 7 5 14
Aktywnos¢ fizyczna | 20 5 8 6 6 5 12 2 4 4 5 1
Podrozowanie 7 5 6 8 5 4 4 6 7 2 7 4
Zycie kulturalne 13 5 3 4 3 4 5 2 2 3 2 4
Kupno domu 6 9 6 4 3 1 11 7 8 7 6
Dziatania spoteczne 3 1 3 6 7 6 4 1 2 2 3 3
Kariera zawodowa 7 4 3 1 1 1 14 12 13 9 9 8
Praca za granica 10 4 4 2 0 0 12 11 11 9 6 10
Lenistwo 5 3 0 1 4 6 7 4 3 5 5 5
Politykowanie 0 1 1 3 2 2 2 2 5 5 7

Stosunkowo najbardziej roznia si¢ od siebie, co nie dziwi, autoportrety najmtodszych
i najstarszych Polakow. Podczas gdy milodziez jako aktywno§¢ dominujaca wymienia
zdobywanie wyksztatcenia, dla osob w wieku emerytalnym najbardziej absorbujace sa
leczenie oraz zycie rodzinne. Rodzina ma rowniez dominujace znaczenie dla osob w wieku
od 25 do 64 lat, z tym ze starsi z tej grupy (powyzej 44 roku zycia) przedktadaja ja nad zycie
zawodowe, a mtodsi (do 44 lat) przed rodzing stawiajq pracg.

Wraz z wiekiem na blizszy plan obrazu wlasnej aktywnos$ci wysuwaja sig, oprocz
zycia rodzinnego i ochrony zdrowia, rdOwniez dazenie do przetrwania oraz religijno$¢. Osoby
w $Srednim wieku wsrdd dziatan stanowiacych obecnie tre$¢ ich codziennego zycia czgsciej
niz pozostale wymieniaja zdobywanie pienigdzy oraz remont lub urzadzanie domu czy
mieszkania, najmtodsi za§ akcentuja korzystanie z zycia oraz sport, ktore to rodzaje
aktywno$ci stanowia w tej grupie odpowiednio pierwszy i drugi plan obrazu, w pozostatych
za$ staja si¢ elementem tlta lub sa wrecz marginalne. Praca 1 zdobywanie pienig¢dzy,
stanowiace zwykle dominujace rodzaje aktywnos$ci Polakéw, nie maja wigkszego znaczenia

dla os6b w wieku 65 lat 1 starszych.
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Tym, co taczy wszystkie grupy wiekowe, jest fakt, ze chociaz w réznej kolejnosci, to
w kazdej z nich na marginesie codziennego zycia pozostaja: politykowanie, dzialalnosé

spoteczna, lenistwo, kariera zawodowa i1 podrézowanie.

Tabela 10
OBRAZ WLASNEJ AKTYWNOSCI W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH WIEKOWYCH
18-24 lata 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 65 lat i wiecej
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
OCHRONA
WYKSZTALCENIE PRACA PRACA RODZINA RODZINA
ZDROWIA
OCHRONA
RODZINA RODZINA PRACA RODZINA
ZDROWIA
PIERWSZY PLAN
RODZINA PIENIADZE PRACA PRZETRWANIE
PRACA PRZETRWANIE
KORZYSTANIE
7 ZYCIA
DRUGI PLAN
PIENIADZE PIENIADZE PIENIADZE ZYCIE RELIGIINE
AKTYWNOSC OCHRONA
REMONT DOMU
FIZYCZNA ZDROWIA
Tro
ZYCIE OCHRONA
REMONT DOMU PRZETRWANIE REMONT DOMU PRACA
KULTURALNE ZDROWIA
KORZYSTANIE KORZYSTANIE
PRACA ZA GRANICA | _ . . REMONT DOMU PIENIADZE
7 ZYCIA 7 ZYCIA
OCHRONA OCHRONA . .
PRZETRWANIE ZYCIE RELIGIINE ZYCIE RELIGIINE
ZDROWIA ZDROWIA
WYKSZTALCENIE
PRZETRWANIE
KUPNO DOMU
MARGINES
. AKTYWNOSC AKTYWNOSC . DZIALANIA
PODROZOWANIE PODROZOWANIE PIENIADZE
FIZYCZNA FIZYCZNA SPOLECZNE
KARIERA . KORZYSTANIE KORZYSTANIE
PODROZOWANIE WYKSZTALCENIE ] . LENISTWO
ZAWODOWA 7 ZYCIA 7 ZYCIA
ZYCIE . AKTYWNOSC AKTYWNOSC KORZYSTANIE
KUPNO DOMU ZYCIE RELIGIINE .
KULTURALNE FIZYCZNA FIZYCZNA Z ZYCIA
KARIERA . DZIALANIA . DZIALANIA
LENISTWO PODROZOWANIE PODROZOWANIE
ZAWODOWA SPOLECZNE SPOLECZNE
. ZYCIE AKTYWNOSC
ZYCIE RELIGIINE PRACA ZA GRANICA | KUPNO DOMU LENISTWO
KULTURALNE FIZYCZNA
PRZETRWANIE ZYCIE RELIGIINE PRACA ZA GRANICA | KUPNO DOMU KUPNO DOMU REMONT DOMU
DZIALANIA DZIALANIA ZYCIE ZYCIE
LENISTWO POLITYKOWANIE
SPOLECZNE SPOLECZNE KULTURALNE KULTURALNE
DZIALANIA KARIERA .
REMONT DOMU WYKSZTALCENIE POLITYKOWANIE PODROZOWANIE
SPOLECZNE ZAWODOWA
ZYCIE
POLITYKOWANIE POLITYKOWANIE PRACA ZA GRANICA | WYKSZTALCENIE POLITYKOWANIE
KULTURALNE
KARIERA KARIERA
POLITYKOWANIE KUPNO DOMU
ZAWODOWA ZAWODOWA
KARIERA
LENISTWO
ZAWODOWA




Tabela 11
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OBRAZ AKTYWNOSCI INNYCH W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH WIEKOWYCH

18-24 lata 25-34 | 3544 | 4554 | 5564 65 lat i wigcej
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
PRACA PRACA PRACA PRACA PRACA PRACA
RODZINA RODZINA RODZINA RODZINA RODZINA
PIENIADZE PIENIADZE PIENIADZE PIENIADZE
PIERWSZY PLAN
RODZINA PIENIADZE
WYKSZTALCENIE
PIENIADZE
DRUGI PLAN
KORZYSTANIE OCHRONA OCHRONA
. WYKSZTALCENIE WYKSZTALCENIE WYKSZTALCENIE
Z ZYCIA ZDROWIA ZDROWIA
TLO
KARIERA KORZYSTANIE KARIERA
. PRZETRWANIE PRZETRWANIE PRZETRWANIE
ZAWODOWA Z ZYCIA ZAWODOWA
KARIERA KORZYSTANIE OCHRONA .
PRACA ZA GRANICA . WYKSZTALCENIE ZYCIE RELIGIINE
ZAWODOWA Z ZYCIA ZDROWIA
AKTYWNOSC
FLZYCZNA KUPNO DOMU PRACA ZA GRANICA | PRACA ZA GRANICA | REMONT DOMU WYKSZTALCENIE
OCHRONA KARIERA KARIERA
KUPNO DOMU PRACA ZA GRANICA PRACA ZA GRANICA
ZDROWIA ZAWODOWA ZAWODOWA
KARIERA
PRZETRWANIE PRZETRWANIE KUPNO DOMU
ZAWODOWA
KORZYSTANIE
Z ZYCIA
MARGINES
LENISTWO REMONT DOMU REMONT DOMU ZYCIE RELIGIINE PODROZOWANIE POLITYKOWANIE
. OCHRONA . KORZYSTANIE KORZYSTANIE
ZYCIE RELIGIINE PODROZOWANIE . . KUPNO DOMU
ZDROWIA 7 ZYCIA Z ZYCIA
REMONT DOMU PODROZOWANIE KUPNO DOMU POLITYKOWANIE KUPNO DOMU LENISTWO
ZYCIE .
LENISTWO POLITYKOWANIE REMONT DOMU PRACA ZA GRANICA | PODROZOWANIE
KULTURALNE
DZIALANIA . AKTYWNOSC
ZYCIE RELIGIINE LENISTWO POLITYKOWANIE REMONT DOMU
SPOLECZNE FIZYCZNA
OCHRONA AKTYWNOSC . AKTYWNOSC . ZYCIE
ZYCIE RELIGIINE ZYCIE RELIGIINE
ZDROWIA FIZYCZNA FIZYCZNA KULTURALNE
. ZYCIE ZYCIE DZIALANIA
PODROZOWANIE LENISTWO LENISTWO
KULTURALNE KULTURALNE SPOLECZNE
ZYCIE o AKTYWNOSC AKTYWNOSC
PRZETRWANIE POLITYKOWANIE PODROZOWANIE
KULTURALNE FIZYCZNA FIZYCZNA
DZIALANIA DZIALANIA DZIALANIA DZIALANIA
POLITYKOWANIE
SPOLECZNE SPOLECZNE SPOLECZNE SPOLECZNE
ZYCIE
KULTURALNE

Roéznice w obrazie aktywnosci innych ludzi nie sa juz tak wyrazne jak w przypadku

aktywno$ci wtasnej, niemniej jednak widaé wplyw wieku na postrzeganie swojego

srodowiska spolecznego.

W percepcji

wszystkich  grup

wiekowych praca

stanow1
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najwazniejsza aktywno$¢ ludzi, ktérych respondenci znaja lub spotykaja na co dzien.
W nastepnej kolejnosci, zdaniem badanych, w ich srodowiskach liczy si¢ zycie rodzinne oraz
zdobywanie pienigedzy. Najmlodsi dopisuja jeszcze wyksztatcenie, ktore w ich srodowiskach,
jak wynika z uzyskanych opinii, cenione jest nieco bardziej niz pieniadze. Badani w wieku
od 25 do 54 lat stawiaja edukacje raczej na drugim planie obrazu aktywnosci ich srodowiska,
a starsi — jeszcze dalej (w tle).

Ponadto, ogdlnie rzecz ujmujac, im starsi badani, tym cze$ciej dostrzegaja u innych
nastawienie na ochrong¢ zdrowia i1 przetrwanie, mlodsi za$§ nieco czg$ciej podkreslaja
korzystanie z rozrywek i innych przyjemnosci. We wszystkich grupach respondentow oprocz
najmlodszej dominuje przekonanie, ze osoby z ich $rodowiska raczej nie poswigcaja si¢

aktywnosci fizycznej, zyciu kulturalnemu, a zwlaszcza dziatalnosci spoteczne;.

Wyksztatcenie

Wyksztalcenie ankietowanych (podobnie jak pte¢ i wiek) réwniez silniej okresla to,

jak postrzegaja 1 opisuja wilasna aktywno$¢, niz jaki maja obraz aktywnosci swojego

srodowiska.
Tabela 12
Wskazania respondentéw (wedlug wyksztatcenia) dotyczace aktywnosci wlasnej
podstawowe zasadnicze $rednie WyZsze
Lo s zawodowe
Dziedziny aktywnosel G AT [V | i [ VI | ViT | VIT [ VAT | Vil | VIl [ Vi
‘88 | ‘98 | ‘08 | ‘88 | ‘98 | ‘08 | ‘88 | 98 | ‘08 | ‘88 | 98 | ‘08
w procentach
Zycie rodzinne 73 71 65 65 74 71 67 70 70 60 63 69
Praca 57 47 26 65 68 60 60 67 56 65 69 68
Ochrona zdrowia 45 42 51 18 29 30 22 30 26 18 25 24
Pieniadze 29 21 20 51 39 28 41 28 25 42 23 19
Przetrwanie 35 32 32 24 24 20 26 23 12 17 14 7
Korzystanie z zycia 10 8 12 27 9 8 21 15 17 24 20 18
Remont domu - - 9 - - 17 - - 13 - - 16
Wyksztalcenie 3 7 9 8 9 2 17 20 18 22 25 14
Zycie religijne 32 24 19 10 9 11 9 7 7 10 5 6
Aktywno$¢ fizyczna - - 5 - - 6 - - 10 - - 13
Podrézowanie - 2 3 - 4 5 - 5 6 - 8 10
Zycie kulturalne 2 4 3 9 4 3 11 8 6 10 16 9
Kupno domu - - 4 - - 5 - - 4 - - 8
Dziatania spoteczne 6 4 4 4 4 4 9 5 5 13 8 6
Kariera zawodowa 1 0 2 2 2 1 2 3 3 3 10 5
Praca za granica 6 2 2 12 3 4 11 2 4 11 0 1
Lenistwo 3 1 5 3 2 2 2 3 3 5 5 2
Politykowanie 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1
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Tabela 13

Wskazania respondentow (wedtug wyksztalcenia) dotyczace aktywnoSci innych

podstawowe zasadnicze $rednie wyzsze
Lo L zawodowe
Dziedziny aktywnosci
VII | VII | VII | VII | VII | VII | VII | VII | VII | VII | VII | VI
‘88 | 98 | ‘08 | ‘88 | 98 | 08 | ‘88 | ‘98 | ‘08 | ‘88 | 98 | 08
w procentach

Zycie rodzinne 51 52 53 44 57 58 45 46 47 42 45 56
Praca 52 70 64 | 46 77 77 41 72 72 36 81 74
Ochrona zdrowia 13 20 16 6 16 13 7 15 12 4 8 9
Pieniadze 68 56 45 73 58 57 72 59 | 43 84 60 40
Przetrwanie 19 23 16 | 23 15 13 22 17 11 22 19 7
Korzystanie z zycia 4 7 13 8 9 8 6 15 13 6 11 19
Remont domu - - 5 - - 7 - - 9 - - 4
Wyksztalcenie 7 14 15 8 16 15 11 25 31 13 25 19
Zycie religijne 17 13 10 10 7 5 8 3 4 7 3 6
Aktywnos¢ fizyczna - - 3 - - 4 - - 4 - - 5
Podrozowanie - 2 4 - 3 4 - 3 5 - 1 8
Zycie kulturalne 2 2 2 3 4 2 6 4 3 3 5 5
Kupno domu - - 7 - - 6 - - 8 - 14
Dziatania spoteczne 4 3 2 4 5 1 4 5 2 6 3 6
Kariera zawodowa 13 7 7 14 11 7 19 12 14 15 23 16
Praca za granica 25 6 13 35 10 10 34 11 34 4 2
Lenistwo 8 3 4 2 4 4 3 5 7 0 2
Politykowanie 10 3 4 12 4 4 12 11 3 12 7 6

Jak si¢ okazuje, im nizszy poziom wyksztalcenia respondentéw, tym wigksze
znaczenie w codziennym zyciu takich rodzajéw aktywnosci, jak ochrona zdrowia, dazenie do
przetrwania oraz zycie religijne, natomiast mniejsze — uprawianie sportu. Osoby stosunkowo
najlepiej wyksztatcone czgéciej niz pozostate wsrod swoich codziennych form aktywnosci
wymieniaja ksztalcenie sig, korzystanie z zycia, podrézowanie, zycie kulturalne oraz
wspinanie si¢ po szczeblach kariery zawodowej. Najstabiej wyksztatlceni wyraznie rzadziej
niz pozostali poswigcaja si¢ pracy, a czgsciej lenistwu.

W ostatnich dziesigciu latach widoczny jest dalszy spadek znaczenia przypisywanego
zdobywaniu pienigdzy — szczegdlnie wsrdd osdb z wyksztalceniem wyzszym oraz
zasadniczym zawodowym. Najlepiej wyksztatceni, wedlug wlasnych deklaracji, czg$ciej niz
dziesie¢ czy dwadziescia lat temu poswigcaja si¢ zyciu rodzinnemu, a rzadziej edukacji.
W wigkszosci grup wyrdznionych ze wzgledu na poziom wyksztatcenia (poza najlepiej
wyksztatconymi) zmalato znaczenie pracy. Wsrod osob z wyksztatceniem podstawowym
dodatkowo oprocz spadku znaczenia zycia zawodowego widoczne jest ostabienie roli

religijno$ci, a wzrost — ochrony zdrowia, korzystania z zycia i lenistwa.
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Obraz $rodowiska spotecznego jest do$¢ zblizony we wszystkich analizowanych
grupach, jednak wyraznie postrzegany przez pryzmat wlasnego potozenia. Osoby stabiej
wyksztalcone opisujac aktywnos$¢ swojego srodowiska czeSciej niz pozostate wymieniaja
ochrong zdrowia oraz dazenie do przetrwania, natomiast najlepiej wyksztatcone relatywnie

czesciej wskazuja w tym kontekscie na korzystanie z zycia, karier¢ zawodowa, kupno domu

lub mieszkania, podrézowanie, dziatalno$¢ spoteczna oraz zycie kulturalne.

Tabela 14

OBRAZ AKTYWNOSCI WEASNEJ ZE WZGLEDU NA POZIOM WYKSZTAELCENIA

podstawowe zasadnicze zawodowe Srednie Wyzsze
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE
OCHRONA ZDROWIA PRACA PRACA PRACA
PIERWSZY PLAN
PRZETRWANIE
DRUGI PLAN
PRACA OCHRONA ZDROWIA OCHRONA ZDROWIA OCHRONA ZDROWIA
ZDOBYWANIE PIENIEDZY | ZDOBYWANIE PIENIEDZY | ZDOBYWANIE PIENIEDZY
TrO
ZYCIE RELIGIINE PRZETRWANIE WYKSZTALCENIE ZDOBYWANIE PIENIEDZY
KORZYSTANIE Z ZYCIA REMONT DOMU KORZYSTANIE Z ZYCIA KORZYSTANIE Z ZYCIA
WYKSZTALCENIE ZYCIE RELIGIJNE REMONT DOMU REMONT DOMU
REMONT DOMU KORZYSTANIE Z ZYCIA PRZETRWANIE WYKSZTALCENIE
AKTYWNOSC FIZYCZNA AKTYWNOSC FIZYCZNA AKTYWNOSC FIZYCZNA
PODROZOWANIE
ZYCIE KULTURALNE
MARGINES
LENISTWO KUPNO DOMU ZYCIE RELIGIINE KUPNO DOMU
AKTYWNOSC FIZYCZNA PODROZOWANIE PODROZOWANIE PRZETRWANIE
KUPNO DOMU DZIALANIA SPOLECZNE ZYCIE KULTURALNE DZIALANIA SPOLECZNE
DZIALANIA SPOLECZNE PRACA ZA GRANICA DZIALANIA SPOLECZNE ZYCIE RELIGIINE
PODROZOWANIE ZYCIE KULTURALNE KUPNO DOMU KARIERA ZAWODOWA
ZYCIE KULTURALNE WYKSZTALCENIE PRACA ZA GRANICA LENISTWO
PRACA ZA GRANICA POLITYKOWANIE LENISTWO PRACA ZA GRANICA
KARIERA ZAWODOWA LENISTWO KARIERA ZAWODOWA POLITYKOWANIE
POLITYKOWANIE KARIERA ZAWODOWA POLITYKOWANIE
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Mimo ze we wszystkich grupach — bez wzgledu na poziom wyksztalcenia —
dominujaca forma aktywnosci jest zycie rodzinne, najbardziej specyficzny jest autoportret
0s0b z wyksztatceniem podstawowym. Na figure (aktywno$¢ dominujaca) sktada si¢ rodzina
1 ochrona zdrowia, na pierwszym planie znajduje si¢ dazenie do przetrwania, a na drugim —
praca i zdobywanie pienigdzy. W tle pozostaja: zycie religijne, rozrywka i inne przyjemnosci,
wyksztalcenie, remont domu.

Autoportrety oséb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, S$rednim oraz
wyzszym sa bardzo zblizone. Figur¢ wspottworza w nich zycie rodzinne i praca. Pierwszy
plan pozostaje pusty, a na drugim pojawia si¢ ochrona zdrowia oraz dodatkowo w grupie 0so6b
z wyksztalceniem zawodowym i $rednim — zdobywanie pienigdzy (ktore wsrdd najlepiej
wyksztalconych stanowi gltoéwny element tla). We wszystkich grupach tlo stanowia: remont
domu oraz korzystanie z zycia, a na marginesie pozostaja zazwyczaj: kupno domu, praca
za granica, kariera zawodowa, podrozowanie, zycie kulturalne, dziatalno$¢ spoteczna,
lenistwo 1 politykowanie. Jedynie wsrod osob z wyzszym wyksztatceniem nieco wigksze

znaczenie maja podroze oraz zycie kulturalne.

Wyksztalcenie badanych wyraznie slabiej wplywa na zrdéznicowanie obrazu
aktywnosci srodowiska spotecznego. Niezaleznie od poziomu wyksztatcenia figura jest w nim
praca. Niemal we wszystkich grupach dominujaca wartoscia jest rowniez zycie rodzinne.
Jedynie w opinii 0s0b z wyksztalceniem $rednim rodzina znajduje si¢ na pierwszym planie.
Osoby z wyksztalceniem zawodowym jako priorytetowa aktywno$¢ swojego $rodowiska
wymieniaja roéwniez zdobywanie pieniedzy, co w pozostalych grupach lokuje si¢ na
pierwszym planie obrazu. Drugi plan jest w wigkszosci pusty — tylko osoby z wyksztatceniem
srednim sytuuja na nim zdobywanie wyksztatcenia, ktore w pozostatych grupach postrzegane
jest jako element tla — zwykle wespo6t z ochrona zdrowia, przetrwaniem, praca za granica

1 korzystaniem z zycia.
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Tabela 15
OBRAZ AKTYWNOSCI INNYCH ZE WZGLEDU NA POZIOM WYKSZTALCENIA
podstawowe zasadnicze zawodowe $rednie wyzsze
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
PRACA PRACA PRACA PRACA
ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE ZYCIE RODZINNE
ZDOBYWANIE PIENIEDZY
PIERWSZY PLAN
ZDOBYWANIE PIENIEDZY ZYCIE RODZINNE ZDOBYWANIE PIENIEDZY
ZDOBYWANIE PIENIEDZY
DRUGI PLAN
WYKSZTALCENIE
TrO
OCHRONA ZDROWIA WYKSZTALCENIE KARIERA ZAWODOWA WYKSZTALCENIE
PRZETRWANIE PRZETRWANIE KORZYSTANIE Z ZYCIA KORZYSTANIE Z ZYCIA
WYKSZTALCENIE OCHRONA ZDROWIA OCHRONA ZDROWIA KARIERA ZAWODOWA
KORZYSTANIE Z ZYCIA PRACA ZA GRANICA PRZETRWANIE KUPNO DOMU
PRACA ZA GRANICA KORZYSTANIE Z ZYCIA PRACA ZA GRANICA OCHRONA ZDROWIA
ZYCIE RELIGIINE REMONT DOMU
MARGINES
KARIERA ZAWODOWA KARIERA ZAWODOWA KUPNO DOMU PODROZOWANIE
KUPNO DOMU REMONT DOMU PODROZOWANIE PRZETRWANIE
LENISTWO KUPNO DOMU LENISTWO ZYCIE RELIGIINE
REMONT DOMU ZYCIE RELIGIINE AKTYWNOSC FIZYCZNA DZIALANIA SPOLECZNE
PODROZOWANIE PODROZOWANIE ZYCIE RELIGIJNE POLITYKOWANIE
POLITYKOWANIE LENISTWO POLITYKOWANIE AKTYWNOSC FIZYCZNA
AKTYWNOSC FIZYCZNA POLITYKOWANIE ZYCIE KULTURALNE ZYCIE KULTURALNE
DZIALANIA SPOLECZNE AKTYWNOSC FIZYCZNA DZIALANIA SPOLECZNE REMONT DOMU
ZYCIE KULTURALNE ZYCIE KULTURALNE PRACA ZA GRANICA
DZIALANIA SPOLECZNE LENISTWO

Na koniec sprawdzmy jeszcze, w jakim stopniu na autoportret Polakow oraz obraz ich

srodowiska spotecznego wptywaja wielkos¢ miejscowosci zamieszkania oraz wysoko$¢

uzyskiwanych dochodoéw w przeliczeniu na osobg w gospodarstwie domowym.

Jak si¢ okazuje, mieszkancy wsi nieco czg$ciej niz inni, zgodnie ze swoimi

deklaracjami, po$wigcaja si¢ zdobywaniu pieni¢dzy oraz zyciu religijnemu, natomiast osoby

mieszkajace w najwigkszych aglomeracjach stosunkowo czg$ciej niz pozostale deklaruja

udzial w zyciu kulturalnym, korzystanie z zycia, podrozowanie, aktywnos$¢ fizyczna

i lenistwo.

Mieszkancy najwigkszych miast czg$ciej niz pozostali dostrzegaja w swoim

srodowisku nastawienie na edukacje oraz rozrywki, natomiast mieszkancy wsi relatywnie

czesciej akcentuja dazenie do bogacenia sig.
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Tabela 16
Wskazania respondentéw Wskazania respondentow
(wedhug wielkosci miejscowosci (wedtug wielkosci miejscowosci
zamieszkania) dotyczace zamieszkania) dotyczace
Dziedziny aktywnos$ci wlasnej aktywnos$ci innych
aktywnosci wie§ | miasto | 20-100 | 101- | powyze | wie§ | miasto | 20-100 | 101- | powyze
do 20 tys. 500 tys. | j 500 do 20 tys. 500 tys. | j 500
tys. tys. tys. tys.
w procentach

Zycie rodzinne 71 64 68 72 65 54 52 53 52 49
Praca 51 48 49 53 50 67 74 76 69 76
Ochrona zdrowia 33 35 36 29 34 10 15 18 14 10
Pieniadze 27 25 21 22 17 50 45 45 47 42
Przetrwanie 18 19 19 17 21 12 15 12 10 12
Korzystanie z zycia 9 15 15 13 22 10 12 8 13 25
Remont domu 16 11 16 10 7 7 8 7 6 6
Wyksztatcenie 9 11 15 9 14 21 19 20 20 25
Zycie religijne 14 11 11 8 4 9 6 3 5 6
Aktywnos¢ fizyczna 4 9 10 10 15 5 7 7 1
Podr6ézowanie 3 4 7 7 11 3 1 7 9 6
Zycie kulturalne 4 9 2 3 11 2 5 2 2 5
Kupno domu 5 8 4 4 5 10 4 6 5 11
Dziatania spoteczne 3 4 5 7 4 2 2 2 3 3
Kariera zawodowa 2 1 4 3 2 7 12 15 10 13
Praca za granica 3 6 2 3 0 11 10 11 11 1
Lenistwo 3 2 2 3 6 5 4 5 3
Politykowanie 1 3 3 2 2 5 5 4 2 4

Jesli chodzi o uzyskiwane dochody, mozna powiedzie¢ (mimo iz podstawowy obraz
codziennej aktywnosci przedstawia si¢ podobnie we wszystkich grupach — najwazniejsza jest
rodzina, a potem przewaznie praca), ze osoby o najwyzszych zarobkach per capita wsrod
codziennych zaje¢, ktorym poswigcaja najwigce] czasu 1 energii, wyraznie czescie] niz
pozostate wskazuja na zycie zawodowe, czgsciej tez akcentuja takie aktywnosci, jak:
edukacja, korzystanie z przyjemnosci, podrézowanie, sport oraz politykowanie. Stosunkowo
najmniej zarabiajacy czgsciej niz inni wymieniaja w tym kontek$cie dazenie do przetrwania,
zdobywanie pieni¢dzy oraz remont domu lub mieszkania.

W swoim $rodowisku respondenci o najwyzszych dochodach per capita nieco czgsciej
niz pozostali zauwazaja nastawienie na pracg, karier¢ zawodowa, korzystanie z zycia,
podrézowanie, zycie kulturalne i politykowanie, natomiast stosunkowo najmniej zarabiajacy,
wsrdd form codziennej aktywnosci ludzi, ktorych znaja lub spotykaja na co dzien, czgsciej niz
inni wymieniaja zdobywanie pieni¢dzy, dazenie do przetrwania oraz podejmowanie staran

0 pracg za granica.
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Tabela 17
Wskazania respondentéw Wskazania respondentéw
(wedhug zarobkow per capita) (wedtug zarobkow per capita)
Dziedziny dotyczace aktywnosci wlasnej dotyczace aktywnoSci innych
aktywnosci do 301- 501- | 901- |powyzej| do 301- 501- | 901- ppwyZe
300zt | 500 900 1200 | 1200zt | 300zt | 500 900 1200 | j 1200
7k
w procentach
Zycie rodzinne 70 78 69 70 65 49 59 52 61 49
Praca 41 56 41 46 61 69 70 69 69 78
Ochrona zdrowia 44 24 44 40 34 13 14 14 21 13
Pieniadze 29 34 16 20 19 53 50 49 43 42
Przetrwanie 34 23 28 20 10 17 13 17 9 7
Korzystanie z zycia 8 10 11 14 17 14 9 9 11 19
Remont domu 24 18 11 15 14 12 6 5 6 9
Wyksztalcenie 0 9 5 9 13 25 19 18 25 19
Zycie religijne 11 9 15 13 5 4 7 7 6 5
Aktywnos¢ fizyczna 4 2 4 11 13 5 5 3 5 3
Podrozowanie 5 2 3 5 10 0 2 8 4 9
Zycie kulturalne 3 5 4 7 7 0 3 3 2 5
Kupno domu 6 4 4 1 9 8 6 8 7 7
Dziatania spoteczne 0 6 4 6 5 0 1 2 4 2
Kariera zawodowa 0 0 3 2 3 6 5 11 11 14
Praca za granica 0 3 4 2 0 14 12 10 9 5
Lenistwo 2 1 5 2 2 3 8 5 1 3
Politykowanie 0 2 1 1 4 0 3 3 5 8
*
* *

Jak si¢ okazuje, autoportret Polakow pozostaje w duzej mierze stabilny. Niezmiennie

od dwudziestu lat najwigcej czasu i energii zyciowej poswigcamy rodzinie oraz pracy;

drugoplanowe okazuja si¢ takie dziedziny aktywnosci, jak zdobywanie pienigdzy oraz troska

o zdrowie. Inne sfery dziatania, w tym m.in. zdobywanie wyksztatcenia i zycie religijne,

tworza tlo dla tego autoportretu, a zycie kulturalne i1 dziatalno$¢ spoteczna dla dobra innych

nadal pozostaja na marginesie ogolnego obrazu wilasnej aktywnosci. Istotna zmiana

w stosunku do roku 1998 jest obecnie wyraznie nizsza ranga dazenia do przetrwania

(przesunigcie na dalszy plan). Natomiast w ramach poszczegdlnych elementéw obrazu

nieznacznie zyskaly na znaczeniu takie formy aktywnosci, jak korzystanie z zZycia

1 podrézowanie, ostabieniu za$ ulegta pozycja religijnosci.
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Bardziej istotne zmiany odnotowujemy w obrazie aktywno$ci Srodowiska
spotecznego. Obecnie znacznie czgsciej niz dziesi¢¢ lat temu badani podkreslaja znaczenie,
jakie w zyciu Polakow odgrywa rodzina, ktéra obok pracy stata si¢ figura w obrazie
srodowiska spotecznego. Istotnie wzrasta tez znaczenie wyksztalcenia, ktore z marginalnego
zajgcia w roku 1988 1 stanowiacego tto w 1998 stalo si¢ obecnie aktywnos$cia drugoplanowa.
Jednoczes$nie wydaje sig, ze na dobre swoja priorytetowa pozycje utracito zdobywanie
pieniedzy, ktére dwadziescia lat temu uznawane bylo za najbardziej znaczace w obrazie
aktywnosci innych, a przed dziesigcioma laty wymieniane w drugiej kolejnosci — przed
rodzina. Obecnie wskazywane jest po zyciu zarowno zawodowym, jak i rodzinnym.

Mozna zatem zaryzykowac tezg, ze dzigki wzrostowi zamoznosci spoteczenstwa, co
wyraznie uwydatnia si¢ rowniez w innych badaniach CBOS', i zwigzanemu z tym szerszemu
zaspokojeniu podstawowych potrzeb, Polacy w nieco wigkszym stopniu poswigcaja sig zyciu
rodzinnemu oraz wlasnym przyjemnosciom. Dazenia do zdobywania pienigdzy 1 przetrwania
zaczynaja w tym konteks$cie traci¢ na znaczeniu jako istotne elementy codziennej aktywnosci.

Szczegblnie uwydatnia si¢ to w grupach osob lepiej wyksztatconych i lepiej sytuowanych.

Opracowat

Rafal BOGUSZEWSKI

"' Zob. np. komunikat CBOS ,,Polacy o swojej sytuacji materialnej”, czerwiec 2008.



