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Juz od poczatku lat dziewigcédziesiatych demografowie alarmuja o spadku liczby
urodzefi, ktory jest gléwna przyczyna zmniejszania si¢ liczby ludno$ci w naszym kraju'.
W zwiazku z tym prognozy Gtéwnego Urzedu Statystycznego na lata 2008-2035 zaktadaja,
ze ,liczba ludnosci Polski bedzie systematycznie si¢ zmniejszaé, przy czym tempo tego
spadku bedzie coraz wyzsze wraz z uptywem czasu™?. Ten czarny scenariusz budzi obawy nie
tylko demografow, ale rowniez politykow, ktorzy dostrzegaja jego negatywne konsekwencje.

Powyzsze dane wskazuja, jak istotne znaczenie ma stosunek Polakow do kwestii
planowania potomstwa. W 2007 roku przeprowadzilismy badanie’ na wyjatkowo licznej
probie, ktéra umozliwita bardziej wnikliwe analizy niz przy standardowych sondazach.
ZapytaliSmy w nim mi¢dzy innymi o zamierzenia prokreacyjne i powody, dla ktérych badani
nie planuja dzieci. Regulacja zachowan prokreacyjnych jest jedna z podstawowych funkcji
rodziny, dlatego stosunek do posiadania potomstwa ilustruje nie tylko sytuacje
demograficzna, ale rdwniez przemiany zachodzace w polskich rodzinach. Ponadto w celu
stworzenia podstawy do dyskusji o polityce prorodzinnej sprzyjajacej wzrostowi dzietno$ci

przeanalizowali$my czynniki, ktére wptywaja na decyzjg o posiadaniu dziecka.

NAJWAZNIEJSZE CZYNNIKI ROZNICUJACE POSTAWY PROKREACYJNE
— WIEK, PLEC I POSIADANIE DZIECI

Na plany dotyczace decyzji o posiadaniu potomstwa wpltywa przede wszystkim wiek
badanych. Odsetek 0s6b zamierzajacych w przyszto$ci mie¢ dzieci maleje wraz z wiekiem.

Plany takie najcze$ciej deklaruja badani od 18 do 24 roku zycia, natomiast ci, ktérzy maja

! Gléwny Urzad Statystyczny (GUS), 2007, Sytuacja demograficzna w Polsce,
www.stat.gov.pl/gus/ludnosc PLK _HTML.htm

* Gtowny Urzad Statystyczny (GUS), 2008, Prognoza ludnosci Polski na lata 2008—2035,
www.stat.gov.pl/gus/ludnosc PLK _HTML.htm

3 Badanie ,,Warunki zyciowe spoleczenstwa polskiego: problemy i strategie” przeprowadzono w okresie od
wrzesnia do listopada 2007 roku na liczacej 38 866 0sob reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych
mieszkancow Polski. Wprawdzie badanie zostalo przeprowadzone dwa lata temu, jednak wzgledna stato$§¢
postaw w dziedzinie prokreacji zapewnia aktualno$¢ prezentowanych wynikow.
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co najmniej 40 lat, bardzo rzadko planuja posiadanie potomstwa. Dalsze rozwazania beda
wigc dotyczyly wylacznie oséb ponizej 40 roku zycia, od ktorych w najwigkszym stopniu
zalezy sytuacja demograficzna kraju®.

Zauwazalne sa rowniez roznice w planach prokreacyjnych mezczyzn i kobiet. Jedynie
wsrdd najmiodszych dorostych (18-24 lata) kobiety rownie czesto jak mezczyzni deklaruja,
ze w przysztosci planuja mie¢ dzieci. Natomiast wsrdéd oséb majacych od 25 do 39 lat to
mezczyzni duzo czesciej twierdza, ze zamierzaja mie¢ potomstwo. Roznice te sa szczegdlnie
duze wsérdéd oso6b co najmniej trzydziestoletnich. W grupie wiekowej 35-39 lat mgzczyzni

ponad dwukrotnie czgsciej niz kobiety planuja jeszcze mie¢ dzieci.

CBOS

RYS. 1. ODSETKI OSOB PLANUJACYCH MIEC W PRZYSZ1.0OSCI POTOMSTWO
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Zalezno$¢ migdzy wiekiem i1 planami prokreacyjnymi wynika po czgsci z faktu, ze
starsi respondenci w wigkszosci zrealizowali juz swoje plany w tym zakresie. Fakt posiadania

potomstwa jest najwazniejszym czynnikiem rdéznicujacym preferencje prokreacyjne.

* W zwiazku z tym, ze analizom podlegaja wylacznie osoby od 18 do 39 roku zycia, omawiana préba liczy
16 804 osoby.
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Plany dotyczace posiadania dzieci przedstawiamy oddzielnie dla os6b niemajacych
jeszcze potomstwa i dla tych, ktére je maja, poniewaz decyzja w tej kwestii ma odmienne
znaczenie dla kazdej z tych grup. Osoby bezdzietne deklarujace, ze w przysztosci nie planuja
potomstwa, zdecydowanie odrzucaja ide¢ rodziny jako instytucji sktadajacej si¢ z rodzicow
1 dzieci. Natomiast osoby juz majace dzieci opowiadaja si¢ za powigkszeniem rodziny.

Mtodzi Polacy, ktorzy jeszcze nie maja potomstwa, preferuja model rodziny
z dzieckiem (dzie¢mi). Badani ponizej 30 roku zycia w zdecydowanej wigkszo$ci planuja
posiadanie potomstwa (okoto czterech piatych z tej grupy), a nieliczni deklaruja, ze w ogdle
nie zamierzaja mie¢ dzieci. Wyjatkowo w tej grupie wiekowej to kobiety czg$ciej niz
mezczyzni  wyrazaja cheé posiadania dzieci. Natomiast ws$rdd oso6b co najmniej
trzydziestoletnich znaczaco spada odsetek skladajacych takie deklaracje. Okoto dwoch
trzecich bezdzietnych respondentéw od 30 do 34 roku zycia planuje mie¢ dzieci, ale juz
w grupie wiekowej 35-39 lat — mniej niz potowa. W tej ostatniej grupie to mezczyzni
zdecydowanie czg¢sciej niz kobiety deklaruja, ze zamierzaja mie¢ potomstwo, co moze
Swiadczy¢ o tym, ze czgsciej odktadaja oni realizacj¢ swoich plandw prokreacyjnych.
Znaczacy jest rowniez odsetek o0sob niezdecydowanych co do swoich zamierzen

prokreacyjnych.



Tabela 1
Czy planuje Pan(i) w przysztosci potomstwo?
Wiek Kobiety niemajace dzieci Mgzczyzni niemajacy dzieci
Tak | Nie Nie wiem Tak | Nie Nie wiem
w procentach

18-24 lata 86 3 11 78 4 18
25-29 lat 80 5 15 78 4 18
30-34 lata 64 17 19 68 5 27
35-39 lat 28 42 30 47 22 31

Z jednej strony powszechno$§¢ deklaracji o planowaniu potomstwa wsrod
dwudziestolatkow §wiadczy o wciaz duzej roli przypisywanej dzieciom w rodzinie, z drugiej
za$ znaczaca liczba 0sob niezdecydowanych (nawet wéréd najmiodszych kobiet 1, zwtaszcza,
mezczyzn), dla ktorych posiadanie dzieci nie jest sprawa przesadzona, wskazuje na ostabienie

kulturowo przyjetego modelu rodziny.

Osoby majace dzieci duzo rzadziej niz te, ktére ich nie maja, deklaruja, ze
w przyszlosci zamierzaja mie¢ potomstwo. Czgsciej wyrazaja réwniez niezdecydowanie
w kwestii kolejnego dziecka. Wsr6d osoéb majacych dzieci mezczyzni duzo czg$ciej niz

kobiety planuja kolejne dziecko (w grupie wiekowej 30-39 lat nawet dwa razy czg¢scie;j).

Tabela 2
Czy planuje Pan(i) w przysztosci potomstwo?
Wiek Kobiety majace dzieci Mgzczyzni majacy dzieci
Tak | Nie | Nie wiem Tak | Nie | Nie wiem
w procentach

18-24 lata 47 29 24 56 21 23
25-29 lat 40 36 24 47 28 25
30-34 lata 19 60 21 35 43 22
35-39 lat 6 79 15 14 64 22

Fakt posiadania lub nieposiadania dzieci zdecydowanie réznicuje postawy
prokreacyjne Polakéw. Czynnik ten ma szczeg6lnie silny wpltyw na stosunek kobiet do
planowania potomstwa. Jes§li kobieta ma juz dziecko (dzieci), to zdecydowanie rzadziej
(w zalezno$ci od wieku) planuje w przysztosci potomstwo. Nie jest to jednak jedyny element

warunkujacy preferencje dotyczace posiadania dzieci.
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WPLYW WARUNKOW MATERIALNYCH NA PLANOWANIE POTOMSTWA

Od dawna tocza si¢ dyskusje na temat wplywu sytuacji materialnej na postawy
prokreacyjne. Polityka prorodzinna czgsto odwotluje si¢ do narzedzi podatkowych lub
zasitkéw jako rozwiazan majacych oddziatywac na wzrost dzietnosci. W kontekscie obecnej
sytuacji demograficznej wydaje si¢ jednak, ze albo pomoc finansowa panstwa jest
niewystarczajaca, albo polityka pronatalistyczna powinna mie¢ szerszy zakres, wybiegajacy
poza pomoc materialng. Aby rozwazy¢ skuteczno$¢ rozwiazan postulujacych finansowe
wsparcie rodzin, przyjrzeliSmy si¢ zalezno$ciom migdzy sytuacja materialng badanych
a planowaniem przez nich potomstwa.

Na plany dotyczace posiadania potomstwa w przyszto$ci wplywaja dochody na osobg
w rodzinie’, jednak zalezno$¢ ta dotyczy tylko respondentow, ktorzy juz maja dzieci. Jest to
szczeg6lnie widoczne wsrdod badanych od 25 do 39 roku zycia. Sa to ci, ktorzy —
w odroznieniu od najmtodszych dorostych — w wigkszos$ci zatozyli juz wlasne rodziny. W tej
grupie osoby, w rodzinach ktérych dochdd per capita wynosi powyzej 1200 zt, przynajmnie;j
dwukrotnie czgsciej niz osoby z rodzin o najnizszych dochodach deklaruja, ze w przysztosci

planuja mie¢ dziecko.

Tabela 3
Dochody Badani majacy dzieci i planujacy w przysztosci potomstwo
per capita 18-24 lata 25-29 lat 30-34 lata 35-39 lat
w procentach
Do 500 zt 49 30 14 4
501-1200 zt 55 43 27 g
Powyzej 1200 zt 57* 56 45 16

* Interpretacja wynikoéw wymaga ostroznosci z powodu mniejszej liczebnosci badanych w tej kategorii (n<100)

Godne podkreslenia jest jednak to, Ze sytuacja materialna nie ma, jak si¢ wydaje,
znaczacego wpltywu na mtodych ludzi jeszcze niemajacych dzieci. Decyzja o zalozeniu
rodziny, w ktorej bedzie dziecko (dzieci), czy tez o zwiazku bez dzieci lub pozostaniu
singlem, wiaze si¢ z wyborem fundamentalnych wartosci i w tym przypadku sytuacja

materialna nie wptywa na planowanie potomstwa (por. tab. 4).

> Dochody na osobe sa zalezne od iloéci cztonkéw gospodarstwa domowego, dlatego nizsze dochody moga
wynika¢ z posiadania wigkszej liczby dzieci. W takim przypadku to liczebno$¢ rodziny, a nie sytuacja
materialna oddzialuje na plany prokreacyjne.
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Zaleznos¢ migdzy sytuacja materialng a postawami prokreacyjnymi jest wigc ztozona.
Wysoko$¢ dochodow oddziatuje na sktonno$¢ do posiadania wigkszej liczby dzieci, ale nie
wpltywa na postawy osob bezdzietnych. Dlatego tez narzedzia finansowe moga by¢ tylko

czgsciowo skuteczne w promowaniu wigkszej dzietnosci.

Tabela 4
Dochody Badani niemajacy dzieci, ale planujacy w przysztosci potomstwo
per capita 18-24 lata 25-29 lat 30-34 lata 35-39 lat
w procentach
Do 500 zt 84 78 41% 36*
501-1200 zt 81 77 61 39
Powyzej 1200 zt 83 81 78 34*

* Interpretacja wynikow wymaga ostroznosci z powodu mniejszej liczebno$ci badanych w danej kategorii (n<100)

PREFERENCJE CO DO POSIADANIA DZIECI A CZYNNIKI KULTUROWE

Na postawy prokreacyjne moga rowniez wptywac niektére uwarunkowania kulturowe.
Przyjrzelismy si¢ zalezno$ciom migdzy miejscem zamieszkania i poziomem wyksztalcenia
badanych oraz modelem ich rodziny (malzenstwa, zwiazku) a deklaracjami dotyczacymi
planowania potomstwa. Czynniki te maja potencjat do ksztattowania wartosci 1 w ten sposob
posrednio wptywaja na postawy prokreacyjne.

Chociaz uznaje sig, ze rejony wiejskie charakteryzuja si¢ silniejszym etosem rodziny,
a miasto utozsamiane jest z wigksza indywidualizacja i mniejsza stabilnoscia rodziny,
mieszkancy zaré6wno miast, jak i wsi rownie czesto deklaruja, ze planuja potomstwo.
Zamierzenia prokreacyjne sa wigc niezalezne od stopnia urbanizacji miejsca zamieszkania.

Wplyw na postawy prokreacyjne ma natomiast wyksztatcenie. Osoby z dyplomem
wyzszej uczelni duzo czesciej niz pozostale planuja mie¢ dziecko w przysztosci. Wydaje sig,
ze stoi to w sprzeczno$ci z teoria spadku dzietnosci jako efektu silniejszego dazenia do
samorealizacji, ktora utrudniaja obowiazki rodzinne. Jednak czgstsze wsrod osob z wyzszym
wyksztatceniem deklaracje dotyczace planowania potomstwa moga by¢ efektem odtozenia

w czasie planow prokreacyjnych.



Tabela 5
Respondenci planujacy w przysztosci potomstwo
Wick wyksztatcenie zasadnicze Srednie WyZsze
podstawowe zawodowe
w procentach
18-24 lata 76 73 79 85
25-29 lat 59 52 57 76
30-34 lata 28 29 36 53
35-39 lat 12 13 13 18

Postawy prokreacyjne moga by¢ roéwniez powiazane z percepcja roli kobiety
w spoteczenstwie. Uwzglednienie pracy zawodowej kobiet prowadzi do wyodrebnienia kilku
rodzajow ,,ekonomicznych modeli rodziny”®. W Polsce wérod dorostych 0sob ponizej 40 roku
zycia najpowszechniejszy jest model, w ktorym kobieta godzi prace zawodowa
z przypisywanymi jej tradycyjnymi rolami pani domu, zony i matki. Taki model jako
najlepiej opisujacy podzial obowiazkow w swojej rodzinie (matzenstwie, zwiazku) deklaruje
prawie jedna trzecia badanych (32%)’. W rodzinach tych zaréwno maz (partner), jak i Zona
(partnerka) pracuja zawodowo, mezczyzna poswigca jednak wigcej czasu na prace
zawodowa, a kobieta oprocz pracy zajmuje si¢ prowadzeniem domu i wychowywaniem
dzieci. Drugi co do powszechnosci w tej grupie wiekowej jest model tradycyjny, w ktorym
jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac na zaspokojenie potrzeb rodziny, a Zona (partnerka)
zajmuje si¢ wytacznie prowadzeniem gospodarstwa domowego. Jedna czwarta badanych
(26%) wskazata ten model jako najlepiej opisujacy sytuacj¢ w ich rodzinie. Niemal jedna
piata Polakow ponizej 40 roku zycia (19%) deklaruje model partnerski. Oboje matzonkowie
pracuja zawodowo i oboje w rdwnym stopniu zajmuja si¢ rowniez domem i dzie¢mi. Tylko
w co czternastej rodzinie (7%) podzial obowiazkow jest odwrotny niz w tradycyjnym
zwiazku (model odwrocony). W tych zwiazkach kobieta jest jedyna osoba zarabiajaca na
potrzeby rodziny lub przeznaczajaca wigcej czasu na pracg zawodowa, a partner zajmuje si¢

obowiazkami w gospodarstwie domowym.

% 1. Kotowska, Uwagi o polityce rodzinnej w Polsce w kontekscie wzrostu dzietnosci i zatrudnienia kobiet,
,Polityka Spoteczna” 2007, nr 8.
7 Pytanie zadano osobom pozostajacym w zwiazku malzenskim oraz zyjacym w zwiazkach nieformalnych.
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RYS. 3. MODELE MALZENSTWA (ZWIAZKU) WSROD POLAKOW W WIEKU 18-39 LAT
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Jednak podzial r6l migdzy mgzem i Zona (partnerem i partnerka) w stosunkowo
niewielkim stopniu wplywa na deklaracje co do planéw posiadania dzieci. Jedna z tez
wyjasniajacych spadek dzietno$ci jest emancypacja kobiet i ich zwrot ku samorealizacji.
W zwiazkach, w ktorych kobiety pracuja zawodowo, to one powinny by¢ rzadziej
zainteresowane zwigkszeniem obowiazkéw domowych zwiazanych =z posiadaniem
1 wychowywaniem dziecka (dzieci). Tymczasem odsetek osob planujacych (kolejne) dziecko
jest w rodzinach o modelu tradycyjnym niemal taki sam jak w modelu odwroéconym (36%
1 38%). Rownie czgsto deklaracje takie skladane sa w tych rodzinach, w ktérych kobieta
pracuje zawodowo 1 zajmuje si¢ domem (36%). Najczgs$ciej natomiast plany dotyczace

posiadania w przyszto$ci potomstwa wyrazaja badani deklarujacy model partnerski (43%).

Tabela 6
Czy planuje Pan(i) w przysztosci potomstwo?
Modele matzenstwa Tak | Nie Nie wiem
w procentach

Mieszany 36 43 21
Tradycyjny 36 49 15
Partnerski 43 37 20
Odwro6cony 38 45 17
Inne 67 18 15

To, ze aktywno$¢ zawodowa kobiet nie wptywa, jak si¢ wydaje, na dzietno$¢, moze

wynika¢ z odmiennego procesu ich aktywizacji zawodowe] w krajach przechodzacych
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transformacje ustrojowa. Proces ten — okre§lany przez Siemienska® jako ,,zewngtrznie
sterowany”, czyli bgdacy rezultatem zewngtrznej presji — nie mial wplywu na zmiang
percepcji rol petlionych przez kobiety w spoteczenstwie. Mozna zatem powiedzie¢, ze

w krajach przechodzacych transformacjg orientacja prorodzinna pozostata dominujaca.

RELIGIINOSC A STOSUNEK DO POSIADANIA DZIECI

Kolejnym czynnikiem, ktory ksztattuje postawy prokreacyjne Polakow, jest
religijno$¢. Rodzina to wazny element w nauczaniu Kosciota katolickiego, ktéry podkresla jej
znaczenie zardbwno w zyciu jednostki, jak i w sferze publicznej. Jednak zwiazek migdzy
uczestnictwem w praktykach religijnych a planowaniem potomstwa dotyczy jedynie
badanych, ktorzy nie maja jeszcze dzieci. Wérdd osob bezdzietnych te, ktore nie biora udziatu
w praktykach religijnych, duzo rzadziej (64%) niz uczestniczace w nich bardziej lub mniej

regularnie (okoto 78%) deklaruja planowanie w przysztosci potomstwa.

Tabela 7

Czy bierze Pan(i) udziat Czy planuje Pan(i) w przysztosci potomstwo?

w praktykach religijnych, takich Osoby majace potomstwo Osoby niemajace potomstwa
jak: msze, nabozenstwa lub Tak | Nie | Nie wiem Tak | Nie Nie wiem
spotkania religijne? w procentach

Tak, co najmniej raz w tygodniu 27 51 22 79 5 16
Tak, przecigtnie jeden lub dwa razy

W miesigcu 27 51 22 78 5 17
Tak, kilka razy w roku 25 56 19 78 5 17
W ogoéle Pan(i) w nich nie

uczestniczy 26 54 20 64 13 23

Zwiazek migdzy religijnoscia a stosunkiem do posiadania dzieci jest jeszcze
wyrazniejszy, kiedy wezmiemy pod uwage subiektywne odczucia badanych co do ich
zwiazku z religia 1 Kosciolem. Stopien utozsamiania si¢ ze swoja religia 1 wynikajace z niego
roznice w podejsciu do posiadania potomstwa uwidaczniaja si¢ gldéwnie wsrdd osob, ktore nie
maja dzieci. Im silniejszy jest zwiazek osob bezdzietnych z Kos$ciotlem, tym czgstsze
deklaracje o planowaniu potomstwa w przysztosci. Te, ktore w ogole nie czuja zwiazku

z religia, ponad dwukrotnie czgsciej niz pozostale nie planuja potomstwa w przysztosci

¥ R. Siemienska, Wartosci i postawy warunkujqce obecnosé kobiet na rynku pracy, [w:] R. Siemienska (red.),
Wokotl problemow zawodowego rownouprawnienia kobiet i mezczyzn, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa 1997.
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1 czesciej deklaruja niezdecydowanie w kwestii swoich planéw prokreacyjnych. Posiadanie
potomstwa jest nieodtacznym elementem chrzescijanskiej wizji rodziny. Kosciol katolicki
zdecydowanie wypowiada si¢ na temat postaw 0sob wierzacych wobec posiadania dzieci. Nie
dziwi wigc fakt, ze osoby kierujace si¢ wartosciami chrzescijanskimi czg$ciej niz te, ktore
opieraja swo@j S$wiatopoglad na innych warto$ciach, deklaruja planowanie potomstwa
w przyszlosci.

Natomiast sita zwiazku z wlasna religia w niewielkim stopniu oddziatuje na postawy
osOb, ktore juz maja dzieci. Chociaz z drugiej strony osoby majace potomstwo
1 nieodczuwajace zadnych wigzi z religia, nieco cze$ciej niz pozostate odrzucaja plany

dotyczace kolejnego dziecka.

Tabela 8
Czy planuje Pan(i) w przysztosci potomstwo?
Osoby majace potomstwo Osoby niemajace potomstwa
Sita zwiazku z religia, Kosciolem Tak Nie Nie Tak Nie Nie
wiem wiem
w procentach
Bardzo silny zwiazek i utozsamianie si¢ 24 54 22 82 5 13
Silny zwiazek 27 51 22 79 6 15
Staby zwiazek 28 51 21 76 5 19
Brak zwiazku i nieutozsamianie si¢ 22 61 17 66 11 23

CZY POLACY PREFERUJA MODEL RODZINY Z JEDNYM DZIECKIEM?

Ze szczegOlnym zainteresowaniem przyjrzeliSmy si¢ planom posiadania kolejnego
potomstwa w rodzinach nuklearnych z jednym dzieckiem’. Prosta zastepowalno$¢ pokolen
jest mozliwa, jezeli wspotczynnik dzietno$ci utrzymuje si¢ na poziomie 2,10-2,12, czyli,
upraszczajac, jesli kazda kobieta od 15 do 49 roku zycia urodzi co najmniej dwoje dzieci.
W Polsce upowszechnia si¢ natomiast model rodziny z jednym dzieckiem, ktéry dla

demograficznej rownowagi kraju nie jest korzystny.

? Dla badanych w wieku 18-39 lat N=3477.
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W ciagu ostatnich kilkunastu lat'® preferencje co do liczby dzieci nie zmienily sie
istotnie. Potowa Polakow (50%) za idealny model uwaza rodzing z dwdjka dzieci, a prawie
jedna czwarta (23%) preferuje troje dzieci. Tylko jedna dziesiata (10%) deklaruje, zZe
chciataby mie¢ rodzing z jednym dzieckiem. Natomiast nieliczni (2%) w ogdle nie chcieliby

mie¢ potomstwa.

Tabela 9

lle dzieci cheial(a)by Pan(i) Wskazania respondentéw wediug terminow badan

mieé w swoim Zycin? IX 1996 112000 V 2004 112006 112008

w procentach

Zadnego 1 2 3 4 2

Jedno 8 13 11 12 10

Dwoje 50 49 49 49 50

Troje 23 22 21 19 23

Czworo 6 6 6 7 6

Pigcioro i wigcej 4 4 3 4 3

Tyle, ile si¢ zdarzy 6 2 3 3 2
Trudno powiedzie¢ 2 2 4 3 4

Preferencje badanych znacznie jednak odbiegaja od zrealizowanego modelu rodziny.
Wsrod osob w wieku 45-54 lata, ktore urzeczywistnily juz (jak przypuszczamy) swoje plany
prokreacyjne, jedna czwarta ma tylko jedno dziecko (wsréd badanych w wieku 5564 lata —
jedna piata)''. Wskazuje to na rozbiezno$ci migdzy preferowanym i zrealizowanym modelem
rodziny. Polacy maja mniej dzieci niz deklaruja, ze chcieliby mie¢.

Zbior danych z 2007 roku umozliwia przeanalizowanie prokreacyjnych postaw rodzin
z jednym dzieckiem. Uzyskujemy w ten sposéb odpowiedz na pytanie dotyczace ich planow
powigkszenia rodziny. Niewiele 0osob ponizej 30 roku Zycia nie planuje wigcej dzieci (8%
wsrod respondentow w wieku 18-24 lata, 16% wsrdod majacych od 25 do 29 lat). Wsrod
badanych co najmniej trzydziestoletnich odsetek pragnacych mie¢ tylko jedno dziecko
znaczaco rosnie: od jednej czwartej wsrod tych, ktorzy maja 30-34 lata, do ponad potowy
wsrod starszych — w wieku 35-39 lat. Znaczaca jest rowniez grupa osob niezdecydowanych

co do ostatecznej liczby dzieci (jedna czwarta wsrod majacych od 25 do 39 lat).

107 0b. komunikat CBOS , Nie ma jak rodzina”, marzec 2008.
" Tamze.
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Odpowiedzi os6b majacych jedno dziecko

CBOS
RYS. 4. CZY PLANUJE PAN(I) W PRZYSZE.0OSCI POTOMSTWO?
[ Tak B Nie [] Jeszcze nie wiem
76%
59%
53%
47%
25% 27% 26% 27%
209
16% 16% &
8%
Wiek 18-24 lata 25-29 lat 30-34 |ata 35-39 lat

Wigkszo$¢ rodzin z jednym dzieckiem planuje jeszcze potomstwo. Jednak duza grupa
jest w tej kwestii niezdecydowana. Promocja rodzicielstwa za pomoca rozwigzan
finansowych, prawnych (utatwiajacych taczenie rdl rodzinnych i zawodowych) oraz
pozytywnych wzorcow kulturowych odnoszacych si¢ do rodzin wielodzietnych moze by¢

skutecznym narzedziem motywujacym do posiadania wigcej niz jednego dziecka.

DLACZEGO POLACY NIE CHCA MIEC DZIECI?

Aby przedstawi¢ pelniejszy obraz decyzji dotyczacych posiadania dzieci,
przeanalizowaliSmy przyczyny sprawiajace, ze niektorzy respondenci nie planuja
potomstwa'>. Najczestszym powodem takiej decyzji jest fakt posiadania dzieci, czyli
zrealizowanie swoich plandw rodzinnych. Deklaracje takie sktada ponad potowa badanych
(54%). Niemal jedna piata za$ (19%) twierdzi, ze rezygnuje z potomstwa z powodu sytuacji
materialnej (uwaza, ze nie sta¢ jej na dziecko, ma nieodpowiednie warunki mieszkaniowe lub
obawia si¢ obnizenia poziomu zycia). Mniej wigcej co jedenasty respondent (9%) podkresla,
ze to kwestia wyboru — decyzji, ze nie chce (wigcej) dzieci. Niemal tyle samo o0sob (8%)

moéwi natomiast o konflikcie migdzy rolami zawodowymi irodzinnymi (trudno$ci

"2 Ograniczyliémy si¢ do analizy danych dla osob ponizej 40 roku zycia, ktore sa w okresie uwazanym
za najlepszy do budowania rodziny.
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w pogodzeniu obowiazkéw zawodowych z opieka nad dzieckiem, obawy przed utrata pracy
swojej lub partnera/partnerki oraz przypisywanie karierze zawodowej wigkszego znaczenia).
Mimo iz przyjmuje sig, ze spadek dzietnosci jest efektem nasilajacej si¢ konkurencyjnosci
migdzy zaangazowaniem na rynku pracy i obowiazkami rodzinnymi, stosunkowo rzadko jest
on podkreslany przez badanych jako znaczacy. Co dwudziesty (5%) rezygnuje z posiadania
dziecka z powodu wieku, a jeszcze mniej (3%) nie planuje potomstwa, gdyz nie ma
odpowiedniego partnera (odpowiedniej partnerki). Tylko jedna osoba na sto rezygnuje
z posiadania dzieci, poniewaz obawia si¢, ze nie sprostataby obowiazkom rodzicielskim.

Roéwnie rzadko deklarowana jest bezptodnos¢.

CBOS

Dlaczego przede wszystkim nie planuje Pan(i) potomstwa? Z podanej listy prosze
wskazaé nie wigcej niz trzy odpowiedzi
Z powodu zrealizowania swoich planéw prokreacyjnych 54%

Mam juz dziecko/dzieci i nie chcg mie¢ wigcej 54%
Z powodu sytuacji materialnej 19%

Nie sta¢ mnie na posiadanie (jeszcze jednego) dziecka, mam zbyt mato pieni¢dzy 11%

Nie mam odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, nie mam wlasnego 5%

mieszkania

Obawiam sig, ze obnizylby si¢ mdj poziom zycia 3%
Z wyboru 9%

Po prostu nie cheg mie¢ dzieci 8%

Moj maz/moja zona (partner/partnerka) nie chce mie¢ dziecka 1%
Z powodu konfliktu migdzy rolami zawodowymi i rodzinnymi 8%

Trudno bytoby mi pogodzi¢ obowiazki zawodowe z opieka nad dzieckiem 4%

Bojg sig utraty pracy 2%

Moj maz/ zona (partner/partnerka) obawia sig, ze straci prace 1%

Wazniejszy jest dla mnie rozwdj zawodowy, kariera zawodowa 1%
Z powodu wieku 5%

Juz za p6zno na dziecko, jestem juz na to za stary(a) 5%
Z powodu braku partnera 3%

Nie mam meza/zony (partnera/partnerki) 3%
Inne 2%

Obawiam sig, ze nie sprostal(a)bym obowiazkom rodzinnym, nie byl(a)bym

dobrym ojcem (dobra matka) 1%

Ja lub méj maz/moja zona (partner/partnerka) nie mogg (nie moze) mie¢ dzieci 1%
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CZYNNIKI WPLYWAJACE NA PREFERENCJE CO DO POSIADANIA DZIECKA

Bardziej wnikliwy obraz oddziatywania poszczegélnych czynnikow spoteczno-
-ekonomicznych na plany prokreacyjne daje analiza wieloczynnikowa. Umozliwia ona
zbudowanie modelu, ktory jednoczesnie przedstawia zmienne wplywajace istotnie na
planowanie potomstwa w przyszlosci oraz oszacowanie jego potencjalu do wyjasnienia tych
postaw. Fakt posiadania dzieci, pte¢, wiek, wyksztatcenie oraz stosunek do religii i Ko$ciota
wyjasniaja okoto polowy wariancji”> w zamierzeniach prokreacyjnych dorostych Polakow
ponizej 40 roku zycia'*.

Na podstawie analizy regresji logistycznej jesteSmy w stanie stwierdzi¢, w jakim
stopniu prawdopodobienstwo planowania potomstwa zmienia si¢ dla osob o okreslonych
cechach demograficznych i spoteczno-ekonomicznych. Czynnik, ktéry najsilniej wptywa na
postawy prokreacyjne, to posiadanie lub nieposiadanie (jeszcze) dzieci. Osoby niemajace
dzieci planuja potomstwo w przysztosci z o§miokrotnie wigkszym prawdopodobienstwem niz
te, ktore je juz maja. Znaczaca jest rowniez rola pici. Prawdopodobienstwo, z jakim
mezczyzni zakladaja, ze beda mie¢ dzieci, jest ponad dwukrotnie wigksze niz w przypadku
kobiet. Wiek takze wptywa na planowanie potomstwa. Im starsi sa respondenci, tym rzadziej
planuja dziecko'>. Na postawy prokreacyjne oddzialuje réwniez wyksztalcenie. Plany
dotyczace posiadania potomstwa najczgsciej maja osoby z wyzszym wyksztatlceniem
(wséréd nich prawdopodobienstwo jest prawie czterokrotnie wigksze niz wsrdd osob
z wyksztalceniem podstawowym). Istotnym czynnikiem réznicujacym stosunek do posiadania
dziecka w przysztosci jest takze religijnos¢. W przypadku osob silnie utozsamiajacych sig
z warto$ciami chrze$cijanskimi prawdopodobienstwo planowania potomstwa jest ponad
dwukrotnie wigksze niz w przypadku tych, ktére odcinaja si¢ od jakichkolwiek zwiazkow
z religia 1 Kosciotem.

Analiza regresji wykazata, ze dochod na osobe (mierzony tak, jak to mozliwe
w badaniach sondazowych, czyli w sposdb niedoskonaly) nie ma wptywu na plany dotyczace

posiadania dziecka'®. Moze to wynikaé ze zwiazku migdzy dochodami per capita i poziomem

" Wariancja jest miara zmiennosci. Jest utozsamiana ze zréznicowaniem zbiorowosci, w tym przypadku
pod wzgledem postaw prokreacyjnych.

' R2 Coxa i Snella wskazuje na 46% wyjasnionej wariancji.

'S Wiek jest zmienna ilosciowa. Iloraz szans dla niego jest mniejszy niz 1, co oznacza, ze wraz z wiekiem
prawdopodobienstwo planowania dziecka maleje.

16 Tloraz szans dla zmiennej ,,dochdd na osobg” (zmienna iloSciowa) rowna si¢ 1, co oznacza, ze nie ma on
wplywu na postawy prokreacyjne.
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wyksztalcenia. Na brak zalezno$ci migdzy sytuacja materialng 1 planami prokreacyjnymi
mogl rowniez wplynaé fakt, ze w modelu regresji dochod jest wprowadzony jako zmienna
ilosciowa. Dochod na osobg jako zmienna jakosciowa (dochdd ujety w kilka kategorii) jest

istotny statystycznie i roznicuje postawy prokreacyjne.

CBOS
Preferencje co do posiadania dziecka w przyszlosci Iloraz szans*
Posiadanie dziecka (kategoria referencyjna posiadanie dziecka)** 8,524
Wiek 0,803
Pte¢ (kategoria referencyjna kobieta) 2,235
Wyksztalcenie (kategoria referencyjna wyksztatcenie podstawowe)
Wyksztalcenie zasadnicze zawodowe 1,337
Wyksztalcenie $rednie 1,843
Wyksztatcenie wyzsze 3,749
Sita zwiazku z religia (kategoria referencyjna brak zwiazku)
Bardzo silny zwiazek z religia 2,021
Silny zwiazek z religia 2,181
Staby zwiazek z religia 1,775
Dochody na osobg 1,000

Wielkos$¢ wariancji wyjasnionej przez model: R Coxa i Snella 0,46

Objasnienia: regresja logistyczna; zmienna zalezna: planowanie potomstwa

* Tloraz szans pokazuje, jak zmienia si¢ szansa danego zdarzenia (tj. stosunek prawdopodobienstwa, ze jakie§
zdarzenie wystapi, do prawdopodobienstwa, ze nie wystapi) przy zmianie zmiennej niezaleznej o jednostke.

** Przy zmiennych jakosciowych iloraz szans jest wyrazony w stosunku do jakiej$ kategorii okreslanej jako
kategoria referencyjna.

Wydaje sig¢, ze znaczenie wymienionych wyzej czynnikow potwierdza teorie
wyjasniajace spadek dzietnosci, w mysl ktorych aktywizacja zawodowa kobiet 1 emancypacja
to czynniki wptywajace na ostabienie wsrod nich postaw prokreacyjnych. I rzeczywiscie,
wspotczesne polskie kobiety — wyksztatcone lepiej niz mezczyzni — rzadziej deklaruja cheé
posiadania dzieci. Zaskakujaca jest natomiast zalezno$¢ migdzy wyksztatceniem i planami
dotyczacymi posiadania potomstwa. Transformacja ustrojowa najsilniej wptyngla na sytuacje
ekonomiczna o0so6b slabiej wyksztatconych, przez co prawdopodobnie spowodowata
ostabienie ich zamierzen prokreacyjnych. Chociaz dochody gospodarstwa domowego nie
oddziatuja bezposrednio na plany dotyczace posiadania dziecka, moga na nie wplywac

posrednio poprzez ich zwiazek z wyksztatceniem.
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Socjologowie, politycy i publicysci oglosili kryzys rodziny w kulturze Zachodu.
Gléwnym czynnikiem, ktory wptynat na tak krytyczna oceng jej kondycji, jest wtasnie spadek
dzietno$ci'’. Przedstawiajac stosunek Polakéw do posiadania dzieci rozwazalimy nie tylko
wplyw tych postaw na sytuacje demograficzna kraju, ale takze trwalo$¢ modelu rodziny
sktadajacej si¢ z rodzicow 1 dzieci. Nasza analiza prokreacyjnych postaw Polakoéw
potwierdza, ze dzieci i1 rodzina to wartosci uniwersalne. Plany dotyczace posiadania
potomstwa sa powszechne wsrod osob, ktore go nie maja.

Migdzy kobietami i m¢zczyznami istnieja jednak znaczace rdznice opinii w kwestii
planowania dzieci. Sa one szczegdlnie duze wsrod tych, ktorzy maja juz dziecko (dzieci).
Plany dotyczace posiadania potomstwa najczesciej deklaruja kobiety ponizej 30 roku zycia
niemajace dzieci, natomiast te, ktére je maja, sktonne sa do powigkszenia rodziny znaczaco
rzadziej niz mezczyzni majacy dzieci. Stosunek kobiet do planowania kolejnego dziecka
prawdopodobnie wynika z faktu, ze obowiazki domowe spadaja gtownie na nie, a urodzenie
dziecka oddziatuje na ich kariery zawodowe w wigkszym stopniu niz na kariery mgzow
(partneréw).

W kontekscie ostatnich zapowiedzi minister pracy i polityki spotecznej dotyczacych
planow rozszerzenia zasitkoéw rodzinnych interesujacy jest wplyw sytuacji materialnej
na postawy prokreacyjne. Wyniki naszych analiz nie sa jednoznaczne. Jednak niemal co piaty
badany podkresla, ze to wlasnie sytuacja materialna warunkuje jego decyzj¢ o nieposiadaniu
(wigeej) dzieci w przysztosci. Wyniki te potwierdzaja stuszno$¢ stosowania w polityce
spotecznej narzedzi finansowych dla promowania wzrostu liczby urodzen. Rowniez fakt, ze
znaczaca liczba oséb jest niezdecydowana co do swoich zamierzen prokreacyjnych —
szczegOlnie wsrod tych, ktore maja juz dziecko (dzieci) — $wiadczy o mozliwosci
oddziatywania na zwigkszenie liczby urodzen poprzez tworzenie sprzyjajacych warunkow

(finansowych 1 innych) do wychowywania potomstwa.

" T. Szlendak, Interpretacje kryzysu rodziny w socjologii. Miedzy familijnym fundametalizmem a rewolucjq
stylow zycia, ,,Przeglad Socjologiczny” 2008, nr 4.
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Opracowana przez Ministerstwo Pracy i1 Polityki Spotecznej strategia na lata 2007—
2013" wymienia jako jeden z priorytetow polityki spofecznej poprawe warunkow
powstawania 1 funkcjonowania rodzin. Zawiera ona kompleksowy zestaw rozwigzan dla
promowania dzietnosci i wspierania rodzin w procesie wychowywania dzieci. Uwzglgdnia
m. in. czesto postulowane utatwienia w taczeniu rol zawodowych i rodzinnych w celu
zachgcenia kobiet do podejmowania rol rodzicielskich. Przemiany w zakresie dzietno$ci
wymagaja aktywnego poszukiwania rozwiazan, ktore ja zwigkszaja, a realizacja zamierzen
strategii moze by¢ czynnikiem oddzialtywajacym na sktonno$¢ Polakéw do posiadania

potomstwa.

Opracowata

Katarzyna KOWALCZUK

'8 Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej (MPiPS), 2005, Strategia polityki spolecznej na lata 2007-2013,
http://www.mpips.gov.pl/index.php?gid=486



