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Od poczatku lat dziewigcédziesiatych systematycznie monitorujemy wyjazdy dorostych
Polakéw na wypoczynek poza miejsce zamieszkania. W latach 1992 — 2002 przedmiotem
naszego zainteresowania byly tylko wyjazdy dtuzsze, co najmniej siedmiodniowe, zwigzane
zazwyczaj z dorocznym urlopem lub wakacjami. Od roku 2003 badaniem objeto takze drugi
typ wyjazdow — wyjazdy kilkudniowe, trwajace mniej niz siedem dni, zwiazane najczg¢sciej
z weekendami.

Badania tego typu przeprowadzane byly zazwyczaj po zakonczeniu gtownego sezonu
wakacyjno-urlopowego (w latach 1992 — 2001 we wrze$niu, w roku 2002 w pazdzierniku,
a w latach 2003 — 2009 — w listopadzie. W roku 2010 po raz pierwszy sondaz na ten temat
zrealizowaliémy w grudniu' i mimo ze do konca roku pozostaly tylko trzy tygodnie,
zadali$my to samo pytanie o wyjazdy, jakie mialy juz miejsce oraz o plany wypoczynkowe do

konca roku.

WYJAZDY WYPOCZYNKOWE TRWAJACE CO NAJMNIEJ SIEDEM DNI

Na dluzszy, co najmniej siedmiodniowy wypoczynek wyjechal lub zamierzat

wyjecha¢ do konca 2010 roku co trzeci dorosty Polak.

CBOS

RYS.1. CZY W TYM ROKU [2010] WYJEZDZAL(A) PAN(I) LUB ZAMIERZA JESZCZE
WYJECHAC NA CO NAJMNIEJ TYGODNIOWY WYPOCZYNEK — TRWAJACY
71 WIECEJ DNI ?

[J Nie wyjezdzate(a)m [] Dotychczas nie [0 Tak, wyjezdzate(a)m, M Tak,wyjezdzate(a)m [] Trudno

i nie przewiduje w tym  wyjezdzate(a)m, ale nie planuje juz i planuje jeszcze taki powiedzie¢
roku takiego wyjazdu ale planuje taki takiego wyjazdu w tym  wyjazd w tym roku
wyjazd jeszcze roku
w tym roku
66% 1% 29% m 1%
‘ 33% ‘

Wyjezdzat(a) badz zamierza
wyjechac¢ jeszcze w tym roku

' Sondaz ,,Aktualne problemy i wydarzenia (247)” przeprowadzono w dniach od 7 do 14 grudnia 2010 roku
na liczacej 879 0sob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancoéw Polski.
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W ciagu ostatnich czterech lat proporcja 0sob wyjezdzajacych i1 niewyjezdzajacych
utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Natomiast w dluzszej perspektywie, ostatniego
dwudziestolecia, mozna moéwi¢ o bardzo powolnym zwigkszaniu si¢ odsetka Polakow

wypoczywajacych poza miejscem stalego zamieszkania.

Tabela 1

Czy w tym
roku
wyjezdzat
Pan(i) lub Wskazania respondentow wedtug termindéw badan
zamierza
jeszcze

wyjechaé na
€0 najmniej
tygodniowy
wypoczyne

92194 | 95|96 | 97| ‘98 | 99 | 00 | ‘01 | ‘02| 03 | ‘04 | 05| ‘06 | ‘07 | ‘08 | 09 | ‘10

trwajacy 7 i

wiecej w procentach
dni?*

Tak 18 120 | 22 | 25|27 |24 |26 |24 | 22|25 |22 |23 |21 (23|27 (29| 34|32

Nie, ale
przewiduje
jeszcze
wyjazd
w tym roku 3121212133 |3|3]3 1 1] 2|1 1] 2 1 1 1

Nie i nie
przewiduje 79 | 78 |76 | 73 | 71 | 73 | 7V |72 |75 |74 |77 | 75|78 |76 |71 |69 | 65| 66

* W latach 1992 — 2002 pelny tekst pytania brzmial: ,, Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) na co najmniej
tygodniowy wypoczynek ?”, w latach 2003 — 2009: ,,Czy w tym roku wyjezdzal(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze
wyjecha¢ na co najmniej tygodniowy wypoczynek?”

Korzystanie z wyjazdéw na doroczny wypoczynek silnie wiaze si¢ z takimi
wyznacznikami statusu spolecznego jak wyksztalcenie, sytuacja materialna 1 pozycja
zawodowa. Wérdd osob z wyzszym wyksztalceniem proporcja tych, ktorzy w roku 2010
wyjechali na wypoczynek 1 tych, ktorzy pozostali w domu, jest niemal doktadnie odwrotna
niz w calej populacji (wyjechato 64% badanych, nie wyjechalo 35%). Poza miejscem
zamieszkania wypoczywalo tez blisko trzy czwarte (72%) kadry kierowniczej 1 specjalistow
z wyzszym wyksztatlceniem, a takze 60% technikéw i osob nalezacych do $redniego
personelu kierowniczego. Z drugiej za$ strony z dluzszego wypoczynku poza domem
skorzystato tylko 21% rencistow, 18% robotnikow niewykwalifikowanych 1 17% emerytow.
Ale juz wsrdd robotnikow wykwalifikowanych wyjechato na urlop 34%, a pracownikow
ustug — 33%.

Z dhuzszych wyjazdow urlopowych korzystaja przede wszystkim mieszkancy duzych
aglomeracji. Z miast liczacych ponad po6t miliona mieszkancéw, w roku 2010 wyjechata na
wypoczynek wigkszos¢ (60%), podczas gdy z najmniejszych, liczacych mniej niz 20 tysigcy

mieszkancow, o potoweg mniej (31%).
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Odrebny problem stanowi wypoczynek poza miejscem zamieszkania mieszkancow
wsi, a szczegdlnie rolnikow — ktorzy jak wiadomo — zwiazani sa z wymagajacym statego
dozoru gospodarstwem. Badania nasze pokazuja, ze w 2010 roku na wypoczynkowy wyjazd
pozwolil sobie mniej niz co piaty mieszkaniec wsi (18%), za$ tylko co dwudziesty (6%)
rolnik. Wypoczynek rolnikéw wymagatby osobnego badania.

Trzeba jeszcze dodaé, ze na wypoczynek wyjezdzaja czesciej osoby miode niz starsze.
Jednak nie sam wiek jest tu czynnikiem decydujacym. Wprawdzie wsrod najmtodszych
respondentow nieco wigcej deklaruje, ze pozostalo w domu (53%) niz wyjechato na
wypoczynek (47%), to rownoczesnie wsrod ucznidw 1 studentow proporcje te ksztattowatly
si¢ odwrotnie (42% wobec 58%). Wigcej szczegdlowych danych zawiera tabela aneksowa.

Badanych, ktérzy nie wyjechali w 2010 roku na dluzszy wypoczynek zapytano
o przyczyny takiego stanu rzeczy. Najczgsciej, bo wymieniany przez dwie trzecie
respondentow (66%), byl to brak pienigdzy. Rzadziej ttumaczono to brakiem czasu (38%)
oraz obowiazkami domowymi (32%). Co czwartemu (26%) z tej grupy badanych wyjazd
uniemozliwial wiek lub stan zdrowia, a takze obowiazki zawodowe (23%) 1 koniecznos¢
dorabiania (8% wskazato na dodatkowa prace zawodowa, a 20% po prostu na ,.koniecznos¢
zarabiania pieni¢dzy”). Tylko co piaty (19%) z tej grupy stwierdzil, Zze nie wyjechal,

poniewaz nie odczuwat takiej potrzeby.

Tabela 2

) ) ) Wskazania respondentéw, ktorzy nie wyjechali na dluzszy, co
Dlgozeg_o e wyj echal(a) Pf(m(l) najmniej tygodniowy wypoczynek — wedlug terminow badan
i nie wyjedzie juz w tym roku na €o G304 T X105 | X106 | X107 | X108 | X109 | XII'10

najmniej tygodniowy wypoczynek?
Czy dlatego, ze: N=838 | N=740 | N=801 | N=741 | N=617 | N=725 | N=669 | N=581
w procentach

— nie ma Pan(i) pienigdzy na taki
wyjazd 83 82 77 80 74 75 66 66

— nie ma Pan(i) czasu 27 31 33 31 36 37 40 38

— nie ma Pan(i) mozliwosci ze
wzgledu na wiek lub stan

zdrowia 21 23 17 18 22 24 23 26
— nie ma Pan(i) w tym roku urlopu,

wakacji 11 10 11 11 10 13 12 13
— ma Pan(i) obowiazki domowe 29 36 32 30 31 28 32 32
— ma Pan(i) obowiazki stuzbowe,

zawodowe 17 16 18 16 19 17 19 23
— musi Pan(i) wykona¢ dodatkowa

prace zarobkowa 13 10 10 6 9 9 11 8
— musi Pan(i) zarobi¢ pieniadze 27 26 28 21 31 26 25 20
— nie odczuwa Pan(i) potrzeby,

checi wyjazdu 17 20 19 15 18 17 21 19
— wypoczywa Pan(i) w miejscu

zamieszkania 45 54 48 40 40 41 39 49

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, gdyz badani wymieniali wigcej niz jedna przyczyne
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Choc¢ brak pienigdzy to najczesciej wymieniana i uwazana za najwazniejsza przyczyna
rezygnacji z wyjazdow urlopowych, to jednak w ciagu ostatnich siedmiu lat obserwujemy
systematyczny spadek odsetka respondentow wskazujacych na brak pieniedzy jako
najwazniejsza przyczyng rezygnacji z urlopu poza miejscem zamieszkania. Nieco czgsciej
natomiast wymieniany jest obecnie wiek lub stan zdrowia. Warto podkresli¢, ze w ciagu
ostatnich lat nie ulegt wprawdzie zmianie odsetek badanych deklarujacych, ze nie odczuwaja
potrzeby wyjazdu, to jednak do$¢ znacznie wzrdst odsetek podajacych, ze wypoczywaja

w miejscu zamieszkania, co jest de facto jednoznaczne z brakiem potrzeby wyjazdu.

Tabela 3

) o Wskazania respondentow, ktorzy nie wyjechali na dluzszy, co najmniej
Ktéra z wymienionych tygodniowy wypoczynek - wedtug terminéw badan
przez Pana(ia) przyczyn ‘03 ‘04 ‘05 ‘06 ‘07 ‘08 09 ‘10
jest, wedtug Pana(i), _ _ B B B _ B _
hajwazniejsza? N=838 | N=740 | N=801 | N=741 | N=617 | N=725 | N=669 | N=581

w procentach

— nie ma Pan(i) pieniedzy

na taki wyjazd 69 66 64 61 58 61 50 42
— nie ma Pan(i) czasu 7 6 9 9 11 10 11 9
— nie ma Pan(i) mozliwosci

ze wzgledu na wiek lub

stan zdrowia 9 10 6 11 10 10 11 16
— nie ma Pan(i) w tym roku

urlopu, wakacji 1 2 1 1 2 1 1 2
— ma Pan(i) obowiazki

domowe 3 5 5 7 7 4 8 8
— ma Pan(i) obowiazki

stluzbowe, zawodowe 4 3 3 2 4 4 5 5
— musi Pan(i) wykona¢

dodatkowa prace

zarobkowa 1 0 1 0 1 1 2 2
— musi Pan(i) zarobi¢

pieniadze 1 1 3 1 1 2 2 2
— nie odczuwa Pan(i)

potrzeby, checi wyjazdu 3 3 4 3 3 3 5 4
— wypoczywa Pan(i)

W miejscu zamieszkania 2 3 4 4 2 4 5 9

Badani najlepiej sytuowani, zadowoleni ze swojej sytuacji materialnej, jesli nie
wyjezdzaja na wypoczynek, to za najwazniejsza przyczyng tego stanu rzeczy najczesciej
podaja brak checi i wybieraja wypoczynek w domu. Dla kadry kierowniczej i specjalistow
z wyzszym wyksztalceniem najczgstsza przyczyna niekorzystania z wyjazdow wypoczynko-
wych sa obowiazki domowe lub brak czasu. Dla rolnikow — podobnie jak dla $redniego
personelu 1 technikow — sa to praca, obowiazki zawodowe i1 konieczno$¢ zarabiania
pieniedzy. Cztonkowie pozostatych grup spoteczno-zawodowych i kategorii demograficznych

najczesciej jako najwazniejsza przyczyng podaja brak pienigdzy.
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KROTKIE, KILKUDNIOWE WYJAZDY

Od roku 2003 pytamy nie tylko o wyjazdy na dluzszy wypoczynek, ale takze

o wyjazdy kilkudniowe, trwajace mniej niz siedem dni.

NIZ 7 DNI

RYS.2. CZY W TYM ROKU [2010] WYJEZDZAL(A) PAN(I) LUB ZAMIERZA JESZCZE
WYJECHAC NA KROTSZY NIZ TYGODNIOWY WYPOCZYNEK - TRWAJACY MNIEJ

[J Nie wyjezdzate(a)m [ Dotychczas nie [ Tak, wyjezdzate(a)m, W Tak,wyjezdzate(a)m [] Trudno

CBOS

i nie przewiduje wyjezdzate(a)m, ale nie planuje juz i planuje jeszcze taki  powiedzie¢
w tym roku takiego ale planuje taki takiego wyjazdu w tym  wyjazd w tym roku
wyjazdu wyjazd jeszcze roku
w tym roku
70% 1% 22% 1%
29%

Wyjezdzat(a) badz zamierza
wyjecha¢ jeszcze w tym roku

Krotkie, kilkudniowe wyjazdy poza miejsce zamieszkania s nieco mniej popularne od

siedmiodniowych lub dluzszych, typowych wyjazdéw urlopowych. Tak bylo w roku 2010,

a takze w latach poprzednich.

Tabela 4

Czy wyjezdzat na krotszy
niz tygodniowy
wypoczynek — trwajacy
mniej niz 7 dni?

Wskazania respondentéw wg terminéw badan

‘03 \ ‘04| ‘05 | ‘06 ‘07 08 \ ‘09 \ ‘10

w procentach

Tak 19 19 19 20 24 26 28 28
Nie, ale przewiduje

jeszcze wyjazd w tym

roku 2 4 3 3 2 3 2 1
Nie i nie przewiduje 78 77 78 77 74 70 70 70

W ciagu ostatnich szesciu lat daje si¢ zauwazy¢ niewielki, ale wyrazny wzrost liczby

osob deklarujacych korzystanie z krotkiego, kilkudniowego wypoczynku poza domem.

Ta forma wyjazdow, podobnie jak w przypadku wyjazdow dluzszych, jest zréznicowana

spotecznie. Wyjezdzajacych spotykamy najczesciej wsrod kadry kierowniczej 1 specjalistow

(60%), 0so6b z wyzszym wyksztalceniem (56%) oraz ucznidéw i studentow (59%). Z drugiej

za$ strony na krétszy niz tydzien wypoczynek wyjechatlo tylko 15% emerytow, 13%

robotnikow niewykwalifikowanych 1 6% rencistow. Podobnie jak w przypadku wyjazdow
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dtuzszych, takze wiek réznicuje t¢ form¢ wypoczynku. Biorac pod uwage wielko$¢ miasta,
w ktorym zamieszkuje badany, wynika, Ze wyraznie mniej mieszkancow najwigkszych miast
korzysta z krotkich wyjazdow (47%), kojarzonych najczgsciej z weekendem, niz z wyjazdow
dhuzszych (60%). Natomiast rolnicy znacznie czg$ciej wyjezdzaja na krotkie urlopy (19%) niz
na dtuzsze (6%). Wydaje si¢ to zrozumiale, gdyz tatwiej im oderwac si¢ od gospodarstwa na
parg dni niz na ponad tydzien. Szczegdtowe dane zawiera tabela aneksowa.

Pytani o powody niekorzystania z kréotkiego wypoczynku badani wymieniali niemal
identyczne przyczyny, jak w przypadku wyjazdow dtuzszych. Sa one ograniczane przede
wszystkim wzgledami finansowymi. Brak pieni¢dzy jest takze najcze$ciej wymieniany jako

przyczyna najwazniejsza.

Tabela 5

Dlaczego nie wyjechal(a) Wskazania respondentdw, ktorzy nie wyjechali na wypoczynek krétszy
Pan(i) i nie wyjedzie juz niz tygodniowy wedtug terminéw badan

w tym roku na krétszy niz ‘03 ‘04 ‘05 ‘06 ‘07 ‘08 ‘09 ‘10

tygodniowy wypoczynek? N=845 | N=757 | N=796 | N=757 | N=639 | N=727 | N=710 | N=616

Czy dlatego, ze: w procentach

— nie ma Pan(i) pienigdzy
na taki wyjazd 81 79 76 76 71 72 62 60

— nie ma Pan(i) czasu 25 29 33 27 34 32 37 35

— nie ma Pan(i) mozliwosci
ze wzgledu na wiek lub

stan zdrowia 20 21 15 17 21 25 23 24
— nie ma Pan(i) w tym roku

urlopu, wakacji 11 12 12 11 11 13 15 13
— ma Pan(i) obowiazki

domowe 26 33 31 29 31 26 30 30
— ma Pan(i) obowiazki

stuzbowe, zawodowe 16 17 18 15 19 15 21 19
— musi Pan(i) wykona¢

dodatkowa prace

zarobkowa 10 8 9 5 9 10 10 7
— musi Pan(i) zarobi¢

pieniadze 23 25 25 19 28 20 22 19
— nie odczuwa Pan(i)

potrzeby, checi wyjazdu 18 20 17 17 22 18 22 23

— wypoczywa Pan(i)
W miejscu zamieszkania 40 49 43 37 36 37 36 46




Tabela 6

. o Wskazania respondentéw, ktorzy nie wyjechali na kroétszy niz tygodniowy
Ktora z wymienionych wypoczynek - wg terminéw badan
przez Pana(ia) przyczyn ‘03 04 ‘05 ‘06 07 08 09 ‘10
jest, wedhug Pana(i), B B B B B B B ~
najwazniejsza? N=845 | N=747 | N=796 | N=757 | N=639 | N=727 | N=710 | N=616

w procentach

Nie ma Pan(i) pienigdzy na
taki wyjazd 68 64 63 61 57 60 48 41
Nie ma Pan(i) czasu 7 5 8 8 11 9 12 13
Nie ma Pan(i) mozliwosci
ze wzgledu na wiek lub stan
zdrowia 9 9 5 10 10 10 10 14
Nie ma Pan(i) w tym roku
urlopu, wakacji 2 3 | 1 2 1 3 2
Ma Pan(i) obowiazki
domowe 3 5 6 6 5 5 8 8
Ma Pan(i) obowiazki
stuzbowe, zawodowe 3 4 4 3 5 3 6 5
Musi Pan(i) wykonaé
dodatkowa prace zarobkowa 0 0 1 0 1 1 1 1
Musi Pan(i) zarobié
pieniadze 1 1 3 1 2 2 2 2
Nie odczuwa Pan(i)
potrzeby, checi wyjazdu 4 5 5 5 5 4 7 7
Wypoczywa Pan(i)
w miejscu zamieszkania 2 3 4 3 2 4 5 9

Warto tu zwroci¢ uwage na dwie sprawy. Po pierwsze, w ciagu ostatnich czterech lat

do$¢ wyraznie zmniejszyta si¢ liczba badanych niekorzystajacych z krotkich wyjazdow

rekreacyjnych z przyczyn finansowych. Po drugie, nieco wigcej osob deklaruje, ze nie

odczuwa potrzeby wyjazdow kroétkich, niz wyjazdow dhuzszych.

L. ACZNA DLUGOSC WYPOCZYNKU POZA DOMEM

Ogodlny bilans wypoczynku Polakéw w roku 2010 poza miejscem statego

zamieszkania przedstawia si¢ nastgpujaco: ponad potowa (59%) nie wyjezdzata w ogodle na

wypoczynek. Jedna piata (21%) korzystata zarowno z dhugich, jak i krétkich wyjazdow.

Wylacznie na krotkie, kilkudniowe wypady wyjezdzalo 8%, za$ 12% tylko na wyjazdy

dluzsze.




CBOS

RYS. 3. CZY W ROKU 2010 WYJEZDZAL(A) PAN(I):

zaréwno na krotkie,
jak i na diugie wyjazdy

N=879

Nie wyjezdzal(a) w ogodle wytacznie na dluzsze

wyjazdy (7 i wiecej dni)

wytacznie na kroétkie
wyjazdy (mniej niz 7 dni)

Sposrod osob, ktore wyjezdzaty w celach rekreacyjnych, stosunkowo najwigcej
spedzito poza domem tacznie od 8 do 14 dni. Niewiele mniej byto takich, ktorzy korzystali
wyltacznie z krétkich wyjazdéw 1 wypoczywali nie wigcej niz 7 dni. W sumie dwie trzecie
Polakow wyjezdzajacych w roku 2010 na wypoczynek spedzito poza domem lacznie

czternascie lub mniej dni.

CBOS

RYS. 4. ILE W SUMIE DNI TRWAL LUB BEDZIE TRWAL PANA(I) TEGOROCZNY [2010]
WYPOCZYNEK? (POZA MIEJSCEM ZAMIESZKANIA)

35%
31% N=371
12% 12%
0,
’_‘6 % 4%
Od 1 Od8 Od 15 Od 22 Powyzej Brak danych
do 7 dni do 14 dni do 21 dni do 30 dni 30 dni o liczbie dni

Polak, ktory wyjechat na wypoczynek poza miejsce zamieszkania spgdzil poza domem
srednio 14,7 dnia. Jest to mniej niz w latach poprzednich. Wynika to stad, iz w ogdlnej puli
wyjazdow wzrosta liczba osdb spedzajacych poza miejscem zamieszkania od 8 do 14 dni.

Mniej natomiast jest wypoczywajacych od 15 do 21 dni oraz powyzej 30 dni.



Tabela 7
Ile w sumie dni trwat lub Wskazania respondentéw wg termindw badan
bedzie trwat Pana(i) ‘03 ‘04 ‘05 ‘06 ‘07 ‘08 ‘09 ‘10

tegoroczny wypoczynek? N=344 | N=341 | N=333 | N=341 | N=324 | N=415 | N=432 | N=371
(poza miejscem

zamieszkania) w procentach*

Od 1 do 7 dni 23 28 35 27 27 33 28 31
Od 8 do 14 dni 27 26 26 30 28 31 32 35
Od 15 do 21 dni 16 18 16 17 18 18 21 12
0Od 22 do 30 dni 16 13 10 9 10 10 10 12
Powyzej 30 dni 11 7 10 9 8 8 8 6
Brak danych o liczbie dni 6 8 3 8 0 2 4

Srednia liczba dni
wypoczynku poza miejscem
zamieszkania 19,8 16,6 18,3 16,7 17,3 16,5 16,9 14,7

* Procent ogolnej liczby respondentow, ktorzy wyjezdzali na wypoczynek poza miejsce zamieszkania

Srednia liczba dni spedzonych na wypoczynku poza miejscem zamieszkania zalezy od
sytuacji materialnej i potozenia spotecznego badanych. Regula jest, ze grupa, z ktorej
najwigksza liczba badanych wyjezdza na wypoczynek, jednoczesnie wypoczywa najdtuze;.
Srednia liczba dni spedzonych na wypoczynku poza domem wynosi 20,9 dnia wsrdd
badanych o najwyzszych dochodach (w sumie wyjechato 68% oséb z tej grupy), wsrod
mieszkancow najwigkszych miast — 18,9 dni (odpowiednio 67%), czlonkéw kadry
kierowniczej 1ispecjalistow — 18,7 dni (82%), a wséréd respondentéw z wyzszym
wyksztatceniem — 18,0 dni (76%).

Jest jednak jeden wyjatek od tej reguly, a sa nim emeryci. To oni, obok rolnikow, sa
grupa najrzadziej korzystajaca z wyjazdow rekreacyjnych. Tylko 22% badanych z tej grupy
wyjechalo na wypoczynek. Jednak ci z nich, ktorzy wyjechali, pozostawali poza domem
Srednio dtuzej niz cztonkowie ktoérejkolwiek z wymienionych wyzej grup, bo az 23,5 dni.
Pozornie moze si¢ to wydawaé zaskakujace, w istocie jednak wytlumaczenie jest dos¢ proste.
Znacznej czg$ci emerytow na wyjazd nie pozwala wiek lub stan zdrowia. Wielu innych na to
nie sta¢. Natomiast ci, ktorych na to sta¢ i czuja si¢ na sitach, nie sa — jak ludzie pracujacy —

limitowani dlugo$cia urlopu.
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MIEJSCE WYPOCZYNKU

W roku 2010 Polacy najczgs$ciej wypoczywali w kraju (29% ogoétu badanych).

Ponadto 8% wypoczywato zar6wno w kraju, jak 1 za granica, za$ 5% wytacznie za granica.

CBOS

RYS.5. DOKAD PAN(I) W TYM ROKU [2010] WYJEZDZAL(A) NA WYPOCZYNEK? CZY BYL TO
LUB BEDZIE WYPOCZYNEK:

wytacznie w kraju

wytgcznie za granicg Nigdzie nie wyjezdzat(a)

I8%

zaréwno w kraju,
jak i za granicg

Badani, ktorzy wypoczywali w kraju najczesciej przebywali u rodziny badz
znajomych (40%) lub w prywatnie wynajgtej kwaterze, na letnisku (36%). Ponadto 15%
przebywato na wlasnej dziatce, 11% na zorganizowanych wczasach badz wycieczce, a 9% na
polu namiotowym. W ciagu ostatnich siedmiu lat korzystanie z poszczegélnych form
wypoczynku w wigkszosci wypadkéw nie zmienito sig. Zmniejszyta si¢ jedynie liczba osob

korzystajacych z zorganizowanych form takich jak wczasy, obozy, wycieczki.

Tabela 8
Dokad Pan(i) w tym roku Wskazania respondentéw wg terminow badan
wyjezdzal(a) na wypoczynek? ‘03 ‘04 ‘05 ‘06 ‘07 ‘08 ‘09 ‘10
Czy byt to wypoczynek N=344 | N=341 | N=333 | N=341 | N=324 | N=415 | N=432 | N=371
W kraju: w procentach*
— urodziny, znajomych 48 47 47 39 35 40 43 40
— W prywatnie wynaj¢tej

kwaterze, na letnisku 32 28 34 35 35 32 37 36
— na wczasach, obozie,

zorganizowanej wycieczce 18 22 16 20 17 21 18 11
— na wlasnej dzialce,

w domku letniskowym 15 14 13 11 12 14 13 15
— na polu namiotowym,

kempingu lub wedrujac 16 10 9 8 10 6 10 9
— W innej formie - - - - - - 9 12

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani wskazywali wigcej niz jedna form¢ wyjazdu
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Z kolei za granicg Polacy wyjezdzali najczgsciej indywidualnie (15%), nieco rzadziej
korzystali z wycieczek 1 pobytéw zorganizowanych przez biura podrozy (11%) lub z gosciny

rodziny, przyjaciol, znajomych ( réwniez 11%).

Tabela 9
Dokad Pan(i) w tym roku Wskazania respondentéw wg terminéw badan
wyjezdzal(a) na wypoczynek? ‘03 ‘04 ‘05 ‘06 ‘07 ‘08 ‘09 ‘10
Czy byt to wypoczynek N=344 | N=341 | N=333 | N=341 | N=324 | N=415 | N=432 | N=371
Za granicy: w procentach*
— na indywidualnym

wyjezdzie turystycznym 15 12 11 14 11 14 11 15

— na wyjezdzie
zorganizowanym przez

biuro podrozy 8 7 6 5 11 13 10 11
— urodziny, znajomych 9 6 5 9 8 13 6 11
— w innej formie - - - - - - 3 4

Odsetki nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani wskazywali wigcej niz jedna forme wyjazdu

Z wyjazdow zagranicznych najczesciej korzystaja czlonkowie kadry kierowniczej
1 specjalisci z wyzszym wyksztatlceniem. Co trzeci badany z tej grupy w 2010 roku
wypoczywal za granica (23% zaréwno w kraju, jak i za granica oraz 10% tylko za granica).
Niewiele ustgpuja im uczniowie 1 studenci, sposrod ktorych 20% wypoczywato 1 w kraju, 1 za
granica, a 10% tylko za granica. Poza krajem wypoczywat tez co czwarty (26%) badany
z grupy najwyzszych dochodéw, w tym 9% wylacznie za granica, a 17% taczyto wypoczynek
w kraju z wypoczynkiem za granica. Warto jeszcze doda¢, ze za granica w 2010 roku nie
wypoczywal zaden sposrod badanych rolnikow (na wypoczynek w kraju wyjechato 21%

z nich).

Wypoczywanie poza miejscem statlego zamieszkania zwiazane jest z sytuacja
materialng respondentdéw, ale takze z takimi wyznacznikami statusu jak — wyksztatcenie czy
pozycja zawodowa. Jest ono takze czgs$ciej zwyczajem ludnosci miejskiej, a przede
wszystkim wielkomiejskiej. Wystarczy przypomnie¢ raz jeszcze, ze w roku 2010 z
najwigkszych miast, liczacych ponad pét miliona mieszkancéw, wyjechato na wypoczynek
60% dorostych Polakéw, podczas gdy z najmniejszych, liczacych mniej niz 20 tysigcy

mieszkancow, o potowe mniej (31%).
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W perspektywie ostatnich kilkunastu lat daje si¢ zaobserwowaé powolny wzrost
odsetka Polakow korzystajacych z dhuzszego, dorocznego wypoczynku poza miejscem
zamieszkania. W minionej dekadzie wzrosta takze liczba wyjezdzajacych na krotkie,

kilkudniowe wyjazdy.

Opracowat

Michatl STRZESZEWSKI
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Tabela 1
Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechaé
na co najmniej tygodniowy wypoczynek — trwajacy 7 i wiecej dni?
Nie wyjezdzate(a)m | Tak, wyjezdzate(a)m Liczba
i nie przewiduje w tym | i planuje jeszcze taki Trudno powiedzie¢ 0sob
roku takiego wyjazdu wyjazd w tym roku
% % %
Ogodtem 66 33 1 879
Plaé Mez.czyzni 66 33 0 419
Kobiety 66 32 2 460
18-24 lata 53 47 113
25-34 53 45 2 158
) 35-44 58 39 3 126
Wiek 4554 69 31 149
55-64 71 28 1 167
65 lat i wiecej 86 14 0 166
Wie$ 81 18 0 341
Misjsce Miasto do 20 tys. 68 31 1 111
samieszkania  20-100 tys. 62 36 2 164
101-500 tys. 54 44 2 145
501 tys. i wiecej mieszk. 40 60 117
Podstawowe 84 16 222
: Zasadnicze zawodowe 78 21 0 229
Wyksztalcenie g dnie 57 41 2 204
Wyzsze 35 64 1 133
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 27 72 2 73
Sredni personel, technicy 40 60 40
Grupa spot.- Pracownicy adm.-biurowi 47 47 6 55
Zaw. pracuj.acy Pracownicy ustug 67 33 55
Robotnicy wykwalifikowani 66 34 97
Robotnicy niewykwalifik. 75 18 7 50
Rolnicy 94 6 47
Pracujacy na witasny rach. 55 45 36
Rencisci 79 21 61
I Emeryci 82 17 0 206
Bierni Uczniowie i studenci 42 58 62
zawodowo -
Bezrobotni 78 22 49
Gospodynie domowe i inni 76 24 47
inst. panstw., publicznej 42 57 1 125
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 63 34 3 58
sekt. pryw. poza rolnict. 56 42 2 199
prywatnym gosp. rolnym 94 6 44
Do 500 zt 85 14 1 152
Dochody na 501-750 75 25 106
jedna osobe 751-1000 72 27 1 157
1001-1500 58 41 1 119
Powyzej 1500 zt 39 61 131
Ocena Zte 88 12 1 130
wiasnych war. | Srednie 76 23 1 412
mater. Dobre 45 53 1 337
Kilka razy w tygodniu 71 29 39
Udziat w prakt. Raz w tygodr.1iu. 70 29 1 425
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 68 31 2 139
Kilka razy w roku 58 41 1 184
W ogdle nie uczestniczy 60 40 93
Lewica 65 34 1 149
Poglady Centrum 58 40 1 265
polityczne Prawica 66 33 1 255
Trudno powiedzie¢ 77 22 1 211
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Tabela 2
Ktdéra z wymienionych przez Pana(ia) przyczyn jest, wedtug Pana(i),
najwazniejsza?
Nie ma Wypo-
. Pan(i) | Niema Stata lub | c2ynek
'\I!-’lgnra? Nie ma | mozliwosci Patn(i) P,;/Ina(i) dkodat- w r’gluejs- Liczba
pienigdzy | Pan(i) Wzgzjleedu V‘r/oI}(/lT obo- p?a\\lg:: zamiesz- 0sob
na taki czasu na wiek urlopu wigzki Zarob- kania,
wyjazd lub stan | wakacji domowe kowa brak
zdrowia potrzeby
wyjazdu
% % % % % % %
Ogotem 42 9 16 2 8 9 13 573
Pleé Mezczyzni 41 14 11 3 5 12 14 273
Kobiety 43 6 20 1 12 7 12 300
18-24 lata 41 21 5 2 14 17 58
25-34 35 15 1 6 11 25 6 81
Wiek 35-44 49 10 1 3 15 11 10 71
45-54 47 10 7 1 13 14 9 102
55-64 49 9 16 2 9 3 13 118
65 lat i wiecej 35 2 43 0 2 18 142
Wie$ 40 11 14 2 9 9 15 276
Miejsce Miasto do 20 tys. 45 7 17 5 5 11 11 76
zamieszkania  20-100 tys. 51 8 16 3 5 3 14 99
101-500 tys. 44 8 16 2 11 14 6 78
501 tys. i wiecej mieszk. 29 8 20 2 12 15 13 45
Podstawowe 48 6 27 2 1 3 12 187
: Zasadnicze zawodowe 43 11 10 1 8 13 15 177
Wyksztalcenie I e 21 10 11 3 12 11 12 163
Wyzsze 19 15 10 3 24 16 12 46
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 12 32 3 35 10 9 19
Sredni personel, technicy 18 20 11 16 4 26 5 16
Grupa spol.- Pracown?cy adm.-biurowi 35 10 9 6 5 24 9 25
Zaw. pracuj.qcy Pracownicy ustug 57 12 2 3 8 6 11 37
Robotnicy wykwalifikowani 45 11 4 3 8 17 11 62
Robotnicy niewykwalifik. 59 8 5 9 2 4 13 38
Rolnicy 7 24 19 36 14 44
Pracujacy na wtasny rach. 37 21 5 3 7 22 5 19
Rencisci 58 3 31 4 4 48
Bierni Emer.yci. . . 38 3 35 0 6 1 18 169
zawodowo UCZI’]IOWIe.I studenci 40 15 8 17 20 24
Bezrobotni 78 5 2 6 3 7 38
Gospodynie domowe i inni 47 7 14 3 14 14 34
inst. panstw., publicznej 44 17 3 4 11 9 12 52
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 43 8 14 24 5 35
sekt. pryw. poza rolnict. 42 16 1 8 8 15 9 110
prywatnym gosp. rolnym 7 25 20 39 9 41
Do 500 zt 53 6 12 2 9 14 4 127
Dochody na 501-750 50 9 13 5 11 3 10 79
jedna osobe 751-1000 40 7 19 2 10 4 18 113
1001-1500 42 7 18 3 7 5 17 67
Powyzej 1500 zt 18 17 15 4 9 18 18 50
Ocena Zte 73 5 12 1 4 5 1 114
wiasnych war. | Srednie 43 8 18 2 9 8 11 310
mater. Dobre 17 16 13 3 9 16 25 150
Kilka razy w tygodniu 48 16 9 4 23 27
. Raz w tygodniu 43 8 15 2 9 9 13 294
gﬂ;’ﬁ;%ﬁrakt' 1-2 razy w miesiacu 40 8 13 2 9 11 16 93
Kilka razy w roku 44 18 11 6 7 8 8 105
W ogdle nie uczestniczy 35 10 30 6 11 7 54
Lewica 43 11 13 1 7 11 14 95
Poglady Centrum 48 9 13 2 7 12 9 151
polityczne Prawica 40 8 19 2 9 8 14 165
Trudno powiedzie¢ 39 9 17 4 10 7 14 162
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Tabela 3
Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechaé
na krétszy niz tygodniowy wypoczynek — trwajgcy mniej niz 7 dni?
' Nie wyjeZgJiaﬂe(a)m Tak, wngZdZa’:e(a)m o Liczba 0séb
i nie przewiduje w tym | i planuje jeszcze taki Trudno powiedzie¢
roku takiego wyjazdu wyjazd w tym roku
% % %
Ogotem 70 29 1 879
Plaé Mez.czyzni 69 31 1 419
Kobiety 71 28 1 460
18-24 lata 59 41 113
25-34 54 46 158
) 35-44 63 34 4 126
Wiek 4554 71 29 149
55-64 78 20 1 167
65 lat i wiecej 89 10 1 166
Wie$ 81 18 0 341
Misjsce Miasto do 20 tys. 71 28 1 111
samieszkania  20-100 tys. 69 30 1 164
101-500 tys. 58 39 3 145
501 tys. i wiecej mieszk. 53 47 117
Podstawowe 88 12 0 222
: Zasadnicze zawodowe 81 19 1 229
Wyksztalcenie e inie 61 38 1 294
Wyzsze 43 56 1 133
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 39 60 1 73
Sredni personel, technicy 41 59 40
Grupa spot.- Pracown!cy adm.-biurowi 48 49 3 55
Zaw. pracuj.acy Pracownicy ustug 76 24 55
Robotnicy wykwalifikowani 71 29 97
Robotnicy niewykwalifik. 85 13 2 50
Rolnicy 81 19 47
Pracujacy na witasny rach. 63 34 3 36
Rencisci 93 6 1 61
I Emeryci 84 15 1 206
Bierni Uczniowie i studenci 41 59 62
zawodowo -
Bezrobotni 76 24 49
Gospodynie domowe i inni 81 19 47
inst. panstw., publicznej 49 50 1 125
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 61 35 3 58
sekt. pryw. poza rolnict. 65 35 0 199
prywatnym gosp. rolnym 81 19 44
Do 500 zt 84 16 152
Dochody na 501-750 73 26 1 106
jedna osobe 751-1000 77 22 1 157
1001-1500 64 34 2 119
Powyzej 1500 zt 49 51 131
Ocena Zte 86 13 1 130
wiasnych war. | Srednie 76 23 1 412
mater. Dobre 56 43 0 337
Kilka razy w tygodniu 76 22 3 39
Udziat w prakt. Raz w tygodr.1iu. 73 27 1 425
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 70 29 0 139
Kilka razy w roku 67 33 1 184
W ogdle nie uczestniczy 63 35 2 93
Lewica 72 28 149
Poglady Centrum 66 33 1 265
polityczne Prawica 65 34 1 255
Trudno powiedzie¢ 80 18 2 211
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Tabela 4
s Wyjezdzal(a)
Wy]ezdz_a#(a) wytacznie Wyjezdzal(a) W ogdle nie .
wytacznie na . : . B Liczba
AN na mniej niz i tak i tak wyjezdzat(a) i
7 i wiecej dni 7 dni 0s6b
% % % %
Ogotem 12 8 21 59 879
Pleé Mezczyzni 12 10 21 57 419
Kobiety 12 6 21 61 460
18-24 lata 18 12 29 41 113
25-34 10 10 35 46 158
. 35-44 13 8 26 53 126
Wiek 4554 11 9 20 60 149
55-64 14 6 14 66 167
65 lat i wiecej 8 4 6 82 166
Wie$ 10 10 9 72 341
Miejsce Miasto do 20 tys. 11 8 20 61 111
samieszkania  L20-100 tys. 10 4 25 60 164
101-500 tys. 13 9 30 49 145
501 tys. i wiecej mieszk. 21 9 39 31 117
Podstawowe 7 3 9 82 222
. Zasadnicze zawodowe 11 8 10 70 229
Wyksztalcenle 12 dnie 1 10 27 49 294
Wyzsze 19 11 44 26 133
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 21 9 50 20 73
Sredni personel, technicy 17 16 43 24 40
Pracownicy adm.-biurowi 11 9 36 44 55
Grupa spot.- Pracownicy ustug 13 4 21 63 55
zaw. pracujacy | Robotnicy wykwalifikowani 14 9 20 57 97
Robotnicy niewykwalifik. 12 7 7 75 50
Rolnicy 2 15 4 79 47
Pracujacy na witasny rach. 22 11 23 44 36
Rencisci 17 1 4 78 61
Bierni Emeryci 7 5 10 78 206
zawodowo UCZI’]IOWIeII studenci 13 14 45 28 62
Bezrobotni 9 10 13 67 49
Gospodynie domowe i inni 12 6 12 70 47
inst. panstw., publicznej 13 7 42 37 125
Pracuje w: spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 7 8 27 58 58
sekt. pryw. poza rolnict. 19 10 24 47 199
prywatnym gosp. rolnym 3 15 4 79 44
Do 500 zt 7 9 7 76 152
Dochody na 501-750 10 12 14 64 106
jedna osobe 751-1000 11 6 16 67 157
1001-1500 18 11 23 49 119
Powyzej 1500 zt 17 7 43 32 131
Ocena Zte 5 6 7 82 130
wiasnych war. | Srednie 9 9 13 68 412
mater. Dobre 18 7 35 40 337
Kilka razy w tygodniu 14 6 16 65 39
Udziat w prakt. Raz w tygodr.uu‘ 12 9 17 62 425
religijnych 1-2 razy w miesigcu 6 5 24 64 139
Kilka razy w roku 16 8 24 52 184
W ogéle nie uczestniczy 14 9 26 51 93
Lewica 14 7 21 59 149
Poglady Centrum 15 8 25 52 265
polityczne Prawica 9 10 24 57 255
Trudno powiedzieé¢ 10 6 12 72 211
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Tabela 5
lle w sumie dni trwat lub bedzie trwat Pana(i) tegoroczny
wypoczynek? Liczba oséb
Srednia Odchylenie standardowe
Ogotem 14,71 12,40 353
Ple¢ Mezczyzni 13,97 11,46 175
Kobiety 15,44 13,25 178
18-24 lata 13,16 10,57 63
25-34 12,80 7,55 86
Wiek 35-44 13,83 10,61 62
45-54 12,93 9,18 59
55-64 19,10 15,79 55
65 lat i wiecej 21,42 23,18 27
Wies 10,34 9,81 96
Miejsce Miasto do 20 tys. 12,45 11,02 42
2amieszkania 20-100 tys. 14,70 11,01 66
101-500 tys. 17,43 13,32 72
501 tys. i wiecej mieszk. 18,88 14,33 77
Podstawowe 13,98 13,03 41
Wyksztalcenie Zasad.nicze zawodowe 11,84 10,42 66
Srednie 13,96 10,19 147
Wyzsze 18,04 15,43 99
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 18,68 11,97 56
Sredni personel, technicy 12,63 7,64 30
Pracownicy adm.-biurowi 15,64 8,37 32
Grupa spot.-zaw. | Pracownicy ustug 11,40 5,99 20
pracujacy Robotnicy wykwalifikowani 11,22 7,00 42
Robotnicy niewykwalifik. 9,57 6,36 13
Rolnicy 4,69 4,24 10
Pracujacy na witasny rach. 11,22 5,49 21
Rencisci 15,20 10,55 11
Emeryci 23,53 22,17 43
Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 13,59 11,17 43
Bezrobotni 10,16 6,26 16
Gospodynie domowe i inni 15,04 16,74 14
inst. panstw., publicznej 17,72 12,13 79
Pracuje w: spoétce wiascicieli pry.watnych i panstwa 12,08 8,49 24
sekt. pryw. poza rolnict. 12,17 6,69 107
prywatnym gosp. rolnym 5,00 4,37 9
Do 500 zt 8,92 6,69 38
Dochody na 501-750 12,42 14,63 37
jedna osobe 751-1000 10,50 6,45 53
1001-1500 14,97 12,69 60
Powyzej 1500 zt 20,90 15,53 87
Ocena wiasnych ;&e - 13,56 11,21 23
war. mater. Srednie 13,50 12,25 129
Dobre 15,62 12,60 201
Kilka razy w tygodniu 13,31 9,56 14
Udziat w prakt. Raz w tygodqiu . 14,38 13,10 161
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 14,22 8,62 47
Kilka razy w roku 15,83 14,54 88
W ogole nie uczestniczy 14,66 9,23 43
Lewica 16,63 13,65 61
Poglady Centrum 15,00 11,38 126
polityczne Prawica 14,26 12,00 109
Trudno powiedzie¢ 12,86 13,89 56
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Tabela 6
Dokad Pan(i) w tym roku wyjezdzat(a) lub zamierza wyjechac¢
na wypoczynek?
Nigdzie nie Wyjezdzal(a) Wyjezdzak(a) n\évxiggczzs:/(:e)k Licz’bba
wyjezdzat(a) na wypoc_zynek na wypocz_ynek zaréwno w kraju 080
w kraju za granice T .
jak i za granice
% % % %
Ogotem 59 29 5 8 879
Pleé Mezczyzni 57 32 5 7 419
Kobiety 60 26 6 8 460
18-24 lata 41 39 6 14 113
25-34 44 43 2 11 158
Wi 35-44 51 38 5 6 126
iek
45-54 60 23 6 10 149
55-64 66 20 8 6 167
65 lat i wiecej 81 14 3 1 166
Wie$ 72 22 3 3 341
Miejsce Miasto do 20 tys. 60 29 7 4 111
zamieszkania 20-100 tys. 59 27 7 8 164
101-500 tys. 47 33 6 13 145
501 tys. i wiecej mieszk. 33 46 6 15 117
Podstawowe 82 12 3 3 222
Wyksztalcenie Zasadnicze zawodowe 70 22 4 4 229
Srednie 48 37 6 9 294
Wyzsze 24 50 8 18 133
Kadra kier., spec.
z wyzszym wykszt. 18 50 10 23 73
Sredni personel, technicy 27 54 7 12 40
Grupa spot.-zaw Pracownicy adm.-biurowi 40 44 5 11 55
pracujacy ' | Pracownicy ustug 63 28 4 5 55
Robotnicy wykwalifikowani 57 33 2 9 97
Robotnicy niewykwalifik. 70 25 4 50
Rolnicy 79 21 47
Pracujgcy na witasny rach. 41 33 17 8 36
Rencisci 76 18 5 1 61
Emeryci 78 15 4 3 206
Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 28 42 10 20 62
Bezrobotni 67 19 5 8 49
Gospodynie domowe i inni 73 19 3 5 47
inst. panstw., publicznej 35 45 6 14 125
spoice wiascicieli
Pracuje w: prywatnych i panstwa 58 31 2 9 58
sekt. pryw. poza rolnict. 45 38 7 9 199
prywatnym gosp. rolnym 79 21 44
Do 500 zt 75 20 3 2 152
Dochody na 501-750 64 25 5 6 106
jedna osobe 751-1000 66 26 4 4 157
1001-1500 48 37 8 6 119
Powyzej 1500 zt 32 43 9 17 131
Ocena wtasnych Z%e - 81 15 2 2 130
war. mater. Srednie 68 23 4 5 412
Dobre 38 40 8 13 337
Kilka razy w tygodniu 65 19 11 4 39
Udziat w prakt. Raz w tygodniu : 62 27 5 6 425
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 62 25 4 9 139
Kilka razy w roku 51 35 6 8 184
W ogdle nie uczestniczy 51 30 6 13 93
Lewica 59 25 5 11 149
Poglady Centrum 50 32 7 11 265
polityczne Prawica 56 32 6 7 255
Trudno powiedzie¢ 72 22 4 2 211




