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Tradycyjnie juz pod koniec roku badamy kondycje psychiczna Polakow, ich poczucie

zyciowego szczesScia 1 pecha, a takze zadowolenie z rdéznych aspektow codziennej

egzystencji. Ponad dwudziestoletnia historia tych badan pozwala nam monitorowaé

dtugookresowe zmiany jakie zachodza w analizowanych wymiarach.

SZCZESLIWI CZY PECHOWCY?

Jak wynika z naszego sondazu', jedna trzecia badanych zalicza si¢ do szczesliwcow,

natomiast o ponad potowe mniej liczna grupa okresla si¢ mianem pechowcow. Zdecydowana

wigkszos¢ ankietowanych (53%) stwierdza, ze roznie w tym wzgledzie bywa.

RYS. 1.

CZY MOZE PAN(I) POWIEDZIEC O SOBIE, ZE NALEZY PAN(I) RACZEJ
DO LUDZI SZCZESLIWYCH CZY TEZ PECHOWYCH?

Zaliczyk(a)bym sie
do szczesliwcow

Okreslit(a)bym sie
jako pechowiec

R&znie bywa

CBOS

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (247) przeprowadzono w dniach 7 — 14 grudnia 2010 roku
na liczacej 879 0sob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancoéw Polski.
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Poczucie zyciowego szcze$cia 1 pecha od wielu lat utrzymuje si¢ na zblizonym
poziomie. Tylko u schytku PRL odsetek szczgsliwcow byt wyjatkowo niski (18%)
1 rownowazyt si¢ z odsetkiem tych, ktorzy uwazaja si¢ za pechowcow (16%). W latach 1999
— 2001 mozemy mowi¢ o blisko dwukrotnej przewadze os6b o pozytywnej samoocenie nad
deklarujacymi niezadowolenie w tym wzgledzie, a od roku 2002 przewaga szcz¢sliwcow nad
pechowcami zaczgla si¢ jeszcze bardziej powigksza¢. Najkorzystniejszy jak dotad okazat sig
rok 2007, kiedy to odsetek oséb zaliczajacych si¢ do szczesliwcéw ponad trzykrotnie
przewyzszyt odsetek zyciowych pechowcow. W ostatnich latach obserwujemy stabilizacjg
tych deklaracji na nieco nizszym poziomie niz w roku 2007, ale wciaz wyzszym niz pod
koniec lat osiemdziesiatych czy na przetomie XX i XXI wieku. Od trzech lat respondenci
zaliczajacy si¢ do ludzi szczesliwych ponad dwukrotnie przewyzszaja odsetek osob

0 negatywnej samoocenie.

CBOS

RYS.2. CZY MOZE PAN(I) POWIEDZIEC O SOBIE, ZE NALEZY PAN(I) RACZEJ
DO LUDZI SZCZESLIWYCH CZY TEZ PECHOWYCH?
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Autoidentyfikacje dotyczace zyciowego szczescia lub pecha sa, jak zwykle, wyraznie
zréznicowane spolecznie (zob. tabele aneksowe). Pozytywnym deklaracjom sprzyja przede
wszystkim mlody wiek, wysoka pozycja spoleczna i — co za tym idzie — zadowolenie
z sytuacji materialnej. Za szczg$ciarzy uwaza si¢ wigkszo$¢ uczacej si¢ mtodziezy (56%) oraz
blisko co druga osoba w wieku od 18 do 24 lat (46%). Poczucie zyciowego szczg$cia
deklaruje réwniez polowa badanych zyjacych w dobrych warunkach materialnych (50%),

atakze co drugi przedstawiciel kadry kierowniczej 1 wyzszych specjalistow (51%) oraz
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niemal potowa 0s6b majacych wyzsze wyksztatcenie (46%). Stosunkowo czg$ciej do grona
szczg$ciarzy zaliczaja si¢ mieszkancy miast liczacych od 101 do 500 tys. mieszkancow (48%)
oraz osoby o lewicowych pogladach politycznych (45%).

Im nizsza pozycja zawodowa i wyksztalcenie ankietowanych oraz gorsze warunki
materialne ich gospodarstw domowych, nizsze dochody per capita w rodzinie, a takze starszy
wiek, tym mniej 0sOb uznaje si¢ za szczesciarzy.

Poczucie zyciowego pecha najczesciej towarzyszy rencistom (33%), osobom
oceniajacym warunki materialne swoich gospodarstw jako zte (28%), robotnikom
niewykwalifikowanym (26%), respondentom z podstawowym wyksztatceniem (23%) oraz

tym, ktorzy uzyskuja najnizsze dochody per capita (20-24%).

OGOLNA SATYSFAKCJA Z ZYCIA

W poréwnaniu z pomiarem z 2009 roku odsetek osob deklarujacych zyciowa
satysfakcje nieznacznie si¢ powigkszyl. O 2 punkty wzrosta liczba respondentéw
okreslajacych sig¢ jako bardzo zadowolonych z zycia, a o 1 punkt zwigkszyt si¢ odsetek raczej
zadowolonych. Tym samym og6lny poziom zyciowej satysfakcji (70%) nalezy obecnie do

najwyzszych w catym okresie objgtym badaniami.

Tabela 1

Czy jest Pan(i) Wskazania respondentow wedhlug terminow badan

zadowolony(a) ogolnie | ‘94 | ‘97 1 ‘99 | ‘00 | ‘01 | 02 | ‘03 | ‘04 | ‘05 | ‘06 | ‘07 | 08 | ‘09 | ‘10
z calego zycia? w procentach

Bardzo zadowolony(a) | 11 | 11 17 9 10 | 11 | 14 | 13 | 19 | 16 | 13 | 20 | 14 | 16

Raczej zadowolony(a) | 42 | 43 | 47 | 51 | 51 | 56 | 48 | 49 | 48 | 53 | 54 | 50 | 53 | 54

Srednio

zadowolony(a) 33 1 36 | 30 | 33 | 31 | 27 | 31 | 31 | 27 | 25 | 28 | 24 | 27 | 24

Raczej

niezadowolony(a) 9 7 4 6 6 5 5 5 4 5 3 4 5 5

Bardzo

niezadowolony(a) 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0
Trudno

powiedzie¢ 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1

W poréwnaniu z potowa lat dziewigédziesiatych liczba ankietowanych odczuwajacych
zadowolenie z zycia wzrosta az o 17%, a odsetek niezadowolonych zmniejszyl si¢ ponad

dwukrotnie (z 11% do 5%). Mniejsza niz w latach dziewigcédziesiatych 1 w pierwszych latach
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XXI wieku jest rowniez liczba tych, ktdérzy poziom swojej zyciowej satysfakcji okreslaja jako

sredni.

CBOS

RYS. 3. CZY JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A) OGOLNIE Z CALEGO ZYCIA?
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Badanych pogrupowano na zadowolonych (bardzo i raczej), $rednio zadowolonych oraz niezadowolonych
(raczej i bardzo). Pominigto odpowiedzi trudno powiedziec

Samoocena badanych jest wyraznie zroznicowana spotecznie (zob. tabele aneksowe)
i zalezy od ich potozenia spoteczno-ekonomicznego. Im lepsze warunki materialne, wyzsze
dochody na osobg w rodzinie, wyzsze wyksztatcenie oraz pozycja zawodowa (cho¢ w tym
wypadku zaleznos$¢ jest mniej regularna), tym wigksze jest poczucie szczgscia. Zadowoleniu
sprzyja takze stosunkowo miody wiek ankietowanych oraz zamieszkiwanie w duzych

miastach.

ZADOWOLENIE Z ROZNYCH ASPEKTOW ZYCIA

Pytanie o ogo6lne zadowolenie z zycia, wymagajace od respondentow refleksji nad
dotychczasowa egzystencja 1 jej oceny, poprzedzone bylo dziesigcioma pytaniami
szczegotowymi, ktore dotyczyly stopnia zadowolenia z réznych aspektow zycia prywatnego,
z pominigciem spraw publicznych. Odpowiedzi ankietowanych $wiadcza o tym, zZe

poszczegolne sfery zycia w bardzo ré6znym stopniu dostarczaja im satysfakeji.



Tabela 2
Bardzo Raczej Srednio Raczej Bardzo Trudno
Czy na og6t jest Pan(i) zadowo- | zadowo- | zadowo- | niezado- | niezado- powie-
zadowolony(a): lony(a) lony(a) lony(a) | wolony(a) | wolony(a) dzie¢
w procentach

— ze swoich dzieci* 71 21 6 1 0 1
— ze swego malzenstwa* 51 32 9 3 3 2
— ze swoich przyjaciol,

najblizszych znajomych 31 50 15 0 2
— ze swojego miejsca zamieszkania 29 49 15 5 2 0
— ze stanu swojego zdrowia 21 37 20 15 7 0
— z przebiegu pracy zawodowej* 15 44 25 7 4 5
— ze swojego wyksztalcenia,

kwalifikacji 15 36 27 17 3 2
— z materialnych warunkow bytu —

mieszkania, wyposazenia itp. 10 42 33 11 4 0
— ze swoich perspektyw zyciowych 8 32 32 12 6 10
— ze swoich dochodéw i sytuacji

finansowe;j 3 23 33 25 15 1
* Swoje zadowolenie z tych dziedzin zycia oceniali tylko ci respondenci, ktorzy mieli do§wiadczenia jako
rodzice (650 osoby), malzonkowie (600 0s6b), pracownicy (694 0sob)

Najbardziej satysfakcjonujace dla Polakéw jest zycie rodzinne. Az 92% rodzicow jest
zadowolonych ze swoich dzieci, w tym blisko trzy czwarte (71%) wyraza peina satysfakcje.
Zaledwie co setny rodzic (1%) przyznat si¢ do niezadowolenia ze swojego potomstwa. Do§¢
powszechna jest rowniez satysfakcja ze zwiazku matzenskiego. Czerpie ja az 83%
matzonkow, w tym jednak tylko co drugi jest z niego bardzo zadowolony. Niezadowolenie ze
swojego matzenstwa deklaruje szeSciu na stu respondentéw pozostajacych w formalnych
zwiazkach.

Inna wazna sfera zycia Polakow, z ktérej niemal powszechnie czerpia satysfakcje jest
przyjazn. Az 81% badanych deklaruje zadowolenie ze swoich przyjacidt 1 najblizszych
znajomych (jednak warto zauwazy¢, ze zadnych zastrzezen do swoich przyjaciot i znajomych
nie ma tylko co trzeci badany), co siddmy (15%) jest Srednio usatysfakcjonowany w tym
wzgledzie, a jedynie 2% stanowia niezadowoleni.

Istotne zrdodlo satysfakcji Polakow stanowi miejsce zamieszkania. Ponad trzy czwarte
badanych (78%) wyraza zadowolenie ze swojej ,,matej ojczyzny”, w tym 29% nie ma co do
niej zadnych zastrzezen. Ambiwalentny stosunek w tym wzgledzie wyraza co siddmy badany
(15%), a tylko nieliczni (7%) nie kryja rozczarowania.

Nieco mniejsza satysfakcje sprawia Polakom wykonywana praca. Zadowolenie z niej

deklaruje trzy piate pracujacych (59%), w tym jednak tylko co sidédmy (15%) jest w peini
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usatysfakcjonowany. Co dziewiaty aktywny zawodowo respondent (11%) narzeka na swoja
prace.

Jeszcze wigcej powoddéw do narzekan daje Polakom ich sytuacja zdrowotna. Ponad
jedna piata badanych (22%) jest z niej niezadowolona. Usatysfakcjonowani stanem swojego
zdrowia stanowia niespetna trzy piate ogétu badanych (58%), w tym 21% swoja kondycje
zdrowotna okresla jako bardzo dobra.

Ponad potowa respondentow deklaruje mniejsze lub wigksze zadowolenie z warunkéw
materialnych swojego gospodarstwa domowego. Nieusatysfakcjonowani swoja sytuacja
bytowa stanowia 15%, natomiast jedna trzecia ma w tym wzgledzie mieszane odczucia.
Co drugi Polak wyraza tez zadowolenie z poziomu swojego wyksztatcenia i kwalifikacji.

Nieco mniej optymistycznie Polacy zapatruja si¢ na swoja przyszios¢. Swoje
perspektywy jako korzystne ocenia tylko dwie piate badanych (40%), a blisko jedna piata
(18%) jest nastawiona raczej pesymistycznie.

Niezmiennie najmniej satysfakcji dostarcza Polakom ekonomiczny wymiar ich
egzystencji. Jak si¢ okazuje, wylacznie w tym wzgledzie odsetek niezadowolonych
przewyzsza liczbg zadowolonych. Satysfakcja z dochodow 1 sytuacji finansowej jest udzialem
zaledwie co czwartego respondenta (26%), natomiast dwie piate (40%) wyraza

niezadowolenie.

CBOS
RYS. 4. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A):
ze swoich dzieci | 92% 64 1%
ze swego matzenstwa | 83% 9% 68
ze swoich przyjaciot, najblizszych znajomych ‘ 81% | 15% I%
Ze swojego miejsca zamieszkania \ 78% \ 15% .
z przebiegu pracy zawodowe;j \ 59% \ 25% .
ze stanu swojego zdrowia \ 58% \ 20% -
z materialnych warunkéw bytu - mieszkania, wyposazenia itp. \ 52% \ 33% -
ze swojego wyksztatcenia, kwalifikacji \ 51% | 27% -
ze swoich perspektyw zyciowych \ 40% \ 32% -
ze swoich dochodoéw i sytuacji finansowej \ 26% \ 33% _
mZadowolony(a)* [1Srednio zadowolony(a) mNiezadowolony(a)*

* Potaczone odpowiedzi bardzo i raczej. Pominigto trudno powiedzie¢
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Ostatni rok nie przyniost zadnych istotnych zmian jezeli chodzi o deklarowane
zadowolenie z poszczegdlnych wymiaréow zycia. Wprawdzie minimalnie czg$ciej wyrazana
jest satysfakcja z malzenstwa oraz materialnych warunkow bytu, a rzadziej z przyjaciot
1 znajomych, jednak réznice te (2-punktowe) mieszcza si¢ w granicach bledu statystycznego.

Z dtuzszej perspektywy wida¢ jednak znaczacy wzrost satysfakcji w odniesieniu do
niektorych wymiardw egzystencji, zwlaszcza tych o charakterze ekonomicznym.
W poréwnaniu z rokiem 1994 odsetek os6b zadowolonych ze swoich warunkéw materialnych
wzrdst az o 26 punktow procentowych, przy jednoczesnym ponad dwukrotnym spadku liczby
niezadowolonych (z 40 do 17%). W tym samym czasie ponad trzykrotnie (z 9 do 25%)
wzrosto zadowolenie z uzyskiwanych dochodéw, przy 26-punktowym spadku
niezadowolenia w tym wzgledzie.

Mniej efektowne zmiany, cho¢ w poréwnaniu z sytuacja sprzed ponad dziesigciu lat
rowniez dos¢ istotne, wiaza si¢ ze wzrostem poziomu zadowolenia z miejsca zamieszkania,

wykonywanej pracy zawodowej oraz kondycji zdrowotnej (patrz rys. 5).

CBOS
RYS. 5. CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A):
ZE SWOICH DZIECI
i s 92 93 93 hd 93 » i 94 i 90 o1 92 "
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—— [ e BT T D D e . 1 [

X1'94  1'97  IV'99  XII'00 XI'01 XI'02 XI'03 XIl'04 Xil'05 Xlil'o6 XlIi'07 XI'08 XII'09 XI'10

ZE SWEGO MALZENSTWA
(%)
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11
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X1'94  1'97  IV'99 XI'00 XI'01 XIH'02 XIH'03 XI'04 XI'05 XI'06 XII'07 XIl'08 XIl'09 Xil'10

@ Zadowolony(a)* 1 Srednio zadowolony(a) I Niezadowolony(a)*

* Polaczone odpowiedzi bardzo i raczej. Pominigto trudno powiedzieé
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RYS. 5 (cd.). CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY(A):
ZE SWOICH PRZYJACIOL, BLISKICH ZNAJOMYCH

(%)

83 83 81
14 14 15
2 2 2

XI1'o8  XI1'09  Xi'10

ZE SWOJEGO MIEJSCA ZAMIESZKANIA
(%)

IV'99 XII'00 XII'01 XIH'02 XI'03 XIl'04 XII'05 XII'06 XI'07 Xil'08 XIl'09 XIl'10

Z. PRZEBIEGU PRACY ZAWODOWEJ
(%)

59
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ZE STANU SWOJEGO ZDROWIA
(%)

58

2526 2625 I2325 I2522 2225 I I I 23 I I2122 I2123 2122 2022

IV'99 XII'00 XII'01 XI'02 XI'03 XIl'04 Xil'0o5 Xil'oe Xlii'07 XIli'08 XI'09 XI'0

@ Zadowolony(a)* 1 Srednio zadowolony(a) I Niezadowolony(a)*

Potaczone odpowiedzi bardzo i raczej. Pominigto trudno powiedzie¢
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RYS.5 (cd.) . CZY NA OGOL JEST PAN(I) ZADOWOLONY (A):

Z MATERIALNYCH WARUNKOW BYTU
(%)

51 50 52

44 46 47
40 42 40
36 3835 3437 3437 3936 3535 37 34 35 33 33
28 30 |28 29 30 31 31
24 26 25 24 22 22
18 18 17 15
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50 52 51
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ZE SWOICH PERSPEKTYW ZYCIOWYCH
(%)

38 40 40 40
33 30 31 32

18 20 19 18
XIl'o7 Xl'og Xi'o9 Xl'10

ZE SWOICH DOCHODOW I SYTUACJI FINANSOWEJ
(%)

68 65
58
57 56 5
48 51 51
0 44 40 42 40
% 30 o7 2 30 31 28 31 31 34 31 33
22 23 2 2 4 26 25 26
12 14 12 13 15 16 16
9
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N

@ Zadowolony(a)* 1 Srednio zadowolony(a) I Niezadowolony(a)*

* Potaczone odpowiedzi bardzo i raczej. Pominigto trudno powiedzie¢

Wszystkie omowione wymiary zadowolenia Polakow z poszczeg6lnych dziedzin zycia
osobistego, sa ze soba silnie powigzane. Aby wigc oceni¢ wptyw kazdego z nich na ogdlna

satysfakcj¢ z Zycia, nalezy niejako wylaczy¢ oddzialywanie pozostatych. Z analizy regresji,
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ktora umozliwia taki zabieg, wynika, ze pod koniec 2010 roku o poziomie satysfakcji

zyciowej Polakow decydowaly przede wszystkim: zadowolenie z wlasnych perspektyw

zyciowych oraz z materialnych warunkéw zycia, a takze — cho¢ w mniejszym stopniu —

z malzenstwa, stanu zdrowia, potomstwa oraz kregu przyjacidt i miejsca zamieszkania.

Zadowolenie z kazdej zpozostalych dziedzin (sytuacji finansowej, wyksztalcenia oraz

przebiegu pracy zawodowej) nie oddziatywato w sposob istotny na poziom ogolnej

satysfakcji zyciowej Polakow.

Nalezy jednak pamigtac, ze opisujemy tutaj wptyw kazdego z wymiaréw zadowolenia

uzyskany po wylaczeniu oddzialywania pozostalych. Bez tego zabiegu zwiazki ogdlnej

satysfakcji zyciowej z zadowoleniem z poszczegdlnych wymiardw zycia okazuja sig silne

(na co wskazuja wysokie wartosci wspodtczynnikow korelacji).

Tabela 3

Zadowolenie z r6znych aspektow zycia

Ogolne zadowolenie z zycia

Wspblczynniki korelacji Pearsona

Wspoiczynniki regresji Beta

2009 2010 2009 2010
Ze swoich perspektyw zyciowych 0,47 0,48 0,19 0,25
Z materialnych warunkow zycia 0,43 0,40 0,11 0,18
Ze swojego malzenstwa 0,35 0,30 0,15 0,13
Ze stanu swojego zdrowia 0,35 0,36 0,09 0,12
Ze swoich dzieci 0,28 0,28 0,09 0,12
Z przyjaciol, najblizszych znajomych 0,34 0,32 0,09 0,11
Z miegjsca zamieszkania 0,39 0,30 0,14 0,10
Z dochodow i sytuacji finansowej 0,40 0,36 0,11 0,06
Ze swojego wyksztalcenia, kwalifikacji 0,32 0,25 0,03 0,02
Z przebiegu pracy zawodowej 0,35 0,23 0,08 0,00
Wielko$¢ wariancji wyjasnionej przez subiektywne czynniki (R?) 0,48

Wythuszczono tylko istotne statystycznie (co najmniej na poziomie p < 0,01) wspotczynniki regresji Beta

Zestawienie wynikow analizy regresji z dwoch ostatnich lat pokazuje dos¢ cieckawe

zmiany. W pordéwnaniu z rokiem 2009 zmalato znaczenie, jakie dla ogolnej satysfakcji

zyciowej Polakow ma praca zawodowa, uzyskiwany dochod oraz miejsce zamieszkania,

wzrost natomiast wplyw, jaki ma na nig zadowolenie z perspektyw zyciowych oraz

z materialnych warunkow bytu.
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Rok 2010 nie nalezat do najszczesliwszych jezeli chodzi o sytuacj¢ w Polsce.
Tragedie narodowe, takie jak katastrofa smolenska czy kolejne fale powodziowe, nie
pozostawily obojetnymi wigkszosci obywateli. W wymiarze indywidualnym, jak si¢ okazuje,
nie byt to jednak rok zly. Poziom zadowolenia z zycia oraz z poszczegolnych jego wymiaréw
utrzymat si¢ praktycznie na niezmienionym — nierzadko rekordowym — poziomie. W dalszym
ciagu najwigcej satysfakcji czerpali Polacy z wlasnej rodziny (dzieci oraz wspdtmalzonkow),
a takze z przyjaciot 1 bliskich znajomych. Wazne zrodlo pozytywnej energii, jak si¢ wydaje,
stanowily rowniez miejsce zamieszkania, praca zawodowa, a takze W miarg
satysfakcjonujacy stan zdrowia. Sytuacja ekonomiczna wprawdzie nadal pozostawiata wiele
do Zyczenia, jednak obserwowany od wielu lat pozytywny wzrostowy trend w tym wzgledzie

roOwniez w minionym roku nie zostal zaktocony.

Opracowat

Rafal BOGUSZEWSKI
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Tabela 1
Czy moze Pan(i) powiedzie¢ o sobie, ze nalezy Pan(i) raczej
do ludzi szczesliwych czy tez pechowych?
Zallczy{(a)’b'ym sig do Okreslit(a)bym sie Réznie bywa Liczba osob
szczesliwcow jako pechowiec
% % %

Ogotem 33 14 53 873
Pleé Mezczyzni 34 13 53 417
Kobiety 33 14 53 456

18-24 lata 46 11 44 110

25-34 35 7 58 158

. 35-44 37 7 55 126
Wiek 4554 33 20 47 149
55-64 29 16 55 166

65 lat i wiecej 24 18 57 165

Wie$ 26 17 58 340

Miejsce Miasto do 20 tys. 32 15 53 111
zamieszkania 20-100 tys. 33 14 54 162
101-500 tys. 48 11 42 144

501 tys. i wiecej mieszk. 39 7 54 116

Podstawowe 25 23 52 220

. Zasadnicze zawodowe 27 15 59 229
Wyksztalcenle g dnie 39 9 52 292
Wyzsze 46 6 48 132

Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 51 6 44 73

Sredni personel, technicy 43 3 54 40

Pracownicy adm.-biurowi 45 5 49 55

Grupa spot.-zaw. | Pracownicy ustug 33 17 51 55
pracujacy Robotnicy wykwalifikowani 37 11 52 97
Robotnicy niewykwalifik. 23 26 51 50

Rolnicy 18 3 78 47

Pracujgcy na witasny rach. 31 12 58 36

Rencisci 22 33 45 61
Emeryci 25 16 60 203

Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 56 9 35 59
Bezrobotni 35 16 49 49

Gospodynie domowe i inni 27 13 60 47
inst. panstw., publicznej 44 9 47 125

N spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 28 12 59 58
Pracuje w: sekt. pryw. poza rolnict. 41 11 48 198
prywatnym gosp. rolnym 21 3 76 44
Do 500 zt 26 20 55 152
Dochody na 501-750 28 24 48 106
jedna osobe 751-1000 30 15 55 156
1001-1500 42 12 45 119

Powyzej 1500 zt 42 4 54 131
Ocena wtasnych Z{e - 18 28 o4 129
war. mater. Srednie 24 16 59 411
Dobre 50 5 45 333

Kilka razy w tygodniu 29 8 63 39
Udziat w prakt. Raz w tygodqiu : 31 15 54 422
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 32 10 58 138
Kilka razy w roku 41 13 46 182

W ogdle nie uczestniczy 31 17 52 93
Lewica 45 11 44 147
Poglady Centrum 31 15 54 265
polityczne Prawica 34 12 54 254
Trudno powiedzieé¢ 27 15 58 207
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Tabela 2
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) z catego zycia
Zadowolony(a) a di\riglgfy(a) Niezadowolony(a) po-l\;\:ilgjl?eé Léi%%a
% % % %
Ogodtem 70 24 5 1 879
Pleé Mezczyzni 70 25 4 1 419
Kobiety 70 23 7 1 460
18-24 lata 79 16 5 113
25-34 84 14 1 1 158
) 35-44 74 21 5 126
Wiek 4554 66 28 5 1 149
55-64 61 32 6 167
65 lat i wiecej 61 29 8 2 166
Wies 66 25 7 1 341
Miejsce Miasto do 20 tys. 71 28 1 1 111
zamieszkania 20-100 tys. 66 28 6 164
101-500 tys. 81 13 6 1 145
501 tys. i wiecej mieszk. 74 25 1 1 117
Podstawowe 58 32 9 1 222
. Zasadnicze zawodowe 64 29 7 0 229
Wyksztatcenie Srednie 78 19 3 1 294
Wyzsze 84 14 2 0 133
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 83 15 1 1 73
Sredni personel, technicy 90 9 1 40
Grupa spol.zaw. Pracown?cy adm.-biurowi 82 16 2 55
pracujacy Pracownicy ustug 71 26 1 2 55
Robotnicy wykwalifikowani 71 27 2 97
Robotnicy niewykwalifik. 62 34 3 50
Rolnicy 72 21 6 47
Pracujacy na wtasny rach. 75 25 36
Rencisci 43 41 14 2 61
Emeryci 64 28 7 1 206
Bierni zawodowo Uczniowie i studenci 80 11 8 62
Bezrobotni 67 30 3 49
Gospodynie domowe i inni 72 13 15 47
inst. panstw., publicznej 83 14 1 2 125
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 74 23 2 1 58
sekt. pryw. poza rolnict. 75 23 1 199
prywatnym gosp. rolnym 73 20 7 44
Do 500 z 53 34 11 1 152
Dochody na jedna 501-750 59 34 8 106
osobe 751-1000 74 22 4 157
1001-1500 78 16 4 1 119
Powyzej 1500 zt 82 17 1 131
Ocena wiasnych ;Ie - 32 49 19 130
war. mater. Srednie 68 27 5 1 412
Dobre 88 11 0 1 337
Kilka razy w tygodniu 82 8 10 39
Udziat w prakt. Raz w tygodr.miu . 72 22 5 1 425
religijnych 1-.2 razy W miesigcu 65 30 4 1 139
Kilka razy w roku 70 26 4 0 184
W ogole nie uczestniczy 64 25 9 2 93
Lewica 71 25 4 149
Poglady polityczne Centrum 69 26 4 1 265
Prawica 79 17 4 0 255
Trudno powiedzie¢ 62 29 8 1 211
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Tabela 3
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich dzieci
Zadowolony(a) a di\riglgfy(a) Niezadowolony(a) po-l\;\:ilgjl?eé Léi%%a
% % % %
Ogotem 92 6 1 1 650
Pleé Meziczyzni 90 7 0 3 288
Kobiety 94 5 1 0 361
18-24 lata 47 53 7
25-34 98 2 85
) 35-44 97 2 1 116
Wiek 4554 90 8 2 1 134
55-64 93 6 1 147
65 lat i wiecej 88 9 1 2 161
Wie$ 92 6 1 2 268
Miejsce Miasto do 20 tys. 95 5 75
zamieszkania 20-100 tys. 90 7 1 2 128
101-500 tys. 87 9 1 3 97
501 tys. i wiecej mieszk. 97 1 2 82
Podstawowe 89 8 1 2 168
. Zasadnicze zawodowe 91 8 1 191
Wyksztalcenle g dnie 93 3 2 1 191
Wyzsze 95 1 1 3 100
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 100 55
Sredni personel, technicy 98 2 30
Grupa spol.zaw. Pracown?cy adm.-biurowi 94 6 29
pracujacy Pracownicy ustug 85 12 3 37
Robotnicy wykwalifikowani 91 5 4 68
Robotnicy niewykwalifik. 78 20 2 38
Rolnicy 100 44
Pracujacy na wtasny rach. 91 6 3 30
Rencisci 90 8 1 50
Emeryci 90 7 2 2 193
Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 50 50 2
Bezrobotni 98 2 33
Gospodynie domowe i inni 96 3 2 40
inst. panstw., publicznej 95 4 1 1 94
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 85 7 1 7 40
sekt. pryw. poza rolnict. 94 4 2 124
prywatnym gosp. rolnym 97 3 41
Do 500 zt 90 9 2 127
Dochody na 501-750 87 10 1 2 76
jedna osobe 751-1000 93 3 1 3 129
1001-1500 94 6 82
Powyzej 1500 zt 95 4 1 1 81
Ocena wiasnych ;&e - 79 7 3 ! 101
war. mater. Srednie 93 5 1 2 328
Dobre 96 3 0 1 221
Kilka razy w tygodniu 97 3 28
Udziat w prakt. Raz w tygodr?iu . 92 6 1 1 352
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 94 4 2 88
Kilka razy w roku 93 5 2 123
W ogole nie uczestniczy 84 10 1 4 58
Lewica 91 8 1 100
Poglady Centrum 92 6 1 1 192
polityczne Prawica 95 3 1 1 193
Trudno powiedzie¢ 89 7 1 3 164
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Tabela 4
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) ze swego matzenstwa
Zadowolony(a) a di\riglglr?y(a) Niezadowolony(a) po-l\;\:il:acfjl?eé Lcl)(;%t;a
% % % %
Ogodtem 83 9 6 2 600
Pleé MezczyZni 85 8 5 2 295
Kobiety 81 10 8 2 305
18-24 lata 67 33 13
25-34 86 7 6 2 101
) 35-44 89 10 2 114
Wiek 4554 78 10 10 1 129
55-64 84 11 5 1 129
65 lat i wiecej 79 8 8 4 114
Wies 83 11 3 3 237
Miejsce Miasto do 20 tys. 85 10 5 69
zamieszkania 20-100 tys. 80 8 10 1 127
101-500 tys. 81 3 9 6 94
501 tys. i wiecej mieszk. 84 10 5 73
Podstawowe 77 14 4 5 132
. Zasadnicze zawodowe 84 8 7 1 184
Wyksztaicenie Srednie 86 7 6 1 186
Wyzsze 82 8 8 3 97
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 77 12 10 1 55
Sredni personel, technicy 87 13 32
Grupa spol.zaw. Pracown?cy adm.-biurowi 90 5 3 3 36
pracujacy Pracownicy ustug 86 6 8 36
Robotnicy wykwalifikowani 87 8 2 3 69
Robotnicy niewykwalifik. 67 17 10 6 34
Rolnicy 74 20 6 43
Pracujacy na wtasny rach. 86 2 12 35
Rencisci 76 10 11 3 36
Emeryci 84 8 7 1 150
Bierni zawodowo Uczniowie i studenci 72 28 6
Bezrobotni 87 5 8 32
Gospodynie domowe i inni 87 5 6 2 37
inst. panstw., publicznej 85 9 6 96
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 79 6 7 8 43
sekt. pryw. poza rolnict. 86 9 4 1 130
prywatnym gosp. rolnym 78 19 3 40
Do 500 z 78 14 7 1 110
. 501-750 78 8 6 8 70
Dochody na jedna - 751000 86 6 6 1 114
osobe
1001-1500 85 11 4 85
Powyzej 1500 zt 84 6 10 1 84
Ocena wiasnych ;Ie - 69 13 14 4 78
war. mater. Srednie 82 9 6 3 298
Dobre 88 7 4 1 224
Kilka razy w tygodniu 90 10 24
Udziat w prakt. Raz w tygodr.miu . 83 10 5 3 318
religijnych 1-.2 razy W miesigcu 84 6 8 2 86
Kilka razy w roku 83 10 6 2 125
W ogéle nie uczestniczy 74 13 11 2 47
Lewica 82 12 6 100
Poglady polityczne Centrum 81 9 9 1 183
Prawica 83 7 4 5 183
Trudno powiedzie¢ 84 9 5 2 134
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Tabela 5
Czy na og6t jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich przyjaciot, najblizszych
znajomych? .
Srednio . Trudno Liczba
Zadowolony(a) zadowolony(a) Niezadowolony(a) powiedzieé 0s6b
% % % %
Ogotem 81 15 2 2 877
Plaé Mezczyzni 81 15 2 2 418
Kobiety 80 14 3 3 459
18-24 lata 98 1 1 113
25-34 88 10 1 1 158
) 35-44 78 19 2 1 126
Wiek 4554 74 22 2 2 147
55-64 76 20 3 2 166
65 lat i wiecej 76 12 5 7 166
Wie$ 75 20 3 2 341
Misjsce Miasto do 20 tys. 85 12 3 1 111
2amieszkania 20-100 tys. 82 13 3 2 164
101-500 tys. 88 8 1 3 145
501 tys. i wiecej mieszk. 84 11 3 2 116
Podstawowe 75 15 4 5 222
. Zasadnicze zawodowe 79 18 2 1 228
Wyksztalcenie Srednie 84 13 2 2 293
Wyzsze 86 12 2 1 133
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 82 16 2 72
Sredni personel, technicy 86 11 3 40
Grupa spot.-zaw. Pracownicy adm.-biurowi 94 5 2 55
pracujacy Pracowmcy US’ng. . . 87 11 2 1 55
Robotnicy wykwalifikowani 91 9 96
Robotnicy niewykwalifik. 72 25 3 50
Rolnicy 73 27 47
Pracujacy na wiasny rach. 88 9 2 36
Rencisci 66 22 10 2 61
Emeryci 75 16 3 5 206
Bierni zawodowo Uczniowie i studenci 97 2 1 62
Bezrobotni 71 20 7 3 49
Gospodynie domowe i inni 78 15 3 4 47
inst. panstw., publicznej 87 12 1 1 123
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 92 7 2 58
sekt. pryw. poza rolnict. 87 12 0 1 199
prywatnym gosp. rolnym 69 31 44
Do 500 z 74 22 3 1 151
Dochody na jedna 501-750 79 16 3 1 106
osobe 751-1000 81 14 1 4 157
1001-1500 87 11 1 1 119
Powyzej 1500 zt 85 12 1 2 129
Ocena wtasnych ;’fe - 68 21 1 ! 130
war. mater. Srednie 78 16 1 4 410
Dobre 89 10 1 1 336
Kilka razy w tygodniu 86 9 2 2 38
Udziat w prakt. Raz w tygodr?iu : 79 17 2 3 425
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 86 10 2 1 138
Kilka razy w roku 82 13 3 2 184
W ogdle nie uczestniczy 76 16 6 3 93
Lewica 83 14 3 1 147
Poglady polityczne Centrum 83 14 1 2 264
Prawica 82 14 3 1 255
Trudno powiedzie¢ 75 15 4 5 211
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Tabela 6
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich perspektyw
na przyszto$¢? .
Srednio . Trudno LICZ’l'E)a
Zadowolony(a) zadowolony(a) Niezadowolony(a) powiedzieé 0s0
% % % %
Ogodtem 40 32 18 10 876
Pleé Mezczyzni 43 32 18 8 416
Kobiety 37 33 18 12 459
18-24 lata 65 28 7 113
25-34 57 30 9 4 158
) 35-44 42 37 14 7 126
Wiek 4554 32 39 21 7 149
55-64 29 35 25 11 164
65 lat i wiecej 21 24 28 26 166
Wies 32 37 20 11 341
Misjsce Miasto do 20 tys. 37 36 18 8 110
2amieszkania 20-100 tys. 35 34 21 10 164
101-500 tys. 52 24 13 11 142
501 tys. i wiecej mieszk. 55 22 15 8 117
Podstawowe 26 29 30 15 222
. Zasadnicze zawodowe 33 39 21 8 229
Wyksztalcenle g dnie 48 30 13 9 292
Wyzsze 57 30 5 7 133
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 61 26 6 7 73
Sredni personel, technicy 53 31 12 4 40
Grupa spot.-zaw. Pracownicy adm.-biurowi 64 24 5 8 55
pracujacy Pracowmcy US’ng. . : 30 50 14 6 55
Robotnicy wykwalifikowani 50 35 13 1 97
Robotnicy niewykwalifik. 35 37 18 10 49
Rolnicy 15 48 22 15 47
Pracujacy na witasny rach. 48 28 15 9 36
Rencisci 17 20 42 22 61
Emeryci 24 32 27 17 204
Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 69 25 5 62
Bezrobotni 25 40 22 12 49
Gospodynie domowe i inni 51 27 16 7 47
inst. panstw., publicznej 56 33 5 6 125
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 46 36 13 5 57
sekt. pryw. poza rolnict. 52 33 12 3 199
prywatnym gosp. rolnym 18 51 21 10 44
Do 500 zt 29 38 26 6 152
Dochody na 501-750 33 24 30 13 105
jedna osobe 751-1000 35 35 19 11 157
1001-1500 48 28 18 6 119
Powyzej 1500 zt 61 25 6 8 130
Ocena whasnych ;le ‘ 13 20 50 17 130
war. mater. Srednie 31 39 19 11 411
Dobre 61 29 5 6 335
Kilka razy w tygodniu 39 26 17 18 39
Udziat w prakt. Raz w tygodr)iu : 35 36 18 11 424
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 41 32 18 9 139
Kilka razy w roku 48 27 16 9 183
W ogdle nie uczestniczy 45 30 21 4 92
Lewica 46 29 17 9 148
Poglady Centrum 39 37 19 6 263
polityczne Prawica 41 32 15 11 254
Trudno powiedzie¢ 35 29 22 15 211
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Tabela 7
Czy na ogot jest Pan(i) zadowolony(a) ze swoich dochodéw i sytuacji
finansowej? .
Srednio . Trudno Liczba
Zadowolony(a) zadowolony(a) Niezadowolony(a) powiedzieé 0s6b
% % % %
Ogodtem 26 33 40 1 865
Pleé Mezczyzni 26 32 40 2 415
Kobiety 25 33 41 1 451
18-24 lata 43 23 32 2 102
25-34 29 42 28 1 157
) 35-44 20 43 36 1 126
Wiek 4554 22 31 46 1 149
55-64 18 36 45 1 166
65 lat i wiecej 25 22 51 2 166
Wies 18 34 46 2 336
Misjsce Miasto do 20 tys. 24 31 44 111
2amieszkania 20-100 tys. 25 33 41 1 164
101-500 tys. 34 35 29 1 138
501 tys. i wiecej mieszk. 37 27 34 1 116
Podstawowe 17 23 58 2 214
. Zasadnicze zawodowe 20 31 48 1 229
Wyksztalcenle g dnie 26 39 33 1 291
Wyzsze 47 37 15 1 132
Kadra kier., spec. z wyzszym
wykszt. 57 32 11 73
Sredni personel, technicy 34 45 21 40
Grupa spok.zaw Pracownicy adm.-biurowi 32 44 23 1 55
pracujacy ' | Pracownicy ustug 23 35 42 55
Robotnicy wykwalifikowani 28 43 29 97
Robotnicy niewykwalifik. 18 27 55 50
Rolnicy 5 40 56 47
Pracujacy na witasny rach. 33 36 25 6 36
Rencisci 14 21 65 61
Emeryci 21 32 45 2 206
Bierni zawodowo | Uczniowie i studenci 35 30 31 4 50
Bezrobotni 11 18 69 1 49
Gospodynie domowe i inni 22 22 54 2 45
inst. panstw., publicznej 39 42 19 1 125
spotce wiascicieli prywatnych
Pracuje w: i panstwa 29 49 22 58
sekt. pryw. poza rolnict. 32 37 30 1 199
prywatnym gosp. rolnym 5 45 50 44
Do 500 zt 14 24 62 1 149
Dochody na 501-750 14 32 53 103
jedna osobe 751-1000 17 42 41 1 157
1001-1500 25 40 34 1 119
Powyzej 1500 zt 53 33 13 1 131
Ocena wtasnych zle - 3 9 87 ! 130
war. mater. Srednie 12 37 49 1 405
Dobre 51 37 11 1 330
Kilka razy w tygodniu 14 44 38 3 37
Udziat w prakt. Raz w tygodr)iu : 26 33 40 1 420
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 25 38 37 0 138
Kilka razy w roku 31 28 42 180
W ogdle nie uczestniczy 21 30 46 3 92
Lewica 31 30 38 1 148
Poglady Centrum 21 35 42 1 260
polityczne Prawica 30 34 36 1 252
Trudno powiedzie¢ 21 31 46 2 206




