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W zwigzku z tym, ze rok 2012 ogloszony zostal Europejskim Rokiem Aktywnosci
Os6b Starszych i Solidarnoéci Miedzypokoleniowej, w jednym z ostatnich naszych badan'
poruszylismy kilka kwestii dotyczacych stosunku do starosci. SprawdziliSmy, jak duze jest
wsrod Polakow zainteresowanie wilasng staro$cia, jak postrzegaja siebie — jako osoby mtode,
w $rednim wieku czy jako starsze, oraz kiedy, ich zdaniem, konczy si¢ mtodo$¢, a zaczyna
wiek dojrzaly 1 staro$¢. ZapytaliSmy réwniez o obawy zwigzane ze staro$cig oraz o to,
jak respondenci chcieliby zorganizowac swoje zycie na stare lata, kiedy beda potrzebowaé
pomocy. Kwestie te podejmowalismy juz w naszych badaniach, co pozwala na przesledzenie

zmian w postawach Polakéw wobec starosci.

ZAINTERESOWANIE WLASNA STAROSCIA

Prawie trzy czwarte dorostych Polakéw (72%) mysli o swojej starosci, w tym co 6smy
(12%) — bardzo czesto, co piaty (22%) dos$¢ czesto, a prawie dwie piate (38%) rzadko.
Jedna czwarta ankietowanych (23%) nie rozmys$la o starosci, a nieliczni (5%) deklaruja, ze
nie muszg o niej mysle¢, poniewaz sg juz starzy. W ciggu ostatnich trzech lat deklaracje

w tym zakresie w zasadzie si¢ nie zmienity.

CBOS
RYS. 1. CZY ZDARZA SIE PANU(I) MYSLEC O WEASNEJ, OBECNEJ LUB PRZYSZLEJ,
STAROSCI?
B Tak, bardzo czesto O Tak, dosc¢ czesto
[ Tak, ale raczej rzadko O Nie
[ Nie musze o niej mysle¢, jestem juz stary(a)
(%)
VI 1998 22 35 24 8
23 35 20 |3
X1 2009 21 35 26 2
V 2012 22 38 23 5

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (264) przeprowadzono w dniach 10 — 16 maja 2012 roku
na liczacej 1017 o0sob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancoéw Polski.



.

Zainteresowanie wilasng staro$cia w naturalny sposob wzrasta wraz z wiekiem.
O tym etapie zycia cz¢sto mysli co dwunasty respondent majacy od 18 do 24 lat i prawie
co drugi powyzej 55 roku zycia. Z kolei nieinteresowanie si¢ wlasng staroscig deklaruje

mniej niz co dziesigty badany majacy przynajmniej 65 lat i co trzeci w wieku 18-34 lata.

Tabela 1
Czy zdarza si¢ Panu(i) mysle¢ o wiasnej, obecnej lub przysztej, starosci?
Wiek Tak, czesto* ‘ Tak, ale raczej rzadko ‘ Nie | Nie, juz jestem stary(a)
w procentach
18-24 lata 8 56 36 0
25-34 24 43 33 0
35-44 29 48 23 0
45-54 39 36 24 2
55-64 47 31 20 2
65 lat i wigcej 49 18 8 26

*Potaczono odpowiedzi ,tak, bardzo czgsto” i ,,tak, do$¢ czesto”. W tabeli pomini¢to ,,trudno powiedzie¢”

Zastanawianie si¢ nad wlasng staro$cig zalezne jest rowniez od plci. Czeste mySlenie
o starosci deklaruje 38% kobiet i 28% mezczyzn. Nalezy jednak doda¢, ze w wylosowane;j
probie $rednia wieku kobiet jest wyzsza niz mezczyzn — wynosi odpowiednio: 48 i 45 lat.
Z analizy odpowiedzi os6b z poszczegdlnych kategorii wiekowych wynika, ze kobiety —
prawie we wszystkich wyodrebnionych grupach — czgséciej mysla o starosci. Jedynie wsrod

0osOb w wieku 25-34 lata kobiety i mezczyzni porownywalnie czgsto mysla o tym etapie

zycia.
Tabela 2
Czy zdarza si¢ Panu(i) mysle¢ o wlasnej, obecnej lub przysztej, staro§ci?
Kobiety Mezczyzni
Wiek Czgsto* Raczej Nie Nie, Czgsto* Raczej Nie Nie,
rzadko juz jestem rzadko juz jestem
stary(a) stary(a)
w procentach

18-24 lata 11 52 37 0 5 60 35 0
25-34 23 45 32 0 25 42 33 0
35-44 40 51 9 0 18 46 36 0
45-54 43 39 18 0 33 33 29 4
55-64 49 30 19 2 44 32 22 2

65 lat i wigcej 55 11 6 28 38 28 12 22

* Potaczono odpowiedzi ,,bardzo czesto” i ,,dos¢ czgsto”. W tabeli pomini¢to ,,trudno powiedzie¢”




_3-

KIEDY KONCZY SIE MEODOSC, A ZACZYNA WIEK DOJRZALY I STAROSC

Z szacunkow badanych wynika, ze milodos$¢ trwa do 37 roku zycia ($rednia wieku
36,97). Od tego momentu rozpoczyna si¢ wiek dojrzaty, ktory trwa do ukonczenia 63 lat
(doktadnie 63 lat i 3 miesigcy). Po przekroczeniu tego wieku, zdaniem ankietowanych,

zaczyna si¢ starosc.

Tabela 3
Kiedy, Pana(i) V11998 12007 V2012
zdaniem, mniej Srednia Odchylenie Srednia Odchylenie Srednia Odchylenie
wigeej w jakim wieku standardowe wieku standardowe wieku standardowe
wieku: w latach w latach w latach
- konczy sig

miodo$é i zaczyna

wiek dojrzaly? 34,72 9,38 35,24 10,33 36,97 10,32
- konczy si¢ wiek

dojrzaly i zaczyna

staro$¢? 60,83 8,86 61,63 7,93 63,25 8,67

Od lat obserwujemy przesuwanie si¢ granic mitodosci i starosci w spotecznym
odbiorze. W ostatnich pigciu latach kres mlodosci, wedlug badanych, przesunal sie¢
o rok i dziewi¢¢ miesigcy, natomiast prog starosci — o rok i siedem miesigcy. W ciggu
dziewieciu lat dzielagcych dwa poprzednie pomiary, tj. w latach 1998-2007, zmiana ta byta
duzo mniejsza — kres mtodosci przesungt si¢ zaledwie o sze$¢ miesiecy, natomiast prog
staro$ci o dziesig¢ miesiecy.

Postrzeganie granic analizowanych etapdw zycia jest w znacznym stopniu uzaleznione
od wieku badanych. Dla osob starszych zaro6wno koniec mtodosci, jak i poczatek staro$ci
nastgpuje pozniej niz dla mtodszych. Przesunigcia granic omawianych etapow zycia, w ciaggu
ostatnich kilku lat, nie mozna w pelni wytlumaczy¢ wzrostem S$redniej wieku
w poréwnywanych badaniach. Srednia wieku w badaniu z roku 2007 wynosila
46 lat 1 6 miesiecy, 1 tylko nieznacznie rézni si¢ od tegorocznej $redniej wieku, ktora
wynosi 47 lat’.

Wedlug najmtodszych ankietowanych (majacych od 18 do 24 lat) miodos¢ konczy
si¢ w wieku 32 lat i 7 miesiecy, a w opinii najstarszych (powyzej 65 roku zycia) prawie
7 lat pozniej — w wieku 39 lat i 3 miesiecy. Nalezy dodaé, ze wedtug respondentéow w wieku
55-64 lata mlodos¢ konczy si¢ okoto 39 roku zycia i tak ustalony kres mtodosci praktycznie

nie przesuwa si¢ wraz z wiekiem.

2 W poréwnywanych badaniach przeprowadzonych w roku 2007 i 2012 mediana wieku wynosi 46 lat.
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Dla najmtodszych badanych (18-24 lata) staro$¢ rozpoczyna si¢ w wieku 59 Ilat
1 9 miesigcy, natomiast dla najstarszych (majacych 65 lat i wigcej) — ponad 5 lat pozniej,

w wieku 65 lat 1 5 miesigcy.

Tabela 4
Kiedy, Pana(i) zdaniem, mniej wigcej w jakim wieku:
Wiek respondentow konczy sie mloc‘loéé i zaczyna wiek konczy si¢ wiek do:i}‘zaly i zaczyna
dojrzaly? staros$¢?
Srednia wieku Odchylenie Srednia wieku Odchylenie
w latach standardowe w latach standardowe
18-24 lata 32,56 7,84 59,78 8,95
25-34 35,74 8,24 61,70 9,34
35-44 38,48 9,19 64,15 8,45
45-54 35,76 10,31 63,82 8,31
55-64 39,38 10,60 64,43 7,68
65 lat i wigcej 39,23 13,42 65,39 8,08
Ogolem 36,97 10,32 63,25 8,67

Wedhug kobiet, niezaleznie od wieku, kres mtodosci nastgpuje pézniej niz wedhug
mezczyzn: srednio o rok — trzy lata (w zaleznos$ci od kategorii wiekowej). Ta sama zasada
dotyczy wyznaczania progu staro$ci. Ten okres zycia rozpoczyna si¢ zdaniem kobiet
srednio o rok — do trzech i1 pdt roku (w zalezno$ci od kategorii wiekowej) pdzniej niz

wedlug mezezyzn.

Tabela 5
Kiedy, Pana(i) zdaniem, mniej wigcej w jakim wieku:
Wiek respondentow konczy si¢ mlodosé i zaczyna wiek konczy si¢ wiek dojrzaly i zaczyna
dojrzaly? staro$é?
Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
18-24 lata 33,84 31,39 60,45 59,11
25-34 37,04 34,37 63,43 59,89
35-44 39,16 37,75 64,80 63,44
45-54 37,45 34,04 65,52 62,06
55-64 40,87 37,81 65,98 62,94
65 lat i wigcej 40,09 38,02 65,86 64,69
Ogotem 38,27 35,56 64,46 61,94
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AUTOIDENTYFIKACJE ZWIAZANE Z WIEKIEM

Z uzyskanych deklaracji wynika, ze nieco ponad dwie pigte dorostych mieszkancow
Polski (42%) uznaje si¢ za ludzi mtodych, prawie dwie piagte (39%) — za osoby w $rednim
wieku, a jedna pigta (19%) za osoby starsze. Identyfikacje zwigzane z wiekiem sg stabilne —

w ostatnich czternastu latach zmienity si¢ tylko w niewielkim stopniu.

CBOS
RYS. 2. CZY, BIORAC POD UWAGE SWOJ WIEK, UWAZA SIE PAN(I) RACZEJ ZA OSOBE
MLODA LUB W SREDNIM WIEKU CZY TEZ OKRESLIL(A)BY SIE PAN(I) JAKO
STARSZY PAN (STARSZA PANI)? OKRESLIL(A)BYM SIE JAKO:
O miody cztowiek I osoba w $rednim wieku
O starszy pan (starsza pani) [ Trudno powiedzie¢
VI 1998 40% 38% 22%
| 2007 42% 36% 21% 1%
V 2012 42% 39% 19%

Autoidentyfikacje wigzace si¢ z wiekiem w znacznym stopniu pokrywaja si¢
ze spotecznie ustanowionymi granicami analizowanych etapow zycia. Okazuje si¢, ze mniej
wiecej do czterdziestego roku zycia Polacy uwazajg si¢ za ludzi mtodych. Trzeba jednak
zaznaczy¢, ze o ile niemal wszyscy respondenci ponizej 30 roku zycia uznajg si¢ za mtodych,
o tyle w grupie wickowej 30-34 lata identyfikuje si¢ w taki sposob 85% badanych, a wsrod
respondentow w wieku 35-39 lat juz tylko 72%. Za osoby w $rednim wieku uwaza si¢
wiekszos$¢ ankietowanych majacych od 40 do 64 lat, natomiast z okresleniem ,,starszy pan
(starsza pani)” utozsamia si¢ wigkszos¢ badanych w wieku 65 lat i wigcej. Warto jednak
doda¢, ze grupie wickowej 65—69 lat za osoby starsze uwaza si¢ nieco ponad polowa
ankietowanych, a ponad dwie pigte nadal postrzega siebie jako osoby w $rednim wieku.
Z kolei w$rod respondentéw powyzej 70 roku zycia o$miu na dziesigciu identyfikuje sie

z osobami starszymi, a tylko nieliczni uwazajg si¢ za osoby w $rednim wieku.



Tabela 6
Czy, biorgc pod uwage swoj wiek, uwaza si¢ Pan(i) raczej za osobe mtoda lub w $rednim
wieku czy tez okreslil(a)by si¢ Pan(i) jako starszy pan (starsza pani)?
Wiek Okreslil(a)bym si¢ jako:
respondentow mtody cztowiek osoba w $rednim starszy pan Trudno
wieku (starsza pani) powiedzieé¢
w procentach

18-23 lata 100 0 0
24-29 97 3 0 0
30-34 85 13 0 2
35-39 72 27 0 1
40-44 38 62 0 0
45-49 18 79 1 1
50-54 6 83 11 0
55-59 7 77 16 0
60-64 2 63 33 1
65-69 2 42 57 0
70 lat i wigcej 2 16 80 2

Srednia wieku respondentéw uznajacych sie za ludzi mtodych wynosi 31 lat,
za osoby w $rednim wieku — 53 lata, natomiast za osoby w starszym wieku 70 Ilat.

Analizowane $rednie sg nieco wyzsze wsrdd kobiet niz wsréd mezczyzn.

Tabela 7

Czy, biorac pod uwage swoj wiek, uwaza si¢
Pan(i) raczej za osob¢ mtoda lub w $rednim
wieku czy tez okreslil(a)by si¢ Pan(i) jako starszy
pan (starsza pani)? Okreslit(a)bym si¢ jako:

Kobiety Mgzczyzni Ogot

srednie wieku (w latach)

— mitody cztowiek 32 31 31

— osoba w $rednim wieku 53 52 53

— starszy pan (starsza pani) 72 68 70
WEASNA STAROSC

Dla zdecydowanej wigckszo$ci Polakéw okres staro$ci wigze si¢ z réznego rodzaju
obawami. Jedynie nieliczni nie odczuwaja lgku przed tym okresem zycia (6%).

Niezaleznie od wieku i wiasnej sytuacji zyciowej, respondenci myslac o swojej
staro$ci niezmiennie najbardziej obawiaja si¢ chorob, niedoteznos$ci, utraty pamieci (73%).
Ponad potowa (56%) boi si¢ utraty samodzielnosci, bycia ci¢zarem dla innych, uzaleznienia
od innych ludzi. Jedna trzecia ankietowanych obawia si¢ zlych warunkoéw zycia, trudnos$ci
z utrzymaniem si¢ (32%), a takze samotno$ci i utraty oséb bliskich (32%). O polowe

mniejsze grupy badanych deklaruja lek przed cierpieniem (18%) oraz niepokdj zwiazany




-7-

z niepewnoscia, z kim beda mieszka¢ 1 pod czyja beda opieka (16%). Co siedemnasty

respondent (6%) obawia si¢, ze bedzie nikomu niepotrzebny.

Tabela 8
Niezaleznie od tego, w jakim jest Pan(i) obecnie Wskazania respondentow wedtug termindéw badan
wieku 1 jaka jest Pana(i) sytuacja zyciowa, prosze¢ XI 2000 XI 2009 V 2012
powiedzie¢, czego najbardziej obawia si¢ Pan(i)
myslac o swojej staroéci? w procentach
Choréb, niedoleznosci, utraty pamigci 71 68 73
Bycia cigzarem dla innych, utraty samodzielnosci,
L . . 58 50 56

uzaleznienia od innych ludzi
Ztych warunkéw zycia, trudnosci z utrzymaniem si¢ 41 36 32
Samotnosci, utraty osob bliskich 37 34 32
Cierpienia 20 20 18
Niepewnosci, kto bedzie si¢ mng opiekowac,

S ; ) 15 14 16
gdzie i z kim bede mieszkac
Poczucia, ze jestem niepotrzebny(a) 12 5 6
Niczego szczego6lnego si¢ nie obawiam 4 7 6

Obawy zwigzane ze staroscig sg zrdznicowane spotecznie. Osoby starsze bardziej
obawiaja si¢ cierpienia, natomiast mtodsze — ztych warunkow zycia, trudnos$ci z utrzymaniem
si¢ oraz samotnosci, utraty bliskich. Lek przed cierpieniem cze¢éciej tez towarzyszy osobom
gorzej wyksztalconym, a obawy zwigzane ze ztymi warunkami zycia — badanym lepiej
wyksztalconym oraz respondentom znajdujacym si¢ w trudniejszej sytuacji materialne;j.
Z kolei samotnosci, utraty bliskich bardziej obawiajg si¢ — poza mtodszymi ankietowanymi —
mieszkancy najwigkszych, ponadpdimilionowych miast oraz badani znajdujacy si¢
w relatywnie dobrej sytuacji materialnej. Chordb, niedoteznosci, utraty pamigci stosunkowo
najmniej obawiajg si¢ najmtodsi — w wieku 18-24 lata, a takze badani z wyksztalceniem
podstawowym. Natomiast niepewno$¢ co do tego, z kim bgda mieszkaé, pod czyja beda
opieka na stare lata, cze$ciej wyrazaja osoby znajdujace si¢ w trudniejszej sytuacji materialne;

oraz badani z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym.

Interesowato nas rowniez, jak respondenci chcieliby zorganizowaé swoje zZycie
na stare lata, kiedy beda potrzebowali pomocy. Prawie dwie trzecie (64%) chcialoby
mieszka¢ we wilasnym mieszkaniu korzystajac z doraznej pomocy bliskich — rodziny,
przyjaciot, sgsiadow. Co siodmemu ankietowanemu (15%) odpowiadatoby zamieszkanie
razem z dzie¢mi, wnukami lub dalszg rodzing. Mniej wigcej co dziesigty respondent chciatby
mieszka¢ we wlasnym mieszkaniu korzystajac z odptatnej stalej pomocy (8%) badz

z bezptatnej opieki, np. pomocy spotecznej, Czerwonego Krzyza, Caritasu lub innych
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wolontariuszy (3%). Pozostale formy organizacji swojego zycia na stare lata, takie jak:
prywatny lub panstwowy dom spokojnej starosci, mieszkanie wspdlnie z innymi starszymi
ludZmi w celu wzajemnego wspomagania si¢, wskazywano sporadycznie. Warto zwrocié
uwage, ze jedynie 3% badanych nie zastanawiato si¢ nad ta kwestig i nie ma wyrobionego

zdania w tej sprawie.

Tabela 9

. . . . L Wskazania respondentow wedtug termindow
Jak chciat(a)by Pan(i) zorganizowa¢ swoje zycie na stare lata, badan

kiedy bedzie Pan(i) potrzebowal(a) pomocy?
Czy przede wszystkim chcial(a)by Pan(i): X12000 X12009 V2012
w procentach

— mieszka¢ we wlasnym mieszkaniu, korzystajac z doraznej

pomocy osob bliskich — rodziny, przyjaciot, sasiadow 57 66 64

— mieszka¢ we wlasnym mieszkaniu, majac zapewniong
optacong przez siebie stalg pomoc 0sob zajmujacych si¢ 8 9 8
opieka nad ludZzmi starymi

— mieszka¢ we wlasnym mieszkaniu, majac zapewniong
bezptatng statg pomoc, np. opieki spotecznej, Czerwonego 3 3 3
Krzyza, Caritasu lub innych wolontariuszy

— dzieli¢ mieszkanie z dzie¢mi, wnukami lub dalszg rodzing 20 12 15
- Wynajz%c' komus'.obcemu pokoj lub czes$é mieszkania 03 1 0
W zamian za opieke ’
- mies.zkac' wspolnie z inn}{rni .starszyrni ludzmi w celu 2 1 2
wzajemnego wspomagania si¢
— zamieszka¢ w prywatnym domu spokojnej starosci 2 1 3
— zamieszka¢ w panstwowym domu spokojnej starosci 2 2
Inne rozwigzanie 0,2 1 1
Nie wiem, nie zastanawiate(a)m si¢ nad tym 6 4 3

We wszystkich analizowanych grupach spoteczno-demograficznych respondenci
najczesciej wyrazajg che¢ zamieszkania we wilasnym mieszkaniu i korzystania z doraznej
pomocy bliskich. Takie rozwigzanie stosunkowo najbardziej odpowiada osobom najstarszym,
powyzej 65 roku zycia, najmniej za$ najmlodszym — w wieku 18-24 lata. Z kolei najmlodsi
respondenci relatywnie najczgsciej chcieliby mieszka¢é na staro§¢ w  rodzinie
wielopokoleniowej, wraz z dzie¢mi, wnukami lub dalszg rodzing, natomiast wsrod starszych
aprobata tego rozwigzania maleje. Che¢ dzielenia mieszkania z rodzing wielopokoleniowa
czesdcie] wyrazaja rowniez osoby gorzej wyksztalcone, o nizszych dochodach per capita
w gospodarstwie domowym, a takze mieszkancy wsi. Niezalezno$¢ od rodziny, mieszkanie
we wlasnym mieszkaniu, majac zapewniong optacong przez siebie pomoc, ponadprzeci¢tnie
czgsto wybieraja badani z wyzszym wyksztalceniem, znajdujacy si¢ w stosunkowo dobrej

sytuacji materialnej, a takze mieszkancy miast liczacych od 20 tys. do 500 tys. ludnosci.



Prawie trzy czwarte dorostych mieszkancow Polski mys$li o swojej staroSci.
Zainteresowanie tym etapem zycia czg¢$ciej niz inni wyrazajg starsi badani oraz, niezaleznie
od wieku, kobiety.

Z szacunkow badanych wynika, ze mtodos¢ trwa do 37 roku zycia, po czym nastepuje
wiek dojrzaly, ktory trwa do 63 roku zycia (doktadnie: do 63 lat i 3 miesigcy). Po osiggnigciu
tego wieku rozpoczyna si¢ staro§¢. Od lat obserwujemy, ze w odbiorze spotecznym
kres mlodosci oraz poczatek starosci nastgpuja coraz pozniej. Czternascie lat temu,
gdy po raz pierwszy pytalismy o te kwestig, mtodo$¢ konczyla si¢ wedlug badanych
w wieku 34 lat 1 9 miesigcy, a staro$¢ rozpoczynata si¢ po ukonczeniu 60 lat i 10 miesigcy.
Postrzeganie granic omawianych etapéw zycia w znacznej mierze zalezy od wieku i pflci
badanych. Wedtlug 0sob starszych oraz kobiet zar6wno kres miodosci, jak 1 poczatek starosci
nastepuje pdzniej.

Autoidentyfikacje zwigzane z wiekiem w znacznym stopniu pokrywaja si¢
ze spolecznie ustanowionymi granicami analizowanych etapow zycia — mtodosci, wieku
dojrzatlego oraz staro$ci. Wiekszos¢ badanych w wieku 18-39 lat uznaje siebie za ludzi
miodych, wigkszo§¢ ankietowanych w wieku 40-64 lata za osoby w $rednim wieku,
natomiast ws$rdéd respondentdéw powyzej 64 roku zycia przewaza przekonanie, ze
sa w starszym wieku.

Dla zdecydowanej wigkszosci Polakéw myslenie o starosci wigze si¢ z roéznego
rodzaju obawami. Najczgsciej zwigzane sg one z chorobami i1 niedot¢zno$cia oraz utraty
samodzielno$ci, uzaleznieniem od innych ludzi.

Polacy powszechnie deklaruja, ze wiedza, jak chcieliby zorganizowac swoje zycie
na stare lata, kiedy beda potrzebowali pomocy. Wigkszos¢ chciataby mieszka¢ we wlasnym
mieszkaniu, korzystajac z doraznej pomocy bliskich. Stosunkowo nieliczna grupa
respondentow wyraza che¢é zamieszkania na staro§¢ w rodzinie wielopokoleniowe;,

wraz z dzie¢mi, wnukami lub dalszg rodzing.

Opracowata

Matgorzata OMYLA-RUDZKA
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Tabela 1
Niezaleznie od tego, w jakim jest Pan(i) obecnie wieku i jaka jest Pana(i) sytuacja
zyciowa, prosze powiedzie¢, czego najbardziej obawia sie Pan(i) myslgc o swojej
starosci?
Ztych Niepewnosci, Chorab, Samotnosci, | Cierpienia
warunkéw kto bedzie sie | niedoteznosci, | utraty bliskich
zycia, trudnosci mng utraty pamieci 0s6b
z utrzymaniem opiekowac,
sie gdzie i z kim
bede mieszkacé
% % % % %
Ogotem 32 16 73 32 18
Pleé Mezczyzni 30 15 70 31 16
Kobiety 34 17 76 33 20
18-24 lata 46 16 64 41 6
25-34 42 22 75 36 13
; 35-44 40 12 70 35 15
Wiek 4554 28 13 75 31 20
55-64 24 16 75 28 21
65 lat i wiecej 13 15 74 24 29
Wies 31 19 75 32 23
Migjsce Miasto do 20 tys. 30 16 72 32 18
zamieszkania 20-100 tys. 33 13 70 34 10
101-500 tys. 37 16 71 26 16
501 tys. i wiecej mieszk. 27 9 73 40 16
Podstawowe 21 13 68 33 24
. Zasadnicze zawodowe 27 22 73 30 22
Wyksztalcenie g inie 39 15 76 30 12
Wyzsze 37 12 72 39 15
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 37 8 77 42 17
Sredni personel, technicy 35 14 74 27 8
Pracownicy adm.-biurowi 52 12 73 29 8
Grupa spot.- Pracownicy ustug 43 24 71 34 16
zaw. pracujacy [ Robotnicy wykwalifikowani 40 21 64 35 12
Robotnicy niewykwalifik. 50 25 73 26 13
Rolnicy 15 19 73 29 26
Pracujacy na wtasny rach. 22 8 82 36 13
Rencisci 23 14 80 32 26
Bierni Emer.yci. . . 16 18 74 24 28
zawodowo UCZﬂIOWIe'I studenci 51 11 71 43 4
Bezrobotni 42 10 65 37 16
Gospodynie domowe i inni 23 19 68 34 15
inst. panstw., publicznej 42 8 76 37 15
- spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 41 22 65 30 9
Pracuje w: sekt. pryw. poza rolnict. 39 19 75 34 13
prywatnym gosp. rolnym 20 24 74 30 23
Do 500 z 38 18 71 38 20
Dochody na 501-750 46 12 64 30 20
jedna osobe 751-1000 29 21 75 34 17
1001-1500 28 17 78 31 19
Powyzej 1500 zt 25 15 75 35 13
Ocena Zte 36 22 71 22 18
wiasnych war. | Srednie 33 15 75 33 21
mater. Dobre 29 15 71 36 14
Kilka razy w tygodniu 24 22 69 25 19
Udziat w prakt. Raz w tygodr?iu. 29 17 75 34 16
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 33 15 70 35 23
Kilka razy w roku 35 10 72 33 19
W ogéle nie uczestniczy 38 17 71 26 14
Lewica 33 16 71 31 21
Poglady Centrum 40 16 74 36 16
polityczne Prawica 24 16 71 32 15
Trudno powiedzieé¢ 30 15 75 28 21




Tabela 1 (cd.)

-11 -

e

® CcBOS

Niezaleznie od tego, w jakim jest Pan(i) obecnie wieku i jaka jest Liczba
Pana(i) sytuacja zyciowa, prosze powiedzie¢, czego najbardziej obawia | oso6b
sie Pan(i) myslac o swojej starosci?
Bycia ciezarem Poczucia, Inne Niczego
dla innych, utraty ze jest sie obawy szczegodlnego
samodzielnosci, niepotrzebnym sie nie
uzaleznienia obawiam
od innych ludzi
% % % %
Ogotem 56 6 1 6 998
Pleé Me;czyzni 52 7 1 8 476
Kobiety 59 5 1 3 522
18-24 lata 51 10 1 7 126
25-34 59 5 1 3 205
Wiek 35-44 55 6 1 5 166
45-54 59 7 0 5 158
55-64 61 6 1 5 176
65 lat i wiecej 49 3 2 9 167
Wies 53 6 1 4 378
Miejsce Miasto do 20 tys. 53 4 1 7 154
samieszkania 1 -20-100 tys. 60 6 1 6 194
101-500 tys. 55 7 2 7 168
501 tys. i wiecej mieszk. 66 7 1 4 105
Podstawowe 48 3 0 10 193
Wyksztalcenie Zasad.nicze zawodowe 53 8 1 6 258
Srednie 59 6 2 3 350
Wyzsze 62 5 1 5 197
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 66 4 1 3 109
Sredni personel, technicy 74 3 31
Pracownicy adm.-biurowi 67 3 1 59
Grupa spot.- Pracownicy ustug 58 5 3 67
zaw. pracujacy | Robotnicy wykwalifikowani 50 9 2 6 108
Robotnicy niewykwalifik. 48 10 6 48
Rolnicy 51 12 2 7 64
Pracujacy na wtasny rach. 51 4 2 9 43
Rencisci 64 3 4 76
Bierni Emer.yci. : : 53 3 1 8 208
zawodowo UCZﬂIOWIe'I studenci 50 8 2 5 67
Bezrobotni 48 12 3 5 53
Gospodynie domowe i inni 58 4 2 9 65
inst. panstw., publicznej 65 7 1 2 133
Pracuje w: spoétce wiascicieli prywatnych i panstwa 59 7 1 2 102
sekt. pryw. poza rolnict. 54 5 1 7 218
prywatnym gosp. rolnym 49 14 2 8 55
Do 500 zt 52 10 1 4 130
Dochody na 501-750 50 4 11 108
jedna osobe 751-1000 57 6 1 6 169
1001-1500 57 5 2 3 157
Powyzej 1500 zt 66 6 2 5 181
Ocena Zte 61 5 5 148
wiasnych war. | Srednie 54 5 1 5 463
mater. Dobre 57 7 1 6 388
Kilka razy w tygodniu 59 10 7 49
Udziat w prakt. Raz w tygodr?iu. 56 6 0 5 445
religijnych 1-.2 razy w miesigcu 58 4 5 158
Kilka razy w roku 57 6 3 4 196
W ogole nie uczestniczy 51 8 3 9 151
Lewica 56 4 2 5 178
Poglady Centrum 56 5 1 4 314
polityczne Prawica 60 8 0 6 296
Trudno powiedzieé¢ 50 5 1 7 209
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Tabela 2
Jak chciaf(a)by Pan(i) zorganizowa¢ swoje zycie na stare lata, kiedy bedzie Pan(i)
potrzebowat(a) pomocy? Czy przede wszystkim chciat(a)by Pan(i):
mieszkacé mieszkacé mieszkacé dzieli¢ wynajacé
we wiasnym we wlasnym we wiasnym mieszkanie komu$
mieszkaniu, | mieszkaniu, majgc | mieszkaniu, majgc | z dziec¢mi, obcemu
korzystajgc zapewniong zapewniong wnukami pokoj
z doraznej optacong bezptatng statg lub dalszg lub czesé
pomocy os6b | przez siebie statg | pomoc, np. opieki rodzing mieszkania
bliskich - pomoc os6b spotecznej, W zamian
rodziny, zajmujgcych sie Czerwonego za opieke
przyjaciot, opieka nad ludzmi Krzyza, Caritasu
sgsiadow starymi
% % % % %
Ogoétem 64 8 3 15 0
Pleé Mezpzyzm 65 7 4 13 0
Kobiety 62 8 3 16 0
18-24 lata 51 8 2 23
25-34 65 7 3 15
Wiek 35-44 66 8 2 14 0
45-54 64 7 2 15 1
55-64 64 8 8 13
65 lat i wiecej 69 8 4 11
Wies 68 4 2 19
Miejsce Miasto do 20 tys. 70 5 3 13
zamieszkania 20-100 tys. 57 12 4 12 1
101-500 tys. 56 14 6 14
501 tys. i wiecej mieszk. 63 7 5 10 1
Podstawowe 64 5 5 19
Wyksztatcenie Zasad.mcze zawodowe 64 6 4 17 1
Srednie 63 8 3 14 0
Wyzsze 65 11 3 10
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 63 9 3 10
Sredni personel, technicy 76 9 3
Pracownicy adm.-biurowi 69 11 3 10
Grupa spot.- Pracownicy ustug 62 6 8 16 2
zaw. pracujgcy [ Robotnicy wykwalifikowani 71 2 3 13 1
Robotnicy niewykwalifik. 59 10 7 17
Rolnicy 62 4 4 23
Pracujacy na wtasny rach. 67 6 10
Rencisci 75 3 4 12
_— Emeryci 64 9 4 13
Bierni Uczniowie  studenci 50 7 y 29
Zzawodowo CZﬂIOWIe.I studenci
Bezrobotni 56 14 1 18
Gospodynie domowe i inni 55 14 3 18
inst. panstw., publicznej 68 4 3 11
Pracuje w: spoétce wiascicieli prywatnych i panstwa 62 9 5 12 1
sekt. pryw. poza rolnict. 65 8 2 14 1
prywatnym gosp. rolnym 62 4 7 22
Do 500 zt 52 8 6 23 1
Dochody na 501-750 64 3 6 21 1
jedna osobe 751-1000 68 7 3 15
1001-1500 70 9 4 13
Powyzej 1500 zt 61 14 1 10 1
Ocena Zte 61 7 6 12
wiasnych war. | Srednie 65 6 5 15 1
mater. Dobre 63 10 1 16
Kilka razy w tygodniu 60 5 7 14
Udziat w prakt. Raz w tygodr.nu. 65 7 3 18 0
o 1-2 razy w miesigcu 65 8 3 15
religijnych -
Kilka razy w roku 65 8 3 10 1
W ogdle nie uczestniczy 59 9 4 12 1
Lewica 66 10 4 9 1
Poglady Centrum 64 6 3 19 1
polityczne Prawica 66 8 4 15 0
Trudno powiedzie¢ 59 8 4 14
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Jak chciat(a)by Pan(i) zorganizowa¢ swoje zycie na stare lata, kiedy bedzie | Liczba
Pan(i) potrzebowat(a) pomocy? Czy przede wszystkim chciat(a)by Pan(i): 0s6b
zamieszkacé zamieszkaé zamieszkaé Inne Nie wiem,
wspolnie w prywatnym | w panstwowym | rozwia- nie
Z innymi domu domu spokojnej zanie zastana-
starszymi ludzmi spokojnej starosci wiate(a)m
w celu starosci sie nad
wzajemnego tym
wspomagania
sie
% % % % %
Ogotem 2 3 2 1 3 1014
Plaé Me;z.czyini 2 2 1 1 4 483
Kobiety 1 4 2 3 531
18-24 lata 5 2 2 1 5 126
25-34 1 3 1 5 209
Wiek 3544 1 4 2 1 2 167
45-54 2 2 1 2 3 162
55-64 3 2 2 179
65 lat i wiecej 2 3 2 171
Wie$ 1 2 1 2 385
Miejsce Miasto do 20 tys. 3 2 3 155
zamieszkania 20-100 tys. 3 4 3 3 195
101-500 tys. 1 3 1 1 4 171
501 tys. i wiecej mieszk. 3 5 1 2 4 108
Podstawowe 1 1 3 1 2 197
. Zasadnicze zawodowe 2 2 2 0 2 265
Wyksztat
yRSZIaIeeN® I 8 ednie 2 3 2 1 5 355
Wyzsze 2 5 0 1 3 197
Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 3 8 1 1 2 109
Sredni personel, technicy 3 3 7 33
Pracownicy adm.-biurowi 1 1 4 60
Grupa spot.- Pracownicy ustug 1 2 3 67
zaw. pracujacy | Robotnicy wykwalifikowani 1 3 1 5 108
Robotnicy niewykwalifik. 2 4 51
Rolnicy 7 64
Pracujacy na wtasny rach. 3 2 4 4 2 44
Rencisci 2 3 1 77
I Emeryci 1 4 3 2 212
Bierni Uczniowie | studenci 3 3 6 67
zawodowo CZI‘]IOWIe.I studenci
Bezrobotni 5 3 3 56
Gospodynie domowe i inni 3 2 5 65
inst. panstw., publicznej 3 6 1 4 138
Pracuje w: spotce wiascicieli pry.watnych i panstwa 3 2 2 1 3 105
sekt. pryw. poza rolnict. 0 2 1 2 3 218
prywatnym gosp. rolnym 6 55
Do 500 zt 2 2 4 1 1 132
Dochody na 501-750 3 1 1 108
jedna osobe 751-1000 1 2 1 1 3 172
1001-1500 1 1 1 2 159
Powyzej 1500 zt 4 6 2 1 0 181
Ocena Zte 2 3 4 1 4 152
wtasnych war. | Srednie 1 3 1 0 3 468
mater. Dobre 2 3 2 1 3 394
Kilka razy w tygodniu 2 3 5 4 49
Udziat w prakt. Raz w tygodr.uu. 1 2 2 2 456
. 1-2 razy w miesigcu 1 3 1 3 160
religijnych -
Kilka razy w roku 2 4 3 1 3 195
W ogéle nie uczestniczy 2 4 1 1 7 154
Lewica 3 5 2 1 2 180
Poglady Centrum 1 2 2 2 315
polityczne Prawica 2 1 0 3 300
Trudno powiedzie¢ 1 4 4 1 5 219




