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Wkroétce bedziemy obchodzi¢ Dzien Matki, Dzien Dziecka 1 Dzien Ojca. Z tej okazji
w ostatnim sondazu' zadaliémy Polakom kilka pytan dotyczacych ich relacji z rodzicami.
Odpowiadajac na nie respondenci odbywali sentymentalng podr6éz w czasie — interesowaty
nas bowiem nie tyle obecne stosunki rodzinne, ile te zapamigtane z czaséw, gdy byli dzie¢mi,

nastolatkami.

WIEZI RODZINNE

Przywigzanie Polakéw do rodzicow jest duze i powszechne. W pamigci niemal
wszystkich badanych (92%) zapisala si¢ silna wiez z mama, w tym potowa (51%) okresla ja
jako bardzo mocng. Nieco wiecej powsciggliwosci mozna dostrzec w ocenach stosunkow

z ojcami — cieple relacje z tatg zapamigtato cztery piate respondentow (80%).
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RYS. 1. CHCIELIBYSMY POROZMAWIAC O CZASACH, GDY BYL(A) PAN(I) DZIECKIEM,
NASTOLATKIEM(KA). JAKIE BYLY PANA(I) RELACJE Z RODZICAMI? JAK BARDZO
CZUL(A) SIE PAN(I) ZWIAZANY(A):

ze swoja mama ze swoim tatg
% 2% W ogdle - nie utrzymywaliSmy ze sobg kontaktu
5% @W Bardzo stabo
© Stabo
16%
74@ 17% Dos$¢ mocno
M%)
25%
24% Mocno

Bardzo mocno

Nie dotyczy - rodzic zmart wczesnie

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (276) przeprowadzono w dniach 9-15 maja 2013 roku na liczacej
1101 o0sob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.



Dominujaca grupa ankietowanych (77%) twierdzi, ze w dziecinstwie i wczesnej
mtodosci miata dobre stosunki z obojgiem rodzicow. Co dziesigty respondent (10%)
czul silng wigZ z mama, a stabg z tatg. Nieliczni deklarujg sytuacj¢ odwrotng (2%) lub staby

kontakt zar6wno z matka, jak 1 z ojcem (4%).
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RYS. 2. BADANI DEKLARUJACY:

77%
10%
—] | —
silng wiez silng wiez z mama silng wiez z tatg stabg wiez
z obojgiem rodzicow i stabg wiez z tatg i stabg wiez z mamg z obojgiem rodzicéw

Silng wiez wskazuja odpowiedzi ,,do$¢ mocno”, ,,mocno” i ,,bardzo mocno”, a stabg wiez — odpowiedzi ,,stabo”,
,»bardzo stabo” oraz ,,w ogodle nie utrzymywaliSmy ze soba kontaktu”. Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz
pominigto odpowiedzi respondentdow deklarujacych, ze co najmniej jeden rodzic zmart wezesénie (7%)

Oceny relacji z rodzicami sg ze sobg powigzane — badani deklarujacy silniejszg wigz
z mamg maja sklonnos¢ do lepszej oceny kontaktow z tata i na odwrét (r = 0,52; p < 0,001).
Wspotzmienno$¢ opinii nie oznacza jednak takiej samej temperatury wspomnien — stosunki
z matkg zazwyczaj s postrzegane lepiej niz relacje z ojcem (t (1013) = 10,081; p < 0,001).

Poczucie blisko$ci z mamg i z tatg jest slabo zrdéznicowane spotecznie. Silnej wigzi
z rodzicami sprzyja zaangazowanie religijne. Relacje z ojcami chtodniej wspominajg badani
rzadziej praktykujacy religijnie, mieszkancy wigkszych aglomeracji 1 mtodsi respondenci.
Ci najmlodsi czg¢$ciej niz pozostali deklarujg tez staby kontakt z obojgiem rodzicéw (zob.

tabela ancksowa).



MAMA KONTRA TATA

Silniejsza wiez z matkami mozna tlumaczy¢ wigkszg ich obecno$cia w zyciu
badanych. Prawie wszyscy ankietowani, ktorzy wychowywali si¢ z obojgiem rodzicow
(90%), rekonstruujac swoje dziecinstwo przyznawali, Ze zazwyczaj zwracali si¢ do mamy,
gdy Zle si¢ czuli, co$ ich bolalo — trzy czwarte (74%) twierdzi wrgez, ze w takich sytuacjach
szukali pomocy wylacznie u niej. Wiekszos¢ respondentéw konsultowata z mama plany
na przyszto$¢ (75%) 1 mowita jej o problemach w nauce (62%). Jedynie w odniesieniu
do rozmow na temat sytuacji w kraju i na §wiecie deklarowano nieco wickszg aktywno$¢
ojcow niz matek (55% wobec 47%). Polowa badanych nie zwierzatla si¢ rodzicom
z probleméw sercowych, uczuciowych (52%) oraz nie opowiadata o ktotniach z przyjaciéimi

(49%). Ci, ktorym sie¢ to zdarzato, czgsciej mowili o nich matce niz ojcu.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, KTORZY WYCHOWY WALI SIE Z OBOJGIEM RODZICOW (N=991)
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RYS. 3. DO KTOREGO Z RODZICOW ZAZWYCZAJ ZWRACAL(A) SIE PAN(I), GDY:

co$ Pana(ig) bolato,
Zle sie Pan(i) czuk(a) a

chciat(a) Pan(i) porozmawia¢
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ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, KTORZY WYCHOWYWALI SIE Z OBOJGIEM RODZICOW (N=991)
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RYS. 4. RESPONDENCI DEKLARUJACY, ZE GDY:

cos ich bolato, zle sie czuli 93%

chcieli porozmawia¢
o swoich planach na przysztosé

84% 16%

chcieli porozmawia¢ o tym, ) 0
co dzieje sie w Polsce, na $wiecie /1% 29%

mieli problemy w nauce 70%
przyjaciotkg 51% il
mieli problemy sercowe, uczuciowe 52%

B Zwracali sie z tym do kitéregos z rodzicow
[ Nie zwracali sie z tym do rodzicow

>

Odpowiedzi ankietowanych pozwalajg przypuszczaé, ze w czasach, gdy byli dzie¢mi,
nastolatkami, najcze$ciej zwracali si¢ ze swoimi problemami do mamy — 70% respondentow
omawiato wiecej kwestii z matka niz z ojcem. Co szosty badany (16%) angazowal w swoje
sprawy oboje rodzicow w réwnym stopniu, a co dziewiaty (11%) miatl wigksze oparcie
w tacie niz w mamie. Tylko 3% respondentéw rozwigzywalo swoje problemy bez udziatu

rodzicow.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, KTORZY WYCHOWYWALI SIE Z OBOJGIEM RODZICOW (N=991)
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RYS.5. RESPONDENCI DEKLARUJACY, ZE:
70%
16%
11%

 E—
byto tyle samo spraw, byto wiecej spraw, byto wiecej spraw, nie zwracali sie
z ktérymi zwracali si¢ z ktérymi zwracali z ktorymi zwracali sie do rodzicow

do mamy i do taty sie do mamy do taty z zadng z tych spraw




Dziecinstwo najcz¢sciej kojarzy si¢ z beztroska, radoscia. To jedyny w zyciu czas,
kiedy nasz los zalezy niemal catkowicie od innych o0sob — rodzicow. Wyniki sondazu
potwierdzaja doniosta rolg matek i ojcow. Prawie wszyscy Polacy dobrze wspominajg swoje
relacje z rodzicami. Szczegolny sentyment wsrod respondentéw budza mamy, ktore czesciej
petily role¢ powierniczek pierwszych sekretow, byly proszone o pomoc i shuzyly rada

w matych-duzych dziecigcych sprawach.

Opracowata

Natalia Hipsz
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Tabela 1
Respondenci deklarujgcy:
silna.w.iei Slzlnn?avr\frgz ngatlavtv;ez s’fabal vs{iez ;e co najmr)iej Liczba
z obojgiem | . S . . | zobojgiem jeden rodzic 5
rodzicow I staba wiez | i stabg wiez rodzicéw zmart wczesnie 080
z tatg Z mama
% % % % %
Ogodtem 77 10 2 4 7 1101
Pte¢ Mezczyzni 78 10 1 3 7 533
Kobiety 75 10 3 4 7 568
Wiek 18-24 lata 74 15 2 7 2 130
25-34 79 11 2 4 4 223
35-44 75 10 2 4 8 187
45-54 76 12 1 3 8 181
55-64 78 7 3 2 9 191
65 lat i wiecej 76 5 3 2 15 189
Miejsce Wies 79 7 2 3 9 434
zamieszkania Miasto do 20 tys. 75 10 3 5 7 164
20-100 tys. 76 11 1 4 7 210
101-500 tys. 73 10 3 4 9 178
501 tys. i wiecej mieszk. 73 16 4 2 5 116
Wyksztatcenie Podstawowe 73 9 3 3 13 239
Zasadnicze zawodowe 79 9 2 4 7 276
Srednie 78 10 2 3 6 369
Wyzsze 74 11 2 5 8 217
Grupa spot.-zaw. | Kadra kier., spec. z wyzszym
pracujacy wykszt. 74 13 2 3 7 115
Sredni personel, technicy 87 11 2 42
Pracownicy adm.-biurowi 76 8 2 5 9 64
Pracownicy ustug 79 8 2 4 7 86
Robotnicy wykwalifikowani 77 11 2 3 7 129
Robotnicy niewykwalifik. 68 15 1 10 6 63
Rolnicy 87 3 2 8 56
Pracujgcy na wtasny rach. 91 2 2 3 2 41
Bierni zawodowo | Rencisci 78 10 1 3 8 72
Emeryci 74 7 3 2 14 215
Uczniowie i studenci 80 15 3 1 73
Bezrobotni 73 14 3 4 6 84
Gospodynie domowe i inni 69 10 8 13 61
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 69 16 2 5 7 169
spoice wiascicieli prywatnych
i panstwa 78 11 3 3 5 78
sekt. pryw. poza rolnict. 82 8 1 3 6 274
prywatnym gosp. rolnym 88 3 2 7 59
Dochody na Do 500 zt 72 14 2 5 8 159
jedng osobe 501-750 71 9 2 7 11 117
751-1000 75 11 2 6 7 146
1001-1500 81 8 1 1 8 165
Powyzej 1500 zt 79 9 2 4 7 211
Ocena wtasnych | Zte 70 11 2 4 14 154
war. mater. Srednie 78 9 2 3 8 511
Dobre 78 10 3 4 6 436
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 84 6 2 8 65
religijnych Raz w tygodniu 80 7 1 2 8 516
1-2 razy w miesigcu 78 10 3 3 7 166
Kilka razy w roku 72 14 2 5 7 223
W ogdle nie uczestniczy 66 14 6 7 8 130
Poglady Lewica 72 11 2 4 12 195
polityczne Centrum 78 8 3 4 8 382
Prawica 77 9 2 3 8 259
Trudno powiedzie¢ 78 12 2 3 5 265




