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e AKTYWNOSCI I DOSWIADCZENIA
e CBOS W 2015 ROKU

Réznica
Tak odpowiedzi
o - - Nie twierdzacych
Czy w minionym roku: Ogolem | wiele | kilka | tylko W poréwnaniu z
razy razy raz rokiem 2014
w procentach
— urzadzil(a) Pan(i) przyjecie dla grona 75 14 50 11 25 +5
przyjaciot, znajomych
— korzystal(a) Pan(i) z internetu w celach 66 60 6 0 34 1
niezwigzanych z praca zawodowa
— przekazal(a) Pan(i) pieniadze na cele
dobroczynne 64 7 37 20 36 0
— przeczytal(a) Pan(i) ksigzke dla
przyjemnofci 63 24 29 10 37 +3
— przekazat(a) Pan(i) rzeczy, np. ubrania,
ksigzki na cele dobroczynne >8 7 35 16 42 i
— kupit(a) Pan(i) co$ atrakcyjnego,
nieplanowanego 53 / 32 16 45 *1
— byl(a) Pan(i) z rodzing w restauracji 60 12 39 9 40 +7
— spotkato Pana(ia) jakies$ szczgscie 49 9 26 14 51 0
— byl(a) Pan(i) w kinie 49 10 28 11 51 +4
— wyjezdzal(a) Pan(i) z rodzing na 42 5 19 11 58 D)
wypoczynek
— byl(a) Pan(i) na imprezie sportowe;j 36 6 21 9 64 -3
— gral(a) Pan(i) w gry liczbowe
Totalizatora Sportowego (np. w Lotto) 43 10 28 3 7 =
— byl(a) Pan(i) na koncercie 40 3 21 16 60 +3
— spotkato Pana(ia) jakie$ nieszczg$cie 29 2 10 17 71 -2
— byl(a) Pan(i) za granica 33 5 13 15 67 +3
— byl(a) Pan(i) na wystawie, w galerii, 32 3 17 12 68 +5
W muzeum
— nie czul(a) si¢ Pan(i) bezpiecznie na ulicy 20 4 12 4 80 -5
— pozyczyt(a) Pan(i) pienigdze od
znajomych 17 1 11 5 83 -5
— przeznaczyl(a) Pan(i) wlasng prace, 16 4 9 3 34 6
ustugi na cele dobroczynne
— przebywat(a) Pan(i) przynajmniej jeden
dzien jako pacjent w szpitalu 25 2 7 16 s e
— zaciagnat(eta) Pan(i) kredyt lub pozyczke _
w banku Iub innej instytucji finansowej 19 0 2 17 81 1
— byl(a) Pan(i) w teatrze 22 2 10 10 78 +3
— miat(a) Pan(i) trudnosci w zatatwieniu
spraw w urzgdzie gminnym, miejskim, 17 3 8 6 83 +1
dzielnicowym
— pracowal(a) Pan(i) za granica 7 1 2 4 93 -1
— pracowal(a) Pan(i) jako wolontariusz(ka) 6 1 94 -2
— zostal(a) Pan(i) okradziony(a) 4 0 1 3 926 -2
— uczestniczyl(a) Pan(i) w strajku
lub demonstracji 4 0 ! 3 %6 i

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (308) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 stycznia 2016 roku na liczacej 1063 osoby
reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.



CBOS regularnie pyta Polakow o to, co wydarzyto si¢ w ich zyciu w danym roku.
Poniewaz informacje te zbieramy od lat — niektore nawet od lat 80. — mozemy w ujeciu
historycznym przes§ledzi¢, w jaki sposdb zmieniaja si¢ ich codzienne aktywnosci

1 doswiadczenia.

SZCZESCIA I NIESZCZESCIA

W roku 2015, podobnie jak rok wczes$niej, niemal potowe Polakow (49%) spotkato
jakie$ szczescie, a prawie jedng trzecig (29%) dotknelo nieszczescie. Warto zauwazy¢, ze
w ostatnich dwdch latach wigcej osob niz wezesniej deklaruje szczgsliwe zdarzenia w swoim

zyciu, natomiast skala tych nieszcze§liwych nie zmienia si¢ znaczaco'.

CBOS
RYS. 1. CZY W MINIONYM ROKU:
(%)
spotkato Pana(iag)
jakie$ szczescie = ‘ s ‘ gl ‘
spotkato Pana(ig)
jakies$ nieszczescie 10 ‘ 17 ‘ i ‘
= Tak, wiele razy = Tak, kilka razy = Tylko raz = Nie
Tabela 1
SytuaCJ.e, W lftérych badap ! Odsetki wskazan dotyczacych roku
przynajmniej raz uczestni-
czyli w danym roku 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 [ 2009 | 2010 [ 2011 | 2012 | 2013 | 2014 [ 2015
Spotkalo ich jakies 32 | 33 | 36 | 40 | 41 | 37 | 43 | 41 | 40 | 44 | 49 | 49
szczescie
Spotkalo ich jakies 27 | 27 | 25 | 22 | 28 | 26 | 29 | 27 | 28 | 29 | 31 | 29
nieszczescie

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (308) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 stycznia 2016 roku na liczacej 1063
osoby reprezentatywnej préobie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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Zarowno szczeSliwych, jak 1 nieszczes$liwych zdarzen w zyciu czesciej niz inni
doznawali najmlodsi respondenci. Doswiadczenia w tym wzglednie zalezg rowniez od
poziomu wyksztalcenia i sytuacji materialnej: osoby z wyzszym wyksztalceniem, a takze
dobrze sytuowane relatywnie czg$ciej wskazuja, ze w ubieglym roku spotkato je jakies
szczescie, natomiast ankietowani zle oceniajgcy wlasng sytuacje materialng i1 najstabiej

wyksztatceni czg$ciej niz inni byli nieszczesliwi.

RELACJE TOWARZYSKIE I RODZINNE

Trzy czwarte Polakow (75%, o 5 punktéw procentowych wiecej niz w roku 2014)
urzadzito w minionym roku przyjecie dla przyjacioét lub znajomych, w tym prawie dwie
trzecie (64%) wigcej niz raz. Wigksza popularnoscia niz w ubieglym roku 1 — ogélnie rzecz
biorgc — najwigksza w historii naszych badan, czyli od 1987 roku, cieszyly si¢ wyjscia
z rodzing do restauracji, ktére deklaruje obecnie szesSciu na dziesieciu badanych (60%, wzrost
o 7 punktow w stosunku do roku 2014), a ponad potowa (51%) wskazuje, ze zdarzalo im si¢
to co najmniej kilka razy. Nie zmienil si¢ natomiast znaczaco odsetek wyjezdzajacych
z bliskimi na wypoczynek, cho¢ warto zaznaczy¢, ze w 2015 1 2014 roku byt on wyzszy niz
w latach 2006-2013. Z deklaracji wynika, ze stanowili oni w ubieglym roku ponad dwie piate
Polakow (42%)

CBOS

RYS. 2. CZY W MINIONYM ROKU:

urzadzit(a) Pan(i) przyjecie

dla grona przyjaciot, znajomych ‘ 11 ‘ > ‘
byk(a) Pan(i) z rodzing

w restauracji ‘ 9 ‘ L ‘
wyjezdzal(a) Pan(i)

z rodzing na wypoczynek ‘ 21 ‘ 58 ‘

= Tak, wiele razy ®@Tak, kilka razy D Tylko raz = Nie

Zarowno przyjecia dla znajomych, jak 1 wyjscia do restauracji cieszyly si¢ w ubiegtym
roku rekordowa popularno$cig. W tym drugim przypadku obserwujemy na przestrzeni lat

tendencj¢ wzrostowa.



Tabela 2

Sytuacje,

w ktorych
badani przynaj-
mniej raz

Odsetki wskazan dotyczacych roku

uczestniczyli
w danym roku ’87|°88|°89|°93(°94|°95(°96|°97(°98|°99|°00|°01|°02|°03|°04|°05|°06|°07(°08|°09|* 10|’ 11{*12|’13| 14|15

Urzadzenie
przyjecia

dla przyjaciol,
znajomych 65]65|66|55|55[66|67|62]62|66(64|62|58|61|61[60|66(69|66|65|71|66|72|71|70|75

Pojscie
z rodzing
do restauracji  [22(22(22(20|20(26|29(27|27|30|27|27(26|29|33|34|37|44|46|39|48|50|{51|52|53| 60

Wyjazd
z rodzing
nawypoczynek | - | - |- |- |-|-|-|-|-|-|-|-1|-|-1-]-/3133|38]35|39(38|37|38|44 |42

Powyzsze aktywnos$ci sg bardziej charakterystyczne dla ludzi milodych, lepiej

wyksztalconych, dobrze sytuowanych oraz mieszkajacych w najwigkszych aglomeracjach.

CZAS WOLNY — KULTURA, SPORT I INTERNET

Z internetu w celach niezwigzanych z praca zawodowa korzystalo w minionym roku
dwie trzecie dorostych (66%), przy czym wiekszos¢ (60%) — regularnie. Odsetek internautow
utrzymuje si¢ w ostatnich dwoch latach na tym samym poziomie. Niemal dwie trzecie
dorostych (63%) przeczytato w 2015 roku ksigzke dla przyjemnosci, a ponad potowa (53%)
przeczytata wiecej niz jedng. Wprawdzie w stosunku do roku 2014 czytelnictwo minimalnie
wzrosto (o 3 punkty procentowe), jednak ogolnie rzecz biorgc jego zasieg pozostaje w Polsce
na przestrzeni niemal trzydziestu lat wzglednie stabilny. Blisko potowa badanych (49%) — to
najwyzszy odsetek odkad badamy te¢ kwestig, czyli od 1987 roku — byta w 2015 roku w kinie,
a niemal dwie piate (38%) — wigcej niz raz. Nieco mniej dorostych niz rok wczesniej (36%,
spadek o 3 punkty) bylo na imprezie sportowej. Niemniej jednak zainteresowanie widowis-
kami tego typu jest obecnie wigksze niz w latach 90. W stosunku do roku 2014 odnoto-
wujemy wzrost popularnosci takze innych aktywnos$ci kulturalnych, ktore to w minionym
roku cieszyly si¢ rekordowo wysokim zainteresowaniem: dwie piate ankietowanych (40%,
wzrost o 3 punkty) byto na koncercie, jedna trzecia (32%, wzrost o 5 punktow) na wystawie,

w muzeum lub w galerii, a ponad jedna piata (22%, wzrost o 3 punkty) — w teatrze.




RYS. 3. CZY W MINIONYM ROKU:

 eolach pozazawodomych NN & 6T s
w celach pozazawodowych
przeczytat(a) Pan(i) ksiazke
dla przyjemnosci 24
byl(a) Pan(i) w kinie [0
byl(a) Pan(i) na koncercie [&!
oot e IEHIE] o [
sportowe;j e n
byl(a) Pan(i) na na wystawie,
w galerii, w muzeum E
byka) Pan(i) w teatrze 4

®mTak, wiele razy @ETak, kilka razy DO Tylko raz mNie

Tabela 3

Sytuacje,
w ktorych )
badani przynaj- Odsetki wskazan dotyczacych roku
mniej raz
uczestniczyli

w danym roku |’87|°88|°89|°93|°94|°95|°96|°97|°98|99|°00| 01| °02|°03|°04|°05|°06|°07’08|’09|°10| 11’12 1’13 |’14 |’15

Korzystanie
z internetu

w celach poza-
zawodowych -0 - - - - - -] - |35]40(52(52(54(55]63|63|67|66

Przeczytanie
ksigzki dla
przyjemnosci - |64160|57[58|54(63|59(59|59|54|57|54|57|57|56|58|58|55|54|58|57|59|59|60 |63

Pojscie do kina |41(42|25(16(17|20(22|25|25|33|26|34(33|29(33|31|33|39(39|38(39|44|43|47|45|49

Pojscie na im-
prezg sportowa [26(26|23(23|24(27|30|27|26|30(25(30|32|33|35|35|38|37|37|32(38|35/39|40|39 |36

Pojscie
na koncert - - - e e - - - - - -] - 134]37|37 (3740

Pojscie na
wystawe, do
galerii, muzeum | - | - | - |- |- |- |-|-[-|[-|-|-|-|-|-[-/|-|-|-|-1]-126[31|28]27|32

Pojscie do
teatru 13{18{13]| 8 |[10| 11|13 |14[11|12]12{11|10(12|13|15]|13|15[18[15|15]|18|19]|20|19 |22

Podejmowanie aktywnosci kulturalno-rozrywkowych w duzym stopniu zalezy od
wyksztalcenia 1 sytuacji materialnej badanych, wieku, a takze od miejsca zamieszkania.
Ogolnie rzecz biorac, na tle pozostatych wyrdzniajg si¢ pod tym wzgledem ludzie mtodzi oraz
lepiej wyksztatceni. Na chodzenie do kina, teatru, na wystawy, koncerty czy udziat
w imprezach sportowych wplywa réwniez dostgpno$¢ tego typu miejsc w wymiarze

ekonomicznym i geograficznym, dlatego cze$ciej niz przecigtnie korzystaja z tego ludzie
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zamozniejsi, mieszkajacy w wiekszych miastach, a rzadziej zle sytuowani i mieszkancy wsi.
Mozna réwniez dodaé, ze czytanie ksigzek i chodzenie do teatru czesciej deklarujg kobiety,
natomiast udziat w widowiskach sportowych, a takze, cho¢ w mniejszym stopniu, koncertach
— mezcezyzni. Je$li chodzi o korzystanie z internetu nadal najistotniejsza determinantg

obecnosci online pozostaje wiek, a przypadku osob starszych — poziom wyksztalcenia.

DOBROCZYNNOSC

Wickszos¢ Polakow angazowala sie w 2015 roku w jaka$ forme dziatalnosci
dobroczynnej: najczgsciej przekazujac pienigdze (64%), nieco rzadziej — udzielajac pomocy
rzeczowej (58%). Skala obu form dobroczynnosci utrzymuje si¢ od szesciu lat na stabilnym
poziomie, mozna natomiast zauwazy¢, ze obecnie pomaga si¢ w ten sposob czgsciej niz
w poprzedniej dekadzie. Formy pomocy wymagajace wigkszego zaangazowania sa,
co zrozumiale, deklarowane rzadziej niz pomoc rzeczowa i finansowa. W minionym roku
mniej dorostych niz w roku 2014 poswigcato na cele charytatywne wiasng prace (16%,
spadek o 6 punktéw procentowych); ubylo tez minimalnie oséb (6%, spadek o 2 punkty)
deklarujacych prace jako wolontariusze. Trzeba jednak mie¢ na uwadze to, ze w 2014 roku

skala obu tych aktywnosci byta wigksza od na ogo6t rejestrowane;.

CBOS

RYS. 4. CZY W MINIONYM ROKU:

(%)

przekazat(a) Pan(i) pienigdze

na cele dobroczynne 37 20 36

ubrania, ksigzki na cele
dobroczynne

przekazata Pan(i) rzeczy, np.
35 16 42

prace, ustugi na cele

przeznaczyl(a) Pan(i) wiasng
9
dobroczynne

pracowat(a) Pan(i)
w charakterze wolontariusza 3P 94

= Tak, wiele razy = Tak, kilka razy = Tylko raz =Nie




Przekazanie pieniedzy i rzeczy na cele charytatywne troch¢ cz¢$ciej deklaruja badani
majacy wyzsze wyksztalcenie, najlepiej zarabiajacy, dobrze oceniajacy swoja sytuacje
materialng. Wyrdzniajg si¢ rowniez pod tym wzgledem osoby deklarujace czesty udziat
w praktykach religijnych. W wolontariat najczesciej angazuja si¢ najmtodsi ankietowani,
uczniowie 1 studenci, a takze najsilniej zaangazowani w praktyki religijne i identyfikujacy sie

z polityczng lewica.

Tabela 4
Sytuacje, w ktorych badani przynajmniej raz Odsetki wskazan dotyczacych roku
uczestniczyli w danym roku 06 | 07 |08 |09 |10 |11 |12 [°13 |14 |15

Przekazanie pieniedzy na cele dobroczynne 49 | 43 | 54 | 49 | 62 | 62 | 60 | 64 | 64 | 64

Przekazanie rzeczy, np. ubran, ksiazek, na

cele dobroczynne 45 | 44 | 40 | 37 | 46 | 45 | 52 | 57 | 56 | 58

Przeznaczenie wlasnej pracy, ustug na cele

dobroczynne 18 | 19 | 15 12 | 16 | 15 17| 17 | 22 16

Praca w charakterze wolontariusza 4 5 5 6 6 5 5 5 8 6
WYJAZDY ZAGRANICZNE

W 2015 roku co trzeci dorosly (33%) — o 3 punkty procentowe wigcej niz rok
wczesniej] — wyjechatl za granicg, przy czym ponad potowa z nich wigcej niz raz.
Co czternasty badany (7%) pracowat poza krajem. Od roku 2007 przynajmniej jedna czwarta

Polakow deklaruje pobyty za granica.

CBOS

RYS. 5. CZY W MINIONYM ROKU:

byt(a) Pan(i) E 15 67

za granicg

pracowat(a) Pan(i)

: 4 93
za granicg

m Tak, wiele razy @ Tak, kilka razy @ Tylko raz = Nie

Tabela 5

Sytuacje,

w ktorych badani
przynajmniej raz
uczestniczyli

Odsetki wskazan dotyczacych roku

w danym roku 931°94|°95(°96|°97|°98|°99(°00|°01|°02|°03|°04|°05(°06|°07|°08(°09| 10| 11|’12| 13 |’14|’15

Byliza granica | 13| 1114|1818 |17|18(19|21|18(21|19]21|22|26|30|26(25|31|29|31|30(33

Pracowali
za granica - - - 3| 3| 4| 4| 3| 4| 3| 5| 4| 7| 6| 7| 8| 5| 4| 6| 7| 7| 8| 7
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Wyjazdy zagraniczne s relatywnie czestsze wsrdd osob najlepiej wyksztatconych,
mieszkancow najwigkszych miast i deklarujacych najwyzsze dochody. Sposrod wszystkich
analizowanych grup spoleczno-demograficznych poza krajem najczgséciej pracowali robotnicy

wykwalifikowani oraz osoby okreslajace si¢ obecnie jako bezrobotni.

FINANSE

Do atrakcyjnego i nieplanowanego zakupu w minionym roku przyznaje si¢ ponad
polowa badanych (55%). Ta grupa w ostatnim czasie stopniowo si¢ zwigkszala, a obecnie jest
najwigksza z notowanych na przestrzeni ostatnich dwudziestu lat. Udziat w grach liczbowych
Totalizatora Sportowego w 2015 roku deklaruje ponad dwie pigte dorostych Polakow (43%),
tj. wiecej niz rok temu (o 5 punktow procentowych) i tyle samo ile w roku 2013. Blisko co
piaty ankietowany (19%) zadluzyt si¢ w banku lub innej instytucji finansowej, a nieznacznie
mniej badanych (17%, w stosunku do 2014 roku spadek o 5 punktéw) pozyczylo pieniadze
od znajomych. Skala zaciggania pozyczek byla w ubieglym roku najnizsza odkad
monitorujemy te kwestie (od 2006 roku w przypadku ich zaciggania w instytucjach

finansowych i1 1987 roku jesli chodzi o pozyczanie pieniedzy od znajomych).

RYS. 6. CZY W MINIONYM ROKU:

kupit(a) Pan(i) cos atrakcyjnego,

nieplanowanego

grat(a) Pan(i) w gry liczbowe
Totalizatora Sportowego 28 5 57

32 16 45

zaciggnat(eta) Pan(i) kredyt lub 17
pozyczke w instytucji finansowej 2 81
pozyczyl(a) Pan(i) pienigdze
od znajomych 11 5 83

® Tak, wiele razy @ Tak, kilkarazy @ Tylkoraz ®=Nie




Tabela 6

Sytuacje,

w ktorych
badani przynaj-
mniej raz

Odsetki wskazan dotyczacych roku

uczestniczyli

w danym roku ’87(°88(°89|°93|°94(°95|°96(°97|°98(°99|°00|°01|°02|°03|°04|°05(°06|°07|°08|°09|°10| 11|°12|°13| 14| 15

Kupno czego$
atrakcyjnego,
nieplanowanego | - | - | - | - | - | - |41|39|34|44|38|42|34|42|38(42|47|50(52|48|51|52|51|53|54|55

Graw gry
liczbowe

Totalizatora
Sportowego* - - - - - -]--]-142|46|52|45|39(45|47(43|38|43

Zaciagnigcie
kredytu lub
pozyczki

w instytucji
finansowej == - e e - - - -] - 129]28(23(24(23(23(23(20(19

Pozyczenie
pieniedzy
od znajomych [48(50(40|39(36|34{30(32|33(35|32|36(33|27(36|27|29|22(27|22|23|23|23(22|22|17

* Do roku 2010 uzywano potocznej nazwy totolotek

Spontanicznym zakupom, jak rowniez zadluzaniu si¢ w instytucjach finansowych
sprzyjaja wysokie dochody i ogdlnie dobra sytuacja materialna, z kolei pozyczki od znajo-
mych czg$ciej niz inni zaciggaja badani deklarujacy niskie dochody, niezadowoleni

z warunkow materialnych swojego gospodarstwa domowego.

POCZUCIE BEZPIECZENSTWA, POBYT W SZPITALU
I WIZYTA W URZEDZIE

Obecnie mniej osob deklaruje, ze w ubieglym roku zdarzalo im si¢ nie czué
bezpiecznie na ulicy (20%, spadek o 5 punktéw procentowych w stosunku do roku 2014).
Jest to najnizszy odsetek z odnotowanych od 1987 roku. Zagrozenie cz¢$ciej odczuwaty
kobiety niz me¢zczyzni. Wyraznie czesciej niz przeci¢tnie byli to takze najmtodsi respondenci
1 mieszkancy duzych (ale nie najwigkszych) miast. Czterech na stu Polakow (4%) zostato
w 2015 roku okradzionych. Odsetek ofiar kradziezy jest w ostatnich latach stosunkowo
stabilny, natomiast zauwazalnie nizszy niz w latach dziewi¢cdziesiatych 1 pierwszej polowie
ubieglej dekady. Mozna zauwazy¢, ze kradzieze okoto dwukrotnie cze$ciej niz przecigtnie
przytrafity si¢ osobom znajdujacym si¢ w zlej sytuacji materialnej, a takze przedstawicielom
takich grup zawodowych jak kadra kierownicza i specjali§ci z wyzszym wyksztatceniem,

technicy 1 §redni personel oraz rolnicy.
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Co czwarty badany (25%) przebywal w zeszlym roku przynajmniej jeden dzien jako
pacjent w szpitalu. Ta grupa jest nie tylko wigksza (o 4 punkty procentowe) niz w 2014 roku,
ale rowniez najwigksza w ciggu ostatnich dziewigciu lat.

Okoto jednej szostej respondentow (17%) miato trudnosci z zatatwieniem spraw
w urzedzie.

Udziat w strajku lub demonstracji byt w roku 2015, podobnie jak w poprzednim,
doswiadczeniem marginalnym — deklaruje go 4% Polakéw. Mozna zauwazy¢, ze t¢ aktyw-
no$¢ obywatelska podejmowano w ostatnich czterech latach nieco czgéciej niz w okresie

2009-2012.

CBOS
RYS. 7. CZY W MINIONYM ROKU:
(%)
przebywat(a) Pan(i) przynajmniej jeden
dzien jako pacjent(ka) w szpitalu I 7 ‘ 16 ‘ & ‘
nie czui(a) sie Pan(i) bezpiecznie
na ulicy n 12 ‘4‘ 80 ‘
miat(a) Pan(i) trudnosci z zatatwieniem
spraw w urzedach 8 ‘ 6 ‘ 83 ‘
zostat(a) Pan(i) okradziony(a) H ‘ 96 ‘
uczestniczyk(a) Pan(i) w strajku
lub demonstrac;ji Hs‘ 96
® Tak, wiele razy @ Tak, kilkarazy @ Tylko raz = Nie
Tabela 7
Sytuacje, w ktorych . )
badani przynajmniej Odsetki wskazan dotyczacych roku
raz uczestniczyli
w danym roku ’87|°88|°89(°93|°94(°95|°96(°97|°98|°99|°00(°01|°02|°03|°04|°05|°06|°07|°08|°09|°10|°11|’12{*13| 14 | ’15
Brak poczucia
bezpieczenstwa
na ulicy 29145|40(46|41|38(40|43|45(43|44|38(40|38(42(40(37|31|33|25|27|25|26(31| 25|20
Przebywanie
w szpitalu
(jako pacjent) -l - - - - -l - - -l - - -] -] - -|17]20(18]19]21|21]23|21 |25
Trudnosci
z zalatwieniem
spraw w urzedzie 45143(30(22(22(20{21|22|21{27|24|27(24|24|28|24|22|19]20|19|17]20|18(20| 16 | 17
Bycie okradzionym -|[11} -|10[11{10{10(10{11|12| 9]12| 8| 9[10| 7| 7| 5| 5| 4| 6| 5| 5| 5| 6| 4
Uczestniczenie
w strajku lub
demonstracji 51 8| 2| 3| 2| 1| 3| 2| 2| 4] 2| 1| 1| 2| 2| 2| 1| 3] 3] 2| 1| 2| 1] 3| 3| 4
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Rok 2015 nalezat do wyjatkowo aktywnych pod kilkoma wzgledami. Polacy nie tylko
czeéciej niz kiedykolwiek wczesniej w okresie, w ktorym prowadzimy badania, czyli
od konca lat 80., angazowali si¢ towarzysko, organizujac przyjecia dla znajomych
1 wychodzac z bliskimi do restauracji, ale takze kulturalnie — chodzac do kina czy teatru.
Ponadto w 2015 roku najwigcej osob na tle ostatnich pieciu lat chodzito na wystawy oraz na
koncerty. W stosunku do 2014 minimalnie wzrosta liczba czytelnikow ksigzek, cho¢ ogodlnie
rzecz biorgc nawyk czytania dla przyjemnosci jest na przestrzeni prawie trzydziestu lat bardzo
stabilny. W minionym roku nieco rzadziej niz w poprzednim uczestniczono natomiast
w imprezach sportowych. W 2015 roku Polacy rzadziej niz w latach ubieglych zadtuzali sie,
zmniejszyla si¢ zwlaszcza skala pozyczania pieniedzy od znajomych, ktora jest obecnie
najmniejsza od 1987 roku. Pozytywnie wypada rowniez poziom bezpieczenstwa — poczucia
zagrozenia na ulicy dos$wiadczyta w minionym roku jedna pigta badanych, tj. najmniej
w ciggu niemal trzydziestu lat. Za zmian¢ na gorsze mozna uzna¢ pewien spadek
dobroczynnosci. Wprawdzie pomoc finansowa i rzeczowa utrzymuje si¢ na stabilnym
poziomie, to jednak w stosunku do 2014 roku ubylo osdb, ktore przeznaczaly na cele
dobroczynne wlasng prace, a takze — w minimalnym stopniu — tych, ktorzy pracowali jako
wolontariusze. Nieco zaskakujacy wydaje si¢ zesztoroczny wzrost odsetka badanych, ktorzy
deklaruja pobyt w szpitalu jako pacjenci. Podsumowujac, warto podkresli¢, ze w ciggu dwoch
ostatnich lat Polacy cze¢sciej niz wezesniej doswiadczali szcze§liwych momentéw w zyciu,

skala przeciwnych doznan utrzymywata si¢ za$§ na w miarg stalym poziomie.

Opracowat

Michat FELIKSIAK



