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W pazdziernikowym badaniu! zapytaliSmy respondentéw o to, co stanowi podstawowy przedmiot ich
dazen zyciowych na najblizsze 5-10 lat. Badani, podobnie jak dziesie¢ i dwadziescia lat wcze$niej,
mogli, w ramach odpowiedzi na pytanie otwarte, wymieni¢ trzy najwazniejsze dla nich cele

i pragnienia. Uzyskane odpowiedzi szczegdtowe pogrupowalismy w szes$¢ ogdlnych kategorii.

Tak jak w 1998 i 2008 roku réwniez obecnie podstawowy kierunek dazen Polakéw wyznaczaja przede
wszystkim sprawy zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym (64% wskazan). W tym kontekscie
najczesciej wymieniane s3: dbalos¢ o zdrowie (wlasne i czlonkéw rodziny), leczenie i pragnienie
dlugiego zycia (w sumie 38% odpowiedzi). Dla co czternastego respondenta (7%) najwazniejsze jest
szczescie rodzinne i osobiste, czyli m.in.: zgoda, mito$¢, szacunek i spok6j w rodzinie, odpowiednie
relacje miedzy cztonkami rodziny oraz wtasciwe ulozenie wlasnego zycia. Po 6% badanych w planach
na najblizsze lata ma zaloZenie wlasnej rodziny oraz pomoc dzieciom, wnukom i innym czlonkom
rodziny. Nieco rzadziej wsrod odpowiedzi zwigzanych z aspiracjami osobistymi i rodzinnymi
pojawiajg sie: spokojne, godne, bezproblemowe i bezstresowe zycie (5%), wychowanie dzieci (5%),
doczekanie do emerytury (3%), odpoczynek i wieksza ilo$¢ wolnego czasu (2%), posiadanie

potomstwa (2%) oraz stabilizacja zyciowa (2%).

CBOS
Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 64%
Zdrowie, diugie zycie 38%
Szczescie rodzinne i osobiste 7%
Zatozenie rodziny 6%
Pomoc rodzinie (dzieciom, wnukom) 6%
Spokojne, godne zycie 5%
Wychowanie dzieci 5%
Doczekanie do emerytury 3%
Odpoczynek, urlop, czas wolny 2%
Posiadanie potomstwa 2%
Stabilizacja zyciowa 2%
Przetrwanie, zapewnienie sobie minimum egzystencjalnego 1%
Aspiracje autoperfekcjonistyczne i duchowe 1%
Usamodzielnienie sig, niezalezno$é 1%
Rozwijanie pasji, hobby 1%
Aktywnos¢ fizyczna 1%
Inne 4%

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (341) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 4-11 pazdziernika 2018 roku na liczacej 1016 os6b reprezentatywnej prébie
losowej dorostych mieszkarncow Polski.



Druga kategorie istotnych celéw zyciowych Polakéw stanowig aspiracje statusowo-materialne
(Yacznie 34% wskazan), w tym przede wszystkim dazenie do poprawy poziomu Zycia, wyrazane przez
blisko jedng czwartg badanych (24%). Co szesnasty respondent (6%) do swoich podstawowych celé6w
zalicza podrézowanie, natomiast mniej liczni wymieniaja awans i kariere (4%), zakup samochodu

(2%) lub wygrana pieniezna (1%).

CBOS
Aspiracje statusowo-materialne 34%
Poprawa poziomu zycia, wyzsze zarobki, dobrobyt materialny 24%
Podréze, wyjazdy zagraniczne 6%
Awans, stanowisko, kariera 4%
Kupno samochodu 2%
Wygrana w lotto lub inne wygrane pieniezne 1%
Inne 1%

Kolejng istotng kategorie dazen Polakow stanowig aspiracje zwigzane z zyciem zawodowym -
wlasnym lub bliskich (w sumie 25% wskazan). W tym wymiarze najczesciej pojawia sie pragnienie
znalezienia zatrudnienia przez siebie lub czlonkdéw swojej rodziny (5%) oraz che¢ posiadania dobrej,
satysfakcjonujacej pracy (w tym réwniez poprawa sytuacji w obecnym miejscu zatrudnienia) — 5%.
Nieco mniej liczni dgza do stabilizacji zawodowej i utrzymania aktualnej pracy (4%). Jeszcze rzadziej
wsrod aspiracji zawodowych pojawia sie che¢ posiadania, rozwoju lub utrzymania wtasnej firmy (3%)
lub wlasnego gospodarstwa rolnego (1%), a takze zmiana zawodu lub zatrudnienia (2%) oraz che¢

otrzymania pracy dobrze platnej (2%).

CBOS
Aspiracje zawodowe (zwigzane z praca respondenta i/lub jego bliskich) 25%
Znalezienie, zdobycie, podjecie pracy 5%
Dobra, satysfakcjonujgca praca — ogdlniki 5%
Utrzymanie, zachowanie pracy 4%
Wtasna firma, praca na wiasny rachunek 3%
Dobrze ptatna praca 2%
Zmiana zawodu, pracy 2%
Utrzymanie, rozbudowa, unowoczesnienie gospodarstwa rolnego 1%
Inne 1%

Co siédmy Polak (14%) wsréd najwazniejszych celow wskazuje na kwestie mieszkaniowe, w tym jeden
na szesnastu badanych (6%) marzy o kupnie lub budowie wlasnego domu. Rzadziej wykazywane sa
aspiracje zwigzane z checig nabycia mieszkania (3%) badZ tez urzadzenia lub zmodernizowania juz
posiadanego lokum (3%). Sporadycznie respondenci wyrazaja ogdlng cheé¢ poprawy wilasnych

warunkéw mieszkaniowych (2%).

CBOS
Aspiracje mieszkaniowe 14%
Wtasny dom 6%
Wiasne, samodzielne mieszkanie 3%
Urzadzenie mieszkania, remont, modernizacja 3%
Polepszenie warunkéw mieszkaniowych 2%
Inne 1%



Do$¢ istotng kategoria aspiracji Polakow sa réwniez dazenia zwigzane z edukacja (11% wskazan),
w tym zwlaszcza w odniesieniu do mlodszych cztonkéw swojej rodziny. Co szesnasty ankietowany
(6%) wsrod najwazniejszych celéw zyciowych na najblizsze 5-10 lat wymienia wyksztalcenie dzieci
lub wnukéw. W kontekscie wlasnej edukacji pojawiaja sie plany ukoriczenia (3%) lub rozpoczecia (1%)
studiéw, uzyskania wyksztalcenia $redniego (1%) lub — po prostu — podniesienia dotychczasowych

kwalifikacji i poziomu wyksztalcenia (1%).

CBOS

Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 11%
Wyksztatcenie dzieci, wnukéw 6%
Ukonczenie studiow 3%
Uzyskanie wyksztatcenia sredniego 1%
Podjecie studiéw 1%
Uzupetnienie wyksztatcenia, podniesienie kwalifikacji 1%
Inne 1%

Co dziewiagty Polak (w sumie 11%) ws$rdéd najwazniejszych celéw zyciowych wymienia sprawy
ogolnospoleczne i polityczne oraz ekonomiczne. W przypadku kwestii spoteczno-politycznych
(8% wskazan) badani postulujg m.in.: spokéj i stabilizacje spoteczno-polityczna w kraju, wieksza
kompetencje wtadz, lepsze rzady, bezpieczenstwo osobiste obywateli, likwidacje przestepczosci,
poprawe w zakresie oswiaty i stuzby zdrowia, w tym m.in. lepszy dostep do lekarzy, lepsza opieke
socjalng ze strony panstwa, zyczliwo$¢, spokdj, zgode i jednos¢ spoteczng oraz ochrone srodowiska,
w tym m.in. walke ze smogiem. Jezeli natomiast chodzi o sprawy ekonomiczne (4% wskazan)
wyrazane sg m.in. nadzieje na poprawe sytuacji gospodarczej w kraju, stabilizacje cen, nizsze podatki,
w tym zniesienie podatku od emerytur, podwyzki swiadczenn emerytalnych i rentowych, poprawe
sytuacji materialnej Polakéw, wzrost zatrudnienia oraz ograniczenie emigracji zarobkowej —

zwlaszcza wsrod mtodziezy.

CBOS
Aspiracje ogolnospoteczne 11%
Postulaty spoteczne i polityczne 8%
Postulaty ekonomiczne 4%

Hierarchia podstawowych aspiracji Polakéw od dwudziestu lat jest podobna. Badani niezmiennie
stawiajg na pierwszym miejscu cele zwigzane z zyciem rodzinnym i osobistym. W poréwnaniu
z poprzednim pomiarem - z 2008 - roku mozna odnotowac nieznaczny wzrost aspiracji o charakte-

rze materialnym i istotny spadek tych zwigzanych z zyciem zawodowym, przez co — podobnie jak



w 1998 roku? — kwestie statusowo-materialne plasujg sie obecnie wyzej niz te odnoszace sie do pracy
zawodowej. W poréwnaniu z poprzednimi pomiarami w 2018 roku rzadziej wskazywane s3 rowniez
cele zwigzane z ksztalceniem sie oraz poprawa sytuacji mieszkaniowej3. Natomiast rdwnie popularne
jak w poprzednim pomiarze i jednocze$nie nieco czesciej artykutowane niz dwadziescia lat temu s3

obecnie postulaty dotyczace kwestii spotecznych, politycznych i gospodarczych.

. o o Odpowiedzi respondentéw wedtug terminéw badan

Jakie sg Pana(i) najwazniejsze cele (pragnienia) zyciowe ; ; ;
S VIl '98 VIl '08 X'18
na najblizsze 5-10 lat?
w procentach

Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 53 69 64
Aspiracje statusowo-materialne 37 31 34
Aspiracje zawodowe, zwigzane z praca 34 35 25
Aspiracje mieszkaniowe 28 20 14
Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 25 19 11
Aspiracje ogolnospoteczne* 9 12 11

Respondentom zadali$my pytanie otwarte proszac o wymienienie tylko trzech najwazniejszych sposréd swoich celéw (pragnien).
Odpowiedzi szczegétowe pogrupowali$my w 6 ogdlnych kategorii

* Sa to postulaty dotyczace rozwigzania spraw ekonomicznych, spotecznych i politycznych w kraju

Wsrod dazen osobistych i rodzinnych coraz czesciej wymieniana jest troska o zdrowie osobiste oraz
innych czlonkow rodziny. Czesciej niz dziesie¢ lat temu akcentowane jest takze wychowanie dzieci,
natomiast rzadziej niz poprzednio w spontanicznych wypowiedziach pojawiaja sie cele zwigzane

z dazeniem do osiagniecia szczesScia osobistego i rodzinnego oraz zalozenia rodziny.

CBOS

1998 2008 2018
Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 53% 69% 64%
Zdrowie, dtugie zycie 26% 35% 38%
Szczescie rodzinne i osobiste 3% 12% 7%
Zatozenie rodziny 5% 10% 6%
Spokojne, godne zycie 7% 6% 5%
Pomoc rodzinie (dzieciom, wnukom) 7% 5% 6%
Odpoczynek, urlop, czas wolny 3% 4% 2%
Doczekanie do emerytury 2% 3% 3%
Wychowanie dzieci 4% 3% 5%
Przetrwanie, zapewnienie sobie minimum egzystencjalnego 4% 2% 1%
Posiadanie potomstwa 1% 2% 2%
Stabilizacja zyciowa 1% 1% 2%
Aspiracje autoperfekcjonistyczne i duchowe 1% 1% 1%
Zycie towarzyskie 0% 1% 0%
Inne 2% 4% 4%

2 Zob. komunikat CBOS ,Aspiracje Polakéw w latach 1998 i 2008”, pazdziernik 2008 (oprac. R. Boguszewski).

3 Na spadek wskazan w wigkszos$ci ogdlnych kategorii zwigzanych z celami zyciowymi mogta wptyna¢ zmiana techniki badania.
Poprzednie badania realizowane byty technikg PAPI, ktéra sprzyja uzyskiwaniu bardziej wyczerpujgcych odpowiedzi respondenta
na pytania otwarte.



Aspiracje zwigzane z pracg respondentéw i ich bliskich generalnie wyrazane sa rzadziej niz poprzed-
nio, a wérdd nich zmniejszylo sie przede wszystkim dazenie do znalezienia zatrudnienia, co — jak
mozna sie domysla¢ — zwigzane jest z istotnym spadkiem bezrobocia w poréwnaniu z sytuacjq sprzed
dziesieciu czy dwudziestu lat. Nieco rzadziej wyrazana jest rowniez cheé¢ utrzymania obecnego

zatrudnienia oraz dgzenia do podjecia pracy dobrze platnej i satysfakcjonujace;j.

CBOS

1998 2008 2018
Aspiracje zawodowe (zwigzane z praca respondenta i/lub jego bliskich) 34% 35% 25%
Znalezienie, zdobycie, podjecie pracy 13% 10% 5%
Dobra, satysfakcjonujgca praca — ogdlniki 7% 7% 5%
Utrzymanie, zachowanie pracy 5% 6% 4%
Dobrze ptatna praca 0% 5% 2%
Wtasna firma, praca na wiasny rachunek 4% 3% 3%
Zmiana zawodu, pracy 1% 2% 2%
Utrzymanie, rozbudowa, unowoczesnienie gospodarstwa rolnego 2% 1% 1%
Inne 1% 3% 1%

Jezeli chodzi o cele statusowo-materialne, to okazuje sie, ze Polacy czeSciej niz w poprzednich
pomiarach aspiruja do uzyskania awansu i zrobienia kariery zawodowej (wzrost o 3 punkty
procentowe). Istotnie rzadziej za$ niz w latach dziewieédziesigtych przedmiot dgzen Polakow stanowi
zakup samochodu, co - jak mozna sie domysla¢ — wynika z wiekszej dostepnosci tych débr na rynku

oraz poprawy mozliwosci nabywczych Polakéw, w zwigzku z ogdélnym wzrostem zamoznoSci

spoleczenstwa.
CBOS

1998 2008 2018
Aspiracje statusowo-materialne 37% 31% 34%
Poprawa poziomu zycia, wyzsze zarobki, dobrobyt materialny 23% 23% 24%
Podréze, wyjazdy zagraniczne 5% 5% 6%
Kupno samochodu 8% 3% 2%
Wygrana w lotto lub inne wygrane pieniezne 1% 2% 1%
Awans, stanowisko, kariera 1% 1% 4%
Inne 1% 2% 1%

Coraz rzadziej kierunek dazen badanych wyznaczajg potrzeby mieszkaniowe, a wsrdd nich zwlaszcza
cheé posiadania wlasnego domu (spadek wskazan od 1998 do 2018 roku z 13% do 6%) lub mieszkania

(spadek z 8% w 1998 roku do 3% w 2018 roku).

CBOS

1998 2008 2018
Aspiracje mieszkaniowe 28% 20% 14%
Wiasny dom 13% 9% 6%
Wiasne, samodzielne mieszkanie 8% 3% 3%
Urzadzenie mieszkania, remont, modernizacja 1% 3% 3%
Polepszenie warunkéw mieszkaniowych 4% 2% 2%
Zaspokojenie potrzeb mieszkaniowych dzieci, wnukéw 1% 1% 0%
Inne 1% 1% 1%



Wsrod dazen edukacyjnych, ktdre tez — jak mozna wnioskowac z badan — systematycznie traca na
znaczeniu, w istotnie mniejszym stopniu celem Polakow jest obecnie zapewnienie wyksztalcenia

dzieciom i wnukom, ukonczenie studiow oraz kontynuacja nauki, co prawdopodobnie wynika z faktu

umasowienie i spadku wartosci wyzszego wyksztalcenia.

CBOS

1998 2008 2018

Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 25% 19% 11%
Wyksztatcenie dzieci, wnukéw 15% 9% 6%
Ukonczenie studiéw 5% 5% 3%
Podjecie studiéw 1% 2% 1%
Uzupetnienie wyksztatcenia, podniesienie kwalifikacji 2% 1% 1%
Kontynuacja nauki 1% 2% 0%
0% 2% 1%

Inne

0d 2008 roku o 3 punkty procentowe zmniejszyt sie odsetek postulatéw odnoszacych sie do sytuacji
ekonomicznej kraju, natomiast kwestie ogélnospoteczne i polityczne wyrazane s3 z taka sama

czestoscia jak dziesiec lat temu, przy czym nieco zmienily sie najczesciej akcentowane szczegdtowe

watki w tym zakresie.

CBOS
1998 2008 2018
Aspiracje ogolnospoteczne 9% 12% 11%
Postulaty ekonomiczne 6% 7% 4%
5% 8% 8%

Postulaty spoteczne i polityczne

ZROZNICOWANIE ASPIRACJI POLAKOW W ZALEZNOSCI
OD NIEKTORYCH CECH SOCJODEMOGRAFICZNYCH

Cechy potozenia spolecznego w pewnym stopniu implikuja warto$¢ przypisywang poszczegdlnym
celom i dazeniom. Kobiety nieco czeSciej niz mezczyzni wykazuja aspiracje zwigzane z zyciem
osobistym i rodzinnym. CzeSciej tez w swoich pragnieniach orientujg sie na wyksztatcenie, prace oraz

kwestie spoteczno-ekonomiczne. MezczyZzni natomiast minimalnie czeSciej niz panie zainteresowani

sg zaspokojeniem potrzeb statusowo-materialnych.

TABELA 2
. o o Odpowiedzi respondentéw wedtug ptci
Jakie sg Pana(i) najwazniejsze cele (pragnienia) zyciowe kobiet | e ——
na najblizsze 5-10 lat? y gzczy
w procentach

Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 66 62

Aspiracje mieszkaniowe 15 14

Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 13 8

Aspiracje zawodowe, zwigzane z praca 27 23

Aspiracje statusowo-materialne 33 35
12 9

Aspiracje ogélnospoteczne



Wraz z wiekiem istotnie wzrasta znaczenie celéw osobistych i rodzinnych oraz ogdlnospotecznych,

wyraznie zmniejszaja sie natomiast dazenia zawodowe oraz edukacyjne, ktére dominuja w grupie

najmtodszych badanych — majacych od 18 do 24 lat. Z kolei aspiracje mieszkaniowe towarzyszg przede

wszystkim osobom w przedziale wiekowym od 25 do 34 lat.

Odpowiedzi respondentéw wedtug wieku

yclowe nanafbiase st eomene) | TRt | 2534 | 3s-as | as-sa | ss-ee | (RS
w procentach
Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 34 62 60 60 73 75
Aspiracje mieszkaniowe 17 30 17 15 5 5
Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 41 10 16 11 2 2
Aspiracje zawodowe, zwigzane z praca 61 35 35 28 13 3
Aspiracje statusowo-materialne 27 36 38 35 37 30
Aspiracje ogdlnospoteczne 2 4 5 10 15 22

Aspiracje edukacyjne, zawodowe i materialne z reguly rosng wraz z poziomem wyksztalcenia ankieto-

wanych. Odwrotna zaleznos$¢ jest natomiast obserwowana w przypadku dazen ogélnospotecznych.

Odpowiedzi respondentéw wedtug wyksztatcenia

Jakie sg Pana(i) najwazniejsze cele (pragnienia) podstawowe/ zasadnicze $rednie wyzsze
zyciowe na najblizsze 5-10 lat? gimnazjalne zawodowe
w procentach

Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 64 58 67 65
Aspiracje mieszkaniowe 14 11 15 18
Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 6 7 13 14
Aspiracje zawodowe, zwigzane z praca 15 22 29 30
Aspiracje statusowo-materialne 30 35 32 40
Aspiracje ogdlnospoteczne 13 14 10 8

Pewien wplyw na formulowane cele i dazenia Polakéw ma réwniez wielko$¢ miejscowosci ich

zamieszkania. Mieszkancy najwiekszych miast nieco cze$ciej niz inni wsréd zyciowych aspiracji

wymieniajg kwestie edukacyjne i zawodowe, z kolei osoby zamieszkujace najmniejsze miasta czesciej

akcentuja watki mieszkaniowe. W miastach od 20 tys. do 100 tys. wyrazniej niz gdzie indziej

podkreslane sg dazenia statusowo-materialne.

Odpowiedzi respondentéw wedtug wielkosci miejsca zamieszkania

Jakie sg Pana(i) najwazniejsze cele (pragnienia o miaﬁtq 20 ys. 100 bys. 500 tys.
Frciows nanaiplzaze S-101at7 o | wies | ponizel | doponiie | coponisi |yl
w procentach
Aspiracje zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym 63 65 65 65 66
Aspiracje mieszkaniowe 14 18 12 15 14
Aspiracje zwigzane z wyksztatceniem 8 7 15 14 16
Aspiracje zawodowe, zwigzane z praca 25 26 23 26 29
Aspiracje statusowo-materialne 34 32 40 31 35
Aspiracje ogélnospoteczne 10 14 12 9 13




* Kk k

Niezmiennie od dwudziestu lat podstawowy kierunek dazen Polakéw jest zdominowany przez sprawy
dotyczace zycia osobistego i rodzinnego, w tym zwlaszcza zwigzane ze zdrowiem. W drugiej
kolejnosci (czeSciej niz poprzednio) akcentowane s3 dazenia statusowo-materialne, natomiast na
trzecim miejscu uplasowaty sie aspiracje zwiazane z praca zawodowa — wymieniane wyraznie rzadziej
niz w poprzednich pomiarach. W ciggu ostatnich dziesieciu lat zmniejszyt sie rowniez odsetek
badanych, ktorzy wsrdéd gléwnych celéw na najblizsze 5—10 lat wskazuja rézne kwestie mieszkaniowe
oraz edukacyjne. Przedmiot dazen Polakow tradycyjnie uwarunkowany jest w duzej mierze ich
sytuacja spoleczno-demograficzng. Emeryci niezmiennie troszcza sie przede wszystkim o wlasne
zdrowie, uczniowie najczesciej chca osiggna¢ odpowiedni poziom wyksztalcenia oraz kwalifikacje
zawodowe, a bezrobotni zwykle pragng znaleZ¢ zatrudnienie. Najstarsi czeSciej koncentruja sie na

wymiarze rodzinnym i osobistym, mtodsi zas — na zawodowym i edukacyjnym.

Opracowat

Rafat Boguszewski



