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Pierwsze badanie aktywnos$ci wtasnej Polakéw oraz ich Srodowiska spolecznego zrealizowaliSmy
w 1988 roku'. PowtdrzyliSmy je dziesie¢ i dwadziescia lat pdZniej — w zupelnie nowej rzeczywistos$ci
spoteczno-politycznej>. Po kolejnych dziesieciu latach? powrdciliSmy do tematu, zeby sprawdzic,
co obecnie jest trescig zycia codziennego badanych oraz jakiego rodzaju dzialaniom poswiecaja sie

ludzie, ktérych znaja, spotykaja na co dzien.

Obraz ten zostal odtworzony na podstawie odpowiedzi respondentéw na dwa pytania dotyczace
doswiadczen oraz obserwacji w zakresie aktywnosci wlasnej i innych ludzi. W pytaniu o to, czemu
obecnie najgorliwiej poswiecaja sie znajomi respondentéw oraz osoby spotykane przez nich na co
dzien, najczesciej pada odpowiedz: praca (70% wskazan), a w drugiej kolejnosci zycie rodzinne (61%).
Na kolejnych pozycjach (z wyraznie nizszym odsetkiem wskazan) uplasowaly sie: zdobywanie
pieniedzy (31%) oraz leczenie i ochrona zdrowia (16%). Rzadziej — zdaniem ankietowanych - osoby
z ich srodowiska po$wiecajg sie edukacji (11%), uprawianiu sportu (10%), korzystaniu z zycia (10%),
wspinaniu sie po szczeblach kariery zawodowej (9%) oraz dzialaniu na rzecz innych (8%). Tym, co
— wedlug badanych - najmniej absorbuje osoby z ich otoczenia, s3: remont domu/mieszkania (6%),
dazenie do zakupu nowego lokum (5%), przetrwanie (4%), podejmowanie staran w celu zarobkowego

wyjazdu za granice (4%) oraz politykowanie (4%).

1 Zob. komunikat CBOS ,Kierunki spotecznej aktywnosci”, grudzier: 1988.

2 Zob. komunikaty CBOS ,Autoportret i obraz srodowiska spotecznego Polakéw w latach 1988 i 1998”, wrzesieri 1998 (oprac.
B. Wcidrka) oraz ,Codzienna aktywno$¢ Polakéw. Autoportret i obraz $rodowiska spotecznego Polakéw w latach 1988, 1998
i 2008", sierpiert 2008 (oprac. R. Boguszewski).

3 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (341) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 4-11 pazdziernika 2018 roku na liczacej 1016 os6b reprezentatywnej prébie
losowej dorostych mieszkarncow Polski.



RYS. 1. Czemu obecnie najgorliwiej poswiecaja sie ludzie, ktérych Pan(i) zna, ktérych

Pan(i) spotyka na co dzien?

CBOS

Praca 70%
Zycie rodzinne 61%
Zdobywanie pieniedzy 31%
Ochrona zdrowia (leczenie) 16%
Zdobywanie wyksztatcenia 11%
Aktywnos¢ fizyczna, uprawianie sportu 10%
Korzystanig z zycia .(rozryvyk.i, 10%
inne przyjemnosci)
Wspinanie si¢ po szczeblach kariery zawodowej 9%
Dziatania spoteczne dla dobra innych 8%
Zycie religijne 7%
Podrézowanie 7%
Zycie kulturalne 7%
Remont, urzgdzanie domu/mieszkania 6%
Kupno, budowa domu/mieszkania 5%
Przetrwanie 5%
Starania o prace za granicg 4%
Politykowanie 4%
Lenistwo 4%

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz badani mogli wybraé trzy odpowiedzi. Dla zachowania poréwnywalnosci z poprzednimi
pomiarami z analizy wykluczono wskazania ,trudno powiedzie¢” (3%) oraz ,inna odpowiedz” (1%)

Nieco inaczej niz postrzegany obraz Srodowiska spolecznego przedstawia sie obraz dziatalnosci
wlasnej respondentéw. Wprawdzie w czoldwce pozostaja te same rodzaje aktywnosci, jednak ich
hierarchia jest nieco odmienna. Tym, co — wedlug uzyskanych deklaracji — stanowi obecnie gtéwna
tres¢ codziennego zycia ankietowanych, jest rodzina (72% wskazan). Dopiero na drugim miejscu,
z duzo nizszym odsetkiem odpowiedzi, plasuje si¢ praca zawodowa (53%). Ponad jedna czwarta
Polakow (28%) wsrdd rodzajow dziatalnosci, ktérym obecnie poswieca najwiecej czasu i energii,

wymienia ochrone zdrowia i leczenie. Rzadziej wskazywane jest zdobywanie pieniedzy (15%),



aktywnos¢ fizyczna (14%), korzystanie z zycia — rozrywki i inne przyjemnosci (11%), remontowanie

domu lub mieszkania (11%) oraz zycie religijne (10%). Relatywnie najmniej czasu Polacy poswiecaja

dazeniom do zakupu domu/mieszkania (3% wskazan), politykowaniu (3%), lenistwu (2%), wspinaniu

sie po szczeblach kariery zawodowej (2%) oraz staraniom o prace za granicg (1%).

CBOS

RYS. 2. Ktéry z wymienionych rodzajéw dziatalno$ci stanowi obecnie tre$¢ Pana(i) zycia
codziennego? Czemu poswieca Pan(i) najwiecej czasu i energii?

Zycie rodzinne

Praca

Ochrona zdrowia (leczenie)
Zdobywanie pieniedzy

Aktywnos¢ fizyczna, uprawianie sportu

Korzystanie z zycia (rozrywki,
inne przyjemnosci)

Remont, urzadzanie domu/mieszkania
Zycie religijne

Zdobywanie wyksztatcenia

Zycie kulturalne

Podrézowanie

Przetrwanie

Dziatania spoteczne dla dobra innych
Kupno, budowa domu/mieszkania
Politykowanie

Lenistwo

Wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowej

Starania o prace za granica

R 2%
I 53%
I 23%

I 5%

I 14%

I 1%

I 11%

I 10%

B 9%

B 8%

5%

Bl 7%

Ml 5%

B 3%

B 3%

0 2%

B 2%

I 1%

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ trzy odpowiedzi. Dla zachowania poréwnywalnosci z poprzednimi
pomiarami z analizy wykluczono wskazania ,trudno powiedzie¢” (2%) oraz ,inna odpowiedz” (3%)



Ze wzgledu na rozszerzang w kolejnych badaniach liste odpowiedzi obecne wyniki nie sg do korica
poréwnywalne z uzyskanymi w roku 1988 i 19984, jednak z uwidaczniajacej sie hierarchii wynika,
ze w postrzeganej aktywnosci srodowiska spolecznego traca na znaczeniu takie rodzaje dzialalnosci,
jak: zdobywanie pieniedzy, dazenie do przetrwania, poszukiwanie pracy za granica oraz
politykowanie. Ponadto w ostatnim dziesiecioleciu istotnie obnizylo sie znaczenie przypisywane
zdobywaniu wyksztatcenia, czesciej za$ akcentowane jest zycie rodzinne, aktywnos$¢ fizyczna,

dziatalno$¢ na rzecz innych, uczestnictwo w kulturze oraz ochrona zdrowia.

L ) ] ) Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Etzéerr;%%l;enc(gligﬂgsarllr\]/:ijopgzsivgrl%iajq sie ludzie, ktérych Pan(j) zna, Vil 1988 VI 1998 VIl 2008 X 2018
w procentach
Praca 45 74 71 70
Zycie rodzinne 46 51 52 61
Zdobywanie pienigdzy 72 58 47 31
Ochrona zdrowia (leczenie) 9 16 13 16
Zdobywanie wyksztatcenia 9 19 21 11
Korzystanie z zycia (rozrywki, inne przyjemnosci, w 1988 tez podréze) 14 10 12 10
Aktywnosc¢ fizyczna, uprawianie sportu (dodano w 2008 roku) - - 4 10
Wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowej 15 11 11 9
Dziatania spoteczne dla dobra innych 4 4 2 8
Zycie religijne 12 7 6 7
Podrézowanie (dodano w 1998 roku) - 3 5 7
Zycie kulturalne 4 4 3 7
Remont, urzadzanie domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 7 6
Przetrwanie 21 18 12 5
Kupno, budowa domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 8 5
Starania o prace za granica 31 7 10 4
Lenistwo 3 3 5 4
Politykowanie 11 6 4 4

* W roku 1998 zmieniono w pytaniu dwie odpowiedzi, ktére wydaty sie zupetnie nieaktualne w nowej rzeczywistosci — ,préby
zatatwienia wyjazdu za granice” zastgpiono odpowiedzig ,starania o zatatwienie pracy za granicg” (w ostatnich dwéch badaniach:
Jstarania o prace za granicg”), a z kategorii ,korzystanie z zycia (rozrywki, podréze itp.)” wyodrebniono ,podréze” jako oddzielna,
pietnastg, mozliwo$¢ zaproponowang badanym do wyboru. W roku 2008 dodano trzy nowe odpowiedzi: ,aktywnosé fizyczna,
uprawianie sportu”, ,kupno, budowa domu (mieszkania)” oraz ,remont, urzgdzanie domu (mieszkania)”

Moéwiac o sobie badani réwniez coraz rzadziej deklarujg, ze swoéj czas i energie poswiecaja na
przetrwanie, zdobywanie pieniedzy oraz poszukiwanie zatrudnienia poza Polska. Maleje takze
znaczenie przypisywane zyciu religijnemu. Na popularnos$ci zyskuja natomiast podrdze i uprawianie

sportu.

4W roku 1988 respondenci wskazywali trzy aktywnosci sposrod czternastu przedstawionych, w 1998 - trzy z pietnastu, a od 2008
roku trzy z osiemnastu.



Wskazania respondentéw wedtug
Ktory z wymienionych rodzajéw dziatalnosci stanowi obecnie tre$é Pana(i) terminéw badan
zycia codziennego? Czemu poswieca Pan(i) najwiecej czasu i energii?* VII 1988 | VII 1998 | VII 2008 X 2018

w procentach

Zycie rodzinne 67 71 69 72
Praca 60 61 50 53
Ochrona zdrowia (leczenie) 28 33 33 28
Zdobywanie pieniedzy 39 29 24 15
Aktywnosc¢ fizyczna, uprawianie sportu (dodano w 2008 roku) - - 8 14
Korzystanie z zycia (rozrywki, inne przyjemnosci, w roku 1988 takze podréze) 21 12 13 11
Remont, urzgdzanie domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 13 11
Zycie religijne 17 13 11 10
Zdobywanie wyksztatcenia 11 13 11 9
Podrézowanie (dodano w 1998 roku) - 4 6 8
Zycie kulturalne 7 6 5 8
Przetrwanie 27 25 19 7
Dziatania spoteczne dla dobra innych 7 5 4 5
Kupno, budowa domu/mieszkania (dodano w 2008 roku) - - 5 3
Politykowanie 2 2 2 3
Wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowej 2 3 3 2
Lenistwo 3 2 3 2
Starania o prace za granica 9 2 3 1

* W roku 1998 zmieniono w pytaniu dwie odpowiedzi, ktére wydaty sie zupetnie nieaktualne w nowej rzeczywistosci — ,proby
zatatwienia wyjazdu za granice” zastgpiono odpowiedzig ,starania o zatatwienie pracy za granicg” (w ostatnich dwdch badaniach:
»starania o prace za granicg”), a z kategorii ,korzystanie z zycia (rozrywki, podréze itp.)” wyodrebniono ,podréze” jako oddzielna,
pietnastg, mozliwo$¢ zaproponowang badanym do wyboru. W roku 2008 dodano trzy nowe odpowiedzi: ,aktywnosé fizyczna,
uprawianie sportu”, ,kupno, budowa domu (mieszkania)” oraz ,remont, urzgdzanie domu (mieszkania)”

Analizujac pozycje, jaka konkretna forma aktywnosci zajmuje wsrdd pozostatych, stworzyliSmy obraz
aktywnosci wlasnej badanych oraz aktywnosci innych ludzi. Gdyby ankietowani dokonywali wyboréw
zupelnie przypadkowo, to kazdy z osiemnastu rodzajow dzialalnos$ci powinien by¢ teoretycznie
wybrany przez 16,7% z nich (tzw. odsetek oczekiwany przy osiemnastu mozliwosciach, sposrdod
ktérych nalezato wybraé doktadnie trzy3). PrzyjeliSmy zalozenie, ze sktadowa obrazu aktywnosci jest
tym wazniejsza, im wieksza jest roznica miedzy odsetkiem jej wyboréw rzeczywiscie dokonanych
(stwierdzony w badaniu odsetek empiryczny) a odsetkiem wyboréw oczekiwanych. Zgodnie z tym
zatozeniem, tzn. wedtug stosunku odsetka empirycznego do oczekiwanego, wyodrebniliSmy wsrod
dziedzin aktywnosci nastepujace sfery, do okreslenia ktérych zastosowaliSmy terminologie z zakresu

kompozycji obrazu:

5 W roku 1988, przy czternastu mozliwosciach podanych do wyboru, odsetek oczekiwany wynosit 21,4; a wroku 1998,
przy pietnastu mozliwosciach — 20.



(1) figura (aktywnosé dominujaca) — odsetek empiryczny ponad trzykrotnie wyzszy

od oczekiwanego,
(2) pierwszy plan - odsetek empiryczny ponad dwukrotnie wyzszy od oczekiwanego,
(3) drugiplan - odsetek empiryczny mniej niz dwukrotnie wyzszy od oczekiwanego,
(4) tlo — odsetek empiryczny mniej niz o potowe nizszy od oczekiwanego,

(5) margines — odsetek empiryczny wiecej niz o polowe nizszy od oczekiwanego.

Nalezy pamietaé, ze podziat ten, mimo iz oparty na zatozeniach statystycznych, ma charakter aprio-
ryczny, natomiast dobrze odzwierciedla rozumienie terminu ,,obraz”. Figure stanowig te dziedziny
aktywnosci, ktore respondenci wybierali zdecydowanie najczesciej. Mniej popularne dziedziny tworzg
pierwszy oraz drugi plan. Te, ktérych kosztem przede wszystkim wybierane byly pozostate,
utworzyly tle, natomiast margines to dziedziny aktywnosSci uzyskujace stosunkowo najmniej

wskazan.

W wyniku zastosowania opisanego podzialu na sfery (figure, pierwszy i drugi plan, tlo i margines)
uzyskaliSmy dwa nieco odmienne obrazy aktywnosci Polakow - jeden na podstawie relacji badanych

o ich wilasnej aktywnosci, drugi na podstawie wypowiedzi o formach dziatania innych oséb.

OBRAZ AKTYWNOSCI WEASNEJ ’ OBRAZ AKTYWNOSCI INNYCH
FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)
Zycie rodzinne 71,9% Praca 70,1%
Praca 52,8% Zycie rodzinne 61,3%

PIERWSZY PLAN

DRUGI PLAN
Ochrona zdrowia 28,3% ‘ Zdobywanie pieniedzy 31,4%
Tto
Zdobywanie pieniedzy 14,7% Ochrona zdrowia 16,3%
Aktywnos¢ fizyczna, uprawianie sportu 14,4% Zdobywanie wyksztatcenia 10,9%
Korzystanie z zycia 11,3% Aktywnos¢ fizyczna, uprawianie sportu 10,1%
Remont, urzadzanie domu (mieszkania) 10,6% Korzystanie z zycia 9,7%
Zycie religijne 9,6% Kariera zawodowa 9,1%
Zdobywanie wyksztatcenia 9,0%
MARGINES

Zycie kulturalne 8,2% Dziatania spoteczne dla dobra innych 7,6%
Podrézowanie 7,5% Zycie religijne 7,3%
Przetrwanie 6,8% Podrézowanie 7.2%
Dziatania spoteczne dla dobra innych 53% Zycie kulturalne 6,5%
Kupno, budowa domu (mieszkania) 3,3% Remont, urzadzanie domu (mieszkania) 5,5%
Politykowanie 2,5% Kupno, budowa domu (mieszkania) 54%
Lenistwo 2,2% Przetrwanie 51%
Kariera zawodowa 1,7% Starania o prace za granica 4,4%
Starania o prace za granica 1,0% Politykowanie 4,0%

Lenistwo 3,7%




Rozbieznos$ci miedzy uzyskanymi obrazami polegaja gldwnie na usytuowaniu tych samych dziedzin
aktywnos$ci w réznych sferach obrazu aktywnosci wlasnej oraz innych, a takze na nieco odmiennym

zhierarchizowaniu poszczegdlnych dziedzin.

Chociaz zycie rodzinne tworzy wraz z pracq figure zaréwno w obrazie aktywnosci wiasnej badanych,
jak i innych osdb, a pierwszy plan w obu przypadkach pozostaje pusty, to dalej zauwazalne sg juz
pewne réznice. Na drugim planie aktywnosci wlasnej lokuje sie ochrona zdrowia, ktéra w obrazie
pozostatych stanowi tlo. Natomiast zdobywanie pieniedzy, ktére w obrazie aktywnosci osobistej
stanowi element tla, w obrazie sSrodowiska lokuje sie na drugim planie. R6znie w hierarchii sytuuje
sie takze kariera zawodowa, stanowiac tlo w obrazie aktywnosci innych, a margines — gdy badani
mowia o sobie. Remont domu/mieszkania oraz Zycie religijne, bedace ttem w obrazie aktywnosci wlasnej,

schodzg na margines aktywnosci spotecznej.

Nieco odmiennie zatem Polacy postrzegaja i opisujg swoje zycie codzienne oraz zycie oséb, ktore sa
im znane przynajmniej z widzenia. W odniesieniu do siebie bardziej akcentuja Zycie rodzinne, dbatos¢
o zdrowie, remont domu/mieszkania, zycie religijne, natomiast w stosunku do innych wiekszy nacisk

klada na prace, zdobywanie pieniedzy oraz wspinanie sie po szczeblach kariery zawodowe;j.

Zasadniczo jednak oba obrazy sa do$¢ podobne. W kazdym z nich najwyzsza range zajmuja rodzina
i praca, stanowiac figure (cho¢ rodzina wyraznie czesciej wskazywana jest w obrazie aktywnosci
wlasnej, a praca w obrazie aktywnos$ci innych). Inne podobienstwa s3 takie, ze w tle obu obrazéw
znajduje sie aktywnos¢ fizyczna, korzystanie z zycia oraz zdobywanie wyksztatcenia, a ich margines
stanowia: Zycie kulturalne, podréZowanie, dziatalno$¢ spoteczna, kupno lub budowa domu/mieszkania,

a takze przetrwanie, staranie o prace za granicq, politykowanie i lenistwo.

Mimo bardzo dlugiego okresu poréwnawczego uwage zwraca przede wszystkim duza stabilnos¢
autoportretu Polakéw. Niezmiennie od trzydziestu lat respondenci — wedlug wlasnej oceny —
najwiecej czasu i energii Zyciowej poswiecaja rodzinie, a od roku 1998 dodatkowo takze pracy. Te dwa
elementy autoportretu wyraznie dystansuja pozostate. Ochrona zdrowia, ktéra w poprzednim
pomiarze (2008) awansowala na pierwszy plan, obecnie powrdcita do drugiego, pozostawiajac
pierwszy plan pusty. Z kolei z drugiego planu spadlo zdobywanie pieniedzy, ktére obecnie - jak
wynika z deklaracji — stanowi tlo dzialalnosci wlasnej Polakéw, podobnie jak aktywnos¢ fizyczna
i uprawianie sportu, ktore z kolei jeszcze dziesie¢ lat temu traktowane byly jako marginalne.
Niezmiennie od trzydziestu lat w tle codziennej aktywnosci Polakow pozostaje zycie religijne oraz
korzystanie z zycia, od dwudziestu lat — ksztalcenie sie, a od dziesieciu takZze remontowanie,

urzadzanie domu lub mieszkania.

Istotnie zmienilo sie w ostatnim trzydziestoleciu znaczenie przypisywane dgzeniu do przetrwania,

ktore w roku 1988 i 1998 byto elementem drugoplanowym, dziesieé lat temu stanowito element tla,



a obecnie lokuje sie na marginesie dziatan respondentéw, podobnie jak pozostajace tam od wielu lat,

cho¢ nieco zyskujace na znaczeniu: podrézowanie, zycie kulturalne oraz dziatania spoteczne dla dobra

innych. Margines aktywnos$ci Polakoéw niezmiennie stanowia tez: kariera zawodowa, politykowanie,

lenistwo oraz podejmowanie staran o prace za granica.

AUTOPORTRET

1988

1998

2008

2018

Zycie rodzinne

FIGURA (AKTYWNOSCE DOMINUJACA)

Zycie rodzinne

Zycie rodzinne

Zycie rodzinne

Praca Praca Praca
PIERWSZY PLAN
Praca Ochrona zdrowia
DRUGI PLAN
Zdobywanie pienigdzy Ochrona zdrowia Zdobywanie pienigdzy Ochrona zdrowia
Ochrona zdrowia Zdobywanie pieniedzy
Przetrwanie Przetrwanie
Tto

Korzystanie z zycia

Zycie religijne

Wyksztatcenie
Zycie religijne

Korzystanie z zycia

Przetrwanie

Korzystanie z zycia

(mieszkania)
Wyksztatcenie

Zycie religijne

Remont, urzadzanie domu

Zdobywanie pienigedzy

Aktywnos¢ fizyczna,
uprawianie sportu

Korzystanie z zycia

Remont, urzadzanie domu
(mieszkania)

Zycie religijne

Wyksztatcenie

Wyksztatcenie
Wyjazd za granice
Dziatania spoteczne
Zycie kulturalne
Lenistwo

Kariera zawodowa

Politykowanie

Zycie kulturalne
Dziatania spoteczne
Podrézowanie
Kariera zawodowa
Praca za granica
Lenistwo

Politykowanie

MARGINES

Aktywnos¢ fizyczna,
uprawianie sportu

Podrézowanie

Kupno, budowa domu
(mieszkania)

Zycie kulturalne
Dziatania spoteczne
Lenistwo

Praca za granica
Kariera zawodowa

Politykowanie

Zycie kulturalne
Podrézowanie
Przetrwanie

Dziatania spoteczne dla dobra
innych

Kupno, budowa domu
(mieszkania)

Politykowanie
Lenistwo
Kariera zawodowa

Starania o prace za granica

Pewne zmiany odnotowujemy takze w obrazie aktywnosci sSrodowiska spotecznego badanych. Coraz

bardziej dazenia innych ludzi postrzegane sa jako zblizone do wiasnych. Nalezy zwréci¢ uwage, ze

obecnie respondenci czesciej niz dwadziescia czy trzydziesci lat temu podkreslaja znaczenie, jakie

w zyciu Polakéw ma rodzina, dzieki czemu wraz z praca stanowi ona figure obrazu spolecznego

dystansujac pozostate aktywnosci. Z kolei w postrzeganiu dazen innych ludzi systematycznie traci



na znaczeniu zdobywanie pieniedzy, ktore — wedtug respondentéow - w 1988 roku stanowito
dominujacg aktywnos$¢, w latach 1998 i 2008 spadto na pierwszy plan, a obecnie postrzegane jest jako
drugoplanowe, co jednak i tak lokuje je wyzej niz w obrazie aktywnosci wlasnej. Rola wyksztalcenia,
po krotkim awansie, znowu wspottworzy tto. Elementami tla w obrazie innych niezmiennie od
trzydziestu lat pozostaja: ochrona zdrowia, korzystanie z zycia oraz kariera zawodowa, a dodatkowo
awansowala do niego (traktowana jeszcze dziesie¢ lat temu jako marginalna) aktywnos$¢ fizyczna,
uprawianie sportu. Z kolei na znaczeniu wyraznie stracily przetrwanie i praca za granica, ktére przed

dziesiecioma laty stanowily tlo aktywnosci innych oséb, obecnie za$ postrzegane s3 jako marginalne.

OBRAZ SRODOWISKA SPOLECZNEGO

1988 1998 2008 2018

FIGURA (AKTYWNOSC DOMINUJACA)

Zdobywanie pienigedzy

Praca

Praca

Zycie rodzinne

Praca

Zycie rodzinne

Zycie rodzinne

Praca

Zdobywanie pieniedzy

Zycie rodzinne

PIERWSZY PLAN

Zdobywanie pieniedzy

Wyjazd za granice

DRUGI PLAN

Wyksztatcenie

Zdobywanie pienigedzy

Przetrwanie
Kariera zawodowa
Korzystanie z zycia
Zycie religijne

Politykowanie

Wyksztatcenie
Przetrwanie
Ochrona zdrowia
Kariera zawodowa

Korzystanie z zycia

Tto

Ochrona zdrowia
Korzystanie z zycia
Przetrwanie
Kariera zawodowa

Praca za granica

Ochrona zdrowia
Wyksztatcenie

Aktywnos¢ fizyczna,
uprawianie sportu

Korzystanie z zycia

Kariera zawodowa

Wyksztatcenie
Ochrona zdrowia
Lenistwo

Dziatania spoteczne

Zycie kulturalne

Zycie religijne
Praca za granica
Politykowanie
Zycie kulturalne
Dziatania spoteczne
Podrézowanie

Lenistwo

MARGINES

Kupno, budowa domu
(mieszkania)

Remont, urzadzanie domu
(mieszkania)

Zycie religijne
Podrézowanie
Lenistwo

Aktywnos¢ fizyczna,
uprawianie sportu

Politykowanie
Zycie kulturalne

Dziatania spoteczne

Dziatania spoteczne
dla dobra innych

Zycie religijne
Podrézowanie
Zycie kulturalne

Remont, urzadzanie domu
(mieszkania)

Kupno, budowa domu
(mieszkania)

Przetrwanie
Starania o prace za granica
Politykowanie

Lenistwo
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Jak sie okazuje, autoportret Polakéw jest w duzej mierze stabilny. Niezmiennie od dwudziestu lat
najwiecej czasu i energii zyciowej poswiecamy rodzinie oraz pracy, na dalszym planie pozostaja takie
dziedziny aktywnosci, jak troska o zdrowie oraz zdobywanie pieniedzy. Ich znaczenie w ostatnich
latach wyraznie sie zmniejszyto, podobnie zresztg jak dazenie do przetrwania, ktére w roku 1988
i 1998 roku byto elementem pierwszoplanowym, dziesie¢ lat temu stanowito element tta, a obecnie
lokuje sie na marginesie dzialan respondentéw. Elementem dazen zyciowych Polakow coraz rzadziej
jest takze staranie sie o prace za granica. Ponadto maleje znaczenie przypisywane zyciu religijnemu,

rosnie za$ rola podr6zowania i uprawiania sportu.

Nieco bardziej zmienia sie obraz aktywnosci Srodowiska spotecznego. Badani coraz czesciej
podkreslaja znaczenie, jakie w zyciu Polakéw odgrywa rodzina, ktéra od dziesieciu lat, obok pracy,
stanowi figure w obrazie srodowiska spotecznego. Wzrost rangi zycia rodzinnego w obrazie aktyw-
nosci innych - przy zasadniczo niezmienionym obrazie aktywnosSci wlasnej — sprawia, ze zmniejszaja
sie rozbieznosci miedzy postrzeganiem przez badanych samych siebie i swojego Srodowiska
spotecznego. W dalszym ciggu jednak w opinii respondentéw ich §rodowisko spoleczne jest bardziej
niz oni sami nastawione na prace, zdobywanie pieniedzy i kariere zawodowa, a mniej — na Zycie

rodzinne, ochrone zdrowia, zycie religijne oraz remontowanie, urzadzanie domu lub mieszkania.

Wspélne dla obu obrazéw jest przechodzenie z biegiem czasu w hierarchii potrzeb i aktywnosci
od tych podstawowych, fizjologicznych do wyzszych - samorealizacyjnych. Swojg priorytetowa
pozycje na dobre utracito zdobywanie pieniedzy, ktére trzydziesci lat temu uznawane bylo za
najbardziej znaczace w obrazie aktywnosci innych, a przed dwudziestoma laty wymieniane w drugiej
kolejnosci — przed rodzing. Obecnie wskazywane jest po zyciu zaréwno zawodowym, jak i rodzinnym,
a w obrazie aktywnosci wlasnej takze po dazeniach zwigzanych z ochrong zdrowia. Systematycznie
maleje tez znaczenie przypisywane przetrwaniu, rosnie zas$ rola sportu, podrézowania, uczestnictwa

w kulturze oraz dziatan na rzecz innych.

Mozna zatem zaryzykowac teze, ze dzieki wzrostowi zamoznosci spoteczenstwa, co wyraznie
pokazuja réwniez inne badania CBOS, i wigzacemu sie z tym szerszemu zaspokojeniu podstawowych
potrzeb Polacy w coraz wiekszym stopniu poswiecaja sie zyciu rodzinnemu oraz wilasnym
przyjemnosciom, z kolei dazenia do przetrwania, zdobywania pieniedzy i poszukiwania pracy

za granicg wyraznie tracg na znaczeniu.

Opracowat

Rafat Boguszewski



