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Pomimo duzych zmian spoteczno-politycznych oraz ekonomicznych ostatnich dziesiecioleci rodzina
niezmiennie pozostaje podstawowa komdrka zycia spotecznego, a szczeScie rodzinne uwazane jest za
jedna z podstawowych wartosci i cel zyciowy wielu Polakow. Nie wszystko jednak w tym zakresie jest
stabilne. Zmieniajg sie m.in. realizowane modele Zycia rodzinnego, co sprawia, ze réwniez rozumienie
terminu rodzina podlega przeobrazeniom. Po szeSciu latach powrdciliSmy w naszych badaniach do
tematu zycia rodzinnego, pytajac Polakow o miejsce rodziny w ich systemie wartosci, o to, jak

rozumieja rodzine oraz jakie znaczenie jej nadajq'.

SzczeScie rodzinne zajmuje niezmiennie pierwsze miejsce wsréd najwazniejszych wartosci, jakimi
Polacy kierujg sie w swoim codziennym zyciu. W styczniowym badaniu wskazalo na nie w tym
kontekscie az cztery piagte sposrdd ogétu ankietowanych (80%). Na drugiej pozycji, ze zdecydowanie
mniejszg liczbg wskazan (55%), znalazlo sie zdrowie, na trzecim - spokéj (do najwazniejszych
wartosci zaliczyto go 48% respondentdw), a na czwartym — grono przyjaciot (45%). Mniej wiecej dwie
piagte Polakow za istotne w swoim zyciu uznato szacunek innych ludzi (42%) oraz uczciwe zycie
(42%), a ponad jedna trzecia wskazata w tym kontekscie na prace zawodowa (36%). Nieco mniej liczni
wymienili wiare religijng (28%), pomyslnos¢ ojczyzny (23%) oraz wolnos¢ gloszenia wilasnych
pogladow (18%). Natomiast za stosunkowo najmniej wazne z perspektywy codziennej egzystencji
badani uznali: dobrobyt i bogactwo (9%), udzial w demokratycznym zyciu spoteczno-politycznym

(8%), zycie pelne przygdd i wrazen (5%) oraz sukces i stawe (3%).

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (344) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face) wspoma-
ganych komputerowo (CAPI) w dniach 10-17 stycznia 2019 roku na liczacej 928 oséb reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkarnicéw Polski.
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RYS. 1. Ludzie kierujg sie r6znymi wartosciami w zyciu. Z podanej listy prosze wskaza¢
nie wiecej niz pie¢ wartosci, ktére uwaza Pan(i) za najwazniejsze w swoim
codziennym zyciu.

Szczescie rodzinne I 80%
Zachowanie dobrego zdrowia I 55%
Spokdj NI 48%
Grono przyjaciot I 45%
Szacunek innych ludzi N 42%
Uczciwe zycie IS 42%
Praca zawodowa [N 36%
Wiara religijna NN 28%
Pomysino$¢ ojczyzny N 23%
Wolnos$¢ gloszenia wiasnych poglagdéow N 18%
Kontakt z kulturg I 11%
Wyksztatcenie I 10%

Dobrobyt, bogactwo I 9%

Mozliwos$¢ udziatu w demokratycznym zyciu

spoteczno-politycznym . 8%

Zycie petne przygod i wrazen Wl 5%
Sukces, stawa B 3%

Trudno powiedzie¢ I 1%

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli wskaza¢ wiecej niz jedng warto$é

Szczescie rodzinne jako podstawowg wartos$¢ codziennego zycia czesciej akcentuja kobiety (86%) niz
mezczyzni (74%). Podkreslanie znaczenia rodziny rosnie wraz z wyksztalceniem respondentéw,
aw grupach spoteczno-zawodowych warto$¢ te stosunkowo najczesciej wskazuja gospodynie
domowe (97% wskazan), kadra kierownicza oraz specjalisci wyzszego i Sredniego szczebla, a takze
pracownicy administracyjno-biurowi (po 85%). Istotnie rzadziej niz inni wartos$¢ szczescia rodzin-
nego akcentuja mieszkancy najwiekszych miast (68% wskazan), osoby o najwyzszych dochodach
per capita (74%) i badani najczesciej praktykujacy oraz w ogoéle niepraktykujacy religijnie (po 72%),
a uwzgledniajac status spoteczno-zawodowy — bezrobotni (56%) i robotnicy niewykwalifikowani

(67%) — zob. tabele aneksowa 1.

W ciaggu ostatnich szesciu lat w zasadzie nie zmienila sie ogolna hierarchia podstawowych wartosci
cenionych przez Polakéw, jednak niektoére z nich nieco zyskaly na znaczeniu, a inne troche stracity.
Jezeli chodzi o diluzsze trendy (od 2008 roku), widoczny jest systematyczny wzrost znaczenia

przyjazni oraz spadek wagi przypisywanej pracy zawodowej, bogactwu i wyksztalceniu. Dodatkowo



od ostatniego pomiaru ubylo respondentéw szczegélnie cenigcych uczciwo$¢ (spadek o 4 punkty
procentowe) oraz zdrowie (spadek o 3 punkty). Od 2013 roku istotnie zwiekszyl sie z kolei odsetek
badanych, dla ktérych istotna jest pomysSlnos¢ ojczyzny (wzrost o 12 punktéw procentowych),
wolno$¢ gloszenia wlasnych pogladéw (wzrost o 6 punktéw) oraz mozliwosci udziatu w demokra-

tycznym zyciu spoteczno-politycznym (wzrost o 4 punkty).
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RYS. 2. Ludzie kieruja sie réznymi wartosciami w zyciu. Z podane;j listy prosze wskaza¢
nie wiecej niz pie¢ wartosci, ktére uwaza Pan(i) za najwazniejsze w swoim
codziennym zyciu.
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spoteczno-politycznym pmmm s

Zycie petne przygéd i wrazen 56
3
Sukces, stawa 34
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Trudno powiedzieé¢ %

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli wskaza¢ wiecej niz jedng wartosé



Niezmiennie zdecydowana wiekszo$¢ badanych (87%) stoi na stanowisku, ze do pelni szczescia
czlowiek potrzebuje rodziny. Jedynie co dziewiaty respondent (11%) sadzi, Ze bez rodziny mozna zy¢
rownie szczesliwie. Przekonanie o rodzinie jako koniecznym warunku szczescia obecnie wyrazane jest
nawet minimalnie cze$ciej niz sze$¢ lat temu (wzrost o 2 punkty procentowe), nadal jednak rzadziej

niz w 2008 roku (réznica 5 punktow).
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RYS. 3. Jak Pan(i) sadzi, czy cztowiekowi potrzebna jest rodzina, zeby rzeczywiscie byt
szczesliwy, czy raczej uwaza Pan(i), ze bez rodziny mozna zy¢ réwnie szczesliwie?

Cztowiekowi potrzebna jest rodzina,
zeby rzeczywiscie byt szczesliwy

85
% | 92 87
Bez rodziny mozna zy¢ réwnie
szczesliwie
Trudno powiedzie¢
12
6 11
2 3 2
I 2008 112013 12019

Rowniez oceny dotyczace roli rodziny w zyciu respondentéw wypadaja obecnie nieco lepiej niz w 2013
roku, a takze lepiej niz przed jedenastoma laty. Swojq opinie na ten temat ankietowani wyrazali
postugujac sie skalg od 1 do 10, na ktdrej 1 oznaczalo, ze rodzina w ogoéle nie jest wazna w zyciu, a 10
— ze jest bardzo wazna. Ogromna wiekszo$¢ ankietowanych (84%, od 2013 roku wzrost o 3 punkty
procentowe, a od 2008 roku — o 6 punktéw) wskazata najwyzsza wartos¢. Co siodmy respondent
(14%) uznat rodzine za istotng, cho¢ nie najwazniejsza (punkty 7-9 na skali), a tylko nieliczni
(2%, spadek o 2 punkty) wybierali wartosci ponizej 7, wskazujgc tym samym na przecietne znaczenie
rodziny w swoim zyciu. Srednia ocen na skali 1-10 jest aktualnie najwyzsza, odkagd monitorujemy te
kwestie.



Punkty na skali, na ktérej 1 oznacza, Respondenci wskazujgcy znaczenie rodziny w ich zyciu
ze rodzina w ogdle nie jest wazna w zyciu, 112008 112013 12019
a 10 — ze jest ona bardzo wazna w procentach
1 - w ogdle niewazna 0 1 0
2 0 0 0
3 0 0 0
4 0 0 0
5 1 2 1
6 1 1 1
7 3 2 2
8 7 6 5
9 10 7 7
10 - bardzo wazna 78 81 84
Srednia na skali 1-10 9,58 9,55 9,66

Ze wzgledu na powszechnie podkreslane bardzo duze znaczenie rodziny w codziennym zyciu
Polakéw, wartosci $redniej sg jedynie w niewielkim stopniu zréznicowane przez zmienne spoteczno-
demograficzne. Istotng role rodziny w swoim zyciu nieco rzadziej niz inni podkreslaja mieszkancy
najwiekszych miast (warto$¢ Sredniej rowna 9,21), osoby w wieku od 18 do 24 lat (9,38), badani
o najwyzszych dochodach per capita (9,48) i lewicowych pogladach politycznych (9,46). W grupach
spoteczno-zawodowych sa to uczniowie i studenci (9,47) oraz robotnicy wykwalifikowani (9,48).
Ponadto rodzina jest nieco mniej wazna dla mezZczyzn niz kobiet (9,55 wobec 9,76) — zob. tabele

aneksowa 3.

Zmiany spoteczno-kulturowe w zakresie zycia matzenisko-rodzinnego, zwigzane m.in. ze wzrostem
liczby rozwodéw, odraczaniem lub niepodejmowaniem decyzji o matzenistwie i prokreacji, istotnym
zwiekszaniem sie odsetka zwigzkdw nieformalnych oraz dzieci urodzonych w takich zwigzkach,
musza sita rzeczy prowadzi¢ do redefinicji pojecia rodziny. Potwierdzaja to odpowiedzi na pytanie,
czym, w rozumieniu Polakéw, jest rodzina. Czy tworza jg wylacznie matzonkowie z dzie¢mi czy tez
mozna uznad, Zze s3 nig rdwniez osoby pozostajace w zwigzku nieformalnym i wspdlnie wychowujace
dzieci, rodzic samotnie wychowujacy potomstwo, matzeristwo bezdzietne lub zwigzek partnerski os6b

tej samej ptci?

Okazuje sig, Ze niezmiennie nie ma w zasadzie zadnych watpliwos$ci co do tego, Ze rodzine stanowia
malzonkowie z dzie¢mi (99% wskazan). Zdecydowana wiekszos¢ badanych (91%) uznaje za rodzine
takze matke lub ojca samotnie wychowujacych przynajmniej jedno dziecko. Do$¢ powszechne jest
rowniez przekonanie, Ze rodzine stanowig osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym i wychowujace

dzieci z tego zwigzku (83% wskazan). Ponad trzy czwarte badanych (78%) uznaje za rodzine takze



osoby pozostajace w zwigzku nieformalnym (konkubinacie) wspélnie wychowujace dzieci z poprzed-
nich zwiagzkow, a dwie trzecie (65%) mianem rodziny okreSla matzenistwo bez dzieci. Pozostale
wymienione rodzaje zwigzkéw miedzy ludZmi zdecydowanie rzadziej okreslane sg jako rodzina.
Jedynie niespelna co trzeci respondent tym mianem okresla nieformalny zwigzek dwojga ludzi, ktorzy
nie maja dzieci (31%), a jeszcze mniej liczng grupe stanowia ci, ktérzy za rodzine uznaja zwiazek oséb
tej samej pici wychowujacych dziecko/dzieci jednej z nich (23%) czy tez, tym bardziej, zwigzek gejow

lub lesbijek niewychowujacych dzieci (13%).

CBOS
RYS. 4. Jaki rodzaj zwigzku miedzy ludZzmi uznat(a)by Pan(i) za rodzine, a jaki nie?
Czy, Pana(i) zdaniem, rodzine tworzy (tworzg):
%
matzenstwo z dzie¢mi 99 1

matka/ojciec samotnie wychowujacy 01 63
dziecko lub dzieci
osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym

(konkubinacie) wychowujgce dzieci z tego zwigzku 83  °

osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym
(konkubinacie) wspodlnie wychowujgce dzieci 78 16 6
z poprzednich zwigzkéw

matzenstwo bez dzieci 65 32 3

osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym

(konkubinacie) nieposiadajgce dzieci St 64 >
zwigzek osob tej samej pici (gejow lub lesbijek) 23 69 8
wychowujgcych wspdlnie dziecko/dzieci jednej z nich
zwigzek dwdch osob tej samej ptci (gejow lub 13 81 6
lesbijek) niewychowujgcych dzieci
TAK NIE Trudno powiedzie¢

Zmiany w czasie sugeruja, iz termin rodzina rozumiany jest coraz szerzej. Systematycznie przybywa
opinii, Zze rodzine stanowig osoby pozostajace w zwigzku nieformalnym i wspdlnie wychowujace
dzieci z tego zwigzku. CzeSciej niz poprzednio za rodzine uwazany jest réwniez tzw. model
patchworkowy, w ktérym osoby aktualnie pozostajgce ze sobg w zwigzku nieformalnym wspdlnie
wychowuja dzieci z poprzednich zwigzkow?. Rzadziej za$ niz przed szescioma laty badani za rodzine

uznaja bezdzietne matZzenstwo lub pare konkubentéw nieposiadajacych dzieci.

2 Zmiany opinii w tym przypadku moga wynikac¢ takze z nieco inaczej zdefiniowanego modelu. Stowa konkubent/konkubina uzyte
w 2013 roku mogty by¢ odbierane pejoratywnie i wptyngé na odpowiedzi.
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RYS. 5. Jaki rodzaj zwigzku miedzy ludZzmi uznat(a)by Pan(i) za rodzine, a jaki nie?
Czy, Pana(i) zdaniem, rodzine tworzy (tworza):

Odsetki odpowiedzi twierdzgcych
100
99
A 99

89

malzenstwo z dzie¢mi

matka/ojciec samotnie wychowujgcy

. 2 91
e D e o1

osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym 71
(konkubinacie) wychowujgce dzieci

78
z tego zwigzku I a3

osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym
(konkubinacie) wspolnie wychowujace dzieci

67
z poprzednich zwigzkow* [ 78

67
matzenstwo bez dzieci 71

P e5

osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym 26 33
(konkubinacie) nieposiadajgce dzieci D 31

11 2006

zwigzek oso6b tej samej pici (gejow lub lesbijek) 9 23
wychowujgcych wspolnie dziecko/dzieci jednej z nich e 23 1l 2013
2wiazek dwoch osob tej samej pici (gejow lub lesbijek) & . =12019

niewychowujgcych dzieci 13

* W 2013 roku model ten zostat zdefiniowany jako ,matka/ojciec z dzie¢mi i konkubent/konkubina”

O nieznacznym poszerzaniu sie definicji rodziny §wiadczy rdwniez przecietna wartos¢ sumarycznego
wskaznika mierzonego na skali od 0 do 8, utworzonego na podstawie odpowiedzi twierdzacych na
pytanie o definicje rodziny. W 2013 roku jego warto$¢ wyniosta 4,76, a obecnie wynosi 4,81. Mozna
tez zauwazy¢, Ze szerszemu rozumieniu tego pojecia (o czym $wiadczy wyzsza niz przecietnie warto$c¢
Sredniej wskaznika) sprzyja przede wszystkim mlodszy wiek respondentéw, wyzszy poziom
wyksztalcenia, zamieszkiwanie w wiekszej miejscowosci, wyzszy dochdd per capita, rzadsze uczest-
nictwo w praktykach religijnych oraz lewicowa orientacja polityczna. Uwzgledniajac stan cywilny
mozna stwierdzi¢, ze najszerzej rodzine definiujg osoby rozwiedzione oraz kawalerowie i panny,
a biorac pod uwage status zawodowy — uczniowie i studenci, kadra kierownicza i specjali§ci wyzszego

szczebla, pracownicy ustug oraz personel administracyjno-biurowy (zob. tabele 2).



Wskaznik ,pojemnos$ci”

pojecia rodzina* Odchylenie standardowe

Cechy spoteczno-demograficzne

Ogodtem 4,81 1,71
Pte¢

Mezczyzni 4,71 1,72
Kobiety 4,90 1,69
Wiek

18-24 lata 5,51 1,84
25-34 5,05 1,55
35-44 4,94 1.68
45-54 4,78 1,58
55-64 4,64 1,79
65 lat i wiecej 4,36 1,70
Miejsce zamieszkania

Wies 4,57 1,65
Miasto do 19 999 4,76 1,54
20 000 - 99999 4,94 1,79
100 000 - 499 999 4,98 1,55
500 000 i wiecej mieszkancow 5,36 2,01
Wyksztatcenie

Podstawowe / gimnazjalne 4,57 1,80
Zasadnicze zawodowe 4,44 1,58
Srednie 4,94 1,74
Wyzsze 5,16 1,62
Stan cywilny

Kawaler/panna 518 1,82
Zonaty/mezatka 4,70 1,63
Rozwiedziony(a) 5,41 1,79
Wdowiec/wdowa 4,47 1,76
Grupa spoteczno-zawodowa (pracujacy)

Kadra kierownicza, specjalisci z wyzszym wyksztatceniem 5,25 1,50
Sredni personel, technicy 4,54 1,61
Pracownicy administracyjno-biurowi 510 1,53
Pracownicy ustug 513 1,49
Robotnicy wykwalifikowani 4,86 1,67
Robotnicy niewykwalifikowani 4,87 1,39
Rolnicy 4,37 1,55
Pracujacy na wtasny rachunek 5,02 1,78
Bezrobotni 4,77 1,94
Emeryci 4,39 1,71
Rencisci 4,26 1,93
Uczniowie i studenci 5,53 1,83
Gospodynie domowe i inni 4,84 1,75
Dochody na jedna osobe w gospodarstwie domowym

Do 899 zt 4,60 1,58
0d 900 zt do 1299 zt 4,76 1,58
0d 1300 zt do 1799 zt 4,69 1,56
0d 1800 zt do 2499 zt 4,86 1,57
2500 zt i wigcej 5,49 1,72
Uczestnictwo w praktykach religijnych

Kilka razy w tygodniu 3,96 1,49
Raz w tygodniu 4,29 1,55
1-2 razy w miesigcu 5,16 1,45
Kilka razy w roku 517 1,61
W ogdle nie uczestniczy 6,08 1,70
Poglady polityczne

Lewica 5,50 1,72
Centrum 5,20 1,52
Prawica 4,44 1,54

*Wskaznik powstat ze zliczenia twierdzacych odpowiedzi na pytanie o ocene réznych form zwigzkéw jako rodziny (moze
przyjmowac wartosci od 0 do 8)



* Kk k

Utrzymujaca sie w ostatnich latach stosunkowo wysoka liczba rozwoddw, a w dtuzszej perspektywie
takze istotny spadek liczby decyzji matrymonialnych i prokreacyjnych nie wplywaja na spoteczne
znaczenie przypisywane rodzinie. Polacy niezmiennie szcze$cie rodzinne przedktadaja nad wszelkie
inne cele i dazenia, stojac jednoczesnie w zdecydowanej wiekszosci na stanowisku, ze bez rodziny
trudno jest by¢ rzeczywiscie szczesliwym. Opinia ta wyrazana jest aktualnie nawet nieco czeSciej niz
w 2013 roku. Od tego czasu nieco wzrdst takze odsetek respondentéw przypisujacych maksymalng

warto$¢ na 10-punktowej skali w ocenie znaczenia rodziny w swoim wlasnym zyciu.

Wprawdzie znaczenie rodziny jest niezmiennie i niemal jednomys$lnie uznawane za duze, jednak jej
rozumienie nie jest juz tak jednoznaczne. Mozna odnie$¢ wrazenie, Ze pojemnos¢ tego stowa nieco
sie poszerza. Systematycznie przybywa respondentéw sklonnych za rodziny uwaza¢ konkubinaty
osob odmiennej plci wychowujacych dzieci — zaréwno wspélne, jak i z poprzednich zwigzkéw.
Natomiast nieco rzadziej niz poprzednio badani jako rodzine okres$lajg zwigzek bezdzietny — zaréwno

formalny, jak i nieformalny.

Opracowat

Rafat Boguszewski



