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Rodzina w ostatnich trzech dekadach podlega szczegdlnie istotnym przemianom. OpdZnia sie wiek
zawierania matzenstw. Wzrasta liczba rozwoddow i separacji. Ludzie cze$ciej decyduja sie na zycie
w pojedynke. Coraz wieksza popularnoscia ciesza sie tez alternatywne formy zycia malzenskiego —
w tym gtéwnie zwigzki kohabitacyjne. Coraz czestszym zjawiskiem s3 rodziny niepelne, samotni
rodzice wychowujacy dzieci oraz rodziny zrekonstruowane (tzw. patchworkowe). W zwigzku
z powyzszymi trendami zmieniajg sie réwniez sposoby mysSlenia o malzenstwie i rodzinie.
Liberalizacji podlegaja opinie dotyczace réznych zjawisk i zachowan zwigzanych zaréwno z zyciem
matzenskim, jak i rodzinnym. W jednym z naszych badan? zapytaliSmy Polakéw o ich stosunek do
takich kwestii, jak m.in.: odkladanie decyzji o malzenstwie, pozostawanie w zwigzku nieformalnym

oraz zycie w pojedynke.

Odkladanie decyzji o Slubie lub catkowite odrzucenie mozliwosci sformalizowania zwiazku to
rozwigzania coraz czesciej praktykowane i — jak sie okazuje - do$¢ powszechnie aprobowane
spotecznie. Blisko dwie trzecie badanych (61%) akceptuje fakt, ze mlodzi ludzie, tymczasowo lub
definitywnie, rezygnuja z malzenstwa. Niezrozumiale jest to jedynie dla co trzeciego respondenta
(32%). 0d 2013 roku przyzwolenie na takg postawe wprawdzie minimalnie ostabto (spadek o 2 punkty

procentowe), nadal jednak jest wyzsze niz w 2008 roku.

Czy, ogdlnie rzecz biorac, akceptuje Pan(i) to, Odpowiedzi badanych wedtug terminéw badan
ze mtodzi ludzie z réznych powoddéw odktadajg
decyzje o matzenstwie lub w ogdle sie na nie 2008 2013 2019
nie decydujg? w procentach
Zdecydowanie akceptuje 19 22 19

: - 57 63 61
Raczej akceptuje 38 41 42
Raczej nie akceptuje 24 21 23

— - 34 30 32

Zdecydowanie nie akceptuje 10 9 9
Trudno powiedzieé 9 9 7 7 7 7

1Zob. komunikat CBOS ,Rodzina - jej znaczenie i rozumienie”, luty 2019 (oprac. R. Boguszewski).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (344) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face) wspoma-
ganych komputerowo (CAPI) w dniach 10-17 stycznia 2019 roku na liczacej 928 oséb reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkarnicow Polski.



Akceptacja decyzji miodych ludzi o odkladaniu matzenstwa lub rezygnacji z niego wiaze sie
w znacznej mierze z religijnoScig badanych i jest tym wieksza, im rzadsze uczestnictwo w praktykach
religijnych. Sprzyjaja jej takze lewicowe poglady polityczne, uzyskiwanie najwyzszych dochodéw
per capita oraz Srednie wyksztatcenie (zob. tabele aneksowa 1). Akceptacja dla nowych wzorcow
niezmiennie istotnie maleje wraz z wiekiem respondentéw. O ile jednak w ciggu niespelna szesciu lat
w kohortach wiekowych najmiodszych respondentéw (urodzonych po 1983 roku) przyzwolenie
na rezygnacje ze Slubu lub odkladanie go na pézniej utrzymuje sie na statym — wysokim — poziomie,
o tyle w pozostalych kategoriach wiekowych daje sie zauwazy¢ nieznaczny wzrost konserwatyzmu
w tym zakresie. Widoczny jest on zwlaszcza wsrdd oséb urodzonych przed 1954 rokiem, ktére obecnie
istotnie rzadziej niz szes¢ i jedenascie lat temu znajduja zrozumienie dla antymatzenskich decyzji

mlodych ludzi.

Czy, ogdlnie rzecz biorac, akceptuje Pan(i) to, ze mtodzi ludzie z réznych powodéw
odktadaja decyzje o matzenstwie lub w ogdle sie na nie nie decydujg?

Kohorty demograficzne - Odpowiedzi twierdzgce wedtug terminéw badan

osoby urodzone w latach

2008 2013 2019
w procentach

2001-1996 - - 72
1995-1991 - 76 76
1990-1984 72 80 79
1983-1974 69 77 68
1973-1964 60 70 63
1963-1954 54 60 53
1953-1944 52 54 43
1943 i wczesniej 33 36 25

W naszym sondazu zapytali$my o to, dlaczego — zdaniem Polakéw — cze$¢ miodych ludzi bedacych
w wieku odpowiednim, by zatozy¢ rodzine, nie decyduje sie na zawarcie zwigzku malzenskiego.
Dostrzegane powody, jak sie okazuje, rdznig sie w zaleznosci od tego, czy dotycza kobiet, czy tez

mezCczyzn.

Przyczyn spadku gotowosci do formalizowania zwigzku w przypadku kobiet respondenci upatruja
przede wszystkim w obawie przed nieudanym matzenstwem. Opinie taka wyraza ponad dwie piate
ankietowanych (42%). Zblizony odsetek badanych (40%) uwaza, ze kobiety nie chca zaktada¢ rodziny
z uwagi na fakt, Zze moze to stanowi¢ przeszkode w ich karierze zawodowej, jak rowniez z tego
wzgledu, ze daza one do zycia bez zobowigzan (37%). Jedna trzecia respondentéw wskazuje na
trudnosci ze znalezieniem odpowiedniego kandydata na meza (35%), a mniej wiecej jedna czwarta
sugeruje preferowanie przez wspolczesne kobiety zycia w zwiazku nieformalnym (28%) lub brak
odpowiednich warunkéw mieszkaniowych (24%). Zdecydowanie rzadziej do gtéwnych przyczyn
odkladania przez panie decyzji o malzenstwie lub rezygnacji przez nie z tej formy zwigzku
ankietowani zaliczaja obawe przed pogorszeniem sytuacji materialnej (17%), lek przed obowigzkami

rodzicielskimi (14%), brak checi posiadania dzieci (13%) oraz inne wzgledy.



Gdzie indziej upatruja Polacy przyczyn przedluzajacego sie stanu kawalerskiego. Wedlug ponad

potowy badanych (54%) najczestsza przyczyng, dla ktérej mezczyzni w wieku odpowiednim do

zatozenia rodziny nie decyduja sie na malzenstwo, jest wybdr tzw. wolnosci — zycia bez zobowigzan.

Blisko dwie piate (37%) ankietowanych sugeruje preferowanie przez mezczyzn zycia w zwigzku

nieformalnym, a niemal jedna trzecia (30%) dostrzega trudnosci ze znalezieniem odpowiedniej

kandydatki na zone. Mniej wiecej jedna czwarta diagnozuje wsréd mlodych mezczyzn brak gotowosci

do podjecia obowigzkéw rodzicielskich (28%) oraz obawy przed nieudanym matzenistwem (23%).

Nieco rzadziej — zdaniem respondentéw — mezczyzni odkladajg decyzje o Slubie lub w ogodle sie na

niego nie decyduja z obawy przed trudnosciami materialnymi (21%), w przekonaniu, ze moze to

zaszkodzi¢ ich karierze zawodowej (20%), z powodu braku odpowiednich warunkéw mieszkaniowych

(17%) oraz niecheci do posiadania dzieci (12%).

RYS. 1.

Obecnie w Polsce czes¢é mtodych ludzi, ktérzy sa w wieku odpowiednim

do zatozenia rodziny, nie wstepuje w zwigzek matzenski. Jak Pan(i) sadzi,
dlaczego kobiety nie wychodza za maz, a mezczyzni sie nie zenig?

Wybierajg tzw. wolnos¢, a wiec zycie bez zobowigzan

Preferujg zycie w zwigzku nieformalnym

Nie moga znalez¢ odpowiedniego kandydata na
meza/ kandydatki na zone

Nie chcg mie¢ dzieci

Obawiajg sie nieudanego maizenstwa

Obawiajg sie obowigzkéw rodzicielskich

Obawiajg sie, ze zatozenie rodziny przeszkodzi im
w karierze zawodowe;j

Obawiajg sie trudnosci materialnych, pogorszenia
sytuacji finansowej

Nie majg odpowiednich warunkéw mieszkaniowych

Zawsze tak byto, ze niektére kobiety nie wychodzity
za maz/ ze niektdrzy mezczyzni sie nie zenili

Dostrzegam inne przyczyny

Trudno powiedzie¢

37%
54%

28%
37%

35%
30%

13%
12%

42%
23%

14%
28%

40%
20%

17%
21%

24%
17%

7%
8% Odpowiedzi dotyczace
kobiet
2%
2%
Odpowiedzi dotyczace

5% mezczyzn

5%

* Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli wskaza¢ kilka powoddéw
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Z poréwnania w czasie wynikow odpowiedzi na pytanie o przyczyny odktadania decyzji o malzenstwie
wynika, ze zard6wno mezczyznom, jak i kobietom coraz rzadziej przypisuje sie motywacje materialna,
a wiec obawe o pogorszenie sytuacji finansowej oraz brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych.
Ponadto w ciggu ostatnich szesSciu lat istotnie wzrosto przekonanie, ze zar6wno mezczyzni, jak
i kobiety nie zawieraja Slubu ze wzgledu na potrzebe wolnosci i braku zobowigzan. Nieco czesciej niz
w 2013 roku dostrzegane s3 takze obawy mtodych ludzi przed obowigzkami rodzicielskimi, a w odnie-
sieniu do kobiet dodatkowo umocnilo sie przeswiadczenie, iz obawiaja sie, Ze zatozenie rodziny moze

zaszkodzi¢ ich karierze zawodowej.

Odpowiedzi dotyczgce powoddéw niezawierania

Obecnie w Polsce czes¢ miodych ludzi, ktorzy sg zwigzku matzenskiego
w wieku odpowiednim do zatozenia rodziny, -
nie wstepuje w zwigzek matzenski. Jak Pan(i) sadzi, przez kobiety przez mezczyzn

g::cizeiﬁ’;’?k"b'ew nie wyehodzq za maz, mezczyznisie | gq¢ | 2008 | 2013 | 2019 | 1996 | 2008 | 2013 | 2019

w procentach

Wybieraja tzw. wolnos¢, a wiec zycie bez zobowigzan 24 36 27 37 44 53 45 54

Preferujg zycie w zwigzku nieformalnym* - - 21 28 - - 25 37

Nie moga znalez¢ odpowiedniego kandydata

na meza/odpowiedniej kandydatki na zone 25 36 34 35 24 27 29 30

Nie chca mie¢ dzieci 8 10 15 13 6 9 12 12
Obawiajg sie nieudanego matzenstwa 39 48 41 42 24 27 24 23
Obawiajg sie obowigzkéw rodzicielskich 13 16 11 14 25 37 24 28

Obawiajg sie, ze zatozenie rodziny przeszkodzi im
w karierze zawodowej

Obawiaja sie trudnosci materialnych, pogorszenia
sytuacji finansowej

24 40 34 40 25 27 19 20

72 35 28 17 65 39 33 21

Nie majg odpowiednich warunkéw mieszkaniowych 60 39 34 24 52 38 29 17

Zawsze tak byto, ze niektoére kobiety nie wychodzity

A o e ) 16 5 5 7 16 9 6 8
za maz/niektorzy mezczyzni sig nie zenili
Inne istotne przyczyny 0 1 3 2 0 1 3 2
Trudno powiedzieé¢ 1 4 5 5 1 4 5 5

* Kategoria ta zostata dodana w 2013 roku



Przyczyny opdzniania decyzji mtodych ludzi o malzenstwie w nieco odmienny sposéb diagnozowane
s3 przez mezczyzn i przez kobiety. Mezczyzni na pytanie, dlaczego kobiety nie decyduja sie na
matzenstwo, nieco czeSciej niz panie wskazuja na niecheé¢ do posiadania dzieci, wyb6r Zycia bez
zobowigzan i trudno$¢ w pogodzeniu zycia rodzinnego z karierg zawodowa. Z kolei kobiety nieco
czeSciej zwracaja uwage w tym kontekscie na problem ze znalezieniem odpowiedniego kandydata na

meza, obawe przed nieudanym matzenstwem oraz brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych.

CBOS

RYS. 2. Obecnie w Polsce czes¢ mtodych ludzi, ktorzy sg w wieku odpowiednim

do zatozenia rodziny, nie wstepuje w zwigzek matzenski. Jak Pan(i) sadzi,
dlaczego kobiety nie wychodzg za mgz?

Wybierajg tzw. wolnos¢, a wiec zycie bez zobowigzan

Preferuja zycie w zwigzku nieformalnym

Nie moga znalez¢ odpowiedniego kandydata na meza

Nie chcg mie¢ dzieci

Obawiajg sie nieudanego matzenstwa

Obawiajg sie obowigzkéw rodzicielskich

Obawiajg sig, ze zatozenie rodziny przeszkodzi im
w karierze zawodowej

Obawiajg sie trudnosci materialnych, pogorszenia
sytuacji finansowej

Nie maja odpowiednich warunkéw mieszkaniowych

Zawsze tak byto, ze niektére kobiety
nie wychodzity za mgz

Dostrzegam inne przyczyny

Trudno powiedzieé

L 3%
P 3%

L o
I 0%

S 0%
P s0%

1%
T 16%

T 45%
S 3%

] 2%
P 1%

L 3%
I a2

S a7
T 17

L 2t
T 2%

s
0 e%

0 2%
[ 2%

00 4%
0 e%

= Odpowiedzi kobiet

= Odpowiedzi mezczyzn

* Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli wskaza¢ kilka powoddéw



Z kolei mezczyznom opdzniajacym decyzje o malzenstwie kobiety nieco czesciej niz panowie
przypisuja motywacje wskazujagca na preferowanie konkubinatu, wyb6r wolnosci i unikania
zobowigzan oraz obawe przed obowigzkami rodzicielskimi oraz popadnieciem w trudnosci
materialne. Mezczyzni zas istotnie czeSciej niz kobiety wskazujg wérdd przyczyn przedtuzajacego sie
kawalerstwa obawe przed nieudanym matzenistwem, a takze trudno$c¢ ze znalezieniem odpowiedniej

partnerki oraz brak warunkéw mieszkaniowych.

CBOS

RYS. 3. Obecnie w Polsce cze$¢ mtodych ludzi, ktérzy sg w wieku odpowiednim

do zatozenia rodziny, nie wstepuje w zwigzek matzenski. Jak Pan(i) sadzi,

dlaczego mezczyzni nie zenig sie?

Wybierajg tzw. wolnos¢, a wiec zycie bez zobowigzan

Preferuja zycie w zwigzku nieformalnym

Nie moga znalez¢ odpowiedniej kandydatki na zone

Nie chcg mie¢ dzieci

Obawiajg sie nieudanego matzenstwa

Obawiajg sie obowigzkéw rodzicielskich

Obawiajg sig, ze zatozenie rodziny przeszkodzi im
w karierze zawodowe;j

Obawiajg sie trudnosci materialnych, pogorszenia
sytuacji finansowej

Nie maja odpowiednich warunkéw mieszkaniowych

Zawsze tak bylo, ze niektérzy mezczyzni sie nie zenili

Dostrzegam inne przyczyny

Trudno powiedzieé¢

56%
52%

40%
33%

28%
32%

11%
12%

19%
28%

30%
26%

20%
21%

23%
19%

15%
19%

8%
9%

Odpowiedzi kobiet
2%

1% Odpowiedzi mezczyzn

4%
5%

* Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz ankietowani mogli wskaza¢ kilka powoddéw



Istotne wydaje sie takze poréwnanie opinii ogétu Polakéw na temat niedecydowania sie mtodych ludzi
na malzenstwo z opiniami oséb pozostajacych w stanie panieniskim lub kawalerskim, ktdre - jak

mozna przypuszczaé¢ — w odpowiedzi na pytanie mogly mie¢ na uwadze takze wlasna sytuacje.

Wprawdzie hierarchia wskazywanych w tym wzgledzie przyczyn pozostaje w obu grupach niemal
niezmieniona, jednak wartosci przypisywane poszczegdlnym czynnikom niekiedy istotnie sie
od siebie r6znia. Kobiety stanu wolnego wyraznie czesciej niz ogét badanych jako przyczyne pozosta-
wania wielu wspdtczesnych kobiet w stanie panieniskim wymieniajg trudno$¢ ze znalezieniem
odpowiedniego kandydata na meza oraz nieche¢ do posiadania dzieci. Rzadziej natomiast wskazuja
w tym kontekscie na obawe przed obowigzkami rodzicielskimi. Kawalerowie z kolei cze$ciej niz ogét
Polakéw do gtéwnych motywow pozostawania mtodych mezczyzn w stanie wolnym zaliczaja obawe
przed nieudanym malzenstwem oraz brak planéw prokreacyjnych, rzadziej za§ wymieniaja dos¢
powszechnie przypisywane im przez innych dazenie do braku zobowigzan oraz do zycia

w konkubinacie.

Odpowiedzi
Obecnie w Polsce cze$é¢ mtodych ludzi, ktdrzy sg w wieku panien ogotu kawalerow ogotu
odpowiednim do zatozenia rodziny, nie wstepuje w zwigzek N=80 badanych N=116 badanych
matzenski. Jak Pan(i) sadzi, dlaczego kobiety nie wychodza . .
dotyczace kobiet dotyczace mezczyzn

za maz, mezczyzni sig nie zenig?

w procentach

Wybierajg tzw. wolnos¢, a wiec zycie bez zobowigzan 37 37 47 54
Preferuja zycie w zwigzku nieformalnym 26 28 33 37
Nie moga znalez¢ odpowiedniego kandydata

na meza/odpowiedniej kandydatki na zone 51 35 28 30
Nie chcg mie¢ dzieci 18 13 16 12
Obawiajg sie nieudanego matzenstwa 11 42 31 23
Obawiajg sie obowigzkdéw rodzicielskich 3 14 26 28
Obawiaja s_ie, ze zatozenie rodziny przeszkodzi im w karierze 43 40 14 20
zawodowej

Obawiaja sie trudnosci materialnych, pogorszenia sytuacji

finansowej 15 v 20 21
Nie maja odpowiednich warunkéw mieszkaniowych 25 24 16 17
Zawsze tak byto, ze niektére kobiety nie wychodzity 4 7 10 8
za maz/niektérzy mezczyzni sig nie zenili

Inne istotne przyczyny 2 2 1 2
Trudno powiedzie¢ 4 5 7 5




W opiniach na temat formalizowania zwiagzkéw kohabitacyjnych Polacy sa dos¢ mocno podzieleni.
Niemal réwnoliczne grupy stanowig respondenci, ktérzy wychodza z zatozenia, ze jesli ludzie sie
kochaja i ufaja sobie, to nie ma znaczenia, czy wezma $lub (42%), oraz ci, ktdrzy zawarcie matzenstwa
przez osoby zyjace ze soba bez Slubu uwazaja za wskazane, cho¢ nieobligatoryjne (38%). Co siédmy
badany (14%) jest zdecydowanie bardziej kategoryczny w tym wzgledzie — uwaza, Ze osoby Zyjace
w konkubinacie bezwzglednie powinny zawrze¢ malzenstwo. Natomiast tylko nieliczni (3%) wyrazajg
przeciwstawna opinie, twierdzac, ze nawet jesli ludzie sie kochaja i ufaja sobie, to lepiej, zeby nie

zawierali malzenstwa, bo nigdy nie wiadomo, co sie moze wydarzy¢ w przysztosci.

CBOS

RYS. 4. Ktoéra z opinii blizsza jest Pana(i) poglagdom?

Dobrze by byto, gdyby osoby Jesli ludzie sie kochajg i ufajg
zyjace ze soba bez slubu 38% sobie, to nie ma znaczenia,
zdecydowaly sie na matzenstwo 42%  czy zyja ze soba w matzenstwie,

czy bez slubu

14% 30/‘

\ Nawet jesli ludzie sie kochajg i ufaja
Osoby zyjgce razem bez ‘ sobie, to lepiej, zeby nie zawierali
$lubu bezwzglednie powinny matzenstwa, bo nigdy nie wiadomo,

zawrze¢ malzenstwo Trudno co moze wydarzyé sie w przysziosci
powiedzie¢

Z perspektywy czasu widac¢, ze nieznacznie ubywa zwolennikéw zawierania matzenstwa, powieksza
sie zas grupa osdb, dla ktorych §lub — obok konkubinatu - stanowi jedna z dwdch réwnorzednych

mozliwosci.

Odpowiedzi badanych wedtug terminéw badan

Ktdra z opinii blizsza jest Pana(i) pogladom? 2008 2013 2019

w procentach

Osoby zyjgce razem bez slubu bezwzglednie powinny zawrze¢ 19 15 14
matzenstwo

Dobrze by byto, gdyby osoby zyjace ze sobg bez $lubu zdecydowaty sie 21 39 38
na matzenstwo

Jesli ludzie sie kochaja i ufajg sobie, to nie ma znaczenia, czy zyjg ze soba 33 37 42
w matzenstwie czy bez $lubu

Nawet jesli ludzie sie kochaja i ufajg sobie, to lepiej, zeby nie zawierali 5 5 3
matzenstwa, bo nigdy nie wiadomo, co moze wydarzy¢ sie w przysztosci

Trudno powiedzieé¢ 2 4 3



Przekonanie o koniecznos$ci zawarcia matzenistwa przez osoby zyjace ze soba bez $lubu istotnie
wzrasta wraz z wiekiem badanych oraz wraz z czesto$cig uczestnictwa w praktykach religijnych,
maleje natomiast wraz z poziomem wyksztalcenia i zadowolenia z wlasnej sytuacji materialne;j.
W grupach spoteczno-zawodowych najbardziej konserwatywni w swoich opiniach sa emeryci i ren-

cisci (zob. tabele aneksowg 4).

Stosunkowo najwiecej przeciwnikow zawierania malzenstw jest w grupie oséb rozwiedzionych.
Co dziewigta z nich (11%) uwaza, ze nawet jesli ludzie sie kochaja i ufaja sobie, to i tak dla
bezpieczenstwa nie powinni sie pobiera¢, a blisko potowa (49%) stoi na stanowisku, ze dla oséb
kochajacych sie i ufajacych sobie bez znaczenia jest to, czy wezma $lub. Do faktu zawierania
matzenstwa nie przyktada réwniez wiekszej wagi ponad potowa badanych pozostajacych w stanie
panieniskim lub kawalerskim (lgcznie 57%). Najbardziej restrykcyjne w tym wzgledzie s natomiast
osoby owdowiale. Jedna piata z nich (20%) uwaza, Ze pary zyjace ze sobg bez $lubu koniecznie
powinny sformalizowa¢ swdj zwigzek. Relatywnie czesto na stanowisku takim stoja réwniez osoby

zyjace w matzenstwie (16%).

Ktora z opinii blizsza jest Pana(i) pogladom?
Jesliludzie sie Nawet jesli ludzie sie
Osoby zyjace Dobrze by byto, kochaja i ufajag kochaja i ufaja sobie,
razem bez slubu gdyby osoby sobie, to nie ma to lepiej, zeby nie
. ; . . L. L e Trudno
Stan cywilny bezwzglednie Zyjace ze sobg bez | znaczenia, czy zyjg | zawierali matzenstwa, S
- | - Lo powiedzie¢
powinny zawrze¢ | Slubu zdecydowaty ze soba bo nigdy nie wiadomo,
matzenstwo sie na matzenstwo | w matzenstwie czy | co moze wydarzyc sie
bez $lubu w przysztosci
w procentach
Kawaler/panna 5 33 53 4 5
Zonaty/mezatka 16 41 39 2 2
Rozwiedziony(a) 8 26 49 11 6
Wdowiec/wdowa 20 36 30 9 5

W ostatnich latach coraz wiecej par decydujacych sie na matzenstwo zawiera wylgcznie $lub cywilny,
rezygnujac ze $§lubu koscielnego lub odktadajac go na pézniejszy termin. Zjawisko to jest szczegdlnie
zauwazalne w najwiekszych aglomeracjach. Jezeli chodzi o opinie Polakow na temat rodzaju slubu, sa
oni w nich niezmiennie do$¢ mocno podzieleni, przy czym daje sie zauwazy¢ nieznaczny wzrost
przeswiadczenia, Ze rodzaj $lubu jest bez znaczenia i powinien stanowi¢ wylacznie decyzje oséb
pobierajacych sie. Aktualnie uwaza tak 39% badanych, czyli o sze$¢ punktéw procentowych wiecej niz
niespelna sze$¢ lat temu. Ponad jedna czwarta respondentéw (27%) wychodzi z zalozenia, ze
najwazniejszy jest $lub koScielny, ktory niesie ze soba skutki prawne, czyli tzw. konkordatowy.

Niewiele mniejszy odsetek (24%, spadek o 3 punkty procentowe) uwaza z kolei, ze wystarczajacy jest
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$lub cywilny, jednak za wskazane uznaje zawarcie rowniez §lubu koscielnego. Co szesnasty badany

(6%, spadek o 3 punkty) twierdzi za$, ze §lub koScielny nie ma wiekszego znaczenia — najwazniejszy

jest §lub cywilny.

Ostatnio coraz wiecej par decydujagcych sie na matzenstwo
zawiera wytgcznie $lub cywilny, rezygnujac ze $lubu

Odpowiedzi badanych wedtug terminéw badan

Py . A . 2008 2013 2019

koscielnego lub odktadajac go na pézniejszy termin.
Ktére stwierdzenie najblizsze jest Pana(i) pogladom? w procentach
Slub cywilny jest najwazniejszy, $lub koscielny nie ma 5 9 6
wiekszego znaczenia
Wprawdzie $lub cywilny jest wystarczajacy, ale

. ; - POV - 27 27 24
matzonkowie powinni zawrzeé réwniez $lub koscielny
Najwazniejszy jest $lub koscielny, ktory niesie ze sobg 33 08 27
skutki prawne (tzw. konkordatowy)
Rodzaj slubu jest bez znaczenia, decyzja o nim powinna

L . I . 32 33 39
naleze¢ do oséb pobierajgcych sie
Mam inne zdanie na ten temat 0 1 2
Trudno powiedzieé¢ 3 2 2

Czynnikiem, ktdry w najwiekszym stopniu wptywa na opinie respondentéw w tej kwestii, jest poziom

religijnosci mierzony czestoScia uczestnictwa w praktykach religijnych. Osoby praktykujace kilka razy

w tygodniu najczesciej (66%) twierdza, ze najwazniejszy jest §lub koscielny ze skutkami prawnymi.

Taka opinia relatywnie najcze$ciej podzielana jest takze przez praktykujacych raz w tygodniu (38%).

Ci, ktorzy mniej regularnie uczestnicza w nabozenstwach i spotkaniach religijnych, najczesciej parom

pozostawiaja decyzje o rodzaju Slubu. Autonomie w tej kwestii szczegdlnie mocno akcentuja

respondenci w ogdle niepraktykujacy religijnie: dwie trzecie z nich (67%) sadzi, Zze rodzaj slubu nie

ma istotnego znaczenia.

Ostatnio coraz wiecej par decydujacych sie Udziat w praktykach religijnych

na matzenstwo zawiera wytgcznie slub cywilny, . 1-2razy . . :
rezygnujac ze $lubu koscielnego lub odktadajac go VI\/(ltIkaorgrz“yu Wit Re(‘)zdniu w mie- K:/Ivk?of;y Nlekpur.zkty
na pozniejszy termin. Ktore stwierdzenie najblizsze ¥8 ¥e sigcu I
jest Pana(i) pogladom? w procentach

Slub cywilny jest najwazniejszy, $lub koscielny nie ma 2 3 5 9 18
wigkszego znaczenia

Wprawdzie $lub cywilny jest wystarczajacy, ale 11 31 25 19 9
matzonkowie powinni zawrzeé réwniez $lub koscielny

Najwazniejszy jest $lub koscielny, ktéry niesie ze sobg 66 38 21 10 6
skutki prawne (tzw. konkordatowy)

Rodzaj slubu jest bez znaczenia, decyzja o nim 12 24 45 58 67
powinna naleze¢ do oséb pobierajagcych sie

Mam inne zdanie na ten temat 6 2 1 2 2
Trudno powiedzieé 3 2 2 2 0
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Aktualnie niemal nie méwi sie juz o starych pannach czy kawalerach, za to na dobre zadomowito sie
okreslenie ,,singiel”. Funkcjonuja rézne definicje bycia singlem, w zwigzku z czym rézne osoby moga
by¢ kwalifikowane do tej grupy. W naszym sondazu, pytajac o singli, nieco uproscili§my ich definicje
- skupiliSmy sie wylacznie na tych osobach, ktére swiadomie decyduja sie na zycie bez stalego
partnera lub partnerki. Jak sie okazuje, Polacy w zdecydowanej wiekszosci (67%, wzrost od 2013 roku
0 6 punktow procentowych) zaprzeczaja, ze zycie takich oséb jest ciekawsze niz tych, ktdre tworza
state zwigzki. Co szdsty respondent (16%, spadek o 3 punkty) nie ma co do tego zadnych watpliwosci.
Opinie, ze ciekawsze jest jednak zycie singli, wyraza 14% badanych (spadek od 2013 roku o 5 punktéw
procentowych), w tym tylko 4% jest o tym w pelni przekonanych.

Obecnie jest duzo oséb, ktére $wiadomie decyduja sie na zycie Odpowiedzi badanych wedtug terminéw badan
w pojedynl@ - be.z statego partqera/partperki, tzw. 'sin'gli. - 2008 2013 2019
Czy, Pana(i) zdaniem, osoby takie majg ciekawsze zycie niz te,

ktére zyjg w statych zwigzkach? w procentach

Zdecydowanie tak 4 4 4
Raczej tak 12 15 10
Raczej nie 47 42 51
Zdecydowanie nie 20 19 16
Trudno powiedzieé¢ 17 20 19

Przekonanie o atrakcyjnosci zycia singli jest stosunkowo najwyzsze wsrod oséb niepraktykujacych
religijnie (22%) oraz majacych od 25 do 34 lat (20%), a ze wzgledu na status zawodowy — wsrod
robotnikéw wykwalifikowanych i niewykwalifikowanych (odpowiednio 25% i 21%), pracownikow

ustug (22%) i bezrobotnych (21%) — zob. tabele aneksowa 6.

Opinie na temat zycia bez statego partnera s3 w spoteczenstwie do$¢ podzielone, aczkolwiek mozna
zaobserwowac¢ nieznaczny wzrost przyzwolenia na taki model. Obecnie niemal potowa respondentéw
(49%, wzrost od 2013 roku o 5 punktow procentowych) akceptuje zycie w pojedynke, a ponad dwie
piate (45%, spadek o 4 punkty) jest mu nieprzychylnych.
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RYS. 5. Czy Pan(i) osobiscie akceptuje takg forme zycia (w pojedynke)?

44%

49%

16%

28%

28%

7%
2013

49%

45%

14%

35%

27%

6%
2019

Zdecydowanie tak
Raczej tak
Raczej nie

m Zdecydowanie nie

Trudno powiedzie¢

Przyzwolenie na zycie bez zobowigzan jest silnie zréznicowane spotecznie. Wybor zycia w pojedynke

czesciej akceptuja osoby mitode, w tym zwlaszcza majace od 25 do 34 lat, lepiej wyksztatcone,

mieszkajace w najwiekszych miastach, uzyskujace najwyzsze dochody per capita, niepraktykujace

religijnie oraz deklarujace lewicowe poglady polityczne. W grupach spoteczno-zawodowych sa to

gléwnie uczniowie i studenci, pracownicy administracyjno-biurowi oraz kadra kierownicza

i wyzszego szczebla (zob. tabele aneksowgq 7). Akceptacja dla bycia singlem jest relatywnie najwieksza

wsrod kawalerow i panien, a takze wsrod rozwiedzionych. Osoby zyjace w zwigzkach formalnych sa

w opiniach na ten temat podzielone, a wdowcy i wdowy raczej sprzeciwiaja sie takiej formie zycia.

TABELA 10

Czy Pan(i) osobiscie akceptuje takg forme zycia (w pojedynke)?

Stan cywilny Tak Nie Trudno powiedzie¢
w procentach

Kawaler/panna 64 32 4
Zonaty/mezatka 45 49 6
Rozwiedziony(a) 61 35 4
Wdowiec/wdowa 34 53 13
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Coraz bardziej popularne zjawiska w obszarze zycia rodzinnego, takie jak odkladanie przez miodych
ludzi decyzji matzenskich i prokreacyjnych, wzrost liczby zwiazkéow nieformalnych oraz zycie
w pojedynke, najczeSciej znajduja zrozumienie i akceptacje spoteczng, szczegélnie w milodszych
generacjach. W polskim spoleczenstwie umacnia sie przekonanie, zgodnie z ktérym najwazniejsze sa
mito$¢ i zaufanie, natomiast to, czy para decyduje sie na $lub, czy tez zyje w konkubinacie, nie ma
znaczenia. Je$li za$ decyzja o malzenstwie zapadnie, zdaniem najwiekszego i jednoczes$nie coraz
wiekszego odsetka badanych nie ma znaczenia to, czy Slub bedzie mial charakter cywilny czy
koscielny. Decyzja w tym wzgledzie powinna naleze¢ do przyszlych malzonkéw. Jednakze znaczenie
przypisywane religijnemu wymiarowi malzenstwa nadal jest relatywnie wysokie. Oczywiscie tym
wyzsze, im czestszy udziat respondentéw w praktykach religijnych. Opinie Polakéw na temat zycia
w pojedynke, czyli bycia singlem, sa podzielone, aczkolwiek akceptacja dla takiego modelu réwniez
rosnie, pomimo spadku przekonania, ze osoby $wiadomie decydujace sie na zycie bez statego

partnera/ partnerki maja ciekawsze zycie niz te, ktore zyja w statych zwigzkach.
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