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W jednym z tegorocznych sondazy* sprawdziliSmy, jak silnie Polacy sg zwiazani ze swoimi rodzinami.
PytaliSmy przede wszystkim o czestotliwos¢ spotkan z bliskimi osobami oraz o okazje, ktéore do nich

sklaniaja. Interesowat nas takze dystans terytorialny, ktory dzieli cztonkéw rodzin.

Ponad siedmiu na dziesieciu badanych (72%) deklaruje, ze wiekszos$¢ cztonkow ich najblizszej rodziny
mieszka blisko siebie — w tej samej miejscowosci, gminie lub w réznych, ale nieodleglych od siebie
miejscowosciach. Jedna piata (20%) wskazuje, ze ich najblizsi krewni sa rozproszeni po Polsce,
a siedmiu na stu (7%) - ze po $wiecie. Zardwno od poprzedniego pomiaru w 2013 roku, jak i na
przestrzeni ostatnich 20 lat niewiele sie w tej kwestii zmienito — wiekszo$¢ rodzin byla i nadal jest

skoncentrowana terytorialnie.
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RYS. 1. Ktére z ponizszych okreslen najlepiej charakteryzuje Pana(i) rodzing?
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Nie mam rodziny**

* Rodzice, teSciowie, doroste dzieci, moje rodzenstwo, rodzenstwo wspdétmatzonka, dziadkowie, wnuki

** O braku bliskiej rodziny méwito w 1999 roku 6 osdéb, w 2003 roku — 9 oséb, w 2007 roku — 7 oséb, w 2013 roku — 4 osoby,
aw 2019 roku - 6 os6b

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (345) przeprowadzono metoda wywiadow bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 lutego 2019 roku na liczacej 968 os6b reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkarnicow Polski.



O terytorialnej koncentracji swojej rodziny czeSciej niz przecietnie méwia badani majacy ponizej
45 lat i mieszkancy wojewddztwa mazowieckiego, z kolei o rozproszeniu — respondenci z regionu
potudniowo-zachodniego i wschodniego (w mniejszym stopniu réwniez centralnego, ktérzy
akcentuja jednak gtéwnie rozproszenie po Polsce), a takze majacy 55 lat i wiecej, znajdujacy sie w zlej

sytuacji materialnej oraz mieszkajacy w najwiekszych miastach.
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RYS. 2. Ktére z ponizszych okreslen najlepiej charakteryzuje Pana(i) rodzing?

%

Centralny 73 25 I

Poludniowy 76 17 [

Wschodni 67 24 -
Pétnocno-zachodni 72 20 -
Potudniowo-zachodni 62 30 -
Pdtnocny 75 15 -

Wojewddztwo mazowieckie 78 16 -

Wiekszo$¢ cztonkéw mojej najblizszej rodziny* mieszka stosunkowo blisko siebie, w jednej
miejscowosci, gminie lub w réznych miejscowosciach, ale niezbyt od siebie odlegtych

Moja najblizsza rodzina* jest rozproszona po catej Polsce

® Moja najblizsza rodzina* jest rozproszona po swiecie

* Rodzice, tesciowie, doroste dzieci, moje rodzenstwo, rodzenstwo wspétmatzonka, dziadkowie, wnuki

Wiegkszo$¢ Polakéw utrzymuje intensywne kontakty z cztonkami najblizszej rodziny. Najczestsze s3
spotkania z rodzicami, ktore co najmniej raz w tygodniu deklaruje blisko trzy czwarte ankietowanych
(73%). Szesciu na dziesieciu badanych przynajmniej raz na siedem dni widuje sie¢ z wnukami (62%)
i niemal tyle samo - z dorostymi dzieémi mieszkajagcymi osobno (59%). Czeste, cho¢ mniej
intensywne, s3 takze kontakty osobiste z teSciami (co najmniej raz w tygodniu spotyka sie z nimi
45%), przyjaciotmi i bliskimi znajomymi (43%), rodzenistwem (37%) oraz z dziadkami (35%), przy

czym z tymi ostatnimi znaczna cze$¢ respondentéw widuje sie raz w miesigcu (39%). Rzadsze sa



spotkania z rodzenstwem wspétmalzonka — minimum raz w tygodniu uczestniczy w nich blisko co
piaty ankietowany (19%, co najmniej raz w miesigcu — 34%, a kilka razy w roku — 33%). Na tym tle

sporadyczne s3 spotkania z dalszymi krewnymi.
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RYS. 3. Jak czesto widuje sie Pan(i) z:
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* Deklaracje badanych, ktérzy maja: rodzicéw (629 osdb), wnuki (332), doroste dzieci mieszkajgce osobno (416), tesciow (430),
wtasne rodzenstwo (854), dziadkdw (273), rodzerstwo wspdtmatzonka (639), innych wtasnych krewnych (908), innych krewnych
wspotmatzonka (685), przyjaciot (942) i utrzymuja z nimi przynajmniej sporadyczne kontakty. Pominieto tych, ktérzy nie maja
poszczegdlnych cztonkéw rodziny lub majg, ale nie wiedzg, co sie z nimi dzieje

W stosunku do wynikéw sprzed szesciu lat obserwujemy niewielka intensyfikacje kontaktéw
z rodzicami, dorostymi dzie¢mi mieszkajagcymi osobno oraz z dziadkami, natomiast zmniejszyla sie

czestotliwo$¢ spotkan z rodzenstwem i dalszymi krewnymi.



Jak czesto widuje sie

Deklaracje czestosci spotkan*

€O najmniej raz w miesigcu

kilka razy w roku, ale nie
rzadziej niz raz w roku

raz na kilka lat lub rzadziej

Pan(i) z:
an(i) z 99 | 03 | 07 | 13 | 19 | 99 | 03 | 07 | 113 | 19 | 99 | 03 | 07 | 13 | 19
w procentach

rodzicami 88 88 | 91 87 | 91 11 10 7 10 8 1 2 1 3 1
wnukami - 82 | 86 | 82 | 82 - 16 | 13 15 | 16 - 2 1 3 2
przyjacidtmi, bliskimi 83 | 84 | 83 |82 |81 | 14|14 |17 |16 17| 3 | 2| 0| 2|2
znajomymi
dorostymi dzieémi
mieszkajacymi osobno 89 80 81 81 84 10 17 17 16 14 1 3 1 3 2
tesciami 79 75 76 75 76 17 21 20 19 19 4 4 2 6 5
swoim rodzenstwem 67 67 68 | 71 66 | 28 29 27 25 31 5 4 3 4 3
dziadkami - 65 68 69 74 - 31 29 25 22 - 4 2 6 4
rodzefAstwem
wsp6tmatzonka 54 | 48 | 52 | 52 | 53 | 36 | 43 | 41 | 40 | 40 | 10 9 4 8 7
innymi Pana(i) krewnymi | 34 | 30 | 37 | 38 | 33 52 58 53 54 58 14 12 8 8 9
innymi krewnymi
wsp6imatzonka 25 | 23 | 29 | 28 | 23 | 55 | 61 55 | 57 | 62 | 20 | 16 | 12 | 15 | 15

* Deklaracje osdb, ktére majg wymienionych cztonkdw rodziny i utrzymujg z nimi przynajmniej sporadyczne kontakty (zob. uwaga
do rysunku 2). W 1999 roku nie pytali§my o relacje miedzy dziadkami i wnukami

Intensywno$¢ kontaktéw uzalezniona jest przede wszystkim od tego, gdzie mieszka wiekszo$¢

czlonkéw rodziny. Wieksze ich natezenie deklaruja na ogét osoby, ktdrych rodzina jest

skoncentrowana terytorialnie, niz ci, ktérych bliscy sg rozproszeni. Zauwazalny jest rowniez wplyw

miejsca zamieszkania. Badani z duzych i najwiekszych miast rzadziej od pozostalych spotykaja sie

z rodzicami, rodzenstwem (swoim i wspdétmatzonka), a takze z dziadkami i teSciami. Kontakty z ta

ostatnig kategorig bliskich najczesciej deklaruja mieszkancy wsi i matych miast. Jesli chodzi

o spotkania z mieszkajagcymi osobno dzie¢mi, in plus wyrdzniaja sie mieszkancy najwiekszych

osrodkdw, natomiast in minus — badani z miast Sredniej wielko$ci.



TABELA 2

Deklaracje czestych i regularnych spotkan (minimum raz w tygodniu) z poszczegdlnymi cztonkami rodziny w zaleznosci od
terytorialnego rozproszenia rodziny

Ktore z ponizszych okreslen najlepiej charakteryzuje Pana(i) rodzine?
Wiekszo$¢ cztonkéw mojej
najblizszej rodziny** mieszka Moja najblizsza Moja najblizsza
Jak czesto widuje sie Pan(i) z* stosunkowo blisko siebie, rodzina** jest rodzina** jest
& je sie : w jednej miejscowosci, gminie lub rozproszona rozproszona
w réznych miejscowosciach, ale po catej Polsce po $wiecie
niezbyt od siebie odlegtych
w procentach
rodzicami 77 54 65
wnukami 71 50 41
dorostymi dzieémi mieszkajgcymi 69 12 29
osobno
tesciami 48 28 47
swoim rodzefstwem 43 23 17
dziadkami 36 29 44
rodzenstwem wspétmatzonka 22 9 14
innymi Pana(i) krewnymi 8 3 6
innymi krewnymi wspétmatzonka 3 2 4

* W analizach pominieto tych, ktérzy nie majg poszczegdlnych cztonkdw rodziny lub maja, ale nie wiedza, co sie z nimi dzieje

** Rodzice, te$ciowie, doroste dzieci, moje rodzenstwo, rodzernstwo wspoétmatzonka, dziadkowie, wnuki

TABELA 3

Deklaracje czestych i regularnych spotkarn (minimum raz w tygodniu) z poszczegdlnymi cztonkami rodziny w zaleznosci
od miejsca zamieszkania

Miejsce zamieszkania
miasto
Jak czesto widuje sie Pan(i) z*: wies 4019 999 20000 - 100000 - 500000
° 99999 499 999 I WigCe]
ludnosci
w procentach
rodzicami 76 76 73 66 59
wnukami 65 67 57 65 64
dorostymi dzie¢mi mieszkajgcymi osobno 62 63 50 58 67
przyjaciétmi, bliskimi znajomymi 44 46 42 39 48
tesciami 55 52 32 30 33
swoim rodzeristwem 44 38 33 27 25
dziadkami 38 38 33 31 32
rodzenstwem wspétmatzonka 24 28 12 9 11
innymi Pana(i) krewnymi 9 12 5 2 6
innymi krewnymi wspétmatzonka 5 4 1 0 4

* W analizach pominigto tych, ktérzy nie majg poszczegdlnych cztonkéw rodziny lub majg, ale nie wiedzg, co sie z nimi dzieje



Ogromna wiekszo$¢ badanych (95%) utrzymuje bliskie, przyjacielskie relacje z co najmniej jednym
czlonkiem rodziny - przecietnie z okolo siedmioma ($rednia=7,18). Trzech na stu (3%) nie jest
w zazylym kontakcie z zadnym krewnym. W ciggu ostatnich szesciu lat skala bliskich kontaktéw

w ramach rodziny nie zmienila sie znaczgco.

CBOS

RYS. 4. Ziloma osobami z rodziny utrzymuje Pan(i) bliskie, przyjacielskie, zazyte kontakty?
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(N=1028) (N=991) (N=863) (N=1001) (N=960)

Z iloma osobami z rodziny utrzymuje Pan(i) bliskie, 1999 2003 2007 2013 2019
przyjacielskie, zazyte kontakty? (N=1028) (N=991) (N=863) (N=1001) (N=960)
$rednia liczba przyjaciét w rodzinie | 790 | 677 | 665 | 729 7,18

Przecietnie najwiecej przyjacielskich kontaktéw w ramach rodziny maja mieszkancy wsi
i najwiekszych miast (potmilionowych i wiekszych), ludzie identyfikujacy sie z prawica oraz
uczestniczacy w praktykach religijnych raz w tygodniu, natomiast najmniej — respondenci znajdujacy
sie w zlej sytuacji materialnej, niezaangazowani religijnie, mieszkajacy w duzych miastach (liczacych
100 000 - 499 999 ludnosci). Osoby o niskim statusie ekonomicznym (Zle oceniajgce swoja sytuacje
materialng, uzyskujace dochody per capita ponizej 900 z1), a ponadto majace od 55 do 64 lat relatywnie

najczesciej sposrod ankietowanych w ogéle nie maja bliskich relacji z cztonkami rodziny.



OKAZJE DO SPOTKAN

Polacy najczesciej spotykaja sie z rodzing z okazji $wiat koscielnych (w zaleznosci od $wieta takie
spotkania deklaruje od 89% do 95%) oraz na uroczystosciach rodzinnych, takich jak chrzciny,
pierwsza komunia, $lub, pogrzeb (96%) lub imieniny i urodziny (89%). O§miu na dziesieciu deklaruje
réwniez spotkania bez specjalnej okazji (81%) lub w zwykte weekendy (81%). Dwie trzecie (68%)
spedza czas z bliskimi zazwyczaj w diugie weekendy, w trakcie wakacji i urlopéw. Rzadziej okazjami
do spotkan rodzinnych s3: Nowy Rok (58%), sylwester (43%) — ktorych to popularno$¢ w tym

wzgledzie jeszcze zmalala w ostatnich szeSciu latach - a najrzadziej Swieta panstwowe (27%).

Przecietnie Polacy wykorzystuja do spotkan z bliskimi 9 z 12 okolicznosci, o ktére pytaliSmy.

RYS. 5. Zjakiej okazji zazwyczaj spotyka sie Pan(i) z rodzing? Czy s3 (jest) to:

uroczystosci rodzinne, jak chrzciny, pierwsza
komunia, $lub, pogrzeb

Swieta Bozego Narodzenia

Swieta Wielkanocne

el 088

94
96

R 0o 84“2
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ODPOWIEDZI TWIERDZACE WSROD 0SOB MAJACYCH RODZINE

87
Wigilia Bozego Narodzenia 88
I 93
90
Wszystkich Swietych, Zaduszki gg
I 89
86
uroczystosci rodzinne, jak imieniny, urodziny 8878
I 89
76
spotkania bez specjalnej okazji, w zwykty dzien 38
I 81
71
soboty lub niedziele 7478
I 81
60
diugie weekendy, wakacje, urlopy 6%7
I 68
63
Nowy Rok 6624
I 58
50 2003 (N=991)
53
sylwester 446 2007 (N=863)
]
. 2013 (N=1001
$wieta narodowe, np. Swieto Niepodlegtosci, &’ 25 ( )
Konstytucji 3 maja _2 7 ®2019 (N=960)
TABELA 5
Z jakiej okazji zazwyczaj spotyka sie Pan(i) z rodzing? ‘ (NZB(;);) ‘ (N23g5,73) ‘ (Nz%:(aﬂ) ‘ (NZB(_;(?o)
Wartos¢ wskaznika spotkan rodzinnych ‘ 8,69 ‘ 8,85 ‘ 9,01 ‘ 9,07



* Kk k

Wiezi rodzinne w Polsce cechujg sie duza sila i stabilno$cig. Wptywa na to nie tylko terytorialna
koncentracja, ktéra jest charakterystyczna dla wiekszos$ci rodzin w naszym Kraju, ale réwniez
powigzana z tym, utrzymujaca sie na wysokim poziomie czestotliwos¢ spotkan z bliskimi oraz skala

zazylych, przyjacielskich relacji miedzy krewnymi.

Opracowat

Michat Feliksiak



