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Juz od ponad dziesieciu lat w naszych sondazach poruszamy problematyke oszczednosci i zadtuzenia
Polakow'. Jak wynika z naszych badan?, wskazniki potozenia materialnego Polakow zarejestrowane
w tym roku nalezg do najlepszych sposréd notowanych do tej pory. Jak poprawa ta przeklada sie na
strategie finansowe gospodarstw domowych? Czy coraz czesciej oszczedzamy? Jak wielu z nas zyje

dzi$ na kredyt?

Po raz pierwszy, od kiedy pytamy o te kwestie, ponad potowa (55%) ankietowanych deklaruje, Ze ich
gospodarstwa domowe posiadaja oszczednosci pieniezne. W ciggu ostatniego péttora roku udziat oséb
deklarujacych posiadanie oszczednosci zwiekszyt sie 0 6 punktow (z 49%). Uwzgledniajac natomiast
dluzsza — ponaddziesiecioletnig — perspektywe, w stosunku do roku 2007, gdy pierwszy raz pytaliSmy

o te kwestie, odsetek ten wzrést ponaddwukrotnie.

RYS. 1. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?*

%

IX=XI 2007 23 77
111 2010 37 63
1112014 40 60
VIII 2017 49 51
1112019 55 45
Tak Nie

* Pominigto odmowy odpowiedzi

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (346) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 marca 2019 roku na liczacej 982 osoby reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkaricéw Polski.

2 Zob. komunikat CBOS ,Materialne warunki zycia”, maj 2019, oprac. M. Omyta-Rudzka.



Deklaracje posiadania oszczednos$ci, co naturalne, sa silnie powigzane z innymi charakterystykami
opisujagcymi potozenie materialne. Czesciej dysponuja nimi badani z gospodarstw o wyzszych
dochodach per capita, lepiej oceniajacy warunki materialne gospodarstw domowych oraz zyjacy na

WyZSZym poziomie.

Odpowiedzi respondentéw, ktérzy Czy Pana(j) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?
stwierdzili, ze w ich gospodarstwach Tak Nie

domowych zyje sie: w procentach

bardzo biednie lub skromnie 18 82

$rednio 49 51

dobrze lub bardzo dobrze 83 17

Biorgc pod uwage pozostate charakterystyki spoteczno-demograficzne, mozna zauwazy¢, ze czesciej
posiadanie oszczednosci deklaruja mtodsi, lepiej wyksztalceni respondenci, mieszkajacy w wiekszych
miastach, a w grupach spoteczno-demograficznych - najczesciej uczniowie i studenci, kadra
kierownicza i specjali$ci z wyzszym wyksztalceniem oraz pracujacy na wlasny rachunek (zob. tabele

aneksowa 1).

Jak Pan(i) sadzi, gdyby byta potrzeba Wskazania respondentéw, ktorzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa domowe
przeznaczenia wszystkich Panstwa posiadajg oszczednosci

oszczednosci na biezgce utrzymanie (wedtug terminéw realizacji badan)

i wydatki, jak diugo byliby Panstwo IX=XI 2007 112010 112014 VIl 2017 112019
w stanie zy¢ ze zgromadzonych zasobow (N=8773) (N=342) (N=412) (N=464) (N=475)
finansowych, nie obnizajac

dotychczasowego poziomu zycia? w procentach

Najwyzej kilka dni 2 2 2 1 1

Mniej wiecej tydzien 2 9 2 7 2 7 1 4 0 3
2-3 tygodnie 5 3 3 2 2

Okoto miesigca 17 17 16 16 15 15 11 11 10 10
2-3 miesigce 26 24 20 25 25

4-6 miesiecy 22 72 22 65 26 65 25 77 27 75
Jeszcze diuzej 24 19 19 27 23

Trudno powiedzieé¢ 2 2 12 12 12 12 8 8 12 12

Trzech na czterech badanych posiadajacych oszczednoSci (75%) byloby w stanie zyé ze
zgromadzonych zasobdw finansowych bez obniZzania dotychczasowego poziomu zycia przynajmniej
dwa miesigce, w tym blisko co czwarty (23%) przezytby dtuzej niz p6t roku. Co dziesigtemu (10%)
starczylyby one na mniej wiecej miesigc, a jedynie nielicznym (3%) na jeszcze krdcej. Uzyskane w tym

roku wyniki zblizone s3 do tych sprzed péttora roku.



Pomimo Ze w ciggu ostatniego poéitora roku wzrdst odsetek badanych deklarujacych posiadanie
oszczednosci, udzial ankietowanych, ktérych gospodarstwa domowe maja diugi do sptacenia,
w zasadzie sie nie zmienil. Obecnie 39% respondentow deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe maja

jakie$ dtugi, kredyty lub pozyczki, w tym 3% ma aktualnie problem z ich sptacaniem.

O posiadaniu przez gospodarstwa domowe réznego rodzaju dlugéw czesciej niz pozostali méwia
mieszkancy najwiekszych miast, respondenci w wieku 35-54 lat, absolwenci wyzszych uczelni,
a w grupach spoteczno-zawodowych: Sredni personel, technicy, kadra kierownicza i specjalisci
z wyzszym wyksztatceniem oraz pracujacy na wlasny rachunek. Co warte podkreslenia, potozenie
materialne nie réznicuje tak mocno posiadania zadluzenia przez gospodarstwa domowe, wplywa
jednak znaczaco na zdolno$¢ splaty zobowigzan. Posiadanie dlugu nie moze by¢ traktowane zatem
jako wskaznik kondycji materialnej. Motywy i rodzaje zacigganych dtugéw i kredytéw moga byé

bowiem bardzo zréznicowane.

RYS. 2. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?*

%

IX-XI 2007 37 | 4 | 59
11l 2010 39 54
11l 2014 40 55
VI 2017 37 60
11l 2019 36 61
Tak, ale sptacamy je regularnie m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

* Pominieto odmowy odpowiedzi

Badani zyjacy biednie lub skromnie poréwnywalnie czesto maja do splacenia jakie$ raty, pozyczki,
kredyty lub inne dlugi co Zyjacy przecietnie oraz dobrze lub bardzo dobrze. Jednak ankietowani

znajdujacy sie w trudniejszej sytuacji materialnej majg wieksze trudnosci ze splatg zobowigzan.



Odpowiedzi respondentéw, ktérzy stwierdzili,

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,

pozyczki, dtugi lub kredyty?

Tak, ale sptacamy je

Tak i mamy ktopoty

ze w ich gospodarstwach domowych zyje sie: regularnie 7 ich sptaceniem Nie
w procentach

bardzo biednie lub skromnie 33 6 61

$rednio 39 3 58

dobrze lub bardzo dobrze 34 1 65

Uwzgledniajac zaréwno posiadane oszczednosci, jak i zaciggniete dlugi, ogét badanych mozna
podzieli¢ na cztery grupy. Osoby, ktorych gospodarstwa domowe: 1) maja oszczednosci, nie majac
przy tym dtugéw, 2) majg oszczednosci oraz dtugi, 3) nie dysponuja oszczednosciami, nie majac przy
tym dlugow oraz 4) nie maja oszczednoSci, ale maja dtugi. Najliczniejszg grupe stanowia osoby
znajdujace sie w najbardziej komfortowej sytuacji — ktorych gospodarstwa domowe posiadaja
oszczednoSci, nie majac przy tym dlugow (36%). W takiej sytuacji czeSciej znajduja sie badani
o wyzszych dochodach per capita w gospodarstwie domowym, osoby bardziej zadowolone z warunkéw
materialnych, lepiej wyksztalcone. Czesciej tez mowili o niej ankietowani w wieku 18-34 lat oraz
55 lat i wiecej. Druga pod wzgledem liczebnos$ci grupe stanowia nieposiadajacy ani oszczednosci, ani
dtugdéw (25%), czyli osoby, ktére wydaja wszystko na biezace wydatki, nie zadtuzajac sie przy tym.
Z analiz wynika, Ze taka sytuacja ponadprzecietnie czesto dotyczy najstarszych badanych (w wieku
65 lat i wiecej), respondentéw z gospodarstw domowych o nizszych dochodach per capita, mniej
zadowolonych z warunkéw materialnych gospodarstw domowych, stabiej wyksztalconych oraz
mieszkajacych na wsiach i w najmniejszych miastach. Pozostali badani — z gospodarstw domowych
posiadajacych ditugi - dziela sie na dwie niemal rdowne czeSci: bez oszczednosci (20%)
i z oszczedno$ciami (19%). Zadluzeni bez oszczednosci to czesciej osoby znajdujgce sie
w trudniejszym potoZeniu materialnym (o nizszych dochodach per capita, mniej zadowolone
z warunkéw materialnych), a uwzgledniajac kryterium wieku - respondenci w wieku
45-54 lat. Z kolei o posiadaniu zaréwno oszczednosci, jak i dlugéw ponadprzecietnie czesto méwili
mtodsi ankietowani (w wieku 18-34 lat), mieszkancy najwiekszych miast, absolwenci wyzszych
uczelni, badani z gospodarstw domowych o najwyzszych dochodach per capita oraz zadowoleni

z warunkow materialnych swoich gospodarstw domowych (zob. tabele aneksowa 4).



RYS. 3.

Gospodarstwa domowe
posiadajgce oszczednosci,
bez dtugow

Gospodarstwa domowe
posiadajgce oszczednosci

CBOS

Oszczednosci i dlugi Polakéw

Gospodarstwa domowe
25% bez oszczednosci
i bez dtugow

19%

i dtugi

20%

Gospodarstwa domowe
bez oszczednosci i z dtugami

Polacy zdecydowanie najczesciej zadtuzaja sie w bankach (90%), znacznie rzadziej w innych

instytucjach niebedacych bankami (7%), w zaktadach pracy (9%) lub u oséb prywatnych (7%).

TABELA 4
Wskazania respondentow, ktorzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa
) o . . domowe sptacajg jakiegos rodzaju zadtuzenie
Gdzie sg zaciaggniete pozyczki, Kredyty (wedtug terminéw realizacji badari)
zp*aca”e w Pan(i) gospodarstwie IX-XI 2007 1112010 111 2014 VIl 2017 1112019
omowym: (N=16 109) (N=439) (N=478) (N=394)
w procentach
W bankach 86 90 87 91 90
W zaktadzie pracy lub zaktadowej kasie
samopomocowej 14 13 12 10 9
W innych instytucjach udzielajgcych
kredytéw niebedacych bankami 8 10 10 8 7
U os6b prywatnych (rodziny, przyjaciot,
znajomych, sgsiadéw) 8 8 12 7 7

Wyniki nie sumuja sie do 100%, gdyz respondenci wskazywali wszystkie instytucje, ktérych sg dtuznikami

To, gdzie Polacy zaciagaja diugi, zalezy od ich sytuacji finansowej. Osoby Zyjace bardzo biednie lub

skromnie czesciej niz pozostate zadluzaja sie w instytucjach udzielajacych kredytéw niebedacych

bankami oraz u oséb prywatnych.

TABELA 5

Respondenci sptacajacy obecnie jakies raty, pozyczki, dtugi lub kredyty, ktérzy:

Gdzie sg zaciagnigte pozyczki, kredyty - P . - -
lacanc Pan()gospodastc

omowym?

y w procentach

W bankach 86 91 89
W zaktadzie pracy lub zaktadowej kasie
samopomocowej 2 10 10
W innych instytucjach udzielajgcych
kredytéw niebgdacych bankami 14 6 6
U os6b prywatnych (rodziny, przyjaciot,
znajomych, sgsiadéw) 13 5 9

Wyniki nie sumuja sie do 100%, gdyz respondenci wskazywali wszystkie instytucje, ktérych sg dtuznikami



Zauwazy¢ mozna rowniez, ze ankietowani, ktorzy maja problem ze splacaniem swojego zadtuzenia,

znacznie czeSciej niz pozostali dtuznicy sa winni pienigdze parabankom oraz osobom prywatnym.

Respondenci sptacajacy obecnie jakies raty, pozyczki, dtugi lub kredyty,

ktérzy:

Gdzie s3 zaciggniete pozyczki, kredyt: — - - -
splacanae W ng(i)egosppozilarstwie dg%owym7 spfacaja je regularnie maja klopoty z regulowaniem
’ naleznosci
w procentach
W bankach 91 71
W zaktadzie pracy lub zaktadowej kasie
samopomocowej 9 4
W innych instytucjach udzielajacych kredytow
niebedacych bankami 5 36
U osdb prywatnych (rodziny, przyjaciot,
znajomych, sgsiadéw) 6 25

Wyniki nie sumuja sie do 100%, gdyz respondenci wskazywali wszystkie instytucje, ktérych sg dtuznikami

Z deklaracji badanych wynika, ze relatywnie niewiele gospodarstw domowych (5%) ma jakie$

zalegtosci w biezacych oplatach — za czynsz, elektrycznosc, telefon, zalegte podatki, w tym 2% ma

klopot z ich splacaniem. Odsetek badanych, ktérych gospodarstwa domowe majg problem ze

sptaceniem jakich$ zaleglych naleznosci, ksztattuje sie na zblizonym poziomie do zarejestrowanego

w roku 2017, a zarazem nizszym niz w latach 2007-2014.

RYS. 4. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektryczno$é, telefon, zalegte podatki)?

IX-XI 2007 | 6

12010 | 6

2014 |7

Vil 2017 2fl

2019 |3

Tak, ale stopniowo je sptacamy

90

90

90

97

95

%

m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie



Posiadanie zaleglosci w optatach wynikajacych z biezacych zobowigzan czesciej niz pozostali
deklaruja badani niezadowoleni z warunkéw materialnych gospodarstw domowych (28%, w tym 17%
ma problem z ich splacaniem) oraz badani uzyskujacy najnizsze dochody per capita (14%, w tym 9%
ma problem z ich splacaniem). Zauwazy¢ mozna réwniez, ze troche czesciej niz innych problem ten
dotyczy os6b najstabiej wyksztalconych, z wyksztalceniem podstawowym/gimnazjalnym
(odpowiednio 9% i 6%) oraz badanych, ktérych gospodarstwa domowe s3 juz zadluzone i nie maja

zadnych oszczednosci (odpowiednio 9% i 6%) (zob. tabele aneksowa 4).

Oszczednosci i dtugi Polakéw. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
Gospodarstwa domowe: (np. za czynsz, elektrycznosé, telefon, zalegte podatki itp.)?
Tak, ale stopniowo je Tak i mamy ktopoty z ich
sptacamy sptaceniem Nie
w procentach

posiadajace oszczednosci, bez dlugéw 1 0 99
bez oszczednosci i bez dlugéow 1 2 97
posiadajace oszczednosci i diugi 2 1 97
bez oszczednosci i z dlugami 9 6 85

* Kk k

W ciggu ostatniego pottora roku wzrdst odsetek Polakéw, ktérych gospodarstwa domowe posiadaja
oszczednosci pieniezne. W tym roku po raz pierwszy od 12 lat, od kiedy pytamy o te kwestie, ponad
potowa ankietowanych wyrazila taka deklaracje. Z kolei odsetek respondentéw, ktorych gospodarstwa
domowe maja kredyty, raty, pozyczki lub innego rodzaju dlugi, w zasadzie sie nie zmienit. Podkresli¢
nalezy, ze podobnie jak w roku 2017 odsetek badanych, ktorzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa

domowe maja oszczednosci, jest wiekszy niz tych posiadajacych diugi.

Uwzgledniajac zaréwno posiadane oszczednosci, jak i zaciggniete dlugi, ogét badanych mozna
podzieli¢ na cztery grupy, z ktérych najliczniejszg stanowia osoby, ktérych gospodarstwa domowe
posiadaja oszczednosci, nie majac przy tym dlugéw (36%). Druga natomiast pod wzgledem
liczebnosci grupe stanowig ankietowani, ktorych gospodarstwa domowe nie maja ani oszczednosci,
ani dlugow (25%). Z kolei pozostali badani - z gospodarstw domowych posiadajacych dlugi — dzielg

sie na dwie niemal réwne czeSci: bez oszczednosci (20%) i z oszczedno$ciami (19%).

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka



