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Aktywnosci i doswiadczenia Polakow

w 2019 roku

Tak Roznica

Czy w minionym roku: Ogctem V;Iéi‘ezl}"e I::;; T}r’LkZO Nie J?fgzvzvéi%lh

poréwnaniu

z rokiem 2018

w procentach
- byt(a) Pan(i) z rodzing lub przyjaciétmi w restauracji 74 19 47 8 26 -2
- korzystat(a) Pan(i) z internetu w celach niezwigzanych 73 68 4 ] 27 0
z pracg zawodowa
- przekazal(a) Pan(i) pienigdze na cele dobroczynne 73 4 48 21 27 -1
- urzadzit(a) Pan(i) przyjecie dla grona przyjaciot, znajomych 72 11 50 11 28 -5
- przeczytat(a) Pan(i) ksigzke dla przyjemnosci 61 22 29 10 39 -6
- z;z;l;izziirgi)ePan(i) rzeczy, np. ubrania, ksigzki, na cele 59 5 12 12 4 3
- kupit(a) Pan(i) co$ atrakcyjnego, nieplanowanego 56 8 31 17 44 -5
- byt(a) Pan(i) w kinie 53 10 31 12 47 -3
- wyjezdzat(a) Pan(i) na wypoczynek 52 2 24 26 48 -6
- byt(a) Pan(i) na koncercie 42 4 21 17 58 -2
- byt(a) Pan(i) za granica 36 3 17 16 64 -1
- byt(a) Pan(i) na imprezie sportowej 35 7 19 9 65 -8
- byt(a) Pan(i) na wystawie, w galerii, w muzeum 33 3 16 14 67 -1
- grat(a) Pan(i) w gry liczbowe Totalizatora Sportowego 33 7 23 3 67 -4
- z;z;zr:;(;?:éa) Pan(i) wiasna prace, ustugi na cele 23 3 13 7 77 +
- byt(a) Pan(i) w teatrze 21 1 11 9 79 -3
- .zaciqgn?{(.eia) Pan(i? kredyt lub pozyczke w banku lub innej 14 0 1 13 86 A
instytucji finansowej

- pozyczyl(a) Pan(i) pienigdze od znajomych 10 1 6 3 920 -3
- pracowat(a) Pan(i) jako wolontariusz(ka) 7 1 3 3 93 0
- uczestniczyt(a) Pan(i) w strajku lub demonstracji 6 1 1 4 94 0
- pracowat(a) Pan(i) za granica 6 1 2 3 94 0

Pominieto odmowy odpowiedzi wystepujace w niektérych kategoriach

Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (356) przeprowadzono metodg wywiadéw bezposrednich (face-to-face) wspomaganych

komputerowo (CAPI) w dniach 9-16 stycznia 2020 roku na liczgcej 1016 oséb reprezentatywnej probie losowej dorostych

mieszkancéw Polski.






Na poczatku kazdego roku, poczawszy od 1988 r., podsumowujemy aktywnos¢ spoleczng i kulturalng
Polakéw! w minionych 12 miesigcach. Dzieki temu na biezgco $ledzimy, jak zmieniaja sie ich
doswiadczenia i styl zycia: udziat w kulturze, aktywnos$¢ spoteczna, formy spedzania wolnego czasu

oraz zwyczaje zwigzane z pieniedzmi.

W stosunku do ubieglego roku nieco spadto uczestnictwo Polakéw w kulturze. O 3 punkty procentowe
mniej 0os6b niz rok weczesniej wybrato sie do kina (53%) i teatru (21%), a o 2 punkty mniej - na koncert
(42%). Prawie tyle samo co przed rokiem odwiedzito w 2019 roku wystawe, byto w galerii, muzeum
(33%). Mozna wiec powiedzie¢, ze widoczny do tej pory trend wzrostowy ulegt - co najmniej -

wyhamowaniu. Nadal jednak uczestnictwo w kulturze jest znacznie wyzsze niz osiem lat temu.
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RYS. 1. Sytuacje, w ktérych badani przynajmniej raz uczestniczyli w danym roku
Odsetki wskazan dotyczacych roku
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Péjscie do kina Péjscie na koncert

Pdjscie na wystawe, do galerii, muzeum Pojscie do teatru

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (356) przeprowadzono metoda wywiadow bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 9-16 stycznia 2020 roku na liczacej 1016 oséb reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkarnicow Polski.



Czesciej niz pozostali do kina chodza miodzi ankietowani (90% oséb w wieku 18-24 lat), kadra
kierownicza i specjalisci z wyzszym wyksztatceniem (89%), a takze respondenci o najwiekszych
dochodach per capita (77%). W ubieglym roku czesSciej byli w kinie badani identyfikujacy sie z lewica
niz z prawicg (65% wobec 44%), a dodatkowo odsetek ten ro$nie wraz z wyksztatceniem i wielkoscia
miejsca zamieszkania ankietowanych. Emeryci, rencisci i osoby oceniajagce warunki wlasnego
gospodarstwa domowego jako zle rzadziej deklaruja, Ze przynajmniej raz w 2019 roku byli w kinie -

zob. tabele aneksowa 5.

W koncercie w ubiegtym roku czesciej brali udziat uczniowie i studenci (66%), przedstawiciele kadry
kierowniczej i specjalisci z wyzszym wyksztatceniem (65%), a takze respondenci o najwiekszych
dochodach na osobe w gospodarstwie domowym (61%). Podobnie jak w przypadku kina, na
koncertach czesciej bywajg ankietowani identyfikujacy sie z lewica (52%) niz z prawica (37%).
Stosunkowo najrzadziej w koncercie w ubieglym roku uczestniczyli badani powyzej 65. roku zycia
(24%), osoby z wyksztalceniem podstawowym (19%) oraz pracujace w prywatnym gospodarstwie

rolnym (22%) - zob. tabele aneksowg 6.

Wystawy w galerii lub muzeum ogladajg przede wszystkim kadra kierownicza i specjalisci z wyzszym
wyksztalceniem (65% z nich bylo w ubieglym roku przynajmniej na jednej wystawie), mieszkancy
ponadpoétmilionowych miast (60%) i badani o najwyzszych dochodach na osobe w rodzinie (60%).
Odwiedza je takze niewiele nizszy odsetek uczniéw i studentéw (56%) — by¢ moze w ramach wyjs¢

klasowych — zob. tabele aneksowa 8.

Na czesto$¢ chodzenia do teatru istotnie wplywa wielko$¢ miejsca zamieszkania ankietowanych.
Przynajmniej raz w minionym roku w teatrze bylo tylko 13% mieszkancow wsi, 15% o0séb
zamieszkujacych miasta do 20 tys. ludnosci, okoto jednej trzeciej (35%) respondentéw z wiekszych
miast (100-500 tys.) i prawie co drugi badany z tych liczacych powyzej p6t miliona (49%). Zaleznosé
ta moze wynikac z r6znej dostepnosci oferty teatralnej. Drugg bariera obserwowang w badaniu jest
koszt biletéw do teatru. Odsetek respondentow, ktérzy byli w teatrze, wérdd najstabiej zarabiajacych
wynosi 6%, wsréd badanych o dochodach na osobe w gospodarstwie domowym od 1800 do 2500 zt —
25%, a ponad 40%, gdy dochdd per capita przekracza 2500 zt. Relatywnie wyzszy niz w pozostalych
grupach udzial chodzacych do teatru jest takze wsrdd uczniéw i studentéw (52%) — zob. tabele

aneksowa 11.



W podsumowaniu 2019 roku obserwujemy réwniez spadek aktywnosci zwigzanych z mitym
spedzaniem czasu wolnego. O 5 punktéw procentowych mniej oséb urzadzito w ubieglym roku
przyjecie dla przyjaciél, znajomych (72%), a 0 6 punktoéw procentowych mniej — przeczytato ksigzke
dla przyjemnosci (61%). Niemal tyle samo oséb co rok wczesniej poszto z rodzing lub przyjaciétmi do
restauracji (74%, o 2 punkty procentowe mniej), nie zmienit sie zas odsetek korzystajacych
z internetu w celach niezwigzanych z praca (73%). Warto zauwazy¢, ze rosngcy od 2006 roku trend
wyhamowal. Najwiekszy spadek dotyczy uczestnictwa w imprezie sportowej — w 2019 roku
przynajmniej raz w tego typu wydarzeniu wzielo udziat 35% oséb, czyli 8 punktéw procentowych

mniej niz w 2018 roku.
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RYS. 2. Sytuacje, w ktérych badani przynajmniej raz uczestniczyli w danym roku

Odsetki wskazan dotyczacych roku
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Urzadzenie przyjecia dla przyjaciot, znajomych

Péjscie z rodzing lub przyjaciétmi* do restauraciji

Przeczytanie ksigzki dla przyjemnosci

Korzystanie z internetu w celach pozazawodowych
Péjscie na impreze sportowa

* Przed 2016 rokiem pytanie dotyczyto wytgcznie wyjs¢ z rodzing

Przyjecia dla przyjaciél, znajomych nieco czeSciej niz pozostali w minionym roku urzadzali badani
w wieku 25-34 lat (83%) oraz z miast liczgcych miedzy 100 a 499 tys. ludnosci (83%). Odsetek os6b
zapraszajacych przyjaciét i znajomych jest tez tym wyzszy, im wyzsze wyksztatcenie badanych. Wsrod
grup zawodowych istotnie cze$ciej przyjecia w ubieglym roku organizowali pracownicy ustug (89%),
$redni personel, technicy (86%) oraz przedstawiciele kadry kierowniczej i specjalisci z wyzszym

wyksztalceniem (85%). Rzadziej niz pozostali w 2019 roku do swojego domu na przyjecie zapraszali



przyjaciot badani oceniajacy warunki wlasnego gospodarstwa domowego jako zte (45%) i rencisci

(47%) — zob. tabele aneksowa 3.

Czestos¢ wychodzenia z rodzing lub przyjaciélmi na positek na miescie istotnie réznicuje dochdd
respondentéw. W 2019 roku przynajmniej raz w restauracji byto 89% zarabiajacych powyzej 2500 zt
per capita w gospodarstwie domowym i 57% badanych o najnizszych dochodach. Ankietowani
dysponujacy dochodami w wysokosci 1300-1800 z} na osobe plasuja sie posrodku — 67% z nich byto
W restauracji z rodzing czy przyjaciétmi w minionym roku. Okazuje sie, ze niemal powszechne jest
wychodzenie na positek poza domem wsréd najmtodszych badanych (97% oséb w wieku 18-24 lat),
a takze kadry kierowniczej, specjalistow z wyzszym wyksztatceniem (96%) oraz Sredniego personelu,

technikéw (93%) — zob. tabele aneksowg 1.

Czytanie ksigzek dla przyjemnosci jest znacznie czestsze wsrod kobiet niz wérdéd mezczyzn - odsetki
osOb, ktore deklaruja, ze przeczytaly przynajmniej raz ksigzke dla przyjemnos$ci, wynosza
odpowiednio 71% i 50%. Udziat deklarujacych czytanie ksiazek jest znaczaco nizszy wsrdd badanych
o wyksztalceniu zasadniczym zawodowym lub podstawowym/gimnazjalnym (38-39%), a wyzszy
wsrdd respondentéw z wyksztalceniem co najmniej Srednim (68-85%). Deklaracje czytania ksigzek
dla przyjemnosci sg tym czestsze, im wyzsze zarobki na osobe w gospodarstwie domowym i wieksze
miejsce zamieszkania respondentow. Najnizsze odsetki czytajacych przynajmniej raz w 2019 roku
ksigzke dla przyjemnosci sg wsrdd rolnik6w (38%) i robotnikow (43-45%) — zob. tabele aneksowa 4.
Z kolei na imprezie sportowej byla w ubieglym roku znacznie wieksza czes¢ mezczyzn (44%) niz
kobiet (28%).

Odsetek Polakéw korzystajacych z internetu w celach pozazawodowych nie ulegt zmianie na
przestrzeni ostatnich dwoch lat. Wystepuja jednak znaczace dysproporcje pomiedzy grupami
spoteczno-demograficznymi. Powszechne lub niemal powszechne korzystanie w czasie wolnym
z internetu obserwujemy wsrod oséb w wieku 18-44 lat (co najmniej 96%), kadry kierowniczej
i specjalistow z wyzszym wyksztalceniem oraz przedstawicieli sredniego szczebla i technikéw
(po 98%), pracownikéw administracyjno-biurowych (97%) oraz badanych o najwyzszych dochodach
na czlonka gospodarstwa domowego (92%). Z kolei znaczaco najnizsze odsetki korzystajacych
z internetu w celach pozazawodowych sg wsrdd najstarszych badanych (28% wsréd oséb w wieku
65 lat i wiecej), o najnizszym wyksztalceniu (34%), a takze wsrdd oceniajacych warunki wlasnego

gospodarstwa domowego jako zte (42%) oraz rencistow (48%) — zob. tabele aneksowg 2.



W poréwnaniu z poprzednim rokiem istotnie spadl udzial Polakéw deklarujgcych wyjazd
wypoczynkowy, ale nie wyjazd za granice. Niewiele ponad polowa badanych (52%) przynajmniej raz
W 2019 roku uczestniczyla w wyjezdzie wypoczynkowym - o 6 punktéw procentowych mniej niz
w 2018 roku. Zagraniczne wyjazdy deklaruje 36% respondentéw, a wiec po znaczacym wzroscie
miedzy 2017 a 2018 rokiem trend ulegl wyhamowaniu. Znacznie mniejszym przemianom ulega praca
za granica — w 2019 roku 6% os6b bylo przynajmniej raz w celach zarobkowych poza granicami

naszego kraju, i jest to wynik na takim samym poziomie jak obserwowany w ubieglych latach.
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RYS. 3. Sytuacje, w ktérych badani przynajmniej raz uczestniczyli w danym roku
Odsetki wskazan dotyczacych roku
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——— Wyjazd na wypoczynek* —— Wyjazd za granice

Praca za granica

* Przed 2016 rokiem pytanie dotyczyto wyjazdu na wypoczynek z rodzing

Wyjazdy zagraniczne w 2019 roku czesciej bylty udziatem badanych w wieku 25-34 lat (49%), podczas
gdy wsrod respondentéw powyzej 65. roku zycia ten odsetek wynidst tylko 16%. Udziat
wyjezdzajacych za granice w zeszlym roku jest najwyzszy wsréd mieszkancow najmniejszych
i najwiekszych miast (45% w miastach do 20 tys. mieszkancéw i 51% w ponadpdtmilionowych).
Natomiast zalezno$¢ wyjazdow od zarobkow jest liniowa i zgodna z intuicja — im wyzsze sg dochody
gospodarstwa domowego w przeliczeniu na osobe, tym odsetek wyjezdzajacych za granice wyzszy.
Stosunkowo najnizszy odsetek ankietowanych, ktorzy byli w 2019 roku za granica, jest wsrod

rencistow (15%) oraz rolnikéw (16%) — zob. tabele aneksowa 7.



W poréwnaniu z 2018 rokiem zaszly drobne zmiany w zakresie aktywnosci obywatelskiej Polakow.
Nieznacznie zmalat odsetek osdb, ktore przekazaly rzeczy na cele dobroczynne (59%, o 3 punkty
procentowe), a wzrdst badanych, ktorzy przeznaczyli wlasna prace lub ustugi na cele dobroczynne
(23%, o 2 punkty). Niemal na takim samym poziomie jak w 2018 roku pozostatl odsetek respondentow,
ktorzy przekazali pienigdze na cele dobroczynne (73%) oraz pracowali jako wolontariusze (7%). Tyle

samo 0s0b (6%) co rok wczesniej deklarowato udzial w co najmniej jednym strajku lub demonstracji.
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RYS. 4. Sytuacje, w ktérych badani przynajmniej raz uczestniczyli w danym roku

Odsetki wskazan dotyczacych roku
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Przekazanie pieniedzy na cele dobroczynne

Przekazanie rzeczy, np. ubran, ksigzek, na cele dobroczynne

Przeznaczenie wtasnej pracy, ustug na cele dobroczynne
Praca w charakterze wolontariusza

Udziat w strajku lub demonstracji

Wtlasng prace lub ustugi na cele dobroczynne najczesciej przeznaczali respondenci w wieku 25-34 lat
(30%), kadra kierownicza i specjalisci (43%), robotnicy niewykwalifikowani i rolnicy (po 31%), a takze
pracujacy w instytucjach panstwowych, publicznych (37%) oraz badani o najwyzszych dochodach na
osobe w gospodarstwie domowym (35%) — zob. tabele aneksowa 10. Podobne grupy spoleczno-

-demograficzne wykazywaly sie wzmozong dobroczynnoscia w innych formach.

W strajku lub demonstracji uczestniczyli w 2019 roku znacznie czeSciej niz pozostali mieszkancy
ponadpéimilionowych miast (16%), kadra kierownicza i specjalisci z wyzszym wyksztalceniem
(25%), pracownicy instytucji publicznych (20%), badani, ktérych dochody na osobe w gospodarstwie
domowym przekraczaja 2500 zt (19%), oraz w ogodle nieuczestniczacy w praktykach religijnych (16%)

— zob. tabele aneksowa 13.



W przypadku aktywnosci i doswiadczen Polakow zwiazanych z finansami w 2019 roku odnotowujemy
kilka spadkéw. O 5 punktéw procentowych mniej osdb kupito sobie co$ atrakcyjnego, nieplanowanego
(56%), a o 4 punkty mniej gralo w gry liczbowe Totalizatora Sportowego (33%). To kontynuacja
widocznego od 2017 roku trendu spadkowego. Praktycznie tyle samo 0séb co rok wczesniej zaciggnelo
kredyt lub pozyczke (14%, zmiana w granicach bledu statystycznego) i jest to najnizszy odsetek,
odkad monitorujemy te kwestie. Udzial respondentéw, ktorzy pozyczyli pienigdze od znajomych, jest

nieco nizszy niz w 2018 roku (10%) i rowniez jest na najnizszym poziomie od ponad 30 lat.
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RYS. 5. Sytuacje, w ktérych badani przynajmniej raz uczestniczyli w danym roku

Odsetki wskazan dotyczacych roku
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Kupno czegos atrakcyjnego, nieplanowanego

Gra w gry liczbowe Totalizatora Sportowego*

Zaciagniecie kredytu lub pozyczki w instytucji finansowej

Pozyczenie pieniedzy od znajomych

* Do roku 2010 uzywano potocznej nazwy ,totolotek”

Udziat w minionym roku w grach liczbowych Totalizatora Sportowego czesciej deklaruja badani
w wieku 45-54 lat (40%), mieszkancy miast liczacych od 100 do 500 tys. ludnosci (43%), robotnicy
wykwalifikowani (53%), bezrobotni (43%) i pracownicy ustug (42%), a takze osoby, ktorych dochody

per capita w gospodarstwie domowym przekraczajaca 2500 zl (41%) — zob. tabele aneksowa 9.

Z kolei pozyczenie pieniedzy od znajomych w ubieglym roku czesciej deklaruja mezczyzni niz kobiety
(13% wobec 8%), zdecydowanie ponad przecietng wybijaja sie pod tym wzgledem najmlodsi
ankietowani — 32% o0s0b w wieku 18-24 lat deklaruje taka aktywno$¢, bezrobotni (28%), zarabiajacy
nie wiecej niz 900 zI na osobe w gospodarstwie domowym (23%) oraz oceniajacy warunki wlasnego

gospodarstwa domowego jako zle (28%) — zob. tabele aneksowa 12.



* Kk k

Whnioskujac z deklaracji Polakéw dotyczacych ich doswiadczen i aktywnosci podejmowanych w 2019
roku, nieco spadlo uczestnictwo Polakéw w kulturze, wyjazdy wypoczynkowe, a zwlaszcza udziat
w imprezach sportowych. Rowniez zycie towarzyskie, mierzone wyjsciami z rodzing i przyjaciétmi do
restauracji oraz urzadzaniem przyje¢ w domu, nie kwitnie juz tak jak w 2018 roku. Polacy rzadziej
przeznaczali pienigdze na nieplanowane wydatki, grali w gry liczbowe Totalizatora Sportowego oraz
oddawali rzeczy, np. ubrania, na cele dobroczynne. Na zblizonym do 2018 roku poziomie plasuja sie
takie kwestie jak chodzenie na wystawe do galerii czy muzeum, a takze przekazywanie pieniedzy lub
wlasnej pracy na cele dobroczynne, aktywnoS$¢ obywatelska mierzona udziatem w strajku,
demonstracji i pracg jako wolontariusz. Niemal nie zmienil sie takze odsetek Polakéw, ktorzy
zaciggneli kredyt lub pozyczke w banku. Podsumowujgc, mozna wiec stwierdzi¢, ze trendy wzrostowe

obserwowane do 2018 roku ulegly wyhamowaniu lub drobnej korekcie.

Opracowata

Marta Bozewicz



