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0d wielu lat monitorujemy zmiany zachodzace w potozeniu materialnym polskiego spoleczenstwa.
Regularnie — co miesigc — prosimy ankietowanych o ocene warunkéw materialnych ich gospodarstw
domowych oraz przewidywania w tym zakresie na najblizszy rok. Dodatkowo, na ogét pod koniec

pierwszego kwartalu, pytamy o sposoby gospodarowania pieniedzmi oraz poczucie zagrozenia bieda'.

Ostatnie — marcowe — badanie realizowane bylo w szczegdlnych okolicznosSciach, juz po pojawieniu
sie w Polsce pierwszych zachorowan na COVID-19, ale jeszcze przed ogloszeniem w naszym kraju
stanu epidemii. Obawy Polakéw zwigzane z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-CoV-2
dotyczyly wowczas zapewne w gldwnej mierze stanu zdrowia i wydolnosci systemu opieki
zdrowotnej, w mniejszym stopniu gospodarczych skutkow epidemii i — w konsekwencji — jej wplywu
na sytuacje finansowa i warunki zycia gospodarstw domowych. Obecnie, wraz z ograniczeniem
dzialalnosci wielu firm, Polacy nie tylko coraz bardziej uswiadamiajg sobie te skutki, ale tez je

odczuwaja. Nie widac tego jeszcze w petni w analizowanych nizej danych.

Ponad polowa dorostych, charakteryzujac sposob gospodarowania pieniedzmi w swoim
gospodarstwie domowym, deklaruje, ze zyje na $rednim poziomie - starcza im na co dzien, lecz
musza oszczedza¢ na powazniejsze wydatki (54%). Blisko co trzecia osoba ma wiecej swobody
w dysponowaniu swoim budzetem — w jej gospodarstwie domowym starcza na wiele bez specjalnego
oszczedzania (30%) badz tez moze sobie pozwoli¢ na pewien luksus (2%). Mniej niz co siédmy
respondent zyje skromnie — musi na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac (13%). Jedynie bardzo
nieliczni badani (1%) przyznaja, Ze Zzyja bardzo biednie i brakuje im nawet na zaspokojenie

podstawowych potrzeb.

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (358) przeprowadzono metoda wywiadoéw bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 5-15 marca 2020 roku na liczacej 875 oséb reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkaricow Polski.
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RYS. 1. Ktdre z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

Y
m Zyjemy bardzo dobrze — moge (mozemy) pozwoli¢ sobie na

pewien luksus

30%
Zyjemy dobrze — starcza nam na wiele bez specjalnego
oszczedzania
Zyjemy érednio — starcza nam na co dzien, ale musimy
oszczedzac¢ na powazniejsze zakupy

54%
Zyjemy skromnie — musimy na co dzien bardzo oszczednie
gospodarowaé

13% m Zyjemy bardzo biednie - nie starcza mi (nam) nawet na

podstawowe potrzeby
1%

W ostatnim roku sposdb gospodarowania pieniedzmi przez Polakéw niewiele sie zmienit: przybyto
nieco osob deklarujacych, Ze zyje im sie $rednio (wzrost o 3 punkty procentowe). Wyrazne zmiany
poziomu zycia s3 natomiast widoczne z dluzszej perspektywy. Jeszcze w 2004 roku wiecej osdob
deklarowato, ze zyje skromnie lub nawet bardzo biednie (ogétem 48%) niz na $rednim poziomie
(46%), a jedynie 6% przyznawalo, Ze zyje dobrze — ma pewng swobode w gospodarowaniu domowym
budzetem. Od tego czasu az do roku 2008 oceny poziomu zycia stopniowo sie poprawialy. W kolejnych
latach — od 2009 az do 2013 roku — odczuwalne byly w Polsce skutki swiatowego kryzysu finansowego
i gospodarczego: tempo wzrostu PKB bylo zmienne, wzrost wydatkéw konsumpcyjnych spowalniat
(z 6,2% w 2008 roku do 0,5% w 2012 i 0,8% W 2013), za$ poziom bezrobocia rost (wedtug BAEL z 7,1%
w 2008 roku do 10,9% w 2013). Wtym czasie deklaracje dotyczace sposobu gospodarowania
domowym budzetem — mimo pewnych wahan z roku na rok — nie zmienily sie wyraznie. Od 2014
roku do 2019 wraz z polepszaniem si¢ sytuacji spoleczno-ekonomicznej nastepowala systematyczna

poprawa ocen sposobu gospodarowania pieniedzmi w gospodarstwach domowych.



TABELA 1
Ktore z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie
domowym?
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Il 1l 1l v I} I} 1l 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] I} 1]
‘04 |'05 |'06 |07 |08 |'09 |0 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 | "19 20
w procentach
Zyjemy bardzo
biednie 9 6 8 5 4 6 5 3 3 5 3 3 3 2| 2 1 1
Zyjemy skromnie 39| 34| 30| 28 26 | 28 | 27 | 33 | 24 25 | 20 20 | 18 17 | 17 14 13
Zyjemy $rednio 46 | 51 | 52 | 52 | 52| 52 | 51 | 51 | 57| 55| 58 | 54 | 55 | 55| 53 | 51 54
Zyjemy dobrze 6| 9| 9|14 | 17131512 |15| 14| 17| 21| 21| 24| 26| 30| 30
Zyjemy bardzo
dobrze 0 1 1 1 1 1 2 1 0 1 2 2 3 2 2 3 2
Trudno powiedzie¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
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RYS. 2. Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposob gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Sposob gospodarowania pieniedzmi a realne dochody rozporzadzalne
gospodarstw domowych
Odsetek zyjacych dobrze Realne dochody rozporzadzalne
i bardzo dobrze gospodarstw domowych per capita
(zmianaw %r./r.)*
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Sposob gospodarowania pieniedzmi a stopa bezrobocia

Odsetek zyjacych skromnie Stopa bezrobocia wg BAEL (% aktywnych ===
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Mozliwosci dysponowania domowym budzetem zalezg od wysokos$ci dochodéw per capita, wigzg sie
z wyksztalceniem i wiekiem. Ws$rdd os6b o miesiecznych dochodach przypadajacych na osobe
w gospodarstwie domowym ponizej 1000 zlotych az 36% deklaruje, ze zyje skromnie lub bardzo
biednie. Deklaracje takie sklada nieco wiecej niz co pigty (22%) ankietowany majacy miesieczne
dochody od 1000 do 1999 zlotych per capita. Wsrdéd respondentéw o wyzszych dochodach w ten sposéb
opisuja swoja sytuacje finansowa tylko nieliczni (4-5%). O ile jednak badani majgcy miesiecznie do
dyspozycji od 2000 do 2999 zlotych na osobe w rodzinie na ogét deklaruja, ze zyja Srednio — starcza
im na co dzien, ale musza oszczedza¢ na powazniejsze zakupy (65%), o tyle osiagajacy dochody
w wysokoSci co najmniej 3000 zlotych per capita w wiekszo$ci przyznaja, ze zyja dobrze lub bardzo
dobrze (62%).

Oceny sytuacji finansowej réznicuje wyksztatcenie. W gorszym potozeniu sg osoby z wyksztatceniem
podstawowym/gimnazjalnym i zasadniczym zawodowym, wsrdd ktérych mniej wiecej jedna czwarta
deklaruje, ze zyje co najwyzej skromnie (odpowiednio 26% i 23%). Bardziej swobodnie gospodarujq
pieniedzmi lepiej wyksztalceni respondenci, szczegélnie osoby z wyksztalceniem wyzszym, wsrod

ktorych praktycznie tyle samo deklaruje, ze zyje srednio (48%), co dobrze lub bardzo dobrze (47%).

Oceny sytuacji finansowej wigza sie tez z wiekiem. Im starsi respondenci, tym sa one gorsze.
Co najwyzej skromnie zyje ponad jedna pigta 0os6b w wieku 55+ (22%). Wsrod oséb w wieku 45-54
lat co najmniej oszczednie musi gospodarowa¢ 17% badanych. Wyraznie lepiej postrzegaja sytuacje
swojego gospodarstwa domowego osoby do 44. roku zycia, szczegdlnie ludzie mlodzi — do 24. roku

zycia, ktorzy czesSciej niz inni deklaruja, Ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze (60%).

Co piaty ankietowany obawia sie biedy, w tym 17% ma nadzieje, Ze jakos sobie poradzi, a 3% odczuwa
bezradnos¢. Wiekszo$¢ Polakéw nie ma takich obaw, przy czym 37% respondentéw jest spokojnych

o swoja finansowa przysztosc¢, a 42% uwaza, ze ich sytuacja finansowa moze sie pogorszyc.

Uzyskane w tym roku rezultaty sg zblizone do ubieglorocznych, jednak zmniejszyl sie¢ nieco
(0 4 punkty procentowe) odsetek deklarujacych, ze sa spokojni o swojg finansowa przysztosc,
a przybylo (o 3 punkty) tych, ktérzy zaktadaja, ze ich sytuacja moze sie pogorszy¢. Tegoroczne wyniki
oznaczaja, ze zahamowaniu ulegl obserwowany mniej wiecej od polowy obecnej dekady trend

poprawy ocen wlasnych perspektyw finansowych.



TABELA 2

Ktore z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecng sytuacja finansowg w Pana(i)

gospodarstwie domowym?

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

1 T 1 T 1 1 U 1 11 1 11 A 1 A A 1
‘04 |'05 |06 |07 |'08 |09 M0 |11 |2 |13 |14 |15 |"16 "7 |'18 |19 |20
w procentach
Jestem spokojny(a),
ze finansowo dam (damy)
sobie rade 11 | 15|19 21 |24 |18 | 21 (18 |19 | 17 | 24 | 23 | 27 | 30 | 37 | 41 | 37
Nie boje sie biedy, chociaz
martwie sie, ze moja
(nasza) sytuacja
materialna moze sie
pogorszy¢ 36 | 33 | 34| 33|36 (39|38|39 (39|36 |41 |43 | 43| 42| 41 |39 | 42
Obawiam sie biedy, cho¢
sadze, ze jakos sobie
poradze (poradzimy) 37|37 |33 |35|32 (3331|3233 |36|28|28|22|21|17 |15 |17
Boje sie biedy i nie wiem,
jak sobie poradze
(poradzimy) 15 | 14 | 13 9 8 9 9| 10 8 9 6 5 7 6 4 4 3
Trudno powiedzie¢ 1 1 1 2 0 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
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RYS. 5.

z obecnag sytuacjg finansowag w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Poczucie zagrozenia biedg wiaze sie, co oczywiste, z obecng sytuacjq materialng i finansowa. Obawy
przed bieda czesSciej niz inni wyrazaja badani oceniajacy swoje warunki materialne jako zle (ogétem
67%, W tym az 32% odczuwa bezradno$¢ wobec biedy i nie wie, czy sobie poradzi), osoby
o miesiecznych dochodach per capita ponizej 1000 zlotych (obawy deklaruje ogélem 44%). Nieco
czesciej niz przecietnie wyrazaja je ankietowani z wyksztalceniem podstawowym/gimnazjalnym
(ogdétem 26%) lub zasadniczym zawodowym (28%), majacy od 55 do 64 lat (28%). Z kolei poczucie
bezpieczenistwa finansowego maja przede wszystkim respondenci o miesiecznych dochodach
per capita co najmniej 3000 zlotych (59%), dobrze oceniajacy swoje warunki materialne (50%), a takze

ludzie mtodzi: w wieku 1824 lat (50%) oraz majqcy od 25 do 34 lat (46%).

Poczucie zagrozenia bieda w silny sposéb powigzane jest ze sposobami gospodarowania pieniedzmi.
Biedy obawiajg sie przede wszystkim osoby juz teraz Zyjace skromnie lub bardzo biednie (ogétem
56%). Ankietowani zyjacy na Srednim poziomie licza sie raczej z mozliwosScig pogorszenia sytuacji
materialnej (50%) niz z popadnieciem w biede (21%). Z kolei wiekszo$¢ zyjacych dobrze lub bardzo

dobrze (66%) jest spokojna o swoja finansowg przysztosc.

Deklarowane poczucie bezpieczenstwa materialnego
Sposéb Jestem Nie boje sie biedy, Obawiam sie Boje sie biedy
gs odarowania spokojny(a), cho¢ martwie sig, biedy, cho¢ sadze, i nie wiem, Trudno
gien’? dzmi ze finansowo Ze nasza sytuacja ze jakos sobie jak sobie powiedzie¢
pienie damy sobie rade | moze sie pogorszy¢ poradzimy poradzimy
w procentach
Zyjemy skromnie
lub bardzo biednie 8 35 41 15 1
Zyjemy $rednio 27 50 19 2 2
Zyjemy dobrze
lub bardzo dobrze 66 29 5 0 0

Wedlug danych z marca 2020 roku az 64% badanych dobrze ocenia warunki materialne swojego
gospodarstwa domowego. Blisko jedna trzecia ankietowanych uwaza, ze sg one Srednie — ani dobre,
ani zte (31 proc.), a tylko nieliczni (5%) okreslajg je jako zle. Tym samym obecne oceny warunkow

bytu naleza do najlepszych, od kiedy je monitorujemy, tzn. od ponad trzech dekad.

Oceny warunkow materialnych - mimo pewnych wahan obserwowanych z miesigca na miesigc -
systematycznie si¢ poprawiaja od mniej wiecej polowy ubieglej dekady. Od sierpnia 2006 roku
zadowolonych z warunkow materialnych jest wiecej niz niezadowolonych, a od mniej wiecej pieciu

lat pozytywne oceny przewazajg nie tylko nad negatywnymi, ale réwniez nad przecietnymi.
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RYS. 6. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?
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RYS. 7. Oceny warunkéw materialnych gospodarstw domowych
a stopa bezrobocia
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Blisko co piaty ankietowany uwaZa, Ze w ciggu najblizszego roku warunki materialne jego
gospodarstwa domowego sie¢ poprawia (19%), co dziesiaty — Ze sie pogorsza (10%), a zdecydowana

wiekszos$¢ (71%) sadzi, Ze sie nie zmienia.

Niezmiennie od kiedy monitorujemy te kwestie, wiekszo$¢ ankietowanych uwaza, ze warunki
materialne ich gospodarstw domowych pozostang takie same, natomiast proporcje liczacych na
poprawe i obawiajacych sie pogorszenia ulegaja zmianom. Mniej wiecej od szesciu lat liczba

optymistow przewaza nad liczbg pesymistow.
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RYS. 8. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne
Pana(i) gospodarstwa domowego:
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U progu epidemii wywotanej przez koronawirus SARS-CoV-2 wiekszo$¢ Polakéow byta zadowolona
z warunk6w materialnych swojego gospodarstwa domowego i miala poczucie bezpieczenistwa
finansowego. Deklarowane obawy o przysztos¢ dotyczyly na ogdt ewentualno$ci pogorszenia sytuacji

materialnej, rzadziej liczono sie z mozliwo$cig powaznych probleméw i popadniecia w biede.

Epidemia, ktdérej ekonomiczne skutki zaczynaja by¢ odczuwalne, nadeszta w okresie, kiedy

utrzymywaly sie najlepsze od ponad trzech dekad oceny sytuacji finansowej i poziomu zycia.

Opracowata

Beata Roguska



