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W ostatnich latach nastepowala systematyczna poprawa poziomu zycia Polakéw. Bardzo wyraznie
pokazuja to m.in. badania CBOS. W marcu tego roku blisko dwie trzecie dorostych Polakéw dobrze
ocenialo materialne warunki swoich gospodarstw domowych. Zaledwie co dwudziesty okreslat je jako
zte. Ponad potowa dorostych, charakteryzujac sposdb gospodarowania pieniedzmi w swoim
gospodarstwie domowym, deklarowala, ze zyje na Srednim poziomie — starcza im na co dzien, ale
muszga oszczedza¢ na powazniejsze wydatki. Blisko co trzeci badany przyznawat, ze obecnie ma wiecej
swobody w dysponowaniu pieniedzmi: w jego gospodarstwie domowym starcza na wiele bez
specjalnego oszczedzania badz tez mozna sobie pozwoli¢ na pewien luksus. Mniej niz co siddmy
respondent deklarowal, ze zyje skromnie — musi na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac,
a jedynie nieliczni przyznawali, Ze Zyja bardzo biednie i brakuje im nawet na zaspokojenie

podstawowych potrzeb'.

W tym samym marcowym badaniu zapytaliSmy ankietowanych takze o oszczednosci i diugi ich

gospodarstw domowych?.

Ogotem trzy piate badanych deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe posiadaja oszczednosci
pieniezne. W poréwnaniu z poprzednim rokiem odsetek ten zwiekszyt sie o 6 punktéw procentowych.
Wzrost liczby gospodarstw domowych posiadajacych oszczednosSci jest szczegdlnie wyraznie
widoczny w dtuzej perspektywie: od roku 2007 odsetek respondentéw deklarujacych posiadanie

oszczednosci zwiekszyt sie niemal trzykrotnie, bo az o 38 punktéw procentowych.

1 Por. komunikat CBOS ,Materialne warunki zycia — obraz tuz przed epidemia”, marzec 2020 (oprac. B. Roguska).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (358) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich wspomaganych
komputerowo (CAPI) w dniach 5-15 marca 2020 roku na liczacej 875 osdb reprezentatywnej probie losowej dorostych
mieszkaricow Polski.
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RYS. 1. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?*
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Deklaracje posiadania oszczedno$ci sg tym czestsze, im lepsza sytuacja finansowa i materialna

badanych. Oszczednosci deklaruje mniej niz dwie pigte oséb o miesiecznych dochodach per capita

ponizej 1500 z} (38%) i ponad dwukrotnie wiecej respondentéw majacych do dyspozycji co najmniej

3000 zl na osobe w gospodarstwie domowym (83%).

Podobnie, im lepsza ocena poziomu zycia, tym czestsze deklaracje posiadania oszczednosci.

Odpowiedzi respondentéw, ktorzy

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?

stwierdzili, ze w ich gospodarstwach Tak Nie
domowych zyje sie:

w procentach
— bardzo biednie lub skromnie 17 83
— $rednio 58 42
— dobrze lub bardzo dobrze 86 14

Biorac pod uwage pozostate charakterystyki spoteczno-demograficzne, mozna zauwazyc¢, ze szcze-

golnie czesto posiadanie oszczednosci deklarujg ludzi mtodzi — do 24 roku zycia (78%) i w wieku od

25 do 34 lat (73%), mieszkancy duzych miast — liczacych od 100 tys. do 500 tys. ludnosci (80%)

i wiekszych (72%), a takze osoby z wyksztatceniem Srednim (68%) i — przede wszystkim — wyzszym

(79%).



Mimo do$¢ spektakularnego wzrostu odsetka badanych deklarujacych posiadanie oszczednosci

pienieznych w ostatnich kilkunastu latach, skala tych oszczednosci nie zmienia sie az tak wyraznie.

Nieco ponad trzy czwarte badanych posiadajacych oszczednosci (78%) byloby w stanie zy¢ ze

zgromadzonych zasobdw finansowych bez obnizania dotychczasowego poziomu zycia przynajmniej

dwa miesigce, w tym wiecej niz co czwarty (26%) przezylby dluzej niz poét roku. Mniej wiecej

co dziesigtemu (11%) starczylyby one na mniej wiecej miesiac, a jedynie niektérym (4%) na jeszcze

krocej.

Jak Pan(i) sadzi, gdyby byta potrzeba
przeznaczenia wszystkich Panstwa
oszczednosci na biezace utrzymanie
i wydatki, jak dtugo byliby Panstwo

w stanie zyé ze zgromadzonych
zasobéw finansowych, nie obnizajac
dotychczasowego poziomu zycia?

Wskazania respondentéw, ktérzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa domowe
posiadajg oszczednosci (wedtug termindw realizacji badar)

IX-X12007 | 112010 112014 VIl 2017 1112019 111 2020
(N=8773) | (N=342) (N=412) (N=464) (N=475) (N=502)

w procentach

Najwyzej kilka dni

2 2 2 1 1 1

Mniej wiecej tydzien

2 9 2 7 2 7 1 4 0 3 1 4

2-3 tygodnie

5 3 3 2 2 2

Okoto miesigca

17 17 16 16 15 15 11 11 10 10 11 11

2-3 miesigce

26 24 20 25 25 23

4-6 miesiecy

22 72 22 65 26 65 25 77 27 75 29 78

Jeszcze diuzej

24 19 19 27 23 26

Trudno powiedzieé

2 2 12 12 12 12 8 8 12 12 7 7

Ogotem 38% badanych deklaruje, ze ma do splacenia jakie$ dtugi, pozyczki, kredyty lub raty.

Zdecydowana wiekszos$¢ z nich nie ma problemu z realizacjg zobowigzan.

Odsetek osdb, ktérych gospodarstwa domowe maja dtugi, jest zblizony do rejestrowanego w roku

ubiegtym. Wiecej zadtuzonych, w tym takze majacych problem ze sptata dtugu, notowali$§my w latach

2010 i 2014.
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RYS. 2. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?*

%

IX-XI 2007 37 59
1112010 39 54
112014 40 55

VIl 2017 37 60
1112019 36 61
11l 2020 36 62

Tak, ale sptacamy je regularnie  m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

* Pominieto odmowy odpowiedzi

Wiecej niz przecietnie deklarujacych posiadanie réznego rodzaju dlugéw i zobowigzan finansowych
jest wsrod oséb w wieku od 25 do 54 lat (od 48% w$réd majacych 25-34 lata do 56% osdb w wieku
45-54 lata), mieszkancéw duzych miast, liczacych co najmniej 100 tys. ludnosci (47%), oraz wsrod

absolwentéw wyzszych uczelni (49%).

Posiadanie dtugu nie moze by¢ traktowane jako wskaznik kondycji finansowej. Potozenie materialne
réznicuje bowiem nie tyle posiadanie zadluzenia przez gospodarstwa domowe, ile zdolno$¢ do splaty
zobowigzan. Badani zyjacy skromnie i bardzo biednie majg do sptacenia jakies$ raty, pozyczki, kredyty
lub inne dtugi poréwnywalnie czesto jak Zyjacy przecietnie oraz dobrze lub bardzo dobrze.
Ankietowani znajdujacy sie w trudniejszej sytuacji materialnej czesciej deklarujg jednak trudnosci ze

sptata zobowigzan.

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?
Odpowiedzi respondentdw, ktérzy stwierdzili, . .
ze w ich gospodarstwach domowych zyje sie: Tak, ale sp*ac.amy le Tak. | marmy kic?poty Nie
regularnie z ich sptaceniem
w procentach
— bardzo biednie lub skromnie 27 9 64
— $rednio 39 1 60
— dobrze lub bardzo dobrze 36 0 64




Uwzgledniajac zaréwno posiadane oszczednosci, jak i zaciggniete dlugi, podobnie jak rok temu
podzieliliSmy ogdt badanych na cztery grupy. S3 to osoby, ktérych gospodarstwa domowe: 1) maja
oszczednosci, nie majac przy tym dlugéw; 2) majg oszczednosci oraz dlugi; 3) nie dysponuja
oszczednos$ciami, nie majac przy tym dtugéw; 4) nie majg oszczednosci, ale majg diugi. Najliczniejsza
i jednoczesnie nieco wieksza niz rok temu (o 3 punkty procentowe) grupe stanowia osoby, ktorych
gospodarstwa domowe posiadajg oszczednoSci, nie majgc przy tym dtugéw (39%). W takiej sytuacji
stosunkowo najczesciej znajduja sie ludzie mtodzi: do 24 roku zycia (53%), osoby wzglednie dobrze
sytuowane — o miesiecznych dochodach per capita od 2000 do 2999 zl (45%) i wiecej (53%).
Posiadanie zarazem dlugéw i oszczednosci deklaruje obecnie 22% badanych, o 3 punkty procentowe
wiecej niz rok temu. Cze$ciej niz przecietnie s3 to osoby w wieku od 25 do 44 lat (32%) i majace od
45 do 54 lat (34%), mieszkancy miast liczacych od 100 tys. do 500 tys. (36%) lub wiecej (28%),
respondenci z wyksztalceniem wyzszym (35%), osoby o miesiecznych dochodach per capita od 2000
do 2999 zt (29%) lub wiecej (30%). Brak zaréwno oszczednosci, jak i dlugéw deklaruje 22%
ankietowanych - o 3 punkty procentowe mniej niz rok temu. Do tej kategorii czesciej niz przecietnie
naleza ankietowani w wieku 55-64 lata (35%) i starsi (34%), mieszkancy wsi (30%), badani
z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym (40%) oraz zasadniczym zawodowym (37%),
a takZze osoby nie najlepiej sytuowane: o miesiecznych dochodach per capita ponizej 1500 zl (38%).
Najmniej liczng i mniejszg niz rok temu (o 3 punkty) grupe stanowia osoby posiadajace diugi, przy
jednoczesnym braku oszczednosci (17%). W takim potozeniu znajduje sie prawie co czwarty badany

o miesiecznych dochodach per capita ponizej 1500 z} (24%).

CBOS

RYS. 3. Oszczednosci i dtugi Polakéw

1112020 39% 22% 22%

Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i nie majg dtugéw
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i dtugi
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci, ani diugéw

m Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci i maja dtugi

Biorgc pod uwage subiektywne oceny sytuacji finansowej i materialnej, mozna stwierdzi¢, ze wsréd
0s0b zyjacych dobrze lub bardzo dobrze zdecydowanie najwieksza cze$¢ stanowig badani majacy
oszczednosci i niemajacy dtugéw, natomiast wsrdd zyjacych biednie lub skromnie — niemajacy ani

oszczednosci, ani dlugéw.



Osoby, ktérych gospodarstwa domowe:

Odpowiedzi respondentoéw, . . . . .
Ktorzv stwierdzili 2 ich . dnosci . dnosci nie majg ani nie majg
y stwierdzili, ze w ic majg oszczednosci | majg oszczednosci

L - . . ‘ oszczednosci, oszczednosci
gospodarstwach domowych i nie maja dtugow i dtugi ; ! A :
A ani dtugow i maja dtugi
zyje sie:

w procentach

— bardzo biednie lub skromnie 11 52 31
— $rednio 36 23 19
— dobrze lub bardzo dobrze 56 8 7

Polacy zdecydowanie najczesciej zadtuzajg sie w bankach (91% sposrdd deklarujacych splacanie

zadluzenia), znacznie rzadziej w innych instytucjach udzielajacych kredytow, niebedacych bankami

(7%), w zaktadach pracy (8%) lub u 0séb prywatnych (3%). Od ubieglego roku znaczaco zmniejszyt

sie odsetek zadluzonych u 0séb prywatnych.

Wskazania respondentow, ktorzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa domowe
sptacajg jakiegos rodzaju zadtuzenie
Gdzie sg zaciggniete pozyczki, kredyty (wedtug terminéw realizacji badar)
Zgﬁ‘;i’,‘em"‘,’) Pan(i) gospodarstwie IX-XI2007 | 112010 | 12014 | VII2017 | 1112019 | Il 2020
ym (N=16109) | (N=439) (N=478) | (N=394) | (N=359) (N=321)
w procentach
W bankach 86 90 87 91 90 91
W zaktadzie pracy lub zaktadowej kasie
samopomocowej 14 13 12 10 9 8
W innych instytucjach udzielajgcych
kredytéw, niebedacych bankami 8 10 10 8 7 7
U os6b prywatnych (rodziny, przyjaciot,
znajomych, sasiadéw) 8 8 12 7 7 3

Wyniki nie sumuja sie do 100%, gdyz respondenci wskazywali wszystkie instytucje, ktérych sg dtuznikami

To, gdzie badani zaciggajq dlugi, zalezy od ich sytuacji finansowej. Osoby Zyjace bardzo biednie lub

skromnie wyraznie czesciej niz pozostate zadtuzaja sie w parabankach oraz u oséb prywatnych.

Respondenci sptacajacy obecnie jakies raty, pozyczki, dtugi lub kredyty, ktérzy:
Gdzie sa zaciggnigte pozyczki, kredyty . o . - .
sptacane w Pan(i) gospodarstwie Zyj?u%a;dkfgn?;eigme Zyja $rednio oA dObc;zirlss bardzo
domowym?

procentowanie w kolumnach

W bankach 84 91 94
W zaktadzie pracy lub zaktadowej kasie
samopomocowej 4 10 7
W innych instytucjach udzielajgcych
kredytéw niebedacych bankami 19 7 4
U os6b prywatnych (rodziny, przyjaciot,
znajomych, sgsiadéw) 7 3 0

Wyniki nie sumuja sie do 100%, gdyz respondenci wskazywali wszystkie instytucje, ktérych sa dtuznikami



Z deklaracji badanych wynika, ze relatywnie niewiele gospodarstw domowych (ogétem 4%) ma jakie$
zalegtosci w biezacych optatach - za czynsz, elektryczno$é, telefon, zalegle podatki, w tym 1% ma
klopot z ich splacaniem. Odsetek respondentow, ktérych gospodarstwa domowe maja problem ze
splaceniem jakich$ zaleglych naleznosci, ksztaltuje sie na poziomie zblizonym do rejestrowanego

w latach 2017-2019, a zarazem nizszym niz w latach 2007-2014.
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RYS. 4. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektryczno$é, telefon, zalegte podatki)?

%

IX-X12007 = 6 M 90
12010 6 M 90
112014 7 K 90
vin2017 2f 97
2019 '3 95
12020 3 9%
Tak, ale stopniowo je sptacamy m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

Posiadanie zaleglosci w optatach wynikajacych z biezacych zobowigzan czesciej niz pozostali
deklarujg badani uzyskujacy najnizsze dochody per capita — ponizej 1000 z1 (9%, w tym 1% ma problem
z ich splacaniem). Czesciej niz innych problem ten dotyczy mieszkancéw najwiekszych miast,
liczacych co najmniej 500 tys. ludnosci (odpowiednio 8% i 3%). Do grup najczesciej majacych

zalegtos$ci w optatach naleza rencisci (odpowiednio 11% i 5%).

O zaleglych naleznosciach wynikajacych z biezacych zobowigzan czesciej mowig badani, ktérych

gospodarstwa domowe juz sg zadtuzone i nie maja zadnych oszczednos$ci (ogétem 8%)



Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektrycznosc, telefon, zalegte podatki itp.)?
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe: Tak, ale stopniowo je Tak i mamy k’rqpoty zich Nie
sptacamy sptaceniem
w procentach
— majg oszczednosci i nie maja dtugéw 1 0 99
— majg oszczednosci i dtugi 3 1 96
— nie maja ani oszczednosci, ani diugéw 1 2 97
— nie majg oszczednosci i maja dtugi 8 0 92
* %k

W pierwszej potowie marca br. rekordowo duzy odsetek badanych deklarowat posiadanie oszczednosci
pienieznych przez ich gospodarstwa domowe. Wprawdzie w ostatnich latach przybywalo oséb
majacych oszczednosci, jednak skala tych oszczednosci nie zmieniata sie wyrazZnie. Koresponduje to
z danymi statystycznymi pokazujacymi, ze w ostatnich latach stopa oszczedno$ci gospodarstw
domowych, mimo wzrostu ich dochodéw, byla niska (przejSciowo zwiekszyta sie w 2016 roku)s3.
Utrzymujaca sie dobra koniunktura gospodarcza i poprawa sytuacji materialnej i finansowej

gospodarstw domowych zachecaly raczej do wiekszej konsumpcji niz do oszczednosci.

W kontekscie kryzysu zwigzanego z koronawirusem i jego wplywu na sytuacje finansowa i bytowa
gospodarstw domowych warto zwrdci¢ uwage, ze blisko dwie pigte dorostych Polakéw nie ma

oszczednosci, zas niemal co szosty nie posiada oszczednosci i dodatkowo jest zadtuzony.

Opracowata

Beata Roguska

3 Zrédto: Eurostat dane dostepne na stronie:
https://ec.europa.eu/eurostat/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tec00131&plugin=1



