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W 6smym miesigcu pandemii, u progu zimy, zapytaliSmy naszych respondentéw, czego najbardziej
obawiaja sie, myslac o najblizszych miesigcach'. Badani odpowiadali na pytanie otwarte, mogli zatem

swobodnie sie wypowiedzie¢, bez ograniczenia z géry narzucong lista odpowiedzi do wyboru.

Jedynie co dwudziesty (5%) badany stwierdzil, ze myslac o najblizszych miesiacach, niczego sie nie
obawia. Obawy Polakow najczeSciej koncentruja sie wokdt kwestii zwigzanych ze zdrowiem -
wymieniala je wiecej niz potowa (51%) badanych. NajczesSciej respondenci bojg sie generalnie utraty
zdrowia, jakiejkolwiek choroby (20%). Na drugim miejscu pod wzgledem czestosci wymieniania
znalazla sie trwajaca epidemia/pandemia COVID-19 i jej skutki (16%). Znaczaca grupa badanych,
myslac o najblizszych miesigcach, obawia si¢ zachorowania na COVID-19, zakazenia koronawirusem
(13%). Czterech na stu ankietowanych najbardziej leka sie choroby kogos bliskiego (4%). Mniejsze
grupy boja sie braku dostepu do lekarzy, braku pomocy medycznej, braku opieki lekarskiej, ztej opieki
medycznej (3%) oraz upadku, zapasci systemu opieki zdrowotnej, niewydolnosci stuzby zdrowia
(2%). Co setny respondent (1%) obawia sie natomiast braku mozliwo$ci skorzystania z leczenia
szpitalnego (w tym porodu w szpitalu). Pojawily sie tez niepokoje zwigzane z obowigzkowymi
szczepieniami, przymusem szczepien (0,3%), niepozadanymi skutkami szczepionki na koronawirusa

(0,1%). Wyrazano takze lek przed zachorowaniem na depresje (0,2%).

Lacznie blisko co pigty (19%) ankietowany, odpowiadajac na pytanie o najwieksze zrdodita leku
w kontekscie nadchodzacych miesiecy, wymieniat r6zne aspekty destabilizacji naszego panstwa, przy
czym najwiecej os6b w najblizszych miesigcach obawia sie zalamania gospodarczego, kryzysu
gospodarczego, recesji gospodarczej, krachu gospodarki (10%). Co dwudziesty badany obawia sie

natomiast zamieszek, niepokojow spotecznych, wiekszych protestow spotecznych, strajkéw, wojny

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (366) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 5 do 15 listopada 2020 roku na prébie liczacej 1052 osoby (w tym: 43,0% metoda CAPI, 42,4% — CATI i 14,6% — CAWI).



domowej, wojny polsko-polskiej (5%). Nieco mniej 0os6b swoje obawy wyrazilo w sposob bardziej
ogdlny, méwiagc o destabilizacji/degeneracji panstwa, chaosie w dziataniach rzadu, niewydolnosci
rzadu i konfliktach ws$réd rzadzacych (3%). Obawy budzi tez funkcjonowanie réznych ustug
publicznych - systemu ochrony zdrowia (2%), systemu edukacji (0,3%) oraz ZUS (0,2%).

Blisko co dziesiaty (9%) respondent, mys$lac o najblizszych miesigcach, najbardziej obawia sie utraty
pracy, bezrobocia, braku mozliwosci znalezienia nowego zatrudnienia. Tylko nieznacznie mniejsza
grupa boi sie biedy, braku srodkéw do zycia, zmniejszenia zarobkéw, utraty dochodow, pogorszenia
wiasnych warunkow materialnych (8%). Co setny badany (1%) obawia sie w najblizszych miesigcach
utraty pracy przez czlonka rodziny lub inng bliska osobe. Z taka sama czestoscia (1%) wymieniano

podwyzki cen, drozyzne, wysokie koszty zycia.

Do$¢ znaczaca jest grupa badanych obawiajacych sie ograniczenia réznych swobdd konstytucyjnych
(acznie 8%). W tym Kkontekscie najczesciej pojawial sie lek przed lockdownem, zamknieciem
w domu, zakazem wychodzenia z domu (4%). Nieznacznie mniej (3%) ankietowanych obawia sie
natomiast dalszego ogélnie rozumianego ograniczania swobdd/wolnosci obywatelskich, ograniczenia
praw czlowieka i obywatela. W tym kontekscie pojawialo sie tez ograniczenie swobody dziatalnosci
gospodarczej polegajace na zamykaniu lub ograniczaniu dziatalnos$ci réznych branz (2%).
Niejednokrotnie wspominano jednoczes$nie, ze epidemia wykorzystywana jest jako pretekst do takich

dziatan wiladz.

Trzech na stu ankietowanych (3%) w odpowiedzi na pytanie dotyczace obaw stwierdzilo, Ze boi sie,
generalnie rzecz biorac, niestabilnosci, nieprzewidywalnos$ci, poczucia niepewnosci, braku poczucia
bezpieczenistwa, chaosu. Tyle samo os6b, myslgc o najblizszych miesigcach, najbardziej obawia sie
pomystow i decyzji/dziatan rzadzacych, dziatan politykéw (3%). Rowniez 3% respondentdéw wyrazito
ogldlng obawe, ze bedzie gorzej, ze sytuacja sie pogorszy, ze przyszlo$¢ bedzie gorsza niz
terazniejszos$¢. Nieco mniej 0sdb (2%) boi sie braku tolerancji dla réznorodnosci w spoteczenstwie,

podzialow spotecznych, niezgody, nienawisci miedzy Polakami.

Dwdch na stu badanych, myslgc o najblizszych miesigcach, najbardziej obawia sie wlasnej $mierci
(2%), a co setny $mierci bliskiej osoby (1%). Réwniez co setny respondent (1%) najbardziej
w najblizszych miesigcach obawia sie wybuchu wojny (ogélnie lub z zewnetrznym wrogiem). Takze
wsrod 1% pytanych niepok6j wywotuja nadchodzaca zima i mrozy. Tyle samo (1%) w tym kontekscie
wymienito rozpad rodzin i konflikty rodzinne (ogdlnie, a nie w odniesieniu do wiasnej sytuacji

rodzinnej).
W odpowiedziach badanych na pytanie o to, czego najbardziej obawiaja sie, myslac o najblizszych
miesigcach, sporadycznie pojawialy sie takze inne kwestie dotyczace zaréwno spraw publicznych, jak

i osobistych. Wszystkie typy odpowiedzi ankietowanych zostaly zestawione w tabeli.



Czego najbardziej obawia sie Pan(i), myslac o najblizszych miesigcach?
Odpowiedzi na pytanie otwarte

Zachorowania, choroby, utraty zdrowia — ogélnie 20%
Epidemii, pandemii — rozwoju i jej skutkéw — ogdlnie 16%
Zachorowania na COVID-19, zakazenia koronawirusem 13%
Zatamania gospodarczego, kryzysu gospodarczego, recesji gospodarczej, krachu gospodarki 10%
Utraty pracy, bezrobocia, braku mozliwosci znalezienia nowej pracy 9%
Biedy, braku srodkéw do zycia, zmniejszenia zarobkéw, utraty dochodéw, pogorszenia warunkéw

materialnych 8%
Zamieszek, niepokojoéw spotecznych, wiekszych protestéow spotecznych, strajkéw, wojny domowej,

wojny polsko-polskiej 5%
Choroby bliskich os6b 4%
Lockdownu, zamkniecia w domu, zakazu wychodzenia z domu 4%
Niestabilno$ci, nieprzewidywalno$ci, poczucia niepewnosci, braku poczucia bezpieczenstwa, chaosu 3%
Destabilizacji/degeneracji panstwa, chaosu w dziataniach rzadu, niewydolnosci rzadu, konfliktow

wsrdd rzadzacych 3%
Dalszego ograniczania swobdd, ograniczenia wolnosci obywatelskich, ograniczenia praw obywateli 3%
Pomystéw i decyzji/dziatan rzadzacych, dziatan politykow 3%
Braku dostepu do lekarzy, braku pomocy medycznej, braku opieki lekarskiej, ztej opieki medycznej 3%
Upadku, zapasci systemu opieki zdrowotnej, niewydolnosci stuzby zdrowia 2%
Braku tolerancji dla réznorodnosci w spoteczenstwie, podziatéw spotecznych, niezgody, nienawisci

migdzy Polakami 2%
Zamknigcia/zamrozenia gospodarki, dalszego zamknigcia sektora gospodarki, w ktérym dziata

respondent 2%
Wtasnej Smierci 2%
Podwyzek cen, drozyzny, wysokich kosztow zycia 1%
Utraty pracy przez kogos z rodziny, kogos bliskiego 1%
Wojny — ogdlnie lub z zewnetrznym wrogiem 1%
Smierci bliskich oséb 1%
Zimy, mrozéw 1%
Braku mozliwosci skorzystania z leczenia szpitalnego, porodu w szpitalu 1%
Rozpadu rodzin, konfliktéw rodzinnych 1%
Propagandy, manipulacji 0,5%
Zaostrzenia przepiséw antyaborcyjnych, braku sukcesu Strajku Kobiet 0,4%
Braku kontaktéw z rodzing 0,4%
Upadku rzadu, zmiany rzadu, zmiany wtadzy, przejecia wtadzy przez opozycje 0,4%
Pogorszenia sytuacji politycznej za granicg, destabilizacji na arenie miedzynarodowe;j 0,3%
Obowigzkowych szczepien, przymusu szczepien 0,3%
Kwarantanny 0,3%
Upadku edukacji, probleméw z utrzymaniem systemu edukac;ji 0,3%
Kryzysu w Kosciele 0,2%
Wymiaru sprawiedliwosci — spraw sagdowych, niesprawiedliwych, krzywdzgcych wyrokéw,

mozliwosci trafienia do wiezienia 0,2%
Utraty suwerennosci panstwa 0,2%
Paniki — ogdlnie 0,2%
Katastrofy klimatycznej 0,2%
Depresiji, depresji z powodu pandemii 0,2%
Utraty cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej 0,2%
Upadku ZUS 0,2%
Ustepstw rzadu w relacjach z Unig Europejska 0,2%
Egzaminu 0,1%
Koniecznosci poddania sie leczeniu szpitalnemu 0,1%
Narodzin dziecka 0,1%
Zamkniecia granic 0,1%
Niepozadanych skutkéw szczepionki na koronawirusa 0,1%
Kontynuacji ograniczen mozliwosci spedzania wolnego czasu, braku normalnosci w tym zakresie 0,1%
Ze bedzie gorzej, Zze sytuacja sie pogorszy, przysztosci, sytuacji w Polsce i na $wiecie — ogélnie 3%
Nie wiem, trudno powiedzie¢ 2%
Odmowa odpowiedzi 0,1%
Niczego, nie mam obaw 5%



Analizujac odpowiedzi respondentéw w zaleznosci od ich cech spoteczno-demograficznych, mozna
zauwazyC, iz czesto$¢ wymieniania kwestii zdrowotnych rosnie wraz z wiekiem badanych,
a w szczegllnosci najczesciej poruszali je w kontekscie obaw zwigzanych z najblizszymi miesigcami
badani w wieku 56+, a najrzadziej respondenci do 25. roku zycia. Natomiast rézne kwestie zwigzane
z mozliwg destabilizacjg panstwa czeSciej niz inni wymieniali badani z wyksztalceniem $rednim
i wyzszym. Biorac pod uwage jednak wylacznie leki zwigzane z mozliwym zalamaniem gospodarki,
zauwazy¢ mozna, iz czeSciej niz pozostali wyrazali je ankietowani w wieku 25-44 lata. Utraty pracy,
bezrobocia, braku mozliwosci znalezienia nowej pracy czesciej niz starsi obawiaja sie natomiast
ankietowani do 60. roku zycia, a zagrozenie wolno$ci najbardziej odczuwaja osoby z przedziatu

wiekowego 37-42 lata.

W 6smym miesigcu pandemii Polacy, mys$lac o najblizszych miesigcach, najczesciej koncentrowali sie
wokol kwestii zwigzanych ze zdrowiem — rdzne obawy z tym zwigzane formutowata ponad potowa
badanych. W odpowiedziach respondentéw na pytanie o to, czego najbardziej obawiaja sie
w najblizszych miesigcach, wida¢ tez lek przed destabilizacjg sytuacji wlasnej, najblizszych oraz
kraju, a takze przed ograniczeniami réznych wolnosci — co ogélnie mozna nazwaé obawg przed

bezpowrotna utratg Zycia sprzed pandemii.
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