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0d 1989 roku regularnie prosimy respondentéw o ocene mijajgcego roku. Pytania dotycza wymiaru
prywatnego (spraw osobistych, rodzinnych), zawodowego, a takze sytuacji w kraju i na swiecie.
Omawiany sondaz z serii , Aktualne problemy i wydarzenia” zostal przeprowadzony w pierwszej
dekadzie grudnia na reprezentatywnej, imiennej prébie pelnoletnich mieszkancow kraju
(wylosowanej z rejestru PESEL), w ramach procedury mixed-mode (ze wzgledu na stan epidemii
respondenci mogli wybiera¢ sposrdd trzech metod badania: wywiadu bezposredniego z udziatem

ankietera, wywiadu telefonicznego albo samodzielnego wypelnienia ankiety internetowej ).

Potowa badanych (50%) ocenila, ze rok 2020 byt dla nich osobiscie, generalnie rzecz biorac, dobry.
Warto zaznaczy¢, iz w poréwnaniu z rokiem 2019 znaczaco ubylo osob, ktore oceniaja mijajacy rok
jako dobry (spadek z 43,8% do 29,4%) lub bardzo dobry (spadek z 11,6% do 3,8%), natomiast na
zblizonym poziomie pozostat odsetek ocen ,,do$¢ dobry” (obecnie 17,1%). Jednocze$nie znaczaco
przybylo ocen ambiwalentnych i negatywnych. W stosunku do poprzedniego roku z 17,0% do 27,7%
wzrést odsetek badanych twierdzacych, ze mijajacy rok byl, najogdlniej rzecz biorac, dla nich

osobiscie ,,ani dobry, ani zly”. Ocen negatywnych jest tacznie o 11,5 punktu procentowego wiecej niz

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (367) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej probie petnoletnich mieszkancéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liscie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miala taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 30 listopada do 10 grudnia 2020 roku na prébie liczacej 1010 os6b (w tym: 42,2% metoda CAPI, 44,0% — CATI i 13,9% —
CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



przed rokiem (wzrost z 9,9% do 21,4%), przy czym niemal réwnomiernie wzrosty odsetki

deklarujacych, ze mijajacy rok byt ,raczej zlty”, ,,zty” i , bardzo zly”.

CBOS
RYS. 1. Jaki byt, najogolniej rzecz biorac, [...] rok dla Pana(i) osobiscie?
22 %
2019 11,6 43,8 17,3 17,0 49 ,3
2020 3,8 29,4 17,1 27,7 10,9 -0,6
bardzo dobry dobry dos$¢ dobry ani dobry, ani zty
raczej zty mzty m bardzo zty Trudno powiedzie¢

Rok 2020 w wymiarze osobistym jest oceniany przez dorosltych Polakéw znacznie gorzej niz
poprzednie sze$¢ lat i jest takze generalnie w wymiarze osobistym — obok roku 2012 - jednym

z najgorszych w okresie ostatnich szesnastu lat.

CBOS

RYS. 2. Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, mijajacy rok* dla Pana(i) osobiscie?
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* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — dos¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zly,
5 —raczej zty, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” — suma odpowiedzi od 1 do 3; ,zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7

W odniesieniu do wlasnej rodziny blisko polowa badanych (48%) ocenila mijajacy rok, najogdlniej
rzecz biorac, pozytywnie. Takze w tym przypadku w poréwnaniu z rokiem 2019 znaczaco ubylto ocen
dobrych (spadek z 43,6% do 26,3%) i bardzo dobrych (spadek z 10,0% do 2,9%). Jednocze$nie
minimalnie wiecej respondentéw uznato mijajacy rok za ,,dos¢ dobry” (wzrost z 17,9% do 18,6%). Co
trzeci (33%) ankietowany stwierdzit, ze rok 2020 byt dla jego rodziny, najogdlniej rzecz biorac, ,,ani

dobry, ani zly”. Takze w odniesieniu do rodziny ocen ambiwalentnych jest znacznie wiecej niz



w poprzednim roku. Znaczaco przybylo rowniez ocen negatywnych (wzrost z 6,0% do 18,3%), przy

czym najbardziej zwiekszyl sie odsetek uwazajacych, ze mijajacy rok byt dla rodziny ,raczej zty”.

CBOS
RYS. 3. Jaki byt, najogolniej rzecz biorac, [...] rok dla Pana(i) rodziny?
12 %
2019 | 10,0 43,6 17,9 223 22 o
2020 29 26,3 18,6 33,0 10,9 - 0,9
bardzo dobry dobry dos¢ dobry ani dobry, ani zty
raczej zty mzly m bardzo zty Trudno powiedzieé¢

Rowniez dla polskich rodzin rok 2020 by}, generalnie rzecz biorac, znacznie gorszy nie tylko od roku
2019, ale takze gorszy niz wszystkie sze$¢ poprzednich lat. Ostatnio w odniesieniu do rodziny

podobnie oceniane byly natomiast lata 2012 i 2013.

CBOS

RYS. 4. Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, mijajacy rok* dla Pana(i) rodziny?
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* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zty, 7 — bardzo zty. ,Dobry” - suma odpowiedzi od 1 do 3; ,zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7



Wielozmiennowe analizy statystyczne? pokazujg, ze — tak jak w poprzednich latach - oceny roku 2020
W wymiarze osobistym i rodzinnym rdznicuje przede wszystkim postrzeganie przez badanych
warunkéw materialnych wlasnych gospodarstw domowych (zob. tabele aneksowe 1 i 2). Co dos¢
oczywiste, im wieksze zadowolenie z sytuacji materialnej, tym wiecej pozytywnych ocen ubieglego
roku, a mniej opinii negatywnych i odwrotnie — im gorsze oceny wiasnych warunkéw materialnych,
tym wiecej deklaracji, iz rok 2020 byt, najogdlniej rzecz biorac, dla samych respondentéw i ich rodzin

zly.

Zmienng istotnie réznicujaca oceny roku 2020 w wymiarze osobistym i rodzinnym jest takze
wyksztalcenie badanych, przy czym generalnie osoby z co najmniej Srednim wyksztalceniem oceniaja
go znacznie gorzej niz slabiej wyksztalceni, a dodatkowo na tle pozostalych relatywnie wysokimi
odsetkami ocen negatywnych wyr6zniaja sie respondenci z wyzszym wyksztalceniem (29%
w wymiarze osobistym i 27% w odniesieniu do wtasnej rodziny). Warto doda¢, iz w roku 2019 wyzsze

wyksztalcenie wigzalo sie z czestszym niz w innych grupach wyrazaniem ocen pozytywnychs.

Ponadto na tle pozostalych badanych znaczaco wyzszym odsetkiem negatywnych ocen roku 2020
W wymiarze osobistym wyrdzniaja sie obecnie najmtodsi (33% w grupie wiekowej 18-24 lata i 29%
w grupie wiekowej 25-34 lata). W najmlodszej grupie jest tez wyjatkowo malo ocen pozytywnych
(37%) — zob. tabele aneksowg 1. Dla pordwnania: w ubieglym roku niemal cztery piate (79%)
badanych ponizej 35 roku zycia deklarowalo, ze, najogdlniej rzecz biorac, rok 2019 byt dla nich
osobiscie dobry, a odsetek ocen negatywnych byt zblizony do poziomu notowanego wsréd pozostatych
ankietowanych. W roku 2020 generalnie takze pozytywne oceny byly wsréd oséb ponizej 45 roku zycia

znacznie czestsze niz wsrdd starszych.

Ankietowani pracujacy zarobkowo, cho¢by w niepelnym wymiarze, oceniali takze, jaki byt uptywajacy
rok dla ich zaktadéw pracy. Mimo iz réwniez w odniesieniu do zaktadéw pracy oceny mijajacego roku
s3 znacznie gorsze niz w roku poprzednim, to ich spadek jest mniejszy niz w przypadku wymiaru
osobistego i rodzinnego. Wiekszo$¢ (51%) pracujacych zarobkowo uznata rok 2020 za, najogélniej
rzecz biorac, dobry dla ich zaktadéw pracy. W stosunku do roku 2019 wyraznie ubyto jednak ocen
dobrych (spadek z 38,0% do 29,4%) i bardzo dobrych (spadek z 7,0% do 3,7%), a na zblizonym
poziomie utrzymat sie odsetek ocen ,,do$¢ dobry” (obecnie 17,7%). Co piaty pracujacy zarobkowo
ocenit, ze rok 2020, najogolniej rzecz biorac, byt dla jego miejsca pracy zly, a zwigekszenie odsetka

ocen negatywnych mijajacego roku dotyczy wszystkich trzech ich stopni (w poréwnaniu z rokiem

2 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
3 Zob. komunikat CBOS ,Jaki byt rok 2019?”, grudzieri 2019 (oprac. B. Badora).



2019 lacznie wzrost o ponad 11 punktéw procentowych). W odniesieniu do zakladéw pracy,
w poréwnaniu z poprzednim rokiem, minimalnie przybyto takze oceniajgcych, ze mijajacy rok byt

,,ani dobry, ani zty” (wzrost z 23,9% do 26%).

CBOS
RYS. 5. Jaki byt, najogdlniej rzecz biorgc, [...] rok dla Pana(i) zaktadu pracy?
ODPOWIEDZI PRACUJACYCH ZAROBKOWO
1 %
2019 | 7,0 38,0 18,2 239 58 E4,2
2020 3,7 29,4 17,7 26,0 11,0 3,2
bardzo  dobry = dos¢ ani dobry, mraczej mzty mbardzo mTrudno
dobry dobry  anizly zty zty powiedzieé

Generalnie rzecz biorac, oceny roku 2020 w odniesieniu do zakltadéw pracy sa gorsze niz w ostatnich

szesnastu latach (po roku 2004), natomiast nadal lepsze niz okresie 1986-2004.

CBOS

RYS. 6. Jaki byt mijajgcy rok* dla Pana(i) zaktadu pracy**?
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Dobry Ani dobry, anizty ——7Zly Trudno powiedzie¢

* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zty, 7 — bardzo zty. ,Dobry” - suma odpowiedzi od 1 do 3; ,zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7

** Odpowiadali tylko pracujacy zarobkowo

Tak jak w przypadku sytuacji osobistej i rodziny, kluczowe znaczenie dla oceny, jaki byt rok 2020 dla
zakladu pracy respondenta, ma ocena jego wlasnych warunkéw materialnych. Wsrdd pracujacych

dobrze oceniajacych warunki materialne wlasnych gospodarstw domowych wiekszo$¢ (63%) uwaza,



ze - najogollniej rzecz biorac - rok 2020 byl dobry dla ich zakladu pracy. Wraz ze spadkiem ocen
wlasnych warunkéw materialnych, spada odsetek ocen pozytywnych i rosnie odsetek ocen
negatywnych mijajacego roku w odniesieniu do zakladu pracy. Nieliczni pracujacy Zyjacy w zlych
warunkach w wiekszosci (55%) 2020 rok w odniesieniu do swojego zakladu pracy oceniajg Zle.
Mijajacy rok w odniesieniu do sytuacji zaktadu pracy znacznie lepiej oceniaja pracujacy mezczyzni niz
kobiety. Ponadto znacznie lepsze oceny odnotowali§my ws$rdod respondentéw o pogladach

prawicowych lub centrowych niz lewicowych (zob. tabele aneksowa 3).

Biorgc pod uwage typ wlasnosci zakladéw pracy zauwazy¢ mozna, iz rok 2020 w odniesieniu do ich
sytuacji najlepiej oceniajg pracujacy w sektorze prywatnym poza rolnictwem, a nastepnie -
zatrudnieni w instytucjach publicznych, urzedach lub zakladach catkowicie panstwowych,
samorzadowych, w tym takze w jednoosobowych spoétkach Skarbu Panstwa. Najmniej ocen
pozytywnych wystawiaja mu natomiast pracujacy w prywatnych gospodarstwach rolnych. Warto tez
doda¢, iz - w poréwnaniu z ubieglym rokiem - najmniejsze pogorszenie ocen odnotowali$my
w grupie pracownikéw instytucji publicznych, urzedéw lub zakladéow catkowicie panstwowych,

samorzadowych, w tym takze w jednoosobowych spétek Skarbu Panstwa (zob. tabele 1).

Jaki byt, najogolniej rzecz biorac, rok [...] dla Pana(i) zaktadu pracy?
(odpowiedzi pracujacych zarobkowo)

Pracuje w: Dobry Ani dobry, ani zty Zty Trudno powiedzieé¢

2019 [ 2020 2019 | 2020 2019 [ 2020 2019 [ 2020
w procentach

- inst. panstw., publicznej 51 52 34 23 12 23 2 2

- spotce wiascicieli

prywatnych i pafstwa 69 47 19 26 8 26 4 2

- sekt. prywatnym poza

rolnictwem 74 56 19 24 6 16 2 4

- prywatnym gosp. rolnym 54 28 37 47 8 21 0 4

Wiekszo$¢ (59%) badanych uwaza, ze mijajacy rok 2020 byl, najogélniej rzecz biorac, zty dla Polski.
Ponadto w tej grupie dominuja respondenci, ktérzy oceniaja, ze byt on ,,zty” badz ,bardzo zly”
(odpowiednio 19,3% i 12,8%) dla naszego kraju, a w mniejszosci s3 oceniajacy go tylko jako ,raczej
zly” (27,3%). W poprzednich latach oceny negatywne nie tylko byly znacznie mniej liczne, ale tez na
0got nie byly az tak zdecydowane jak obecnie. Co piaty (20,2%) ankietowany uwaza rok 2020 za ,,ani
dobry, ani zty” dla Polski, a tylko 17% uznaje go za dobry. Badani wystawiajacy pozytywne oceny roku
2020 w odniesieniu do Polski na ogét twierdza, ze byt on ,,dobry” (9,0%) lub ,;dos¢ dobry” (7,3%),
a tylko sporadycznie (0,4%) pojawialy sie oceny ,,bardzo dobry”.



RYS. 7. Jaki byt, najogdlniej rzecz biorgc, [...] rok dla Polski?

%

.
2019 4,0 324 153 26,5 11,6 . 4,8
2020 0,4 9,0 73 20,2 273 12,8 38
bardzo dobry dosé ani dobry, raczej mzly wmbardzo Trudno
dobry dobry ani zly zly zly powiedzie¢

jedynie tym, ktére dotyczyly przetomowego roku 1989).

RYS. 8. Jaki byl mijajacy rok* dla Polski?
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Poréwnujac najnowsze dane z wynikami z wczesniejszych badan mozna zauwazy¢, iz oceny
2020 roku w odniesieniu do Polski sg najgorsze bioragc pod uwage okres od 1984 roku. Warto

natomiast przypomnie¢, iz oceny roku 2019 w tym aspekcie byly jednymi z najlepszych (ustepowaty

CBOS
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Dobry Ani dobry, anizly ——7Zly Trudno powiedzieé¢

4 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek do rzadu w pierwszej dekadzie grudnia”, grudzieri 2019 (oprac. M. Bozewicz).

* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — dos¢ dobry, 4 - ani dobry, ani zly,
5 —raczej zty, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” — suma odpowiedzi od 1 do 3; ,zty" — suma odpowiedzi od 5 do 7

Z wielozmiennowych analiz statystycznych wynika, iz oceny roku 2020 w odniesieniu do Polski - tak
jak w ubieglym roku - rdznicuje przede wszystkim stosunek badanych do aktualnego rzadu4, przy

czym jedynie wsrdd jego zdecydowanych zwolennikow przewazaja oceny pozytywne (59%). Pozostali



respondenci rokowi 2020 w odniesieniu do Polski wystawiaja najczesciej oceny negatywne, a ich
odsetek jest tym wyzszy, im mniejsze deklarowane poparcie, a wieksza nieche¢ do obecnego rzadu
(od 37% wéréd umiarkowanych zwolennikéw rzadu, do 91% wsréd jego zdecydowanych

przeciwnikow).

) o Stosunek do rzadu Mateusza Morawieckiego
;‘Jzaek(;zb%*i’o?ajcog%lgéeiok zdecydowani umiarkowani oboietni umiarkowani zdecydowani Trudno
dla PoIski’? ’ zwolennicy zwolennicy Ie przeciwnicy przeciwnicy powiedzie¢
' procentowanie w kolumnach

Dobry 59 28 11 3 4 16

Ani dobry, ani zty 18 31 28 20 6 21

Zty 21 37 54 74 91 45
Trudno powiedzieé¢ 2 4 7 3 0 18

O duzym upolitycznieniu postrzegania mijajacego roku w kontekscie losu Polski Swiadczy tez
zrdznicowanie opinii w zaleznosci od deklarowanych pogladéw politycznych. Mimo iz we wszystkich
wyréznionych grupach najczestsze s3 oceny negatywne, to relatywnie najlepiej rok 2020
w odniesieniu do Polski wypada w oczach badanych deklarujacych poglady prawicowe (33% ocen
pozytywnych i 42% negatywnych), a najgorzej wsrdd identyfikujacych sie z lewicg (4% ocen
pozytywnych i 86% negatywnych). O swiatopoglagdowym zréznicowaniu opinii na ten temat swiadczy
tez ich zwigzek z deklarowang czestoscia praktyk religijnych — im s3 one czestsze, tym wiecej ocen
pozytywnych, a mniej negatywnych (zob. tabele aneksowa 4). Warto doda¢, iz podobne zréznicowanie

ocen odnotowywaliSmy takze w poprzednich latach.

Zmienna spoteczno-demograficzng, ktora najbardziej réznicuje opinie badanych o tym, jakim rokiem
dla Polski byt rok 2020, jest wyksztalcenie, przy czym podobnie jak w przypadku wymiaru osobistego
i rodzinnego respondenci z co najmniej Srednim wyksztalceniem znacznie czesSciej oceniaja go
negatywnie niz osoby slabiej wyksztalcone. Najwiecej ocen negatywnych i najmniej pozytywnych jest
w grupie respondentéw z wyzszym wyksztalceniem (odpowiednio 79% i 8%). Kolejng zmienng
istotnie réznicujaca oceny jest wiek — badani ponizej 45 roku zycia znacznie czesciej niz starsi
oceniajg rok 2020 w odniesieniu do sytuacji naszego kraju negatywnie, a rzadziej pozytywnie, przy
czym szczegdlnie krytyczne sg osoby w wieku 18-24 lata (79% ocen negatywnych i 7% pozytywnych),
a najmniej ocen negatywnych i najwiecej pozytywnych jest w grupie wiekowej 65+ (42% wobec 30%)
- zob. tabele aneksowg 4. Oceny roku 2020 w odniesieniu do Polski wigzg sie tez z oceng wlasnych
warunkoéw materialnych (im sg one lepsze, tym mniej krytyczne oceny roku) oraz picig badanych

(wiecej ocen pozytywnych i mniej negatywnych jest wsrod mezczyzn niz kobiet).

Ponad dwie trzecie (69%) badanych uwaza, Ze rok 2020, najogélniej rzecz biorac, byt dla swiata zly.

Oceny roku w wymiarze globalnym s3a zatem jeszcze gorsze niz w odniesieniu jedynie do Polski.



Dominujg oceny ,,zte” i ,,bardzo zte” (odpowiednio 24,3% i15,4%), ale znaczaca cze$¢ ankietowanych
uwaza, ze ten rok byt dla swiata tylko ,raczej zty” (29,0%). Wsrdd zaledwie 8% ocen pozytywnych
dominuja ,,dobre” (4,3%) i ,,dos$¢ dobre” (3,7%), a tylko sporadycznie (0,3%) pojawiaty sie ,,bardzo
dobre”. Ponadto dwukrotnie wiecej osob uwaza, ze dla Swiata byt to rok ,,ani dobry, ani zly” (16,3%),

niz ocenia go pozytywne. W poré6wnaniu z poprzednim rokiem pogorszenie ocen jest dramatyczne.

CBOS

RYS. 9. Jaki byt, najogolniej rzecz biorac, [...] rok dla swiata?

2019 23 16,7 12,5 333 152 n 12,1

%

0;3
2020 43 3,7 16,3 29,0 15,4 6,8
bardzo dobry dosé ani dobry, raczej mzly wmbardzo Trudno
dobry dobry ani zty zly zly powiedzie¢

Oceny roku 2020 w wymiarze globalnym s3g najgorsze w 35-letniej historii tych badan (pierwsze

dotyczylo roku 1986).
CBOS

RYS. 10. Jaki byt mijajacy rok* dla swiata?
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Dobry Ani dobry, anizty ——7Zly Trudno powiedzie¢

* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — dos¢ dobry, 4 - ani dobry, ani zly,
5 —raczej zty, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” — suma odpowiedzi od 1 do 3; ,zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7

Oceny mijajacego roku w odniesieniu do $wiata réznicuje przede wszystkim wyksztatcenie badanych.
Podobnie jak w przypadku wcze$niej omawianych wymiaréw znacznie gorsze oceny niz stabiej
wyksztalceni wystawiaja respondenci z wyksztalceniem co najmniej $rednim, a najwiecej ocen

negatywnych i najmniej pozytywnych jest wsrdod ankietowanych z wyzszym wyksztalceniem (84%
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wobec 4%). Opinie respondentéw o roku 2020 w wymiarze globalnym istotnie réznicuja tez
deklarowane poglady polityczne. Im blizej lewej strony skali, tym wiecej ocen negatywnych, a mniej
pozytywnych i odwrotnie — im bardziej na prawo sytuuja sie badani, tym czesciej oceniajg, iz mijajacy
rok byl dla sSwiata dobry, a rzadziej — Zze zly. Takze w tym przypadku najbardziej krytyczni s3
respondenci najmtodsi — 87% ankietowanych z grupy wiekowej 18-24 ocenia, Ze byl to zly rok dla
$wiata, a zaledwie 3% ocenia go dobrze. We wszystkich wyréznionych grupach wiekszo$¢ stanowig

jednak badani oceniajacy mijajacy rok w wymiarze globalnym negatywnie (por. tabele aneksowg 5).

* %k *

Rok 2020, zaréwno w wymiarze prywatnym, jak i publicznym, byl w ocenie Polakéw znacznie gorszy
niz poprzedni, a w odniesieniu do Polski i Swiata byt to najgorszy rok w historii naszych badan
(odpowiednio w okresie od roku 1984 i 1986). Podobnie jak w poprzednich latach oceny mijajacego

roku w odniesieniu do Polski i $wiata sg istotnie gorsze niz w sferze prywatnej i zawodowe;j.

Wyniki badan wskazujg, iz pandemiczny rok 2020 nie dotknal wszystkich grup spotecznych
réwnomiernie. W wymiarze osobistym szczegdlnie negatywnie sytuacje w ciaggu tego roku odczuli
badani najlepiej wyksztalceni oraz osoby ponizej 35 rok zycia - w tych grupach nie tylko aktualne
oceny sg najgorsze, ale takze ich spadki w poré6wnaniu z poprzednim rokiem s3 najwieksze. Rowniez,
jezeli chodzi o ocene roku 2020 w odniesieniu do losé6w rodziny oraz kraju i $wiata, najwiecej ocen
negatywnych odnotowaliSmy ws$réd badanych z wyzszym wyksztalceniem. Oceny roku 2020
w odniesieniu do Polski i §wiata s3 takze generalnie znacznie gorsze wsrdd respondentéw miodszych
niz starszych. Mozna stad posrednio wyciggna¢ wniosek, iz osoby miodsze i lepiej wyksztatcone
najbardziej odczuwaja psychologiczne skutki pandemii i s3 tez by¢ moze bardziej swiadome jej
dlugofalowych konsekwencji. Warto dodaé, iz w poréwnaniu z poprzednim rokiem najmniejsze
pogorszenie ocen w odniesieniu do zakladow pracy nastgpilo w grupie pracownikéow instytucji
publicznych, urzedéw lub zakladéw catkowicie panstwowych, samorzadowych, w tym takze
jednoosobowych spdtek Skarbu Panstwa, co moze wskazywac, iz generalnie sektor publiczny najmniej

odczul w tym roku skutki pandemii.

Opracowata

Barbara Badora
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TABELA 1
Jaki by, najogolniej rzecz biorac, 2020 rok dla Pana(i) osobiscie?
Dobry Ani dobry, ani zty Zty pouiuec:jr;?eé Liczba 0s6b
% % % %
Ogétem 50 28 21 1 1010
Pte¢ Mezczyzni 55 26 18 1 476
Kobiety 46 29 24 0 534
Wiek 18-24 lata 37 27 33 3 75
25-34 50 20 29 1 204
35-44 48 30 21 1 174
45-54 47 31 22 138
55-64 56 30 14 0 197
65 lat i wigcej 54 29 17 222
Miejsce Wies 51 30 19 0 407
zamieszkania Miasto do 19 999 44 30 24 2 145
20000 - 99999 50 25 24 214
100 000 - 499 999 53 27 20 138
500 000 i wiecej mieszk. 54 21 24 2 106
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 50 34 15 1 169
Zasadnicze zawodowe 62 24 13 1 239
Srednie 45 31 24 1 316
Wyzsze 46 23 29 1 286
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 51 25 22 2 134
i zawodowa Sredni personel, technicy 55 16 29 34
Pracownicy adm.-biurowi 48 30 22 66
Pracownicy ustug 37 40 23 63
Robotnicy wykwalifikowani 62 25 14 106
Robotnicy niewykwalifik. 61 25 15 45
Rolnicy 41 40 17 1 46
Pracujacy na wtasny rach. 52 27 19 3 47
Bezrobotni 43 29 28 18
Emeryci 65} 29 16 270
Rencisci 45 31 24 57
Uczniowie i studenci 37 22 37 3 52
Gospodynie domowe i inni 40 22 38 71
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 58 24 16 1 140
spotce whascicieli prywatnych i panstwa 45 26 28 94
sekt. pryw. poza rolnict. 53 28 19 1 262
prywatnym gosp. rolnym 36 41 23 1 53
Dochody na jedng | Do 999 zt 45 29 26 97
osobe 0d 1000 z} do 1499 zt 50 30 19 1 151
0d 1500 zt do 1999 zt 52 28 20 0 158
0d 2000 zt do 2999 zt 56 23 21 170
3000 zti wigcej 51 21 26 1 123
Ocena wtasnych Zte 11 26 63 64
war. mater. Srednie 32 45 22 1 371
Dobre 66 17 17 0 575
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 52 31 17 54
religijnych Raz w tygodniu 54 28 17 0 356
1-2 razy w miesigcu 60 22 18 149
Kilka razy w roku 49 32 18 1 235
W ogéle nie uczestniczy 38 26 34 1 198
Poglady Lewica 1 30 29 0 230
polityczne Centrum 56 27 16 0 257
Prawica 56 25 19 0 349
Trudno powiedzie¢ 43 29 26 1 142
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TABELA 2
Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, 2020 rok dla Pana(i) rodziny?
Dobry Ani dobry, ani zty Zty poUiue(ijnz(i)eé Liczba 0s6b
% % % %
Ogétem 48 33 18 1 1010
Pte¢ Mezczyzni 52 31 16 1 476
Kobiety 44 35 21 1 534
Wiek 18-24 lata 41 36 20 3 75
25-34 49 24 26 2 204
35-44 44 37 18 1 174
45-54 46 36 19 138
55-64 52 34 14 0 197
65 lat i wiecej 50 35 15 0 222
Miejsce Wies 49 35 15 1 407
zamieszkania Miasto do 19 999 42 36 20 1 145
20000 - 99 999 47 32 20 1 214
100 000 - 499 999 52 30 19 138
500 000 i wigcej mieszk. 48 26 24 2 106
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 54 33 12 1 169
Zasadnicze zawodowe 56 33 12 239
Srednie 42 37 19 1 316
Wyzsze 44 28 27 1 286
Grupa spoteczna Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 45 29 23 3 134
i zawodowa Sredni personel, technicy 55 19 26 34
Pracownicy adm.-biurowi 47 31 22 66
Pracownicy ustug 40 42 18 63
Robotnicy wykwalifikowani 59 29 12 106
Robotnicy niewykwalifik. 51 32 15 2 45
Rolnicy 39 48 12 1 46
Pracujacy na wtasny rach. 46 33 18 2 47
Bezrobotni 40 38 21 18
Emeryci 51 35 13 0 270
Rencisci 44 31 24 57
Uczniowie i studenci 43 34 19 4 52
Gospodynie domowe i inni 38 30 33 71
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 55 30 14 1 140
spotce whascicieli prywatnych i panstwa 39 33 27 94
sekt. pryw. poza rolnict. 51 29 18 2 262
prywatnym gosp. rolnym 33 50 16 1 53
Dochody na jedng Do 999 zt 46 30 24 97
osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 45 37 17 1 151
0d 1500 zt do 1999 zt 50 31 18 0 158
0d 2000 zt do 2999 zt 53 29 18 170
3000 zt i wigcej 47 30 21 2 123
Ocena wtasnych Zte 13 35 52 64
war. mater. $rednie 28 51 19 1 371
Dobre 64 21 14 1 575
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 48 34 18 54
religijnych Raz w tygodniu 53 34 13 0 356
1-2 razy w miesigcu 55 28 17 149
Kilka razy w roku 45 38 17 1 235
W ogédle nie uczestniczy 39 30 29 2 198
Poglady polityczne Lewica 38 35 25 2 230
Centrum 54 30 16 257
Prawica 52 31 16 1 349
Trudno powiedzie¢ 42 37 19 1 142
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TABELA 3
Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, 2020 rok dla Pana(i) zaktadu pracy?
Odpowiedzi 0s6b pracujgcych zarobkowo
Dobry Ani dobry, ani zty Zty Trudno Liczba oséb
powiedzie¢
% % % %
Ogétem 51 26 20 3 549
Pte¢ Mezczyzni 56 26 16 2 311
Kobiety 44 26 25 5 238
Wiek 18-24 lata 46 36 9 9 27
25-34 54 19 22 5 157
35-44 51 26 21 2 141
45-54 45 31 21 2 107
55-64 54 27 17 2 107
65 lat i wiecej 44 39 17 11
Miejsce Wies 46 31 19 4 217
zamieszkania Miasto do 19 999 50 24 27 73
20000 - 99 999 54 17 26 4 102
100 000 - 499 999 55 28 14 3 88
500 000 i wigcej mieszk. 58 23 15 5 70
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 59 26 15 31
Zasadnicze zawodowe 55 26 13 5 128
Srednie 54 26 16 3 173
Wyzsze 44 26 27 2 218
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 43 25 30 2 134
i zawodowa Sredni personel, technicy 56 8 31 5 32
Pracownicy adm.-biurowi 55 31 9 6 65
Pracownicy ustug 42 35 19 4 63
Robotnicy wykwalifikowani 69 18 11 2 106
Robotnicy niewykwalifik. 56 23 13 9 45
Rolnicy 30 49 18 3 46
Pracujacy na wtasny rach. 48 23 29 46
Emeryci 74 26 2
Rencisci 100 1
Uczniowie i studenci 72 13 14 6
Gospodynie domowe i inni 32 68 2
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 52 23 23 2 140
spétce wiascicieli prywatnych i panstwa 47 26 26 2 94
sekt. pryw. poza rolnict. 56 24 16 4 262
prywatnym gosp. rolnym 28 47 21 4 53
Dochody najedng | Do 999 zt 49 26 18 6 46
osobg 0d 1000 zt do 1499 zt 48 36 15 1 55
0d 1500 zt do 1999 zt 52 22 22 4 71
0d 2000 zt do 2999 zt 56 22 22 1 103
3000 zt i wiecej 54 19 25 2 100
Ocena wtasnych | Zte 11 26 55 8 27
war. mater. Srednie 31 38 26 5 171
Dobre 63 20 14 2 351
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 51 38 11 15
religijnych Raz w tygodniu 46 28 22 3 171
1-2 razy w miesigcu 56 25 19 1 85
Kilka razy w roku 53 25 19 4 150
W ogédle nie uczestniczy 50 25 20 5 119
Poglady Lewica 41 29 27 3 157
polityczne Centrum 55 26 16 3 136
Prawica 58 24 15 2 166
Trudno powiedzie¢ 51 23 21 5 76
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TABELA 4
Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, 2020 rok dla Polski?
Dobry Ani dobry, ani zty Zty Trudno powiedzie¢ | Liczba oséb
% % % %
Ogétem 17 20 59 4 1010
Pte¢ Mezczyzni 20 19 58 4 476
Kobiety 14 21 61 4 534
Wiek 18-24 lata 7 13 79 1 75
25-34 5 18 72 5 204
35-44 11 18 69 2 174
45-54 16 21 61 2 138
55-64 23 25 48 4 197
65 lat i wigcej 30 22 42 6 222
Miejsce Wies 20 21 53 6 407
zamieszkania Miasto do 19 999 15 17 64 4 145
20000 - 99 999 14 21 61 4 214
100 000 - 499 999 13 25 62 138
500 000 i wiecej mieszk. 16 15 67 2 106
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 25 21 46 8 169
Zasadnicze zawodowe 25 27 41 6 239
Srednie 13 21 63 3 316
Wyzsze 8 13 79 0 286
Grupa spoteczna Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 9 12 79 134
i zawodowa Sredni personel, technicy 7 21 72 34
Pracownicy adm.-biurowi 13 10 74 3 66
Pracownicy ustug 5 24 68 3 63
Robotnicy wykwalifikowani 20 26 46 8 106
Robotnicy niewykwalifik. 13 15 64 8 45
Rolnicy 13 25 53 9 46
Pracujacy na wtasny rach. 11 17 71 2 47
Bezrobotni 17 28 55 18
Emeryci 28 23 45 5] 270
Rencisci 37 24 37 2 57
Uczniowie i studenci 4 11 85 52
Gospodynie domowe i inni 5 26 63 6 71
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 16 17 66 1 140
spotce whascicieli prywatnych i paiistwa 11 13 72 3 94
sekt. pryw. poza rolnict. 10 19 66 5 262
prywatnym gosp. rolnym 12 26 55 8 53
Dochody na jedna Do 999 zt 20 15 55 10 97
osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 24 26 46 4 151
0d 1500 zt do 1999 zt 22 24 53 1 158
0d 2000 zt do 2999 zt 18 21 61 1 170
3000 zti wigcej 9 10 81 1 123
Ocena wtasnych Zte 5 14 72 8 64
war. mater. Srednie 12 22 60 6 371
Dobre 21 20 57 2 575
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 28 26 42 5 54
religijnych Raz w tygodniu 26 20 50 4 356
1-2 razy w miesigcu 19 28 50 3 149
Kilka razy w roku 10 17 70 3 235
W ogdle nie uczestniczy 5 16 74 4 198
Poglady polityczne | Lewica 4 10 86 0 230
Centrum 11 24 62 4 257
Prawica 33 23 42 2 349
Trudno powiedzie¢ 9 25 53 12 142
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TABELA 5
Jaki by, najogélniej rzecz biorac, 2020 rok dla $wiata?
Dobry Ani dobry, ani zty Zty Trudno powiedzie¢ | Liczba oséb
% % % %
Ogétem 8 16 69 7 1010
Pte¢ Mezczyzni 10 16 69 6 476
Kobiety 7 17 69 8 534
Wiek 18-24 lata g 9 87 2 75
25-34 3 12 80 5 204
35-44 6 15 75 4 174
45-54 5 17 70 8 138
55-64 12 17 66 5 197
65 lat i wigcej 15 23 49 13 222
Miejsce Wies 10 18 62 10 407
zamieszkania Miasto do 19 999 7 13 73 7 145
20000 - 99999 8 18 70 4 214
100 000 - 499 999 4 18 76 2 138
500 000 i wiecej mieszk. 10 11 76 3] 106
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 13 21 53 13 169
Zasadnicze zawodowe 14 20 54 12 239
Srednie 5 17 74 4 316
Wyzsze 4 10 84 2 286
Grupa spoteczna Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 3 7 88 2 134
i zawodowa Sredni personel, technicy 3 22 76 34
Pracownicy adm.-biurowi 3 10 85 1 66
Pracownicy ustug 2 17 76 4 63
Robotnicy wykwalifikowani 10 17 61 11 106
Robotnicy niewykwalifik. 12 16 64 8 45
Rolnicy 7 23 58 12 46
Pracujacy na wtasny rach. 6 7 82 5 47
Bezrobotni 13 23 63 18
Emeryci 14 22 53 11 270
Rencisci 15 20 60 4 57
Uczniowie i studenci 1 9 89 52
Gospodynie domowe i inni 3 15 73 9 71
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 7 12 77 4 140
spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 6 13 75 7 94
sekt. pryw. poza rolnict. 5 14 76 5 262
prywatnym gosp. rolnym 6 20 63 11 53
Dochody na jedna Do 999 zt 9 16 59 17 97
osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 12 20 60 8 151
0d 1500 zt do 1999 zt 10 25 61 4 158
0d 2000 zt do 2999 zt 8 15 72 5 170
3000 zti wigcej 7 8 84 1 123
Ocena wtasnych Zte 5 11 72 11 64
war. mater. Srednie 5 17 70 9 371
Dobre 11 17 68 5 575
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 10 25 54 11 54
religijnych Raz w tygodniu 13 18 61 8 356
1-2 razy w miesigcu 10 23 60 8 149
Kilka razy w roku 4 13 77 5 235
W ogéle nie uczestniczy 4 10 82 4 198
Poglady polityczne | Lewica 3 8 87 3 230
Centrum 8 15 73 4 257
Prawica 13 22 58 6 349
Trudno powiedzie¢ 6 18 58 18 142




