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Osoby w wieku 18-24 lata, czyli bedace w poczatkowej fazie dorostego Zycia, niezmiennie budza
zainteresowanie badaczy. Zgromadzone przez CBOS zbiory danych pozwalaja na przyjrzenie sie tej
kategorii wiekowej w dluzszej perspektywie. Na wstepie warto doda¢, iz grupa wiekowa 18-24 lata,
mimo iz wydaje sie¢ istotna z punktu widzenia przewidywan rozwoju sytuacji w kraju, to jednoczesnie
jest relatywnie mato liczna (w szczegdlnosci w poréwnaniu z liczbg 0séb w wieku poprodukcyjnym),
a ponadto w ostatnich latach maleje zaréwno jej liczebnos¢, jak i udzial w populacji ogélnej (tab. 1).
Z tego tez wzgledu bardziej poglebione analizy danych pochodzacych z comiesiecznych badann CBOS
realizowanych na prébach reprezentatywnych dla ogétu dorostych Polakéw mozliwe s3 tylko dzieki

agregacji zbioréw.

Osoby w wieku 18-24 lata w Polsce
Stan na 31 XIl w roku: . jako odsetek ogélu jako odsetek dorostej
w tysigcach ludnosci Polski Iudno'sm Polski
(w wieku 18+)
1989 3585 9,4 13,4
1990 3675 9,7 13,6
2000 4433 11,6 153
2005 4510 11,8 14,9
2010 3885 10,1 12,4
2015 3242 8,4 10,3
2019 2771 7.2 8,8
2020 2689 7,0 8,6

Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS

W niniejszym opracowaniu przeanalizowana zostala sytuacja spoteczno-zawodowa oséb w wieku
18-24 lata na przestrzeni ostatnich ponad trzydziestu lat!. W badaniach CBOS respondenci okreslaja
swoja sytuacje odpowiadajac na pytanie ,,Do ktdrej z wymienionych grup zaliczyl(a)by sie Pan(i) ze

wzgledu na swoja obecna sytuacje?” i wybierajac sposrdd szesnastu kategorii.

1 Prezentowany komunikat bazuje na rocznych zestawieniach powstatych w wyniku agregacji zbioréw z dwunastu
comiesiecznych badan zrealizowanych w danym roku kalendarzowym i obejmuje okres od roku 1989 do 2020.

2 W ciggu blisko czterdziestu lat dziatalno$ci CBOS lista kategorii podlegata korektom. W niniejszym opracowaniu przedstawiono
tylko te grupy spoteczno-zawodowe, dla ktérych mozliwe sg poréwnania.



W 1989 roku blisko co trzeci badany w wieku 18-24 lata (32%) deklarowal, Ze jest uczniem lub
studentem. W kolejnych trzech latach ten odsetek systematycznie spadal i w efekcie w roku 1992
zaledwie co piaty respondent z tej grupy wiekowej kontynuowal nauke. W nastepnych latach udziat
kontynuujacych nauke w grupie wiekowej 18 —24 lata systematycznie rdst i od roku 2000 najwieksza
czeS$¢ tej kohorty zaliczala sie do uczniow lub studentéw. Trend wzrostowy w zasadzie wyhamowat
w drugiej dekadzie XXI wieku osiagajac poziom przekraczajacy 50%, a dane uzyskiwane w ostatnich

kilku latach podlegajq corocznym wahaniom.

CBOS
RYS. 1. Kontynuujacy nauke w grupie wiekowej 18-24 lata
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Przez caly okres objety analizami nauke czesciej kontynuowali mlodzi mieszkancy miast niz wsi.
Kontynuowanie nauki na ogot nieco czesciej deklarowaly tez kobiety niz mezczyzni (istotne
statystycznie réznice odnotowali$my w latach 1995, 1998, 2000, 2002-2004, 2006—2007, 2010—2014,
2016-2017).

Aktywnos¢ zawodowa w grupie wiekowej 18-24 lata od 1989 roku ulegala znaczacym zmianom.
W 1989 roku blisko dwie trzecie badanych w tym wieku (65%) deklarowalo, Zze najlepiej opisuje ich

sytuacje praca zarobkowa. W roku 1990 jeszcze potowa tej kohorty pracowala zarobkowo, ale w roku



nastepnym juz tylko 42%. W kolejnych latach odsetek pracujacych oscylowal wokoét jednej trzeciej,
przy czym najnizszy poziom aktywnosci zawodowej w tej grupie badanych odnotowali$my w latach

2002-2003 (odpowiednio 24% i 26%), a najwyzszy — w latach 2017 i 2020 (po 41%).

CBOS
RYS. 2. Pracujacy zarobkowo w grupie wiekowej 18—-24 lata
%
70 65
60
50
50
42 41
37 38 40 39 39 % 4
40 B3 32 32 3% 34 32 32 33
30 30 30 31 31
0 29 29 29 28
30 24 26
20
10
0
O NN NN DX DPN O AN LSO NN O O QOO ANAL D NHOO0N QOO
D AN PO DO LTRSS NN AN N NN NN Q@
NI N N N N I N N S S S A I I S I I S S SIS NI SIS

W ciggu ponad 30 lat dziatalno$ci badawczej CBOS kategorie charakteryzujace aktywno$é
ekonomiczng Polakéw zmienialy sie. Niektére grupy zawodowe s3 jednak od roku 1989 definiowane
W ten sam sposob, co umozliwia przesledzenie zmian w dtugim okresie, obejmujacym koncéwke PRL,
transformacje ustrojowg i okres, w ktérym Polska stata sie cztonkiem Unii Europejskiej. Przedstawia

to dalsza cze$c¢ tego opracowania.

W 1989 roku blisko co czwarty badany w wieku 18 -24 lata (24%) okreslat sie jako rolnik indywidualny
lub czlonek rodziny pomagajacy w prowadzeniu rodzinnego gospodarstwa rolnego. W roku 1990
odsetek ten spadl o potowe (do 12%), a nastepnie do poziomu nieprzekraczajacego kilku procent.
Spadek odsetka respondentéw deklarujacych sie jako rolnicy indywidualni lub pomagajacy im
czlonkowie rodzin na poczatku transformacji ustrojowej wigze sie z pojawieniem sie szybko rosnacej
procentowo kategorii ,bezrobotni”. Najprawdopodobniej zatem na wsi de facto panowato ukryte
bezrobocie, ktére ujawnilo sie wraz z mozliwoscig zarejestrowania sie¢ jako osoba bezrobotna

i uzyskania swiadczen z tego tytutu.



CBOS

RYS. 3. Rolnicy indywidualni i pomagajacy im cztonkowie rodzin
w grupie wiekowej 18-24 lata
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W badaniach CBOS jako rolnicy indywidualni lub pomagajacy im cztonkowie rodzin na ogét czesciej

okreslali sie mtodzi mezczyzZni niz kobiety.

Mimo iz prowadzenie pozarolniczej dzialalnosci gospodarczej zawsze bylo doswiadczeniem
niewielkiego odsetka os6b z grupy wiekowej 1824 lata (maksymalnie 3% badanych w latach 1991,
1997-1998), to generalnie mozna moéwic, iz minimalnie czesciej niz w innych okresach miato to
miejsce w latach 1990-2000, kiedy ten odsetek ksztaltowal sie na poziomie nie nizszym niz 1,5%.

0d roku 2017 bycie przedsiebiorcg deklaruje mniej wiecej co setny badany w wieku 18-24 lata.

CBOS

RYS. 4. Prowadzacy pozarolnicza dziatalnos¢ gospodarcza w grupie wiekowej 18—-24 lata
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Na og6t w badaniach CBOS prowadzenie pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej czesciej deklarowali

mtodzi mezczyzni niz kobiety.



W latach 90. XX wieku i na przelomie wiekéw notowaliSmy systematyczny spadek odsetka osdb
w wieku 18-24 lata okreslajacych sie jako robotnicy wykwalifikowani. W efekcie o ile w roku 1989
co czwarta osoba w tym wieku (25%) zaliczala sie do kategorii robotnikéw wykwalifikowanych, to
w latach 2003-2005 okreslat sie juz tak tylko co dwudziesty badany (5%). Po zapasci na poczatku
XXI wieku od 2006 roku rozpoczeta sie odbudowa tej kategorii zawodowej wsérdéd ankietowanych
w wieku 18-24 lata i w ostatnich latach jej udzial ksztaltuje sie na poziomie ok. 10%. Przez caly okres

objety analizami w tej grupie zawodowej zdecydowanie dominowali mezczyzni.

CBOS

RYS. 5. Robotnicy wykwalifikowani i brygadzisci zatrudnieni poza rolnictwem i leSnictwem
w grupie wiekowej 18-24 lata
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Po transformacji ustrojowej ogélna aktywnos¢ zawodowa mtodych ludzi w wieku 18-24 lata spadia,
nie dotyczy to jednak odsetka os6b wykonujacych specjalistyczne prace wymagajace wyzszego
wyksztalcenia lub zajmujacych stanowiska kierownicze. Co prawda, jest to grupa niezbyt liczna
w omawianej kohorcie, cho¢by ze wzgledu na wymogi dotyczace wyksztalcenia i czas potrzebny na

jego zdobycie.



CBOS
RYS. 6. Specijalisci z wyzszym wyksztatceniem i kierownicy w grupie wiekowej 18—-24 lata
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Pozostali pracownicy umystowi, fizyczno-umystowi, technicy
oraz pracownicy ustug

Odsetek badanych okreslajacych sie jako pracownicy umystowi (z wylaczeniem kadry kierowniczej
i specjalistow z wyzszym wyksztatceniem), specjaliSci $redniego lub niZszego szczebla, fizyczno-
-umystowi, technicy lub pracownicy ustug przez niemal caly okres od 1989 roku utrzymywat sie na
zblizonym, kilkunastoprocentowym poziomie. Jedynym wyjatkiem jest rok 1992, w ktérym nastgpit
spadek do zaledwie 3%, co miato zwigzek ze znaczgcym wzrostem odsetka bezrobotnych w tej grupie

wiekowej.

CBOS

RYS. 7. Pozostali pracownicy umystowi i fizyczno-umystowi, technicy, pracownicy ustug
w grupie wiekowej 18-24 lata
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Do kategorii obejmujacej pracownikow umystowych (z wylaczeniem kadry kierowniczej i specjalistow
z wyzszym wyksztalceniem), pracownikéw fizyczno-umystowi, technikéw i pracownikéw ustug

przez caly okres objety analizami znacznie czesciej zaliczaly sie kobiety niz mezczyzni.



Najwyzsze wartosci wskaznika nieaktywnos$ci mtodziezy w wieku 18 —24 lata przypadaja na poczatek
transformacji ustrojowej. W roku 1992 niemal dwie pigte (39%) badanych z tej grupy nie uczylo sie,
ani nie pracowalo (NEET3). W latach 1993-1997 grupa ta stopniowo zmniejszala sie¢ do poziomu
niewiele przewyzszajacego jedna piata. Po okresie wzglednej stabilizacji w latach 1997-2001 w roku
2002 nastapit incydentalny wzrost tego odsetka do 31%, by w nastepnym roku wrdci¢ do poprzedniego
poziomu, ktéry utrzymywat sie do roku 2005. W latach 2006-2010 ponownie zaznaczy! sie trend
malejacy, w latach 2012-2013 nastgpil niewielki wzrost, a nastepnie deklaracje badanych

utrzymywaly sie na poziomie bliskim 10%.

CBOS
RYS. 8. Nieuczacy sie i niepracujgcy zarobkowo w grupie wiekowej 18—-24 lata
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Podobnie przebiega tez linia trendu obrazujaca w kolejnych latach odsetek mtodych ludzi, ktdrzy nie
ucza sie i sg bierni zawodowo, czyli nie pracujg zarobkowo, ale i nie deklarujg sie jako osoby
bezrobotne (z definicji gotowe do podjecia pracy). Najwiecej takich osob odnotowaliSmy w latach
1990-1992 (maks. 19% w 1992 roku). W roku 1993 ich odsetek w poréwnaniu z rokiem 1992
zmniejszyl sie niemal o polowe (do 10%). Stabnacy trend spadkowy doprowadzit nastepnie do

stabilizacji tego wskaznika w XXI wieku na poziomie ok. 5%. Pandemiczny rok 2020 przynidst

8 NEET - ang. not in employment, education or training, czyli mtodziez pozostajgca poza sferg zatrudnienia i edukacji, w tym
bezrobotni.



nieznaczny wzrost (do 7%), trudno jednak oceni¢, czy jest to zjawisko incydentalne, czy tez bedzie
kontynuowane w biezacym roku. W ciggu ostatniego trzydziestolecia czesciej do tej grupy zaliczaly

sie kobiety niz mezczyzni.

CBOS
RYS. 9. Nieuczacy sie i bierni zawodowo* w grupie wiekowej 18-24 lata
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* Bierni zawodowo - niepracujgcy zarobkowo, ktérzy nie deklarujg sie jako osoby bezrobotne

W dalszej czeSci przedstawiono dane dotyczace poszczegélnych kategorii osob nieuczacych sie

i niepracujacych zarobkowo.

0d roku 1990 najwieksza czes$¢ nieuczacych sie i niepracujacych zarobkowo w grupie wiekowej 18—24
lata stanowig badani deklarujacy sie jako osoby bezrobotne. Warto tu przypomniec, iz — stanowigca
cze$¢ pakietu ustaw tzw. planu Balcerowicza — ustawa z dnia 29 grudnia 1989 roku o zatrudnieniu*
pozwalata zarejestrowac sie jako osoba bezrobotna i uzyskiwac z tego tytutu zasitek w wysokosci nie
nizszej od najnizszego wynagrodzenia m.in. osobom, ktére dotychczas nie pozostawaty w stosunku

pracy oraz absolwentom, ktdrzy dotychczas nie pracowali.

W roku 1990 bycie osoba bezrobotng zadeklarowalo 9% badanych z grupy wiekowej 18 -24 lata.
W kolejnych trzech latach odsetek ten systematycznie rést (do 24% w roku 1993), a nastepnie
stopniowo obnizal sie i osiggnal poziom 15% w latach 1997-1998 i 14% w roku 1999. W roku 2000
nastgpit jednak kolejny wzrost (do 18%), ktory obserwowaliSmy do roku 2002, kiedy to odsetek

4 Ustawa weszta w zycie z dniem ogtoszenia (Dz.U. 1989 nr 75 poz. 446).



bezrobotnych w tej grupie wiekowej osiagnal najwyzszy poziom (26%). Znaczacy spadek odsetka
badanych okres$lajacych sie jako osoby bezrobotne nastgpit juz jednak w roku 2003 (do 19%)
i utrzymywat sie w latach 2004-2008, czyli po wejsciu Polski do UE. Przez kolejne lata od roku 2008,
z wyjatkiem roku 2013, poziom deklarowanego bezrobocia w tej grupie wiekowej nie przekraczat 9%.
Jednoczesnie od roku 2016 nastapily kolejne spadki, w efekcie czego w latach 2019-2020
odnotowali$my najnizszy po roku 1989 poziom deklarowanego bezrobocia (po 3%) w tej grupie

wiekowej.

CBOS
RYS. 10. Bezrobotni w grupie wiekowej 18-24 lata
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Warto doda¢, iz w latach 1993, 2002, 2003 i 2013, a wiec kiedy notowali$my wzrosty bezrobocia
w grupie wiekowej 18—-24 lata, znacznie czesciej jako bezrobotni deklarowali sie mezczyzni niz
kobiety. W pozostalych latach rdéznice pomiedzy plciami byly nieistotne statystycznie. Ponadto
w latach 1991-2013, z wyjatkiem roku 2011, bezrobocie znacznie czesciej deklarowali mtodzi ludzie

mieszkajacy na wsi niz ich rowiesnicy z miast.

Odsetek badanych w wieku 18-24 lata bedacych rencistami ksztaltuje sie przez caly okres objety

analizami na poziomie ok. 1% (odnotowane réznice s nieistotne statystycznie).
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Rencisci w grupie wiekowej 18—-24 lata
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W poréwnaniu z poczatkiem okresu transformacji ustrojowej (1990-1993) spadt odsetek badanych

w wieku 18-24 lata deklarujacych, ze ich gléwnym zajeciem jest prowadzenie gospodarstwa

domowego, i od roku 1997 nie przekracza on 3%. Najprawdopodobniej odnotowane zmiany sg przede

wszystkim efektem kontynuacji nauki przez wieksza cze$¢ analizowanej grupy wiekowej. Jakis wplyw

moze mie¢ takze podZniejsze podejmowanie decyzji o zawieraniu zwigzkéw matzenskich

i rodzicielstwie.
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Osoby zajmujgce sie prowadzeniem gospodarstwa domowego w grupie wiekowej
18-24 lata
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Warto doda¢, iz przez caly okres objety analizami do tej grupy zaliczaly sie gldwnie kobiety.

Jednoczesnie w rekordowym roku 1992 w tej kategorii odnotowano wyjatkowo duzo milodych

mezczyzn (9%), co wplynelo na ogélny wynik, gdyz kobiet zaliczajacych sie do tej kategorii byto

w tym roku nawet nieznacznie mniej niz w dwdch poprzednich latach (14% wobec 15% w latach

1990-1991).
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W ostatnim dwudziestoleciu odsetek niepracujacych, ktérzy nie kontynuuja nauki ani nie deklarujg
sie jako osoby bezrobotne, rencisci czy prowadzacy gospodarstwo domowe, wsréd badanych w wieku
18-24 lata nie przekraczal 3% i byt wyraznie mniejszy niz w latach 90. XX wieku (najwiekszy byt
w latach 1990-1991, kiedy to do tej grupy zaliczalo sie ok. 9% badanych). O ile w latach 90. na ogét
czesciej taki status deklarowaty kobiety niz mezczyzni, to w ostatnim dwudziestoleciu ta réznica

zanikla.

CBOS
RYS. 13 Niepracujacy z innych powodéw w grupie wiekowej 18-24 lata
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W latach 1989-1995 w badaniach CBOS ankietowani w wieku 18—24 lata najczesciej okreslali sie jako
osoby pracujgce zarobkowo, jednak odsetek pracujacych w tej grupie systematycznie w tym okresie
malatl. W drugiej polowie lat 90. udziat respondentéw pracujacych byt niemal taki sam jak uczacych
sie lub studiujacych. Odsetek osdb kontynuujacych nauke w grupie wiekowej 18-24 lata
systematycznie jednak rost i w efekcie od roku 2000 najwieksza czes$¢ tej kohorty zaliczata sie do
ucznidéw lub studentéw. Warto zauwazy¢, iz zmiany odsetka pracujacych zarobkowo wigzg sie ze
zmianami odsetka bezrobotnych (spadek pierwszego wspoétwystepuje ze wzrostem drugiego
i odwrotnie). W minionych trzydziestu latach najwyzszy poziom deklarowanego bezrobocia w tej
grupie wiekowej odnotowaliSmy w roku 1993 (24%) i w roku 2002 (26%), a najnizszy — w latach

2019-2020 (po 3%).
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RYS. 14 Osoby w wieku 18-24 lata w badaniach CBOS
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Wykres nie obejmuje niepracujacych z innych powodéw niz bezrobocie lub kontynuacja nauki

Patrzac z trzydziestoletniej perspektywy na badanych w wieku 18-24 lata mozna powiedzie,
iz w XXI wieku mtodo$¢ Polakéw wydtuzyta sie, jezeli bedziemy ja rozumiec jako kontynuacje edukacji

(a dorosto$é — jako podejmowanie pracy zawodowej).

Opracowata

Barbara Badora



