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System demokratyczny funkcjonuje obecnie w kilkudziesieciu krajach. Z réznych powodéw
(protestéw spotecznych w réznych sprawach, polaryzacji spoteczno-politycznej) kondycja demokracji
w Polsce stala sie tematem dyskusji medialnych i rozméw. Co roku pytamy respondentéw o ocene
demokracji w Polsce. W ramach tego komunikatu zestawione zostaly odpowiedzi najmtodszych
badanych (0séb w wieku od 18 do 24 lat) z pogladami wyrazanymi przez og6t spoteczenistwa, zebrane

w sondazach przeprowadzonych przez CBOS od 1992 do 2021 roku'.

W latach 1992-2021 zdecydowana wiekszo$¢ spoleczenstwa (Srednio 66%) zgadzala sie ze
stwierdzeniem, iz demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzqdéw. Sredni odsetek
respondentéw, ktdrzy w tym okresie odrzucali taka opinie, wynidst jedynie 16%. Najnizszy odsetek
0s0b uznajacych przewage demokracji nad pozostalymi ustrojami odnotowany zostal w roku 1992
(kiedy to po raz pierwszy zapytaliSmy o te kwestie — 52%), a najwyzszy w roku 2018, gdy wyni6st on
az 76%. Najwiecej przeciwnikow demokracja miata w 2015 roku — odsetek os6b niezgadzajacych sie

Z postawionym w pytaniu stwierdzeniem wynosit az 24%.

Generalnie odpowiedzi os6b w wieku 18-24 lata pokrywaja sie z udzielanymi przez ogét badanych.
Zdecydowana wiekszo$¢ mtodych respondentéw bioracych udzial w sondazach na przestrzeni lat
1992-2021 podzielata opinie o przewadze demokracji nad innymi formami rzagdéw ($redni odsetek
0s0b zgadzajacych sie z przedstawionym przez CBOS stwierdzeniem wyniost 69%, a Srednia badanych
niezgadzajacych sie z nim - 17%). Warto zauwazy¢, ze — podobnie jak w przypadku ogdétu

spoleczenistwa — demokracja cieszyla sie najwiekszym uznaniem w$réd miodych respondentéow

' Prezentowany komunikat powstat na podstawie wynikow badan ,Aktualne problemy i wydarzenia” przeprowadzonych
na reprezentatywnych prébach losowych petnoletnich mieszkanncow Polski w latach 1992-2021.

0d maja 2020 roku badania realizowane sg w ramach procedury mixed-mode, wykorzystujgcej wywiady bezposrednie (CAPI),
telefoniczne (CATI) i internetowe (CAWI).



w roku 2007 (81%, czyli o 7 punktéw procentowych wiecej niz wsrdd ogétu). W 2013 roku doszto
jednak do znacznego, cho¢ kréotkotrwatego zalamania wiary w demokracje wsréd przedstawicieli
mlodego pokolenia i odsetek badanych twierdzaco odpowiadajacych na postawione przez nas pytanie
osiggnal swojg najnizsza warto$¢ — jedynie 55%. Najnizszy odsetek osdb mlodych nieuznajacych
przewagi demokracji nad pozostatymi ustrojami wynidst 9% (w czerwcu 1993 roku oraz w listopadzie
2007 roku), co stanowilo 2 punkty procentowe mniej niz wsrdéd ogétu badanych. Najwyzszy odsetek
odnotowali$my natomiast w styczniu 2016 roku i wynidst on az 28% (o 10 punktow wiecej niz wsrod

ogotu badanych).

CBOS

RYS. 1. Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzagdow*
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Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzagdéw*

X VI | X \Y IX X Xl X 1 v X Xl n \Y Il Xl v \Y Xl
‘92 | '93 | 93 | 95 | 95 | ‘95 | ‘96 | 97 | 99 | ‘00 | ‘00 | ‘01 | ‘02 | ‘04 | ‘06 | ‘06 | ‘07 | ‘07 | ‘07
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 57 | 65 |61 |64 |71 |77 |73 |71 |67 |76 | 75| 63 | 68 | 65 |69 | 64 | 71 | 63 | 81
Nie 14| 9 14 |26 |15 |11 [ 15|12 | 21 |12 |10 | 25|13 |17 | 16 | 18 | 16 | 18 9
0gét badanych
Tak 52 [ 62 | 61 | 67 | 61 | 71 | 67 | 63 | 64 | 71 | 70 | 63 | 66 | 60 | 61 | 62 | 63 | 59 | 74
Nie 5111 16 |17 |17 |12 |12 |16 | 19 [ 12 | 12 | 17 | 14 | 18 | 15 | 18 | 16 | 19 | 11
Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzadéw*
Vil I m v | X | v n Vi Xl I Vi I vie | v | v \Y \Y \Y
‘08 |09 |10 | 11 | 11 |13 |14 | 14 |15 |16 | 16 | 17 | 17 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 73 | 70 | 70 | 69 | 78 | 55 [ 71 | 73 | 67 | 66 | 66 | 68 | 72 | 74 | 71 65 | 73 | 65
Nie 16 | 17 | 19 | 15 | 17 | 26 | 16 | 11 27 | 28 | 23 | 16 | 20 | 18 | 16 | 18 | 18 | 21
0Ogot badanych
Tak 65 | 68 | 68 | 65 | 68 | 62 | 68 | 66 | 64 | 70 | 69 | 66 | 67 | 71 76 | 71 73 | 68
Nie 17 | 14 | 18 | 17 | 19 | 21 17 | 14 | 24 | 18 | 18 | 19 | 19 | 17 | 12 | 15 | 11 17

* Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedzie¢”.

Wazna kwestig jest rowniez to, czy Polacy zauwazaja wplyw ustroju panstwa na ich zycie codzienne.

Okazuje sie, ze — Srednio na przestrzeni lat 1992-2021 — jedynie dla nieco ponad potowy badanych

(52%) miato znaczenie, czy rzady sa demokratyczne czy tez nie. Sredni odsetek 0séb przeciwnego

zdania wynosito natomiast 37%. Dopiero od 2006 roku (pomijajac wczesniejszy okres od 1995 do 2002

roku, ze wzgledu na czeste zmiany trendéw) wystapit wyrazny wzrost odsetka osob zauwazajacych

réznice wynikajace z rozwigzan ustrojowych, ktory swoj szczyt osiggnal w sierpniu 2017 (66%).

Jak wynika z danych zaprezentowanych na rys. 2, w 2021 roku odsetek oséb niezgadzajacych sie

z zaprezentowanym przez nas stwierdzeniem wynosi 62%, a odsetek osob, ktdre si¢ z nim zgadzaja

— jedynie 27%.



Mtodzi Polacy cze$ciej niz og6t dorostych nie byli obojetni wobec tego, czy rzady sa demokratyczne
czy niedemokratyczne (Sredni odsetek wsrod oséb w wieku 18-24 lata wynosit bowiem 59% - o 7
punktéw wiecej niz w przypadku ogétu). Wyjatkiem sa odpowiedzi z pierwszego sondazu (pazdziernik
1992), gdy odsetek mlodych respondentéw wyalienowanych politycznie przewyzszat odsetek oséb,

dla ktdrych typ rzadoéw w kraju ma znaczenie (43% wobec 39%).

Na przestrzeni lat 1992-2021 odsetek osob mtodych uwazajacych, ze to, czy rzady s3 demokratyczne,
ma dla nich znaczenie, jest wyzszy niz odsetek os6b podzielajagcych te opinie wsréd ogétu (najwieksza
réznica miedzy tymi grupami wynosi az 16 punktow procentowych i zarejestrowana zostata
w listopadzie 1996 roku). Wyjatkiem okazuje sie by¢ jedynie czerwiec 2016 roku (o 1 punkt procentowy
mniej) oraz kwiecienn w 2019 roku (o 5 punktéw mniej), kiedy to badani ponizej 25 roku zycia rzadziej

niz ogot dorostych twierdzili, ze typ rzadéw w Polsce nie jest im obojetny.

CBOS

RYS. 2. Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzady sa
demokratyczne czy niedemokratyczne*
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Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzady sa demokratyczne, czy niedemokratyczne*

X \ Xl \ IX X Xl X 1 v X I Vv IX Xl v Xl
'92 | 93 | 93 | 95 | 95 | '95 | 96 | 97 | '99 | '00 | '00 | '02 | '04 | '05 | '06 ‘07 | '07
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 43 40 34 34 | 33 39 33 33 | 30 27 37 | M 34 | A4 34 41 26
Nie 39 45 54 55 56 56 63 56 54 62 54 | 51 55 51 54 52 61
Ogét badanych
Tak 44 | 44 40 45 | 42 38 | 40 41 41 39 38 | 49 | 42 50 42 43 29
Nie 36 40 46 45 | 42 50 47 54 | 45 49 47 | 40 | 43 39 44 46 58
Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzady sg demokratyczne, czy niedemokratyczne*
Vil I I Vil Xl Vil 11l \ Xl | \ | VI Vil Vv v VI v
‘08 ['09| 10 | "1 M1 | 13 | 14| 14 | M5 |16 | 16 |17 | 17 17 | 18 | 19 | '20 | 21
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 34 | 30 | 37 28 33 28 | 27 | 26 | 32 | 29| 26 |17 | 27 21 29 | 22 16 18
Nie 55 | 58 | 55 59 64 | 60 64 | 60 | 62 (68 | 62 |75 | 63 73 66 | 60 77 | 75
0Ogot badanych
Tak 37 | 33| A1 32 37 | 37 | 37 | 36 | 40 [ 29| 28 |28 | 31 27 | 26 | 26 24 | 27
Nie 50 | 53 | 48 53 54 52 | 53 | 52 | 53 | 62| 63 | 64 | 61 66 66 | 65 64 | 62

* Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedziec¢”

Interesowalo nas jednak nie tylko to, jaki stosunek do demokracji majq Polacy i jak oceniaja jej wptyw
na ich zycie, ale tez to czy dopuszczaja oni mozliwos¢ wprowadzenia rzadéw niedemokratycznych.
Okazuje sie, ze na przestrzeni lat 1992-2021 $redni odsetek osob, ktére uwazaty, iz niekiedy rzqdy
niedemokratyczne mogq by¢ bardziej pozqdane niz rzqdy demokratyczne, wynosit 37%, a $redni odsetek
0s6b niezgadzajacych sie z tym stwierdzeniem - 40%. Spoteczenstwo jest wiec podzielone w kwestii
tego, czy w niektérych okolicznosciach brak demokracji moze okazac sie bardziej korzystny. W latach
1992-1995 najwiekszy odsetek Polakéw odpowiadal twierdzaco na postawione przez nas pytanie,
a w1993 roku odsetek takich respondentéw osiggnal warto$¢ najwyzsza — 47%. Po raz pierwszy
przewage os6b udzielajacych odpowiedzi ,nie” zaobserwowaliSmy w roku 2007 (48%, czyli o 17
punktéw procentowych wiecej niz odpowiadajgcych na nasze pytanie twierdzaco). Jednak dopiero od
2011 roku widoczny jest do$¢ systematyczny wzrost odsetka osob niedopuszczajacych innych form
rzadow, przy jednoczesnym spadku odsetka osob wyrazajacych opinie przeciwng. W 2021 roku odsetek
0sOb niezgadzajacych sie ze stwierdzeniem przedstawionym przez nas w pytaniu byl najwyzszy

(54%), a odsetek respondentéw przeciwnego zdania nie byt jak dotad nizszy (26%).



Podobnie jak w przypadku ogoétu spoteczenstwa, takze mtodzi respondenci s3 podzieleni co do
mozliwoéci wprowadzenia alternatywy dla demokracji. Sredni odsetek badanych dopuszczajacych
taka ewentualno$¢ na przestrzeni lat 1992-2021 wynosit 40%, a $redni odsetek oséb przeciwnego
zdania - 41%. Co ciekawe, réwniez wsréd miodych respondentéw notowaliSmy okresy, gdy
najwiekszy odsetek dopuszczat mozliwos¢é wprowadzenia rzagdow niedemokratycznych w okreslonych
okolicznosciach spoteczno-politycznych. Tak byto w latach 1992-1995, a w szczegélnosci w roku
1993, gdy réznica miedzy odsetkami osdb w wieku 18 -24 lata o odmiennych pogladach byta najwyzsza
(wynosila az 25 punktéw procentowych).

W przypadku miodych respondentéw osoby niedopuszczajace innych form rzagddéw po raz pierwszy
zaczely dominowac w 2007 roku (czyli tak jak wsrod ogétu spoteczenstwa). Odsetek ankietowanych
o takich pogladach wynidst wowczas 53% — o 21 punktéw wiecej niz odsetek badanych odpowia-

dajacych na nasze pytanie twierdzaco.

Jednak odsetek przedstawicieli najmlodszego pokolenia, ktorzy nie popierali innych ustrojow bez
wzgledu na kontekst spoteczno-polityczny, byt najwyzszy w 2017 roku (55%). Od tego czasu (w latach
2017-2021) grupa os6b miodych udzielajagcych odpowiedzi twierdzacej na postawione przez CBOS
pytanie byla stosunkowo mniej liczna. Obecnie réznica miedzy odsetkami badanych o wykluczajacych
sie pogladach wynosi az 20 punktéw procentowych, a nieco ponad potowa mlodziezy (51%) nie

dopuszcza zadnej alternatywy dla demokracji.

CBOS

RYS. 3. Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady
demokratyczne*
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Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne*

x‘wmv’lx’x XI’XIII IV‘XIII‘V‘IXXIIV‘XI
'92 '93 '93 '95 '95 '95 '96 '97 '99 ‘00 ‘00 '02 '04 '05 ‘06 ‘07 '07
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 39 45 54 48 47 39 51 40 37 37 41 39 34 47 41 41 32
Nie 23 28 29 33 30 43 35 41 38 43 41 40 39 33 37 42 53
0Ogét badanych
Tak 36 45 45 47 44 5] 46 38 41 45 37 43 42 52 40 36 31
Nie 26 26 29 32 30 41 31 38 36 34 39 33 30 27 35 40 48
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne*
vl ‘ Clom ‘ vi | xi ’ vie [ v i oo v [ v v | v | ‘ vit | v
‘08 | '09 | 10 11 11 13 |14 | 14 | 15 |16 | 16 |17 | 17 17 | 18 | 19 ‘20 ‘21
w procentach
Badani w wieku 18-24 lata
Tak 37 | 43| 48 | 35 43 | 34 | 38 | 37 | 38 |44 | 45 | 33| 40 35 | 39 | 31 34 | 31
Nie 42 | 34 | 35 37 47 35 42 | 46 48 |52 | 38 |48 | 41 55 48 | 44 51 51
0Ogét badanych
Tak 34 | 35| 43 33 38 | 37 | 33 | 34 | 40 |30 | 33 |28 | 31 29 | 29 | 29 | 26 | 26
Nie 40 |40 | 36 | 35 42 | 39 | 46 | 39 | 40 |50 | 47 | 52| 49 54 | 53 | 52 | 52 | 54

* Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedzieé”

Z danych zebranych w latach 1992-2021 wynika, Ze $redni odsetek Polakéw zadowolonych ze sposobu

funkcjonowania demokracji w naszym kraju wynosit jedynie 37%, a ponad potowa z nich (53%) byla

z niego niezadowolona. Od poczatku prowadzenia przez nas badan na temat demokracji jedynie

kilkukrotnie ogét spoteczenstwa byt usatysfakcjonowany z jej stanu w Polsce. Mimo to odsetek os6b

pozytywnie ja oceniajacych wcigz byt tylko nieznacznie wyzszy od odsetka rozczarowanych. Cho¢

najwiekszy stopien rozczarowania sposobem funkcjonowania demokracji w Polsce przypada na rok

2003 — kiedy az 71% ogodtu badanych odpowiedzialo przeczaco na postawione przez nas pytanie

(raptem 20% ankietowanych odpowiedzialo twierdzgco) — to obecnie spoleczenistwo réwniez nie

patrzy na polski system zbyt przychylnie. Z sondazu przeprowadzonego w czerwcu 2021 roku wynika,

ze nieco ponad potowie badanych (52%) nie podoba sie to, jak funkcjonuje on w Polsce. Przeciwng

opinie wyraza jedynie 38% ogdtu ankietowanych.



Co ciekawe, $redni odsetek miodych Polakéw zadowolonych z funkcjonowania demokracji na
przestrzeni lat byt nieco wyzszy (o 4 punkty procentowe) niz w przypadku ogétu badanych i wynosit
41%. Tym samym $redni odsetek oséb w wieku 18-24 lata niezadowolonych byl nizszy niz wsrdd
ogotu respondentéw — wynosit on 49%. Najwiekszg przychylnosé wobec polskiej demokracji mtodzi
przejawiali w lipcu 2017 roku, kiedy to odsetek osob twierdzaco odpowiadajgcych na nasze pytanie
réownat sie 57% (czyli byt o 12 punktéw procentowych wyzszy od odsetka respondentéw z tego samego

roku wsréd ogétu badanych).

Mimo ze miodzi czesciej wyrazali aprobate wobec sposobu funkcjonowania demokracji w Polsce,
to obecnie ich uznanie dla funkcjonowania tego ustroju zdecydowanie si¢ zmniejszylo. Jak wynika
z danych z kwietnia 2021 roku, az 76% badanych w wieku od 18 do 24 lat nie jest zadowolone z tego,
jak funkcjonuje demokracja w naszym kraju (zadowolonych jest jedynie 19%). W poréwnaniu do ogétu
respondentéw udzielajacych tej samej odpowiedzi, odsetek mtodszych ankietowanych, ktérzy sa

niezadowoleni, jest wyZzszy az o 24 punkty procentowe.

CBOS

RYS. 4. Czy, ogdlnie rzecz biorac, jest Pan(i) zadowolony(a) czy tez niezadowolony(a)
ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju?*
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Czy, ogdlnie rzecz biorac, jest Pan(i) zadowolony(a) czy tez niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja
w naszym kraju?*

XULV x| x| x{m x| | x|{x|m{m{v|v|x|x|x|no[x|wv|v]|x
‘93 | ‘95 |95 | 96 | ‘97 [ 99 | ‘99 | ‘00 | ‘00 | 01 | ‘02 | ‘03 | ‘03 |‘04 | ‘04 | 05 | ‘05 | ‘06| ‘06 | 07 |07 | 07
w procentach
Badani w wieku 18—-24 lata
éi?"w"' 30 |24 (37|50 |40 |27 | 45|43 |46|38|35|34|36|30|29|40|51 |42|33]|43|29]50
C‘V';Zf]‘ljo 51 | 64|49 | 45|49 |56 | 45 | 47 |42 |53 |53 |51 | 54 |62 |58 |52 |42 |46 58] 46|55/ 39
0gét badanych
é?]?°w°' 36 |24 30| 44 |40 |28 |35 |27 (37|34 |24 |22 |20 |21|26|32|34|40/|30]31]32]46
L“V';Zef]‘lm 52 | 67|58 |47 |50 |62 |56 | 64|51 |53|65|67|71 |68|63|58]|56|46|58|59]|54/42

Czy, ogdlnie rzecz biorac, jest Pan(i) zadowolony(a) czy tez niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja
w naszym kraju?*

Xl
15

I
‘16

|
17

viL | IV

10 | 11 [ 111 | 13 | 14 | 14 16 | 16 17 | 17 | 18 | 19 '20"21

\ I
‘08 | ‘09

IV‘VI

VI ‘vm‘ v ‘ Y%

I ‘vm‘ XI ‘ VI ‘ I ‘ VI

w procentach

Badani w wieku 18-24 lata

Izeiciiowo- 48 | 56 | 49 | 49 | 44 | 34 | 51 | 53 | 45 | 43 | 43 | 42 | 45 | 57 | 40 | 52 | 51 | 35 | 19
\':52?1?0_ 42 | 33 | 44 | 33 | 51 | 58 | 40 | 32 | 50 | 49 | 53 | 48 | 44 | 35 | 53 | 43 | 34 | 56 | 76
0Ogot badanych

éi‘i’°""°' 43 | 42 | 43 | 45 | 47 |35 | 49 | 50 | 43 | 39 | 45 | 39 | 39 | 45 | 40 | 48 | 47 | 49 | 38

Niezado-

woleni 47 | 49 | 50 | 41 | 47 | 58 | 41 | 39 | 49 | 50 | 49 | 53 | 52 | 45 | 52 | 43 | 45 | 44 | 52

* Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedzieé”

* Kk k

Opinie mlodych respondentéw na temat demokracji nie réznig sie znaczaco od opinii ogétu
spoleczenstwa. Na przestrzeni lat 1992-2021 zdecydowana wiekszo$¢ z nich uwazala, ze demokracja
ma przewage nad pozostalymi formami rzadow (69%), ale jednoczesnie — w niektorych sytuacjach —
zauwazala korzysci z wprowadzenia ustroju niedemokratycznego (40%). Najmiodsze pokolenie
dostrzega takze wplyw, jaki demokracja wywiera na ich zycie, znacznie czesSciej niz og6t badanych.
Sredni odsetek os6b mtodych zadowolonych z demokracji w Polsce — od poczatku prowadzenia przez

CBOS sondazy na ten temat — wynosi az 41% (o 4 punkty procentowe wiecej niz wsrod ogoétu
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spoteczenistwa). Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na nagly wzrost odsetka respondentéw w wieku
18-24 lata niezadowolonych ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w Polsce, odnotowany na
przestrzeni lat 2019-2021 (obecnie wynosi on az 76%). Sytuacja ta prawdopodobnie wigze sie
z rozczarowaniem demokracja przez miodych Polakdw, spowodowanym, by¢ moze, nieskutecznoscia
protestow przeciwko zaostrzeniu przepisow dotyczacych aborcji, odbywajacych sie na przelomie lat

2020 i 2021, w ktérych masowo brali oni udziat.

Opracowat

Konrad Lubinski



