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0d pietnastu lat pytamy Polakow o ich oszczednosci i dtugi, a na przelomie marca i kwietnia br.
zapytaliSmy o nie ponownie’. Tym razem stawialiSmy nasze pytania w warunkach szczegdlnej
niepewnosci ekonomicznej i politycznej. Z jednej strony epidemia COVID-19 trwa w Polsce juz
od dwdch lat, powodujac okresowe zahamowania dzialalnos$ci gospodarczej w calym kraju, ktdre
przyczyniaja sie do spadku PKB czy wzrostu cen wielu podstawowych produktéw. Z drugiej strony
za nasza wschodnig granica w lutym wybuchla wojna - Rosja rozpoczela inwazje na Ukraine,
na skutek czego do Polski przybylo trzy miliony ukrainskich uchodzcéw, a sami Polacy zaczeli
ustawiaé sie w dtugich kolejkach do urzedow paszportowych. Czy wszystkie te czynniki mogly
wplyna¢ na sposdb, w jaki Polacy zarzadzaja swoimi domowymi budzetami, zadluzajac sie badz

oszczedzajac?

Wiekszo$¢ badanych (58%) deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe posiadaja oszczednosci, co
stanowi 2-punktowy wzrost w stosunku do pomiaru sprzed roku? Do wybuchu pandemii odsetek ten
szybko wzrastal przy kazdym kolejnym pomiarze, w marcu 2020 roku osiaggajac poziom niemal
trzykrotnie wyzszy niz w 2007 roku (61% wobec 23%), kiedy po raz pierwszy stawialiSmy Polakom te
pytania. Od ogloszenia stanu epidemii w Polsce dynamika wzrostu wyraznie wyhamowatla, a odsetek
badanych deklarujacych posiadanie oszczednosci nieznacznie sie zmniejszyt, caly czas utrzymujac sie

jednak blisko putapu 60%.

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (384) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej probie petnoletnich mieszkancéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liscie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miala taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 28 marca do 7 kwietnia 2022 roku na prébie liczacej 1030 oséb (w tym: 54,8% metoda CAPI, 28,3% — CATI i 16,9% — CAWI).
CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Zob. komunikat CBOS ,Oceny sytuacji finansowej gospodarstw domowych po roku pandemii’, kwiecien 2021 (oprac.
M. Omyta-Rudzka).
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RYS. 1. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?*
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* Pominieto odmowy odpowiedzi

Deklaracje posiadania oszczednosci s3 czestsze wsrdd badanych lepiej sytuowanych (80% wsréd oséb
o dochodach powyzej 3000 zt per capita wobec 29% wsrdd 0séb o dochodach ponizej 999 zt na osobe),
lepiej oceniajgcych swojg sytuacje materialng (75% wsréd oceniajacych jg jako dobra wobec 13% w$rod
oceniajacych ja jako z13), a takze lepiej wyksztatconych (75% wsrdd oséb z wyksztalceniem wyzszym
wobec 40% wsrdd tych z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym). Co ciekawe, duza role
odgrywa tu rowniez wiek badanych - im s3 mlodsi, tym czesciej deklaruja, ze ich gospodarstwo

domowe posiada oszczednosci (zob. tabele 1). Zwraca tez uwage fakt, ze grupa spoteczno-zawodowa

najczesciej sktadajaca takie deklaracje s uczniowie i studenci (80%) — zob. tabele aneksowa 1.

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?

Wiek Tak Nie
w procentach
18-24 lata 75 25
25-34 lata 66 34
35-44 lata 60 40
45-54 lata 55 45
55-64 lata 53 47
65 lat i wiecej 48 52




Podobnie jak przy poprzednich pomiarach, zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych posiadajacych
oszczednosci (75%) zadeklarowata, ze moglaby sie utrzymywac ze zgromadzonych Srodkéw bez
obnizania dotychczasowego poziomu zycia przez co najmniej dwa miesigce. Co dziewigty badany
(11%) méglby z nich zy¢ przez mniej wiecej miesiac, a co dwudziesty (5%) — jeszcze krocej. Warto

zwrdci¢ uwage, ze od 2017 roku wyniki te prawie nie zmieniajg sie.

Jak Pan(i) sadzi, gdyby byta potrzeba przeznaczenia wszystkich Panistwa oszczednosci na biezgce utrzymanie i wydatki, jak dtugo
byliby Panstwo w stanie zy¢ ze zgromadzonych zasobdéw finansowych, nie obnizajgc dotychczasowego poziomu zycia?

Wskazania respondentéw, ktérzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa domowe posiadajg oszczednosci
(wedtug terminéw realizacji badari)

IX=XI I 11l Vil n 1l IX 1 v
2007 2010 2014 2017 2019 2020 2020 2021 2022
N=8773 N=342 N=412 N=464 N=475 N=502 N=525 N=568 N=548

w procentach

Najwyzej kilka dni 2 2 2 1 1 1 0 0 1
:}’,'g':é r‘g“ecej 21 9l 2 7 20 7| 1| 4| o 3| 1| 4| 1| 4| 1] 4| 1|5
2-3 tygodnie 5 3 3 2 2 2 2 3 3
Okoto miesigca 17 |17 |16 |16 |15 |15 |11 |11 [ 10|10 [ 11 |11 [14 |14 |10 |10 | 11 | 1
2-3 miesigce 26 24 20 25 25 23 24 24 24
4-6 miesiecy 22 | 72 |22 | 65|26 | 65|25 |77 |27 |75 |29 | 78 |29 | 75 | 28 | 78 | 29 | 75
Jeszcze dhuzej 24 19 19 27 23 26 22 26 22
Trudno powiedzie¢ | 2 | 2 [12 |12 |12 12| 8| 8|12 12| 7| 7| 8| 8| 8| 8| 9| 9

Blisko potowa Polakéw (45%) deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe maja obecnie do splacenia
jakies raty, pozyczki, dlugi lub kredyty, przy czym jedynie 3% badanych stwierdzilo, Ze ma problem
z ich regulowaniem. S3 to wyniki bardzo zblizone do ubiegtorocznych, ale juz rézne od tych sprzed
wybuchu pandemii — wéwczas odsetek Polakéw posiadajacych dtugi do splacenia byt o 7 punktéow
procentowych nizszy (38%). Wczesniej tylko w jednym z naszych pomiaréw, przeprowadzonym
w 2010 roku, a zatem niedlugo po globalnym kryzysie finansowym, odsetek ten byl nieznacznie

wyzszy od obecnego (46% wobec 45%).
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RYS. 2. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,

pozyczki, dtugi lub kredyty?*
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* Pominieto odmowy odpowiedzi

Posiadanie dtugéw ponadprzecietnie czesto deklaruja osoby w przedziale wiekowym 25-54 lata
(55% w wieku 25-34 lata, 60% w wieku 35-44 lata i 52% w wieku 45-54 lata), badani lepiej
wyksztalceni (51% wsréd oséb z wyksztatceniem wyzszym wobec 22% wsrdd oséb z wyksztatceniem
podstawowym lub gimnazjalnym) oraz uzyskujacy najwyzsze dochody na osobe (52% w gospo-
darstwie domowym o dochodach per capita wynoszacych 3000 zt lub wiecej). Przy tym najczesciej
problemy ze sptatg swoich zobowigzan deklarujg ankietowani o najnizszych dochodach (12% w grupie

o dochodach do 999 zt per capita lub mniej wobec 3% wsrod ogotu badanych) — zob. tabele aneksowg 3.

Co ciekawe, r6znego rodzaju diugi wyraZnie rzadziej majg osoby czesciej praktykujace religijnie.

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty, pozyczki,
dtugi lub kredyty?

Udziat w praktykach religijnych: Tak, ale sptacamy je Tak i mamy ktopoty z ich Nie
regularnie sptaceniem
w procentach
Kilka razy w tygodniu 27 0 73
Raz w tygodniu 35 0 64
1-2 razy w miesigcu 40 4 57
Kilka razy w roku 50 4 46
W ogdle nie uczestniczy 47 4 49




Po zestawieniu odpowiedzi na pytania o oszczednosci i zaciggniete dtugi wyrdzniliSmy cztery grupy
respondentéw, ktdrych gospodarstwa domowe: 1) majg oszczednos$ci, nie majac przy tym ditugéw;
2) majg oszczednosci oraz dlugi; 3) nie majg ani oszczednosci, ani dlugéw; 4) nie maja oszczednosci,
ale maja dlugi. Tak jak w ubieglych latach najliczniejsza okazala sie ta pierwsza grupa, znajdujaca sie
w najkorzystniejszym potozeniu — osoby, ktérych gospodarstwa domowe posiadaja oszczednosci i nie
maja zadnych dtugéw, stanowia jedng trzecig ogdtu badanych (34%). Co czwarty respondent (24%)
deklaruje posiadanie zar6wno oszczednosci, jak i dtugow. Co piagty ankietowany (21%) nalezy do grupy
nieposiadajacej ani oszczednosci, ani dlugéw i tyle samo (réwniez 21%) — do grupy znajdujacej sie

w najbardziej kltopotliwym potozeniu — nie posiadajacej oszczednosci, ale posiadajacej dtugi.

Nalezy zauwazy¢, ze wyniki te sg bardzo podobne do tych sprzed roku. Pewna zmiana widoczna jest
dopiero przy zestawieniu z danymi tuz sprzed pandemii — z marca 2020 roku. Wéwczas pierwsza
grupa, znajdujaca sie w najkorzystniejszej sytuacji — majaca pewne oszczednosci i zadnych dtugéw —
byla reprezentowana przez 39% badanych (o 5 punktéw procentowych wiecej niz obecnie — 34%),
a grupa ostatnia, bedagca w najtrudniejszym polozeniu — nieposiadajaca zadnych oszczednosci

a majaca diugi - liczyla 17% badanych, o 4 punkty procentowe mniej niz obecnie — 21%.

CBOS

RYS. 3. Oszczednosci i diugi Polakéw

%
1112019 36 19 25 20
Il 2020 39 22 22 ]
IX 2020 32 25 25 s
Il 2021 34 23 23 20
IV 2022 34 24 21 ]

Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i nie majg dtugdéw
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i diugi
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci ani diugéw

m Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci, ale majg dtugi



Niemal wszyscy badani (97%) deklaruja, Ze ich gospodarstwa domowe nie maja do uregulowania
zadnych zaleglych zobowigzan biezacych, takich jak czynsz, oplaty za elektryczno$é, telefon czy
zalegle podatki. Tylko 3% ankietowanych deklaruje takie nieuregulowane zobowigzania, a 1%
badanych przyznaje, ze ma klopoty z ich splaceniem. Ogétem odsetek respondentéw z zaleglosciami
w biezacych optatach od kilku lat niewiele sie zmienia, cho¢ nalezy odnotowac, ze tegoroczny wynik
jest 0 3 punkty procentowe nizszy niz rok temu, a byl on najwyzszy w latach 2007-2014, kiedy

utrzymywat sie na poziomie 10%.

CBOS

RYS. 4. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakies$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektrycznosé, telefon, zalegte podatki)?

%

Ix-x12007 | 6 |l 90
2010 6 90
2014 | 7 90
i 2017 2{ 97
2019 '3 95
112020 3 9%
IX2020 2{] 97
12021 4 94
V2022 2] 97
Tak, ale stopniowo je sptacamy m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

Nieuregulowane zobowigzania biezace ponadprzecietnie czesto deklarujg ankietowani o najnizszych
dochodach per capita (12% w grupie badanych o dochodach na osobe do 999 z}), a takze osoby Zle
oceniajace swoja sytuacje materialng (10%). Sposrod grup spoteczno-zawodowych wyrdzniaja sie pod
tym wzgledem robotnicy niewykwalifikowani (12%), rencisci (10%) oraz rolnicy (9%) — zob. tabele

aneksowa 5.



O zalegtych nalezno$ciach czesciej wspominajg tez osoby, ktérych gospodarstwa domowe s3 juz

zadluzone, ale nie posiadaja zadnych oszczednosci (12%).

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektrycznoscé, telefon, zalegte podatki)?

Osoby, ktérych gospodarstwa domowe: Tak, ale stopniowo Tak i mamy ktopoty Nie
je sptacamy z ich sptaceniem

w procentach

— majg oszczednosci i nie maja dtugéw 0 0 100

— majg oszczednosci i diugi 1 1 98

— nie majg ani oszczednosci, ani dlugéow 2 1 97

— nie majg oszczednosci, ale maja dtugi 7 5 88
* %k

Oszczednosci i dtugi Polakéow utrzymuja sie na poziomach zblizonych do tych odnotowanych przed
rokiem. Wieksze rdznice notujemy dopiero, gdy zestawimy obecne wyniki z danymi sprzed wybuchu
pandemii COVID-19. Nadal niespelna trzy pigte Polakéw posiada oszczednosci, co $wiadczy
0 wyhamowaniu trendu wzrostowego sprzed pandemii. Jednoczesnie blisko potowa badanych ma do
sptacenia jakie$ dtugi, co oznacza niewielki wzrost w stosunku do okresu sprzed pandemii. Niemal
wszyscy respondenci deklaruja natomiast, Ze nie maja zadnych zaleglosci w biezacych optatach,

takich jak czynsz czy podatki.

Opracowat

Jonathan Scovil



