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0d wielu lat monitorujemy zmiany zachodzace w potozeniu materialnym polskiego spoteczenstwa.
Regularnie — co miesigc — pytamy respondentoéw o ocene warunkéw materialnych ich gospodarstw
domowych oraz o przewidywania w tym zakresie na najblizszy rok. Na ogét raz w roku poglebiamy

te problematyke, pytajac o sposoby gospodarowania pieniedzmi oraz poczucie zagrozenia bieda'.

Wyniki wecze$niejszych badan pokazuja, ze na postrzeganiu sytuacji spoteczno-ekonomicznej w kraju
w ostatnich miesigcach silnie zawazyla inflacja2. Gdy rok temu, tj. w marcu 2021 roku, pytaliSmy
o potozenie materialne, inflacja wynosita 3,2% r/r, natomiast wedlug wstepnych szacunkéw

w kwietniu 2022 roku siegnela 12,3% r/r, osiggajac najwyzszy poziom od 1998 roku.

Badani, opisujac spos6b gospodarowania pieniedzmi w swoim gospodarstwie domowym, najczesciej
deklaruja, ze zyja na $rednim poziomie - starcza im na co dzien, lecz musza oszczedza¢ na
powazniejsze wydatki (55%). Trzech na dziesieciu ankietowanych ocenia, Ze Zyje im sie dobrze lub
bardzo dobrze — starcza im na wiele bez specjalnego oszczedzania (27%) badZ tez moga sobie
pozwoli¢ na pewien luksus (3%). Co siddmy respondent deklaruje, ze zyje skromnie — musi na co
dzien bardzo oszczednie gospodarowac pieniedzmi (14%), a bardzo nieliczni, Ze bardzo biednie — nie

starcza im nawet na podstawowe potrzeby (1%).

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (384) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedna z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 28 marca do 7 kwietnia 2022 roku na prdbie liczacej 1030 oséb (w tym: 54,8% metoda CAPI, 28,3% — CATI i 16,9% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Zob. komunikat CBOS ,Ocena sytuacji w kraju tuz przed wybuchem wojny na Ukrainie”, marzec 2022 (oprac. B. Roguska).
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RYS. 1. Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania

TABELA 1

Zyjemy skromnie — musimy na co dzieri bardzo oszczednie gospodarowaé

55

pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

m Zyjemy bardzo biednie — nie starcza mi (nam) nawet na podstawowe potrzeby

27

Zyjemy érednio — starcza nam na co dzien, ale musimy oszczedzac na powazniejsze zakupy

Zyjemy dobrze - starcza nam na wiele bez specjalnego oszczedzania

Zyjemy bardzo dobrze — moge (mozemy) pozwoli¢ sobie na pewien luksus

Trudno powiedzieé¢

%

CBOS

Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie

domowym?

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
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W ciggu ostatniego roku oceny poziomu zycia praktycznie nie zmienily sie. Natomiast w dluzszej
perspektywie widoczna jest wyrazna poprawa. Na poczatku lat 90. XX wieku najwieksza czesé
badanych deklarowala, ze zyje skromnie lub biednie, a zadowolonych z wlasnej sytuacji materialnej
byto bardzo niewielu (w 1993 roku zaledwie 3%). W kolejnych latach nastepowata poprawa, wyraZznie
widoczna w latach 2004-2008 oraz 2014—2019. Wraz z nadej$ciem pandemii ten pozytywny trend
zostal wyhamowany. W stosunku do roku 2019 minimalnie zmniejszy! sie odsetek badanych zyjacych

dobrze lub bardzo dobrze (z 33% do 30%), a zwiekszyt zyjacych Srednio (z 51% do 55%).

CBOS

RYS. 2. Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Zyjemy $rednio Zyjemy dobrze lub bardzo dobrze

Zyjemy bardzo biednie lub skromnie

Oceny poziomu zycia zalezne sg w znacznej mierze od dochoddéw przypadajgcych na jedng osobe
w gospodarstwie domowym. Niemata czes$¢ respondentéw majacych do dyspozycji miesiecznie na
osobe ponizej 2000 zt deklaruje, ze zyje im sie bardzo skromnie lub bardzo biednie (od 18% do 26%
w zaleznoSci od kategorii), a wsrdd lepiej sytuowanych odsetki te s3 nizsze (6% ws$rdd badanych
o dochodach per capita wynoszacych co najmniej 3000 zl). Generalnie wiekszo$¢ uzyskujacych
dochody ponizej 3000 z} na osobe deklaruje, ze zyje im si¢ Srednio, a wérdd oséb, ktdre s3 lepiej

sytuowane, ponad polowa uwaza, ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze.

Postrzeganie poziomu zycia zalezne jest rdowniez od wieku i wyksztatcenia. Zadowolenie w tej kwestii
maleje wraz z wiekiem, a rosnie wraz z wyksztatceniem. Blisko potowa absolwentéw wyzszych uczelni
(47%) i ponad dwie pigte najmlodszych respondentéw (44%) deklaruje, ze zyje im sie dobrze lub

bardzo dobrze. Natomiast ws$rdd osoéb z wyksztatceniem podstawowym/gimnazjalnym oraz



najstarszych respondentéw w wieku 65 lat i wiecej zadowolenie w tym obszarze wyraza zaledwie
co piaty (21%). W grupach spoteczno-zawodowych deklaruja je najczesciej: kadra kierownicza

i specjalisci z wyzszym wyksztalceniem (54%) oraz pracujacy na wlasny rachunek (52%).

Trzech na dziesieciu badanych obawia sie biedy (30%), w tym 25% uwaza, ze jako$ sobie poradzi,
a 5% odczuwa bezradno$¢. Ponad dwie piate (45%) boi sie pogorszenia sytuacji materialnej, a co

czwarty (24%) jest catkowicie spokojny o swoja finansowa przyszlos¢.

CBOS

RYS. 3. Ktére z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne
z obecnag sytuacjg finansowag w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Jestem spokojny(a), ze finansowo dam (damy) sobie rade
Nie boje sie biedy, chociaz martwie sie, ze moja (nasza) sytuacja materialna moze sie pogorszy¢
Obawiam sie biedy, cho¢ sadze, ze jakos sobie poradze (poradzimy)

m Boje sie biedy i nie wiem, jak sobie poradze (poradzimy)

W ciggu ostatniego roku przybylo obawiajacych sie¢ biedy (z 24% do 30%), a ubylo calkowicie

spokojnych o swoja przysztos¢ w kwestii finansow (z 30% do 24%).

Uwzgledniajac dluzsza, dwudziestopiecioletnig perspektywe, mozna stwierdzi¢, ze obawy przed bieda
bardzo wyraznie zmalaly. Najnizszy w historii naszych badan poziom obaw i zarazem najwyzszy
odsetek catkowicie spokojnych o swojg finansowa przyszito$¢ zarejestrowaliSmy w roku 2019.
W kolejnych latach poziom obaw wzrastal. W tym roku — na tle lat poprzednich — wzrést on dosy¢

znaczaco i jest zblizony do zarejestrowanego w roku 2016.



Ktore z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecng sytuacja finansowa
w Pana(i) gospodarstwie domowym?

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
L 1 1 1 1L 11 T 1 1 G 11 A A
‘04 |'05|'06|'07|'08 (09 (0|11 ("2 {13 |14 |"15|"16|'17|'18|"19|'20|'20 | 21|22
w procentach

Jestem spokojny(a),
ze finansowo dam

(damy) sobie rade 11 (1519|2124 (18|21 (18|19 | 17| 24|23 |27 |30(37|41|37|33|30|24
Nie boje sie biedy,
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cho¢ sadze, ze jakos
sobie poradze
(poradzimy) 3737 |33|35|32|33(31|32(3336|28(28|22(21|17|15[17|19| 21|25
Boje sie biedy i nie
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Poczucie zagrozenia bieda czeSciej niz pozostali deklaruja badani niezadowoleni z warunkéw
materialnych swoich gospodarstw domowych (68%), a takze ci o nizszych dochodach per capita,
nieprzekraczajacych 1500 zt (38%-51% w zaleznosci od kategorii). Biedy obawia sie zdecydowana
wiekszos$¢ zyjacych skromnie lub bardzo biednie (73%). Ankietowani Zyjacy na $rednim poziomie
w wiekszosci nie boja sie biedy, cho¢ liczg sie z mozliwoscig pogorszenia sytuacji (55%). Z kolei zyjacy

dobrze lub bardzo dobrze najczesciej sa spokojni o swojg finansowa przysztos¢ (50%).

Deklarowane poczucie bezpieczenstwa materialnego

Sposéb Jestem Nie boje sie biedy, Obawiam sie Boje sie biedy

d . spokojny(a), cho¢ martwie sie, biedy, cho¢ sadze, i nie wiem, Trudno
gpspod arowania ze finansowo Ze nasza sytuacja ze jakos sobie jak sobie powiedzieé¢
pienicazmi damy sobie rade | moze sig pogorszy¢ poradzimy poradzimy

w procentach

Zyjemy skromnie

lub bardzo biednie 5 19 57 16

Zyjemy $rednio 15 55 27 3 1
Zyjemy dobrze

lub bardzo dobrze 50 41 6 2 1

Z analizy zr6znicowan wynika réwniez, ze stosunkowo rzadko biedy obawiaja sie najmtodsi i najlepiej
wyksztalceni respondenci i zarazem czesciej niz pozostali deklaruja oni catkowite bezpieczenstwo

finansowe.



WARUNKI MATERIALNE GOSPODARSTW DOMOWYCH -
OCENY | PRZEWIDYWANIA

W kwietniu 2022 roku ponad polowa badanych dobrze oceniala warunki materialne swoich
gospodarstw domowych (53%), blisko dwie piate przecietnie (39%), a jedynie nieliczni — negatywnie
(5%). W ciaggu ostatniego roku postrzeganie warunkow materialnych gospodarstw domowych

zmienilo sie jedynie w niewielkim stopniu.

Warto zaznaczyC, ze w okresie poprzedzajagcym pandemie koronawirusa oceny warunkow
materialnych nalezaly do najlepszych w historii naszych badan. Mniej wiecej od potowy pierwszej
dekady tego stulecia do roku 2020 ich postrzeganie mniej lub bardziej systematycznie poprawialo sie.
Niezmiennie od sierpnia 2006 roku pozytywne oceny warunkéw materialnych przewazaja nad
negatywnymi, cho¢ w stosunku do roku 2019 przewaga ocen pozytywnych nad negatywnymi

zmniejszyla sie.

CBOS
RYS. 4. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?
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Ponad potowa badanych (56%) nie przewiduje zmiany warunkéw materialnych swoich gospodarstw
domowych w ciggu najblizszego roku, co trzeci obawia sie pogorszenia (33%), a jedynie 11%
spodziewa sie poprawy. W ciggu ostatniego roku prognozy dotyczace warunkow materialnych
gospodarstw domowych wyraznie pogorszyty sie. W poréwnaniu z kwietniem 2021 roku liczba

pesymistow zwiekszyla sie ponad dwukrotnie (wzrost z 15% do 33%).



Niezmiennie, od kiedy pytamy o prognozy warunkéw materialnych, najliczniejsza grupa badanych
nie przewiduje ich zmiany w ciggu dwunastu miesiecy, natomiast proporcje liczacych na poprawe
i obawiajacych sie pogorszenia ulegaja pewnym wahaniom. Od grudnia 2013 roku do pierwszej dekady
pazdziernika 2020 roku liczba optymistéw byla wieksza niz pesymistéw. Pod koniec 2020 roku
pesymizm zaczat przewazaé nad optymizmem, natomiast w kolejnych miesigcach odwrotnie — wiecej
byto liczacych na poprawe niz spodziewajacych sie pogorszenia. Wraz ze wzrostem inflacji pesymizm
w prognozach zaczal sie poglebia¢. Poczawszy od wrzesnia 2021 roku obawiajacych sie pogorszenia

jest wiecej niz oczekujacych poprawy.

CBOS
RYS. 5. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne
Pana(i) gospodarstwa domowego:
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poprawig sie pozostang bez zmian pogorsza sie

Pesymizm w prognozach czeSciej wyrazaja lepiej wyksztalceni respondenci (39% absolwentéw
wyzszych uczelni obawia sie pogorszenia) oraz mieszkancy najwiekszych miast (45%).
Przewidywania dotyczace warunkow materialnych gospodarstw domowych w znacznej mierze zalezg
od ocen obecnej sytuacji. Ponad potowa niezadowolonych z obecnej sytuacji materialnej obawia sie
jej pogorszenia, oceniajacy ja Srednio pordwnywalnie czesto obawiaja sie pogorszenia, co licza na

poprawe, natomiast zadowoleni w wiekszos$ci spodziewaja sie utrzymania status quo.

3 Przewidywania dotyczgce warunkéw materialnych w ciggu najblizszego roku:
Ocena wtasnych warunkéw - - —
materialnych pogorszg sie pozostang bez zmian poprawig sie
w procentach
Zte 59 38 3
Srednie 46 48 6
Dobre 19 65 16




* Kk k

W ciagu ostatniego roku oceny poziomu zycia oraz warunkéw materialnych respondentéw nie
zmienily sie znaczaco. Podobnie jak rok temu charakteryzujac sposéb gospodarowania pieniedzmi,
najwiekszej grupie badanych starcza na co dzien, ale musza oszczedza¢ na powazniejsze wydatki, a co
trzeci ankietowany moze sobie pozwoli¢ na wiekszg swobode w gospodarowaniu domowym
budzetem. Jednocze$nie ponad polowa jest zadowolona z warunkéw materialnych swoich
gospodarstw domowych, znaczna cze$¢ ocenia je przecietnie, a relatywnie niewielu jest

niezadowolonych.

W obliczu rosnacej inflacji oraz wojny za nasza wschodnig granicg w poréwnaniu z rokiem ubiegltym
wzrosty natomiast obawy przed bieda, ubyto catkowicie spokojnych o swoja finansowg przysztos¢ oraz

pogorszyly sie prognozy dotyczace warunkéw materialnych swoich gospodarstw domowych.

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka



