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W naszych badaniach wskaznikami nastrojéw spotecznych sa m.in. oceny i prognozy sytuacji
gospodarczej i politycznej w Polsce, a takze poziomu zycia respondentéw i ich rodzin oraz kondycji
zaktadow pracy, w ktorych pracujg ankietowani. Aby syntetycznie odda¢ dynamike zmian nastrojow,

ich bilans roczny prezentujemy w postaci $rednich ocen na pieciopunktowej skali od -2 do +2.

Pomimo Ze oceny sytuacji politycznej przez caly rok pozostawaly jednoznacznie krytyczne, w marcu
- po inwazji Rosji na Ukraine — zarejestrowaliSmy ich wyrazna poprawe. W kolejnych miesigcach
obserwowali$my stopniowe, bardzo niewielkie pogarszanie, a w sierpniu zrejestrowali$my bardziej
znaczacy spadek do poziomu z poczatku roku. W grudniu kolejny raz postrzeganie sytuacji politycznej
uleglo pogorszeniu i w efekcie oceny na koniec roku byly nieznacznie stabsze od tych z pierwszych

miesiecy roku.

CBOS

RYS. 1. Sytuacja polityczna w Polsce w 2022 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: $rednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

' Prezentowane dane pochodzg z badan ,Aktualne problemy i wydarzenia” realizowanych od stycznia do grudnia 2022 roku.



W pierwszym kwartale przewidywania dotyczace sytuacji politycznej z miesigca na miesigc
poprawialy sie. W drugim kwartale prognozy utrzymywaly sie na stabilnym poziomie, natomiast
w kolejnym nastapilo ich pogorszenie i powrdcily do poziomu z poczatku roku. Pod koniec roku

odnotowali$my natomiast niewielki wzrost optymizmu w tym obszarze.

W pierwszym kwartale 2022 roku oceny sytuacji gospodarczej poprawialy sie, a znaczacy wzrost
sredniej nastapil miedzy lutym a marcem. Od kwietnia rozpoczal sie natomiast trend spadkowy
i w czerwcu postrzeganie kondycji gospodarki wrécito do poziomu ze stycznia. W lipcu i czerwcu
oceny sytuacji gospodarczej pozostawaty stabilne, we wrzes$niu z kolei nastgpito ich pogorszenie i juz
na zblizonym, nizszym poziomie pozostaly one do grudnia. Przez caly rok silniej artykutowane byly
opinie negatywne niz pozytywne, a postrzeganie kondycji gospodarki pod koniec roku bylo gorsze niz

na jego poczatku.

W lutym zarejestrowaliSmy poprawe prognoz rozwoju sytuacji gospodarczej, w marcu natomiast
znaczace pogorszenie. W maju wrocily one do stanu ze stycznia i utrzymywaly sie mniej wiecej na
tym poziomie do sierpnia. Po niewielkim wzro$cie obaw we wrze$niu w ostatnim kwartale zmniejszat
sie pesymizm w prognozach dotyczacych sytuacji gospodarczej. W grudniu przewidywania byly

zblizone do tych styczniowych.

CBOS

RYS. 2. Sytuacja gospodarcza w Polsce w 2022 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)



Opinie o sytuacji w zakladach pracy w pierwszych miesigcach minionego roku byty dosy¢ stabilne.
Natomiast od czerwca do sierpnia postrzeganie kondycji zakladéw pracy uleglo pogorszeniu,
a nastepnie ustabilizowalo sie. Przez caly rok oceny sytuacji w zakladach pracy byly jednoznacznie

pozytywne.

Przewidywania dotyczace sytuacji w miejscu pracy respondentéw zmienialy sie w stosunkowo
niewielkim zakresie w ciggu calego roku, a wartosci wskaznika prognoz przez caly rok byly bliskie
zeru. Oznacza to, ze optymizm byt pordwnywalnie silnie artykutlowany co pesymizm, a ponadto przez
caly rok najwieksza cze$¢ pracujacych uwazala, Ze sytuacja w ich zaktadach pracy nie zmieni sig2.
Zwraca uwage fakt, ze w drugim poétroczu wartosci wskaznika prognoz, cho¢ nadal bliskie zeru,

pozostawaly jednak ujemne — inaczej niz w roku 2021, gdy ani razu nie spadly ponizej zera.

CBOS

RYS. 3. Sytuacja w zaktadach pracy respondentéw w 2022 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

* Dotyczy oséb pracujacych zarobkowo, takze rolnikéw i pomagajacych im cztonkéw rodzin oraz emerytéw, rencistéw, studentéw
i petnoletnich uczniéw pracujacych w niepetnym wymiarze godzin

2 Zob. komunikat CBOS ,Nastroje na rynku pracy w pierwszej dekadzie grudnia”, grudzien 2022 (oprac. B. Badora).



Oceny poziomu zycia respondentow i ich rodzin przez caly rok byly jednoznacznie pozytywne.
W marcu nastgpita wyrazna poprawa w stosunku do pomiaréw z poczatku roku, a nastepnie ich
stabilizacja. W lipcu postrzeganie poziomu zycia uleglo nieznacznemu pogorszeniu, a w kolejnych

miesigcach zmienialo sie jedynie w niewielkim zakresie.

W przewidywaniach dotyczacych poziomu zycia respondentéw i ich rodzin, pomimo Ze najwieksza
cze$¢ badanych wyrazata przekonanie o utrzymaniu status quo3, silniej wyrazane byly obawy niz
nadzieja na poprawe. Po niewielkiej poprawie zanotowanej w lutym w kolejnym miesigcu, po wybuchu
wojny za naszg wschodnia granica, pesymizm nasilit sie. W nastepnych miesigcach wskaznik prognoz

podlegal niewielkim wahaniom. W efekcie jego wartos¢ na koniec roku byta bardzo zblizona do tej ze

stycznia.
CBOS
RYS. 4. Poziom zycia respondentdéw i ich rodzin w 2022 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

3 Zob. komunikat CBOS ,Nastroje spoteczne w grudniu”, grudziert 2022 (oprac. M. Omyta-Rudzka).



* Kk k

Analiza comiesiecznych danych z minionego roku pokazuje, Ze w ocenach dotyczacych sfery
publicznej przez caly rok silniej wyrazane bylo niezadowolenie niz zadowolenie, natomiast
w postrzeganiu sfery prywatnej odwrotnie — mocniej artykulowane bylo zadowolenie. Z kolei
w prognozach dotyczacych sytuacji politycznej, gospodarczej, jak i poziomu zycia przez caly rok
silniejsze byly obawy przed pogorszeniem niz nadzieja na poprawe. W przewidywaniach odnoszacych
sie do kondycji zakladéw pracy pesymizm byl mniej widoczny, cho¢ niezmiennie przez cale drugie

potrocze wyrazany silniej niz optymizm.

W marcu, po inwazji Rosji na Ukraine, zarejestrowaliSmy do$¢ wyraZne zmiany w nastrojach
spotecznych. Poprawily sie oceny biezacej sytuacji zar6wno w sferze publicznej, jak i prywatnej.
Jednoczes$nie nasililty sie obawy dotyczace sytuacji gospodarczej, kondycji zaktadéw pracy oraz
poziomu zZycia, a poprawily sie te odnoszace sie do sytuacji politycznej. Wybuch wojny za nasza

wschodnia granica odsunat na dalszy plan biezace spory i podzialy polityczne.

Rosnaca w minionym roku inflacja nie pozostala bez wplywu na postrzeganie sytuacji gospodarczej,

ktéra oceniana byla najbardziej krytycznie w ostatnich miesiacach roku, gdy poziom inflacji r/r byt

Najwyzszy.

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka



