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W naszych badaniach wskaznikami nastrojéw spotecznych sa m.in. oceny i prognozy sytuacji
gospodarczej i politycznej w Polsce, a takze poziomu zycia respondentdw i ich rodzin oraz kondycji
zaktadow pracy, w ktorych pracujg ankietowani. Aby syntetycznie odda¢ dynamike zmian nastrojow,
ich bilans w pierwszych miesigcach 2023 roku! prezentujemy w postaci $rednich na pieciopunktowej

skali od -2 do +2.

Styczen przynidst poprawe opinii o sytuacji politycznej w kraju w stosunku do koncéwki ubiegtego
roku2. Pozytywne zmiany obserwowaliSmy réwniez w lutym. W marcu Srednie ocen i prognoz
dotyczacych sytuacji politycznej zmienily sie juz tylko w niewielkim stopniu, mozna zatem modwic
o stabilizacji opinii.
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RYS. 1. Sytuacja polityczna w Polsce w pierwszym kwartale
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

' Prezentowane dane pochodza z badan ,Aktualne problemy i wydarzenia” realizowanych od stycznia do marca 2023 roku.

2 Por. komunikat CBOS ,Roczny bilans nastrojéw spotecznych”, styczen 2023 (oprac. M. Omyta-Rudzka).



Mimo poprawy opinii o sytuacji politycznej w pierwszym kwartale roku wartosci srednich pozostaty
ujemne, co $wiadczy o utrzymywaniu sie negatywnych ocen sytuacji politycznej w Polsce i braku

perspektyw na jej poprawe.

Na poczatku roku polepszylo sie takze postrzeganie stanu polskiej gospodarki’. W lutym -
analogicznie do opinii o sytuacji politycznej — obserwowali$my dalsza poprawe ocen i prognoz
sytuacji gospodarczej. Odnotowane w marcu zmiany byly juz nieznaczace i wskazywaly na stabilizacje
opinii w tej kwestii.

Mimo wyraznej poprawy postrzegania sytuacji gospodarczej w pierwszym kwartale nadal jest ona
oceniana raczej zle niz dobrze, takze w prognozach na kolejny rok nie mozna méwi¢ o optymizmie.
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RYS. 2. Sytuacja gospodarcza w Polsce w pierwszym kwartale
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: $rednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

3 Patrz przypis 2.



W pierwszym kwartale 2023 roku polepszyly sie réwniez opinie o sytuacji w zakladach pracy.
W ocenach znaczgca poprawa nastgpita miedzy styczniem a lutym, natomiast w przewidywaniach na

nastepny rok — miedzy lutym a marcem.

Dodatnie srednie ocen wskazujg, Ze pracujacy uznajg sytuacje w swoich miejscach pracy za dobra.
Srednie warto$ci prognoz oscylujace wokot zera $wiadcza o spodziewanym braku zmian sytuacji
w zakladach pracy w ciggu najblizszego roku, cho¢ na koniec kwartalu nieco silniej zaczat by¢

artykulowany optymizm w oczekiwaniach.

CBOS

RYS. 3. Sytuacja w zaktadach pracy respondentéw w pierwszym kwartale
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

* Dotyczy os6b pracujacych zarobkowo, takze rolnikéw i pomagajgcych im cztonkéw rodzin oraz emerytéw, rencistéw, studentéow
i petnoletnich uczniéw pracujgcych w niepetnym wymiarze godzin

W pierwszym kwartale stosunkowo najmniej zmieniato sie postrzeganie poziomu zycia rodzin, jednak
takze w tym obszarze mozna méwi¢ o pewnej poprawie. Wyraza sie ona przede wszystkim
w widocznym miedzy styczniem a lutym wzroscie optymizmu w mysleniu o jakosci zycia rodziny

w ciggu najblizszych dwunastu miesiecy.



Dodatnie $rednie ocen poziomu zycia pokazuja, ze Polacy raczej dobrze oceniaja jako$¢ zycia swojego
i swojej rodziny. Myslac w perspektywie najblizszego roku, nie spodziewaja sie wiekszych zmian
w tym zakresie.

CBOS

RYS. 4. Poziom zycia respondentow i ich rodzin w pierwszym kwartale
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)
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Pierwszy kwartat 2023 roku przyniést poprawe nastrojow spotecznych (widoczng szczegélnie miedzy
styczniem a lutym), choé odbidr sytuacji w kraju pozostaje negatywny. Co ciekawe, respondenci sa

bardziej krytyczni w ocenach obecnej sytuacji politycznej niz gospodarczej w Polsce.

0O ile sytuacje w kraju Polacy oceniajg negatywnie, o tyle ciggle sa zadowoleni z poziomu zycia oraz
z kondycji swoich zakladow pracy i raczej nie spodziewajg sie pogorszenia w obu tych obszarach

w ciggu najblizszych dwunastu miesiecy.

Opracowata

Beata Roguska



