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Sposoby gospodarowania pieniedzmi i zagrozenie biedg...........ccocveiieiiiiieiiiii

Obszary deprywacji MaterialNg]........c.occueeiieii i

Warunki materialne gospodarstw domowych — oceny i przewidywania............ccccccveeveennene



W naszych badaniach od wielu lat monitorujemy zmiany zachodzace w polozeniu materialnym
polskiego spoteczenistwa. Regularnie — co miesigc — pytamy o ocene warunkéw materialnych
gospodarstw domowych oraz poziomu zycia, a takze o przewidywania w tym zakresie na najblizszy
rok. Na ogodt raz w roku poglebiamy te problematyke, pytajac o sposoby gospodarowania pieniedzmi

oraz poczucie zagrozenia bieda'.

Jak wynika z danych GUS, srednioroczny wzrost cen towardw i ustug w roku 2022 wynidst 14,4% i byt
najwyzszy od ¢wiercwiecza. W zwigzku z wysoka inflacjg po raz pierwszy od dziesieciu lat nastapit
spadek realnych wynagrodzen w sektorze przedsiebiorstw (o 1% r/r). Spadek realnych emerytur i rent
byt jeszcze wiekszy (o 4,7% r/r w przypadku pozarolniczego systemu ubezpieczen spotecznych
i o0 8,5% r/r w przypadku rolnikéw indywidualnych)z. Czy i jak zmiany te przelozyly sie na poziom

zycia Polakow?

Ponad potowa badanych, charakteryzujac sposéb gospodarowania pieniedzmi w swoim gospodarstwie
domowym, deklaruje, Ze zyje na Srednim poziomie — starcza im na co dzien, lecz musza oszczedzac
na powazniejsze wydatki (54%). Wiecej niz co czwarty ankietowany ocenia, Ze zyje mu sie dobrze lub
bardzo dobrze - starcza mu na wiele bez specjalnego oszczedzania (24%) badZ tez moze sobie
pozwoli¢ na pewien luksus (3%). Co szdsty deklaruje, ze zyje skromnie — musi na co dzien bardzo
oszczednie gospodarowac pieniedzmi (16%), a bardzo nieliczni, Ze bardzo biednie — nie starcza im

nawet na podstawowe potrzeby (2%).

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (395) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 6 do 16 marca 2023 roku na probie liczacej 993 osoby (w tym: 58,0% metoda CAPI, 24,6% — CATI i 17,4% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Zob. ,Sytuacja spoteczno-gospodarcza w kraju w 2022 roku”, GUS, styczer 2023 r.



RYS. 1.

pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

m Zyjemy bardzo biednie — nie starcza mi (nam) nawet na podstawowe potrzeby

16

Zyjemy skromnie — musimy na co dzieri bardzo oszczednie gospodarowaé

m Zyjemy $rednio — starcza nam na co dzien, ale musimy oszczedzaé na powazniejsze zakupy

Zyjemy dobrze - starcza nam na wiele bez specjalnego oszczedzania
m Zyjemy bardzo dobrze — moge (mozemy) pozwoli¢ sobie na pewien luksus
® Trudno powiedzieé

TABELA 1
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Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania

Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie

domowym?
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W stosunku do ubieglego roku oceny poziomu Zycia w niewielkim stopniu pogorszyly sie.
Zmniejszyl sie odsetek badanych deklarujacych, Ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze (z 30% do
27%), a zwiekszyl tych, ktérym zyje sie bardzo biednie lub skromnie (z 15% do 18%). W ciaggu
ostatnich kilku lat postrzeganie poziomu zycia uleglo pogorszeniu. Najwiekszy udzial badanych,
ktérym zyje sie dobrze lub bardzo dobrze, rejestrowali$my w 2019 roku, natomiast najnizszy odsetek
deklarujacych zycie biedne lub skromne notowali$my w drugiej polowie 2020 roku. Pomimo pewnego
pogorszenia w ostatnich latach, uwzgledniajac dluzsza trzydziestoletnig perspektywe, zauwazy¢
mozna wyrazng poprawe. Do roku 2015 odsetki zyjacych biednie lub skromnie byly wyzsze niz

zyjacych dobrze lub bardzo dobrze, a od 2016 roku niezmiennie przewazajg odsetki tych drugich.

CBOS

RYS. 2. Ktdre z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Oceny poziomu zycia zalezne s3 w duzej mierze od dochodéw przypadajacych na jedng osobe
w gospodarstwie domowym. Badani o nizszych dochodach per capita cze$ciej deklaruja, Ze zyja biednie
lub skromnie, a o wyzszych — bardzo dobrze lub dobrze. Jedynie wsréd najlepiej sytuowanych,
z gospodarstw domowych, w ktérych dochody na osobe wynosza co najmniej 4000 z}, wiekszos¢
deklaruje, ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze. Osoby o nizszych dochodach najczesciej twierdza,

ze zyje im sie $rednio — starcza im na co dzien, ale musza oszczedzaé na powazniejsze zakupy.

Postrzeganie poziomu zycia zalezne jest rowniez od wieku i wyksztalcenia. CzeSciej zadowolenie
w tym obszarze wyrazaja mtodsi oraz lepiej wyksztalceni - deklaruje je ponad dwie pigte absolwentéw
wyzszych uczelni (43%) i blisko dwie pigte najmtodszych badanych, w wieku 18-34 lata (37%).

W grupach spoteczno-zawodowych relatywnie najczesciej zadowolenie ze swojego poziomu Zycia



wyrazajg uczniowie i studenci (52%) oraz przedstawiciele kadry kierowniczej i specjalisci z wyzszym
wyksztalceniem (50%).
Obecnie blisko co trzeci respondent obawia sie biedy (32%), w tym 28% uwaza, ze jako$ sobie poradzi,

a 4% odczuwa bezradnos¢. Ponad dwie piate (41%) boi sie pogorszenia sytuacji materialnej, a co

czwarty (25%) jest catkowicie spokojny o swojg finansowg przysztosc.

CBOS

RYS. 3. Ktore z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecna
sytuacja finansowa w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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= Jestem spokojny(a), ze finansowo dam (damy) sobie rade
= Nie boje sie biedy, chociaz martwie sig, ze moja (nasza) sytuacja materialna moze sie pogorszy¢
=~ Obawiam sie biedy, cho¢ sadze, ze jakos sobie poradze (poradzimy)

= Boje sie biedy i nie wiem, jak sobie poradze (poradzimy)

Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedzie¢”

Po odnotowanym w ubieglym roku wyraznym wzroscie obawiajacych sie biedy (z 24% do 30%), w tym
roku odsetek majacych tego typu obawy wzrdst tylko w niewielkim stopniu (z 30% do 32%).
Generalnie mozna zauwazy¢, ze sukcesywnie od 2020 roku zwieksza sie udzial dorostych Polakéw
obawiajacych sie biedy, a odnotowany w tym roku odsetek wyrazajacych takie obawy jest najwyzszy
od 2015 roku.

Jednakze biorac pod uwage dtuzsza, dwudziestopiecioletnig perspektywe, mozna stwierdzic, ze obawy
przed bieda bardzo wyraznie zmalaly. Najnizszy w historii naszych badan poziom obaw i zarazem
najwyzszy odsetek catkowicie spokojnych o swoja finansowa przyszios¢ zarejestrowaliSmy
w roku 2019.



Ktore z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecng sytuacjg finansowg w Pana(i)

gospodarstwie domowym?
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
1L Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O G O [ O O A O [
‘06 |'07 |'08 09|10 |11 |"12|"13|"14|"15|"16 |17 |18 |9 |'20 |20 | 21 | 22 | 23
w procentach
Jestem spokojny(a),
ze finansowo dam
(damy) sobie rade 192124 18| 21| 18| 19| 17| 24| 23| 27| 30| 37| 41| 37| 33| 30| 24| 25
Nie boje sie biedy,
chociaz martwie sie, ze
moja (nasza) sytuacja
materialna moze sie
pogorszy¢ 34| 33|(36|39|38|39|39|36| 41| 43| 43| 42| 41| 39| 42| 44| 44| 45| 41
Obawiam sie biedy,
cho¢ sadze, ze jakos
sobie poradze
(poradzimy) 33| 3532|3331 (32|33[36|28|28(22(21|17| 15|17 19| 21| 25| 28
Boje sie biedy i nie
wiem, jak sobie
poradze (poradzimy) 13 9 8 9 91| 10 8 9 6 5/ 7| 6| 4| 4| 3 2| 3 5| 4
Trudno powiedzie¢ 1 2|1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2| 2 1 2

Poczucie zagrozenia bieda czesciej niz pozostali deklaruja badani niezadowoleni z warunkow
materialnych swoich gospodarstw domowych (73%), a takze o nizszych dochodach per capita,
nieprzekraczajacych 1999 zt (47%). Biedy obawia sie zdecydowana wiekszo$¢ zyjacych skromnie lub
bardzo biednie (63%). Ankietowani zyjacy na Srednim poziomie w wiekszosci nie boja sie biedy, cho¢

blisko potowa z nich obawia si¢ pogorszenia sytuacji (46%). Z kolei ponad polowa zyjacych dobrze

lub bardzo dobrze jest spokojna o swojg finansowa przysztos¢ (54%).

Deklarowane poczucie bezpieczeristwa materialnego
Nie boje sie biedy, . . S
Sposoéb Jest.em cho¢ martwie sie, OpaW|am sie ngg S|e.b|edy
. spokojny(a), . ; biedy, cho¢ i nie wiem, Trudno
gospodarowania e Ze nasza sytuacja R B ; S
o . ze finansowo LY sadze, ze jakos jak sobie powiedzie¢
pieniedzmi - moze si¢ ; - -
damy sobie rade . sobie poradzimy poradzimy
pogorszy¢
w procentach
Zyjemy skromnie
lub bardzo biednie 33 47 16 1
Zyjemy $rednio 18 46 32 2
Zyjemy dobrze
lub bardzo dobrze 54 38 7 0 1

Z analiz wynika réwniez, ze stosunkowo rzadko na tle pozostatych grup spoteczno-demograficznych
biedy obawiaja sie mtodsi respondenci (do 34 roku zycia), mieszkancy najwiekszych miast oraz

absolwenci wyzszych uczelni.



OBSZARY DEPRYWACJI MATERIALNEJ

W sondazu zapytaliSmy rowniez o poziom zaspokojenia — wzglednie deprywacji — rozmaitych
potrzeb, w znacznej mierze pokrywajacych sie z obszarami objetymi definicja minimum socjalnego
(z pominieciem wydatkéw na transport i 1gcznos¢). Warto podkreslié, ze minimum socjalne -
w swych zatozeniach - uwzglednia nie tylko potrzeby biologiczne, lecz réwniez utrzymanie wiezi

spotecznych w czasie pracy, nauki i wypoczynku3.

CBOS

RYS. 4. Czy w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy zdarzyto sie Panu(i) lub w Pana(i)
gospodarstwie domowym, ze nie starczyto pieniedzy na:

%

e D ekaciam erian aziec: IOMI s s
wakacjami, feriami dzieci

wydatki zwigzane z zyciem kulturalnym (zakup -_ 4
ksigzek, czasopism, biletéw do teatru, na koncert itp.)

pokrycie $wiadczen mieszkaniowych (state optaty, ._
czynsz, koszty wynajmu itp.)

zakup 2ywnosol I o2

zakup $rodkoéw czystosci, wydatki na higiene osobista ._

= Zdarzyly sie takie sytuacje = Nie byto takich sytuacji Trudno powiedzie¢

W ciggu ostatnich dwunastu miesiecy badanym najczesciej brakowato pieniedzy na wydatki zwigzane
z wypoczynkiem (30% zadeklarowalo, ze w ich gospodarstwach domowych zdarzaly sie takie
sytuacje), a w drugiej kolejnosci — na zakup sprzetu i wyposazenia domu (28%). Niemala grupa
ankietowanych zadeklarowala, Zze w ciggu ostatniego roku w ich gospodarstwie domowym

3 https://www.ipiss.com.pl/pion-badawczy-polityki-spolecznej/o-minimum-socjalnym-i-minimum-egzystencji/



ograniczano wydatki zwigzane z leczeniem oraz zyciem kulturalnym (po 17%). W dalszej kolejnosci
oszczedzali na zakupie ubran, butéw (12%), a niewielu mniej nie starczalo na pokrycie swiadczen
mieszkaniowych (9%), zakup zywnosci (8%) oraz srodkdéw czystosci (6%). Stosunkowo najrzadziej

badani ograniczali wydatki zwigzane z nauka i ksztalceniem (5%).

W stosunku do pomiaru z roku 2017 poziom zaspokojenia uwzglednionych w sondazu potrzeb zmienit
sie w bardzo niewielkim stopniu. Uwzgledniajagc natomiast dluzsza perspektywe, dwudziesto-,
a w przypadku niektérych potrzeb blisko trzydziestoletnia — odnotowujemy ogromng poprawe.
Przykladowo: w 1995 roku 37% badanych deklarowato, Ze w ich gospodarstwach domowych ogranicza
sie wydatki na zakup zywnos$ci, a obecnie odsetek ten spadt do 8%, 57% nie bylo sta¢ na zakup
ubrania, butéw, natomiast obecnie 12% deklaruje takie ograniczenia. Szczegélnie wyrazng, skokowa

poprawe rejestrowaliSmy w latach 2006-2010, a takze 2014-2017.

Czy w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy zdarzyto sie Panu(i) lub w Pana(i) gospodarstwie domowym, Ze nie starczyto
pieniedzy na:

Odpowiedzi twierdzace wedtug terminéw badan

Xl v X X v v n n n 1] 1 1 i
1995 | 1996 | 1996 | 1997 | 2002 | 2003 | 2005 | 2006 | 2010 | 2011 | 2014 | 2017 | 2023

w procentach

wydatki zwigzane
z wypoczynkiem
— urlopem lub
wakacjami,
feriami dzieci - - - - 60 59 57 59 41 45 41 33 30

zakup sprzetu
i rzeczy do wypo-
sazenia domu - - - - 58 60 57 57 41 42 38 30 28

wydatki zwigzane
z leczeniem 37 39 39 35 36 39 37 36 25 27 21 17 17

wydatki zwigzane
z zyciem kultural-
nym (zakup ksia-
zek, czasopism,

biletéw do teatru,

na koncert itp.) 47 48 43 42 41 44 42 44 26 28 25 16 17
zakup ubrania,
butéw 57 56 47 46 38 39 38 36 21 23 20 12 12

pokrycie $wiad-

czen mieszkanio-
wych (state opta-
ty, czynsz, koszty
wynajmu itp.) - - - - - 32 29 24 18 19 18 10 9

zakup zywnosci 37 35 32 28 25 29 27 25 16 19 16 10 8

zakup srodkéw
czystosci, wydat-

ki na higiene

osobistg 22 20 20 15 19 22 19 20 13 14 9 6 6
wydatki zwigzane

z nauka,

ksztatceniem 22 20 21 22 20 23 22 21 12 12 11 5 5

Podobnie jak w roku 2017 ponad polowa badanych zadeklarowata, ze w okresie ostatnich dwunastu

miesiecy ich rodziny nie mialy probleméw z zaspokojeniem potrzeb w zadnym z uwzglednionych



obszaréw (59%, wzrost o 3 punkty procentowe w stosunku do roku 2017). Mniej wiecej co piaty
ankietowany miat problem z pokryciem wydatkéw w jednej badZ w dwdch sposréd analizowanych

dziedzin (19%) i nieco wieksza liczba respondentéw — w trzech lub wiecej (22%).

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Poziom zaspokojenia v 1 1 ] ] ] 1 1
lub deprywacji potrzeb rodzin 2003 2005 2006 2010 2011 2014 2017 2023

w procentach

Badani, ktérych rodziny nie
miaty problemoéw finansowych
w zadnej dziedzinie 25 28 27 43 39 45 56 59
Badani, ktérych rodziny miaty
problemy:
— w jednej dziedzinie 9 10 10 13 13 11 11 10
— w dwoch dziedzinach 10 11 11 11 11 12 10 9
— w trzech dziedzinach 10 9 10 8 9 9 7 8
— w czterech dziedzinach 11 9 9 7 7 6 6 4
— w pieciu dziedzinach 8 8 8 4 6 4 2 3
— w szesciu dziedzinach 6 7 6 4 5 4 2 2
— w siedmiu dziedzinach 6 6 6 3 3 4 2 3
— w osmiu dziedzinach 6 4 5 3 4 2 2 1
— w dziewigciu dziedzinach 9 8 7 4 3 3 2 1

Przecietnie badani wskazywali jeden obszar uwzgledniony w sondazu ($rednia 1,32). Z analiz wynika,
ze Srednio najwieksza liczbe dziedzin wymieniali ankietowani niezadowoleni z warunkéw
materialnych swoich gospodarstw domowych (Srednia 4,94) oraz z gospodarstw domowych

o dochodach nieprzekraczajacych 1499 zt na osobe ($rednia 2,11).

Pytanie o poziom zaspokojenia réznego rodzaju potrzeb umozliwia lepsze zrozumienie, co dla
badanych oznacza zycie skromne, przecietne lub dobre. Ponad potowa respondentéow zyjacych biednie
lub skromnie zadeklarowala, Zze w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy zabraklo im na wydatki
zwigzane z wypoczynkiem oraz wyposazeniem domu (po 52%). Znacznej grupie bedacych
w najtrudniejszej sytuacji materialnej nie starczalo na leczenie (42%), zakup odziezy oraz obuwia
(34%), a takze na wydatki zwigzane z zyciem kulturalnym (34%). Badani zyjacy biednie lub skromnie

stosunkowo najrzadziej ograniczali wydatki na nauke i ksztalcenie (12%).

Skala niezaspokojenia potrzeb wsrdd lepiej oceniajacych swoéj poziom Zycia jest mniejsza. Zwraca
uwage, ze — niezaleznie od deklarowanego poziomu zycia — stosunkowo najczesciej ograniczane byly
wydatki zwigzane z wypoczynkiem oraz wyposazeniem domu. Mniej wiecej co trzeci okreslajacy
sytuacje swoich rodzin jako przecietng i mniej wiecej co dziesigty okreslajacy ja jako dobrg lub bardzo
dobra zglaszal problemy ze sfinansowaniem wypoczynku oraz z zakupem sprzetu i rzeczy do

wyposazenia domu.



TABELA 6

Czy w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy
zdarzyto sie Panu(i) lub w Pana(i)

Odpowiedzi twierdzace badanych deklarujgcych, ze ich rodziny zyja:

biednie lub skromnie

$rednio

dobrze lub bardzo

gospodarstwie domowym, ze nie starczyto dobrze
plenigdzy na: w procentach
— wydatki zwigzane z wypoczynkiem —

urlopem lub wakacjami, feriami dzieci 52 34 11
— zakup sprzetu i rzeczy do wyposazenia

domu 52 30
— wydatki zwigzane z leczeniem 42 17
— zakup ubrania, butéw 34 11
— wydatki zwigzane z zyciem kulturalnym

(zakup ksigzek, czasopism, biletéw do

teatru, na koncert itp.) 34 19 4
— pokrycie swiadczen mieszkaniowych

(state optaty, czynsz, koszty wynajmu

itp.) 29 7 1
— zakup zywnosci 28 1
— zakup srodkéw czystosci, wydatki na

higiene osobistg 22 4 0
— wydatki zwigzane z nauka, ksztatceniem 12 1

WARUNKI MATERIALNE GOSPODARSTW DOMOWYCH -
OCENY | PRZEWIDYWANIA

W marcu 2023 roku wiecej niz polowa ankietowanych dobrze oceniala warunki materialne swoich
gospodarstw domowych (53%), ponad dwie piate przecietnie (42%), a relatywnie niewielu - Zle (5%).
W ciggu ostatniego roku oceny te nie zmienily sie znaczaco. Uwzgledniajac natomiast nieco dluzsza

perspektywe, zauwazy¢ mozna, ze najlepsze wyniki w historii naszych badan rejestrowali$Smy

w okresie poprzedzajacym pandemie. W kolejnych latach nastapito natomiast pogorszenie.
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RYS. 5. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?
Czy sg one:

%
80

70

60

e

30
20

10

~ o] o o — o [s2] < wn O ~ «© o o — o [s2] < wn O ~ [eo] (o)) o — o~ o™ < w O ~ [ee] o o — o~ o

© @ (e o o o o o o o o o o o o o o o o o o o O = - - - - ™ ™ ©— — ¥ N o N o

o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

rrrrrrrrrrrrr N N N N N &N &N N N N N AN NN N NN NN NN N NN

2 = - - - - - - - - - - - - - - - - - - - = = = - - - - - —-—l— - - =
dobre ani dobre, ani zte zte

W marcu dwie trzecie badanych (66%) uwazato, Ze warunki materialne ich gospodarstw domowych
w ciggu najblizszego roku nie zmienia sie, blisko co piaty respondent przewidywatl ich pogorszenie
(19%), a troche mniej — poprawe (15%). W stosunku do ubieglego roku rejestrujemy poprawe prognoz.
Rok temu, podobnie jak teraz, najwiecej ankietowanych nie oczekiwalo zmian w potozeniu
materialnym, natomiast liczba pesymistow kilkukrotnie przewyzszala liczbe optymistow. Warto
podkresli¢, ze poziom pesymizmu notowany w ciggu ostatniego roku byl najwyzszy od 2000 roku.

Wyrazny spadek negatywnych przewidywan nastapit w pierwszym kwartale 2023 roku.



RYS. 6. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne

Pana(i) gospodarstwa domowego:
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Pesymizm w prognozach czeSciej niz pozostali wyrazaja badani w wieku 35-44 lata (28%)

i mieszkajacy w duzych miastach, liczacych od 100 000 do 499 999 mieszkancow (24%). Pogorszenia

najczesciej obawiaja sie osoby oceniajace Zle obecne warunki materialne (55%), a wsrdd aktualnie

z nich zadowolonych odsetek przewidujacych pogorszenie jest pieciokrotnie mniejszy (11%).

TABELA 7

Ocena wtasnych warunkéw

Przewidywania dotyczgce warunkéw materialnych w ciggu najblizszego roku:

materialnych pogorszg sie pozostang bez zmian poprawig sie
w procentach

Zte 55 34 12

Srednie 25 65 10

Dobre 11 70 19
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W okresie poprzedzajacym pandemie koronawirusa wskazniki potozenia materialnego Polakow
poprawiaty sie. W 2019 roku notowaliSmy najmniejszy w historii naszych badan udziat obawiajacych
sie biedy, a zarazem najwyzsze odsetki catkowicie spokojnych o swoja finansowa przyszlos¢ oraz
deklarujacych, ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze. Pandemia koronawirusa, wojna za nasza
wschodnig granica, a takze rosnaca inflacja nie pozostaly bez wplywu na postrzeganie poziomu zycia

oraz odczuwane obawy — analizowane przez nas wskazniki ulegly pogorszeniu.

W ciggu ostatniego roku pogorszyly sie nieco oceny poziomu zycia oraz wzrosty obawy przed bieda.
Odnotowany w tym roku odsetek obawiajacych sie biedy jest najwyzszy od 2015 roku, a udziat
ankietowanych, ktérzy deklaruja, ze zyje im sie dobrze lub bardzo dobrze, jest najnizszy od 2017 roku.
Nie zmienia to jednak faktu, ze podobnie jak w ubieglych latach najwieksza cze$é ankietowanych
deklaruje, Ze zyje im sie $rednio — starcza im na co dzien, lecz musza oszczedzaé¢ na powazniejsze
zakupy, a obawiajacy sie¢ biedy naleza do wyraznej mniejszosci. Znaczna cze$¢ respondentow
przyznaje, ze w ciggu ostatniego roku zdarzaly sie w ich gospodarstwie domowym sytuacje, Ze nie
starczato pieniedzy na zaspokojenie podstawowych potrzeb, najczeSciej byly to problemy ze

sfinansowaniem wypoczynku, a w drugiej kolejnosci sprzetu i rzeczy do wyposazenia domu.

W ostatnich miesigcach rejestrujemy spadek obaw w prognozach dotyczacych warunkéw
materialnych gospodarstw domowych, ktdre w ostatnim roku byty najwyzsze od blisko ¢wierc¢wiecza,

czyli od kiedy monitorujemy te kwestie.

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka



